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ལང ་ ཇཾ ་$ 82 


[༼འའོལ་། ། རོ ྦ དོལ དླུནབས་ཀྱང་། ངོ 
[འུ་ས ཡཿ | ཏེད ན་ཁ 


ཨ་ཀར་ ཛང་ཁའོརོ་རོ་མཚརོ རོ ངོ་ལ 








ཏཱ སྔ་བ ཆོ ོ ཧུས 











བའ འད་ དད ཤེསསྔང་ 
| ཅས ཡས དགཁི་བམཐབ་ཡས་ཡ་ ད་ 





གཾ སོ རྨལ ་ 
ངཿ ཤེ ྦ 


༢༤ 2, 


ཁལ 
ར་ 
། 








ྨསླླ༣༣པ ༨ 

















ཟད = བ་འ འབེ ལོ སབསྩར་ཅང་། ལཾ ཕུགས་དུའྱ་རྱལབུ་ 
རྣརད དང་མུངོན་པའ མཆེད་ ལུ རི ་༔་ར་ ) པོབཟངཔ་འྲནངསུནང་ 


་ད་། །དེ་དགུ་འགོན་པྲ་ནས གོོ་ཀྱ་སད་ལྱུལ་ཁབ་འཁ། །གངརྣམས་སུང 
ཅཉ་ཧ་འག་འགེ ཅུ གླསབས་ཤུ། མས་ས དེ་ན 





ཅི ༈ 
ངར 


ཧང དམཁཱནདལ་མངོན་འ ཁ་མ མ་ངན་མེད་པ་ དང་། ལའི ནམ 


ཞགས་པའ། ཧསས་པའེ་བསམ་ པས་འགྲེ ཨ ཅི 


# | བདག ༢ཅེ༢སྤེམས་དཞིན་སངས ཧྲ སསམས་ཅནལ། 
།མཉམ་པར་ཧུརདསམས་ ༡ནརུ་ འི 


ˆ འ 
་ རཾ ར་བ་བ ཅི 3 ཟི 





རཐ་ . རྩ ཀཡང་ཿ 
;ུ ལ་བད་དང་འངྲ་གའ་ཀྲན་ཀང་བྱང་ 'འཞང་ནསས་གངང་མང་བཅར་ན་བ་ ངས་གུརད་པའི་ ཀསམསཅན་ 
ཅུ དྲི བང་བ པཔ །རངས་ཨའི་ དཿ 

_  དོད་རྣམ་གོལ་ཞའེཔའེ བོའེ་གནས་བཀད་རངེ་ ུ ད་དགུ་བསལད་པང གེ་བར་བད་་ བཀ ` དུག །དག་བཅམ་ཉོན་མངས་ཞེ་ 

༨ 5ཐཀད་ཤུས ཀང་བང་ནུབ་སམས་ད ་དཔའེ་དག་བ བརུའི་ཆེགན་ཀྱི་ཆརམི་རྲུང་ བོ ེམསདམའཊ༽གན་བ་ཆོསཅན་ ྦ 
སྩོགས་། ེན་མེངས་སེདཙང་ཤནེཏུ་ལ་ལམ་ཏྟོག་པའི པའ་། །རངྱ་ཧུལ་སམས་ཅན་གུབ་ བ།ཞིག་པོདྱ་དཱའད་ཀང་། ཐཾ རཿ 
རླ ངཱ 2 373 ཏི་དཀར 










ཇེ ོ ཅི 


བསགས་བདེས་ནི་བྲང་ནད་སམས་ངབ་ལ་། ༢ 
ོནོི་མས་སདས་འ། རུ 
དག་ཅིང ཡི་་ 

དབཞེནུམ་འོངས་དང་། དེའུ 
༥ ་སཉི་ོསནམསགན་བཀཔ་ཞིའི། །ཏོག་ 
༈ བཿ ཅིངསེམ༔ ༨༤ རོག་རིནཿ 















དཾ ྒ 
ྦ ༣ དྡེདཀིལས་ པར་རུང་ལུང་སེད་། 
(འཛེས་ེརྭ་ཐུག་པར་དུངགི་ 


6, ཀུགྲིབྲསནས་། 
་ྭ པི ན་ག ཐའྱ་གུནད་བླསལེད་པ 


༧ བློསལ་པད་དག་ཟད་དིད་བྲདནུབསམས་མ་ཡནི། 
ཤྲ པར་བྱང ྐེགཅག་གིས་གསུམ་ཏགས་ པའ 









































// ༧ རར ན་»-- ÷ ༄༅༅༔ ་ ˆ ་འབཡ་ པཔ ༧" ༽་ 
༨" 


༼ ༈ཞངེནམས་སྙོངཿ ཀུནཏུམ་ཐའ་ཡས་པའྲ་། །འགོ་བྲ་རམས་ཀྱི་མླེང་པ་བསམ་བཅོ་འདབ། ནད རྭ་བ་གཏངང་སེམས་དང་ པ་དུཔའ་ན རྭ 
༣ མ་ཐརད་ཐུག་ནུངསདེམ་ཁབ་འདྲའི་བྲངནུབ་ནེམས་མཐར་ཧནི། དནའདི་ཞུར་ཡོགས་བླ་བུམས་དང སོ ཅུབ་པང་། | །བདྲམ་པྲ་རུནལས་ལ་ ༦ ་ 
། རླུབས གས་ཤང་། ་ ས་ས་ས ཡུན་ཏན་ཀུན་ཿ ༤༢༼ ༨ རཱཿནསམསྦུཀིད བས་ནརདྱ་སཱདརབྱ་ཧཱ་ 
ཅུ མེས་དང་བསུམ་ལས ་བ་ཡིད་བཞི་ཡྲང་དྲག་སྣེར་བ་ད་ ༩ _ །འག་བའི་དབང་པ་སུརཔཱ་ ° འྲིསམས་དང་སོད་ཕིའ་ནམས་ ༽ ནང་ས 
གེ་ིི་ཉགསབདག་འདི་འི་ ༽ བ་འདྲགསནང་བའེ་ཡེ་ཤེས། ༽ེིེཾཾ་ འཐཔཔ་ལས་དུཔཉནམངས་བཿ གྲ 
༢ འུམ་ཀླས་ པའེ། །གང་གསེ་ཁམས་གསུམ་ འལ ༠༠ ུ་སྭཾྱའི་༽ དད ཨམ 


















ཙཾ ་ྗ་ ` 
༄༅༠། །ཀྱ་མགལ་ཀུན་ཏུམབའ་མུདད། ཏ། 


/ 


ཤེ པ་འེ་དནཏྱཱསཾ། །ཉོནམོངས་གལ་བདད་བཞེན་ལས་ཀྱི་རུད་ཏང་གཅོད། 
༡ %དངསྦ་ཧས་ཁོའ་ཡས་མ་ལུས་ཐམས་ཉད་དང་། །སེམཾས་ཅནམང་པ་ 


_ པ་དང །གདུགས་དངྲ་ཧལ་མཚུན་བཟང བུ་ངན་བབུས་མཆོད་པར་ཤད། 
1 ཟགསཙུན་དནུརོག་རྔ་གས་ལུ། ་ ད 


(ཧཧཾ་ཐུད་གཤུགས་སེམས་ཅནམངོན་པར་མཚོད་ཏཏང་ས། 








ཡཱ ཧ་ཞདདདབཏདེ། གང་བསབས་ཁང་འུས་སེམས་ཡཡུ་ 
ཡན ཊར ༩༨༢ ཿ ££ མ་་ ཌྭཱ 






`“ (བྲམས་ཅང་བྱང་རུང་སེམས་མཆོ་ 















































` ༈སཱེས་པ་ འི་བ་རབ་སེམས་དང ཀ་རརམི་རུ་ །ད་ཡང་འཛ རྔ་ངས་གསུམ་བཞུགས་པ སེས་བུ་འི་མཆོག་། ༦ 
དུ ། རླུང་བ་ཡྲོན། རླ རི་ག + ལུ ། ་ ཐལ ཅུ 
 །མཁྱནད་པའེ་ཡེ་ཤྲས་ གཞལ་ཞིང སའ ཟེ སེམས་ཅན་རང་བཞིན་དགཞིན་བང་ནུབ་མའར་ འདྲི བསམས་དི 
_(༨་སཱཿརྨ་པ་སུ སྒརམས་ཀྱུ །ན་ལ་ཁབ་ཕཆས་དིངས་ཇབཞེནའ རིང རཱ ཅི ར་ང་ 
` དསའེ་ཀུན་ཏྲུ་ྲབ་པ་དམས་ཅན་ག ༨ -  །དེས་ནིའབམ་གས་ཆོས་ནམས་ཀུན་ལ་ཇད་་་ 
འམ་འ ནྭཅུ་ཁྭབ་། །དེས་ན་ཤེས་ པ་འཧམྭ་ཀྲས་ཐམས་ཅང་ གྲས་པ་ཅུ་ །དེསཆི་ 
༽།དགནིཏཀྱཱ་ཁིམས་ནས་དགྱམིགགུནས་ཝན། 





) རྟཾག་ཏུ་བསོད་ནཾམས ཟཱན་མྱད་པ་ དག་དང་ལུན། 





= 


:་༅' རཿ ༥༨, ༤༧༄༅ང་བ༢༩ ༩ མའ 











སང །ཀུཉེསབདེ་ུསམསགི་ན།།ི་ནདཉར་སམསབྱེཅི་། ཡལ་ཡན་ུ་ཕ་གས་པ་པྭའཱ །ཝ་  . 

_ ནནསས་ལ་འུ་སུད་པ་ཡང་དགར་དཏུ་སྣནད་། །དེས་ནི་ཁམས་གསུམ་འགོ་བདི་བདབུ་ཀུན་ཀུང་འཐུང་། །ས་སུཔས་ཇགས་མོདུགས་ནུདདན་དམ་མ།འཔའིརསས། ས་རགས ྭཱ 
སང །ུརནཏིན་སངས་ལག་ལས་སེམས་ཅད་དགོལ་མུབདད་། །མྭ་ངནའདུས་པ་དམ་པ་མཚུག་ཐི་ དགདམ་ཇད་པ་ ། །ཡ་ཤེ།འད་གཟེར་འོད་ཡངས་ཏིས་ཨཱ་བུ་ཧུ། 
ཞགོ་བར་སཱོཾད་པ་དཀར་པས་ཡངས་ཧྱུ་རས་བབ་བཞིན། །ཡུན་ .ར་དབསགས་ཆདདདུལ་བུ། དེད . \ ཆུགས་བཤིཿངའཚུད་ཡདམ་འའུ་འྲིས་འད། གང་ཞིག་འ 
, ཏནམ་ཐའ་ཡཾསྭ་བུད་རུབ་སམས་ཡངས་པ་། །ཤིནཏཆཞེ ༼ངབད་སྐྱདིཚཾད་མུང་པཱནཏུད་ཅིང་། །ཙ་མིཐའི་མུར་ཐུག་ ` ༼ཤྭཔ་སྤོའཔ་སུ་བཅོན་པ། །དཔོ་སམ་སེ་ནའདུལ་བའི 


ཕི . 


 ཧ་ཙིཏགཱབ་འི། །འཇིག་ཏེནའགུམ་ཀུས་བསུསདནས་བརླསངནི་ཉུང།།རོ་ལམབའུག།གབསམ་ཀིས་མི་ཁབ་དང། ཧང པམརས་ཤདཔདྩས་བརམ་པད 
ུ ཁན ཤད་བ་བྱུང་སན་སུམས་དདག་པར་འྱུར། །སེམས་ འངབཞེནནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་སུས་ཏོགས་ཤང། །ཞི་དཔའུ་རའགསས་ཅད་མཉམ་འཇོག་པ། དདག་ཆས་གཡས་ཁུག 
ཡེ སྱ ཿ ཧཾ ཁི དའ སཔ ! ལའ 


༧ ག་བསམ་གྱེས་སི་ཤཐ་ཐའ་ ། །གངས་སུ་འགོ་ལ་སྟནདྱ་ཀུང་དན་གནས་པ་མད་། ཉི།ཕྱགས་ཐུཧུ་ཀུན་ྱི་འཇེག་རྟན་གཙ་བཅོ་སྐེད་པ་ དེ་དག ཉཏཏང་དགསམས་མརགར དུ 





རྣ 
པོ  ་ 

















ཆ \འ ༩ྣ་"་>་ ±;ཆ་  ཁ་ 





ནུཿསེས་དའ་སེམས་དཔཔ་བྷསདཔ་འི་བསུདནམས་ི་ཕུཔའདེལཕང་བགཔར་བསུགས་པའི་ཆིག་སུ་བཅདཔའི་ལེདུ་ཤེས་ད་ེ་། 
དཱ _།།དེནས་གདྲནབ་སེམ་ས་དཔའ་བཙོན་འབུས་དགོས་གིས། །བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱི་པོ་གོས་ལ་འཇྲིདཅེས་ཕས། ༽9ྱ་རྒྱལ་བའེ་སུག 
ཤད་མཁནད་པ་ཉོད་ཀི་སམསོ་བསེདཔ་རགྲང་ཕབ་པ་། །སེམས་བདཔ་བྱསདཔ་ལ་གནས་པདེ་ལར་ཆདྱ་ཡིད་པའ་བསུདནམས་ཀྱི་ཆགས་དཔལ་དུའ། ཐམས 
| དྲུག་པདུ་འཛིག་པ། །ཧྲངནུབ་ད་མས་དཔའ་སེན་ཡུད་པར་ཤ ནདྱཏུནཱད་པ་ ། འཇིག་ཏནྱ་ཀཀླུན་ཏཱ་ཁུད་པར་བདུ །པྲ་ནམས་པར་བླའག་པ་ ། 
 འཇིག་ཏེན་ལུས་འདས་པའི་ཆོས་ཏིདྱཀུ་རས་སུ་སཾངབ་། འད ་ས་པ་དངམ་ཤིན་པ་དངང་གུར་བུང་བའེ་དབི་དག་ཤིུག ས་པ་པ རྨངས 
སམས་དཔའྡི་ནམ་པར་དགོད་པ་ལ་ཤན་ ༦ ཀའ་པའི་བད་ནག་ ར་ལ་འ བོས ངེ་སིའ་ག གར འི་དབས་བླ། མ་རུ 
༢ སམུས་བའྲི་ནས་པར་དགོད་པ་ལ་ཤན་ཏུངས་པར་ཛོགས་པའི་བངུཆུབ་འབྱ་འུགཞལ་བ་དངག་གས་ ། དབཞིན་གུ འགས་པ ལུ་དུ་༦ུ་ཊི༠ 
བཤགས་པྲ་བཆུས་ཅདམ།ནད་པར་འཛྱུར་བ་དབ་། ཤ་ཆུབ་སཾམུས་དཔའི་རས་པར་དགདཔ་ལས་འདུས་པར་འྱུ་མཐངང་། དཔའི་གྱིལ་འཁོརྦ་རན་པ་ཡེངས་སུ་དག་ 
འེག བདང་ ༽ 


ཿསྙུན་ལམཆན་པ་ཡངས་སྲུ་རོགས་པའ་འགུར། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའེགཏརཆ པཔ་འབྱཏུ་ཐོབ་པར་འགུར་བ་དང་། སེམས་ཅན་རམས་ལ་པཔི་བཞི་ནངུ་ཝན་བ་ཧད་བ་ 


# ༨༣ ཤྭ 
ཁཿ ° །།བྭ 
དད ༥ 













ཡི 









༄ཤ། 
¡ད་ འདུན་བའྱི་ཚ་ བདེགས པ སེ ` པི འྱུར་བ དང་ ༽ ོོ་་་ ས་པ 
བྷི ིལར་བརྙམ་ པརཧཾ༔ བ་ ད་ལེགས་ པརུ་བཤད་པ་མཛོད་གི་། འཊཁ༢ ÷ ད་ཨ 
£ ། " ཅད་བས་ལད་ཏ་ ། ད་ཀྱིས ནཀུས་པའ་ ་ཟར་སསཉད་ལས་ཤི། [ན་ལ་བར ས་ ཕེ 
ཤགས ཐམསུ་ད་ཀྱུནཏུས་ལུད་ནས་ ། ། དགའ་བའི བ་ཕུན་སུམྨ་ ` ཚོགས ` ་ ལུ 
| ཅས ཀྱ་དཀྱེལ་ 'འཁར་ཆེན་པྲནཤ མ་པར་ཧྭདཧཱར་ཧཱས། (ཏེ ། ཧབནུབསམས་ ཆོོ ་ ཅན 
ཟུསས་མ་འནོ་པར་ བྲསབས་ནས་སངསྤ་ཧས་ ་ཏ་ཞདཐམས་ཿདནས་ པར་དག་པ་དང་། མཚན 


དནི་ཀུ་ཤགསཔའཐྲིསས་ཉད་ཉིབས་ད དངུ །རྱིའཛེས་དཀཀ།ཅ ཿྲ རཾ 


1 


393) 











ང་"་ ལལ་ས་་ ༤ "ང་ར ཆ་འ 
ནུ 















¢ ད་ྟཧ་མངེན་པར་བང་རུབནས་ཀྱངབསམ་ འཚུལ བཞིནདུ་ ། རས ཅ་པ སླུག དུ ད་དང་བ 

;རྱསཿ ཏི་མཛད་པ་མཐའ་ཡས་བ་འདིན་པར་འཁུར་བད་ལར་ལེགས་པར་ཤེདཅོག་། །འཁོར་ ར་འདི་དག་ཐམས་དནིཉནཔར་འཇེད་དོ། ཅེ་ལོན་ཡཔ་གུ་དྲངཆུཊ་སེམས་དཔ་ [ཀེ་ས་བྲང་ ་སེམས་དཔ་ 

¦ } ཏན་འདེ་དང་གཞན་དག་དང་ ། ཤདྡུཆུབ་སེམ་སེ་ དཔའཆས་ ངང་། བདནགསུ་བསདགེའ་ག བ་ད ྷ ཤྱངནུབ་སམས་དཔའལམྱ་སཱསཱལ་ནམས་ཡངས། སྣ་ཚོགས་ པར་བས་ཏ་། ད་ང ྲི ` 
བཉིདཐེབ་པ་དང་ དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅེ་བ་ཡང་དག་ རྔ་རགས་བའེསུངྱྱ་ཧསྔ་ནམསཀྱིས། ཡད ཡི ཚུངག་ས། ཨ་བུག འི ས་ འི 

ུཿམཛོ་འདི་ཡུ་དག་པར་སུང་ཞིད་གྲད་ཆུབ་སྲམས་དཔའི་སྣད་ ང་པ་ལ་ , ག་འ ར་ཡེ བུདུདདམ་ ༢ བྲུ་ཏཿརེ་སུ་ཏགས་བུ་དུད་། ཕས་ཧྱིོལི་བུཝས ངི དོད 

-ཀིས་ཟིལ་ཀྱིས་མེ་ནན་བ་དང་ ། འཇིག་ཏུན་གི་ཁམས་ ་ ཧཧ་ཐརྱ་སད་པར་དམ་པའ འཚས་ཡུངྲས་སུ་འཇིནདཔར་པེད་པ་ \ དུང་། བསང་དག་པར་བསྡདད་པའི་ལཱ་འདང་ ཆཱ 
རཐ་བ་དང་། ] བཞུང་ད་བཞིན་ཏུ་ཀུའི་ འི་དབང་པེ་དང་ ། ག ནད་སྦྱན་གྱི་དབུང་པེ་དང་ བཟས དང ། ལཱ་མ་ཡཿ ིརྱི་དབང་པ་དང་། འམམ་ཁའ་བངགི་དངཔ་ ང་ ཅི 

པོ་ོ་དབང་པ་དང་ ། མི་འམ་ཡེའི་དབང་པ་ཏ དང་། ཚངས ༥ ་ པ་ རང་ ། པཔ བ ཡའུ བདང་ \ 


༣ ༧ རོ ཧཱ ; བ་་ 










- ༨༠༡ །ཀྱང་འཇྲིག་ །ཏན་ཐམས་ཉདྱ་ཀིསྭ་ཕག་ཧུབ་དང་། ལུ པེགཉེན་ཐམས་ཉད་ཀིས་སངོན་པར་མཆོདཔ་ འཛི བ་ཡིག གུ ྐ ཅུ ལཱ 

རོ འཚོགས་ཀེས་ཤིནད་ཏུ་སཱངས་པ་ ། རང་ག་དེག་བའི་ཚ་ བངོན་འམར།ས ཆྔོས་དཀར་པྲར རཾ = 

ཿ གྲས པའ་སངས་བསནམས་༡ ༢༡ ས་ཏྱ་མངནམཔར་འབེན་ བ་འགུར་བ་དང་ ། ་པ་ཆོསོསསུའཇས་ འཛེནད་པྱ་གརན་པ་རབ ཧའ ཡུད་པ་པྲད རླབ 

ཁུ ཕན སདོདབར་འྱུར་བད་དུ་འི་གནས་དགུ། ག་ཨ ༨་མཛོད་ཅིག་། དནས་ཤཿ ང་ནུབ་ སཱ་དཔའ་བཙོན་ 
;སམས་དཔའ་ཆོས་ཀྭ གས་ལ་ཆིགས་ སུ་བཅད་དྲ་སས་པ་ ཧཔ་འུག་་མཐ་ྲུཔདགུ། ཀ༨ 
 ཕ་ཡོན་ཏཱནཱཧཾ་ ། ། །གགས་པ་ཆན་པྲ་ནམས་ ལ། ལགས ་པར་ཤོད་།། ས་ས ་སེམས་ མད་པ 
ནམས་བླགགཅིང་། །ཡང་དག་སངསྤྱ་དསཆས་སྭཉསཏི་ ཐླནམས་ ། དྲ་དོག་གསནི་ ག་གས་གཙན 


¿ ¡རྐྱལ་བམཉེག་ཧ་ཞེང་། །ལདདུག་སངས་ཆས་ས སུང་གནད་ཏ། ། །། སྭདཔ་གྲང་དཔཔྩཊ ༣ 








+» 
# 


/ 
་རོ་་ཾ ་་་ ÷ ྲ 
ཡབས་སྭུ་བྲས་བཏག་ཏཱ་གཏང་ཤད་དང་། །གང་ཡང་ཕ་རལད་ཕནད་པ་མཆཚོག་གི་ལམ་ 





















༨ ¬༄ལ ༨ ༤ རཱ ཚཱ 
རུ € ད་དག གཏོང ཡཔ་ངང་།།སམས་ནཅི་སརྦ་སོལ་བདདམ་བཅས་ཤང་ །། ཿ 
རར }ྣནྣནའབངདངདང་ང་ངགད་དདོ་ 
¿ | །གཞུན་བཀུན་བསའདུ་པེ། །འཁྲུག་སྲའུའཁེར་ནུམས་བམས་ཅད་ཡ་བས་ཞས། ། དམ་བལ་བའེ་དག་ཝན་མཁས་པ་ནམས་། །སྙེས་བུ་ཁུ་མཆོག་ཡུ་ཤས་ལརའླགུར་དང་ : 
སུ་མཱག་ཤདེ། །སསུའེ་ནཔ་འལ་འཁེརམ་ཆོག་༼ ༨ སྲུངདཔ་།།ཡའི་ཏན་བཟང་པ་འམ་ཁད་ལཱན་འྱུ་རད ༽༤༽།སེལ་བཞི་ཡཤེས་སྭ་ཡངཟབའབུར་པང་།།ཅུ་ཁུ གཱ 
རས ༤༥༣༥ །སམསྐནཱནླའིཐཤན་ཧཱན་༨ ༧ བདཿངི། །མཐའ་ཡས་ཡངས་པའི་ཞིངེ་ནམས་མོའ་ཡ ཱུ _ས་སྭུ་། །སྙནདཔ་ཆུན་པའོ་ལྕསྭ་ཀང་ཧཔི་དང་། ། ས་དང་འ 
ཏིན ག་ས བ།།རེས་སཛོདནམས་སྣནོད་པད་དེ། །བྲ་ཀོས་ོ་ནན་གཞན་ཅིས་ཚེ་འཕམ་བར་། །ཧལ་བཞི་རོས་ཏདིཏྲགཏའིན་ུད་ཉན། །སེངག་བཞིནང། བ་འཇིགསཔ་ཡད་། ཇ་ཉོ 
ུནདག་པའིམདག་སྲུད། །ཆུལ་པདམ་བཞིན་དུཆགས་ཆད་པ་ གོ་ཆལ་བའིཡོན་ཏན་ངོ་ཉར་ཕུང་། །དེནདས་སྨུས་པ་དང་། ཧངནུབ་སམ་ས་དཔའ་ོས་ཀ་་བསཀིས་།།བདནུབ་སམག་འཔའ་འརོ་ 
གུགླ་བུ་གེས་ལ་འདྲི་སདངས་ལཱསོ་ །།ཀརྱལ་བའ་སྒུས་། ཁུནནྩྱེ་ཐོམང་པ་ཁ་ཕན་པ་དང་ ། སྐཾ་བོམང་པ་ལ་བདབ་དང་། འཇིག་ཏིན་ལ་སཱཾང་བྱཅེ་བདང་ རེ ལྟ་དདྱཾ་ནམས་ཀི དུང་ལོན་བ་དད་བད་ འོ 














ཀ༨་།་ 





»>±3 


བའ ོུ ངཱ ། ཧཱ 7 
= ྤ ༅:' / ཿ ཀཾ ཌཱ 22 
ཀཀ སས 0 མ་ར `: 5 3: ངོ =” 


པ་ 
སམས་ དཔའི སྐའཔཤཱ་ 
ཀཀ ཤིང ༦ འགྲ ཀ་ པུ" དང་། ད་བ་ས 
ུ བ་ཏསམས་མ་ཉམས་ 
ྭ ཙཾ གས་ལ 





 ཐརམ་ལ་སམས་༡སས་པ་སྭད་པ་ཞནེ་། སེམསུ་ཅན་ཀུན་ཀིནཔན་ནུང་པུན་ཐམས་ད་མཐུནདཔ་ཉདིངུ་དེགས་གཅིག་བསྙེད་བ་ལ་འཇུ་ནན་པའབསམ་བབ་ཡོན མའང་དུད 
- ༢ སླུབ་དཔན་དང་དགེ་བུའི་བཤེས་གཉན་དང་ །ཤདརུད་སཾམས་དཔའ་དང་། ཚེས་ སུ་བ་ནམས་ལུ་རིམ་གདང་བཀུརབགའི་བྱནུལ་ཅ་དང་གནས་པ་ཨིན་ཏུ་ ༽ རུ ན་ཡ 
- (གསི་། བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་བག་ཡེག་པ་ལ་གསས་པ་ཡདྦསུ་དག་པར་འགྱུ་རར། །ཀྱ་རྐྱལ་བའི་སུས་དེལ་ང་རུབ་སེམས་དཔའ་བག་ཡོད་པ་བཙན་འགྱུས་བཅམས་ལ་ ། དན་པ 











རྟགས་པ་དགའསྭ་] ༡་རྱལ་བའི་གྲས་རྣམས་པ་བ ཧཱ་མའདིདག་ནོ་དང་ལན་བའྲི་བ་རུབ་སམས་དཔའ་ནིབག་ཡོདཔ་ལ་གནས་པ་ཞེས་ཧའོ། །ཀྱ་རྒལ་བའེ་སྭས་དུ་ དང་ནུབ་སེམས་ ་དཔའ་ལུ་འགྲལན་ 

མས་པ ཞུས་པ སའ་འཇོསས། དགལ བདས བང་འཅངའི་དའིགུ་། ཏཔཔ་བཞོད། ་འབའས་པ་ད་ཤེ་  ྷ་ 
` ༼དཱན་བཅན་ཡན་། ཁང་ང་སད་པ ཅང་གཡེངས་བསད་ད་། བསམ་གཏན་བབ་མ་ལ་རྲདཏུ་གནས་པ་ཨན་ ། ས་སྭ་ ས་ཀྱི་ས བའ་མའིཙལ་བལ་ནདན་དུ་བེདའིང་ མུཿ 
ང་འ གསུང བསྟུ ༽སུ་ཡ་རཏུརཐས་བཞི་རས་པ་བཞན་ནུག་པར། )ཞུགསུ་པ་ཡོན་་བས་མ། གིངས་དུ་སོང་བབས་སུས་ 
ུས་། བཞན་གཤགས་པའྲི་ནམ་པེར་འབུལ་ ༼བ་བཟབ་མའྲོ་རེས་ཨུ་སོངབུ་ཡིན་ ། ས་དུང་སཉ༽ - མུ་པ་ཞངམོང་དསྲན་ངང་བུལ་བ་ཡྲིར་ སཱུན་བཟང་ངུན་པང་ 


པེ་དེ་དག་ 


ཛཡ་ ྨཾ ༼ བབ མཉི ར་ >£ 
༣ ` ¬, མཇ ྐ ‡ 


(རྒོས་བཅབ ། རྣལ འཐེརུད་ཧུན་མཆད་པ་ ། ཆོས ཐམཱས་ཧད་ལ་མཾ་ ཤྲ ་ ཆས ཐམས་ཅད་ལ་བརྩོནཔ་ ། ཉནསེབས་པེདཔ་འ་ུལལ་ཞུགས་པ་ ། སེམས་ཡས་པ་ པ་ སྔལ པུ 
2, རྒྱས] ཀིཆས་མུཐའ་དང་ད ད་སྭད་པ པོ་འྲི་རས་སྲུ་སཛབྱ་ནུསས་ཀི ཏེས ྷ ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་ལ བ་ད ་གྱོག ཡང ་ དཿ ཀྱ་རྒྱལ་བའེ་ [; 


2 སས །ཤད་ནུབ་ད་ས་ དཔོང ནཿ །བཅུད། དཔེཞིནགཤེགས་ ༥ཕནམས་སཉེས་པར་བའོ། ། 


- 'ཞུས་སོག་ལོ་ས་ལཱ་བ དང་། འཚོབའི་ཡེཤད་དང་ ། འཚབའི་ཏན་༼ ) ཀེ་དནོ་ ་ ‹ ། ཆོས་ཐམསཅད་ 

' ཆགྱ་ཀི་དདོན་ལ་ ྭཊས་ཡང་དག་པའུ་གོཞལ་བའྷི་ གསའ ༨ ལ་མཁས་པ་དང་ཀ སོགས་པའི སཔ ༡ བླམ རྦ ། ཏུག 

ཟླུ།པས་རེནཔདད་ཚ | ཡས་ཡུབས་པའིབཟད་པ་ཤེས་པའིདུངབུདང་ ། ཤརང་གེ་དྭགོ་བའེ་ཆས་བསགས་པ་དང་ ༄ མཿ 

] ¡ཙབསད་པའྲ་ནཤནཏུ་བདབ་སྟ་ ། ཉེ་བྱི་ཧལ་བའིསས་བཅུ་པར་དག་གིས་དེབཞིན་ག ཤགུས་པམཏས་པན་ཧར་། །ཀྱ་རལ་བའི་ ྣྱ་ པ་གས 
ཀཱ [ཨེ་ན བཞན་གཤགས་པྲ་ནམས་མཉེས་ པར་འྱུར་བ་ཡནཏ ། ¦ 


༡; 


1; 


ག་ནས ཅལ ར 
/ནུ་ཆྨད་ 








ཌུ ནྱ ག་པ་དང་ ། 


རབ ་ ཧ་ེ་ེཔསབཞ་ངདཔ། ཉིང རས་པ 
*$ : ཚོ ༼་ རཿ ཐེ 








ཚཾས་ཀྭ སྒྲེ་ལ་ཚི་གནཊ་ པ་དང་ ། འདས་ 


| པ་དང་། ལོ་བ ཡེངས་ ་སུ་ཛྫོགས་ པར་ཤ་བ་ལ་གནས་པ་དང་ ། 
པ་ལ་གནས་པ་དང་། བཏན་བའྲི་སེབན་ཀི་གུགས་ལ་ ལཿ གཞས་ པ་དང་ ། ཆས་བ 
| ༽ 
. དགུ་ལ་གནན་ 

འདའ་བ་ཡེནྟཏེ་ ། བུ་གུང་ཞེན་འེ་སལ་སེ 


; པཱའེ་ལྔར་ གཞྲན་ཧིདང་སི་ འཇཾག་པའི་ ཨཾ ཤས་སྣུང་བདུང་། རང་ ། དགྲ་ 
།དྱ་ཀིརུབསྭ་ཀ་ོ་ལིགསོ་པར་བླདབ་ས་པ་དང་ ། 


ཊོ ཧ་ཡང 


© 
པད ཞི་གོ་གིས་ [ཧིདཆུ་ སསས་དཔའ་ རྣན ༈སཱནས་ ་སའ་ནས་པན་དགད་པ་ལས་འདའ་བ། ཡནཾན་། 


སཱད་པ་ཡོངས་སུ་ རྫོགཾས་ཕུའུ་བ་བ་ལ་ ཧོཿ པ་དང་ ། 
ཾས་ཐམས་དནམ་མཁའི་འང་བཞེ 
་པའི་བྲ་ཆུབ་སུ སུནས་དཔའ་ནསས༡ ༼སནོ་དེ་བཞིན་གཤིགས་ ་པ་མཉེས་པར་ ཟིི་ 

5 གད་པ། ལ་ན་འ 


བསོདནསས། དེང་ཡེ་ཤེས་ཏཿ 


ལ་བྲའ་ས་ སུས་དེ་ལ་ཆ ཧཿ 


ཐག་པའྱ་རན་ཤེནདེཏོབ་ཤུམས་པ་དང་ ། 
པ་དང་མ་ཧན་པ་དང་། དྭ་ལྟར་ཐུཾང་བའི་སོངས པར ` ༥ ན་ཀ # 
། །ཀྱ་རྒྱལ་བའིགས་བང་རུ་བ་སམས་དཔའ་དཔགརི་ཐོགསནས་ས་ནམ་པར་ ས་ཡ 


རབ 1... ར་ཁ འས རས ༩༠༥༨ ¬ ཤྲ ༢ 
ཟླ - 2 


*་ 


ིྲེཾེིེིེིྲིྲ ལུ་གནས་པ་ པ་དང ། ཟབས ` ངོ 
ཉན བུ་ལ་རབྱངུ + ཟ་་་་ རྨ སྨྲ ' 


དྲ ` ་ 
༼བའི་བ་ཤེས་གཉེན་དང་འགོགས་ ་པ་རུ་ནས་མདཔ་པ་ ཡཿ 
དག་བའོ་ ་ 


ཀ་ ་ 
÷་ ` 





ཅུ་ནད་པྷརས་པཱར་ ་ 
དཊ་ཞིག་བྱ་སད་པ་དང་ ། དེ་བཞིནག་ ས་པ 
ིག་ ག་འ བདང་ སྙ་ནསས་པ། 







6 





2 ༩ ༨༩༠༧ 



















མཔབ་མཔཕ ཡནིཏེ་ ། ཆོས་ཀི ཀ་སྒེ་ངགཾས་གང་ཁེདདུནུད་པར་གུར་བ་དང་ ཡཱ་ཤས་ཀྱཾ་སཱ་གང་གོས་ཐབ་པར་འྭགུས། རཱ བསསྲབས་པ་གང་ཡིན་པ་ 

ཤོ བོ དང་། སྤོན་ཡུལ་གང་ཡེན་བ་དང་ ' ེ ་་་ ཀབ ༡ ཐི འའ རུ 

4 ཐུཾབ་པའུ་བ་བུ་ཐམན་ཤད་ཀྱོང་རྣམ་པར་སྩད་པ།དཱ་ནཱག་ལ་ཤནེད་ཏུ་རྣམ་པར་ རྟཔ་སཚེས་ཐམས་ཅ ལཿ 

ཌཱ 3 །སོིས་གཛར་པར་དདའོ། ངོ ཡ་ ༦ རླ ལ་མགནས་ཤང་ 

ཙ་ཞོན་། ཏྭལདདདགན་འེདིསན་དུ་མམས་ཏ ཏྭ དགགས་ནས་ས་ལ་ནུས་པར་གནས་བ 

] སིབའྱསར་ ཏཾ འི གོ ༢ དཱ་པ་ད་ལྟ་ད དད ཞིན་ག 
པར་འྱོ་རར་སྟམ་སྭ་ ། དདག་ཡུའ་བ་གནན་ཆད་ིྐོ་ད་ད་ པའི་དཔལ དྲ 

ྱ་བཀེུམ་དཔ་མབནནདུ ོད ¦ 


༣ - 2 ་ ེ 
2 4:32 ཐང རཾ [༣ 4 ༥ ཐི ་; 7༩ 
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པར་གང་ཡ་ 
༩ ° ཁ་བའི སུ 
གཁ་ སཿནེསྭ་ཀང་ 

ལ། 



















¬ 
རི ༨ 


























ཅད་ཚོནཿ བརུ་ཤིད་པ་དང་ །ཙུལ་ཁམེས་ །ཨུང་དག་བརྡ་བངས་པ་ཁན་མ་ཕོ་བྱ་གད་པ་ པཱ་དང་། ྲ ནངྱ་ཨཱ་ པབ འིསའི་རཾསུ་སོང་བདང་ ར བཅལ དུ 
རའ དོང་། དན་པའ་སབན།ཏིདཤུགསྣ་ནོངས་པ། ད་བ་དང་ ། གཙོགེ་ ལཱསྡ་ནམ་བ་ ཐ་དད་པ་འའ་ སོས  མསཁད་དདཔ་དང་། རི ་ བ་པོར་ 
ཧད་ལགམསའི་ཀྲི་ཧ་ ལ་པཾ་ལ་ནང་ ། སཡནེ་ཡན་ཐམས་པདེདདམ་འ་ མུ་འདས་བཟྡར་ ཨུ་ཧུག་སུང་རངཔ་ད། ས་ས་ས ཐམསད་པ་བུདྱརུལ་གུཅིགཅོོ་གྱ་རདུ་པའ 
ཧུལ་བའྭེ བའ་གསྣ་་པ་བུའུ་ཡང་དེ་དགགྲ་ག གས་ཧང་ཆུ་བ དཡ་ །དཔའ་ནམས་ཀྱེས་ ཡཾཏ་པཱའིའིཀྱེལ་འ། རཾ སུ་སཱང་ཐེ་རུ་བལོ། ། །དྲ་དག་ སི་བངདུབ་སམས་ དོཔའི་སུདཔ་ད 
ཡསལ ` ས་ནི དག་ཕའ་ འ་ཏེ་ ། རལ ་ སེམས་ཉནྱ་ཧོ་གཙོ་ ༥ ཊ འསཱུས་གའ་ གཞནན་དཞུགས་ པས་མང་ངག་ ེ 
༨ འདུས་བའི་གདུ་ཆུབ་ །གཨུག་ ་དཔའི་སྩུདོ་པ་དེ་ལར་ཡིངོས་ སྭ་སུ་གགསྤ་ཀེས་ གསེས ། ་ ཡང་དགུ་པར་བཟུང་བ་ལ་མ་ཁཿ 
དུ གག་བའི་བཤས་ཉནལ་པོང་བ །པར་ཏེན་པ་དང་། ོ ་ བཅན་འགུས་དང་ ། བྲག་ཡོད་པ་ལོ་རཏུ གྱངུ་གྲན་བ་དང་ ། ཚས་ཐ་དང་ བཟུམས་༦དམ།ཁན་ཱ་ཝཱ་དདཔར་ཅོགས་པ་དང་། ེ 
ཉིད་ི་ནདབསངནྡཆབ་དང ཕན་པ་དང རི འ་བཞིནཏུབེས་ཕྱ་ལ་བདིརཤནདཔས། ཐ་བ ། ¡ འེལ་མཱ། སྭ་བཅུད་ ¦ 
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ˆ རྲག་ ས་པ་ནི ་ 













་ 4 རར ་ 


འརི ༩ ཕུ 
¡འིང བཾབ་ཐམས་ཅདལ་ད་དཞེན་གུ ཤགས་ཕུའི་སས། ཁ་ས་འདང་བ་དག་ཉ་། བཞི་བ དྲ གུ 
ལེ ] ཧཔའིཀིལ་འུཁོཡོངས་སུ་སྭངབརུ་བའོ། །ཤ་ཧྱལ་པའ་སས་ད་ལ་བྲང་དུབ་དམས་དཔྲའི ན་ལསྡ་ནམ་པཱར་དག་པ་བཅུ་ས་ ། བཅུག འབུ་གང་ཞེ་ ། 


༡ ནབ་ཤའབུའ་ སྤན་ཡམ་དང་དེགུ་བའྱི་ར་བྱ་སཚོགས་བསགས་ པས་འཇིག་ཏནྱཧི་ཁམས་ཡྡོད ཡང་དག་པར བི་དནམ་འ་ ཧུ ད་ | ་ ཛའ ཚེགས ་ 





༡ སུཤཱ་སནོན་པརྡ་སངཔ་ཁཛདདུ་དུདཔད་༡༩ས་ཆས།་ཀི་ཞིའི ༼ ལ་འཇུག་པའྲི་གོན་ལམ་ད། ༤ བསམས་དཔའ༼ ༽བམས་ད་དང་ག ( 
¿ འབགོ་བའི་སྐུན་ལམ་དྲང་། དྲད ་ རཾ ས་པ ནཾ ཧོ 
ཧིས་ཞིནིཐརཧིན་གིས་དྲས་པག་བརྟལ་ པའུ་གནས་པོའི་སྨྲན་ལམ་དུང ཤུད་ནུབ་དམས་དཔའ་ཏུ་ དའ ནོམ་པ་ཐམ་སྭ་ཅདྱཀླིསནས་ནམ་བར་དང་བའིསན་ལམ ་ྭ 
ས་ཤ ཆུསསནས་དཆམས་ི་ཏ་ལམ་ནསཔར་སངཔ། །དག་ནམ་་བྱའ འ་་༣གས་པར་ དོ ང་ 2 པདང་།རུནཆན་ 
སྐྱུག་པ 8 ` ་ ཏིས ཞུགསཔའི་དགཞིནག ཤགས ་ུ་ཏིའ་ 


བོ ༣༡ 3 32:52 > 
> ས་ལ ར་ ༦ ང 















རཾ རོ བསྡས་པ་ཉོརའིམཐའིརུར་ཡུག་པ་འུང་། སེམས་གསོན་པོ ལི 
པར བས་བ 


^ 






 ་ རྱ '  ་ - ཿཱ རེ ྭ 
པང་ཏིཆ = འཆར་ལ 
ུ ཆུ དྭ  པ་ མཿ ཏཾ 


༢ ༢ 
ཅེ 


ཨ༅། ༢ ། གྱ ་གཏརྱཾ་ཱ་པ་བྭད་ད༽ དེ་ལྭ་ཧུལ་བའི་སན། ཀླུ ཤྭ ཤུ 
ཟེ སམས་ ས་དང་སནྐས་ལ་བྱུང་བ བའུ་སྦའ་བུ་དྭཾཔཾ་ལཱས་ཨཨ་ན་ནསས བསམ་བ ང་ལཱ་བ་བཞནད་འཇུག་པ་ས ། དགད ་ 

2 ཨུ་ཤིངཆོས་ཞང་དག་ང་ཀོད་དྲེ་ ༩ ། ༥ ད་དྲག་གྲིརའདོདཆགས་གི་ བསམ་ པུནས་བརུ་བླཟོག་པའི་ པར་སོོམཇག་པ་ ཿ 

ཛེ གག་བུ་སནད་ཏོ་ ། གཏརིག་གི་བསན།་ པྨ་ནམ་པའ ༽ དཐོག་པའི་ཧོ ལ་འ ་ 
ཁི ༨ ོ _/རད་ཏོ་ ། རླུ་ ཡར་བའི་སམ་པྲ་ནས་པར་བ 

གནས ིྡསམ་བནས་པཱར་བཟག་པའི པའ་ཧར་།ིའ་ གནས་ས (ཆོས་ཡང་དག ཀ་པར དད ། ཞུ ། ཞུམ -༩ 

རའ བདག་གི” ངྱ་ཧུལ་ 'ྱེས་ བཙུམ པའི་བསྔས་ ཨྲ་པ་རྣམ་པ བའློ པའི ཤིར་། ཆོས་གི་མཉམ་ ༨ ོ་ོན 
; པའཾཧོར། ཧད་དུགདམ་ས་ ད་ཨིསཔ་ཏོང་། ཞི་བའི་གནས ཀི་བསམ་བསཔ་ ༥ ་ དཱ 


ཐཾ ལལ ༦༧་ཆེ། མཿ 2 






















༨ ཟ་ཏ 


རེ ་ིད་བ་གསདཔཤིནྡ །པ་དང་། ཏིནམོངས་པ་ཐམས་ཤད་རད་དུ་ སེལ་བ་དང་། ཏེང་འཛྲིད་གྱི་སྨ་མཐུའ་ཡས་པ་མངོན་པར་བསབ་བ་པང་ ། མངོནཔར་ཤེས་བྲཆེའ་བྱསན༔ པོ 
[རྡིཊ་འབ་བུ་དོ་ ༨ པཔ ྲེཾ་ རཾ ལ་ ཏིད བེ གེས ཅད 
= ¡པྲ་དང་༈ ` དངི་ཡུལྲ་ཧྲི་རཾསུ་བྱ་ཏུ་ཞུགས་ པ་དུང་། ཏང་ང་འཇནད་དང་ ཤུ ཡེས་པར་འཇུག་པ་ ་ཐམ་ཨཅད་ཡ་ཤེསྭ་ཀྱི་ཕགྱ་ཧཱསཾ་འྭའུགས་པའི་འཕས། ་དམ་ཁནད་པའུས་ལྭཉེ་བུརྱ་གུ་རད་པས་ ། བསའ་ ངའ 
སྨ རེ ཡད་ཏུ་ཛནིད་པ་ཡདསུ་དག་པར་བེད་དོ། ¡སྲགུཧྭ ]ཆོས་ཐམ་སུཅེད་ལ་མཉམ་པ་དང་ ། གཟུང་བ་དང བླང་བ་དང་བཤངའ་དངྲ་དག་ཞི་བ ཤེས་གཉེནཝས་ཅད་ 
བསྙན་བཀུཊཿ སཱ་ལྡསཱ་སཱ་སིབ་དང་། བོག་པོ་ཐས་སཅད་ཀི་མི་ལམ -ས་པ་དང་ ། ཇི་ལཱར་ཐོས་པ་ལ་ཆུལ་བཞིན་དུ་ ཏོག་པ་དྲ་ དུ། དཱ་ལ་མངནགསྤུས་དྲུཿ ཱུ ་གཞོག་པ་དང་ ། 
པཔ དང་བའ་བ་དང་ ། ཆེས་ འམག་དྲ་ནམ་པར་ཤདཔ་ལྷ་མཁས ་པ་དང་ ། མཚཾཌརིཀལསྱ་་ི་དཔེ་ དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ $ ཱ 










































ུ 

ོ ༽\ ངོ 

ཞིང་ ། ནམ་པར་བསྨོན་པ་དང་ ། བའས།་ལ་ ག་པ དང ། ། ཐམསཿདན།ཁན་པའི་ཡ་ཤས་ལ་འཇུག་པ། ད་མེ་ཆད་པ་དོང་ །ཾསོ་རབ་ཀུ་ ལེདྲཡིན་བྱད ུར ནབས་། ཐམས་དྷ་མ ནད ཀ་ར 
རོ འཇག་པས་ཤས་འཁབ་༦། གར ་ །བཡྲངསུ་དག་ པར་བུདྷ་ད་ | དུན ་དང་ ། སམས་ཿརྱ་ཧི་ །བསས་སུ་ ༦ ཆ་  ཡཔ་ལ་ཏེ།་ ། ཛང 









ཐབ 


ཙཱ  ར་ ཿ 
#༽༡། །པ་དང་ །, ཧྱ་བ་ཐྲམཱས་ཅད་' མང ན་པའཆགས་ པྲ་མདཔ་དངྭ་ ། ཧྲིས་པ་འྱི་སདཔ་དང་། འཕགས་པའི་རུདཔ་བསྐམ་པ་ཇི་ལཱ་བབཞིནདུནུད་པ་དང་ འུ་ཁར་ ༨བདངམ་ང པུ 
ཧཱཿ 'འདས་པ་ཉི་བའསནད་པུ་དུང་ ། སྦྱར་བ་བྲནསུད་ཤནད་ཏུ་བརྟགས་ མུཧྱུཾཊང་ ། རྒྱུཐསྨུན་ཉདབསྙནད་བ་གནས་པསྲེད་པ་དང་ ། ༢ མས་པ མུ 'འགེཞདྲིར།འབངབ་ངང་། 
¢ ཧན་ཨཅད་སཾལ་བ་ིཏཔཱས་ཐུབས་མཁས་ པའི་ཕ་རོལ་དྱྱཱ་སྨ་ནིད་པ་ས་ དསང །སམས་ཨནྭ་་བམནམཐརགཔ་ཡོངས་སུའ པར་ཤ་ཐ་དང་ ། འཇིགཏུནག དའ འབུ་ 
༼ེངུཧ་སཱདབ་དང་ ། ད་ དབཤའིགཤིགས་པ་ནཐདགསུན་མཚད་ ; ཐ་དད ། ཆསགས་བསྟད་པའི་མཐར་ཤུག་པརྣུམ་ པར་འཚངྱ་ཧུབ་དང་ ། ཆོ སྲེ ཤཱུ 
` དདཀལི་འཁྲའ་ཡོངས་ན། སུ་རོགས་ པར་བྲབ་དང་། བྲས /ལ་པཿ ཾའིཊི་ཐདབུག་ པོརརདདུ་གནས་པ་དངས། ང ` ་ སཾ་པ་འྭ་གུཀདྱ་༔ 
༈འགོའིདངལྕགོ་པར་མཐར་ཐུག་ཕ་མཛོའི་པའ། པའ་འཚོང ཧོ ཞིང་ གོགེནཏྱ༡ ཉི དུགཔཟམབདམའོང་ ཤུདང་། ལ་ཞོག ཤགས ི་་། ཤུན་ཀྭམཐུརྦ་ཡུག་པུ་དུངུ་ ང་ར 
ལེ རབས སཾན་ལུཨགྱི་ཕ་ཡེཡདངུ དུ་ཕུནུད་པ་ 'ཡོངས་ནུ་དག་པའ་ འཧད་དོ་། དམ་པ ནཾ ཉེན་མོངས་པ་སྭད་པུ་དང་ ། ལྷག་པའི་བསུམ་པའི་དེབསྲ་དབདངུ་རྒྱུརདཿ དབྲ ་ ¬ 
པ་དང་། དན་པ ས་ཉི་སུང་པ་དང ། ཙམ་པ བས་སྟ༔ མཾ ར་ག ཀ་ཁ ལ་ལུ པཿ 





༢༣༦ ༠། །ཆེས་དཀར་ཕེ་ བས་ གསྲཔ་འདོནཡདགད བུ་ག །ནས་པས་ ། རྒྱན་པརྣམ་པར་ཕེབ་བཧུཿ ུས་གམས་སད་ཐམས་ེ ་།ུགཔནན འུ དྐར་༽ 
:ེ] 8ཧྟར་ཚྲུང་བཅིབེན་དུ་ང་ ཡང་དག་པརརབ། ཊསེནཏུ་ དྷུ ། ངག་ གྱེཧནྡ་བེ་ཙྲོས་ཐྲམས་ཅད་གཅོད་པ་ད་ ྲ།ེཾེཾྲཾཾཾ སྤུས་ ཀཱ 
2 ཧྱ འདགནཝ་དའམཐའ་པ་ཐུ་མདཔབ བས་། འགུབ ང་བར་བད་པ་བང་། འཁའདྱའི་ དཱི 
ཛྷ འིལ ཆྱནསསོས `` འཛེགས སེ /མགུའ་བརྭ་ཤད་པ་དང་། འཁུལ་དང་ནམ་པར་འ ༽ལ་བའྱི་ཧན་ སཧཱནྱཾ་ཧཾ་བསམ་བ 
/འཐུལ་གཱརྣམ་ པར་འཛྲུལ་བ་དང་། སྟན་པའྱི་ཧྱན་མ་ཁས་ པའི ༽.- སྱ་བཛོནཱཨཙོད་ཀ (ེས་ཡྲོསུ་ ཡེ ཅུ མ་དདེི་ ས་ དྷ ་ 
`: ཡྲུས་པ པརོམས་ཕར་འགྲ་པ་པང ། ཆཾས་གི་ ཀི་ཧིན་གིས་བླརབས་ པའྱིཔན་ཡུལ་དདགུས་ ལ་བ བཞར འས །དཱཿ ༦ 
རྩིར པས་ཞུས་དྲང་དགུ་དང་ཡྲདྱ་ཀིལས་དོན་ཡོད་པ་དང་། ༢ཤུསཆེནདད ག་ས དདག་མཐོངབ ལྟར་སུནསྩེདཔ་ཡེངདག་པར་རྔོགས་པོ 
ཐྲ ཞུཿབའི་ཧོར་། 00 ༢ སྐ་་ ་ ཏཾ སཱ ཡི 





༤ :,.- ༥ 










སུ 


¢ 


]ག་བའྩཅ་བ་རས་སུ་ཡིད་རང་བ་དང་། དངཆིང་མེས་པ་དང་ ། ཞུདཔནྡ་མཱཁ་ངོད་པམ་ཡངའིུ་ཏྟདརྦསཱདཔ་ཡང་དྲག་པ་ར་ཛོགས་པའིབྲུང དུ་ཡུ་སིནཔ་འྲི་ཉིར་། ཇེས་སམས་ཅན་ནམས་ལ། ་ 
ཕན རེར ` .༤༽༽. རི ཆེ ར་རང ༢ $ བྲེང ཧུ ། 
དཱུནངའུ་རབ་ཡནན་ ། ཀྱ་ཧུལ་བའྲིསས་འདྲེལ་སེེ་ ། དཔརར་མིའིཆོ་ངམཐོངན་བད་བཞས་བ་བ་ད་ ངམ་ཐག་ཏུསམསུར་༢༩ ་ སས ་ 
༼ལཔའ་སནེ་བཞནྲུཛ་དུ་དབལནཔའི དདདུབ་སམས་དཔའ་མཐེང་མཐུག་ང ཡས ནནམདུ། ༢ ཨ་ཐཱའག  ༅ ྱྱ་ ༣ ས་དར འདས ༤ 
ཤུཧྟཿ་བཱ་འཇུ་རཱའ་ ། ཀྱྱ་གལ་བེའ་སྲས་དྲ་ལྟར་བོདནུབ་སྲེམ ˆ དེྲ&ིྲ་ སྐཉིད་པཏུ་བུཔཔད་ །ནུའིངནོས་དེདག་ལ་གྲནསཏ་། ཅེས་རབཏིའད་རན 
པད་ལ་ སྲས་པའལྡ་མུཐཔ་བཅ་འདུནས་བདྲུ་་དོགས་མཁེ། `» འཐམས་འབུམསཔ་དུང་། ཧེང་འེདཔའ༽ི གཡས་པ ནདང་ ་་་་ 
སེ་བསད་པའི་སོབས་དེང་ ཤུགས་ཀ་དག་བའར་བཙུན་སུམ་ཚོགས་པྲ་ཐཱམས་ཅད་རུབ་ངུ་བླསབས་ཏ་ ། ཧནཅང་སྔངསུ་ར ི་ཞིཔ་ ་ ཱ ཐའ ང་ ཁིས 
,བེ་དང་ པན་ང་དང་འགྲེའལསི་ཐྲསས་ཧདས་པར་བླ་གེས་ནས་མངོནཔརཞེན་པྲ་མེད་པའི་ སིབསྭ་ཀྲ་ཞྲུགས་ཀྱིས་ཡ་ཤེས་ཀྱ་ཀལ་ལཁོར་ཡུ་ཙཱ་སཏ། ཆིམ་གྱེས་ཐབས་དངའ 
ྦ ེ :- ” ལེ ཟར ཁོ་རའི 
3 ཡོ ༡༩༧༧ 


- 











-༢༩༣ 


¦༄09། 
ཏུ 














2 སྟེབས་དངུ་ཤུགསུ་གེ (གིསབྲངཆུབ་༣ སཿ (དཔའི ཟས་དང་ཕ་རེཡ་དྷཱཉནད་པ་དང་ ། ཏིདཔ་ཛིན་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ དང་།ཕིག་བ་གྱས འཇོགས རཾ ཿ 
ཌ པར་བླསབས་ནཊས། ཚཾས་དཀརཔཁིསི་ཆབ་དངེ་ཤུགས་ ིས་སངསྒྲ་དྭས་བ ས་ཐམ་སཿད་ཀཿམཚན་དངདཔའ་གངབཟང་པ་བང་། སྒུ་དང་གསུང་དང་། ་ བི 
2 ཟླུབཟིའདྲངཧས་པར་ཧས་ཏྲེ། ༥ངཤེསཀིས་ཤེས་འབྲོཀྲ ཀེ་ཧབའི་དབང་དུཧནྡཾ་ཀིསྣརཊསྱ་ཀྱིས་ ། ད་བཞེན་གོ ཤེགས་པ་འེ་ ༤བས་པང་། སུ་བ་ཆུས་ུཆོསསཱ་འི་ཨཱ་པ་ཐསས་འད་ 
(ཿར་བཉིདོད་དུད་ར་ཧནཞན་རསད་པ་ཡངདགབདོ རར པའེ ཤསཀ་ུལཡང་སནལམ་ཧྱ། 
་འང་་་བཤནདུ་འཐུ་བརཅུར་ཆུར། །སྣན་གྱོབ ཤྱུའྱི་རུབས་ དིང་། ཡྭ་ཤྱེས་ཀ་ཧོཾ་བླཾརས་ཀྱིས། ས་དན 

པཱ བུ་བཞིན་ཱ་སྲངསྤྱ་ཧཀ >» ཞིངབསུནོ་ལི། ' ། འདུལ་བ་ཇྭ་ལཱ་བ་བཞན་བུ་སཱམ་སཏ 

སས་ སཱ་དྭལཱའུ་ཧདཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཆོསདལ་བུདངལ 
,འཇིགཏས་གོ་འམས་མྲཔའ་དག་པ་དམ་པྲི 


ནས་སེམསེ་ཉན༔ 
ནནམས་ལ་ནོས་ཀིའོ་བ། ཆིན་པེ་བླར་ མོ ངོམགཞུང དགས་པ ལཱ་ 

ན་པ་དགུནི་། ལ་དྭ་།།ུས་སཱང་ཐུམས་ཉད་དང་སཉམ་པ་༡དྱཾ་དེར་དཱ་འཐོབ་པར་འགུཌ་ སེམས་དཔའི་ 
པིའཚས་ རྩ་ར་བ་འ ་ དིབ ༡༤༡ འུར ། ཤངནུབ་ 


སུས ཆས་སུ་བཔའི ། དབ་ཞིན་ག ཤགས་གངགཅོམ་པ་ཞངོག་བར་ གས་པའི 


༥༦ 


$; 





པཔ ལ་ /་ེ 
/ ༢ ༡: སི ཾ ༡ ཟེ 

སསྦ་ཧས་ཧིས་ཟཱིན་ཀི སྤ་རུབས་པ་དེ་ངག་ཚོས་ཀ་མཛོད་ཆེན་པ་བཟུང་ཞང་བསུང་བའ་ཛོར་། ཐ་དང་པ་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པས་ཆོསྤ་ཀྱི་ཚུལ་རབ་ཏུ་པེ་བའི་རེས་སུུ་སང་པའ་ཤང་རུབ་སམས་ངས ༥ ༢ 
པཱ གས་འཁར་གདའལི་འཁེརམཐའ་ཡུས་པུར་བདུག་གྱི་ལུས་གྱ་ཧེནྱ་བནྡྱི་ཀེས་བླརབས་ཏ་། བསུན་པ་མངོན་པར་བ བ་པྲ་ནམས་པར་མཆོག་ཐམས་ང་དང་ལན་པའ་དང་། ཐ་དང་པ་ཡང་པག་པརྡ་ཤ ± 
° ཕའ་མ་ཁས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཡ་ཤས་མ་བཟད་པའི་སྙེར་འཇྲུག་པ་དང་ ། དགངས་ཀྱདཀལི་འ་ཁོར་ཤནྱིཏནས་པརྩཡ་བའི་དིརྱཾ་ཧྲསྣ་རྔབས་དང་ ། དབུངས་གཅུག་བླམགས་པས་ ། 
དཀིལ་བ་འོ་ལསས་འ་བ་བ་བབ་འ ར་ཇི བའའལ།༽པ ༩ ངོ འོར འ༩་། ༢༨༥༧"༠བོབ། བ་་།།་ 
དུ་ཏལ་འཁར་ཐམས་མགུ་བའ་བད་པའ་ཤངས་གྱེ་ཡན་ལག་ བར་ག སཱ པ་བག་ལ་ཉལངང་།ཤོ, ས་པའས་ཇལ་བབཞནདུངས་སུའབ་ མུས 
ཀཱ་ཤན་ཀླི་རུབས་བཁེབ་ཀི་འཀྲིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀནང་དྲུད རྙརྱི་ཀྱང་ཟིལདྱ་ཀིད་སོ་ཉོན་པ་དང་ ། པུསྱ་ཀྱར ༨ ནང་སྫོ་འུམས་ཅད་ངུཅས་བར་བསུརཔ་དང་། འཁོར་ 
དཀྱིལ་འཁརྦ་བམསྱདྲཱ་ཀི་སེམས་དང་བསམ་པ་༢ ཁད་དྲུ་དུད་ཕུས་ཁབ་ཏཱོ་ཏོག་པ་དང་། ཚགི་གོལ་བའི་གྲནྱཀསི་བླརབས་ཀིུས་བསོན་པ་དང་། ཆོས་འཆད་པིཀྱི་རུས་ ཅ་པ 

ར་ཁོར་ར་རིར་ིལ་། བབས་པ ས་ཡི རི་་རད་ འེལ པི་དབ་བ། ལམ་བརོད་པ། རི་ལ ་ྡེ 
ཌསྭ་ཀུ་གཏམ་ཆེན་བ་ཤེདད་༽ སེབོས་དང་ཤུགས་ཀ་དབུད་ཐབ་པྲ་མེང་པ་དང་། འཇིག་པའི་དབདདུཞུམ་པ་མདབ་དང་། ཆོསྦོ་ཧི་དབངག་ཟུའིད་ཀྱིས་ནི་གནན་པ་བུ་། ཨེ་ཤེས་བདབང་གཞན་ 


ཙསྐ་ཧྭ་ཐུབ་པ་དུང་། ཧས་འབ་ཀ་པ་རལདྷ་ཏཱ་ཝཾནད་པའ་དབོང་ ། ཆསྱ་ཀྱི་མཚན་ཏིད་འཁྲུགས་པྲ་སེད་པ་དོང་ ། ཝཱ་དདཔ་ཡངདག་པར་ཤས་ཕིའ་དབངོམཚམས་སྦོར་བརྒྱུན་ཆང་པ་མིང་པར་བས 


ཀཱ `: ༩ „བཿ 





པ་དང གཟུགས་ཀ་དབངས་ཐནས་ཧདྲམ་འ པར་གདེནསྨཾ་ཟ་བ་ལ་ལུངཱག་པ་དུང་ ༽ སཱོནལམ་གྱི་དབང་དཔའ་ སུ་ོ་ི་ནཔའ་དུ་དུ  : 
7 ཁ། ༥ རྒྱན་ཆད་པ་དང་\ཤམསྭ་པཆེནཔའི་དབང་སན་ཤན་བུ་ེདཔས་ ། བསྔམ་པ་ཐམས་ཅདརམུ་ཧུདཧ བའོད་གཟརྱ་སིད་བར་པ་ ་ ུ ། 
༧ £ ཀི་གཏམུཆེན་པཱ་ཧདདི་ } ད་དགན་དེ་གཞིནོགགས་པ་སྲང་བ་འགོདན་ལུ་བཞུགས་ ཀ་། ཆོས་རྱི་གཏམ་གསུང་དཱདང བདྲདབསམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་དངོན་ལམབི་ ཅས་གླག་ ཡ་ 
ཧུང མམསན་ ཧི་རིགས་ནྭ་དྲདནུབ་སམས་ དཔའ་ད་ལ་ཕ ཕིར་བརྡ༧ རི ། ཤཱ་གཙུགས་བཏུ་བའུམ་ ཿ རར ` ། དིབའཚོགས་ཡོངས ཡསནུ་དའསགསུརཧིྲ་པ | 
སྐསས་ཉུན་གང་ཡ་སདདེ་ ། དནིགོནས་མདད་། དིཀྱི་རྱལ་སྡིན། ༧ སས་གཡུ།ངཱནཱབ་ཨཱས། དཔའ་དང དེང་ལྟ་བུ་ཐོབ བའུ ནྱ་ཧི་ཁམས་བཛོདདུ་སད་པཙས་ཏུ་ 
པའི་འཁནྭ་ཀི་དཀེལ་འཁར ཧིག་ཡོད་ལོ་ ། འཁུར དཀེལ་འཁོར  དཡང་། མསནོངགསུམ་གི་འདསཔེང་གའི་ ༽ རླང ག་གིས་གང་བཞི་ ་ 
འིདབངགུས་ཟིལུད་ཀུས་མནན་ཏེ་ ོ་ི་ སྭ་ཀ་གཞིརིམ་པར་བུས་ནས་ ྦ 
ཨེམས པར་ག ཀ་རུ 


ཐམས་ཧད་བྲ་ནུབོ་སེམས་དཔའ འཁྲཧི་ཀཾལ་ ་འཁོརྭ་དོ་འཛོས་ཨ བགུ ། ཡུས་ ས་གནད 
ན་པའོ་ པའོ་དབང་ཀོས་སམས་དང་བསམ་པྒ་ནམ པར་ཤེས་ ཐརབ་ཧཱ་། ཚོ་འཛོགས་པིའ་བསམ་ པ་རན་པཆོས་ སོན་བརུ་དད་ཅིང་ ཏས 
༽ 


| ྲ; 
±; 


༡ །པ༨ཤནཱཏཱ ནྭཾཏཏོགས 


8, བསྙན་བ་ དང་། སཱངྡརྫཆན་པུའ་ 








#. ˆ! 





༦ གིས་།ཅྡོ་་ཞན་ འ་ལ་ཧུབ་སམས་དཔའ་དནི་ཡ་ཤས་ཧུའ་ཀིལ་འཁེར་དྱརདཔ་དང་ཝན་། ཆོས་ན་པར་ེད་ཤོནྱིང་ཡ་པ་ཏུས་ ཟླ དད་དེ 
མཉམས་ཤངྱ་རྔཆ་བ་དང་ལྡན་ ། ཚས་ཐམསཅདྭ་ཀུ་ཚུལ་ནམ་པར་གདན་མྱཾ་་བར་བཟུང་ཞང་བངས་པས་ཏོགས་པས་མཁས་པ་ངང་ལན་ ། ཤུངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་མཁུས་པ་མཐའ་དང་དྲས་༤དབ་ 
དང་ལྡུན་པ་ ། ཚཾཧཀིཚཱན་ཤདེ་བསྒྲབས་པུ་སང་པའེ་ཆོས་བསྟནད་པ་ -- ལུ་མཁས་པ་དང་ལཱན་བས་ ། མོས་པ་ལྔ་མཁས་པས་ ༨ སྤྱཧས་ཐམས་ཅ༽ཅན་ུ ར་ག ས་བ 
. ད་ལན །དདུས་གཙུམ་གི་དབཞིན་གཤེགོས་པ་འི་གཏལ་གར་ ངུ་ཡང་དུག་པརིགཞོལ་བའུརོས་ལེ་ཤེས་ཀུཤ ༽ གླུ་ཡིས་ཇུབས་ལལ། ་རུ།་ ཡིད་ 
༤ གཡོམ་ད་པ་དང་། མུ་ཤན་པ་དང་། དྭ་ལདུཧུང་བིའ་ད བཞན་གཡེགས་བྲ་དམུས་གིི་་ཤེས་ ཉིང་རེང་ སྐུཔུའ་ཧ་ནུབ་སམས་ དན བ་ད 
འགུན་ཀུག་བས་དྲ་པཞི་ཚེས་ཀུང་འངས་འཇིན་ཏ་། དེའིས་བདནུབ་སོམས་དཔའ་རསྱ་ུ བུལ་ས་ཏིན་ཧདདུབ་སཡོས་དབའ་རམྱི་ཀས་ཡང་དོག་པེར་འགུཔ། ཁེ་ཤིང 
གཏན་པའོ་ཛོར་། སབསྦྱཧས་ཀ་ཧོནཱ་ཀློ་རུབས་ཀྱེས་ ། ད་འི་ཚོགསུ་བཅད་པ་འདིདག་སུས་སོ་། །མསུདད་ཨནོགུས་བག་ཁུ་ཧུ་ད་སས་སཱ བཅས་པའོ ུབ།ཏབ་ཡདོ་དུབཏུན་ ་ཱ 
ཞེང་བད་ཆུབ་སེམས་རབྱ་མ་གཏོང་བས་ །།ཧགསྦ་ནམས་བཅུ་པར་བདགཤགསྣ་ནམས་ནོསེཉིས་པརུ་ཧད་ །། བཙན་འགྱུས་བཙུསས་པ་ད་ནལ་༽ ཅན ྦ 


༡༨ ༢༧ ༩༽'༤ ༩ ཀ༽ ༡"ངང་ ༡ 
མུབ་ཆན་བདག་པ་དག་།།དན་པ་དང་ལཱན་ 


༽༄༅། དཿ ཅྣ་། 
ཧཾ 


རན་ཀུན་ལ་རྟག་ཏུ དྷུམཱ་ལེག་པ པ་། །ཟད་པའྲ་རས། ཞུགསྒ་སཱ་ དན་མེདཔའྲ་ཚུལ་མཁས་ནམས་ ་། ཤེགསྣ་ནེས་བ ྲུ་ོའགཔས་མགའིས། ༨  ་ 
ཤཱ བས་གཟིག་ཤགསུམཿེས་པ་ པན་ཤསཿ ནསྱ་ཀང་ །དུས་གསུ ཀས་བདད་རམས་ མ་ ངི ཤསབ ཟནས་།། སྣ་ཚས་གན་སུད་མཆོག་ཉམས་པ་མེད་པརུཧཀ།ཐུབ་བའིཊ་ ལས 
༧ ད་བཞིན་ཤད་། །ཿ ཨ་ཤེད་ ་གཅིགལ་ ཤུགས་པ་ ་དག་ ཤེབ ཧ་ཐཾ། །ཐེབས་འགྲོ་བཀུན་ལ་སྦྱན་པ་རབཏུ་གཏོང་ ། པ་ཁས །དབང་པ་ར་བཾ རྡ 










ཆོསཿ ངན ཕ་ལལད་ “ནད་ལཱ་བ བཅོན་བནཐུའནན་ལནོཔ ལྡིང ས་། ལབ་ལོབ ཀ་དོ་་ མྱང་ཡུ་ ངཱ 
མཆོག་མཁུ་ཡོས་འཁོར་པའ་ དམཚོལས་སམས་ཅན་དལ དཾ་ལྟརཏེན་མཚན་སྱོ་བ་སུད་པར་བཅཾནྱདང་།། དང་སུང་ རྒྱལ་བ་སརས་འགེས་སཉིད་འཞུགས་པ་ 
བྲ་གང་ཿ ཡངནུད་སྟ་སྩད་བའི་ནམས་ ར། པང ི་ དག་མ ྲཀགེྲེཾེཾིཾི་ 
¦ ༥་ལནདདག་ནུན་པ་བཅ་ལུད་ཐས ཤིང་། །།ཐུདུད་ླ་ཞུགས་འཁོར་འེ ལཕམ་ཤས་ སུ་ཧྭ ི་ོ དྲུ་རུར་བཅོ ཞིང་ཡྲེ་ཤེས་ཐོ སས་ད་ ནྲ 
ཀིཆྫས་འབམཇོདཀྱངཿགཏུ་སྟོན །དེ་དཀྲ་རོས་ སྨཱིཀུན་ཀང་ཤནཱ་ཉད་། །ཙུཅ་ཡགསྡེ་ཞི་སས་ནམ་ལ་ ་ ཐུ ཙ་འཤམས་ ཇ་འ 


༨ 
ངེ ༥ རི 
མཁ" 2 ' 








ཅཅ 


འངེ་།།བྟྟན་ ན་བ་དྲརས་འཁེར་གི་བསམ་བརཤེས་ ་གས་ནས་།། གང་གཱ་བསམ་བླ་དགོས་སམས་ ཙི་འདུབ་ །དེ་བཞིན་ཧལ་བའིཆོས་ནི། ཆ་། གྲུང་པེ་ ¡ 
བའྱི་ནོ་མག།༢ ་མང་བ།་ འཆལ ལྟ་ཏགྭཏཱསུས ངམ ཅུ \ ཨ་པ ཡཿ ཤསྤ་ཧ༔ ་ ་ འས རགས ངཿ 
ཟ་གེས་ཏེ ཧེས །དླ་སདའེས་ ་སྩཱས་པ་དང་། དལ་སྟོནདཔ་ཇེས་ངས་ པན ད་ _ །ཤིནཧྱངྱ་ཧས་པ་ཆན་པའོ་མདོར ཊ། སཔསྱ་ཆས་ཕལ་ པྲེ ར་ཞས་བ་བ་ལན། བངབ་ཞེས་ཧ་ ཏུ རོ 
/ཤུ་གཉུམ་པཱའ་།_ པཔ །དནས་སངསྤྱུ་རས་ཀྱོམ ཤུས་ཤརལེགས་ཀྱི་འཛྲགས་ ཏནྲ་ཧཱཾ ཁམས་ཐམས་ཅད་ ཌ ་༽དང་། ད་་ ས་ཐར་ ུ 
༨༤ གཤུང་ད་བའདི་ དུ་སེང ང་དྲ་ཕེགས་ཀ་འཇིག་ཏན་གིཁམ་ བྱ་ཀྱ་བར་བམས་དྲནྭ་ཤང་བཞ་པདདལས་སུགས་པྲགུ ང་བཞི་པ་རེ་རེན་ ། ་ གྲས་པ་མང་པ་བཞྲུག་ ༨ 
དྱ བ་ག་སོ་དགིབདག ས པ་འཤོན་ཀླ་རབས་ཀིས་ཚེསསྟནདོ། །བདག་ཀངད་བཞིན་གཤེགས་པ་འྲི་ཟུབན་འཁོད་པར་ཤས་སོ་། ། ་ དྒ 
འཔྲལ་མཛནི་པའ་ སུང་ང་། །ཇི་ལཱར་གང་བཞ་པའདེ་ན་། བཅམ་ལན་འདས་རབ་མཚམའི་གནས་སུ་གཤེག ས་སཱངབད་བཞནི་ངུ་འཛགཏན་གི་ ཁམེས་ཐམསཅང་ན་ཡང་བ་འཛོ་མའི་གནེ་ སྔན 
སྣུད། ཤིད ཀི་ད་བཞིན་མ་འཁྲུགས་པར་སྣངང་། །དརས་ལྕོའི་དབངཔེརབ་འཚམས་བཅམ་ལྡན་དདཨུང་རེངཔ་ ལཱ ཏྱུ་ཡུ ་ ཊུ དབ་ག་ཤགཏ། 


རེ ངོ 






(| ཐོ ༩ 
ལྡ ལེ ༢༣44 ཀོ 


;\༠༠། །པ་ནཐོང་ཞསའངི་ །འཇས་བའ་གཟུགས་སུ།བང་པ་ནོར ར་བུ་ཧཱ་ཆོགས་ཀྱིནང་ ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གདན་ གིས་བ དས་པ གིུ་མ་ ་ 
ཟ།འ་གྲ་ཤས་པ་། བགའ་བརྒྱ་སཱོང་ ཕག་བུཧཱཾཾ་ རོ་ སོ དཐ་བྱཧ་སྭང ཅར ་ི་ རི་ཕུད པརུུས་པ་། ཡུང་བའྱིན་ 
4 གྱརོ་ཕག་བཅུག་ཀུནནས་བཇུས་པ་སྤན་གླ་དྱ་སྟོངདག་འྱུ་ལན་ཐམས་དདགས་འབུལ་བདད་བ། ། ི་ རཾ 
ཧཾ ] གཏུགས བསོང ྲཕགི་བྱུ་ུན་ཏུ་བབོ་བབ་ འདའ 7 ནཱ ང་ཕག་བུཧུས་ཀུན་ནས་བཟུང་ག འིནཔ་ཆོའིག གས་ཁ བག་ཆས་ཀས་འྩབ་པ། 
¡ _ རྱ་ཉོང་དགེ་བྭུ གཅུས་སྙད་བོར་ཤས་པ་། རབམཚ་མཁལྟ་འྒྱ ? ལ་པ་བྱོང་ལུག་བྱུས་ཆགུབུདཔ་། རྱ པའ ཞག་བ ས་མཱྲན་པཱའ་ཧགྐ ཉ་ ཟོ བི 
¡ ཧ ས་དཔའ་ རཆ ¬ རླེ གརྟོད་པ་། ༼[ རྡལ་ཨཾ་ འའཇུང་བ་བྱརསོང་ཞུག་བྱུཧ་རབྭ་ས་བུང་ ་ ཚོས་ཀྱི་གླུ་ འབྲལ དསེང་ཝ བཤུའ་ཀུའྱ་ཧུ། ༨་ལཱན་བ་། རྭ 
ཾ 7 ོགག་སན་བྱཧསོང་ཕྲག་བཧུ་མངོན་བར་ཕང་པ་ ། ཕང་བའི་ྱ་གིར་ར་བྱཧཱ ང་ཕྲག་ཧུུཾ་འབདུ་ཕབ་པ་ ། ི་དོནབ་ཅཱ་བབ་ ། \ རྱནཀ་སཱཾགྱིརྔར། ན་ྱཧསདཔག་བྱེས་རསྱཏ་ཕབ་པ་། བསྣི ལུ 
ལ་ཉི རྟ ཕྲག་བཅུ་མགདུ་བབ་པ་། ཤུནནས་ ཡག་པ་ 2 ་ དགུའི ཝབ་པས་ཀུནཏྭ་ངབར་ས་ང་ ། དག་ ནཅ་བྱརཏཏོ་ཧུག་ 


ཡམ 











ཟའ 


༩ 
མཿ 








༦ཿ > ° 
„ 







| 
ཊྲ ༠ ཇི ། ཿྲ 
- ཉབ་སངསྤཱ་ཧུས་བྱར་སྙང་པ ་ བཤུས་ ཊཧྭེན་ཏྲིས་ པ། རོ བརྒྱ་སྟེང་ཏ ཕག་བུུས་ཁཡུགས་ཤིང་བསུ བས་པ ། ལྕག་པའི་བསམ་པ་བ །ཐྱུས་ཤརཏཱ་སཱང ༥ 
: /ཧུསརྡ་ཐེར་དག་ བརུ་ཐས་པ་ ། སུ དྲ་པ་ཿ ལ་ལས 'ཀུན་ནས་བསང་བ་ ། ཆེབ སོང་ཕཱག་བཅུ་སུའེ བངུ་བཏན་པ་། + 
༩ ༼ཤནུདཏཱ་འཕྭགས་ པོ བརྔོད་པ་བྱཧྭཾསིང་དག་ ག་བུཧུ་སུ་ཤིན་ཏྲ་བྗངད་ མུ་བཤམམ་དོ །ཇི་ལཱརྭ་གིང་བཞེ་པ་འདིར་རབ ་མཚམའེ་གེ - ནས་ཀྱེ་ལཱ་འུཿ 
ས་ོ་བའ་ རན་ཧི།འཾ , ༥ཾཐཨས༦ད་ཀྱ 3)! སེ སཿ : ར་བུ་སཱ་ཚོགས་སུལཱའི  ཙ་ 
ཟླ ན 


ལེབ ནཾ གཤགས་པ "པའ་་ གདནར རི ཏཿ ནས ་ ཇི རོ ་ལ་ བཏངིཔེར་གྱུམ་ རེ 
\ །ཕྭག་ འགྣུ།་ནས་ ངི ལ་ དཐ་ རྩི 


༤༨ 


༠༩༡༢ 





ཤོ ཁཱ དནས་ལའི་རལ་བའབ་མཆ་མས་ཧུན་གོ་དབཞེན་གཤེགས་པ་དག་བཅ་པ་མངདག་པརྔ་རོགས་གདིས།ྱརསྒ་ནམས་ལ་བ་བཞིའ་བཅི་ཉརབྱསན་ ག་དད་འས་། སས་དག་ོད་ 
༢ གཿུ་བདའ་འདོག་སྦད། བཀབ་པ ས་སྲོས་་གས་ལ་ ཡོང །དཔ། འདུང། 
ཨཆཐ་འྱའུ་རཊགི་།བཀྲ་ཤོས་དམ་པ་གངཞེག་གྲིས་།འཇིག་ཏུན་སྨོན ༡” ` མ་བྲོ་ཡིས་མཚན་གཏགས་ཐ་།།སྦྱངས་བཞི་ཡམ་ཏུ་གཀ༼ གས་བ་ཏྭབ། དག་དའདེང་འངདཀ་ཤིག་མཆོག་བུད་ 

བ་་དས་པ་གང་ཞག་གས་ ། བླདབེསུ་ཧད་གཟིགས་པ་འཛུམ་བཞྲེ། ༥ )སྤུན་དུམཆན་ཊཏགས་པ་།ཅུནི་གཅིགན་་གཤྲུག་ པཏང་། འབཀསས་ 
།མུ་བ་གང་ཞེ་གས་། འཇིགཏན་སྒོན་མ་ཡོང་སྨདསུ་མཆོན་བཏག སུ་པ།ཅ་པདྱ་རུལ་ཟར་གཡེགཔ་ལྟད།དས་དའདིར་འངཀ་ཤོས་མེཆོགཅུ་རྐངག །ཀྲ་ཤིས་དམ་པ་གངནོགས་། པད ། 
གོ ་་་་མཚངས་གསབ་།དངངས་ཐད་ང་བཏ་།མོ་ ལ་ས ་ཁ་་ དུ 

_ (གཏ།ིཆས་སཱོས་ཨུ་གཤག་པ་ལང་།དས་ན་འདའི་ཡངཀ་ཤོནམཆོག་རྒུར་ཅིག་།།ྲ་ཤིས་དམ་ཤ་གངཞིག་གིས་ །འ་ཇི་ཏནསྨནས་ཧྱིགགི་ལྟ་ཞས་མཚན་གཞས་པ་།དྱིསིཆིགས་གནག་པ་ལར་། 
་ ལཱ ཌི ི ༣ ཝེ £“... ཱི ) སུ ཝུ 


༨ ༤༨ དྲ ` ཁེ ཨྷར་ ༤ ཐེ ༩༢༢༩ ༤: ༩ ཀྐ རི ནོག ྦ- ྗེ ~~ སཱ ཧེ ཐི ཁེ ཐབ 
།ཡ༅། ༢ མཛརཀི་གས་ཁབྱཚོགུགཤགསབུ་ཨང་།དེནས་ལྷ་ཀི་རལཔའབསཚསས། །འི་དང་པ་གནས་འམས་དླག་བླམགས །འི་ཅལ་ཕམཿཅས་༽འཐོནལན་གས་གསོམ་ ངི 








* 


པ ༢༩༡༧ ཡབ ༦ ༧ ༨་༢༧ལ༅༅།པ ོལལཀལཁཀཁཀ་་འ།  ོེི 
པ་ »- འ་པ ་ & ཌུ 
ཟི ཤར ཟླ །།ཾ ‹`- 


སའོ འདོད་ཡང་ཀ་ཤེས་མཆོག ནདིག་།།བཀ་ཤིས་དམ་པ་གང་ཞིག་གིས་ །།འགོ་བ་མཾ ད་བ་ས་བའྲ་ ཅེས་མཚན་བཏང་ ཱཔ་།ཐཾཿ འལ ་གཤེ། པཿ རེ འདེ ིས་མཆོག་འགརཅིབ 
ཤེ དནུ་པ་གང་འགེ་གས། ནས རི རོམ བས་ག ཅུན་གྭག་ དམུལ་དུ་ གཱ ཡྟ །དསྭ་ན་ དཀཀ་ཤིས་ ག་འཛ ཅིག་། 


ས་པ་ལཱར་།དས་ན་འདར་ཡང་ཀཤིས་མཆོག་རྒྱུ་རདཿཅིག་ 
ངགི་ཏུན་ཕན་ བཙན་དཀའུ་ཐུབ་དག་པའོ་མཚན་བཏགས་པ་། ཀུན་ནས་ ;; གག ཉན་ང་གཤེགས་ ་ལུར།།དསནའདི་ ཀཀ་ཤིས་དམ་པ་གང་ཞིག་གས་། 
པ་ 







གཅུ་གཤགྲ་པ་ལྭར་། དི ཛར་ཡང་ཀ་ཤོས་མཆག་ཆེསོས་ ;ུ་ པའབ་མཚ་ ཚམས སངས་ 


རྒྱས་དྲེ ཤིཤན་གིས་རབས་ཀ ༡༡༥༩ ཧནོ་གྷ་ཧཱལ་བ་ བ། ཤགས པའ་བརྗེད་ ་ི་ ། མངེནོ་པ་ སདཔད་ཐཞེ་ད་། འཛིགཏེན་གི་( ཆས ་ ༧ | ད 
ྒག་ཀྱིཤོནདྱ་ཀླརབས་ཀ ༡ཀནའནནཾ་གི་ཡང་ དག་པས་ཛགས་བའད་ང ས་ཀ "པར་བ ང་ཀ 'ཆགྲེ་ བཅང་པ་ 'མངན་པར་དད ་བཅོམ་ལྔ་ གའ 
:ཁང་ རད ་ བ་ལ་ ཞུ་བ ཏདཞུག་སོ།ཅྭཱ་ གུས་པར་བརྔོདཿངེ་ དུ སབཅད་ །དེ་ནས ས་ལཱན་འདས་ 


ར་བཅམ་ །འདྲས་བཞུགས་བུད་བཞིན་དུ་ ། འཇིག ཁཱས་ཐམསུ་ཧད་ ་འཿ 
སྣ པོ། བཅན་ལན་འདས་བཞུགས་མ་ཐག་ཧུ་། འདབའབྲ་སཚགས་དགིལི་ (༨༨༨༥ སའི ་ ང་ས ། བཾ ་ ཀས 


ཁན ་ཊདཞའང་ད་ཕཞིཤ་ རད །ཤནི་དེ་རྒྱས་ ་པ་ཆན་ པའཾསོ་། སྱ་ཧས་ པལ་པྲའི་འ ཞེསྭ་ཐ་ཐ་ལས།། རབ་ ་མཚོམ་འི་གནས་ནྭ་ཚེཔར་འཕྱུལ་པའི པའི་ལེ ཊུ་ཞེས་ ཀ་བཞི ཞིའི 7 ་ ད ཱི 















- ༠ །ནས་བང་ཆུབ་སྤམས་ད་ ཙཾ ། ཤུདཱ་རུབ་སམས་དབའརེར་ཞིང་ཡང་ ང་། འཁོངས ༥ 
ཤད སེདདངལྷན་ གཅོག་ འོངས་པ་སྟེ་ | བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་འརི་ཞང་ཡད་བྲཆུབ་སམས་དབའ་སབྱ་ཆུམ་ཀྱི་ཞབ་གུལ་ཤནད། ཧུ 
ཌ ཅུཐ་སམས དཔའ་དདག་ཐམས་ཅད་ ཀང་མ་དབད་ཞིས་པ་བ་དྲག་ནྭ་ ། འད་ལྟ ལྟར་ཡེན་ཏན་དང་ལྡན་པ་དང་ །བྤྲེ་གོས་ དངལྡན་བ་དང་ ཤཱ ཐལ་ངང་༔ 
བདད བཱ ཏྤལ་ རིན ་པ་ངང་ ། བརཾན་འགྲུས་དང་ ཟླར | ཧུ ེལས་དུ་པ་  ི ” ོད ལྡན་པ་དུང་ ཿ 
གཾ་། [བདྡརུབ་སུམས་དཔའད་དག་ཐིམས་ པབྒ།ཞེས་ཐ་བ་ཐང་ ནས་ལོ ། འྭ་ལེ་ར་ག 
ཆས ཤེཟདཔལྡན་པ་དང་ ། དཔལ་དབ་ལྡན་པདུད་ | སྤན་ཡ་དང་ལྡནད་དང་ 
ལྡན་པ་དང ། ཚངས་བ་དང་ལྡན་པ་དག་གོ། ༡།ཌབུབ་སེམས་དཔའདེ་དྲག་འཤཿ 


:: ༩ 
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+ 
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དང གཞའོ 













ུ འབལསེངཔ་དག་་ ! འདཾ་ལྟར་༡ 





















རི ལོ ་པདགེད་བ་་དང | གཞན་མུ་ཡོན་བའ 
 ་ ཆུ རུ ཨ་པའི་དུད་དང་ | ར་ཐང ` ་ བཱ 
ས་ པ་ 
༤ོ་ང་འང་ཚི། ག་ད ་ ཚྭས་བརུ་བ་སྩ་ ། གང་ནུས་ཤུ་ 


སེན་་ ཁ་པཅརེབས་ཅ། རི 
བཤོ་པྲ་ཀུན་ཏུ་ཡང་འ་བ་མཆ་མའོ་གནས་ བི ་ ; 
ཞེག ཤུགས་པའམཆནྭཀུངདེ་མད་ཅད་ ་ལབཟོཞམ་འིངན་ཚ་ ཀབ 
་བི་སེ་ འའ ། ་ བམས་ 


` ཧྲཱི་བཞོའ་ ནུ ། 6 འཇག རྟཊ་ བ།ཁུམས་བམསཿ དྲ་ཀྲི་ཀྲིང 
༣ སམ་དཔ་ོང་ཡང་ད་སདེས་གཟུ་་སྭགུ 
དྭསྱ་ཀྲ་ཤ ཐསྱི་ཀོ་བེལ་ག ས་ནས་འ ས་བོ 


;3 





༧” =- 












དམུན | [སྤྱས 


ད་དག་སངཧྭ་རས་རྣམ་འཕྲུལ་བའོ་། ལི ཆེ ཕཁ འུབས ། ། གནིལ །ས་ན་ ི་་་ ལླེ 


[ཆུབ་ས་མས་དཱཔའ་ དྲ་དག་གིས་འ ཇིགཏན་གོ་འམས་ཀི་ ཐམས་ཅང་ ཀུང་བ ངར་མམའོ་གནས་འཐས་་འ ཤགས ལི ླ 
ཙེ བར་འབུལ་བ་ཡོད་པར་མཐེང་ངོ། །དནས་ཐ བང་ཆུབ་སམས་ ་དཔའ་ཡེན་ཏན་དང་ལྡན་བས་ འའ ཡོགས་ཐུངུ་ྒནམ་བླར་བྷཏྲསད་ ། རྤ ཤོོ་ 
ཤེ དག་སྨཱསེ་སེ་། །སྤངས་རྒྱས་ ོད་ཐེད་འོད་སྣོང་བས་། ཡཿ ` ནར དྲུ་སད་བས་ནས་། ཆེ 

༧ ན་འྭབ་ཀ་གནས་འདན་། །གང་ཟག་དམ་པ་དངས་ ¿ །རྒྱས་བཞུགས་། །དེ་བཞིན་ ན་འྲ་གསལ་ཐྲ་སྨྲད་ = །ང་། །དོནེ་འཛྲ བྲ ཆར ལཱ 
བཅུའླ་ནམས་། །གཤུགས་བརྱུ་བརད་པས་མངེན་ ༨ ༧ བདང དད གའུཁ་ཅི་དབ། ཁུ ཱེ དུ་འ ཐ་ £ 

„ ་ཚོསྲི་ཀུ་ད་པ་རབ་ བུ་སྟོན །དག་ཡངཡ་ད་བཤོ་ཏེ། །ཐི བདག་ཅག་རྣ་ ཀ་ད་བཞི་་ ་ །འཇཾག་ ན་ཁསས་ཀྲཱ་མོངེ་དགྲ་ཀང་། །དཾ བི £ 
ཤྱུབ་གཱནས་ཐ་ད་དགན།  ས་བའོ་སོད་བཞུང་ད ཞ་ཧཱད། །པ་དགཏཾཤཌ མཧཱ ཁཿ 












འཇིག་ཉེན་ཁམས་ནམ་ས་ཐམས་ཅདག་། | །གང་ཟག་དུམ་ ་པ་ད་བཞུ་གསྭ་ཀུང རྱལ་བ་་མཉ་འབ་གནསུ་ན། གས་པ་ག ྲ 
ས་བམས་འདྲནུ་ ། །ཨྭངད་ཆྱས་གཟོཿ པརད་པདམ་ཉ་ཁབ་། །ད་དག་སྤོན་ལྦམ་བ ལ་བའ་ཛར་། །འཇགུ་ཏྟན་ཁམས་སུ་རབ་ཏུ་བྱགབ་། ། 
༈ཱ མུས་ཀུན་ཀས་མླ་བང། ལའོ ཀ་་ ག་ རི 
¡བཞུཾཤཾ་། །ད་ན་གཅག་ལན་ཤོཞེད་ཏུ་འདུས། །མཾ་ པ་དག་ཏུ་བདུ་ཚོ་དམགས་ས་། །ཆེ་ཐའ་ཡས་ཡ་ 
བ་ཆེད་ལྔ་གས་པུ་ཆེད་། །ཆེས་འབངས་རེགས་བད ་ྒེ ༼གུས་སུུདུད་། །དེནས་ཁབཆུབ་སེམས་དཔའ་བེ་གོས་ གས གས་ག 
` ཞཾཧྱཾ་བར་བལྟ་ས་” }དའཆརུགོས་སུ་བཅད་པ་འདི་དེག་ སོན་དེ།། ར ཤགཱ་ཧཱུན་འགུན་མོ་འབུལ་ཆུན་ (ད"། ས་ཤིང 
།མུའ་། །བསྐུལད་པ་ད་གཏུ་ཤན་ཏུ་དེཀན་། ད་དགཐསསཏྭུད་ + ། །སེམས་ཉན་གཉོ་བ་ ཤུ གི །སྭགཱཆག ་ མསྦང་སས་སས་ 
ཆོས་སྣེནད་ཏེ་། !འཇག་རྟན་ཨུན་ནག་ཁད་དག་དུ།། ༥ 5 །འཇོགེ་ནྐེན་ ་ ¦; 2 8 ་ 


༥༠༠ ཌྲཤེས་བཟེད་པུའི་ཐར་། །བཙོན་འགྲུས་བསམ་གཏན་བསྒོམ་པ་དང་། །ཤེས་འྲབ་སཱན་ཆད་སྣ། ངཱ དྲ སྭ །སངས་རྒྱས་ * 2; 
3འ :- ང་མིད་། །དཾ་ཝོར་ད་དང་ཨཱཤན་པྲ་མེད་། །ཆཾས་རྣ་མས་ཡེད་པ་མ་ ྲའ་པའ། ། དྭ་བུབ་དཿ །ཨ་ཐོང་བམ། ད་། །སཛྡུས་རྒྱསྲང ལ དེ་བྲོ་ད་ཡད། །མཚུན་གྱ་ ངོ 
ཚཾགཾད་ཞ་བསྲརཏོནོ་ཁ་བ། །ནྨོའཾ གས་ཤིནཤིནོོཏཱའཐགས་། །ཆོས་རྣམས་ཀུཊཱཀེཿ ས་༥ང་དགོ། རབ། །འཛཾ གས་ནད 

དི་དག་མཚན་ཊ་ཚ་ཐོསོ་པས་ཀང་། །དན་སང་ཐྲས་ ཅད་སཱངས་པར་འཱགྱུར་། །ཐ སའད་པའྲ་མ་ དུ་པར་ །གཏ་ 

ཆུལ ནམ་ཤྭསྭ་ཊཱ་། །ཐུདཆུབ་དེན་དུ་བཤུགས་ = པ་སིན་། སུ བེ ༨ ཤབ་པ་། །༽ བསྣལ 
ཱ་གཏོས། །འདོནོ་ད་ལས་ཁུང དུའཐགས་། །གང་གས་ བརོད 'ཞཧྨནྣཨཧླ་ | ནཿ རེ །འདུ་འ 
རོང །དས་གྲངཆུབ་ས་ཚས་དཔའ་དཔལ་དང་ལུན་པག་སངས་རྲག བ་འ བུརྡ་ནམ་པར་བལསུ 
ཞམ་མཁའ་ དདམ་ཁོད་པ་ལ་ | །ཉཾཾའཾ་འོད་ཐིར་སྤྲ། 


འགས་ཊ། །ང་དཀ་ [ཧྱགས་བ་དགེདབབ་སང་ དེའི་ཚ 







ཧིཿ སྤུ ` ས་པ་ ་ཆེད་། ༽རམ་པར་བ ༨བཅན། ཀོ 

ཙིརདདགྱས་ང་་ ཀྐ དབཞུའ་འཇི ས་པའང་ཡོད་པ་སྤཌ་། །འཇག་ ཆཱམྭ་ས་ ཀས 

ཟི ཡི ། དང་དང གྲེ སྣ་བམ་ དོ འཇོགས་པ དང ' 

འི་འ ཧབས་ར་ཀོ། དམིགས།པ་ཡངཔཿ 7 སྐོ་ནམྟས་ཐུགས་ཅུང་མོན་ཏིདྱ་སྐད་། །ཆོད་ཉིད་འྲད་ནྲིད་ ་ 
ཟ ཡུས་འཔ་བ རང་ན་] །འླུལུ་ད་པྭ་མང་པ 


བ་ིས་། ། ། རྨི ཆེ པ 
། །ཆཾ ིི ངཿ 


ཅག ཨཾངཾསྭ་སུ ཤེ ་ ས་བ་གོང་ཡ་ངྲ་བོད་། 
གངཚའཇག་ངེ་ ཏེན ཀཿ ང་ཡོན་ཊ་། ཆུ་བ 
གའ་བ་དང་ལྡན་པ་ས་། །སངས་རྐྱས7 ཀོ་མཐུས་། བེགས 


དྲུ ་ ཧ་ ས་ས 


འྭུ་ཡཡས་པད་གང་ཡ་ང་ལེ ། 
རི སིི གུག ། 


གས་བྱའ་མ་པར་བྟན་ ། རབ་བ འདི་དག་སྣས་སོ་། །གནས་ འདེཤར་ 


༢༤༡༤ ལྤ 


༡༢ 





བསམ་བ་མཁ 


༢༠༡ 


















2 ཀུསེ་ཀྲས་པ་ཡནེ་། །ྟག་ཏུཀུན་ུསངབ་སཱ དུ་གསལ ད་དག ཆ ` 
33 མཾ་མཱབྲེང་སྭ་། དྷན་སེང་རྣམས་ཀྱངཨོ་ཨ་ཐྲང་ངེ་། །ཚད་ཨེ། ཉིད་ད་བཞན་གངས་རྐད་པྲའ། །འཇུག་ ས་པ ག་པ དཱ གཏུན ` 











ཁཛ དོང་གྲང་ཆེན་པའོ་བ་ བ་ཀ །གང་གསུ་ཐས་པརུ༔ 
༧ ཤི་ཡིད་ཆེས་པ་།, ༨༡ ངཇིག་རྟན་ སྨྱོན་པ་སྣཾ་། །རྐང་གེཉཾས་] 1 ་ ་ 
ཤུས་དྲད་པའ་བདྱ་བུ་འད་ན་། །ད་དགུ་སེའ་དམ་མར་འྱགུར་། །བཏུ ” /ན།་པའ་གདནྡམ་ 
(ཞན་ག-ཤ་ག ༧འགྱར་བ་ཡན་། །གང་བང་སམ་འབྱི་ གའ རའའ་འ 


ཤླུ་ནསྭ་ཀྲོབ། །འདི་འྭྭ་སཾངསྭ་ཧས་ཆས་སོ་ཞེ་ སྭ ། བབ་པ 
















༤ ཉིན སངས་རས་དྲུས་རེས་འད་ལས་༡ྱང་། །ལ་གས་པའ་བ་ 
རོ # འཧུ་བས་ཧ ་གསཿ ཏི། །གང་ལས་སངས་རྱས་བཛེར་འའི། ད་པའ་ 


= ཿ 






རཱབསྭ་ཀིས་ལོགས་ སྭ་བཧུ་ྡ་ནམ་པར་བལས་ཏེ་། དེའ་མཛགས་སུབཅདཔདེ་ས་ཁ།༼ གང་ནི ག་ཐས་ནས་འདིལད་པ་། །དགུའ་བ་མཏས་པསུ་བ་པང་ ༥ 
ནན་ཞིང་མྣ་ར ར་མ འདོལ རན་ཐམ་ས་ཏད་གུཟགས་པའྲ་རམས་། །ཏདྲ་ཀྱིས་ལ་ ་ །ས་ས་ུ་ད་ག།སང་སང་། །དེ་ལྭར་སཔ ཅརྩྱ༽` 
ཤཱ ཁེ ར་ལདྲ་ཀ་། །ེ་ ཤིས་འཇུག་ བར་ཚོ་འུགུར་ཏེ་། །མུན་ཕའ་མ ཅབྱགཉིགླ། གའབྱུང་བུར་ོ་ འཇུར་ཐཿ བཟུགས་དང་གུང་ མོ 
བྷུ་སདོ་པར་བྱཤད་། །དཾ་ལྟརཤེསུ་ད དངརཤིས་པ་། །འགྲགས་ རྩེ ཐེར ཅུར ༢། ད་སྐང་ ། ཛ་ལ 
ཤུས་པ་། མཆན་འད་བཞོན་དུ་དགོགས་པྲ་སྒང་། རོ 
ཤེས་དང་ཆོངཤེས་དེ་བཞན་ཚོ་། །ངོ་ལྟར་བྲང་ཆུབོ་སེམས་དབའི །ཐྲོག་མའི་ མ་བ 
འགྱུར་བ་། །དུ་བཞིན་ཤེེས་དངཤེས་ག ཐམ 


དང་ནམ་ཤོས་བྭ་། །གཞུན་དང་གཞན་ལས་འབུང་འ 
དུ་ག་ཆན་པྲེད་། །དཾ་ལྟ་ཤེས་ པ་མོ་ཤེད་བ་། ིནདཏཱདཱ་ཨཧད་་ཨང་ །སངསྱེ་ཧཱྭ་ཀཱན་ 
7 : ཀལམ 





༣༡༡ །རྐྱལ་ བ་ཤཤེད་ཏུ ཏུ་དཀྲན་། པཾ ་ ས་སའ 
= ཨུ་ཨད་པ་སྤས་པ་། །ཆུས། ཨས་འདི་དག་ འགལ་ཆད་བར་། །མ་ཁིནད་ནས་སྭ་ངཧུ་ཏྱས་ཐུ་ 
ཌོ  གསེརྡ་དང་སལ་སམ་། [ང་ཕ ༡དྲ་ཀེས་འགལ་ ་བ་མངོ་། ། །ད་ལྟ་ཿ ་ ཟབ 
༈ རང་བཞན་མེད་། །བིདྲག་སྐུ་མེད་ལས་འ. བཱ རོང 
“ £ ཏདྡ་ཡོད་པ་ཚོཊ་། (་བཞིན་ཆོས་ལ་མཱཿ ན་ དུད་། དྭ 
;ན་འདས་བའ་བུངྱ་པད་པ་། ༨།གཉེསྭ་ཀིདདུས་ཞ་ བ ངདོ་པ ༤ ས།༡ །དེ་ལ་འ གང 
བདྲ་བེདྱ་ཉེས་བླི་བ་སོང་། དལ་བདད་གསགང་ཅད རི་དང 
` འུའོ་བ་འཛོ། བླེའི འྷནམ་བ་པ་དད་བསསན་ད་། །འོཛིག་ དད  ་ བས 





ཛཱ 
རིག གླི་བུར་། །མ་ ལ་དགའ 
༤ གསོང་ ཡར་འ ར་བྱ 


| 
| 


ཡ་ཤེས་ངེ་བཞིན་ན། །ཇི་ 
བཿ བ་སེན་ས་ད་ 
ཁྲུམ་སྲོ་འཚས་ ་བརྔེད་པར་འྱར་། །ས་མས་ཉན་༢ 


བཞུནངུ་བཤད་། །སྒུ་ཨའྱ་གརྐད་པ་འབེ་འདོའོ་། །གངན་ཀ་ 
ཌྷ །འཇོག་རུན་འད་ན་འུང་བ་འྱབུང་། །འཇོག་ཏན 


ན་སཱང་བ་ཞེས་། །འདུ་ཤིསྣ་རཱམ་པར་བརུགས་པའོི། །འཛོག་ :÷ 


ཱེ སྲ །དེདུག་འགོག་པ་སྣེང་བ་ཞས་། །འགེ་བ་དག་དུ་འད་ཤུ 


་བརྗེད་། །ལུཔེ་ད་དག་རྣམ་བརྟགས་དེཊ་། དདགའང་པནནེསེང་འ། ¶ །ྒྱེ་འཇ 


ངི་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ཕོགས་བཤུའི། འ་། །ནམ་མཁའ་སོ་སོར་བདག 
དཔའ་སེབས་དང་ལྔན་བསོ་། ས་སོགས ས་ས་ས 


ན་ངེ་དག་ཐམས་ཤྲདྲ་ཀླང།། 


= 


དབུའི 


ས་ངེ་གང་ཞི་ཡྤོན་། ། 
སྭ་བུ་ད་། །་ོས་ ཅང རཿ 


4 


ཀྐ | 
ཅཱས་པྒྱ་ཧས་རྣམས་མཐོང་སྭ་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ ལྭ་པེ སི་མཛང་། ། །དེ་ནས་། ཿ 
ྣམ་པར་བཱལས་ཏ་། དྲི་དཚོགས་དུབདད་ འོངས ་ 


ས་པ་། །ཇཱལྟབ་དུཊ་རྣམས 


རྩ༤ རེ །ཅན་ 
"ལས་ཤིནདཏུ་བརོད་། ། རྣམས་ལོས་ན་ཕུངཆན་ཨན། །ལུས་ཀྱི་བུ བའང་སུམས་ཡིན་ཏ་། །སཱམས་ན་ཧཱུ་མ་ 
བགདྩོང་པཞི། །ཨང་ཞ་ལྡག་པའ་འྭ འགུར་བི་ རཾ ། ླ 


ངྭ་ལཱག་པརྦྱ་གྲུང་ ཧཾཿ ས་བབ 


་ ན་འཛན གཞན་གི 


-< ནཱ འདོན་འ དགས་བ་ཡིན། ཛོ 


བངྱ་དཱ་ ཞུ ཡོན ུས་གསུམ་ གུད ཕུ ཡུ 


་བཞུནཧོ་ཝེ་བུ་།ཡུམ་ཆརེསས་ར་འཛ མྒ རཾ 
ང་བ་སྟ་ ཡེ དངོས་པོ ་་ི་ །འཇིགེ་ཧོན་ཧ 3 6 ཨཿ 












ྲུ #£# 
ར༢༽༅༤༅ ༢” 


༥ 1 


༨ :[༼འ རཾ ༢༡༡༣. 











༡ །རྒྱས་ཆེས་ཀང་ད་བཞིནེ་ནོ་།ཁིསངསྤ་ཧས་ཆེ་དང་ས་ངས། ས་ནས་ས་ ། བ་སོ ་ོ་ང་གྲ་ཞི་པང ༢ £ 
ཟོ ངུའ་དྲ་ནས་། །ཀུན་གཟུགེསྭཱ་ཐཱསྦསྭ ༠དན་ཏཱནད་པུའི་། །སཏཧྭ་རྒྱསུ། ` [།དེ་ནས་ཿ ངྲུ་རུབས། མས་དབའ་འག་པ་དང་ལྡན་བས་ །སུངས་རྒས་ཀྱ་མངུས་ ཡོགས་ 
རྣཾམ་བབ་བལྟེས་ཀ་། །དརཚགས་དུ། བཅད་དེ་སྨས་པ། པྭ། །རང་བཞིན་དངྱ ྡ་པའཾ། །འཇིག་ ནཱ་ཁ-= སུ་ནུམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྭ། །འ་ཁམས་རྣམས 

/སྣོ་རམ་ འབུལད་ངའ་ཚ་ར་། །དའོཟང་བཞིན་ ད་ཡིན་ཁྲ།ལ། ཅཅ ་ ཧུ དབ གོན རོ ༦ སུས 
བཛིཔ་ཤིན་ཧེ། །གཞན་དུ་ས་མས་ཊན་འ་ ༥ ༡ཀྱིས་ན་། །གནདུ་བཱསཱནད་པ་ཐ་ཛིད་ ང་པ ཾ སའི ˆ བ་ཁོ 
དབཞན་བའ་ལེསྭ་ཀས་ཀང་། །བཇེད་པ་ནམས་ནི་ ཚདོ་ཡད་པས་། ། ཅུ སླུ་བ དཔ གས་ར ་ ་ 
ལས. དནོ་བསམ་ཆི་ཁབ་། ། (ང་ཡང་དྲག་ད་ན་སྙད་། །ནས་བཁའའི་ག་པའིདབན་ིའནད། །དེ་བཞིའ་སེམ ས་ཅན་ག | རྷ་ ཛེ 

:དིད་པར་། །ཞོ་ངོརྣམསྭ་ཀུན་ཞས་འ་བ་དུ དུ་སྭང་། །སྐུས་ནྣ་རྫོགས་བའེསངསུརྒྱས་ཀྱེན་། །།སངྱྱ་སྟ་ནམསྭཏུ་ོ་མངའ། །དབང་ 


¿: 


= ལྕི 


གསྭ་གྲུ་ཆུང་ །གང་གོས་རང་འབྱུང་རྣམས་ཀྱསྐུཊ། །ཡང་དུགི་བའིནེ་་ཐང་ཁའི་། །སུ་ངས་རྒྱསཿ 
` བིན 


༡ 
ཡེ ས་སུ ངོས་བ་ོསལ་བོ་་པའབ།།རས་ 
ཆ་ངན་ཁའདས་པའཤ་དྲ་བའད་འ་ ས་བཔའ་ ས་པའང་ངས་རྒྱས་མ་ ང་བ་ཡན་། །ཡང་ རཿ ཙི རེ 
ནད ་ བའི་འ འླ་བུ་དང་ཝན་པས་ །སང་རས་ཀོསཡས་པ་་ 
ད་ས ཏེ དའརེ་ཚོགས་སུ་བ༼ ༄ཧད་དྭ་སྲས་པ་། །ཛལྟེཿ ན་ཨ རུ རྡོན སུས ཅེ བུད་བ ཡི ཏི 

པོ་མཉམ་། །སུམས་ཀས་ཡངས་སུ་ ཊབ །གྲཱ་ ་ .-བྲ་ཡྲན་ །ཁུམས་ཁ་ང་ ག་སད་ མེད་། ཱ :& ཡ་ཡ་ངཁུམས་ མེད་ད ར་པོ ས་ནམས་རཱ་ག། 

ཤཱ་ཨང་། །ཆན་ཞེས་་ ཡལ་གང་ཡུང་རོད། །སེ་མས་ ལོ་རྷ་ལེ་འ་ དཿ ། །འུར་ སུཾ་མེཿ རའ སེམས 
ཀུ །སྤམཾས་ ད་ག པ་མོ་ཡཾན་བྲ། སཱ 


ཏགས་གཞན་དུ་ཡང། ལ་ལ ཨ་༽\ ‡ དྷུ 
ན་ལོ །སེང་བྲའ།ི ། ཨ་མ ངེ འི 
མཁན་་ཀྲ་རེམས་། །སམས་ན་གངགིས་ར་མེ་དྭ་ ལྷ ང་ཡ སྭ་ ༣ ་ ཆེས་ ༨ོ༧ཡིག་ 


ཊུ 









༠༠ །ནཁུང་ཕ རོ་ཾད་པ་སྭ་། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནཱ་ཇོ་སད་པའོ། །འཇིག་རྟན་འད་དག་སེམསྭ་ཀིས་དིས་། །སེནས་དང་འུ་བ་ས་ལུ་ཆས་ཏ། །ས་བསྱ་རས་ངིཞིན་ལ རཱི 
༨ །སམས་དང་ སངས་ཧས་ 'དོག་ལ་ཡ་ང། །ང་ཾ་ཏྱ་ཀས་ཟད་བ་ཉྭད། ༨ སེམ་སྭ་ཀྱཧེདྲ་ནམས་ཅ་བད་བ་། །ང གསངས་རྒྱསརར་ཏུ་མཁེནད་། །དྡཱ ངས་ཧྲོག་ འཞུན་ཧུག། 
= དྲིགྲིཾ གྲི་པྭཾ་སྷ་ཆོགསྤྱ་གུརད་བ་སྣང། །ལུསྣ་ནམས་ལ་ ་སམྭསྭ་སྭང་ ། །སྔམས་ཝའྱད་ཡུསྣ་ནམས་ཡེད་ ན་། །ས་ངུས་རས་མ་ཛད་པའ༔ །།ང་ལཱར་སྲུད་ ངེ་མཚུ་རའ་ 3 ( 

གདག དུས་གསུམ་ཐམས༩དྭ་ཀ་། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཤུདོ༢ོ དན་། །སངསྤ་ཧྲས་ཐམས་ཅད་ ཐམ འ དྲ ཅུས་ཀིངཇིས་སུ་བྷས་བ ཞི 
རུབ་སམས་དཔའ་ཡེང།ས ་དང་ལྟན་བྲས་། །ས་དས་རྐྱས་ཀྲ་མ' ་ ས་ཏ་། །དའེརེ་ ྲེ་སུ་བཅོད་ད་ ལེ 


ཤཱ ༣༦༤ 
ཛི །སྣང་བ་མེད་ལ་ ང་བ་ག །མཤནའ་སད་ས་ཨཉན༽ ད། །སཾ་མ་སཾཿ ན་། །ཚད་ཧྱང་ ངོ ེ འདང ལེའ 
ངོ 6 རོ་་། མར ་ཡང་འུཇིནད་ཕྲྱ་ས། ཟོ ཐོབ ྲ བའྲ་སྣ་པེད་ ( ལ་ཤནོདཏུ་སུ་བ་སྭ་། ། པྙན་ཀུང་ ལོ རཿ 
འ་བ །དེ་བཞིནེ་མ་ཐའ་ ཡས” བརྗོད་ཝུན་པོའོ། །བ པཔ ་ ད་བ་། ལིད གད་ཆེད་བད་ཏས་ཀུང་ །ཅ་འྱ རྣམས 







\ ༨ ¦ 
ཅོན་དྲ་དག་པ་ནོ། །ཁ་དགུན་ཏཱ་བྭ་སྣང་། ། །དེ་ལ་ཁ་ དུག་ཡོད་པྱ་སོན་།་ ། །མབག་ཆས་ཡན ཏནད་བཞནའོ་། །ཅིལརྦ་ནས་མཁྲའ་། གླགས ལཱ 
མེ་ད་ཡནི་ཡ་ང་། །གཟྲུགས་ནྣམས་ཐ ཐམས་ཏུད་སྣེན་པ པེད་། ན་ཏ བ་གང་ཡང་མེ ཨད་། །དཱ་བཞིན་ཐམས་ཅང་གཟི་ ཟགས་པ ་གའ་ནམས ཡུ །ཨཿ ན་ཏན་ཀྲུ་ཚ དྭ ^ རང ཏི 
ད་ནོ་སུསྭ་ཀཛ་མྭ་ཤོང་ ལེ་སྙད་། །སེ་ས་ ལའངུ་ར་ནི་ཊ བནས་ས་ ÷ མི ས་སྙན་དྲག་མོད་ཀྲ། ། །ང་བཞེ གསུ་བྭ་ཆ་ཡཱན། །ས་འ་མ་ 

ས་བའྐཾགུནས་མ་ཡོན་། །སངས་ ས་བང་ ར་འ རི 
འངའ་སུཿ 


རྒྱས་ཊེན་ཏ ངབ་ཚོ་ཊུ་ང་ ངེ། །ཇི་ལཱར་བདག་གས་མ ང་ཆུལ་དུ་ ¥ 
རྒྱས་ཆེང་རྣསུ་ གང དགྲ ཀང་། །སུ་ལའང་དངས་ ་རྐས་གསུང འི་ང དཱ་། །སམས་ཉན་་ བསམ་ པཅ་བོནིནོ་དུ་ ཅུ 
རྱས་ཿ ན་པའཾ་མད། སངས་ཆས་ཁལ་ ་བྲར་ཞེས་ ་བ་ལས་ར་བོ་མི་གནས་ ཨུཿྱང་རུ་ཊ་ ་སམས་ དཔའ་འདུས་པ་ 
།དེནས་རེཅིན་བངུ ཅྱི དྷ 





-- 


༼ཤུ་ལི་བོ་།། 
༈བངསྦེ་ཆོས་ཕལ་པེ་ཆེ་ ཞསྭ་བ་བ་། མ་ལ་ཚ དུག་བའོ་།། 









༨ 


༨༡༠། །སྤངས། རྷས་ཏ་ ཡ་ གྲངྱ་རཱ་བ བ སེམས་དཔའ ཏངང་ འཛིན་དཤིནོ་ཏུནྣམ་ ་པའ་ ཁའུ་ནམ་བའང་འ་ ང་པ་ཞེས་བ་བ་ལ་ ཿ གྲང 
སྦིལ རར 


ས་དཔའ་ ཁ་ཡྲཾ་ན་ཏ དན་དང་ཝཱན་བྲས་བདརཱབ་ སྤ་པས་དཔའ་ཏང་ངྲའ འཛནེད་ནམ་ཐ 
འད སྤངས རྒ རྒྱས 'འང་ སེང་ ཝ་ག་ཀ བྱུལ ཁའཤེན་ཏ་ཕཾ་བ་ཧ སད་འདན་བའ་ཛའེ འེལ་དནས་། 1 ི་ དུ་ཝུན་བ་ཞ། སཤབ། ས་ལན 
གྱང ་ས་སས་འ ༠ ྱམ་ལའོ་ད་ ས་བཀའ དུལ 
ཧུབསམས་དཔའ་ཏང་ང་འ དྲན་།ནཏནྣམ་ཕུཧ་ཧཾ = 
།་སངས་་རྒས་ཀྲ་འཱ་ ཏསང་ཝྲ ཝུག་ 'བུའུ་ཁོརུལ་ཤནད་ཏུ་ཏ 
ཡར་དུང : ནཱཊས་དང་ ང་ག 


5 #° ཨག 
ཅེ 


ཀི - 

ཀཊཀཏ་ཀྲ ཀུ སེེ ་བ་ངང་ ། །ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པའྲཾཿ བར་ བསུབ་བ་དང་། པའ ་་་ ། དབང་པོ་ཐམས་ཅང་ཡྤོངས་རུ་ ུ་བ་ཁར་ད་ཟས་། པ་ པོ ཡི ཅགོ་ ༡ 
ཅདྲ་ཡེངེས་ (ས་བབ ཟུང་བར་ག་བ་ ངང ། འདྲ་ལ་དབྲ་རབ སམས་དཔའ་སོད་པ་ ་བཏུ་བྱཅོམ་བ་ར བ་ཏུ་ཝེབ་ ་བརྡ་བསའ་ཤར་པུན་ ནྲ་བྱིསྨ་རུ་ བྲཾ་ལཱ་མཛདཾ་ཀོང་། དཀྱིས་ 3 
སངས་རས ་དངུ་བན་གྲོ་རུ་བས་ཀ སེ་ལའོའི སཱནད་པ་ལ་སོ་ཊས་བཱ་རྔ་པས་ཤིག་ །ངེ་ནུས་སངས་ཧ་ ་རས་བཅོམ་ནོ་འདས་དྲངག་གས་།ཤ། གས་དང ་ེ ! རཿ 
་ར ཝུན་པུ་ལ་ཆཱགྲས་ ཌིཔ་མོང་པ་འིད་ཏེ་ བར་བ པ་མུ་ཛད་ད། བླས་བཔ་མ་ད་བད་ཏཱ་ བར་བསབས་ ་བ་ རིང ག་ང 
ོད པ་ཤོད་ཉེ་བར་གཱ་བ་བྲ་མཛད་ད། སྡོང་ པ་སེད་པ་ཤིད་ཉ་ངེར་མོུཔ་མངང་ང་ །ཐྲ་ར་པཱ་ནི ཅྩུ། པ་བྱ ཟུ 
༥ བར་སྦྲ་བ་ཕ མངད །ཚོ་ །ཚད་མང་པ་ ཿ བྲ སྤྲ་བ ངོ མཛུང་ད་། །ཟཾ དྲ་ལྲིས་མི་ རྲིང བ་ ཛད་དུ། ` 
ཅའ་ཕ་བེའིན་ །ཏང་ང་ ཛནད་འདོ་ཤ ༨ ཉོདྲེ་ཀྔ་ཆེས་ཉིདེ་ཐོབ་པའ་ ཕར་ལ །ང་ནས་སངསྤུ་རོས་ མ་ཝཱན་འདུས་དེ་དགོ་བིས ་ཡན་ཏན་ངང་ 

བསོན་འདས་དདག་གས་ངེ་ནརགམ་ཐག་ཏུ་། །བངརུབ ༥༣ ༈་ 


དང་ ལྡན་ བའ (འམ་གེའ་ལྱ་བུང་བ་མ ང་ངེ་། །སཛངས་རྱས་ 






ད ༤༨ "རཔ སཾ ་ " <€ 
རབ ༥ -་ ྨ‹ ༣ རབ ༢ 
༣ - སས ཤད པ¥རཔཔ་ྲ༽དྲ་ 
༽ 


ཤ༠། ཏི་གླཆབ་སམས་དཔའ་ནམས་ལ་གྱུས་པ་། །ཀྱ་རལ་བའིགས་དག་ཐདུཆུབསས་དབའ་ལས་ནོ་བསམ་གས་རི་ཁབ་བ་།དན་བལར་ཚས་བོངས་ཀི་ཀས། 
་༢༨རགྲགྲསསགསས རབ རར ོལ་+÷+ེ 2) དིག་པ :ཿ 
ཟ ཞམ་མཁའ་དཀངས་ཀནོ་བར་ ཡུག་གོ་། [ཀྱ་རྐྱལ་ཐབ་སྲས་དག །དཅ་འ་ཚཾརེ་ཞེ་ན་ དན རབ ཏུ ལུ དབའ་ཆན་པློ་ནམས་ན་འངས་བའིས་བསྲ་ཧུས 





ལཱན་ཾ བདསྣ་ཚུགྱ་ཀི་ཧུད་བའང་སྤེབ་བ་། །མུ་བིན་བཁསངས་རྒྱས་བཉེམ། ཉན་འུདས་ནམས་ཀྱི་སུད་པ་འུྱ་སབ་བ་། །ད་། ང་བའི་སུངསྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྣ་ནམས་ཀི་སོད་པ 
¡ུཐ་བཾ་། ཀ་རྱལ་བའ་སཾས་དག་བདྲ་ཧུབ་སམསྲ་ད༼ ¬ པའ་རྣམས་ཀྱི་གཱོད་པ་གངལུ ཐདེ་མས་ཏ་ དེ་སྒ་དཏུ་ དེས་པ་།ད་དག ང་ཞེ་ནྭ་ེ་ ༥བའྲ་སེས་བྲུ་པ་འོད་དེག 
ནྭ་པད་ཧཱབ་སམས་དཔའ་ནམ་སྙོད་པ་སུངས་ཏྲས་བཙོསམ་ ༧ལྲན་འདས་ དས་པ་དངམ་པོནད་པ་དང་།ད་ལྟརབྱུ། ང་ཐུའྡནཊསྱ་སི་གསུངས་དདང་། དད 





པ་དང །སྭ་མཐུན་པ་མེད་བ་ཞེས་བ་བ་བདནུ་བསྔམས་དཔའ་སོད་པ་གསུམ་བོ་དང ། མ་པ དཔེ་དོན ག་ང 
ུབ་ཞ་སདཔ་སོནཔ་ལུ་བའང་། བབཟབ་པ་ཞས་པོདུ་མས་དོ་དོདུ་གོ་དངོ་ གིནས་ཀད་པཞེསཔ་བགྲནུབསམསདའི་སདབོ་བནབོ ཅུབ 


¦གསུང་བར་འགྱུར་བ་ས་ །བྱུའུ་གང་ཞེན་འདོལ་སྣ་དགའ་བུར་འ ད་པ་ཞས་བ་བ་བྲྲཆུབ་ས་མས་དཔ་ འསོད་བ་དང་པོ་དང 


སྔམས་ དབའི་སུང་བ་དྭག་བ་དང་ །བདན་ཁ་དང་ལཱར་བ་ཞེས་བ་ རི 
ཅད་ དཱ 


པར་དཀའ་བ་ཡན་ཞེ ཞེས ་བ་བ་བངྱ་རུ ངྱཆུགསམས་ད་བའི་སེ དཱ་པ་བྱ་དྲང་པ་དང་ །ཆེས་ བོགས 
ར་ཡ སངསྭ་ཆས་འབཅམ བ་བོ ༣ ར 


ཆུབ་སམས་དཔའི་གེ སྙེད་པ་བྱཅུ་པ་དག་ཧེ ༩།ཀྱ་རྒྱལ་བའེ་དུག་ བྱུར་པོད་དག་ནི་བད་ཆུབ་སམས་ང་ 

+ ་བུང་བྲ་ནམསྤ་ཀོས་ གསུངས་པ་ངང་། སུང་བ་དང་། གསུང་པ་ར་བྱབར་བུ་དང་།ཧ ་ ལ་ཧྭྲང ཁ་སམས་དབུའ་སྲེད་པ་ང་ ཉཿ 
(ནིཿ ཉྱི་ཆུལ་ཐའ་སས་དག་ལའིདྲལ་བ བྷནཡས་ད་་ ༽ཿ་ན ོསཛསྱ་ཟས་པ ལཱན་འདས། ༽རྣོམས་ཀྱ་ ལོལ 

ཤདང་།ཡོ། ཤུས་པྲ་མེད་ པ་དང་། ཅིའུ ཌལ་བར་ཏཱ བདང །ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ ཅ་ལ 2 ར་ར -†རྣར་པའ་ 
སྔ་ཐར་ཆན་བརི་བརའ་ ་བ་ བཞྲ་པོར་ སམས་ ཅུན་ ཤས ང་ པི ་ དངུ། ཧི །འགྱེང་ ཁྲི་སམས་ཀྱས ¥` ཤཱ ོ བཾ - 
དང་ཏགགས་པ་འདེད་པ་ཚ མེད་བདང། ། གཞྲེན་འདུད་པ་མེང་ བཅུཧ། ཁེ་འདེད་བ་མང ། སུང་བ་དང་ ལ་བདུ་ལ་ ཡ་ 
༩ སསྦ་ཀིས་གཱུན་བའ་ འཾ་བདག་པ་སྔོནེ་པྭ་པེད་པ་ཡཊ་ཏ་ ་ཏ་།ཀྱོ་ཆལ་བའེ་སས་ དག་འདྲནོ་བངྱུ སམས་ རལ ཙི་བ་དང་བའོ། །་པ་ 


༨༢-ཟབ༣༽ 











༦༠། །འང་ ཀྱན །རིནི སཿ དབུལ་ ལ་གང་ དང་ གངན་ཡོད་བའེ་ པའ སྭན་ ཁ་ན རེ ས་གས 


2 ཊ་ཤནེད་ཏུ་ཕུག་པ་ཡུན་ཏ་ །ད་ལ་གལ་ཏ་རུས་གུཅགཏུ་སྤེང་བའི། བེ་གས་གུ།ཿ ཧིབ རར ད་བར་ཞངའས་ཏ་ །འདོགདདུང བར་ཅས་པོག་།བདག་ 
¢ ཤྭོ ཐན་ས་ཉཿ དནོ་བཀུས་ པས་འཆའ། ། གལུཏེ་ཐད་གཉག་གིས་ཁྱིདྨ་ཀི ཐཱ ས་ན་འ བརྡུ གྱཏ་པ་བྱ་ུདདཐྱང་། ཧཱཿ །བངྲ་རུབ་སེམ་ས་ད་པའན་སྦྱན་བ་ཡུ ཾ 
་ྷྒ ཚོགས་པ ནྣམ་པ་འདི་ལ་ཡུ་ ་བུདྭད་ཝན་ཏྲི་། [སླེངོ་བའིའེ། ཕག་ རས་པ པེ་བ་ ཕྲག ཁྲོག་བ ཤྱ ་ ༠ག་ཉེ ཐརྨ་ཝགཏཱ་ འབང སམཊ་ ཐད 
ཕར་སད་བྷས་ སྐཾད་བ་གཉཾགཏོ་ གཀང་ཤྭམ་ ངའ་བསུམ་བར། /ཐོ་འགྱུར་གི་ ། ས་མས་ཉན་ དད ་ཆེན་པེ་འ། ཐཱའ་ ཤཱ ངུ་པ་ཞིབ ༄༽ ་ ¢ 


ནོ་བསྱ་ཀང་ཆེས་ དགའ་བ་དང [སྲེ་བ་འཆུང་ ཞང་འདི་ལྟ་ བདག་ ཅུ སོ་གསོའ་ལྷ་ག་ཀ བཱ་པར་སྭངསྱ་ཆུུསྱ་ཀྲ་རིས་ལ་ཡང་དགུ་བྲར་ ནཱ འ་བའ་བ ས་ག ངོ 
བྱལ་ཞངང་བའཝུན་འིགཤསབ བརད་པ་འུ ་བུདག་འགགས་བར་ཨུད་པ་ནོ་དགུ་གི་ དྲད རཱ 
མན་བ་བ་ད་ལར་བདོག་གས་ཐའ །བདག་གོས་དགེ་བཟི ཙཐོ་བོས་པ་ དུང་། ཚིཡིས། རར ལེ འདད ༢༤ 4 





་ 
ཏིབ བཅངཅིང་བཅ་བས་མོ་བད་བདུ་ཙས་ཀྱི་ཡུས་ས ; ༢ སི 


དངས་ཤིང་དུས་བེད་པ་ པར་འཅུར་ བསུ བའི་ལུས་སུ་གུརདཅིག་། །མམས་ཅན་དེ་དག་གངས་ཤིང་ོམ་པར་མུ བུརདཀི་ ར་ཏུ་ 
རད་ཙོག་ །དགེ་བའི་ བདས་ཀ་ཱ་ཡད་པ་ཡ པོ དག་ བརྡ་རོགས་པའྲ་བདྲ་རུ་བྱ་ཏ་ཡང་དག་པར་ བླ་བས་ཏི ༽ཡུང་པོ་མ་ལུས་ ་བའྲ་མ་ངན་ལས་འདུས་བཟི་དངངེས་སུ་ཚ་ངནུ ངོ 
[ཁས་འདས་བད་བཀྲོ།།ནམ་གངས་འད་བཞིན་དུམ་འིང ས་ ཿཔའེ་དུས་གི་ཁོག་ཀེ་ན་གི་ཁུསས་ཏཱ གས་ཨརྱཀ་སེལས་ཅན་དདགུ་བམའོད་ལས་ འབག བམ 
དེ་དག་ ཐམས་ཉྭདྲ་ཀུང་བདྭག་གི་ཤ་ཁ་ཟེ ཟེས་ནས་།ཟླ ༡ན་མྐེད་ པ་ཡང་དག་པ་ པར་ཚགས་པའ་བྲང་ནུབ་ཏུ་། ང་དག་ ཐུ བླུས །སངསྱ་རསྱ་ཀིཆས་ཐམས་ རཾ 
ཅད་དང༔ ཨཉམ་བྭའ་ཡ་ཤེས་ཀྱས་སུངས་ པཔ -ཐཾས་ནས་ཕུཿ ཡུང་པ་། རར འཇས་ ༽ པཱའ་དྭ་ིས་སུ ༈་ངན་ལས་འབུ་བྱ་གུར་དང་ག།།ང་ ཿ; 
ཏདེ་ཀང་སེམས་ཉན་གེ གབསམ་པ་ཡངས་སྲུ་ཚུ་ ཏུར གས་བ བངགུ་ ༨ །སམ ཞམ་།སང་པར་ ཤེས་པ་འམ་ །་ ་པ་ འམ་།ས་ ' 
་བེརའདྲ་ ཤཾས་པ་ དྲང་། གང་ ཟག་དྲ་འདུ་ཤིསེ ་བ་འམ་། ཤདཅན་ དྲུས ་ཁབངམ་ ། ཤཿ མས་པ ིད་པ་པར མུར་འདྲུ་ི ཤིས་ང་ འམ་རར་ ཤེས་བའམས་ རཾ 
གཞིན དུཆོས་ ཀོ ༡ད ཐང།ཏ་བར་བབུང་བ་དང་ ། དམད་ཅན་ག་ རས་པ རོས ང་ བབུང་བ་དང་ །སྒུང་ཐའ་ཆེས *ནང་ཏི་ བཟུང་བ ཏི ཁའ ། 
ཐབ རོ ` 





~< 


༥༠ ེ་བཟབཟུད་བདང་ ནནྟཏ་མིད་འས་ཏོ་ཉ་བར་ཟངཁདུང བཿ ས་ེ་ཞི་བི་ི་ིདའབ་་དང་། མེ 
¬ གཞིསད་པའརས་༡ ཏད་ཉེ་བར བཟུང་བ་དང་།མངེན་པ་དའུདུ་ ཏ་བྲ་བྲ་གད་པའྡིརུས། ད་བར་ག ག་མ ནཱ་ཐར་འཛུང་རྱ་བར་མ་ཀྱུ་ནདཏ རུ 
༠ ༡ ཅོད་སྲུ་ཚིམཐེང །བ ཀ་ཀ་ད འ་ ནྲེང་།ལ འཕ ཀཿ ་ཡ་ སུ་མི་མཐང་ ལན་བུ དུག 


་གནས་ཀང་ཡད་དག་པའ་ ཚད་སྐུ་ལོ་མྲོ་འང་ས་། ང་ཡདག་བདྡ་ཚས་སུ ་མ་རཱ་ཐང རཱུ པར 
༦ རས པ་དྡ་དེས་་སུ རར ༥ གཡུ ཡུང རྫ 
རཾ སས ༨ 








®$ 


འང་ཡང་ཡང་དག་པྲར་རེས་སྐ་ལི་ སུ་མིམཐོང་ །འཐྲས་འ༨ ཐོ 
: དྲ་ཀ་ལུས་ཞག་ པ་འདོལ་ དག ལ་ དཱད་ ངྷྭཏར་ ༽ °: ་ བའང་ ཞོ 
ེ་ཡ་སོམ་སྭ་ཏྲང་འདེ་འཾདག་འང་ག་ཀུས་གངུས། མད་པ་ཞོགི ནོ་འགགསུ་ཏེ ར་་ དབ ་ སུངས ཡང་མ་བ 
ས་གང $ བསོ་འསི་འབ བ་མིན ཚོ 5 ༦ ;£ རཿ 





/ཧྒས་ཏེ་།ཚེས་ཐམས་ཏུདཱ་རྣམ་ ཟླ་་གྲད་ལ། ག་མཁག་ཡ་ ག་ ་་ ་ 
བསས་ཧད་མུ་ཁནད་བྭའུ་ཡའབུ་ཀྱངྒ་པོོན་བརོ་སྔངསྦ་རས་ཏ་། ཆེས སྭ་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་བཱར་ ཆེས `: བར་བཟུཊ ཟྐུངྷཾས་ ཱ་དྲུས་གསུམ་གུ་ པ་ཉདདུམ་ 
རལ་གས་ཞ་ཐར་བ་ བའཾ་སེམས་ཉན་ནུམས་ལྔ་རེས་ ས་བསྟུནད་པཿབའེ་ སྙན ས་ས 0 : སུད ད་དངཔོ་སུ་ 
ཚྣཨཱོ་སེད་པ་གཏིས་པ་བདེ་ བ་ས ལ་འ ‹ ལ་བའ་ པ་པ 
རའ ཟ་ ད་པ་པ ཡན ན་ག 
རརར 
་ ཐིས་ འདི པོ ཀོན ཡམ 


ཧེའི ཀེ་རྒྱལ་ བའེ་སོས་ དགུ་བདྲུ་རུབྲ་སྲམས་དཔའ་ 

ཆུལ་ཁམེས་དང་འ ལྔན་པ་ཡིན་ཏ་ ད།ད་ན་མོ་གནས་བླ ༩ ཡན །གོ་བུག གསང ས་དང དོ 

ལ་གནས་ བཀནསན་ ཆུད ཀྱ་བདག་ ཤདེ་ནཾ་བ་ལ མོ་གི རོ ནས་པ་ཡན་། ཧ་ལ ་ཡ ཅུ་གྱནས་ པ་ཡན་ 
བག 








ཀི་བོདག་ཤདེ་འེ་ བུ་ལྷ་མི་གིནས་པ་ ་ཤིན་ཏེ་ །དྭ་ལཱར་དཱན ཙྩེ་ཆོལ་ཁྲམས་ལས་ ཡངས་སུ་ཏ མས་་ ཁེ །གླ་སུ། 
 ¡ཀུན་ཏུ་བཙལ་ བ་ཡི དང་། ཡངས་ཨུ་གདུང་བྲ་ཅ ་སྭ་ད་བ་དང་། པན་ཆད་སེད་པ་དང་། དང་། གཙོ་ ༣ རདབདང་ འུ 


པ 






༄ུཅུ། །བའ་ེསུ་ངས་ས་ཅུབ་སམ་དུསམས་དཀརརབའི་ས་ག་འབུབསམསདབ་་བི་ུལསས་ ན་བཞི ཅག་བུ་གུའེ་ྲ ཿ ་ 
3 བརྒུད་སྟེང་ཞགེ་འེངས་ཏུ་།ཟྡུ དྲ ཞེང་ཨང་ཝཱའུ་ཁཱུ་མེ་ ་པི་བ་ཁག་ །ཁྲག་ གཟྦྱ་གསུང་འདད་བའརེས སྭ་ཐཱགསླ་ལ་མ་བས་པ་བད་བར་ཐམ་འགྲེ་ཏ གེ་བ་བུ་ཐམས་ཅད་ ཡེགས་བྲའུས་ཏྲོ་ཁུ་ཡངས། རླ 
༧ བྲཤོབ་འ ཁག་ ཁུག་བྷཧ་ སྟེང་ཊའི་ ༣ །ནཀྱདྲ །བང་ཆུ་བ་ ལེ ས་ད་བའ་ འདེད་པ་ ནཾ ནོབཱནཱ་མེད་ ་པ་ ཡང་དུག་པར་རེགས་བའྲ་བད་ཆུབ། ལ་པ བོ་ག བ་ག དུ ཕར 


ུ རྣ འཛོད་པ་ ་དང་ལ་བའི་སེནས་སུད་པ་གཞོགྱཀུ ང་མ་འ ང་ །བྲ བ་སོམས་ པའན་ ཤང ཡཿ ད་ཨ །དཅ་བལ་ཁོ་། -ྲ 
ག་ལ ཐུ ྱག་ལའོ་བདད༽ ྷ རཾ ་ག དར ་ ས་བརྱུ་གུའདྲ་ཏང་ ་ ° གཞན་ལྔ་ཉི་འགག་ གསད 
རྒ སྨ་ར ་དཔའྭ་རམས༔ ནོ་དེ་བཞིན་ གཡས་པས སི ༡རུད་གཅིགཙམ་བྱོསླེ་ཀང་འདུད་པ ད་པ་ལྷ་གི་སྣད་ན་ །གཉསྭ་ཀྱོས་གཞི རོ་བ་ལྟ སྐུབ ་ རག རླ 


ག་ལ 'ཨེད་དེ་ ཉིར ས་མན དསའན་ཞདྷཏ ར་སསས 2 ་ གྲས་ ༈ བ་པ རོ 


= 


ལྔ་བ ༨ ་ 


༧ ` 


ཐམས་ཅད་ཉོཾ་ནས་ཀང་; ཀྲན་མྱེ པྲའིརུལ་ཁཱམས་དང་ ཇི པ་ལ་བཀེད་ང་ ། །འམས་ཉདམ་ེནད་པ་ཉིད་ལས་ཕིའ ཧ་སོ་ཝཱ་ག་པར་ཊ བས་ནས་ ་ ང་ད 
ཅུབ་ཏུ་མངེན་བར་བཏྲུརྒྱ་བར་བས་ བུང་བ ༢ལྕག་མ་ཡུས་བའྲི་ས་ངན་ལས་ འདས་པའི་དཔང་ ས་སུ སྭུ་མ་ ༈ འདས་པར་འྱགུར་བ་དེ་ལ རྱ 5 
ཆྲ ུ་མིནུ་བདུ་ སོས བ་མའི 





'ཧབ་ཐན་ས་ཧད་ ཀཾས་རུ་བིསྨ་ (བགཏ་། ནི །མྭ་བྲ་བམསཿ ཧོ ངས་སུུ་སང་བ་དང་། ལུས ༦ ༨ ཅི ཡོངས་སྲུ་ག ངོ 
ག་ལྭས་ཡཱུན་གས་ ། སྐ་པལཡབྲིགས་བཛུགག གིས༼ སངས་རྒྱས་ཀེ་ཆེས་ཐམོས་ཞཾང་ཀྱ་རེས་སུ་ཨོང ༦ལདསཀྱིས་ སམས་ཧན་ 
།བའ་ཧོར་ཆེས་བསུནད་པར་པའ་།བིནའེ་ལགནི་སམས་ རནན་མོ་ ལས་གཞནན་འདུསང་དེ་ །ཁནད༤་ ® ་ ཐས ས་ཧུངསཊས་ འོ 
ཧཿསངྭ་ ངོ་སྤར་ ྭ་ཤོནྲ་འདུས་ཛནེ ། ཀསེམ་ །སུཅན་དུ་དངུ་ཏ ་བྲན་ཏ་ ཅོ་ཡག་འདུས་པ་མ་ཡནན་།ཇྲིཿ །ཕྱེན་དའ་ ཅ་ལོག་ རྣམས་ཀྱང་ རེ ། སམ་སན་ནར་ ་ས་ཀཿ ཅུ ྲུ = མ་ 
།སམསུཿ ད་ན་ཡང ༽ ཆང 


གས་ད སན་ན་ངན་ ཡང་མད་།ཛནདཅ་ལེ་གྲ་ནས་ ནོ་ཕོ་རལདན་༥ད་ཆད་།སྤམ་སཧན་ནམས་ཀང་ནང་ན་ཡུ་ངྷསི་ 


ནོགེས་བ་བརུན་བླ་སུ བའ་ཆོས་ཏེ་ སྦྱ་མ་ལྟ་བུ་བནི་བའི་སློ་བའཾ་ འི་བ བ ་སྣང་པེ་སྱང་པ་ ། རྩེལམ་ལྟ བྲུ་མག་ འའ ཅ་བ ཐཾ ༅ར ཅེ 


ར་ལ་བ རི་ལི 35 ཡེ རཿ 







༄ཧུ། །འདུ་བད་ཛེས་སུ་ཧེགས་བའ་ཛོར་མ་དན་ལལ་འདུས་བ་ས། དེ་ན་སངས་རྒས་ཀྱ་ཁད་ནུབཏུ་ནམ་བའ་འཚད་ར་བར་བེད་ད་། དི འབྲ བོ ཞེ 
3 པག་ཧཱེདཱ་།ཞཾ་ ། ཞེ་བསྐ་ནོ་ ན་བའ་བེད་ །དབུགས་ཝིནད་བྷུན་དབུགས པ་འབིནད་ ཅི ཤང་། བཀུས་བས་ནུ་ཁུ་བསཀད་ །དག་བསན་དགུ་ པར་བད་།་ངན་ལས་བསཊ་ས་ངན་ལསོ་འད ད་།བད 


±‹བའ་འུགྱབ་བས་ན་བད་ བུ་བོད་པ་སྟེ།། བདགོཅ་ག་གོཐ གོས་ནོ་དེ་བཞིནོ་གཤེགསོབ་དད་ ལ་བྷཊ་ ་ པུདགནས་བདཚོ བ། ཅག་གིས་ནི་འཛིག་ཏེནྱ་གི་སོད་པ་ཐམས་ཅད་སྲུང་བར་ ུ རི ཊི 
° བསོ རྱས་ཀྱི་ཆེས་ཐམ་ས༼ སྲུ དད དང་ལཱན་པར་ ་། ཆར ཨོ བསུམ ྲ་ 545 བྲ 
བདག ཅཉག་ བག ་དན། ད།ྲན་ ཊམས་ཅད་འ་ སེམས་མ ༡ ་བས་ཡང་དོག་ ཧཱུ ` བའི 'གགས་ན་ཐམས། ངས་ས ས་པ ར་འ 5 
' །ཏ་སང་པ་ མ་ཐྲེ་བཅེ བའ ཆགད་དང་ལན་བ (བ བཅདང་དང་ ལྡན་པ་ ། །བདུ་གཅ་ག་ག དང་ལ 
ག་གས སུད་པ་།ཁན་ ་ཐའ་བགྲརགུད། ནུ ལྡན་བར་པྲཿ ལུ གསྭ་ཐམ་ དཿ ར་ཐའོ་། །འབུང་བ་ཐས་ དཾ 
¿ མཁས་པ་དུད་ལྟན་བརུཀ པ་རྷ་ཧ ལོ །བདག་ཉག་གིསྐ ཀསད་པ ཅོ ས་གུན་ཏསཐོའཡས་མ་འད་ ནས་པཱ་འ། ་ ་མི་བད་པ་།གཟུགས་སེད་པ 
བསྙནད་མེད་པ་ལ་རབ་མོས་པར་བའོ།ཞས་ཟིར་ཀོ། ྱི་རལ་བའི ོ་སས་དགྲབཅུགསམས།་ དཀ སེ་པ་ད་གསྐད་པཞསཔས ས་བཅས དག་འདག། 


དྲ 


,༩ 
སེམ་ང་དབའ་སམས སཱ་དབའ་ཆེན་ ལོ ཀ་བྲད་ཆུབ་སམས་དུབ ད་བ་གསུམ་པ་མ སྤུ་བླུབ་གླུང 
[བཟེད་པ་དུང་ལན་ཞངས་ངེན་ སོ ། གསུང་བ ག་བ ཞིན ཀྲ ི_-ི །བདག་བཅུབ་མ་ཡནགཞུཊ ལཿ ༢ 
'ཨྷཊ་།་གཞས་ཀ་བསུ་བར་ཨུ་ཨོན་། ང བདག་འངས་ཨུ་བསུ་བར་མ་ཡན་། གཞན་ཡངས་སུ་བསུ་བརྔས་ཡན་། ་གཞིས་ག་ཡངས་སུུ་བླ་བུངབུ ་ 
ཧྲང་ཆུབ་ས ལོ ོའི་རོ་རི། མས་འད་ལྟར་སྐ་སྟ་་། བདགཉེག་ གས་སམས་ཅན་ ཐམ་ས་ཡདལྷ་སོ་དག་བྲ་འམ་ས་ཅད་ ཁཙོར་ཆེས་ཐབས ཆ་བརབའོ་ །ཁ གས་སང་བ་པང་ རཝ ཱུ 
དངེ །གཏཨམུ་ག་སྙུདྡ་བ་དང་། ང་ ་ཧྒལ་སཱང་བདང་ འཆབ་པ  ༡སང་ ག་དེག་སཱད་བང་དང་ །སང་ £ ང།གཡོ་དངུས་སུང་བདང་ །བ་ དངེས་བ འ་་ སག་ 
ཐར་བད་གཙག་ གས་སེམས་ཉན་ ཐཱརྨས་ཅྱད་ལ་ ཆེས་བསྟན་ ིསལ་ 0 སྭཱྭ་ བར་བཟེངྱ་རོ་དེ་ལ། ངང་ན ནུ་བས་གྲ་པ ་ 
རར ཅིགས་ཀ་བྲ་སས་ ང་ཐཾ་བ་གངསླ་བ ཞག (འངས་ལ་། སྭགཿ ཆྭགས་ད་དགའ་ར་ཞིང་ཡང་། །བྲ་བ་ཁ་ ་ག་སང་གཡས་མད་པའྗ་གལད་ རོ གསད དུ་དུ་ཧནད 
་བཝ་བ་ གོའི ཁག < ྒ་སྟིང་གངས་མེད་ ང་ར ་མཾ་སཱན་ཅང་ཡ་ད་དུ་མུ་ རཿ འང་བ་དང་ས་འདོད་བ་དང་ རྩག་པད་ །རྨ་ངཿ མ་ང་གའ་བ་ངང་ ། སློམུ་བབེ་དང་། འཛགས་པ་མ་ཡེ 








༄༠། །པ་མ་ཡན་བུས་ བརེད་པ་དང་ ༣ ཡན་པས་བསྟེན་ བ་དང་།ཡངས་སུུ་སྭདྱ་བཱ་དངུ་ག་གཱ་གཏུ་བ འི ལགཔརཞིབག་ཐབུ་ེབགཞིག་འ། ངུ 
3 རྙོང་གྭངས་ནེ ད་པ་ཐེགས་ཏ་ [།བྲདྱ་ཧུབ་ ་པམས་དབའ་ འལུས་ལ་གནེད་པར་ གྲས་ ་ལ་། དགོ་དམར མེདྱའིང་བ་ཨིེ ཏི དྷཱ 
་ཤེས་རྒྱན་ཆོ་འཆད ་གཏེང་བ། དསྡོད་བྱ་སེད་ །གཉུ་གས་ཇུ་མད་། །དབུགས་འབན་བྭ་ས་ །ཝེར་སད་བྲ་སད་པར་བཏགས་ཀང་།ཀྱ་རྒྱལ་ག་ ས་དག་དྭ་ ཝ བྲུའཁངེགས་པ་ ནོ 
ད་གཏིང་དྱུསིད་ ཅཱ མད་ཐཱ སྐད་ ་ ཁུ འབོབ་བརྡ་སྲའིམ་ཁདྲ་ཀུང་། དལུཤབནུབ་གམ་ | 






ལེ ཁོཧྭ་བཟཱ་པཾ པ་མ་རྔུངས་པྭ་།སཱ་གཡའ་བ་སུ་སཱ ཙེས་ལ་པཿ ' ཏོ མས་ཨུའ་བབ་བ་བྱར་བ་བོས་ཡོག གས་སྣོ་།ཊ 


དཱབཱའུ་འདི་ སྙམ་འུ་སྭཾ སེམས་ད ས་ག་ སུལ་ཤོ ཀྣམ་ པ་ ༼འབད་དག ཅམ་གས་ཚག་ ཕག་པ་ལ་གལཏ་བ་ རྩེ སྲལ ཁོ ཨཨས་འཁུག་བཞོག་ཐས་སུ་ཟིནན་ །ད ་ཱ པྲ ,3 
ཀྒྱེ་བདུན་པ་ དང་།མོ་མཁས་པ་དེང་།མ་ཤི་ ཞི་བདངམ་བསསས་ པ་དང་།མ་ པ་པ རློ ཧོ © བགོ དང ཁི ཧཱ 
{+$ ནཾ སྲས་གཞྭན་བ ོག་སྤེམས ༣༥ བཏབ སྤྱ ས་འས་ ལས་ པས ཞན་ཤས་ནས་། སབ་ས ཅད དང། འ ༥ རེ 
ྨ་ཤོས་ཀྱས་་ ཏུ དཿ དུ རད ་ $ 


ཆོས་འདི་ འདདགནུལྱ་ཡིས པ་བིའོན་ནནདྲ།ཆེས་ངོ་ ངོར་ཞིང་སམས་དང་བར་ ད་དུང ཏན འའ །རབ་ཏུ་དགའ་བརྡ་པེད་། 


ཌ (༦༦ རཿ ¬ 
༥ 
༠།)¡ ༡༩༥༢ ° 








བེད་།འབྲ་ཏྲ་དཱ་བར་ཐེང་ །འདུལ་བར་ བིང ། ཡེངས ་ུ་འདམ་ས་པའ་པ ཅུ །དེ་ལྟར་ ་བདག་ ་གས་བདགྲ་ཀུང་སང། སྱ་ཀུཆོས་ལ་བཞག་པ་ ལེ ཅུ བུ བངུ་ལ་སུང་དོད་ག 
པར་བའོ་སས་མོ་། དའོ་ཛེར་ཞེ་ན།འདི་ལ་ར་ཡུས་འདོ་ནོ་བདག་དང་བདྲག་དས་གུངབ་ས་ །་གཞན་གིས་གེ པའ །གང་བཞང ག་ད རི་ ར་མ་ 
ཤབརྔེད་པ་གང་ཡང་ཚ་ད་དེ། །གང་སེང་པ་དེ་ལཉ་འདྲ་མེད་དེ་ །ཆེས་ཐམས་ཏད་ནོའ་ཨང་མ་ཡིན་གིས་དུ་བདག་གི བོ ས་ཀངཡངདག་པཤུས་པརབས་ཀི། མིག་ནལས་འདུབ་ས 
ཁཾཿ་འཛན་པ་སཱ ཡུང་ཐུའི་ཕར་ཆེས་བས་ནད་པྲ་བ་དགོས་ཀྱིསོ་ ཀང གོ དོ་གོཔ་ བམ་ ་ས་བའི་མམས་མོ་སཱང དོ ༽ རྫ་ཡངང་ ཁེ འགྲོའི = 
་དང་ [ཧཱངོ་བརྩ་བའོ་ མོས་ དྲྭ ། ཕན་ བྲ ཨཿ ཀ་པ མས་དང་།ཡེ་ ཁས་སུ་མི་བཏང་བའ་སེམས་ དང་། ༼རྒྱ་ཐའཾ་སམས་ ངང །ཐྲང བ་སེར 
སེམས་དང་ །སངངས་རྒསུཀཌ ཚལ་བ ་ཧི་རེས་ ་སུ་སྟགས་པའི་ སམས་བཟད་པར་བའོ་སྐམ་ཆོ་། ་ཧལ་བའོ་སས་དག་འདྷནི་བདུ་རུབ་ པག པོ སྨུས & ཏྭི 
བའི་སཱེདཱ་བ པ་གསུར་ ཕུ་སེ་ ༣ ཟི ཐུན་པ་ ་སེད་པ་ཞིས་བ བའོ་། ས་བསམ བཾ དྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས། དཔའཆེནུ་པ་ནམས་ན་ མིང རྲི 3 

དཱ ཁྲུས མཆས་དལའ་གབས་ ཌདཔའ་ཆེན་པོ་བརམ་འགོསས་དང་ ལྡན་བ་ཨིན་ཏ་ ། ནིའྲགུས་མཆེག་ ¦ ་ ཅོཿཊ་ཟྱུས། ན་ 


ཤ3༡༠། །ལྡུན་བ་ཡནེ་ །བརྩོན་འགྲས་ཕུལ་དང་ ང་ལཱན་ཐ་ཡ ཡན་ ། བརྟོན འགུས་འཕྲགས་པ་དང་ ན་བ་ཡོན་ ། བརྙོན་ འགུསྤ་གཞིས་ བ་དུང་ལཱན་བ་ཡོན་ | འཁ `` £ 
2 རྐྱེད པ་དང་ ལུན་བ བ་ཡིན་ ། བརན་ གསྐ་རྟ་ཉིམས་པ་དུང་ལ ལན་བ་ བ་ཨཱན་ཏ། དེ་ལ་འདེད་ཆུགས་ཀི་རང་ ་ །ཞེ་ ི་འ གའུང་བཞིན་མདཱ་། ྷ གོ ཞ་སད་། ཕྱལ ' 

:/ གའ ང་བཞིན་མད་།འཆབ་ གྲའང་བིན། ཡོད {ཝ་ རེག་གི་ ༢. ང་ བཞིན་མུད་ $ པའ་རང་བཞིན་ མེད་ ། ཞུད ། ཁུལ་བའའོད་ ངེ་།ད་ ནེ་སམསཉན་གལ་ 

ཌཱ ཕྲ ང་བེ་ཙོམ་བའོཛརི་བོན་འགུས་ཉི་རོམ་ཝ ས་།ག༼ ཤན་དུན་ཧིན་ མངས་པྭ་འས་ཉད་ཀཁོས་སུ སེ་བུ ཏ༔ ཙོརེ་བཅོན་འགྲུས ཐུ གལ་ཏུབ་ པ་ 
དག་ཐར་གཞེལ་བྲུང་ཛོར་བརོན་ འྱགསྦ་རོམ་མ་ །བ༽ ༡ གྲ་རགས་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སྐུ་བུ། བསལ་བའི་ ན་འུ 332 སྔམསཅུ་ གགས་ ཡི 
།ཐུར་་ལའི་པ འི་ཛོན་བྱ་རེ་ན༩ འུས་ཚེས་མེ་༽ ཤོ ཤིའ་ཕོའ་དང་སྐེ་བྭ་ཝམས་ཉད་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པ ཤེས་པར་ ་་བའོ་ོའི་ ། ་ ཆིང ངུས་པ་ཐམསུ་ཅད་ཡེ་པ ངུས་སྲུ་ཤེས་ 
ཚོན ་འྭགུས་ཆོཊ་ཊེ ་མོ་། སམོས་ཉན་ཐམས་ཉད་ ཉ་ཀ་བས་ལོ་ ་ཡ་ངས་༔ ་སུ་ཤས་ བར་གཔོའི་ཁོརེ་བཅོམ་འཐུསྦཙོས་ཁོ་ ར་ག ཅུས་སཱ ས་པ 
༼ུས་རྩོམམེ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཧ་དྲ་ཀདབང་པ་དང་ བཅོན་འུས་ རྣམཾ་པ་ཐྲ་དག་ ྲ་བརོགདང་ཐམའ་རུས་ཡོངཿ ངས་སུ་ཤེས་བར་བ་བའིཚའི་བཅོན་འབུ་ འགུས་ཚོ 
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བམས་ཉད་ས་མ་ས་དང་སོད་བདཊེས་པར་བའབའིལོར་བཅན་འྲུ་ོ་མ་ ས་ིཡསམ་ཇས་ལག་འ་ག་ས་འའ་ོ་ུ་མ་ལན ¦ 

ཏཾ་ཆཾསཾ །ཐམས་ཅདྲ་ཀླ་རང་བོཞྲན་དང་ །ངེ་བོ་ཉ་ཡོང་ ཁངས་སྲུ་ཤེས་བརྡ་པ་ པབའ་པར་ བཅན་ཁྲ་གོ ། སངས་རྒྱས་ཀྐ་ར་ཁུམ་པ་ཤིད་ལོ་ངས་སྲུ་ ཨ་ན ° 
རྩམས །དྲུས་གསུམ་ལ་མཁས་ པ་མཉམ་བ་ཤོད་ཡེངས་སྔུ་ ཤེས་བཅོ་ བའྲི་ལོརི་བཅོན་འགུས་ཅོམ་མོ་ །སངས་རུས་ཀྱིཿ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་ བྭཌྭ་སཱ་ཏ་བ་ལཱཧྭ་ཧཱ ་'ེ 
གོགཧན་བཅེ་ནོ་བྲགས་ཆེམ་ཁ་ །སངསྭ་ཧས་ཏ་༼ ་ སོ་བ་དང བུ བདོལ ཤིས་ཡོང ས་སུ་ཤགཔར་བ་བའ་ཡི་བ 
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2 ཞང ད་ས ་ཏེ་ སམས། ཏྭ་རྣ་དཱ་དྒག ཀྱང་དས་གི་ སེམས་འ ངན་ཡས་འདའ་བར་འགྱུར་ལ་ ། - རེ ར་ ས་གངས༔ ཇི ༦ 
བཅེ་མ་ལཱན་འདས་ ༥ད་དྲག་སུས་ མཐང་སུ་ད་དག་ཐམས། ཧདྱ་ཀངཱཱད་ངའ་ཡཱ་སྐད་ཀན་ དང་འ ¢ ལཱ དད ་ བདུག་པ ཐེས 
འཇུག ནོ ག་ཁེམས་ཐ ངེར སེམས ཀ་བ རོ 
བྲགས་ བག་ ངཿ 
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པ་ ང ར་ན་ཡང ཨུས ཀཿ 
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ཊིཐས་འཇུཤ རྐན་ག། ཁུམས་ རཿ པྭཐམས་ཆདྲ་ཀི་སེུམས་ཅན་ཡོངས་སྱུ་ས་ ལས་འདས་པར་འགྱར་ན་ཡང་ ངཿ འའའ ོར་བ་དེ་ན་གཱ་བ་ང བ་བསམ 
ཧྲ 
ཆེན་པོ་ནམས་༢ ཧོ ངྲ་ཆཱ་བསམས་ དཔགྲེདོ་ རྲི ་ ་ 


དང 'ཱབ་སྱལོ་ ། ཕྲི ་བའྲ་སྭ་སུ་དག་ད་ན་བ ཐང རྦས མས་དཔའ༔ དུ 

་སུས་ དེགྲ་བྲོད་ཆུ་བ་སམ་སྔ་མདཔའ་སམས་དཔའ་ཆེའི་ མག་ཀི་བྲང་ན་བ་སྣ་མས་དཔའི་སོད་པ་ལཱ་བྲ་མིངས་པྱ་སེད་པ་ཞེས་བམ་ ི་ོ 

ཅི ་ེ ཡུ རླེན བྷེ མེད་ རི སའ བྲ་མ་ཤོགསྲ་བ་། ཟི ༤ ཇིས 
ཅྱི 


སེམས་དཔའ བནམཾསྱ་ཀི་དོན་པ་ ང་ལ པ་ཡོན་ཏེ་ ནྲ་བའ་དེམ་པ་འཁུག་བ་མད་པ་ མ་པེར་འ་ཁུག་པ་ ༼ ཐོན 
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གླ ༤ །མོབས་བླབེད་བར་བྱ་་།བབར་བསུམ་ས་དཔའ་སེམས་བསུདཔྲ་ནོསིབྱསེད་བས་གནས་སོ། ཁྲག་འ བའ པའ 
ད་བར་ི། མབས་ 


ཟརོདས་ ཡ་ ་མེད་པབ་ སངྭཾ་ཧཱས་ ་ཏྲ་རོས་ ་ལ་རོས་ ཕུཿ་པདད་། །རྨོངས་ བ་སད་བར་ བུདུ་དགལ་སྣ་ནམས་འབཏུ་ཤིས་སོ་། ས་། །རྨངས་ པར་བདུད་ཀི་ 
༡ བཡད་པ་བན་ཐ་བོ “ཞིད་པའ་བྲད་ནབ་སྤལས་དཔའ་སེ ལ་ག ས་ས་ ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའ་ཡན་ལག་ཆོད་ཡད་པ་དང་ ཨཱ ༨ 
རདུམིད་འབགླ་ུབ་སམོས་དཔའ་གིད་པ་ལ་གཞུས་ ༥ ཡོ ་ལ་ ཡོ 


ན་འདྭསྣ་ནམས་དང་། ཤདྨུ་རཱ། བོ་སིམ་སོ་བ དཔའ་འམ་ །ད ལཾ རྣ གི་ཐའཾ ཁྱཐ་ཤུས་ གཉེན་ནམས་ལས་བསལ་ ༼་ ད་པ་ན གྲོང 

ཡང་ད ཡཝཆེསྦ་རན་ནམ་པར་པ་བ་འམ་།ྭཾས་ཚོགས་ཆི༽ རས ་་ གང་རུང ས་ཡོ གིས་བ ། 

སྣང་བཏནནམ་།།བྲ་ན་ཧྭད་ པད ་ོ ས་ལྕ་གཱ་ྤ པུའི་བསྔ་མ་པ་དགེ བ་དང ། ་ ་པ་འུམ་། འཇིག་ ནཱ་ཐཱམ ཧུ ས་་ ད་ 
པ་དངྲ་མཐུན་པ་ཞུམ་།ཆུས་ཡདྲསྦ་བླ་གཆེནྲ་པའོ་ཆིས་སུ་བསནད་པ ་ཧོས་ཤུས་པར་བབ་འམ་། འཇག་ཧན་ཐུམས་ཅ་ 

ག་བ རྔ ཐ་ས ་ དགྲ 


་ཡནྣ་ཕའྲེ 








/བསྒུལ་པུ་གངས་མྐེདྨ་བས་ བ་རྔོད་པར་ཨོ་འཇུར་ །ཉམས་བའ་ ར་འབར ། ར་འཚ མི་ཞགྱར་རོ༽ །དཅ་ཁུ་ཛར་ཞེ་ན་ །དའོ་བང་ུ་བུ་སམས་དྲ་ དབའ་སམས་དབྱ་ཡ བ་པ ཿལ་སྭོད་ 
 ་ སརགི་པ་ཐུགས་པར་ནི་ཡང་། དགོ་བའྲ་ཡུ་བྲོབོ་གོས་འཇོག་པར་མི་བད་ ། རག འའུ པུའི 

སྔམས་དབའུ་ཆན་པ་ ས་འདྲོ་བདླག་ཆུན་པ་ཐབ་དགདང་ཞག་བརྩ་ ར་ཏ །དག་པ དངལ 
ས་པ་དང་ པ།སམས་༼ ༣༢ ་གུ་བ་ཐེད་པ་དང་ །རྣ་བའ་རྣཾམ་པ་༨་ སཱ་བ་འབྲུག 
བ་ཁ 


ལ་ཡང་དྲན་དྲ་ནུམས་པར་ འྲུབ་གཡའ་ 
པའ 
བ་སམས་དྲ་པའ་སམས་སྐ 


བའ ། སྔམས་ཛན་སུ་ 
ཤིད་དེ་། ཡབ ཀ་ཧལ་བའི་གཱ་ས་དག་ ་གཡུ་ཏ་ཐ། བུ་རུ་བ་སཾམས་ད 
འ་འིས་ན་བའི་སོད་ཡུལ་དུ་ཞུང ༥རོམ་ 
པ་ 
་ འྱོར་ི་ མག ངྭས་པར་ཅི་འྱགུར་རོ། ། ཙར 
མི་འེང་ཞིངཁོངའ་བར་བེ ་བིད་པ་དང་། བོའི ཧྱ 


 པའུ་བྲས་ པའྭ་སྐྲ་དང་། སྐྱ ° གཡུ་གའ་སྒྲ་དྲུང་། ཡེ འེ་བའི་ 
ཁཾན་མེད་པ་ ངང་ །ད །བཇ་པ་དུག་འབྲོག་ པའ་ ཧད་པ་ དག་ད ,ང་འགྲེ །པར་གུའདྲ་ཀང་ ། 
; དཱན་ཧཱ་ཤཱཧཱཧཱརཾ འབུའ་སརྒུར་ ར་འ ཆོ་འྱོག་དའ་། ༽ །པུད་ དྲ་སྤུལ་ནམཱ་ པཱ ལུག ཊ7 ༣ 
དོག་ཡདེདུ་འང་ཞིང་མཐུན་ པའར་ ད་པ དང་། སངས 
ས་ ལག་བཿམི་འགྱུ འགྱུརརོ་  ོདཡུང་ལས་ལང་བརས་ཁྱཆར། 


པའ་འཁུག་པདྦ་ས་འྱ་གུར་ 
བསབ་པ ་མོ་འྱུཛརཀི། །བ །བདུ་རཱབ་ 'གྲ་མས་ དཔའ་ འདན་འདོ་ལར་ སྤ་ད་ལྟ་བུ་དོག 
པར་མེད་པ་ དག་གས་ས་གལ་གཏགས་ བཅང་ས།དང་ཅིད་ 


ཁརས་གངས་མེད་ པར་གགས་པ་ 





། །ལ་འདུག་པ་ ལས་ལ ངྲ་ པར་མ ་མོ་འྱུ་གུརབུ་།ང ། བདུཆུ་བྱ་ཏི་ སེད ཅི ཡཔ་ ་ལ་གཤོག་ཏུ་ཝང་བགྷ་མིའ། འགྱུར་ལ ། བནབ་ིསེ་མས་ཡའོསས་ླམ་བ་ལས་༣ བརླུ །ང 
3 སུཿྦྱ་ཧས་རཱས་སུ་དཊ་པ་ ་ལས་ལྕང་བརམ་འྱུ་པརེ། ཆེས་ ཡ་དདག་ པ་ཨོ་ལ་བ་བཞིན་དྲ་ནམ་པར་ བཏགས་པ་ལས་ ལུས་ཝུང་བརྭ་ས་འྱགུརས། །ས ངས་སུ་སཱཌ 
༠<༄༽ 


ཅ་པ 
འི = རེ: 
༤ ུན་ཆད་བརུ་མ་འགུརར། །སམས་ཉན་ཡེངས་ཨུ་དག་པའ ར་བ་བའ་གནས་ཤུས་བ་རུནཆུད་པནས་འབུརཝ་ དྲན དོན་པས་བར་ཡས་ གད་བདི་འ་ུརང་། སངས ྦ 
རི པའ་འགུཊ་བའུ་མི།ཏེའ ཏེ་ལེས་སགས་བརྲ་ཉོ་ཐད་དེ། །གཱང ] ེས་ཉེནམངས་བྱི་བ་བར་བྱུརབཅོ་ཤན་མོངན༼ ད་དེ །གང་ 


<༤༄༨་ 
༨༠༽ སའཾའོམ་ ་གི་ཧྐད་པ༨་ ་བད་དེ་། ༈ ངུ གས་ར ས་འཇག་བར་འང་བྲའེ། བ་བརྡ་འྱུར་བའ་དམ་པར རས སྣུ ཱི་ སྨ 


དྲག ཛེ ཅཁམས་གངས་མེད་བད་ པར་གགས་ ང་ཨཱཾ་སྟན་ པདང ། སྙན་པ་བསྐ་ལ་ བ་ག ངདསྐ་སད་པའ་ ད་པའ་།འ།ཁྲག་ པ་མི་ ད་དེ་། སེམས་འཁུབ ཏཾ 
བདོ ནམ་པར་ཏོགས་བདབེདཔ། ཀའ ་ ས་དཀའ གོང་ལ ༩ ཅེ | 
སྙ ཧེ་སྟ་༽ ! བདོག་པཾ གསན་འ འཛགས་པ པའཆེས་ ས་ཡངས་ས་ ་སུབསྡོམས་ ཐས་ནང་དུ་མཉམ་བརྡ་བའོ་ཧྭ་སནས་།ད ། 3 བ་ལ་འབྭ་ཏུ་ཏག་ ཁུ ་ཡའགཱ་ ག་གེ་། ་ཡ་, 





ཨྱོས་པའ་ ཉད་པ་ །འཁོར་ བན་བད་པ པུ་། ཧིག་ ཀྲར 







འ་བ་ཏུ་ཏེག་ གོ་ས བའ་འང་། བཞུན་ལ་འ ྲུག་གོ་། །འགོག་ཐའེ༔ བའ་ཆེས་རང་ བཞིན་ལ་འཇུག་ག་ །གང་གིས་ སྤ་དེ་ ཡུ་ བཞིན་ཉིད་ར་ཤེས་ཏ་།སུས་ཆགས་པར་ཚོ་འགུར་ ཛཱ 
༣༠ ཁེ་བཾའ་ཆི་ =` ༨བུཊ་ཞིང་ ། དེའཾ ༥་དྲན་ ༢༡མ ས་མི་འ ཟུགར་ལོ་ ླ་དེ་དགཐམ་ས་ཅདྲ་གས་མཚན་མུརའདྲོནདིང་མཚན་བ ད་རེ །སྦྲས་བསྩོ་བ་ལ་མཆ །སྣ་ རླ ངོ 
བརི་འགའ ར་གོང། ཧཱོཁལ་མེ་ངོན་མརན་པར་ཆྭག ས་བར་ ཨྟོ་སདད་ ནྲ དེས་སྤ་དེ་དག་བརྟགཿ ག་ན་མ་དམགས་ཏ་།སྨྲ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཏོ་ འང་བཅིན་ ར་བཿ ༈ཏ་ཤེས་སོ་།རབ་བཞིན་དེ་ཡང་བས ལ་སད ེེ 
 དྲ་དུརུད་དོ། མཛེར་བ ཅུདུ་ བེད་པྲ་སེད་ པའི ས་འ ་འདི་བས་༼ ཤངི་ །ཆེསྭ་ཀ་དེ ་ པ་མང་པ་མེ ་མོཐར་ཡ་ ངརབ་ཅླུ་ཤེས་སོ་། ང་ལརྲ་བདཆུ་བ་ 
སེམས་དཔྲའུ་ཐམས་ཅད་མནད་པའིནབ་ ༢ཐུག་ཐ་ཡརྷ་སཾ། པ་།མཐར་ཐུག་པ་ཐནཞ་གཏན་ མས་ཅད་ལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པའཏངྲང་འཛིན་ཐུམོས་ཅད་ ¦ 
ལ་སུད་ གཤག་གཅུལ་དུ་ ཕྱ ཐྲ | ཆོས་ཐམེས་ཅད་ནུ་ཐའ་དང་ དྭསཡད་པརའབྱའ་་བའིལསཀ་ལས་དཔེན ན་པ་དངལྔ་པ་། །གང་ག་ལས་དབན་པ་ དང་ཝཱནགཱཾ། ལས་ད ལྐུ 
ལྡན་པས་ །ཤིག་པའ ྟེག་ཕིའུ་རིས་ ཐམ་ས་ད་ ཧཱ དུངས [མོད་པ་ཞེས་ཐ་ འའ འཛན་པའི སྣེ་དང་ལྡན་བ་འྲེབ་སྭེ་ ཧྲེ རན་པོ་༥ ་ཡང་ཡངས་ཤྱི། £ 
ཚད་མེད་པའ་པེད་དོ་ ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བྲ་དཆུབ་སེ ཨས་དཔའ་ཏངིང་འཇིནདསྡོང་ཕྲག་གངས་ ཡས ངད བང་ནུབ་སམས་ ་ 





ི 


`]ཤ། །དེལ་དེ་ལྟ་བུའིཿ བུའིནམ་པ་ལས་པས་ནམ་པརའཁའྲུག་པར་ པར་མིནུས ཀི་ད་ཉིར་ཞིང་འདི་སྐམ་སམས་སྐེའོ། ། བུ ཟེལ །ེ 
2 དག་པ་ལ་རུབཏུབཀོད་དེ། ། ཐམ་ སཧད་མཁྲནད་པ་ཤུང སས ཆོལ པར་པས་ཡ་ ་ཤཁུང་ཐཱ་མ་ལུས་བའོས་ ང་ཁུ གཱ བཤུ ངེས་སུ་ཡོངས་སྲུ་ས ་ཡལ་ ཐ་ ། 
=: ཀརྒུལ་ བའྲསས་དག་ འདིན་ཤད་རུབ་སེམས་ད་ དཔའ་སཁས་ད་ སཱ་དཔའ་ཆེན་པྲ་ན རྣམས་ཀ' ཀོ་གངརུ་བ་ ་སམས་ དཔའི་ཧཱད་ ཁེ ཨོ སྨོངས་པ་ པ་མེ ག་ འོ ཀྱ་རུལ་བུའ་ཤུས་ ་བང་ 





བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་འ་ ལོ་ཚ བྲ བ་སམས་ དཔའ་སཱོད་པ་དྲུག་པ་ལྟ་བ་བཟད་པོ་ ལ་བཱའྲཾསས་དག་འདེལ་བང་ 
ཧུ ནཔོ་རྣོ ཀེ ལྭོ་བདུག་བུ་ལབ ་ ; 


བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དན་ ༼གས་སུ་ མིད་ཅང་། ས་ད མཾ་དམོགས་པའི་ཡུས་ཀྱི་ དྭང་།གང་གི་ལས་དབ ན་པ་དང་ །འདཀྱ 
ོ་༽ །མཆུགས་མྲ་ ཿབཅིངས་པའ་ལུས་ཀ་ ཡས་དུང་།མུཆགས་ཤུ་ལ་་ ག་ས་ད། མརགས་མ་བཅོས་པའི་ཡྱཀལས་མ་ཆགས་མ་བཟས་པར་ 


ནཅང་གནས་བ་སེད་པ་ཉོགནས་པ་ །སམསཿ་ སུཾ བ་བཞན་དུ་གནས་པ་ ། སེནས་ཀྱའང་བཞིན་རུད་སྱད་ པའུཅེས་སུ་སོང་བ་ །ཆོསུ་ཐུམས་ཅདཀའདབཞིའབུཊ་ ས་པུའྲངེས་སྲུ་ 


ཀཀ སོང་བ་དང །མ་པར་ཧཱནེ་པ་དང་བལ་བའྱི་སྐནཆོད་ 









°. = 3 ° “༨ ༄- <` ༤༽ 0 ` ` ¬ 2 ་ ྲའ 
 མཁུས་སྐ། འགོག་ པ་དྭ་འཐུན་པར་གནས་པ་།མ་ངན་ལ་ ] གུད འིན པ་བཅན་ཞི་འའྱོདདརབད་ཐབ་བ། དངས་པྩོ་སེད་བའྱ་ཚུལ་ཀུ་གཞིར་གུརད་པ་།ཚིག ག་ལོ། ་ཱ 
(ཆད་པ་འག་ བ་བསས་ཅད་ལ་འབུགས་ཐ་གནས་པ་མེད་པའ་སྦེད་པར་བཏུ་བ ་བ་།བྲ་ བདུ་སམས་སྐད་བའོ་མཚན་ཤད་ལ་མཁས་པ་། ནོག་ྲ་དང་བཅུངས་བྱ་སེད་པ་ལ་གནུ་པ་ - 


༥ ¬ རེ འ་ རྦ ཁེ དད ལབས 
(དཁེཤ་ཤདྱ་ཀློ་རོས་ཀེ་གནས་ཀ་ངེས་  ཞྭགས་པ་། འཇག: ན་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་ཆུད་པ་། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་མའི་གནས་དང་ལྔན་བ་ཐེབ་པ་ཉན་ཏ་ །དེ་དད་ དུ་སསསང་ ། 


, ཨམས་ཅན་ཁད་དག་ཐན་སྩའ དན་རང་བ། ༨ལ་བ་སེ་ པཆ་ =× ` འཁང་ར ེབ་བམོ། ཞིན་འདོ་ལ་བྱས་།ས། 
ཏྲ ༅ ཟོར་བ ངུ རྒ ྲཱ ཊུ་འ ལྟ་བུ་སྙ །འད་ལར་སམ་སུ་ཅནྭ་པད་པའིའང་ག། . ན་ནོ ། བཏུ་བེག་ཐས་སོང་ རྲ་ལྟུ་དུ་ ། ངང 
ལྟ འུ པཱ ཧཿ འདྲ་བཞན་ན་ ` ཞད་ཡུད་དག་བམུས་ཊདན་འདུ་ལྟ་བུཚོ་མཚན་ཤད་དྲ་༽ _ -ཞད་ལུར་མཚན་ཉད་མང་པའ་ །ཀྱ་དུས་འདེ་དག་ཐ་ སཅདན ཏྲ 






༼ཧཿཧུཾངྣཱ་ཧ་།འོད་ེར་ཚོག་གི་ལམ་ལ་གཞེལ་ཞོང་། ཆས་ཀླུན་ཀྲ་རམ་པའ་ཚོག་གི་ལེམ་ལ་ཤན་ཅུ་གུནུས་ཀང་ཆོས་ཐམས་ཏད་ན་ཚེག་བ་ལམ་ལ་ཆེ་གནས་པའོའིས་།དདུ་ 
༈བས་ཧ་མཉད་བཟུ་བ་ཡུང་རབ་ཏུ་ཤས་ས་། འཇོགེཏན་བམས་ཅདུ་དབུན་བ་ལ་ང་རབྱཏུའཇུག་ག།ད་ད་ལར་སངས་རས་ཀྱ་ཆེས་ཐར་བ་ཅད་བསྟོད་བ་ལ་འང་རབ་ཏུ་འུུ་ 
༩ ཨཿ ཧཚསཀང་ག་ཏེནཆོ་ཆེས་སུ་རབྭ་ཏུའངུག་ག་།འཇིག་རྐན་ཀོ་ཆས་ཀང་སངསྦ་རསྱ་ཀོཆས་ཨུ་ བུ་འཇུག་ས། ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་དང་ཁཇཾག་རྟེན་བེ 


་ 






༤ །དེས་པར་ཚོ་བེད་ད་འཇོག་ཏེན་གྱིཆོས་དང་སངས་རྒབ་ཀྱཆོས་ཐ་དདུ་པར་ཨ་ང་ ཾ་བདདོ། །འདི་ལར་དྲུས་གསུམ་ལ་གནས་པའེཆོས་ཀི་དབངུས་ཐ་དད་པ་ཆེད་པ་ལའབྭཏུ་འཇུག་ 


ཀོ་རོ ཀང་ཤམ་ པརུཚོ་ ལེད་དེ་ ། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱུ་སནད་པར་བ་བ་དང་། །འདྲུས་བལས་ཀུངྷཧ་ཝེག་ །།སམས་ཅན་བྱབས་ཅད་བསྡུབ་བར 
གྱིང ཙཾ ཉནཀུ ཁྲིམས་བདག སུ་དུལ་བརམ་ཇཿ 


ཆེནཔོ་ཡང་ཚོར་ཞུང་རབ་ཏུ་འུཛནད་པར་བེད་དོ། ། །སམས་ ས་ཧླན་ཐ།ཁམས་ བདག་གིས་ཧུན་པརས་བས་པན་སུ་ཞག་སན་ཐར་ ཿ སོམ 
པབ པ་ནཾ་སུ་ཞག་དུ གདལ་ 'བུར་བོད་ ། སམས་ཉན་ཀི ཁསས་ ཐདག་གས་/ ༩ ༽ཞ་བརྔ་ཨ་ བྲུས་ པནུ་སུ་ཞག་ཞབང་ ༨ ས་ཉན་ག་/ 
ེད།སེམས་ཅན་ཀི། ཁམས་ཊ བདག་གས་ དག་པར་མ་ཤས་ པའན ཁཾ སུ་ཞིག་ དོག པཔ ཡུདུ་། དྭུར་བདག་གསེ་ད བའི 







[ས་འ 


ཆཱ 


པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བདཆུབ་ཏྲུ་ནམ་པར་ སུབ བདགའཚུལ་དུ་ བུ །སམས་ཅནགི་ཁམས་འདི་གང་དནུརེནཔོའ་མ་ང་ཞུགསཔ། སོས ཁུག 


ཱསྭ་དབུང་ བྲུང་ཐྲས་མདུངོ ངོས་ལར་གྱུནདུ་པ་ །།ཆོས་ཉམས་སུ་བ བབ་བ་མ་ ༨༣༣ ནྣ ད་པས་བྷམར་བའ་བ ཅི ས་པ་སམས་ཅན་དམལ་པ་ དང 


རིག་ལམ ས་པ་། །ཐུག་སྲུལ། ྱ་གིཕུང་པོས་ ས་མ་ སོཾ 


་ྨ 







དྲ ྲྲྲདགྦ་ མངས་ཛི་མས་་ག 


\ཞོན་མོངས་པ་ ལན་མོངས་པ་ཝམས་ཅཧདྱ་ཉས་ནདྱཀི་ཡ་ལ་གགི། 


།མ་། ཧི་ཁེམོ་ མོ་བྱཧད་ཐོབ་བ་། ་བ་ །སྡེལས་ཧནྱ་ཀིསདོམ་ཅན་དདང་།་ 
ག་ཐཱལཆེསམས་ རྲི =་བང་གྲ་དན་མུད་ 
ཆུ དཔུ ༨ཡུང་དགུ་ 


མཆིའ་བས་མནར་བ་། འྱབུང་བམ་མ་ཐང་བ་ ཧིཁམ་པདྱཱ་གཱདད་པ 
བཏག་པ་། མླ་དནེན་པོར་ཁུ ཁམས་པ་། ལྟ ་བའཾ་ཟེ དནྲ་བས་བསོར་བའོ་ཞིས་ ར་ཀར་བྲང་རུ། དཆབ་སྦེམས་དཔའ་སྣམ་སཅནབ། བུ 
ཡང་དག་ རྡ་ངོགས་བའྲེབྲུབ་ཏུཞུགས་ཏེ་། །ཤེས་ཀ་སཱང་བྲ་དནུཾ དཔ་ལ་ཞུགསྐ་ནས་། །སྦེམས་ཅན་འདི་དྲག ངས་སུ་ཾག རྨུར 
ཨགིས་པའྲ་བྲདབཏུ་མཛོན་བརུ་འཚོང་བབདངས་མ་འནྲེ་ཚེག  འདུག་། གིསེ་རོ་སཁད་པརུབོད་དྲུ་སད་པའི་ཡང་པཇོད་ ཅླུད་རསམས་འོན་ ི་ 
སཱ ་ལ་ཡོངས་ སྱུ་ནི་པརྷསིད་ད། { དུས་དེ་ལཱ་ཐུས་ ཅེསས་་ ཅན་བྱངཆུབ་ཏུ་འངུསུ་མ་ པ་། མས་ཡོངས་སུ་ ༣ རཱ རཾ ། 
ཅུ ་ དཔའ་དང མྲུད་པ་དུག་པ་ལ བོ་ཐཟང་པ་ཞེས་ཁབ་ད ཧྭངྱ་རུབ་ཧྲིག། འཆུ ་ དབུད། 
ཚངས་པར་བཅས་པ་དང་། ལུང ྙེན་དང་ད་ གྭསིང་དཱངབམ་བར། དགུར་བཅས་པ་དང་ །ལཱ་དང་དྲུབ་དུང་ ག་དཔ ¡ 
བཱ་སད་པ་ ཡང་དག་མར་ངོགསབཀྱི་དུབྱ འདབས འཛུར་བོ། ༩ ་ ེ 








ཀྱརྒྱལ་བའོས ས་དག་འོད་ནེ་བང་ཆུབ། 
; ཏགྭ་གནས་པུས་ལཱ་དང་བ ད་དོང་ 
བོསབལྟ་ནམ་ངེས་ིད་ཧུད་ཱུབ་སམས་ ིིིིཾི བྲ 







༡༠༠ 7 །བླ་ ཞྭ་མེད་། ་པ་ཡ་ང་ དུག་ ལཿ་ཛོགས་ པའང ཤད རྙད པར་འགྱུར ཛོ །དགེས་པ་ གང་གས་ ་ །བདབ་སམས་དཔའ་དེ་དང།འགོགས་པདེཐམ་ཅདླ ང་འ | ; 
3 ཡང་དག་ པའ་རོགས་བའི། པའ་ཧདུ་རཱབ་ ་ཡོང་ པའ་འྱབུརོ། ད ར། ། ཤནོ་ཀྱུ་རས་ པྲ་རཱན་པའི་མེདོ་།སངས་ ་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཞེས་ཐ་བ་བམ་པོ༡ྭ་ བ་བ རྣ ཏི 
༽ ལ་བུའི་ཞུསདགའདིལ་ཧངནབ་སམས་ད སྐམས་དཔའ་ངམས་ དབའ་ཆེན་པྱོ་ནམ་ས་ཀྱི་བདཆུབ་ ས་དབའ་ ' རི 
མསིསཆིས་ཞོག་པ སྲ ;\ 
ཿ 


= ) 
༣: སྤོད་པ་བདུན་པ་གནས་པ་མྱད་ པུ་ཞེས་ཐ་བ་གང་ཞན་ །ཀ ` རྐྱལ་བའོཾསས་དག་འདི་ ཙུ འལི་ 
¥ འཇུག་པ "ཡོ །སེམས་སྐདོ་བའྡ་ཞིང་ཡངགངས་རེད་། /བ་ཡོངས་ ་སུསོར་ཏེ་།ཞིད་ལ་གན སྦ་སི་སྐད་ ཨན ༈ ༧སངས་རྒྱས་བ ཅེས་ལཱན་འདས་ གངས 
ལི ོྦ ཞའ་གངས་ནོདོ་པདཔ།ེ་ོ 
འགི་ཞོང་།མེ་ཏོག་གངས་མེད་པ་དང་། སོས་གངས་ཆེད་པ་ དང་ །འཕྲང་བ་གངས་མེད་པ་དང་། ཐུབ་བ་ག སེངཔ་དང ཡོ་ག ཆ་ དག ་གབས་ཆོདོ་ 
གངསུཧྭད་ པ་དང་། རྐྱལ་མཚན་གངས་རྒད་ཿ པ་དང་།བ་དན་གངས་ པ་དང་ ། ངས་ཿ ཅུ དང་། མངོན་པར་འུ་ | རྫ་ 
| གདསྐ་སེད་པའི་བསམ་ བས་བསམ་ གས་ད ཿ སད ཡས་རེས་ ལེ ཨུ སོ་་་ོ་འོགས་སས་ོ་ཡིད་སྐ་ རུ 


་ླ (འ་དོན་དུ་འག་ཞང་སམས་བ ད་པ་རེར་ལ་སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་བདས་གངས་མེད་པ་མ་ེང་ཡང་སུངསྦ་རས་དེ་དག་ལ་གཟ 
« ༨ ན་ །སངསུ་ཀྱ་འད་ལ་གྲནས་པ་ ིཿ 










།༢ཙིོ་འོའིན་།འ འདྲིལ རངཆུབ་སམོས་དཔས་ནོསངས་རྒྱས རོ་བ བབ འོ ད་ནམ་པར་པང་བུ་སེད།ཨུན་པ་འདྲ ཐ་ 


ཀ༠། 
-~ /སྣང་བའང་མྱེད་།རྣ །རྣམ་ པགིངབ་འད་སད། །ནམ་སྲ་ཐ་དད་པ་ཡངནེད་།ནུམུ་པར་ཏག་པ་འངས། ད་ ། གཞན་དུའ་ རིར ད་། བདེ་ བད་བ་འཇམེད་། ད་འ མ་ཡང དུ (ཉ་ཙུ་ཡད 


= འབྱ་སད་ཀ་པ །༈གངཆུབ་ བ་སེམས (དཔས་དེ དཾ ༢ཆཾསཀྱདྭངས་ ལ་བཞགས་ པ་ནི་སྨམས་ ཅན་གྱ།བམས་ལའང་འཇུག་སྙ་། དེདགྲུ་ཀང་ ༥ཅད་ 
རེ ༦ གིར 

ཤཿ གཱ ནས་ སྐེད་པ ༥ ང་མི ཉིད་དོ རྗེས རྣམས སྐུ་ཀླུནནོས་ཐབ ཐེབ་བ༽ ངཱ བེད་ཀུང་ཆེས་ ་ལ་། ༣ སྩས་སྐད་ད །བྭདྱཆུཊྱཀུ་སེམས་ ་ ཀས འཛ་མ་ལ་འདནམཔར 
;; ད། །འཆོངྱ་རྱབ་དལ་ གྲནསུ་ པ་མི ེསྐྱེད་དེ། ཚུག་ གས་ལ འདུ་བཛོད་དེ་།ཚ །ཆག་ གཡུག གནས་དག རི ེ ཧོཿ 
གི་དྤྱད་ལ་གནས་པར་ཡཛུརྱ་ཀྱད་པོ་ །ཏེ་ང་ཇྲོནད་ཀྱང་དབཏུ་ཤེས་ཤིང་ །ར ད་དུ འཇོམ གོ །ཏང་དེའ་ རླ ནདདེ་དག་ལྭ་ག ས་ཆ དད ད་ ཧུ 
ྲུ་དྱྱཾ་སད་པརའགྲོ་ཞུངའུདུག་ལ་ དགང མཐེང་ཞིང་གནས་ ཊ་ཀང་གནས་ཀིས མུ སད་དེ གྲནས་འགོ་ཡང་ཆས་པའི་སམས་མུཾ་སེདདོ།་ ག་ 
མྱས ངའུལབད་ར་ལགས་པར་ ནད སྡ སཀ་བསནད་ ་ བན 


བབ 








> རྨི 


'སངས་ ཀི་བསནད་པ་དེ་ ད་ལཱན་ལགས་ པར་གུནས་། ཤངནུབ་སམས་ད་ དཔའི དོ་པ་དེ་ལ་རལ་གས་པར་འདུག་ །ཐྭྲང་ བུུབྱསི་མས་དཔའི་ལམ་དེ་ དྷ་ཚྲ་ན་གླནས་ སལམས ( ཀི ༦ 
་བཙང་པ་ ལྟ་ར་ཤིན་ཏུ ཏུ་ཏགས་པ་།བརྡུརཱབ་ ཊསམས་ ད་པའཾརདྲ་ ཅུབཞན་ དེ་ལུར་ཆགས་པྭ་སེད་ ། གུདུ་རུ་བ་སེམས་ དཔའུ་རུལ་ པ་དེ་ལར་གནས་ཏེ་ས། སཱུད་དོ་།བངརུ་ ༽བངཆུབ་ བར་དོ 4 
གྲཆུབ་སེ་ས་དཔའི་ཡུང་བྭསནད་འ བྲ་ ལེ་ལར་ཧི བིནྱ་གྱཾསླ་རུབས ་ཀཏང་། །པཾས་པ་ སའྲ་སེ་བ་འདདག་ན་ཤེས་ པ་མེདཱ་པ་མཐེ་ མཐོང་བ ཅད །རྣད ཉ་དང བ མ་ད ཡཇས་ ཀག ± 
༔སྩད་པ་, བསམ་བ ཆུ་གྲས་པ་ཤ། འཁོར་ བའྱུརདོ་ཤན་ུ་བུང་ཁ་ བ་ ༽ ཤལ་མ སངསྤྱ་གས་ཏ་ ་བ་ལ་ལཱག་ {པཿ་ཞུགྲཧ- ཇོ ། འདུན་ བའི ་་་ ྒོ 
ནས་གའ་བ་། ཁ་ལོ་སཾ ར་བན་ ཚོལ་བ་ །སྙེབས་བྱུ་ལ་རམ་ ངེ  གྷེ་མེང་པ་། མངྱ་རུབ་ས་མས་དཔའ་ལ་དེན་ཏུཊ /བཱ་ རྨས ་ཊ་ལ་གན་་ ཟམ 


པ་།རིགས་མང་སྣུངས་ལ། ཚུ ༈ ཚོལ་བཞིན་མ་ཡན་བ་ལ་ ཤས་ཿ པཾ ! མཉམ་བ་ཏིདུ་ལ། ་ལཾག་ པར་ལུ་ང་བ་། གཡང་ས་ཆན་པོར་ར་ བག བདུདཀྱི་བསམ་ གླུ་ཊ་འུགས་ཁ་ རྒྱས: 

ལུ ཧུ ཅ། སྭ་ ༡ 3 
འདེ་དྱུ་ཐདུ་པ་། སིད་བ་ལཱམ་ན་ པར་ཚགད་པ་ཤ་སྙག ་གཞེས ད་ལཱརྦ་བང་ནབ་སྔམས་དཔའ་སམས་ཧནྱ་གེ་ཁམས་ལ་། བུ ནས དྲ་བས་ ཀྱང་ཆེརུ་བསྐྱངཏཧ ཨུ 2 
པའེ་དགེ་བའེ་ཅ་ བས་དག་བའ་ བའ་ཏ་ང་དག་པར་བསགས་ནས་ ། གང་ ཀིན ཡལ་ག བང ངདུ་ས་པར་སེ ༧ ཧཱ 


= „ , "` ¥ 

༦ །འི་རེ་འདུལ་བའི་ཕོར་འདུག་པ་ །སེམས་ཅན་གཅོག་ལ་ཅྭ་ལྟ་བ་བཞན་ཏུ་ རཿ སམུས་ཅན་གཁམས་ཐུམས་ཅདྱ་ཀི་དོན་དུ་འདུག་ཀྱང་། ག་གེ ཱ 
2 ཨས་དདང་ོགས་དེནས་་བདག་གདུང་གསོ་བནམོ་མཛད་ཐདདའགོ་བར་བའོ་།ི་མོཅ་མ་ལ་རོས་ིང་ངེས་བཟག ངདའདུས་པར་གུས་ཀེ། །འཅི་མོ བ་ཡུས་ 
༢༡༩ འོན་པ འབ་སང་། ་མསཊནྷ་པ།ཁས་ཡངས་སྱུ་སྨན་བདྲ་་བདང་།འདུལ་གྲུངཁར་ར་  པ་ ྷ་ 8པཉྔཡ ཛྔུདདུ༔ུན་ཐའ་ད་ དའ།། འྱམུ་མོ་གཅེག་ལཊ ཤཿ 
༡ པུ དུ་ཆེཾས་ཀུད་བངསུ་མྭ་འ དང་དྭབུས་མེད་པ་ཐམསཏོ་ ད་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་གཏོགས་བཙམ་དུ་ཡང་།གནྡུས་ ༼ ཀྱིའུདུ་ཤེས་ ད་དོ །གནས་པའ་ཧུ་ ། །གནས་ཀྱི་སེས་ རའ 
རྱ་སྐད་དེ་། ༥ ་ལྱེས་རི་ །ཆེས་ ཁེ གནས་པ་མེད་པ་དང་།དུན་པ་གནས་བྱ་སྲད་པ་དང་།སན་༽ ལམ་གནས་ ད་བདུང་ (། ཏངེང་འཛནད་གནུས་བྱ་ཆེད་ ག་ > 
སི ིྲ།ེཾེཾཾཾ་ 

ཅང ༦ 2 འི ལྟ རཿ ༤ དྲབ ལཿ 


ཐམས་ཅད་བལྟརཉྱདྒ་པའཱཱོ་དུ་སློག་ཡེར་ལྟོར་བུཝྐ ས་པར་བའེ་། བྲད་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྣོད་པ་གནས་ཕྲ་སྐད་པའོར་། རྒྱལམ་ལྟ་བུ་ཤེས་པར་ཐོའ་། བདག་གིས་དེ་བ 











ཕྲ 


ཆ་མ 


` ངོ ° ཁར ༽ ༤༽ < ཅྲ །༽ངག་གྲེས་སོད་པའི་མྲ་བའ་ 
།བསྟན་ཐྲ་བག་ཆྭལུར་བུཌ་ཤེས་བདྡ་བའོ། །བདག་གོས་ལ་སྭ་ཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའམཐུའུ་ལས་བུང་བས་ །འཇིག་དན་གི་ཁམས་ཐམས་ཕྱུ་པ་འྭ་བུཌ་ཤེས་ ་པརྱ་བུའོ། །འདུག་གྲས་ལུའ་ ་བ་ ཟུ 
ལས་བུང་བས་ན་ཡདྲ་ཀླ་ཧཱ་ལས་བུང་བར་ཤེས་པར་བའོ་། བདག་གོས་སྣ་ཚོགྲ་དང་འདེས་པའ་ཕར་ །འག་བ་ཐམས་ཅད་སམས ་བུཿ་ཤེས་པར་བུའ་། །རྣམ་པར་འགུར་བྱ་མེང་པས་བདུག་གས་ ་ རེ 

བུ < ༤༤ ཅེ ར་ག འརོས་ཧིངྡ་བོང་ཀེས་ཀས་པ་།མོམ་མཁའ་མཐས་གཏུགས་པའ་བྲང་རུང་ ་ 

ཅ་དའི་ཡང་དག་པའ་མ་བའ་དང་མཉེམ་པར་བསྟནད་པར་བའོ། །བདག་ གས་ཚགས བཅུ་སམས་སྐྱད་པས་རྒྱས་པར་བཀང་ད་ ། སྱ་ཀྲང་ཧྱཾསྱ་ཀྱསླ་ ༢༤ དྲ གྱུ ཀི་བརརོད། ནག 
སམས་དཔའ་སྙེད་པ་ལ་གནས་པཱར་བའེ་། །བདག་གས་ས་ མས་ཡོང་བར་བྱར་བ་དང ། དན་པ་གནས་བ་མེད་པ སུངས་རྒྱས་ཀྱྱི་ཆེས་། ངར སམ ཱ་ ༩ 
ཐེབ་པར་བའོའོས་དེ་ལྟར་ཐྲང་ཆུབསས་དཔའ་དེ་བདག་ དང་སངས་རྒྱས་ལོ་བདག་ ད་པའྲཱ་རཱུལ་གས་ཡང་ད་ ༩ /བཅ་ འདུ་སཔ་ཅན་རཊ་ ཟི བྱ ༣ ་ 
་མ་གོས་ལ་ཧཱན་བད་ད་གའོར །དགའ་པམཐམསབྲ་བབ་པ།།ས་ྭ་པསདབགས་བའིའ ་ཡས་གིར་བཡོ་ོོ་བ་ ྱི ས་ཁ པཔ པ་ 
ཡེངས་སུ་བསྐྱབ་ ཤིན་དུ་ཐདགུགས་སྒྱོ་བའི་སེམསྭསྐེད་དོ་། །སམས་ཅནྱ་བ་ཁམས་ཡོངས་སུ་མ་སྨན་ཅང་མཱ་དུལ་བའ་བརྩང་ བརྭསཱན་ལཨྱཱཧཾ སྐད་དུ །བདེ་ །འཛེགཏ་་ ' 

ཇ༽ ༨ ཅཿ ༢ མཿ ངོ ; དེར ༣ 
ཅད་ནས་བར་འདས་པས་འྔགེ་ཏན་ག་འ མས་ཐམསཅད་དུ་རྒུ་བར་བས་ཏེ་ །སུམ་ལམ་གང་ལ་སམས་ཅན་གི་སྣ་ཡོད་པ་དང་ །སམས་ཅན་ག་ལས དང་ །སམས་ཅན་ཤེ་བར་ལེན་པ་དང་། སམས༔ ་ 


‡་ 


































- " 






༡༠༠། །ནྣམ་པར་གཞན་པ་དང་། །སམས་ཅན་ དུའདུ་ཤིས་ པ་དང་ལྡན་པ་ དང་།སམས་ཅན་གིི་གོང་དང་ །སམས་ཅན་་ཕི་འདུ་བེད་དང་།སྔམས་ཅནྭ་བིཨལ་ད་།༣ །སམས་ཅན་གའངུག་པ་དང་ ཀ། ༥ བྲ 
3 མས་ཅན་གལ ལུག་པུ་ པ་དེལ་ ལ་ན ནཱ་བདུག་ གིས་ གནུས་པར་ འོ། །ས་མས་ན་ཐམས་ཧདུ་འུདུལ་བའོ་དབང་ དྲ་དྭ་སཱམ་ལམ་ ས་གོ །སམཿ ཅུ ལ་འ 
༣༡ ཤེས་སྐྱེད་པརྡ་ཤའེ་། །དེཅ་འ་ཕོར། ཞེའུ །བདག་ གོས་ ་གནས་ཆད་པ་ ངཆ་གནས་ པར་བྭ་སཱ་། །བདག་ག་དེན་ཡེ་ ་ སངས་སུ་ངོགས་པ་ ཊྭ་བཱ་བའུད་ནུ། ལ་བའི་སུས་ 
༦ ཤདྨ་ཆུབ་ སྤེལསླ་དྲ་ སྤམས ད་པའ་ཆེན་ པོ་རྣམས སྭ་ཀྭ་བང་ ཧཱུཾ སམས་ དཔའ་སད་པ་ ཐུདུན་པ་ །གན་ རཆ ྷ 
¡ཟླ བར་དཀའ་བ་ཞེས་ ་ བའ་སས་དག་འདྲལ་བྲངཆུ། 
° ` 'པ་ །ཀུན་ཏུ་མཐུའ་ཡས་པ་ 


. མད ་དཔའ་ཆཱན་པོ་ཚྣས་ ཀ་བད བ་སེམས་དཔའ་སྟོད་པྲ་ 


ཅུ་ 
ག་བའ་རཱ་བྲ་ཐུབ་པར་དཀའ་པ་། དལ་བར་དཀའ་བ་ ༢: གདུལ་བར་ དཀ མདའ་པ པབ 
ཧི ༢. ་ ཏུ །སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆེས་། ྱི་ 


ཆེན་པོ་ད 
ཟགོས་པ་། བདུགཉིད་ཆེ དྭ བུ་གཅུག་ཏུ་ཙུངང་པར་སངས་བུས་ བས་ད དའ ། བྲངྲ་རཱབ །སྔམས་དཔའི་སྲུང དྣ་པ་ 
ཁིར་དད་པ་ཨིན་།དེ་ དབཞགཤོག ཟྭ ་ལ་ཤིན་ཏུམོས་བ་ཡནེ་། ཧངཆུ་ གྲ ་ རར 


_ གནས་བ་མ་ཤན་ཏ་ ཆུ་ར སུནས་སམསཅན་ནམས་བྟསདའེ །ཕཾ 


-÷; ˆ ༢༢" ༧ 
ཿ ེ ཧྭ . 
ཌེ ༦ ཞུ 


ཊབ་ཡོནེ་ ཞེ་།ཕྱུག་ སཱལ་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་། སྒྱོད་ལུག་བ་ བ་ཡོན་ བདུདཐསས་བད་ཅིསཁར་བས་དུཆདབཡོན་། ས་ངསྭ་རས་ཐམ་སཱ་ཏདྲ་ཀིས་པ འཤིན་ཏུ་བནྱ་སས་རབས་བ་ཡིན་། བྲ་ ང་ག ་ -- 
ས་་བཙམས་ ཅདྱ་ཀྱསྣ་ནམ་པར་སྩངས་བྲ་ཨོན་ །བདྲུ་ཆཱ་བས ཨྭས་དབུའ་བཅུལ གསྭ་ཀྱ་ཆུདྱ་མ་ཤེས་པ་ཡན་། །ཐུག་པ་ཆེན་པོའོ་སྣེ ན་ལ ལམ་ལས་ཡར་ མོ་ལེག་པ་ཨྐན་། དྲ་དྲང་ཆུབ་སམ ྤ 
དམའ སེུད་པ་བ ༣༢༨ བ་ལ་ འི །སམས་ བསྐྱེད་ པ་གཅག་གསེ་ གཡིངཔི་ ་གངས་ཆེད ཆུད་པར་ ཡང་ཛར་མ་ལོག པའ །བང་ཆུཔ་སོམ སུད ལམ་ཆེནུབོ་ལང་ ་ྲི 

། དེ་མ་བྲོང་ པཙམ་གིས་ ་སེམས་ཅན་ཚཱས། ཞོད ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་ ཡ་པའ་ཐྲད་རུབ་ 1 ཡཿ མོ་ཝཱག་པརབེད་དོ་། །ཤཱ ངི 
བའ ལོ ན་མསྲ་བཱཿ ན་མད་བ་ ཡུང་དག་པརྡ་ངོ་གས་ འེབ ཅུ །ཕརམོ་ལོག་ པར་བེད་དུ་ །སེམས་ཧན་ཐམ ས༦དསོམས་ཅན་མྱོད་པར་ པར་ཡང་ ས་ཏེ་ །སམ 


ཅུ་ཏིདོ་བ་མ་འི ཡོན་ནོ་། འ འད་ལྟ་ སེ དཔན་ན་མ༡ན་པན་ ལོཿ ལལད་ཏུ་འགྲི་ བ་འདྭ་མ་ཡིན་ །ཆུ་རོལ་ད་ ་འག་བ་འདམ་ཡ མ་ཡན་ །ཆཱུ་ཀླུང་ག་ ་གི་གཞུང་ལ་གནས་པ མ་ཡུན་ ན་ར འོང་བྲ་ ད 
ཐའེལ་དང་ཕ་ ཟེལདམ་ཡོན་པར་ རེ་གམས་ཞུན་སྒྲོལ་ལོ་། དེ་བཞིན་བ མས་ དཔའ་ཡང་འཁེར་བར་འགོབ་ ག་བ་ཡང་མཾ་ཡེན་།མ་ངན་ལས་ འདའ་བར་འགོ་བ་མ་ ་སད་། ལཔར་ འོརུད་ལ་ཡ སད ་ 
ལ་དྱྭ་བི་ངོགས་བད་བ་ ཅ་པ འཚོ་བྲ་མད་པ་ གདའ གཞན་མི ༩ 


ཀླས 











༥༠༡ ད ཁམས་བགྲང་བའི་ཚུལ་གེས་མ་བེན་པརཆགས་པ་རྱད་དེ་། །སམས་ཅན་གཅིག་ཁས་བསྩོད་ནས་མད་པོ་ལ་མ་ངོན་བར་ཆགས་པར་ཨང་མེ་ཁེད་། མང་པོ་ལས་བསོད་ནས་གཅིག། 


༣ ལ་མ་དན་པརཆགས་པར་ཡང་ཉྱྱ་ཧེང་། སེནས་ཅནྲ་གཱ་ཁམས་འབལ་བར་གངི་ཤིད་ { བཐི་བར་ཡདྱ་སི་ཕྲད་། སམས་ཉནྱཀི་ཁམས་སུ་བར་ཡང་ཨི་བུད་ ། གགོག་པར་ཡངི་བད། ཟདབར་མངྒསརདུ་ 6 
, སོགས་པར་ཡང་རྱི་ལེད་། ཚྣམ་རོགས་པར་ཡང་ནི་ཕྲེང་། རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ཡང་ནི་ཤྤད་། དཅཾའཾ་ཙོ་བཞེ་ན་། འདིལྟདྱང་ནྡུབ་སམས་དཔའནྲི་སམས་ཅནྱི་ཁམས་ལ་ཊུ་ ངེ། ཁོང་བུདུང་པ་དཱ་། ཱ 

༼ ཆེས་ཀ་དབངས་ཇིལྟ་དར་སྤམས་ཤན་གི་ཁམས་༡དད༼ ༽བཞྲན་ཏྲ་ ། སམ་ས་ཉནྲ་གྲ་ཁམས་དང་ཆོས་ཀྱི་དཧིངས་དེལ་ གས་བདག དད་པ་བ ད་པས ± 
འན་འགག་པ་འདཾད་ད་ །ཆསྭ་ཀའུང་བཞན་ན་རང་བཞ ྨ ན་ཧྱཾསཾ་སྱད་པདའྲུགྱུར་བ་འམ་ །ལན་པ་འམྲ་གནོས་པ། ¿ ༼དུ་ །མྨ རཾ ཙཱ ་ ཛིའ་འ 
ལརེ་ཞྲ་ན་།ཆོས་ཐམསོཉད་ཆོས་ཀི་དབངེས་བསྟན་པའུ་ནུལ་ འདུ་གཉམ་ཨུུ་མེད་པའིཡདོའ་།དྲ་གརན་བདའུང་སེམས་ རཧགས་རགཏ་བ་བ་འགས་ང་ ད་ས ་ 
མཚུན་ཏིདྡ་ན་མ་བ་དག་པའི་ལུས་དང་། དངས་པ་མེད་པེ་་གེ་ས་པུདོང་ དོ གྲ་ཨཿད རས ནཱ སག ་མག་ལ་ 
|སྣ་ཚོགས་ཀྱང་ཤེས་། སེམས་ཉན་ཀྱགྲངས་ཀྱང་ ས་ཏེ་  འཇག་ཧནྭ་ཧཾ།ཁམས་ནམས་ལ་ ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མོད་པོ། སུཔྭྭ་ཅྭས་ཐ་ཞེང་ཐམ་སཅྷད། ¥$ 8 


༩༩ 


,་ ཅ་9་|་|| ཁཔ་ ་༢ཆ༅༧༧༤འ༠ " "་ 







༦ 


¬ 


༡འང་འཇུགཅང་ཁད་དཆུད་བར་ཐེད་པུ་།་ལས་ འགན་ཁུར བ་གན་ྱགཞས་པ་ །། གབས ཆེས་ཁབངམགས་དབས་བའམ་བར་ལེནཔ་བི་ 
ཅདྱ་ཀང་ཤུས་སཾ་། | །བྱཏུ་ཤོས་སོ་། ཁེད | ཁེད་དུ་ཆུད་དོ་ །བཇུ་ཆུབ་སཾམཾསཱ། ས་དཔུའི་ལུམ་དུ་ཨངས་བལ་ཏེ་ །ངཆུབ་སམས་དཔའི་གྫད་པ་ལས་ ཀྱང་ཧཱརྷ་མོར་ལོག་གི་ གེ །ཆས་ཀུ་དབིངས་སྲུ་ག་ཟུད་བལ་ད་ 
།ཟཞུགས་པས པས་བུད་མེ་ཤེས་ པའ་ འ་སེད་ པ་དང་ཡང་ལྡན་པ་ ཡིན །འདྭ་ལ། སྟ ་དཔེར་ནཱ་ ། གཙུབ་མ་ལསྤུ་བུང་བའ འ་རུཆདྱ་སད་པ་ ༤ས་ཆད་། གོས་ པ་ལྟ་སམ་ལྭསུ་ ྲུ 








































དབའ་ཡང་འཇིག་རེན་ཐམས་ཅདན་སམས་ཅན་གས་དོ། ལས་འགྲས་བཟད་པདཤུགས་སྲིན་ཏ་།ཀར་ིས་མཐར་ ` དས་ར་ལུ་ལ་ ཡན] ཀྱན་ག་ 
ཀིཏརྭཾ་ལཱཧ་ཛཱ་དང་ཐངས་པ་འཛམ་ ཡནེ་། ཉེ་བར་ལ་པ་༨ གེ ཞུགས = མ་གསས་ པོ་འངམ་ཡིནནོ་ །འཇགེ་དན་གྲརོས་ཀྱོ་ 
སངསྤ་ཆ་སྭ། སྭཀྱརཾ ཆས་ལ་ གོའ བ་ཡངྡ་མ་ རུ་ཡནན་། སོ་སོའ ཅཱ སེ་བ ཡངྲམླ་ཡན་ བས ལ་གནས་པ་ཡངྲ་མ་ཡེན་ན་ ནོཾ་།དེ་ལཱར་། ་སེམས་དཔའ་ཐུབ་ བརྡ 
སུད་དེ་ ། འདོན ཉན་ཐེས་ཀི་ སྭ་ཀུ་ཐེག་པྲ་མ ་པ་མ་ མོ་གུན་ཏ་། དང་སངས དུས་ཀི ཐེག་པལ་ / ། སངསྐྱ་བས་ ཁི ཛཇགའྡེ་མྡི་དང་འང་ 
པར་ འབང བཉེ་བར། དཡེན་བྱ་སེད་ངོ་ །།ད་ཅིའ་ཁར་ཞོན་ བཿ དརྱསྟ་ 


ཅོན་དང་སེམས་ཅན་འཇིག་ རེན་ཏེ་བར་ལེན་པ་སད་དེ་ ། ཤེན་མོངས་ རར ་ 











༡ །དྲབ། ༩ཤེས་ ་ས་། ཆོས་ བམས ་བར་ བླངསཿ བ་ མྱེད་པ པའར་ བརབ དམས་ དོས་ཆས ། དསདདེིེི་ སུ 

བརྡ་མོ་ དོན 3 ས།་ །སུད་པན་ + བརམ་ དྲསོགས་ས་ ། ཡོ ་ལ་། སུའུ སང་བ ཆི རོལདཀྱི ཡམ རོ རའ 
༡ ས་བས་པ་པ་དང་། ཕ་ པ་སལ་དུ་ཐིནང་པ་ པྲ་༡མས་ རས ་ གོས་སོ རེ ་ ༢ ན་། རྨ རྩ པ་ཡང་དག་ ཅོ 
ཐེག་པ་ལ་ཞུགིས་པའམ་ །རང་སངསྦ་ནས་ཀོ་ཐེག་ པ་ལ་ཞུགས་འམ་ རང་བ ཡས་དཔའ ཤག ་ རི གིཁུམས་ལ་ཞིགས་པ་འཐ་།འ།་ བོར་བྲའ།བམང 
ཆུབཏུ་ཞུ་ ཏགས པ་འམ་། ས་སོའ་ སོའྭ་སྭ་པའོའི ཁམ་ ་ས་ལ་ཞ ༢ལ་འམ་ ། ཀུནནས་ཏློན་མོདྲས་པ། པའ་ཁམས་ལ་ ལ་( ག་འ ནོ པ་གང་ཡང་མེད་དྲ་མི་ག ཉིས་པ་འང་མེད་དོ་ ཀཾ (༈ 
ཙོའམྐ་འ མྭ་ངན་ལས་འདས་། པའ་ཁམས་ལ་ ཤུག་འོ ས་གང་ ཨངྱ་སེད་དོ། ་ ་ སམས་དྲྱ་ོསགར་ཞང་ིས་བ་ེ 
ནམ་མཁའ་ཝཿ ༥ཕགས་བྱ་རམ་ ནད་ཡི་ེདརྟད་པོ པར་མ་ ་མི་འགྱུར་ ཡང་ །ནམ་ ༢ བ་པ་ ད་ད། ། ནང 








མངོན་པའ་འཚང་༔ རྱ་འོ་ཞེས་གངས་སུ་ བགུང་བ་འད་ ཨོད་དེ་། དེན་ ནི་ཡང་དྭག་པ་ར་བདན་ ག་པ་མ་ཡ ཡནར་། ་འ སཱན་ཏོ །སོན་ལམ་ ་ཡ པ་གང ལེ 
རནོ་། །དེནོ་བ་བ་དངམ་འགལ་བའྲི་སད་པ་འངསན་ཏྲོ། ཅུ 
ཛསམ་ས་ཅནྷ་ཧཾ་ཁམས་ཡངས་ ལེ སུ་ཧཱནད་པ་དང་ ། གདུལ་བ་ཡང་མྲད་ང་ །ཆེས ི་ོ ཛའི | ཧུ ་ ་ དོ བས་ཞིད་ནང་ཡ་ངའགལོ་ འར 


ཆོཾ་བེད་ད་།འདས་པ་དང་མ་འོངས་ ས་པ་དོང་དུང ལྟརྒ་བཱང་ཕྷརསངས་། ཏོས་བཅེམ་ལཱན་འུདསྣ་ནམས་དང་ཡུང་མིམ་བརྡ་འྱགུར་བ་ཡན་ ཏེ དེ ་བཞན་གོ་ ི་ོ ་ 
མེ་བིད་། ཆས 


༅་ཧེད་། ཚེས་ཀྱ་ཚཱལ་དང་འགལ་བརྲ་མ་བེད་ སྭ་ཀྭ་ཧདྱ་ཀུང་རྭབཱ་དྲུ་ཤེས་ས་། ། ཆེས་ཀི་ སོབས་པ་་ འངྲའདི་གྲ་པར་ས་ 
ི་ོ ཀའབུ་ནས་ ཀོ །ུ་བེ་ཐ་ བ་།ཆས་པ རྫིཔ་ ཧུ འོ སིགས ཁྲ ཀྲི སྲུང པོ སཿ འཇིག་པའི དཔབ་ འཇམ་ ཅུ སི { 
འགེག་པརྡ་མ་བེ། །འཇཾག་ མའམ་བ་ ར་བྲང་ཆྭབ་སོམས་ པོའ ཤུ ་ 

དུས་མ ་དཔའི་ ཟ ལ་སོ ད་ལོ སི དཔ ོང གཞས བསད ཧི གཤན་ ི་ག་ད་ནནས་ཅར་འགེངདེ་ བསེང་དེ་ ་ ཿ 
བ། ལ་ས ན་ གླུས་ནང་ ལས འང 


སྭཱཧཱ ཧཱཞེ་མེར་ེ། ཧེད་དེ །འདུལ་བ་ གེད་དེ་ ༤ ཏུ་གཞེག་ ཡར ཡབེད་དེ་། འདས་པ་ “& ་ ངེ ི་ཡིག་སྦས་ ཀཅོམ་ ཝཱན་འདས་རྣམས་2. 


2:34 


༡] ¢“ །རྡེན་གནས་པ་དྲིར་ཐཟེ་བས་ཡོངས་སུ་གང་བ་དང་།དྲ་གུ་ཡོངས་གང་བུ་དང་།ཀྱུན་ནུས་ཉོན་མོབས་ཕས་ཡོ་ཕཊ་སུ་གང་བདང ིཐཐན་བས་ཡྲོས་སུ་ གང་བ་དང་། ཡདེ་གཞག་ཏུ་ ལཿ རུ 
ཟེ ཚྭ་དུང་བཀངས་སུ་གང་ པ་དང་ །བསེ་ ་ ཡེདསུ་ ་གྲང་ཐ་ ཐཾ རྨ་དད་ཕས་ ཡེངས་གུ་གང་བ་ དང་ །གཞན་གོ་དོ། དོངེལ་ ག་ ་པསུ་༥ངས་སུ་གང་བུ་དུང ། ཤོས་བབོ་དན་བཱས་ཤིནེདཏྲཱ་ཐུཿ ང་། ིག་ནན་ 
༡ བོསིད་ པས་བསམ་པདང་ །མའག་པཱས་ཀུན་ནས ནསོ་ཉེན་མོང་ ངས་པར་གུརད་པན་ །བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་དྲད་པ་སྟོའི ན་འདྩཾསས་ཧ སསའ ། །འཛིན་བདག་གས་འཛུག་དདེ་ 
༡ ཙཾ ཡོངས་སུ་གཛ་བ་ དང་།མཁས་་ པས་ཡྲ་ཨྲ་སུ་ སུ་གུང་བར་བ། ཌཱ ་ །མས་དབྲའ་ཊ སོད་། ཡཔ་སུད་པྲ་ལ་ངོསྔརར་དུཿ ཆཱར་དུ་འུབ་ ཆོས ད་ཧ ན་། 
་ནེཾ 


་ འ 'སམསོ་དཔུའི་ 
བ་གང་ལས་ ཀདྲ་རཱང་དུ་ན་ །ཆཾ༧ར ་མོ་གཙགུ་མེ་འ ༢ཨ་། སས ་ དད་སོ་མེལ་ཏི ༽ རན སོ་དཔུའ་ 


ད་པ་སཱད་ཏུང་གཞན་དྷུ་ན་སམས་ཉན་ ག་ཡོངས གལ་བ་དང་ ། སཾམ་ (ངས་སུ་དད་པར་ ཐད 2 ཧོཾ 
༽ཾི་ ༢་ལཾ། ི་འབཞེན་ ར་ བབ ཡོད སར ཾིྲའངཨ ་ ངུ ཅའ རྩ ར་ 
ལྟར་བདག་ཙཾཞེག་ཀང་སམ་སཅན་དེ་དགྲ་བ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་ བརར འི 2 གས་ཏ ། ཤིནད་ཏུ་བད་ བད་བའི་ཁ་ སད ད་ 











དག་འདུ་ནོ་བེཿ བེདྱརུབ་དམས་དཔའ་ སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནྣམས་ ་གང་རུབ་སམས་དཔའིསུད་པ་བྱཧད་ བས་ ཤུ དུ་ཀ་ལ་ཁད། །ཀྱ་རྱལ་བའི་སས་དགུ་བྲུང་ཆུབ་ར་མས་་ ་ ཱ ཟ་ཿ 
'ཞྡཾཔེའ་ཆེན་པ བོ ཀེས་གདྭ་ བ་སམས་དཔའསད་པ་དྲ་གྲུ་པྲ་། ༥ཆོས་བཟང་པོ་ཞེས་ ་བ་བ་གང་ ཞིན་ ཀེ ཀྱ་ཆལ་གའི་དགུ་ཁ :- བསྣམས་དཔའ་འ་བྲ་འཛིག་དྷན་དུ་བཅས་པ་  བདུད་དུ་བཟས། ` 
པ་ཚངས་བར་བཅས་པ་ པ། དེ སོད་དྲང་བྲམ་ཛཾ བརྲབུས་བའྦསཱ་ད་ དུང་། ལཱ་དང་།དོ་ཟི་དང་། མྱི་དང་། ་མཱ་ཨཱནཱ་དུ་བ ཀུ་མུ་སྙེགས་པ་འ བང་བ དཀེས ུསཀི་ 4 

པོ བ་ཀ གི་ཨུ་ཧབ་དང་། ངུ་བ ལིད པ་ཡན་།ཤའ་ 






རོགས་ཧི གཉད་བའྲི་ངོར་། ངམ་པོའྲ་ཆེས་ཡངས་སུ་འཛྙན༤ ༠ བརྡ་པད་པ་ཡིན་། །གཟུངས་ཀྱི་སྣོང་ ་བྲ་རམ་པར་ངག་ 

དང་ལྔནོ་པའ་གཟུངས་ཐེབ་། ཝས་ །ངེན་ལྭ་སབས་བ༽ ཚེས་ཅིལ་ བ་བཞི བང ཚི ལོ པཿ ལ་ཐ་ཝཐོ་ བས་ངོས་ ཊཱ སོལ 
ཅདུ་ཀི གཟུངས་ར་བྲ་དྲ་བབ་བས་ངས་པའི་ཚོག། ་ལ་སབས་ ༤ བྲ་ཨོན་། ཆག་དང་ གེའི་བ ནྭ་ཀུན་ཏླུམ་ཐའ་ཡས་ཤ ངུ དགི་གིསང་ལྷ་བུས་པ ད་་ སངས ཅང ཀཱ 
བ་ཐཱུགས་པྷ་སྲད་པའན་། ས་སྭ་ཧྲས་དབང་བཅ། ུ་གླདས་དབང་སངབས་གངན བར རོའི དས་བ བཙན་བ་ཨིན་ རི པ་དང་ ཡུག དམེ ཏི , 
པ་ད་ལཱན་པ་༥ོན་ཏ་ ། དེནམ་དང་རག་མང་པོ་དངི་ ། ཡི་ག་མང་པ་དདང་དང་ག་ལ་ངེས་པའིཆོགི་ ་གགེ་བླངས་ཀྱ་སྣདཆུད་པས་ ༥ལ༦ར 





±: ངང 








༦༠༠ །གྱུསཕབ་ལས་ད་དད་པོའབས་༥ ༨ ༡༥༥༨ འི ཙེ ོན་ † 
2 /ཁོར་ཆྱུལཞས་ །ཆེས་འུབཐྲུ་ཀས་པ་བཞུས་ཏད་བས་དོལ་འཁིན་ཀི་སོ་བར། ་པས་།སམྭསཅ དངད་དག་ཏུ་འབུལ་བཞོདཅང་དུ་བསམ་བ་སྟཏ་བ་བཛད་པ་དང་།དྲབང་བགུག་ཀུ 1 
/ཟ་ཐའ་ལུས་བྷ་མས་ལྭ་ཡུ་ཡངས་བའན་གས་རབསྦ་ཀྲི སྭདཱཤངས་ཀོ་ཨཱནགཞུཊ་ཁང་། དང ཁ་ར ཚར ད་རི ཏད ངའྲོ་རེ་ ། 

༩; ཤནད་ཏུ་བསྙུན་པ་དུང་།ཚག་གཉ་ག་ག་སྦྲས་བརྲོད་པས་ ¡ /རུལ་བྱལྐེ་བ་བཞན་ཏུཾམ་བརུ་འབྱུར་ཞིངས་ཐའ་ £ ཐཾ ཐུས་།སངསྤ་རས་ཀྱ་མཛད་ ^ 
ཧད་ད་། དན་གལཏེ་སམས་ཉན་རེའེ་ཚགྲ་ནམ་པ་ཐ་དད་ པའ་ཚོག་ཤིར་གལས་སྣ་ཚོགསྤ་ཀི་མ་ོནཔར་འདུ་བས་ ༤ ལྤམ དོ་ཀ་ཆི་ལང་ཞང་ཁྱ་ཀཱས་བས་ 

ཉོ་ཕར་ གནས་པ་ཐེ་བཀྲག་ཁག་གྲཧསྟོང་བས་ཀྲས་མོ་ཁབ་བ་། གངས་ཆེད་པད་ཕྷེ་རམ་པ་ཐ་དད་པ་བརྗོད་དུ་ཌ པ་དངེ་ལྡན་པ་དེ་ལ་ ་དང་སམས་ཅན་ཤ་ ངཱ བ་སྐམས་དབའ་འཁེར། 
ུནད་ལ་། འཁཾར་གུ་དྲ་ཀལ་འཁེར་ཡང་འཇིག་རུན་གོ་ཁམས་འདོ་བརོད་དྲུ་སད་བཙམ་དུ་ཡངས་པ་ཞིག་ཡན་ཏེ་། འབུལ་བ་བརྡད་དུ་སེད་པ་ཞག་འདུས་ནུས་སེམ་སཅན་རེ་ ་བ་ 
བི་ཀག་ཤག་བསྟང་གངསྭ་ཤད་པ་བཛྗད་དུ་སད་པ་ཡོདཔསྱ་གུརད་ཏེ་ །སམས་ཅན་གཅགེཅ་ལ་བར་སམས་ཅན་དེདག་བཟས་་དྱ་ཀངད་བཞིནདུད་ས་ི་ཁའི་སེ་དང་ལྡན་ལ་།སེམས 


"±. 
:# 


*ཤ 


པབ 








ཆནད་དགཐམས་ཅད་ིསབང་ད ལ་བར ད་གད་ུབརད་པ་ས་བ ཁུག་ཁྲག་བཅྱ་གོང་གངས་བད་ཁྲ་ནས་པར་བཏགས་བས་དས་གཅོགོ་ གིག་ུ་ས་ཏེ་ ་ 
རྦ་བྱ་ྷ་ཀྱང་ང་རྭག་ ལ་ལ བའནོ་ ནོདེ་ལ་བུའི་སེམས་ཅན་གཉིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བྱུད་བ་དང་ དེ་ུ་གུང་སད་གནས་གཅིག་ཏུ་བྱད་པདང།དེ་ལུ་བོ་པ་ས་ སྭ་ཀྲིས་ཡངས་སུ་ད་ རླེ 
༢༠༤༠༠འངཆེས་བཟུང་བ་ལ་ཐེགས་བཞེད་པ་ཡིན་ །བཅེད་པ་ཤེས་པ་བའི་ཕིར་ །ྣམ་པར་ནག་པ་མད་ཡིན་ཏེ །ད་བས་བཅོས་ཡོངས་སུ་དསེ་པལ་ ཁེགས་པྲ་མང་དོ། །འ རྩ་ཀིདཀིལ་འཁེར་གཅུགྱའུ་ 
གད བཞོནི་ཏུ་ །འཁེར་ཀ་དུ་ེལ་འ འུ དོབ དས་ལསུ་་ཞནཏ །དེ་ལ་བྲངྲ་རུ་བ་ཐ སམས རད མཱ་དུ་སམས་ས་ \གལཏེ་སྣ ིར་མེརརྲ་ལ་སཾསས་༔ ཀཱ 
༢ཞང་། འཁེརྭ་ཀྲདཀར་འཁེར་བརྗོད་དུ་ཡེ་ །ད་པ་ཞ བུང་ལ་། སེམས་ སྐདག་རེ་ཡུ་རྙེག་ པ་གཞན་དང་གཞ རཆ ར་་་ང་གཞན་བོད་ཐར་ཆས། ཌི ¦ 
ཐམས་ཉད་གང་བར་ བེད་ཅང་ ། འཁེར་ སས ར་ལ བདྙིལ་ ། ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལས་བུང་ ༣ རི །དེ་ལྟར་ ང་བས་ཕོ་མཐའི་གཀ་བུའརུ་ རྭ་ཐུག་པར་འབུང 
ང་འ འཁེརྱ་ཀུདཀལོ་ འཁེར་དེ ད་འཇུང་ བས་ཛོ་མའ་ མཐ འི སྐལ་ ་ཡཱ་མུར་ཐུག་ པར་ཟད་པར་གྱུརད་ཏ་ ། རི ཡར་འབུང་ལ། "བའ་ ཅནམ ¥ ¦ 


བསྙནད་པར ཙབ་བའི་ འ་ས་ད་ལ་ ་བད་ནབ་སྤེ་སས་དོའ་ཕེ སམས་ སྐད་ཅག་ འགའཙམ་དུ་ཡང་ཞུམ་པ མསྟའོ་ \གྙམ་ པ་མོ་སྙེའ་ ཧི ཡྤིད་ཧྱུར་ཁ་དྲང་། ཁཿ སམོ་པྭ་སི་ མེ་ མ་ཧཱ ཾ 


ཚོ ྫ ེ དཱི 
ཾ ཐ ཏཱ £ , ༣ 





རེ ་སེའོ་། རོ ( འེ ངེ ཆེ ` ར་རས ༢ ༨ 
༥༠༠། །བགཚ་བ་དང་འཇགས་པ་ཚ་སེའོ་། རྨོངས་པ་དང་འཁུལད་པར་མ་སྙའེ་། བདྲ་ཆུ་བསེམས་དབའ་ཆས་བཟང་བ་ལ་གནས་པ་དན་། འད་སམ་དུ་སམས་ཏ་བངྲ་རུབ་ལགགྱི་ཅ་ན་ 
ས་མོད གཾ ལོ་ཚ ༤༽ ; *ོ 


ཟེ དསམསན་གཞུན་ནམས་དབུ།སམཅནྭ་བ་ཁམས་བཟས་ཅད་ཀུའཆགག་ལ་ཁསཡངས་གུ་ཤག་བད་ཁས་ཏ།བཤ་བརྲོ་འུད་། ཧར བ་འ 






༡ ཆོ་ཧའོ་། ཞེས་ནས་དས་བརྗོད་པ་དེ་དག་ཐུམས་ཉད་ཀང་རབ་ཏུ་ཤེས་ཏེ་ །སས་ཅན་ད་དག་ལ་བནག་ཉི་དགོས་པར་འགུང་བའཆོག་དརོག་གཆོགྫརམ་པྲ་བ་དད་པ་བརུག་ཨོ་དགེས་བརའཇུང 
༧བ་དང་། ཚོག་གསྐ་ནམ་པར་བདགས་པའི་བརེད་དུ་མེད་བཞི་ ཡང་བཛོདདུ་སད་པ་འྱབུང་བས་ཆོས་དནད་བདབང་དོ་།དེ༼ དངོད་པ་དེ་དག་ཐམ་སཅད་ཀུང་འཇོནདལ་ །སམས་ཀཱི་ཀད - 
ཤགགཅིགལས་ཀངག་བན་ས་དམ་ནདཔདད་དཔག ང་བས པ་ད ཉོ་མཁན ཆས་པ ེ་སང་འ་ཏུ་བབ་བས་སཁདགནབབ།པ། 
ལ་གཞོལ་བ་གཉུག་གིས་སམས་ཉན་བོསཉད་ཀུང་གེ་བདྲ་པད་དོ་ ། །ད་ལྕེར་བང་ཆུབ་ཨོམས་ད སམས་ད་བའ་ཆེན་པོ་ད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ད་པ་ཆོས་བཟང་པོ་ལ་གནས་བཞྡི་མངན་བ་ རཾ 
„ པ་མེད་བའི་ཚུལ་གས་བདུག་རྣམ་ པ་ ར་དག་པ་ཡང་འབྲུ་ཏུ་ཐེབ་བོ། སྐམསྭ་ཉན་སིད་པར་འྱབུང་བྲའི་ཚུལ་གས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་དོན་ཀང་ཡོངས་དྲུ་ངོགས་པུ་བད་ད ། ནི་དུས་གཉི་ ཡཱུ རཾ 

སྟེང་གསུམ་པ་བུཧུ་ནས་སྭོང་གསུམ་བརྔེད་པཀྱོས་རྱེ་ལེང་བཞྲ་དན་ཏུ་ཏིནེ་གྱིས་ནྲབ་ ས་ཤིང་བདག་གོ་ལུས་གསར་ཀྱི་མདེག་དུ་མངེན་པར་སྤྲུལད་ཏེ་ །དགངས་ཀྱི་དཀལ་འ།བཟྡོ་བམས་ཉདཤེས་ ངི 
ད ལཾ 


ཀླ 


༡པའྨ་སེརུ་རུད་བ་ཆེས་ཐམསཅད་དུ་ཁུབ་བས་མཐའ་དང་དྭསྱ་བད་པའི་ཆོསྱ་ཀྱ་སར་འུག་ཅིབསངསྤྱ་རཏའཕོན་ལས་སྲུབ་སྟ་། འཐིག་ཏན་ཐམ་སཅད་ངྱུ་གུཁ་འགགས་བས་འགོ་བྲ་སད་པའི་ལུསྣ་ར། 
དང་། འགོ་བ་ཐམས ཅད་དུ་འབུང་བས་མྣ་བའ་ཡ ས་པའེ་འགེ་བའ་ཡུསྣ་ནམས་དང་ ྱ་སྙི་བ་དངམམ་པའིཆས་ལ་བཙོན་པས་ས་སས་བའི་ལུས་རམས་དང་འགོག་བར་བཅོད་པ་ཐམས་ཅད་དམག། 





པ་མེད་པས་མོ་སུ་པའལུསྣ་དམས་ནུང་། འཆེ་འཕོ་དང་སྐུ་བ་ལས་འདས་བའྡོ་སོ་འཕོའི་བའི་ཡུས་ནམས་དང་། ཆསྦ་ཀ་དབིངས་ཀྱ་རང་བཞིན་འཇོག་པརྡ་མོ་བད་པས་ཆོ་འྔངིག་པའི་ཕྲུས་ནམས་དང་ ། ར་ཐ 
ཧུས་གསུམ་པའི་ཚག་ག་ལམ་ལ་བོན་པསྣ་དངོག་གཅོག། གིས་ལུསྨ་ནམས་དང་ །ཆུས་ཀི་མཚན་ཤིད་ཤོན་ཏུ་གོགས། བརྲ་མཐར་ཐུག་བས་མོནན་ཧོདེ་མང་པའི་ལུས་ནམས་ད་ 
རས་པར་ཐི་བ་འབུམ་ཀས་བ་བྱུ་པོ་དེ་དག་དང་ཝན་པའ་བབ ཤུབ་གས་དབའ་། དགེ་བའྔ་པ་བ་ཐམས་ཅད་བེད་པ་ ལ་སྦེམས་ཉོན་ཐམསྱ་ གནས་ཡན་ནོ། །དབགསརེན་ 


པ་ལོནད་པོའ་བ་ཐོལ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་དཔུང་གཞོན་ཡན་ནོ་། །གན་ ་པོ་ཐེབ་བར་བ་བ་ལ་སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀླ་སྐོབས་ཡིནནེ། །ད་ཅ་མེང་བ་ཡི་འྱབུང་བམ ར་བ་ཡི 
སམས་ཅན་ཐམསྤ་ཉདྲ་ཀི་ཧྟེན་ཞྭནྲ་ར་། །ཆེསྭ་ཀླ་རཱུལ་ལ་འཇྲུག་པརྡ་ཐ་བ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམ་ཅོད་ཀྱ་འདུནད་པ་ཡིན་ནོ་། །ལས་ཀྱེ་ནམ་པར་སཱནད་པ་ནམ ་ རྱ ཡུས ིི་ 


ཅན་ཐན་སྭ་ཅ་དྲ་ཀཨར་མེ་ཡཞ་ནེ་། །ཆེད ས་ཟབ་མེ་འབྭཏཱ་ཐེབ་པརྨ་བཱ་བ་ལ་འཇིག་ནེན་ཐམས་ཅ དྱ་ཀྭ་སྣཾང་བ་ཡན་ན་། །ཆོས་ཐམས་ཅདཿ་ལ་བ་བཞན་ངྲུ་མི་ངས །བོདདུ་ཆུད་བད་ང་ 





.-༈ 
༄༩༠་ > ཅབ ་ 


པ་ ༈ཀ་ འི 


-: 


ན་བབས་པས ཐབ དས་འགན ་བབསམ་པར་བུ་པཡ་དགུ། 
3 ད་ད ་བར་ལ་འགི་བྲ་བམསཅན་རབཏུ་དགའ་བརུ་ཡན་ན་། །ཀྲ་སུལ་བའོསས་དག་འདྲན་བྲངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བྲོདྲཀིཁདཆུང་ ས་དབསྦུདྲ་དུག 
ཟོ ༽- ངོ ༣ ༽ < ༽ <` རར 3༢ ༩ ི 
ཛཱ ས་ཆས་བཟུང་བོ་ཞཾསུབ་བ་སྭ༽ དུལི་གནས་ལའི བངྡ་རུབ་སྔམས་དཔའ་ས་མསས་དཔའ་ཆུ ཕྲ་ནམསྤ་ནེས་སྭ་ཧུས་ཀཆས་ཐུམས་ཅད་དུ་འཇུག་བད་ཧ་ཐལ་འགོར་ཟམས་ཉདྲ་ཀི་ཨུ་ ངི 
༩ སྙུགས་ཡནན་། །ཀྱི་ཧལ་བའ་སས་དགུ་བདྡ་ཆུབ་སམས་དཔའ༡་ སྤསས་ད་པྲའ་ ནྣམ་ས་ཀྱ་བད་རུབོ་སཐོས་དབའི་སྩ ༤ དད་པེ་བྱུ་བོ་བདེན་པ་དང་ལན་བ་ཡྤནཞན་ ། 
འོ འོ ཅབ ༠༨ སཾ ༤༤ ༤ ` ལེ 
ཊལ་བི་ས་ས་དག་ལ་འད་མ་བདུབ་སོམས་དཔའ་བཏན་ བཅནྨ་ག་དུག་པ་ད། གཞུལ བན་པའི་རོ་ཤོ་ ཙབས 
ཙེ ད་་སཁ་སངས་ཆསབཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ནུ་བདེན་བའོ་གསུང་བཟུང་སོབ་པོ། ཅནཔའ་སབས་ གོ འུ་བགོ 
དྱ རྩ་བུང་བའ་སངསྨ་ཧས་བཅམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཀ་བདན་པའོ་གསུང་ལ་འངྲ་སོབ་བོ། །འདྭ་ས་བའ་སངས་རྒས་བཅམ་ལྔ་ འདྲུསྭ་ན་མསྭ་ཀ་སངས་རྐྱས་ཀནིག་ས་ལྭ་དདཏ 
ནོ པའ་སངས་རྒས་བཅེམ་ལན་འདས་རྣམས་ཀ་ོགས་ལ་འང་འཇུག་གོ། , ད་ལྟར་བྱུང་བའ་སྲངས་རྐྱས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱ་འགེས་ལ་འང་འཇུག་ག་། །འདས་ཐའ་ད་ཐ 
¦ : ×» རེ 






ཾ ངོ ཡཿ དྲ 
གཤིགས་པ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཏ་དག་བའྲིར་བ་འང་འབེབ་བོ། །མ་ཐེན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དག་བལྩིར་བ་འང་འཐེབ་བ༽ །ད་ལརྭ་བུང་བའ་ ཞིར་བ 
༡ཀྱ་དག་བའྱ་ཚ་བ་འང་འཐེབ་བ།།དནི་ས ངསླ་རས་བཞེམ་ལུན་འདས་འདུས་པ་དབམ་བོན་པ་དང་དྭ་ལུན་བུང་བ་ཐམས་ཅད་དང་དག་བའྲིཚ་བྱ་ཆུན་གཅེག་ཏྱུགརད་པ་སྟ་།དེ་བཞེན་གཤེག 
པའི་རེས་སུ་བྲསབ་བའཡ་ཤེས་དང་ལྡན་པས་གཤོས་སུ་མེད་པ་སྣ་བ་ཡིན་ཞོ། །དེ་སཾསྔ་ནྷ་རམསྭཾ་ཀ་གནསྤ་གནས་མ་ཡོན་བཤེས་པ་འདར་བུ་འཇུག་གོ། །ཿ རྲེ སཅནྭ་ནམས་ཀུ་འདས། 
བ་དང་འབོས་པ་དང་ད་གར་བུད་པའ་གསྣ་ནམཁིར་དནད་འུ འབང འཇུ་གཞི། དབད་ཐོང་ ཅོས ཐུས་ནསཝ། འད་ཆེ་བས།་ ཡོ་ 
།དང་ཐ་མ་ཤེས་པུ་ལ་འང་རབ་འུ་བངུག་ག་། །ཁམས་ཐ་དད་པ ༼དང་ཁམ་ས་དྲུས་མ་འང་རབ་ཏྲུ་འྲུག་གོ༽ མོས་པ ཐ་དང་པ་བང་།སས་བདུ་མརའའུབ་ 

ཐམསཅད་དུ་འ གོབའོ་ལེམ་གེ་༥ ཤིས་ལ་འང་རབུ་འཇུག་ག། །བསྲས་གཏན་དངྲ་ནམ་བརྡ་བརད་པ་དང་དེངེར་འཛོན་དང་ ། སུམས་པར་འདྲུག་པ་དང་ །ཀྱུནནས་ན་མངས་པ་དང་ 
„ ཱམ་དཱྱང་པ་རྣམ་བར་དགེད་པ་། སམསན་རཱམས་ཀྱ་དྲུས་དང་དྲུས་མ་ཡན་པ་འགྱུར་གའང་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་། །འཇག་རན་ག། བུ སབས་ ཏཱ ནཱ 
བའ་ཤུས་པ་ལ་འཇརཿཏཱ་འཇུག་གེ་། །ལའྱས་ཆགས་བྷ་ཆེ་ད་བ་འབདད་ཏུ་བར་སྨྲུབ་བེ། །ཟུག་པ་ཟད་པ་ཤེས་པ་འང་རབ་ཏུ་ཤེས་ཏེ་ །བྲདཆརུ་བ་སམས་ད་པའ་སད་བ་ཏ་བདྲ་བབུང་བ་འྱ་གུན་ 







གྲ་པྲ་ཟྲས་ཧང་། ཏྲ ༤ 


གཁེམས་འགྲམ་ཀུས་ང་ཐམས་ཅད་ཏུསོནྱི་གནས་ཛེས་སུ་དན ུ 





(3: 


རྭ 


ཨོ 


 ༡འ 
ཤེ སླི 
༨༩ 


༤ ༣" 
འེ 
1 


༦ མི་གཉེད་དེ་། དཅོའི་ལྭརེཞེ་ན : བང་ཆུབ་སནས་ ་དཔའན་འགོ་ བ་ཐུམས་ཅདྲ་ནས་པར་དག་པར་བ་དང་། འདུཡུ་བར་བ་ཁད་ཞོནེ་ཞུགས་ པ་ཡན་ཏེ་ །དའི་ཙོརི་ཞིངསྔམས་འདི་ ་འཾ དི་སཱམ་དུ་སུཁོ། །འདི་ཏུད ཁོ ཧེ 
# 
 འཇོག་ཏེན་ ཏ་གནས་པ་ཡངས་འུམ་གྲོལ་བ་བདག རྣམ་གྲཾ རྣམ་གེལ་ 'བའཆུལ་ད དུརབ་དྲ་ཤེས་འབ་བ་དང་ །ཿ སྔམས་ཅན་ ཅད་མི དག =: 
༡ རྫོགས་ པའི་བ ་བ་ངྷ་རཱབཏྱུ་ ཏུ་མཛེན་ང པར་འཆང་རྒྱབར་ཐ་བ། འདན བདག་ལ ལཨ་ཆས་ ། དེ་བས་ན་ཅནས་ ་ཀང་སྤམ་ ཅན་འ ཆདག་ཡང་དགུབ་ངོགས་བདའངའ་ སུ་ གཏུ་གུས་པ་དངར་པ་དྲང་ ` 
” ཅུང་ཕྲོ་ལགུ་མ ར་ཨ་ ཆ་ཡུས་བའ འམ་ ངན་ལས་འདས་པའ་ང དབངས ཀི ར་ཐར་ ཐུག་པར འེལ་བད་འགུར་ཐདང་པེའ། ཛཌ་ཞེ་ཊ (༽བདག་ཅུགན་ཐེ རར བྭ་བྲའ་དཱ 
བཤུས་ ་གཉེན་ཏེ་ །སྤ་ཁས། 'ཅུན་ ༈ཐམསཙདྱ་ཀཱེས་མ་ བྱུལ 5 ཡང་དག་ པར་ཛྫོགས་བྲའ ས་ན ཡ་ ི་ ཤུ་ཁའ་། གེ་བའ་། བདག་ཅགནོ་ཐམས་ཅད་སའ ཏྲུ 
པ་ཏཾད་ཕྭ་འངག་པའི་ ཕོར ཁ་ལོ་སྙར་ བ་སྭེ ། བདག ནཾ ལ་ཆུ ་ཀུནྭ་གིས་གེས་པ། ད་པའི་ཛོར་མཆག་ཏུ ་ དག་གི ན་མེད་པ་ཁ་ཕོ་སུར་བངིས་ལ་ང ཡི ངཱ 
སེ 
བདག་ཉག་ནེ་སམས་ཉོན ཆེ།བའེའོ་ཐའ་ ལ་རབ སྨད་པའོ། །བདག་ཊགནཾ་ ན་སོཀྱས་སྤོནོ་ལམ་ ལམ་གིས་ཐེབོ་ ཁོ་བ་དང་ལྡུན་པའོ་། ཛམ &ིི དྲེ ཏྲ ཚེ 
བའོ་བདག་ཅགཞོ་སངས་རྒྱས་འདས་པ་དང་མ་ ེཉོ་པ དང་། ད་ལྟ ཤུང་བའི་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་ ངས་སུ་བ དབསཤས་ཏེ་ ནོ ེ་ལེ་ང་འཇག་པད་ོ་བད། ན་པ་ལ སྱཀྱིའའི 


་ 












# 


;ལའང་འཇབ་ཏུ་ཞུག་གེ་། །སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདྲ་ཀ༢ དེནྱ་ཀང་ཡོངས་ སུ་ཚགས་པ་ང ་པེད་དེ་། དོ །སོནོ་ོ་སེན་ ལམ་ཇི་ལར་བཏ་བ་བ་ཡང་ །ཝོག་མ་དང་བར་དང་ ུ་མའཚུལ་ིས་ཡོངས་སྲུ་ར་ཁས་པ། 

(བུས་ནས་ ཏི པཿ བ་ཐམསཧདྲ་རཾམ་པར་དག་པཱར་བ་བའུ་ བའི །ཆེས་ཐོ མེས་ཅད་ཤེས་པུའྲ་མངོན་པརཤེ དད ` ད་ངོ། སམས་ སྐུད་པ་རེར་ཞིངས་ངཡོག་བཅུ་རྔ་པསུ་ རཱ 
ཅེ (སེ་མས་སྙད་པ་གཙོགྲ་ཀ ཀུང་སངགྱུ་རས་ ཀི ཀི་ཞོང་བརྔོད་ཏུ་ཨླད་པའ་ ༧་ཡེང་བཛདདྱ་སེད་བ། 'ལ་འངུག་ག་། ག། །སེམས་ ་སྙད་པར་་ རལ པརྡ་རོགས་བའི་ས་བོ་རས་བྲ 

བརྗེད ཅྱུ་རིད་བོམ་ཊེང་སྣ་།ངེ །དེ་བཞིན་གཤེག་ བདུག བཅེམ་བ རེ ་པར་ཚོགས་པའོ་སངསྤྱ་ཆས་དེ་དག་གི གེས་སངས་ ༩ རྒྱས་ཀི་ཞོང་ གྱི་དུན་ཡོངས་སྲུ་ ་སུ་དག་ཐ་ལ་ཁངརབ་ཏྭ་འཇུག་ག།།།དེ་བ། 
གཤེགས་པའྡ་རེམ་ པར་འབུལ་བ་འང་རབྱ་དྲུ་སནད་ཏེ། །ཆོས་ ོ་དེཧིངསྱ་ཀས་ ཀྱས་ཀས་བ་ནམ་མ་ཁའི་མཐས་གཏུགས་བཟལུསྱ་ཀླ་བོནྲ་གིས་བླ་རབས་ཐ་འགེ་བ་ ཐམས་ཅདང་ཁབ་བ།ཚདྱ་ཐད་ང་ 

 ཤནས་ ད་འང་དཏུ་ཤས་ཏ་། བདག་ག་ཡུས་ད་དག། ལའང ཞངེ་ ཐམས་ཅད་ཡང ངས་སུ་འདུས་བརྡ་ཀུན་ཏུ་ སྣུནདཙོ་ངའདུས་གསུམ་ཀུ་སེམས་ཅན་ཐམ་སད་ ད་ང་ །ཆོས་ཐམས་དང་། ེི་ར་་ 
/ཐམས་ཅདྭ་ཀཏང་རབ་ཏུ་ སྐུནོད་ཏོ། སམས་ཉན་ད་དག་ གུ་གའདུ་ཤེསྱ་ཀ་ ན་དུ་མྭ་ཐུ་ལ་འདོརབ་ཅུ་ལདུག་ག་། །སམས་ཧན་དེ་དགུ་གོ་ བསམ་པ་དུང་།མོས་པ་དང་།ལས་དང་རཾ་པར་ 

པའ་དག་པ་ཅཅེམ་པ པ་ད མྭ་ངཱ་སཾམས་ཅན་འདུ་ འདལ་བའ་ ༥དེན་དྲུ་ལུས་ ་ོནྱི་བསླ་རབ་སྟེ་ བཿ ་བངྡཆུབ་སམས་ད་བཞྡན་སྒྱུ་མ་ཏཱ་བུཉ་ཆོས་ མས་ཅི །་ཕ་་ རླ 





་ རཿ 












༡ །ལྟ་ བུཞིསངས་རྒྱས་སྐེ་བར་བ་ བ་ལ་ཕ་རེལད་ ཅུ་ཝིནད་པའོ། །འགོ་བ་ ཐཱམས་ཅདྲ་མིལམ་ལྟ་བུཿ གས་བཞྲདེདངལྡནཔབོ། མོ །ངེན་པམ་གའིཚགས་མ་བདཔའ་མེད་ད། ཛན 
3 དབང་ ུང་བཅྲིརས་བམས་ཅད་ལ་བས་ བ་ཏོགས་ཐོབ་ པའོ །ཤེས ཀྲ ོ་་ ཅགཏྱུཐུ ི་་ , 
བརསམས་དཔའ་ནརོས་ ཁྱ་ ཅེ །ཆོས་ཀདབུངེ་ རླ ' 

ཁངས པའོ ནཾ 

ཙཾ 


༼ སེམ་སོན་བ།ཁམས་ ་གཾ ཉཾས་ཿ ལ་གནས་པ པལ་ཧངེ་ཇེཆེན་ཁོར་གནས་པ་ ་སཱ་། །རོས་ཅོ་་ 
རྩན 
བུལ་ཧབུ་ ཡུས ཐོགས་པ ཚེད་པའ འསམས་འཁོར་ ལེ་ སྒོད་བའོ། འོ། རྷ་ལྭ་ཝེག་བ་ བ་འཛིགཏྐ་ནི་ཀ །ཁཾས་ ་ སེམས་སུ 


མི་འོཇགེས་ ཏི བའོ། ། 
ངོ ལཱནོ་བ་ཡཤསྱ་ཧམ་ཚོ་ལ་ར་བཅུ་ཁུ ཁུགས་། ་བའོ།སྤེམས ཅན་ཐུམས་ཏདཀ ཤི་འཁོར་ བའ གོ རེར་དྲཏ་ཞུགས་བའུ། ། བས ི་ེད་བ་ཀྱ་ཆལ་འིསས་དགའ་ 
ཐམས དྱ་ཏྲི་ཆེསྭ་ཀ་འ འཁོར་ལོའི ོས་བླ་རུབ་བ་དང་ ན་བའོ་། སསང ཨོས ཿ སེམས་དཔའ ༢ རས་སེན་ས་ ལ་དང་བ 


སྡེཔས་ ་དཔའ་ རྣ་མས' ་ཏ་བདྱ་རུབ་ བེ་མས་ ཤུ ་ཧཱད་བ་ བུའུ 'བདེན་པ་ ཅུང་ཤུ་ ཞེས་བརོད 


༢ / ྲེ ཛཾ 
ར་ 3. =££# ༣ པ ཧེན 





་ ཤབ འཇི་ཏེན་ ཟོ དང་བམ་བེའྙས་ དགུདང་བཅས་པ་དང་།ལ་དདདྲ་བདང་།ཆོ་དབ་ཧོ་མ་ ཡན་དུ་བཅས་བའིའབིག་ཏེན་དང་ལད་པར་ འདོང་ངོ་། གྲུ ཡ་ལ པཿ 
།ད་།ཡ་ངས་ཨ་དག་པ་འ་ གེད དི་། ནས་དུའིཆ་ས་ངས་ཆླ སྔ་ཀྤར ས་ཤོགས་བཅུའ་འཇུག་ ང་གྲ་རྭུལ་ཤནད་ཏུ་འ་བ གྭྱུ་གསྲས་བར་ 
སཿ མས་སསྤ་ཧས་ ནཱ 
'གཡོན་སོ་རབ་ ཏུ་གཡོ་སྭ་སོ། ཀུན་ཏུ ཏུ་གཡོས་༣ ་སེ་ ས་། ་ སྲི ེས་ ས་ང་ི་ དཾ ཆེན་ཆེ ཆེམ རོ ངུ བདུ གུན་ཏུ་ཆེམ་ཆསོ་ ཅུ 
རག་ཏུའུར་འུ་ར།ཀུན་དུ་འར་ཞུརར ཤིག་ཤག་ཟླབ་ཏུ་ཤག་ ༽གཱཱ་ཀུན་ཤིག་ཤོག་གོ། སངས་རགྱཤ་མཐུས་ཅ། ༽ཛསྤ་ཀྲིར་ཏོག་ དོ་གནད ངེན་འདབསསེ་ “ 
¦ ,ལྟ་རྫས:2 ཀསུསྱ་ཀྭ་དན་ཀྱིརར་ ཡང་མ་ངེན་པའ་བྲབ་བ་། ཆར . སྲ་ཀུ་ཧཱ་མའྭཾསཱ ནྲ་གྱ་ཆར་ཡང་མ་ངོན་པར་ = ' ༼ཛྫས་ཀྱོ་འཕྲང་ བའ་ དོན་ གྱི་ཆར་ཡང་མ ) ༤ 
ཙཛྫགྱ་ གེསྭ་ཀྭ་མཱན་ ་གྲཆར་ཡང་མ་ངེན་བ་བབ་པ་ པ་ །ལྷ་ཚྔས་ཀྱི་འོན་ བ་ེའི་ད་གྲ་རསངམེན་པར ས་ལ  ལོ་ “ཀྲབ་ཁོ་ `¥ 3 ཆི ± 
ཞོ་པར་འབུད་དེ་ ལ་ཚཱ་ཀླ་ས་ང་བ་འང་རབ་ཏུའྱབུང་པོ། ཛྫསཀྱ་སྒྲ་ཡ་ང་ར་བ་ཏུ་འབྱུང་ང་། །ཀྐང་བཞོ་བ་འདིའི་ལྗེའ་དབང་པོ་རབ་མཚོམའ་གནས་ ན་ངཱ བིན་ཏུ་ངོགས་བྱའ།་ 
རི བརྡ་ ཡགས་ཏཐམསྦ་ཏ་དན་ སིདསངས་ཅདྱ་སིླེབ པྲ རླ ་འུ་རགྱ་བུངང། །དུད་བཞི་ གི ་ ཅི 





ས་ཆོས་འདེ་ཉིད་ བསྟནད་པརོ་སིངབ་ དཾ གམ་བྱསའི་འདི་ནཀོ་ཁམས་ས་ྱརྱ་ཀགོ་ཁྱྟོང ད་ལ་ད ཿ 


དུཏྭབ་བས ད་ལེམས་ཏ་།ཡོགས་བྱག་ུསཔརབས་ཞསབདིདཅས་སས་ས། །ཀྱེ་རུལ་ཀུའཱསས་ སཱ རར 
རལ གཅག་ཀུན་ཀུངཚོང་ཡོན་ཏན་དབ་ལཱན་བ་ཞེས་ཐ་བ་དགྲ་ ། ་བཅན་བཞི་གེས་ མཾ 






།འདས་པའ་པ་རོལ་དནས་ ུང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་སངས་རྒྱས་ ་ཀ་འོང་ དྱ་སྙོང་གརུལ་ཤི༔ 





༄3། 
2/དི་ལྟར་ ཁོད་བདྲ་དུབ་སམས་དཔའ་རམསྭ་ཀ་ཧཱིད་པའ་ཆེང ཆེས འདད ཉིདྲ་སནད་པ་ལགས་ས་ལ ་ལགས་ སོ། ། ུ 
„ བའི་མཚན ཤླུ་ནཏཱ་ཡོན་ཏཱན། འེ སྭ་ཤ་ བྲགཿ གཿ ག་དུངནས་འཇག་ ན་ཀ ༡་ཁམས་ 'ཡོན་ ུལམཚན་ཞས་ རས །ཐམས་ཅད་ འདུ་སངས་རས་ཀྱ་མྲཐཱས་འཁེརད་འདུ་འདུ་བ་དག་དང་ བྱ་ར ། 
£ དག་དངུ། བསྟནད པ་ པུ འད དག་དང དེན་འ འདིང་བངོད་ པ་ལྕགཚད་ར་” ད་བརྡ་རསོ་བསྟནད་པའདེ། ཧའ ཀྱེ་རློལ་བའཾ་སྲས་ ༽དྲ་ཝར་ཐཱདགུག་བྲེམིསུ་ཏྱ་ཀང་སཱངས་ རྒྱས་ཀྱ་ཕྱན་རནྡ་ ® 
ཀློས་འཁེར་འདོ་ར་དོནེད་ ཏི་། དྲ ངཾ་ལྟརུ་འཁེེར་འདར་བུད བདགཿག་ཕོནད་ ༤ ་པ་དེ་བཞི ནེདཚགས་བླ་འཇོག་ ན་གྱི་ཁམས་ཐམས། ཙ༼༠དྲ་ཏཱ་ཀང་བཞབའ་འ་ །ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིརབ 
མཆོ་བའི་གནས་ལྕའ་དཔང་པོ་ པོ་རབ་མཚོམའགང་ བ་ནོར་བཱ་སྣ་ སཱ་ཆོགས་ཤེ སྭ་བཱ་བཱ་ཀུན་ཏུ་ཡད་བང པ་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སངས་ རྒྱས་ཀུ་ཞིང་བོཧྱོ བིུཤན་་་་ད་་བརྱག་་ཀོ། ྗཱ 
༥, 


དད །། ཤིནེ་ཏུ་རྒྱས་པ་ བཅིན སངས་རྒྱས་ཕ་པཾ་ཆེ ་ཁེས་ཐ་བ་བམ་པོ་འའི [ཆ་བརྐད་པའོ།། ོ 

དནས་བད་རཱབས་མས་ དཔའ་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་བས་ཕེགར ྫདག  ་ ལ་ར སོ ་ི་ོ་སལ་ནས་པ་ཞིང་བཞིནག་ེགན་འཛགས ༦ 
བྲུ ཐྲ པ4་ 2 ྷ་ 

བུ འྲ = “ ([÷ $ 





ངཔ་ཡས¦ས|ས། བདར་ངོ་ས་ོོོོ་་་ླྲ་་་ྲ་ྲ་ཾ་ྣ། ་ཤཟཤཟཔཅྗཅྗཅཀའླུ་ུ བྱ་བྱ་དད་མཉམ་བརྡབ་བ་དང། 
དག་པར་བངཔ་དང་།བདཆབ་སེམས་དཔད་རགེས་འོོས་སྲ་བངབ་ད་ སོན་ལ་ཆེརོགས་ོནེཚོ གང་བ་དང དེ བའོའཀྱས དོ བས་བདང་ཡ་ ད་ལེ ་ 
འདས་ བ་དང་།མ་ཐེན་པ་དང་།ད་ལ་རྲུ་བུང་བའ་སངསྨ་ས་ཐམས་ཅད་ཏརོགས་ཡང་དག་པར་བཟུང་བ་དང་། དག་བའྩོ་ར་བཅ་ རར་བསྐྱད་པའ་ བརོད་བ་དང་། བཿ ཨྱ་ོས་དྲང་བ་ཆུབ་སམས 0 
དབང་པྲོ་དང་ །བསམ་པ་དང་ །མོས་པ་དང་།ོན་མོངས་པ་དུང་། བགཆགས་དང་།སས་དད།སྤུད་པ་དང་ །རྣམ་པར་གཡོས་པའི་རྒྱུད་ཐེམས་དདེ་ཡེངས་དུ་བཏགས་བཅིང་་ ཅ་བ 








= ཆོ (1! ལ་ རེ ( 

རཾ 1 ར་ས་ིྲྣཾ་ིསཨིིིི་ཾིཾིྲིྲི ཨེ ངྲིལ་རི་རྔང་བྲ ཤགྲས་ཤང་ ། །བླསབས་པ་དང་པའ་གཟུག་ #; 

དཔ མས་ཅད་སཱང་བར་བེད་ཅང་ས་ངན་ཆ་ས་༡ 'དའི་ཚོཚ ས་པ་ ༢ཝ་གཱ་རྒྱུད་གཤག་ ཐཾ ི ' 
[རའསས་ཅ་སང་ འོང་ག ° མོ སོ འོགས་འདབཡོ་་་ གྱས བོརརཆོག། །ཆགས་པ་མི་མ་ངན་ཡོན་ཏན་ཚད་མད་ 
སྦྱངས་བྱུརད་པ༢-།ཀུན་ཏུ་མོཐའ་ཡསཁུད་ཡུལ©ན་།།སྟོ་༽ཁ ˆ /བས་བཅུ་མདུབ་བཱ་དུ་ལ་པཾག་འཚལ་ལོ་།།གངཡང་རྒྱ། སཱ ྲུ པས 


རི ངད་ད་མེམ་ངོས་མམ་པའོ་ལ་འརལ་ རོར བྲེས དགྲ་ད། །དོན་ཀོ་དམ་པ་གཟགས་པ་བཏུན་པ་བའ 

= བབ་པ ོས་ཏུས་མཌིམ་ལས་མཉམ་ུདོ་པ་།།དུལ་གསལ་ འགོདག་ངོ་ོ་བོའི། ཤོག་བྱང  འ་དོ་་་ འ་ ་ 
མབའ་ཡ་ཌིས་བྲ་ཀྱུན་བསལད་པ་། །གནས་ཆེད་ད་དགུ་སྦྲེད་པ་འདྲ་ཡནན་། །ཆོས་དྲུཧངས་བསམ་གིས་མ་ཁབ་བྲང་། སྤྱས་བྱུང་སང་ག་གང་ནམས་ སེབས་མཇའད་ངག་སུད་པ་འིདོ་ལྔན་ནོ 

མཛད་ད་དྭག་སྤོད་པ་འད་ཡེནེ་ནོ་། །དུས་གསུམ་གཞལ་ཏུ་མྱེད་པའ། །རང་འབུང་གཏིཨུགྷ་ནམ་མར་གས་སེད་པ་། །ཐམས་ཏད་ཆོས་ཏདྱ་མཏམ་པ་དེ། དཱ + ལུ ཡི 


༼ 





༦ 
ཐ རོ 6 


པག ། རྱ „84 





༠ (གངུ་ནམས་མཐའ་ དང་དཔྱུས མེད་པའཾ། །འཇག ་ཧན་ཁམས་ཀ་ སད་པ་རྒྱུད་རྣམ་པར་གཟི ཟིགས་ཤང་། །གཟིགས་ནས་རྟོག་ བཱ ་མཱ་མ་པའ་བ་ །ི་གསོ་ད་དག་སོད་ 
བཾ ཆེས་ཀང །དབ་ངས་ ས་མཁནད་ད་ །།རྣམ་ དག་ད དྲུས་པ་ གཟིགས་པ་ བདན་བླ་རམས་ ། །གཏམུག་བ་བ བ་ངྱ་ཧུལ་སལ་མ་་ ད་པ་ གེད དད ་ཡནན་། །གང་རམས་སཾ་ 
༡ ཀན ར་ལ ཁས་ཤང་། །ཆེསཀཿ ད་བོངས་ལ་ ་ངོ་བཤད་ཀོཿ ཀ་སྭ་ུ་ ཞྭ་གདས་ ཅུ པའ་། ཤ།བདེའ་གཤེགས་ གཞན་དངཉི་འཇེག་ ་པ་། །མཁ ད་དག་ སོུད་པ་འཊ ། །འཇག་ ཅར ། 
“ ་ནམོ་ ་མཁྭའུ་ཀས་ཁ་ཡ་དྲ་དགྲ་པོའ་ ཤུགས་སུ་ཆུད་རུན། [, ༥བལེད་ཀསྭ་ཨཾ་ནེན་ཐུགས་མངའ་བ་ ར་བེ་།། ཐུབ་མཆོག་ད་དུ། ་ཕ་དི།་ གོ་བྲ་སེད་པད་དགྲ་ནས་།།ཧའོ་ 
དུན་པའྲ་ཆེད། དང་ལྡན་པ་ཐུག་པརྲ་ྡོགའ་བ་དགེ། ཧན ལ་སྟོཕགྱིནོ་ཐར། ནདེ་པ་། སོང་ལ་ཤས་མཔའ་བའི སུང ཡནི་མམ་བརྱ་ཡིས་། མཐའ་ད 
རྡས་སུ་ཞུགས་ཤང་ཐམས་ཅད་པལེདཔ་རྩ་གུད་ར པའྟཾན་མས་ ། །སྩོད་ཡུལ བབ་ ་ཆོ་མངའ་བའི། །སུ་བའི་སང་གྲུའ ་ ` ་ ཉས་ལཾ། །ཧུས་སུ་ཞྲུག་ 
ཤྒརལ་བ་དུལ་བརྡ་མཛད་མཁེ། །ཆསྣ་ནམས་ཧོགས་པ་མང པ་མངའ་ ཨིས །ུབ་ཆེན་འདུ་ལགེསེད་པ་འདེ་༥ ་ ཱ་ ་་ ད་ 
དང་ལྡན་པའརྣཾམས་། [ཁ་ ལོ་སྒྱུར བམཉམ་པ་ 'མེང་ པའ། །ཡོན་ ཏ་་་ དག་ཆ སསམ 1 ི་ོ 













རྭ ཏ། ངི ཧཱ རེ 

༤` ༤༨ པཱ ༧ :༤༽ ༄¬ ཧཿ འི ྭཱ འག་ཧང་སྭཱན འི གི་ག 
རནྣསས་། །དང་ཞ་དེག་པྲ་མེད་པའ། །དཔའ་མད་དེ་དག་སྤོད་པ་འདི་ོ་ནྲནོ། །དགའ་བའྲི་བགས་དང་ལྡན་པའི་རམས་ ། །བསམ་བྲ་ནམ་པར་བྱག་འངྱ་སྩོམ་བྱ་མེད་པའ། །དཔལ་ྲག་ 
 མཛད་ཆུདས་ཆས་པྣ། །དཔའ་ཞྭཆོག་ལུན་པ་དོ་དག་མཆོག་འདུའི། །དྷན་ཀི་་རེལད་སིནད་ཁའྡོ་དགས་། །ཡོན་ཏན་འྱབུང་གཞས་རམ་བར་དག་པའྲ་བགས་ཆ་བའོ། །ཤིན་སཨང་་་ 
ཨཱཁནནོསས་། ད་ནས་འཕགས་དུ་དག་སྱུད་འདོའ་། །བདག་མད་ཉམས་བ་སེད་པའྲི་རམས་། ྷ་ཧ་ག་སླནས་བིཔ་ཞོདངུ་གཞོལ་བ་བུད་། །ཆེས་ངོང་ གནས་པའཞ་་ 
ཙིག་ལ་༡མསུ་ཡོད་ད་དགུ་སོད་འདིང་། །ཐོན་བས་ཤོན་ ཨུ་འཁགས་པོ་རམས་། །བསོདནབས་ཆཚན་རག་བྱ་བཏ། ཅུངརབྱའུ་བྱ་རན་པ་དག། །འགོ་པ་ཐན་པར་མདུད་བའོ་། 
ཤརབད་དག་སུདཡུལ་འད་སྲ་ཤུ། ཡ་ཤོས་ཤོནགྲང ༩ བ་བའི་སར།།རས་སུ་གསཔ་གོས་ཤིཏག་ ༨ ཌ་བྲི་ནཱས། །མི་གཡོ་བཏྟན་ཞིང་གནས་པ་དྭག།། ( 
ྐུས་བཏག་པ་དེ་གརོང་འདི སྲོ -་འཇུག་བཡིས་། །ཇིས་སུུ་འཇུག་པའི་ལ་ལོརདུ་ཡོནང་ རཱ ར་དུང་༽ ༣༣ བ་་ ཤེ 
ཆས་ཀ༡མ་དེ་དུག་སྤོད་འདའི་། །མམཉམ་མ༡མ་པའླ་བོ་མྣ་ནམས་། །མོ་གཉིས་ཡངས་སུ་བསོམས་པའི་ཏོང་ང་འྔ་ནད་ལན་བ་པ། བསམ་པ་ཤིན་ཏུ་ཆོགས་པ་དག། །ཐམས་ཅད་གད་གས་ད། 

ཧཱཿ ནག ངག་ག ་ འའའ རལོའོ་ 


ད་དག་སཱུད་འདེའ་། །འཇཾགེ་རྟེན་ཁམས་ལ་རབ་འཇུག་པ་། །པཱ་དང་ཡངས་བརྒ་ཧཆནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་། ། ད་ཡུལ་ཐཐ་བར་འརྱུར་བརྩནསས་ 






༣༧༤ 


9! ¬ །ཨུ་དྲག་པའ། འསེམས་ ལྡན་པ་། །བམས་ནཱམས་གསུམ་པོ་ཀྱུནཏུ་ཆགས་པྲ་སེ་ པ་འ ད་པ་དབུ ནུས་ཏེ བུལཞགས་མ་བརེདབ། །རྣམ་དུག་སྤིམས་ལྡན་དེ་ངག་སོད་ „= ཁྲ 
ཟླ ཚྱཾ་མཐས་གཏུགས་པྲའུ། །༥༤ཤེས་འམ་ཀུས་བཏུམ་པཞོ་ཕྲར་ ཿབརྔོད་དུ་མྱེད་བ་་། །ཞགསུ་ཏ་ཐཾསས་བཏླི་བཱན་པ།ི །ཡེ་ཤེས། བས་ཉན་ད་དག་ ོད ± ཟླ 
ལ་ལོ ཀུན བཿ ད་ཧ ། བི ང་མང ཡཾ ་ 

ང་ད་སེང་པ་། །ཕ །ོབས་བྱའའི་འཇི་ ་ ་ 







ས་ག སུམ་ ལེས་ ཀཿ ང པངས རྣམ ས་གཏདདཱ་བྱད་དཏ་ད་དཾ་། སྤྱཾདེ་འུ་ ལི ང ་མོའགྱུར་བའ། སངས སྭ་ཡུལ་་ཞུ ས་དཱ་དག་སུུདྡ་ ད 
 ནཾཤོས་ཀུའ་༡ ”)ང ང་ཤེས་ པོའ རྣེམས་། ལུས ཀྱ་ཆས་ཀེངཆགསྦ་ལད་པོ། ངཔ"། ངོ ཡེནོ་ཏན་ དཔལ6ཿ ོ་ ང་འ ཤོ ཇར ས་ཉན་མ་ ༩ ད་ད 
7 ད་དག་སུད་ཡོའ་ནོ། ཨོ་ཡ ཁི ) མར སྲི སྭ 


 ངའྱ་རེན་ཞེ"། །སཨཱ་ཊན་ ཝཱ ཏཾ བདུག་ཞི་སུབས་ ཡ་བ་། །འཇྲོགསཏཾ། 
རྣམས་། ཇྡུན་འཇིག་རྐན་ས ངེ་ཝོར་ཏ་། | ཀུ་ཆེན་དེ་དག་སུུད་བའདཡོན༽ ༼ནཀ །དབད་པ་དག་གྱ་དུ་ ངཱ 
བྲུ ` ནམ ངི བའ དེམས། ། ་ 
ད་ སེ ཅསསསེས་ཿ 


ནཉན་ ས་ཉེད་ཉིགས་ 'གྱུནད་དེ་དག་ སྤོད་འདིའི། །ཐོགས སྣཱརཾམཱས་ བྱུཧ་པོར་ཚད་སད་པའོ། 6 
།འོད་གྲབརྡ་ཐ་ཐ་དེ་དག་མྔ་བའ་ཡས་ར་། །ཀྲན་ཏུ་འད་ཊོང་འཇིག་ སང་བ །སྙང་ 
: ` 







/ ༢ ༢ = ༩ ཚོ ' 
རན ,& ( ༩ ` ˆ ° -\ 


ཕྲ / 


ཀུག་ཁི ཁག་ཐསམ་ཟུསེ་མོ ཁབཔམ་སུ་ཅདབསད་ཁེདྱ་ཀང་། །འཇགས་པལམས་འྱུར་བར་ལདེ། མནན་པ པོ །ཐི་ྱ་པལམས་ལ་ས། །བཇོང་བ་ནས་པ པ་རང 
ཁེ པཁ་རེལ་ད་ཝིནྱཾ་ཆཱ ནང་པ་། ། ཤེས་པ་ རྨོ་ངས་མེ་དམཁས་ པ་དག། །མ སྐུལ  སམས་ལྣནད་དག་སད་འཔིའ། སྩ རླ ཚུགས་རྒྱ ལ་མཁས་པ་དྲག་། །ཞག་ རུམས་ནམ་ པར་དཔེ་བའ་ཕ་ ལད་ཕནང་པ 
རྣསས་མ་ཟདུ་ས་ལེ ལ་བཞུགས་བ་དག། །ཕན་བེདྷ་བ་གེས་ ད་དག དའདུའ། །ཡོན་ཏན་ཁྲག་ཁག་ཚད་མད་པ། །བང་རབ་རབག། ྒང་བསུང་ རཾ པང 
་གསུ་པ་མ་བད་ད་དགེ་ཡད་འདིའ། །འྔ་ངགེནོན་ འདས་པའོ ༤ །པའྨ་དམུས་། །སྭ་བའིདམ་པ་སྒུ་བའོསང་གརྦ་བུཅང་ག༼ ༽ུ་ 
ནཱ་ད་དག་ཡྱཾད་ འདའོ། །སཾངས་རྒྱས་རྣམས་ཀླ་ །དབངུས་ར་བས་ ་ སྭ་ཀུ་དམ་པ་རབ་ལ་དབང་དསར་ཞང་། །ཆེས་ཀྱརུ༽ 
དའ ད། །འདོ་བའི་སུད་པྲ་ཀུན་སུངཞེང། །སེ་མེས་ཉན་ཐཕོས་ཅད་ནམ་ པར་བླསོམས་པ་ཡོདེ་ལུན་བ་། ། གནེ་ཏུ་ཏག་ ༩ 

དུབངས་ཀུལམ་ན་ལ་ག་ ནས ་གེས་ཀྱང་། ༣་འཁོརྨ་ནམས་བརད་དུ་མང་པར་ཤེས་པར་བུད་པའོ་། །དབངས་ཀྱི་ནུལྱ་ཞུགས་ཕྲཱ་ནམས་། །ཆགས་ དྭ་སླདཱ་པ་ད་དག་ 
ཅོས་ སོང་ཞང་། །ཡེ་ཕཤེས་པཤནང་ཏུ་འཛགས་བས་ནམ་པར་སེ་ཧོག་པ་། རྣམ་མངཏགཆེདྱ་འ་ཅའི། 5 ཡོན ཆེས 






































( རྲེ ༥ =» རྐ 
ཤ། ༡༅ོཀནམས་ཐམས་ཅདྱ་ཐ་སེ་རཔཏ་འདེབས།མེད་པ། །མཚན་ཏིད་སཱའིཚུལ་ལྡན་ནམུས་། དལ་བ བོའོ །བདེ་བར་གྲ་ཤེགས་པའི་ཞོང་ 7 དྲ 
སྐན ཁབ་པའྨ་ནམསྦ་རུད་ཧེདཊངོ །སལད་པ་གངས་མེད་འཛིད་དེདུ་་། །ཧཱན་མེད་བྱཅོན་པད་དག་གྲོད་འདིར། །ཟ་དུད་མཆན་འ འ་དང ། འཚྭ་ལོ་གཅོག་ལ་ས་པ སཾ 
ཟླ་བ རོད་པ "བཟང ལྣནདོ་དྭག་སྩོད་འའོ། དྩི་ དྲ ་ །་ཆད་ས་ ¥ ཨེ 
‡ རྒྱལ་སས་དེ་དག་སྤོད་པ་འདཱ་ཡནུ་ནེ། །སྒྲལ་ བ་བརྗེད་དུ་མྨད་༼ „ ༽བའནཾམས། །སྲེས་  ད་ བུ་ག : 
སོད་པ་དེ་དག་སྤྱད་འདོའོ། [ །ལྟ་ཞིཔདོན་མད་རུ་འུགྱུམ་ལ་། །སངས་ སུད་པ་དུག་ལ ནོ་ཡོད་ལས་ལཱན་རྣམས། །རྨགས་ 3 ྲ་ སེ ཅི 
འད་ཡན་། །གང་གས་སངས་རྒྱས་མཱའོང་བའོ་ཚེ། །བསྒལད་པ་ཁུག་ཁྭགནམ་འུ་ བུའ་ངོམས་ བོ དག་ད པིམ ད་འདི་དག་ཧད་འད་ 
ཅན་ཁུམསྭ་ནོ་མཐའ་ཡས་པ་། །སམས་ཤང་སྐལད་པ་མདུ་པོར་ཐད་པར་ཐད་པའི་རྣམས་། །སོམསེཉན་་སད་པར་ཤུས་པ་དག། ། ིིོག གྱགས ། ་ར་ 
བྱསགས་ སས ༼ཧཱཾ་བྩོན་ཐའ བསེན་ནམས་ཆེན་པོའོསེངི་ངོཅན་། །བསོད་ནམས་མུ་སྟགས་འགོ་བའ། ། །སམས་ཅན་དམ་ ཡིབས ས་ས་ས 


¥ ཊཱུ ཏྲ 
ལ་ཁ 









རི་བ རེ ༩ 
བ།།རག་གིཁམ་ཡ་ཐནས་པའྲིན་ས། འི་གསཔད་ོ་ ཀཞོགདོང འཛིན་གཅིག་བུུལ་། །ཏིང་ འཛིནན་ཁག་ཁྲིག 
འུ །བདད་བའི་ནོབས་ ང་བ་འ ཆྭསྒ་ནམག་ཐམས་ཅདའང་ ཞིལ་བཟོད་པ་ཡྡནེ་། །ཚ་ ། 
ནང་འཛོ་བརྡ་ཆ་བུ། མེ་བེང་པ་། ད་མང ་ཐའི་ནམས་ 
་རས་ཐོརི་བྲཱ་སདཔ་།མཐའ་ཡས་ 


༡ནམ་མ་ཁའྡམ་པ་བཞིན་དེདག་ཚད་མེད་ 
བརྔེད་དྲུ་མེད་པའ་། །ཆོས་ཀོ་གནས་སྱུ་ཞུགསྤ་གཟད་པ་། །སྣཱ་ ཱ་བླི་ཟུ་བ་དྲ་དག་སད་འཕི་ 
སྤྲགར་ཨོས་དང་གལ་བི་ནལ་སཾ་ བོང ཉམོ་ཛའ་ཡ་སོ་ཤེས །ཅན་དདག་སྲད་འདོའི་། །འཇོག་ནན་ཁྲམས་ནི་ ནི་གཙགེ་ནས་ཀང་། ། །དངགོ་ལུ་སྭ་རཱ་ག 
[མཐའ་ལས་ལུས་ཅན་དེ་དག་སུད་འདི་ཡན་། གུན ལ་ནམས་ཀྱུན་། །ཅས་སུ་འཇག་ཐ་ཤིན་འབརཛུ་ ` 'ཀུང་། །ཡོངས་སུ་ 
སམསདེ་དག་སློད་འདིའ།བནས་དང་གནས་མོན་ཤེས་ཅུན དི །སུབས་ལ་འཇུག་པ་དགུ། ན་ཏའཱུགས་བའི།། ༼ས་། [ཧས ི་དམ་པ་འཛིགགག། གཟུས ཏྱ 
ཁིད་དག་སྤུད་འདེག། །འ །འ ས་པ་དག་དངམ་འོངས་ལ་དང་། །དྭ། རྩ་དང་བའ་ཁསུ་ནམས་ཤུནདཅུ་ཧཱསྟ་ཊཱ་ པ་ ། །རྐག་ ;ཤེས་པ་ འཛུགློ་བང་པུ། ཚུ །ཚུལ་ མ་ངེ་ངཾ་པྭད་པ་འདྲསཱ་ན་ན་།  ་ ཅི 
རུས་མོན་པོ། །ཇིལཱ་རསས་ས་ཅན་འདུལ་འ ་བར་འགུར་བ་དེ་ལཞན་གཱ། །དྲུས་ལ་འབུབས་པར་མཁས་པའ་ནུམས་། ༤ སུ་པ་འ་ཡབར༽། རཾིཾིེཨ×ཨ×ཨཉཨྲཨ མེ“ 
ཡདྱི་ཀྭ་རམས་ཀང་སུང་བད་པ་། །བདདྱ་ཀི་་སས་ཁུགས་བ་། །ཤེས་པའྱི་བཅན་དེ་དག་སྩུང་འདེལ། ། །།རྣམ་ སོ མས་པ རྣམས་ལ ཛིལ ཿ 
ཟེ ¥ བཾ ༢:༅༅ - 


ཤང 






།དེ་བཞན་ཧོང་དུང་ཡུལ་མཉམ་བ་། །བདེ་ དེ་གཤེགས་སྤོད་འད་དག་ུད་འདྲི་ཡོར་། །ཆགསྤ་སེད་སྔ་ོད་ལ་བརོན་བ་དག་། །གཟུངས་ཀྱིསྣ་ོའཾེཀ ཀྱིང ཆོས 
ཀྱ་དིངས་ལ་འཇུ འཇུག་པའི། །རྗེས་སཱ། སུ་ཞུགས་ཝ་ ་དྭགྭ་སཱོད་འདི་ ཡན །ཅུས་གསུ་ གཤྲགས་ པའྱུར་ལཱ་ཁ ཆྙཾས་། ། ཧིཿ །ཅི་སཱད་བཞུགས་པ་དང་གཅག་ མས་ཡིད་ལཔ་།་ །རང་བཞིཿ 
༤༦ 


ཙོགེ་ཏྲུ་དགས བའནསས་། 3 རྣ ¡ 
ཤ རྔགསྤ་མེད་ནིགས་ཅན་འདདག་སྤོད་འདེའེ། །སྒཾབས་ཡིད་ཡེས་ཤེས་རུ་ ཨུལ་ཤེས་ཤིང་། །སྦྲབས་རྙད་ཡ་ཤེས་ཐྭ། ཧ་གྱྭ་ཧུད་ཀ་ལ་ཤུགས་བཔའུ་ནམས། །སབས་ ་ཆེདྱ་སྔག་ཀུང་བ ་་ ཐུ ན་ད་ངག་ཧོ 
རཾ'པ་དི་ཡོཊ་ན། །གཞིསེ་སྭུ་སེད་འ་ 'སོད་པ་འ། ཅུམ རན་གཞོ་ ` ལ་བའི་འགེན་པོ་བམོས་ཉད་ཀྱུའ་། དོ བགི ག་ལ ཅི 
ྱ་སོན་ཡཐའ་ཡས་ བཅོ །རྨར་ཆེན་ཟབ་ཏུ་ བབྲིསང་ཞིངྷ་རྩོས་ 4 དྲས” པརྦ་རྒུདནོ ༨་རྱཾདནོ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཏོགས་ ཧཱ { 0 རོ ིའ་ བཱུ 
་་ ཝ་བཤནེད ཚུགས་ཤིང དད་པྭ་ར་མ་ནག་་ ` ༼ང་། །རྣམ་ ༢བརོ་ཤེས་པ་ཐམ་སཱ་ཅད་ལ་། །བཔ་ཚས་ སི པས །འ གཛིས་ 
ཅ་ལུ་ཡག་ཅས་ སྐེད་གཙིགེཏུནུང་བསཏེ། །སེམསྟ་རེང་ བཞན་ཤེས་པའི་ མས་། །རང་གཞིན་སད་པ་ད་དག་ ད་འདིཡན་། ཞྭ 


ྲ་ ཞཾངྣརམས་བསམ་གྱུས་མོ་ཁབ་ ་ ཆོས་ཀི་ཧསན། $ 
ཀུ་ཏཱ་ཞབ་སཱལད་བས་ི། །མ༡མ་ པྲ་ཡད་པ་དེར་སྤོད་པ་། གོ་ལག ཏང [ཁ་ 0 སཀེ། ;::^» པེ་ 


་ "+ 


ཀད་རམས་དཔནིཡངན་བསྱུགདུ་། མཛས་ས་ཞབས་ཀྱ་དུངན་འཁོད་ཆུརད་བ། །ད་དགྲ་ཡུསྣ་དུ་གཅིག་བུ་ཡང་། །ཅཿཛམང་ལ་མཉམ་ཧུ་ནཞག་པར་ཁཏ་གོན་་ སའི་གོ་ལ གོ 

༔ཡསུ་ པ་། །ཏངེ་ང་འཛིནད་ ལེས་ལཱང་བསཤོནད་ཏྲུ་སང་། །སྭད་བ་བབ་དང་ལན་བས་ནས་། །སང་པ་མད་པའི་སེད་པ་དག་ གང །དགའ་བའི་ཡང་བབྲ་ཚན་པའྲི་རུས་། = 

འེ རེད པ་ལ་ནི། །དབང་པོ་ཐ་དད་ཚུལ་རྣས་ལ་། །བླེ་གེས་ག ནས་པ ཤངཤེས་འབཏུ་ཐེབ་བལྷ་ནེམས་། །དབྲང་པོ་དག་ནེ་ ་སོ་གནས་ཁ ཡ་ལ འབུལ་ཁ་དེ་དག་དུང་འདི་ ཡན་། །དུད་ཆས་ཀྱི ཀྱི་ཚུལཿ རྣམས་ལ 
ཆེས་ནམས་ཐན་ ས་ཅད་ཀུ ཀྲུན ་ལ་དབང་བས་ཀུན་ གྱུརད་ ་པ།། ༽ཿ གབས་རྱ་ རྒྱས་མཛད་ལ་ ཀྐ །དགྙཾ་གས་ པའི སྲ ཨྭཱསྙད་ཛཱ ་ཡན་། །ཤོན་ཏུ་ཡངས་ པའྭི་ཙཱ་གས་མཱ་ ༨ 
བ་།ད་དག་དབང་པོ་རྣམས་ 'དང་ལགས་བའྲ་བུདི་ ད་ཟེས་ན། །སུ་ 1 .སམས་ཤིག་དད་མོ་འགུར་། །ནམ་མཁའ་ལུ་བླུ་ད་ གཟུག པོ ཐ་ས 
༼ཆིས་རམས་ཀྲུན་ ལ་ ༢༥༨༥ །ཡེ་ཤེས་ ་མེཐའ་ཡུས་ཚུལ་ རྡ§ྷ་དཱ། (ཁཱ ཛའ་ཡས་ཤེས་འནུང་ ད་ལ དངོར ༨ ༄༅ སྨྲི རི 
ཀུས་་ ཡེ་ད་པས་བསདནབས་ར ཝོ་ཟད་པ་སཁོག་བ་ནག གཐད་ཚནད་བྲ་ད།། །འདྲ་མུང་ད་ད་ གུ་མོད་པ་འདུ་ཡོན་ ༽།ཆོགས་དངའ ན་ཞིང་འཇིག་དེན། ཧྲ ཆོས །ཅ ཅའི རྔ 
ཇི རྗེབ འེ མས་ཅན་འདུ་ཤེས་ཆེ ་རེང་། །དེ་དྲེག་ སམ་ས་ཅན་ཐ་བ་ཁག་འྲ་ །ཁྲཾག་ རབ་ཏུ་འགུལ་། རམས ཆུང །སཾད་བ་མ ནཾ་བར་ཤེས ་༤་བྲམས་ 1 སྐད་ 



















ངེ ས་ 
་:3༣ ཟི 1 རྩེ 
+ ༩ ༦ ་; $ ༨3༡ ཡ 


སཿ 






3 རྐ །བདེ་ ་བཟི་ལམ་རྣམས་རཱནད་པེ བཾང་པ་། །ཚོགཉན་དེ་དགྱ་ནུལ་ནི་འད་ཡནནོ་། ། །སཱངས་རྒྱས་ ་མཤེས་སྭོ ་ཧོདུ་པ་པང་ ཚང་མེདཡོནཏན་དམ་པ་ཐོབ་པརྱཨུང་འའི འེས ཨ་འཇིགས ཅི ཨོཾ ` 
2 །པཁནིཉེན་གྱུ་ཐད་པ་། །ཤདཿན་དེ་དགྱ་ཚུལ་ནི་འབི་ཡནེ་ན། ། ག་པ་ཀྱུན་ལྷ་རབ་ཞུགད་བུ། ། ཤངེལ་འཇུག་དུང་ཆོས་ ཏོདབང་ལ་ཞུགས་ ངླ། ཡམས་ཅུ།། ལ་ གནས པབ ; 
༧. ཉུན་དམ་པ་སཾ རབ་ ན་གོལ་བར་བེད། ངི །ཁོགས་རྣསུ་ཀུ་ན་ཏུ་ ཆོས་ཀ་ང། བཅངས ིང་འཇོག་ཧེན་འུདི་དག་སྟེནོད་བྲེད་པའི༽ ཆོས འི་བ འནོས་ཏུ་ བཡང་དོོ ས་བུད་ ཆཱ ་ 


རཾ འདི་ཡོ་ སྱལ་མོ་ཀྲང་འདུག་གཅོག་ གོས་ ་ཀང་། །ཞངཱ་ཡ་ ངཱ པབཱཏོད་ ཅུམིད་བཀུན་ཏུ་མས་ཁིདྱཀུ་ །སུའུལུས་ལ་་ 





སིདང་། །ཆོས་སཱ་ཝཱན་པ་དཱ་དག་སུད་འ བནུ ། 







»ཿ 
 གི་གོག་ལ་ཊང་། [ཤནདཏཱ་བསྟན་པྭ་ཐཱ་ཁ་ཁག་འགེ /རེས་ འབ །དེ་དག་མཐའ་ནོ་ དམི་ནུས་། །མཉམཿ ན་ཤེས་ཝཱ ༣ ར རད ཙཾ 

ཤྲེས་པ །སངས་རསྭ་ནམ་ཐའཚུལ་ཁ་ཤི བསུས་ཞིས་ཐ འཇིགེ་པ་མད་ཁརྱ་གུནད་པ་དག། །ཚད་སུད་དདདགྱམུལ་ནི་འོད་ཡེནེ་ ་དག་ཡོགས་ནམས་བྱ་མ་པདང་ = 
ད་དབུར་རད་པར་། །ཤེས་བྱ་རམཆོ་ལྡན་བའོ་ བའ །ཆོས་ཆུམསྤ་རྒམཆོས་འཇོག་རེན་རིམ་ པརྡ་ཤིད་། །གོང་རྣམས་གཤེགས་ཤ། ཨུད : ༦ 


ཨུ་ཞིག་ཝ་ པ་སྣན་གྱུརད་བ་། །མཐེའ་དབུསམེད་པ་ད་དག་སྩོད་འད་ཡན་། །མ་ངན་འདའ་བདུ་མ་ཡང་། ¿( ུག་ོགི་དག་ནམངོན འར ན་ཀ ངཱ དྭ ° ་ 
༦ $ ཛྭ སེ ༩: ༥ #2± = > ལཱུ ༡ 


ཧཱ །ཧོ་བའ་སྟོན་ལམ་པའ་སོ་ོག། །ཆེས་ནམས་ལྡུནན་ གཅསྱ་ུཊཀྲས་ཅན་ུདང་ལུམ་ སི་དང རི ལ་བདག ག་མང་པས་ཀ། ! །ུས་གྱིགྱ་གར་པ་ བ 

།ཨནྡ་ཚིག་དང་དེན་ནམས་ཐ་དད་བས་། །འཇིག་ ན་ཐམས ཅདྲ་མཐའ་དྭབ་དབྲུས་ཡོད་མ་ཡོན་བར་། །རྭྭཾཐཱཞཾན་གཅིག་ལ་མོས་པ་དྲུག་ མ་ཤེས་པ་དེ་ རེ་ོ་་་ ཡསད འོ 

དང ཆསྒྣིཚུལ་ནམས་ཀུན་ལ་བད་པྲ་སད་རད་པ། །སངསྨ་ཆས་ཤིན་ལ་མོས་པ་ངག། བམ་དག ཡན །མགསྔ་སྲང་པའ་སཱ་འབའའི། 

ཕམད་འནད་པ་ནུམས། །ཆགས་ཀྱེད་ན་ བ་མཁས་པ་དག་ ཀཱ ཆགས་མེད་ཡད་ཆེ་ནྲ་དག་སྤོད་ སོད་འདི་ཡྲན་། །མངོན་ཤེས་ཐ། ; སད་ནཱང་པ་ང་ ག།ཡ་ཤས་མཁ པར་ཤོས་པའི་ དགི 

།ཐའྨཾནམས་] །ཤེས་པ་ཀུན་ཀ་དངའ་ལྡན་པ་། །ཤེས་བ༽ མཿ བཟང་ཅན་དེ་དག་ སོད་འདེར། ། །ཤིནད་ཏུ་མཉམ་གཞག་ས་ ༡༢ རང་། །ཁེ།་ཤེས་ 
ཀུན་ཏུ་མཐོའི་ཛཱོདྲ་ཨུལ་ཝཱན་བ་དག་། །ཐམས་ཅད་གཟགེས་པ་དེ་དག་སོད་འདི་ཡིན་། །༥ོན་ ནཏན་ཀུན་ཀྱི་མཐརཏཱནད་ཊ་། ༢པསས་ ༥་གཅག་ནས་གཅགྲུ་དུང ཅིས 

སེད་པ་།།ག་ང་བཅོན་བ དག་སྫེོད་འདི་ཡན་། ¡༽ཀུན་མཁཱནད་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་དག །སངས་ཆུས་ཐམས་ཅདྲ་དུ། ཤཿ བཤེས་དང ཧ་ས 

དེདག་གྩོད་པ་འདོ་ཡེན་ནོ། རྗེས་སུ བསནད་པ་འྔོན་གིད་པ་། རྫ 1༦ ཏཾ ཉུ དོ་བ་དགཀསས་རྒས་འའ 






༣ 











5 །མ་ཐའ་ དབུས་མེ་ད་བའ འཞོང་ གིརྦམས་ ) །ཐྲམས་ཅད་ ཀུན་ཊ་སྣ་ང་ བ་གཅག་ གིས་གསལ་བར་དེང། །ཟམས་ཅད་སྣང་པར་བེད་པའྲརམས་། ། །མུན་ ལ་འོ མོ 
„།བ་མཛད་བས་བུ། དར །ད་ངན་ མསེམས་ཅན་ ཁྲག་ཁ ཁྲགཾ་ཤན་ འདུད བད་ཅོང་། ¡ཿ ངསྟ་ཅུག་ཏུ་ ་སངས་རྒྱས་ཞིང་། །སུངསྐྱ་ཆས་རྒན་ཅན། ཏྲ་གཏཱག་སྣང་བྲང་ཊྱཏ དཱ མེ་ཐཱའ་ཡ 
'ོ ༧ བརྟན་པ་འ དདག་ཤིས་བརྡ་ལྭའ ལྟེར་རང་། ' །སཱོད་པ་ ཐམསཡདགིན་ པསེ་ནད་། །འགེ་བར བར་སད་པ། ཐམས་ཅ་དམཐར་ཐུག་མྲེད། ། ེཾ བཱ 
༡ དེ་དགལ་གསཔར་ བརོད་ཀྱཏང་། །བསྣལ་པ་ཁུག་འ ཁི དགུ་ གོས་མོ། མོ་བད་དོ། །ོཨུ་ཡཁུབ་ེ་ 
'བརྡེད་བྲས་ཏ། །ཐུབས' ༣སྟགལ་འུར་གུངས་ཀ། ཀཏྲ་ཐད་ ཚ་འྱ ༥། [ ནང་རྒྱལ་ཚྣསུ་དང་ཉན་ཐྲཾས་ལ །  འའ_ ¢ 
ཀ་བད །ཟད་ ཕརྡ་མཱནུས་དེན་སཱམ་ཙ སདགོས་།། ༽ན་ཏྲུ་ཆས་ པ་ཆེན་པོའོ་མེདའ་། སྔངས་ར 
སེ་ོམ་དཔའིསཱོད་པ་བསྟར་ལ་ ཞིས གལའོ་ལེ་འུ་ ྲས་། ཞུ ཡྭུདག་པྭཀྲོ། ཧཾ 
ཙིད ལ་མཔ་། ཀྱ་རལ་བའི་ ས་དགེ ་ལྕ་པ་འད་དག་ན། །བངྲུ་དུབ་སེམས་ པིག ཨཿ 


27 ཅུ རི ༧ ཅི 
༧ 0 ` ¿¢ ; ཏཱ ཡེ ་ 
ཿ ༣ ངེ ༧ . རོ 








རྦ ེ ར 
 བམས་ཀིས་གསུ་ ལོ དགསུང་ཐར་འྱང་ ར་རོ བྱརུ་གང་ཞེ་ན་ འདི་ལྟ་སྟེ །དུད་པའོ་གཏེར་དང་ །ཆུལ་ཁྲམས་ཀྱི་གཏུརྦ་ངོཛ་ཞིས་ ་འི་གཏེར་དང་།ཁེཌ་ བྤོད་པའེ་གཏོར་ པཔ།ཐོས་བྱའིགར་ ཐུ 
ཡའ རྐྱ ཀེས ལི །སརིགཏར་དང་ > རྤལ་བའོ་ས་ རེ བོ་་་ོ ཁིགཏར་བ་ ེ„ ཱ ༦ 
རར ཱ = དེ རྗི ཡཿ 


་ཐའི་གཏེ ༧དང་།དམེ་འཆའ་ ཅེམ དང་། ཧོགས་ 


་བོན་ ལེའ དང་དུ་ལཱར་བུང་ བའི་སངས རྱས་ ༦ ༽ཿ སྣ་རམས་ཀྱོས་གསུངས་སོ་། །གསུང་ངོ། གསུ བྱ་ 


ཧོ་ངོ་ལ་ ་ཞེས་ ་བ་ ་བ་ཐར་དད་པར་བད་དོ་། །ཆོས་ ཐྲས་ཅད་ཡེ 





ཏཱ [འུདས་བ་དངས་ང མ་ 
མཾ བོ གྲས་ མེ (ཞེས་ཐ 


" ; པའ་ དས དག་འདི་ལྭ་བ བངྨ་རུབ་ དམས་དཔའ་།ཆོས་ཐས་ཅད་ 
` བྱ་མེད ་པ་ཞེས་བ་བར་དད་ པར་ཐེད་ ་ངོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ མ་བུས་པ ཡོས་ མངོ དགོངར་གུདདོ། ཊའི 
- གནས་མེད་པ་ཞེས་བ་ བ་བར་དད་བར་ ་གེད་དོ་། །ཆོས་ཐམས་ - ཅད་ཚོད་རྨྱད་པ་ ཞེ་བྭེད་དོ། །རྔས་ ོ་ཐམས་ཅད་དང་བ་མད་པ་ ཤཾས་བ་ ་ཧ་བར་དང་བརྡ་ང རོ་ཆོས ས་ངག །ཞེས་ཅ་ གཱ 
ོ་ཆོས་ རི རར འཐུང་བྲ་མད་བ་ཞེ ་ཞེས་བ་བར་དད་ པར་བད་ངོ་། །འཇིོ་ཆེས་ ཏང་ ླངུནཔའི་དབ་དབཝན་པ་ཨིན་ཏ་།མོས་ཅ ཨམས ༄ཐསམ་བསྩས་ 362 ་ 
མག་ཉན་ཀྱཾ།ཁམས་ཐམ་སཅད་པས་ སྱ་བས་མི་ཏུབ ཀ་པོ་ཞེ་ ±= ཀ 


”བྭ་བ་ར་ དོད་པཱར་པེ བེད་ 
ཞུམ་ ་པར་ཿ མའེ་རྱྱར་ 


༢ །སྐ་ངས་ཆེས་ཐམའ དང ་ གྱོས་༩ (ཁབ་པ་ཞེས་བ་བས་་ ཞུམ་པར་སོཿ སང །ས 





།ཨུ་བན་ལས་འ 





།ཆོས་ཀ་ ཏ་དབུགས་བསམ་བྱཿ ཨ་མ མོ་ཁབ་བོ། ་ཞེས་ཐ་བར་ ཞུས་ ་བར་རཾ་ ་འྱགུར་རོ ི་ོ རི 
༡ ༤ བ་བས་ཁུམ་ཁར་ པའ འགུར་རོ་། །འདས་ པའྱིདས་བསམ་ཊ (གྱིས སྣེ་མ་ཁབ་ཐ་ཞེས་ ཅལས་འུཔ་འབུང་ 


བོ་བཾ་ཞེ ས་བ་བས་ཞུ་ ཞུམ་བརྐས་འསར་རོ་ བ ་བྲ་ཤམས་ཅ ག་བ་བ་ 
ཞིས་བ་ཐས་ཞུམ་། །པྷ་ དྭ་ཀཱ་འཛུག་པ་བསམ་གྱི 


/ ༽གཏུ་ངས་པར་ .ཧྱར་ཐ་ཡིན་ཏེ་། སུངས་། 
ས་བཅོམ་ལྔན་འདསྣ་རམས་ླ་ན་ཕྱད་པ་ཡང་དག་ཡུར་ 
ཛེ 5 



























/ཨྟཱ་ལྟར་བུ་སྣའ་དུཿ ས་ བས་བ 
ར་མ རྣམས་ཀ" ཛྫིལྟ་རམཏནད་སྨ་ཁཾ ཁཞོན་ད་གི་ 







ཅེན་ཁཾས་ར་རེར་ཡ་དམ་ཐལ་ཡས་ ཡའི་སངས་ རྱ 






སྒོ་བར ཚད་མཐར་འབྱུར་། ། །ཡང་ངག་པའ་ 
ོ་ྱུས་བན་ལས་ འདའ་བར་འྱུང་ ཉང་ཏེ་ ། སངས་ར ཤིས འདོན་འུ་ང འཛལ་བའམ་།སྙེ་ཐ་ཁམ་། 
ལུ ༈ཿཿ ད་པའམ་ཊཱིནོད་པརར འའ །དནཾ་སངས་རྒྱས་ཀི་ གས སསང ང་གནས་་ 





དག་དད་་ ་པ" བ་འདི་ནོ་ཿ ནྡ་མ་ཐའ་ཡ།ང་པ་ ཀྲུན ུམ་ཐང་ལཱ། ་མ་ས་པས་ ་མོ་ཟད་ བའི་ལོརྦ་སི་ཝག་༔ ཊཁྱུ་གུར་ཛཱ ཙྱགུ་རད་བ་ 
ངས་རྒྱས་ཀཿ་ ཀ་རོགས་ ཡཱ་དག་པ་ར་འཛོནང་ པ་ \བྭངྒརཱབ་སཾས་ ་སས་ད་པ་ ཁྭ་ལམས་ཧུྱ་ཀཱམེས་ བ་ཡང 
འཕྱ ས་ན ༣ ་པར་ཙུནད་ "ཡེཅ་ མ་ཏེ རེ ལལ ¦=: ༥ 
༣མཱས་ཅད་འོབ་བརྩ་བུཿདན་ ་བདན་པ་། ` ཏེ 


ཁ་ ་བའྲིསས་ 


ཿ གེ་བྲའྭ ་བྲའ་ གསང་བ སཿ 
ཤེན །ྱི་མཱ 


ཇེ  པའ་གཏེར་ཏེ་།དེ་ལ་གནས་ ་པའི་བེང་ 
་ཟེད་པྲར་འྱ་གུར་བའོ་། ཀྱི་ཚ བའྲ་སས་དུ དུག་དེ་ལ་བུ ་གང་ནབསསྟ 

།སུམ་ཐེགས་བའྲུ་ཆཱུལ་འཱ །ཁམས་ དྲངྱ་ལན་ བ་ བཱ་ཨཱན་ །ཐ བོན ན་ཀྱསེ་བ སེ་བླརབ ཧུ །ཁམས་ ༤ མི་གནས” 

་བ་ཡན་ ། འགལ་བྲ་མེད་པའ་ ཙ་ཆོལ་ཁྲ །ཁམས་ ་དཔོ་ལྡན་ པ་ཡན་ གཞན་ལ་མ་གནང་ 

ཡོན་ ། ཁ་ ན་མ་ཐེ་ང བའྱི་ཚུལ་ ཁྲམས་ དངལཝན་ཐ་ཨན་ ། 


༼ཀཆས་ད། དང་ལན་པ་ ཡེ ། !སྐྱན་ཨྱད་ པའྱཱ་རུལ་ 5 བ་ཡ་ 


: 
༄༅། 


ནེད་བའྲ བའྲ་རུལ་འམས་དང་ལཱན་བུ་ཡན་ 
མ་ལ་བ 


༠ཅང་ རཱནཱ་ རད "ˆ 
རྨས་ ངདཔའ་ཤོག་སར་ཛུན ཟྲི 


སུ་དག ཤྭ 
ཆེང་པའྱི་རུལ་ཁ་ ཏྲིམས་དྲང 
ཙིཿ་མང་པའཾ 
ནྭ་སུམ། ཤག 


ག་པ་ལ 
“ཡན་ ། ”' པའྱ་ཉན་སོངས་པཅ་ 
± ་ཝོག་ཨར་པཱཿ 





` 





༤༨ 


སུ 
རྨལ” བའྲ་སུས་ དག" འདེལ ཿབངྨ་ཆུབ་སེམས་ ངཔའ་བོག་མ 'ཤིད་དུ་སམས་ ཅན་ཐ 


༥དཚོལ་ཁྲམས་དང་ ༡5་པ་ཡན་ཞེ་ན་། ཀྱི་རྐྱ་ 
པའུལ དཱ ་རའ་ཝཱན་ བཞན་ཀན་།སུཏྲག་ཅན་ཙགླརདདྲུ = ༣ སུག 


མས་དཔའ་ང ཧིན་ཧིས་མ་བླབས་པའྱུ་ཚུལ་འ ཆེས རྩར 
" །ས་དང་ ན་པ་ཡན་ཞྱུན་ ལ་བའསུས་དག་འདུ་ལ་འདོད་བའི་ཁམས་ 
་གནང་ ཕྭའུཙུལ་ ཁམས་ད ད ཛའ རི་འ ་ཞེན་། དི ཕོར་ཞེ་ན་ །འཁོར་དེ་ ག་ལ་ ཐུདག་གར་ག་བ་ཨདད་། ད་དོ 
བ་ོལ བབ 
ཚུཊ་ཁྲཾམས་རང་ ལཱན་པ་ཡ ཊོ ྱོ་རྱལ་བ བའསས་དགཉ་ལ༤ བ་འ བང་ཆུབ་སས་ དཔའ་ལཱག་པར་ལྟ་ བ་མད་པའྲ་ཚུལ་།དམས་ ལཱན་ ནཾ 
།ཾཉྱའ་ཝེར་ཞེ་ན་ ། རམིའའལ༣ར་འཚམས་སྱེ ྡིདབཛོལས་མངེན་ པར་འ ུ་ི་བྲེད་དེ་ །ཆུལ་ཁྲམས་ལྡད་པ་ 


ད་པའ་རྤུད་དང་ལྡན་བ་ (ཡིན་ཏེ 
ལུ ་ ) ནར ོ་ ་ 


་ ་པ་ནྣིཾ་གཏོད་ པུ མཾ་པེད་དེ་ ། ད་ནྱཾ་ས་ ངན་ལས་ འུས 1 བྷཱ 


`༠། 
།གསཇི་ལ་བདཆུབས་ སཾ 


3 ཧྭྟ་ཅུག་སམས་ དཔའ་མ་ 





རེ £ 








.འཁུག་བར་འགྱུ་ ར་བའྲ་ཚུལ་ ་མས་ད་ཞ་སུ་དམ་ བཅའ་བ་ལ་ དམ་བཅས་ཤིངྱ་ནོཾ་གནས་ པ་ཏེནིའིལར་བ་མོངཀུ་སམས་དང་པར་བའུཁརཚ་འ ༢༡༦ ༡།གླང་སྔགས་ངང་། དྲོ ་ 
ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་གཞུན་ལ་མོ་གནེད་ “ུའོ་ཚུལ་ཁམས་དང་ལན་བ་ཨུའི་ཞེ་ན་ །འདུ་པ་འཛུར་སག་དགས། བིད །བའི་ངི་ཚུས་འོག འྲ་མའཇེང་པ། འབས་བུ 
་ིཌསུར་གྭ་དྭ་ཝ་བྲུ་མི ལཱ་བཀི་། དེ དུན་འདོ་སེསེ་ཅན་ཐམ་སད་བསབ་པའ་ཝར་།ཆུལ་ཁུམས་ཡ ངག་བརྡ་བངུས་ཏེ་གནས་ས་། །ཇི་ཏར་ན་བཱངྦ་་བ་ རེ་༽དེན་འིའ ལུ་རརྐནཾངེ་འྲ་ཁང་པར་ ༦ 
བ་ཞོན་ ཞ་ན ། ཅབ་སམས་དཔ དཔའ་ཆད་པར་ལྭ་བ་དྲང་ །རྟ་ག་པར་ལྟ་བ་དང་ །འདས་པའྲ་ ལ།བམས་ཡ་ང་བག་ཁེ་ རི ་རི་འའའ་ རཱ །ཡིན་ཏན་མུདུ་ཐཱ་བ 7 
' པོས་འོང་དག་པར་ལེནང་ཏོ་།ཇི་ ༣ལྟར་ན་བངྡ་ཆུབ། པ་པ་མང་བའཅྱན། འ་བྲམས་དང་འ ༧༤༢༦ །འབོོ་བའལ་ 
བ་ལ་ཧེནཧང་ཚུལ་ཁྲི ་ས་་པ་དག་པླརཱ་ལནད་ཏ་། ང་ ༣ལྟར་ན་བངྲ་ཆུཿ །དྲམ་ས་དཔའ་ ངཿ མདང ྨ་ ས་ཇམས་མ་དང་ ལྡན་ ཨན་ཏེ་ །འཐུ བཟ་ 
རྱས་ རམས་དབའ་་ རེ 


།པར་བ་བའ་ཛིར་ཏ་ །གཞན་ག་ གོ་སམས་ལ་ ”ལྷ་ཞང་རོག་བ ཌྣམ་པ་ ་ཆགས་སུ་འྱ་གུར་བཿ མ་ཡརནྣ་རཾ་། ལོ འོདཾནོ་འདེ་ཁར་ ཤྲ ༩ 
ངཿ རཾ ཁཱམ་ས་ཡད་དག་ པརླ་བངས་ཏེ་གནས་སོ་། །ཇི་ ཇི་ལྟར་ན་བདུ་ཆུཊ་ ་སེམས་ དཔའ་སྩོན་མྱེད་པའྲཾ་ཚུལ་ཏ རི "ཨནོ་ཞེ་ན་ རཱ འབལ་ བར ང་བྱ་སང་པ་འེ་ བར་བའང་ས་༽ ཁ་ ཆེ་འ 
;ལོ་གཔའཿ ལ་ཁུམ་ས་ ་ཉེ་ བར་བཟུང་ ཇི །གང་གིས་པ་རེལད་ཐབོ་མདའ་པའ་ དཆུ་ཉན་དུ་འྱངུ་ང་བོར་བདག་གཅལ། དགཞན་ྱ་མོ་བད་། རཿ ོུ 


། 
༤ † 
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9 
ཟད་རའ་རའ 'སངས་བ་ཡན་ ཏེ ། མ་ ཤཤནད་པར་ལེནད་པཿ 









` 


ཚུལ་ ཁཱམས་ ་ཡ་ང་དག་ པརྨ་གངས་པཤང་ ་གནས་སོ། ། ཝིར ན་ བངྲ་རུབ་ས མས་དབའ་ཁ་ ་མ་ོ་བ་སེདཔའིཚུལཁིམས་དང་ལ་པཡཿ ནཞེན་།འེ་ 

ངུང་། །འདེད་ བ་ལོགས་ པར་ ༥གཡམ་བ་དང་། བླཛནངྭཱ་སཱ་བ་དང་། ཝཾ མའཆོགདང་ །ངག་བླ་༡ུང་བ་དུང་། 

བྱ་ཙོ་ལམ་ཨ་ང་དག་ པར་བླཔས་ཏེ། ' ཤྱགསྨ་ས། པ།།ྡེ་ར་བུ་བ་སེ་ལགདཔའ་ཁ་ཆམ། ི་ོ 
`རསུ་ངུན་པ་ ལ་ཨ་དམ་འཱར ལཱཆར་ཞདཱེ་སཱོད་པ་ ཐམས་ཏ་དནི་ལ་ 


/བའོ་སེམས་ཉུན་རྣམས་ན་ཚོ ཆུལ།ཏྲམས་ ཅཅ གྱི ཅི་ག ° 











་སྭཱ་པཱང་བ་ཡན་ཏེ་ ར ངག་བ་ 


༧ སེགས་ དེང་།ལག་པརུ་ལཱ་བ་ཡོངས་ ་ས་ 
༧ ཧྒམ་རུ་ ..“ ༥སམས་ སྙད་དེ་། །གང་རྔ་སཱམ་དུ' དསམན་རེས་ཚུལ་ཁྲི་ 

























ན་འདསྣ་ནམས་ཀྱིས་ཐུགས་སྭུ། དེ་ནདྱ་ལེ་གཏུ རོ 
` ི་ ར་ད ཏ་དོན་ ར་ས །ཾ ཀླི་ཚེསྭས་དག་དན བུང སྐ་བ ༤ ༼ར་ 
འཛྲ་ལ་ ཊཾ ངེར ཏཀུ་དང་ ལ་བའ་སྭས་དག་འཿ བ་སྐམས་དཔའ་ ་ 
ཛེ རེ གེམ 3: <÷ ༢ ངི 0 ་ ང་བ །བུདང་ འགོ (5 


བཏ 


- 
༢༩: འེ ངཱ .. ༥ ༨ £ ཱ ¦ 44 
་་ ༄ ༨་ ± „£ 
+ 2 ` 






བབགས་དངཐན་མངཔྱས་བརྡམཔཔའགགས་ ་པ་དང་ ། ཕ་ ༣༦༥༦ ཞ ང་ལོ་ད ཁ་ དང་། 


གུ གཅིག་ ་གཉེ་བ་དང་ ང་།གཅིགེ་ གྲ་ཁ་གཅིག་རུལ་ ལ་ཀྭ་ལད་པ་དང་ ། གཅག་ལ་གཅིག་གནེན་སམས་ང་ ༽ ་གཅག་འ 
་བ་ངང་ ། གཞག་ལ་གཅག་འཇག་བ་ད་ང་ ། གཅག་ལ་གཉུག། ཁབོག་པ་དང་ ། གཅོག་ཁ་ བ་ངང་། གཅ ( དཱང་།གྲང་།ང་ ངང 
འད ཆགས ཀྱར་པཱདཱ་དཱང་ ། ཞེ་སྣང་གེ་དབང་དང་ ཨ།གཏོ་ག་པོ་ རེ ད་དུ བོར ། གཤུཁ་དུག ོང 0 ལླེ 
,འཇུདས་ པའ་དབང་དང་ ། གལའ་དབང་དང་། སྦྱའ་དེ་བང་དཱང་ ༩ རར འདྲི་ནྭས་བཱ་ 'བྲུས་པའཕོརེསེམས་ཧཌ་ ཏ ཐ་ལ འ་བ རཿ ད་གཅིག £ 
གུ་ཨྱཾཏུ་བརུ་བཱ ྱར་ཏེ་།ྲམསཾ་༦་ད་ཀ ་ཀང་མཤེས་པའོདེ དབང་བ . ཧྱུནད་པ་ནས་གཡེ ག་དཱ་སཱའ་བེར་ཨི་དབང་ཧྱོགརང་ཏི ཧི › ཁ་ཁ དགྱསངོ་ངད་ 

ལ་གཙགེ་བཀྲ་ བཀྲར ོ་བེད་།ག ། གཅིག་ གཅག་བ གཉུགེ་ལ་ གཉིག་ ཚམ་བ་ཆེང་བ་དང་ རྭ གཟགའ་ག བོ་པ་དང་ ། གངིག་ལ་ གཅུག་གནོད་པ་ དང་ ༈གཅིག་ ལ་ “གཅུག ༢ ོ 
གསེད་། པ་དང་།ི ི གཿྲགཾ་ལ་གཙོག་ དགར་བེད་པ་གས་ གུར་ (ཞེས་ང་མཚར་ བསྐེད་དོ་ ། གཾ ཛི་ལྟེར་ཁན་འ་ ་འདྲས་། དས་འཕུའ་དས་ན་བདག་དུང་ ༽ སེམ་ས་ཧན་རཱམ་སྭཱ་ཀ ལྒབ བེལ འདི ཡུ | ཧུ 
ཆུང་བ་ད་ལྟ་ར ཨུཔ་འབུས་ནུ ངཔང་ ། བདབ་དང་སེམས་ཅན་ ཤམྭས་ཅད་ལ་ནྣམ་མངྫོན་ ༽༽ ་ དོ།།ཇིངདྷུད་བ ན་བདག་ དང་སམས་ཅན་ནམས་ ལ་ན ཅཱ ༦ ལོ 


རྩ ¦ 








 ་ - སླལ 


རར ཡ་ 223 ༣ དེ 


༩༡༠། ་ །ངན་ཐ་དེ་ལྟ་བྱུ་དག་ཡོད་པའ ར་ར ག་གིས །༽།ྣཀ ག་ངང དར 
ོཾ ༢ གུས་ བཅྩོཊ་ལན་འདས་ རྣོམས་ཀུ ཀེས་ཿ 'ཀང་། ལུགས་སྲུ་ནུདད། །དེ་ལྟར་བདག་ ག་ངརགད་ཏང་མོ་བཟེད་ལ་ ། སངས་རྒྱས་ བཅོས་ལཱན་འདས་འཇས་བ་དུང་ །མ་བོན་པ་ དང་། ་ུ 
ཀྱསི་ཐྲུགས་སུ ུནཿནནཱམ་ པ་ངན་བདི་ལྟ་བུ་ལ 'གཞུས་ པ་ནོ་་རིགས་ཨི་ཆས་ ། དནི་བདག་གིས་ཉ་ནས་ཀུངྨ་པན་སྭད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་ པའ་བྭད་ འའ ་ ཨུ 
དུ་སེམས་ཉན། མས་ལ་ཆས་བ་ ན་པར་འགྱུར་བ་དེ་ རུ་ འ་། ། ཏ་བྲ་དལ་བབ་སས་དག་འ་ བསམས་ད པའ་ རསཀྱི་ ༩༣༢ 
ག. རེ ནཾ བསག ྱརབེལྟན: ོྲ་ུ་ དག ་ རར དཔས་དམེ་པ་སད་པ་ཚོལ་བས་ 
ཁྲིཝ་བར་འཛིན་པ་ཡའི་ཏེ་ ། ཐུགས བཅལ་བདང་། “'དང་། 'ད་དང་ ། ཙོ་དང་ །རག་བཙལ་བ་དང་ ། བུ་དང་བུ སོའོ་དེན་དུ་བཙ "དང་ ། ནོར་དང་ ། ཟློར དང་་། ཟནསུ་ ངི × 
།གཡུ་དེ་དུ་འོང་བ་ བཅུ་ཀཡནཉོད་ བདག་ གས་ཡ་ངཾ་རཱལ་མྟི་ར་བའོ་བ གཅམ་པར་ད་ ུ་བར་འྱ་གུར་རཞེས་ དེ་ནི་ཆོལ་བའི་དབང་དུཆགས་པ་ཉེ་ བྡ་སི་ལེན་པ་། ] ཞེ་སཱང་ཉེ་བུཔ་ མྱེ་ལནདཏོ་ གཏུག ¡ 
ཅིཏད་ཏེ། །དེ་བཞྐེནདུ་ང་རྱལ་དང་ ། འཆབ་པ་དང་ །བྭ་ངོག་དང་ །  ་ 2 ། རྒྱུན །ཿ གྲ ་ | འདུབ 


\ 
ན ༤ ློ དའ 







) 


རཱ ༤ ཧོའིས་བང་བད པ་ 
.(ང་འང་ག་བར་ཐས་ བྲུང་བ་འདེ་། 
རུང་སེ སེམས་ཅན་ནམས་ རྣམ་པ་ར་ངན་ ་པ་ད་ ལུ་ུཿ ་བ་ཤེ་ བར་འཛནི་པ་ཐར་ས་ཨུ དུ ན་མརིགཔའ་དབངནས་ གཡོཾ་ ་ འོ་ཡ ་ཁབ་ངང་། གཙོའི £ 


> བགྲུ་མོ་ བད་ ། རྩམ་གེ རྤ །སྙཾ་སྭང་དུ་མྱི་ཀྱེད་ | ཨཱུདུདདུ། དྭ་ཅང་ ། མཚམ་པྭ་མི་བ་ ། ཤཿ ° ཚོལ་ལོ་ ཀྲཿ་༨ཚོལ་ལ་། ཧཱཿ ཙལ་ཌུག ཏི 
 གསོ་དོ་པ་དཔ་། གཅིག་ལ འག ་བུའྡ་ནམ་པ་ ཧི ། མངོན་པར་དགའ་། དྡོན་པ་བཞེནད་ཀ ལུ ིི་བའྲེ་ོས་ དང་༽ྲབ་གཙུང 
།ཐར་། ད་ཏེ་ ། འཇལ་ལོ་། ཀྱུན་ཏུ་འཛལ་ལོ་ །དེ་ལྐར་ཡང་སྱོག་ ཉུཐས་ པ་མེདག་ །ལམ་ མཏདང་གཏུནས་ཛཾ་ མང་གི ཤླས་བུང་བ་པ་འདི ལོ་བདདུ་ཆུ་རས མི 
བརྡ་ནཀླཉསཀངཤེས་སོ་། །དེ་བས་ན་དྲ་ཀརབ དགྲ་བ་ནྭ་སེད་བ་ཡང་དུགུ་བརྡ་རགས་ བཏང ཐར ད་པ ཚོ་གསུ་པའ 
¿ བསེན པ་དང་ ། ད་ལྟར་ཐུང་བའི་སངས་རྒྱ རྒྱས་བཤེམ་ལྡབ་འདས་ཀྱི་ ཱ་སྤུ་བར་ཁོད་པ་འདན་ཆོརག་ རསཾཀྱིས་ ། དོཙ་བེབག་གསེཊོ་ནོས་ཀུང ། ༣ དྲ རས་དབའ་རྣམས་ ཁྲེལ་ཡོ། ལོའ 
།ར་ངོན་ཕྲར་སུངས་རྫ་ རྒྱས་ནྭས་དེ་བ ཞན་ཞདྲ་ཀ་དེན་དུ་ ། ཆེས་ གུསྙནད་པར་འཛུ ཅི སྙམ་མྲོཿ། ` །ཀྱི་ཧྭལ་པརིསྭས་ངཱག་ ། འདིན་བད་ུང སེམས་ པརྨ་ཕོསཔདབྲལན་བ་ཡེན་ དྲ 
པའོ་། ༣ །ཀྱ་མལ་བའིསས་དག་དེ་ལྭ་བྷངརུབ་སས་ དྭགུར་ནསྲས་ཀྱ་ ། ཐེས་ ཏེར གཟཞེན་ | 3ྱབ་སྐས་ ད་ད་ལ ། ཀྱངརབ་སསས་ད་ : 


ཌོ 








ཌོ 












3 ཏར (རའི་འགྱརངོ་ ལྐ འད་མཆེད་བཀྲདནུ་འབུང་ང་ འན་བུང་བས འདི་སྐེའོ་ ད་གས་གུན་ྲུགགག་ །འདི་དན་འིགསན་པའཆས་སོ་ ། འདེ་དག་ནི་འྔ་ག་འ 
¡བའིནས་སོ་༡ཀ། འདི་ འདོ་དྭག་ན་འདུས་ཤས་ཀ ཀེ་རོས་སོ་ | འད་དགན་འའུས་མ་བས་ཀྱིལོས་སོ་ { འདི་དག་ནེ་ཡུ་ངབྭས ས་སོ །འད་དགིབུམ་གནད་བརི་མཛས་ར་ ། ད་ 

རྦེ བར་འ འགུཌ་ཞི་ན་ | མ་རོག་བ་ཨོད་པས་ འུདྱུ་པདྨ་རམས་༔ འུང ། ཨོ་མིད་བས་གངསད་འྱགུར་ཞེན་ ། ནམ་ བར་ཞེས་ཐ ་པསྒ་སོང་དང་ ། གས་ཨིད་པརའབུ་བའོ། )ཅསུས་བས་གང་སྐུའ་བར་ 

༼ འཁུངཞའ སེད་བསྐེས་ཐརྡ་ཇུག་སལ་སྐེའོ་། ༡ཅའགྲུག་ ༢༢ བྷུས་གངའོགག་པར་འུར་ཞེན་ ། སཱིད་ཁུ་འགགས་པོཧ༔  སྒེ་བ་ གེ 

སྦ | གཟུུགས་དྭུང ' རྫོན་བརང་ ། འདུཤས་དང་ །ཿཞུད་བེད ` །ཱསྙ་མར་ཤེས་པ ་པའོ་ ༈ དེལ་འཛིག་ཏེན་ལ་འ ཊཾ ་བཟྲརསྣ་དམས་གང་ཞེན་ ༥ 

ཀི་ལུང་པོ་དང་ ] ཏཏཔིའཛོནེདྱ་ཀུ་ཁུ་ཁོ་ དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཡུང་པོ་ ། རྣམ་ ཀྲབ ། རྣ རྣམ་པར་གེལ་བ ༤ འ་ལེ་ གསྔ་མྣངང་བའྲ་ཁུང་པོ་དེ་ 

[ཡུས་འདས་བྲའིཆེས་སོ་། །ཤུདེས་གས་ཀྱིནམས་གེབཞོ་ན་ ། འདེལ སྟ་འདད་པའ་ ཁམས་དང ། གཟུགས་ཀཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱ་ ཁམས་མེད་པའི་ཁམས་དང་ ། 

ཤི ། འདགས ས་ས : །འས་མྱས་ཀའིཨཱ་ཡ་གང ཞེ་ན བྷ་ཝ ༼ ར ཤྭགསུས་གུབཧ་ སེ རི 


་ ¥: /£$.÷ 











༣ ཀླ 
༣༥༢༨ ང་ › ༨ 
`> པྱ ཆེ སྭ ༧ ` 

*༨༩.༩ ༩ 









སེས རཾ མ་བརྟགས་པ་འགོག་པ་དང་ ། ། རྐེནང་འབེལ་ད་པར་འགྱུང་བ་ དང་། | ། འིདེ་པག་ནའ་ ས་མ་ ས་ཧྱ་ཚོ 
་འཕགས་ ་པའ་བདེན་ པ་བཞི་དང་ ། དྲགེ་སྣོང་གེ་ འབས་པུ་ བཞི ཞཾ་ངང་ ། × ་ཡང་དག་ ་པར་ཤེས་པ་ བཞི་ངང་ ། ཚ་རོང 
པན་སྭང་བ་བཞེ་དང་ རྡུ་འབུལགྲུབྱ་ཝྔོཞ་དང་ ། དཔེང་པོ་ལ་དང་ ། བས་ཁ་དང་ ཐང་བ བརུབ་ཀྱི་ཡན་ ན་ལ་ག་བུདྡུན་དང་ ། ། དཱ འཾ་ 

་བའཆེད་ད ཨོ ། ༤༡༤ བསན རྒ རོ ་རྣམས་ གངང་ཞེ་ན་༼ ༨༢ ཏེན་མཐའ་ རྲེ རར འཇེག་དན་མ་ཐ ངྲ་པ་ངང་ ༨ 


འང་མ་ཡྤའཱ་ཞེས་བ་ ཉོབ་ཏདཾ་ནོ་ ལུང་མ་བསནང་པའོ༽ སད འྱ་ ། ཆོ་ཆུ་ 
༢༦༤" ཾ ད་འཞིན་ 
























རྣག་པ་ཡ་ངམ་ ༥ན་ལ་མཾ་དག་ ༤ དྲ ་བ་བ་འད་ནོ་ ཀཿ འུངདུ་མ་བ དི ས་ཧ་བ་ཝ 
་བཞྭནེ་གཤུགས་ང་ཤི་ཕོན་ཅད་ཏང་ཡོང་ཀང་ཡོད་ལུ་ ། རྱེད་ཀྱང་མྱེད་པ་དང་ ། ° ` ཤི་ཛན་ཅད་ཡོད་པ་འུངམ་ཡན་ ། སེད་པ་ཡང་ར་༥ ོང རཿ 
བདག་ དང་སེམས་ཅན་ནྣ་མས་ཡད་པ་ དང་ ། བདག་ དང་སེམས་ཅན་རྣམས་མྱེད་པ་ ་དང་ ། བདག་དངས་ པསམས་ཨརྡནམས་ཡོད་པ་འངམ་ཡན་མེད་པ་ལུ་ ན་ཐོད དྲང 


ཛེ ༦༣, ོ 


༣ ¦ 
' ུ ཀེ དད རི 


` 6 ་ཨྲ་ིའབམ་ ོ་སད་ཁམ་ཡན་ཞེས་འ བ་བ་འད་ནོ་ཡུངམ་། བྷཱི ས་ ཡཿ ༤ སྲུས ས་ཀ རུང་ནུངགངསི་ 


ཧཿ ཁ་ནད པྲུ ུས་ དཔའོ དགེ་འ སེ་བཾད་འགྱུར་ ། སངས་རྒས་ཨྱི་སྟད་ཊྱག་བཞུགས་ ། རང་ ས་ས ལ་འ ་་ ད་བཞུགས་ ། བངྡ་རུང་ས 








ཿུ ཟི དཔའ་ོ་སྟད་ོག་བཞུགས་ ། སངྭསྱཱ་ཧཱས་དག་པས་ ¿ ཧཅ་ །རངསུས་རུས་དགི་ཕག་སུ་ཅ ཅུས་དག་པས་སུ ་ ཟའི རདྭག་སུས་ 


སཱ ། སངས་རྒྱས་དག་བས་སུ་འདྲ ། ཅས 'སྲ་དག་པས་སུ་འུ། ཉན་ཐེས་དག་ཁས་སུའབ་ ། ༧ སེམསུ་ཅུན་དུག་པས་ ་ བླ་བྲ་པསྨ་སྭཾ 
༨ གནས་ལ ནས་འོུས་། འཛོག་རྐན་གངུ་དུ་འགོ་ ། རོར །ཊམ་སྭ་ཏྭསྭ་ད་ག་རོམ་པར་འགུར་ ་ ྲ ངཿ ་ 

'གདྲ་ནས་འཛ ཐག་ཏེནྭ་ཀི ཁམས་གདཞིག་ཞོངས་སྱུ་བདུ་པར་འགུར་ ། འཁེར་བའོ་སྙེན་གྱོ་མཐྦའ་ནོ་གང་ ། ཁྲེར་བའ་་ཡའ་མཐལཿ ་ 

` ་ཆཊ་དང་།།ཇ་ འཁོབ་བ་ཅ ཆས་བ རིགས་མ 


¥ ¬ 5 2༡༠): ༥ ༣ / པུ 
] ± ¦ ཅུ འའ: ` 


༣༨ ¬ 









༄༦༠། 
„ ཟའིེས་ཉིས དེ་དག་མ འོར་བ་དང་ ། རེ་ནག་ཁད་བར་པ་བའི་ཛརེ་གཏོང་ངོ། །ཡངད་འདྲོས་སུ་སས་ ས་ཏྲ་ ། ། ཡུན་རིང་པོ་ནས་ཟད་པ་དང་ ། ཡུས བད་བ་ལུ་ཆགས་ པར་འབུ་རྱཾགས་ ། 
དཔའ་ཡོངས་སུ་གཏང་བ་གངཞེ་ན་ ། འདལ་བྲང་ བ་སམས་དཔའ་ལ་བས་སམ་སོས་ 


།ཐདག་ག་ཁུས་འད་ ། བདེ་བས་ན་ ནོ་བད་བར་ འགུར ། བདག་གྱི་ལུས་། འདྲུ་སུག་ སུལ་བསན་ ནོཾ་སཱག་སཱལ་ བར་འྱགུར་རཞེས་ ། ད་གངཅ་ ཉིལ་སོད་པ་དེ་དག་ཐམས ཅད་ཀུང་ཀ མོང་ང་ 
དའ་བར་ ༥བའོ་ཞས་བྱོ་བ་ འདི་ན་གཏེང་བའ་ ། ° །ཤད་རཱུབ་ སམས་ 


དནོ་བེདག་གཡུས་ལ་གནགས་པ་ ལས་ནམ་པན་འ 'ེ 

° འམ་བྲཟའ་འམ་ ། བཅའ་བ་འཚ་ པ] བག་པ་ཁས་༤ ། ཟ དུ་བ་འམ༔ ། བཞུ་བ་འམ་ ། ཧང་བ་འམ་ ། གས་སམ ེ བ་ཞསཾ་ ། ཟུང་བའའུ་ 2: ། འང །ག་ = ^ 
༽ཛུདནན་འཚོའ་ི །# མཾ པུད་ནན་ཁུགྱམྤཞབར་འགྱུར་ །/ བ་ཞིག་ཉེ་བོར་གནས་ ་པར་འྱགུརད་ལ། ། བ་ཞིག་འོངས་ཀེ་ ཏི ཨ་ཀ ཟུད་པར་འྱུརུར་བྭ་འགཞ ་ - 
(དཔའ་འད་སྒམ་དུ་ པཿ ༼སམས་ཏ་ ། སྙོནྭ་ཧམ་ཐའི་དུ་དག་དུ་བདག་བ སཾ་པ་ སུ་ ས་སཾ་ཝ་བས་ཏེ ཡུས 


རྱ་དཔར་བསྒྲངས་ ཕཱ ་ང་ལ་ ༥ སམས་ 
།ཕན་བར་མྭ་ཆུ་དད་ཏོ་། ། དི དིཡིས་ བས་ སཱན་ཅད་མྱོང་བྲལཆྲོས་ཉན་དང་ ། མཤེས་པ་ཞིདྲ་ཀུས་དྲུས་བ་ (ཐ་བརའཛུཿ བལ ང་ཉེ་ ནུ་བདག་གསུ་འཐེབ་། བོ་བ 
རུ །བདག་ག་འད་དག་ཀང་བདྲ་ཀང་རྫུང་ ། འཇིལ ཝར ༽ མསྐ་གཅན་ནམས་ལ ་ གཏོང་བའོ་། ༨ ཁའ 


་པ་༽ ྱ་རྨམ་པ་པབ་ཝན་ ཀཱ 





སེམས་དཔའ་ནང་གི་ བ་པོ བ་གང་ཞྲེ་ན་ ། འདི་ལ་ 'པུང་ཆུབ་སེམས་ ཆར་ཅི་ོ་ིརེ་ནནས་ པ་ ། གཟུགས་མཛེས་པ ༈ བྷྷ་ནཱ་སཱག་པ་ \ མའེ འི ས་ བཱ ཅོ 
ས་ས་བ་ །ཁམས་ས་ ༤ཇཊང་བས་ 
±$ རང ། དགོས་བཡུ་ ཟར ི་འིག་ རྨ །ཡཱ་ག་པཱ སཅ་ོས་མནངདའོ། ནང་ཚྭཐ་ 
འསྲ་། ས་ལུ ༡, 


ས་ཆང་བུས་ཐ་ལགས་ པན་བས་པ་ ། འཐེང་བཱ་དངྱ་བུན་ལ་གས་པཱད་བཏགས་པ་ ང 
་མདདུ་བདགྱཅག་ཅྲིན་ས་གཟེར་རོ་ བ ངེ 
ཱ ཨཾ ་གུམ་ ། མགོ་འམ་ །ཀུང་ 
` ས་ ལྗང་ཐུར་ཁྱརར་རོ 


༼ དབེད་བླསུར་བ་ར་བློ་བདུ་དང་ལྟན་བ་ ། དེ་ལྟ་བུའིདྲུང་དུ ;ཊ', 7 ། འང་ 
དྲ བུས་ཡས་ལག་པའས་ ། རྐང་བའམ་། 
མུས་འདས་ -ཐངགཅགནདུ 
<=་གྱརའ་ཀྱས་ \ དནིངེ་ལ་ བུའི་ཆེས། £ 
ཙི ང་རབནུབ་སེམས་ !÷ 


་ ནེད་གཞེག་མད་ངོ་ ། འཆི་ལ་ཐུག་ག། །གལ་ 

རྐང་ངམ་ །སྐུ་བཅཅ་དགེས་ པ་དེ་དག་ཁཱཿ ཁེརེད་ཙག་ཅེ ས་རུལ་ལོ་ ཏཱ རར `" < 
/ཞེས་ ་བེནྲ་ན་ ། ཏཾ་ཧཱལ་པའ་སྲ སྲས་ དག་འདོ་ལ་བངྲ་རུབ་ སེམས་དཔའ་འདིསམ དུ་ས (མས་ཏེ ། ལུས་ སཿ ཀས་ ངེ་འད་བང་འགྱར་ཡ ཡ་ལ་ཡུང་ རའ 

ར་བར་པའོ་ཞེསྣ་ནས་དེ་ལ་སམས་སྐྱད་བེ་འགའ། ག་རས རེ་བ ཡདགོངི་བྷ་ཞེས་པའོ། །དུ་ ཅེ་ཡ་བཏྲའ་ ངོ 

ཀན ་ དག 


ཅན་འདེ་དགེ་ལུས་ ཞུདས་ སེམ་སུ་ཅན་ འད་འདེ་ཐོའ བྭར་འཇུ༔ 
དབའ་ཝི་ ཕ་རོལད ཀགཏོང་བ་ གངཤེན་ ། འདེ་ལ་ ཧཐབ་སེནས་དབའ་གཞུབད་བཤནདུ་ར་དབྲ་སུརབ་དང་ ཧེ 










པེ ཇིར རཾ ` 
ཱུ ཅེ 


།པོ་ཆ་བདུན་དང་ །བདབའ་ཡ་བ ཤད་ཐམས་ ཡང ་ ། ཐོག་གྲ་ངོན་ ཐར་དང་ཐྷ། ུརཁད་ཝ་ུའི གོ ོོི ོ་ 


༽༠༠། 
ཧ་ལོ ། ཤིནད་ཏུ ཏ་སྔུག་ སུལ་ལོ ནོར་དཔལེན་ནོ་ ཁེད བད་བུའ་ ངཿ ་བདྲ་བམས་ ནུད་དང་ལཱན་བ་ ཅཅ ˆ བི ཆུ་གང 
„.དཔད་ཧྷ་ ཉོ་སྒྲ་དབར་ ས་ནས ། དེས་ན་བདག་ བདཔར་འཐུནརཤེས་ཟེར་ནྭ་དལ་བདྡནུང སམས་དཔའ་འདུ་་ །སྒམས་ཏེ་ ༨ [ཅུག རས་ཅདནི་དེའ་མཐར་པཱནིད་༽་ ༽ ངེའི་རོ་ 
༣, སུའོ་དསེམཾ་ཁ་ ༥རྡ་ོངས་མགུུ་པར་བབར་ནནུས་ཀོ་ ས་ ། བདག་གླསིདྲ་ན་འྲུ མས་ཅན་འདུ་དེག་ 1 ཡའ་ཞེས་ནས་ ། དའྱུངས་སས་ 
ོ ངྲབ་འདེན་པོ་ ཤ་འལད་ཀོག ངྲ་བཞེས་བུའོ ་ སྐམས་ རྲེ ཊཱ 


བེ སྟད་པ་འགའ་ཙམ་ཡ་ ཤར་ཐཱརྱསྭད་ ད་པ་གཏོ 

སེམས་དཔའ ལབེར་ལས་སྒར་བའ་རྱྱལ་སུདལ་ད རི ་བ་བདེའ་ཐའ་ ་བད་བམས་ཅ ན་པ ` པསང་བ་དག་ ་ ཐི ཱ 
8 ལོ་སུན་ནདྱ་ཀང་མོང་ ། ཤུ་ ན་ ། རུ ཀཡཨར་ བདག་ཅག་ལ | 
[ཀསེ་བྲད་གཙག་ ༨མེ་འགེ་བ་དང་ ། བོསན་འཀུར་ བརྡ་ཧསེ་ཤཾགེའེས་བརན་ ། དེ་ལྭ་བྲད་ཆུབ་སམ དཔའ་འདིསམ་དུ་སེམས ཏཱ ཊར (9 ྟ ཀོ 






༽ 










དགྲ་བཟས་ཅ་དྱ་ཀང་ཐ་མ་རསེད་བར་འཛྱུར་བ་སེ་ ཡུསྱ་ཀདྡེས་སུ་འབང་ཐར་འགནཨཁ་ གྲས གྱུང སི་སམད་དུལས་སི ལོ ། རཿ 
ཟླང་བདུ་ཧའོ་ཞེས་ཞས་། །དཀྱས་སམ་སུ དོ པ་འི ཡང་འགྱད་བར་འགྱུར་ཐ་འ་ ༨ །ད་པར་རིམ་འགྲེ་ཧད་ཏོང་གཏོང་འདི་ན་ ] བངྲ་རུབྲ་སམས་དཔའ་ངོ་ པ་ནང་གོ་གཏོང་བཞེས་ཧའོ། ༽ 
ད་ལ་བདྲ་ ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཐནས་ཅད་གཏོང་བ་གང་ཞེ་ན་ ། འད་བང་་ བསེམས་དབའ་ལཁང་ལས་ ར་བའི་རོལ་དེ་ལ་དེ་ལྐར་དཔདཞང་བདེ་བ་ཝམ་ས་ཅད་དང་ལུན་ ངོ བྲོ ་ྭ 
ཀྲ དྲིའི་ཡགས་པ་དང་ ། སྤེན་ཏན་སྙིན་པ་ཐས་ན  སྔ་ ། གང་དང ། ། གངཏདོ་  ཚི་ས་ ུ་ རྟ 
] འདུར་ཝནེད་ན་ ༣ 


དུང་དུ་སློང་བེ་དགྱ་ཏག་ལགས་ཏེ་ | འདོ་སྐད་བདག* ཉ་གཱནཾ། 
༩ །རྒྱལ་པོའ་གནས་ཏུ་མ་* ནས་ ། ཁོ ༨༧ དན་གདོན་མཱཾ་བ བར་བདགྱཧག་གི་བསམ་བ་ཡོངས་་ ལོ ¡ དུ་ཇིས་ཁུར་མུད་པར འཚུ སམ་སྟ། 
ཤོསེ་བསུམ་བ་ཡེངོས་སུ ཚགས་པར་གྱིས་ཤཾགེས་ནས་ ། ལ་ལྲུ་ནཾ་བདྲག་ཅག་ལ་ ༈ རྐྱལ་ཕོའ་རོན་ཕོ་ཆེ་བུ ན་དགས་ས་ ཞེས་ཟེར ༣ ® 
ཞེས་ཟེར ། ལ་ལྭ་ན་བདགང་ག་ལ་རལ་པའ་ གི སས 
མལ་ན ཏ་ 


ཧན་ཤུ་ཊེདྱ་ཀཱཾས་བདག་ཅཱཊ ག་གོ 
ཤུབདྲག་ ལྭ་རྱལ་པོའ་ ་པོའྭཀངེ་ང པཞེ་ ཞི་དགེས་ སཾ སྐོ་ཞེས་ཟོར་ ། ་ལ་ ༦ འང ˆ ་རྒྱལ་པོའ་༨བུ་དགོས་སོ། 


ཧའ 
སོ༧། ཞེས་ཟེར་ ། ལ་ཡིག དུའི ཤའི ར ། ལ་ལྔ་རོ་བདགྱ་ཁག་ལྩ་རལ་པོའོ་ནང་པ་གཉིས་དགེས་སོ་ེས་ཟིར་ ། 


ལལ ༢༦ ༧. 









)༄། །ལ་ལ་རྒྱལ་པོ་འཤ་དགེས་ས་ཞས་བར་། ལ་ལ་ན་བདག་ ་ནུག་ལྭ་རལ་པོ་ཁག་དགོས་ས་ཞེས་ཟེར་ །ལ་ལ་ནི་བངག་ཅག་ལྕ་རུལ་པོ་འམགའ་དགས་ས་ཟར་།ལ་ ཉཱ 
ཊེ ཅག་ལྭ་རུལ་པ་འི་ཧང་དགས་ས་།ཞེས་ཟིར་ཀངེ་ལ་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་འདི་སམ་དུ་སམསཏ་ །སུག་པ་བུང་ཡེ་དྲུའེ་འེང་བ་ཐམས་ཅང་བདབལ་ཞུང་དུད་པར་ཡང་འགྱུར་། །སས་ཅུན་གང་གིས་ རྭ 
ཌ བ་ཡང་ཡོངསུཆིམ་པརམ་འགགད་ཀུས་ །བད་པ དག་གས་ལུས་དང་བལ་བར་འགྱུར་བ་འཆས་ཅན་འདེས་སེམས་ཉན་འདྲེངག་གི་ཆགས་སས་ཅ་ ཞལི་བ་བའི་ ཤེ །བསམ་པ་ཡོསྤུ་རི ཀཱ 
ཤཱ་འ།བཅལ་བ་དང་ལཱན་པའཆསྱ་ཀི་གནས་སུའ་སེམས་བསྙད་པར་མི་བ་འ།ཞེས་ནཊ་དདག་ཐམས་ཅད་གཏང་ཡང་དའིཁེར་ „ །དལ་སེམས་སྙུད་པ་གཅོགི་ཅམ་ཡང་འྱོད་པ ་ 

ཡྱད་དཿསེམས་ཉུན་གང་ལ་ཡུང་རྩམ་འགྲ་སད་པརྡམོ་བད་པ་འ་ འི དྲནྱཾ་པང་དུབ་སམས་དཔའི་ཐོས་ཉ་དགཏང་བའོ་། ཡཕ ༧ དི འི་ 
ཤོན་ཏྱཱུ་ཧས་པཆན་པོའི་མདོའ་ ། སངསྤ་ས་ཕལ་པོམཞེས་ བ་བ་ ། བམ་པོ་ཤཤུ་དགུ་པའོ།། །ད་ལ་བྲང་རུབ་སམས་དབའི་འདུས་པའི་གཏུང་བ་གངཞི་ན་།འ་ 
ལ་བ་རུབ་སེམས་དཔུའ་སཛསྦ་རྒས་བཅེམ་ལུན་འདས་འདུས་པ་རྣམསཀབད་དུབ་སམས་དཔེའི་སྟོད་པྲ་ཐིས་པ་དང་། འདས་པའི་སབས་ཆས་བཅེམོ དུས་ཚྱ་ཀི་ཕུན་སུ་ཚོགས་བ་ཐམས་ཅད་ 


མཉི སནས་ེ་དག་ཐམས་ཅདལ་ཆགས་པྲའི་བདཤ ལ་བརྡན་འིགས་ྱདབཛ་པཏུའཇུགབསྟ་། །ྟགབརཀིཉིད། རག་བ ཀ་འ 


རའ ༨; ༠ ་ ཉག <+ 


'ཕགས་དང་ 


ཐེངས །དའའེསུར་ 


ར་དང་པའི་ཉོང་།ཆོས་ཏིང་ 


༤༦ 
\ 





* 


ར་ལ རོར 






༠༠།༩༡ ངག་ཏུ །ཆོས་དནིརཡུལ་ན་ཡནི་གནམ་ ། -ཕཾགསན་ཡངཨི་གནས་ །ནངྱ་ཡང་ཡཚ ཐི་མོབོན་ཡུངྱསི་ཡོན་ ]རྒྱང་རེང་ཡོན་ཡངམ་ཡིནེ་ ། 
_] ག་ནས འང སེབཞས་པབད་་ཡཔའི་གཏ་བའ ཧ་པ བདནས་ེ་པ་པའོདར་ཐུངབགཏོང་བགངཞན ། ཨོ ་་ 
རཾ སམས་དབའ་རྒྱལ་པོ་ཆནོ་པ་བཞི་འོ་རྩསྱ་ཀླ་ལ་རམས་དང ། སྤུས་བྱཱ་ཧ་གསུ་ངང་། མཆོའ་མ་དང་། དགའ་ལུན་དུབ་ །འཕུལ་དགའ་ངང་། གཞེཕུལ་ཇ | ང་།ཚངས་རེབ་བང་། ་ 
ཚངས་ལ་ཉཾ་ཕན་དང་ །ཚངས་བ་ཀུན་འཁེརདང་ །ཆངས་ཆེན་ ད་ཧ སང་བ་དང ། འོདནུང་དང་།ཆད་སྱདསྣུངབ་དང་། ཤིན » ]རསང་བདུད། ད་དུང ཤཱ་པང་།ཆདད་དགེ་བ་ངང་། 
དགེད་དུང་།ེབ་དང་།ནངམེ་དང། ཚདྱདཆཁ་དང་། འདས་ བུདང་ད་།རབ་པ་ ཀ་བ སུ་ལ #་ྒ་ 
ནས་ཏན་ཐྭཀོ་ཕུནསུ་ཚགས་བ་དང་།རང་སངསྦརས་ཀོ་ཕྱུན་སུ་གས་པ་དགྲ་ཀང་ཤན་ཏ །དེས་དགྲ་ཐེས་ནས་ཡུང་། མས་ཁ ། ཤེན་ཏུ་མད་གོ་འཅུང་། །མ་ཏུམོ་ས་པའ་ ཅུ 
ཅཅ ཞུས་པུ་རསའྦུགུར་ ། ཀུནནས་ཞུམ་བརར། )ར་། རྣཔརཞུམ་བར་མི་འགྱུར་། ཤིནཏུ་ཞུས་པརྨ་སི་འྱག་ར། དམའ་བརྡསིའའྱགུར་ཏ་། འདྲེལ ཊི་ཤེས་པས་འདུ་པ ས་བ་ཐམས་ཧདྱ་དལ ༦ 
ཏུཉི་བེདདོ། །ནའའདོསེས་དུ་གང་སྦྱན་བར་བ་བ་འིདནིསུ་འི་ འངམ་སནེ་ནེ་སྙམ་ཏ་ ། ན་སོང་གི་ལ་ཉི་བུ་གནས་པ་ཐེག་བར་བ་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཆེས་ཐྲམས་ཉང་གླུབ་པརཀ་བ་༧རེཆཾས་ སྭནཀྱང་ ཅྭ 
་ | = "ˆ" 













-:- ༢ 
> 


"¬ བ ༠༢ དཱ ( ཆ་འ 
ལ་མཏྟན་པར་འྱགུར་བའྲོ་པོར་ད་ལ་སེམས་ལ་ མེད་དེའདི་ནོ་དེ་ལརྱ་བུ་བབྷ་ཏོངབ་ཞེསྣ་བ་འ། །དལ་བང་ནབ་སམས་བཔའི་ེའིནྡང་གཏང་བ་གང་ཞེན་། འདེལ་བ་ སམས་དབའ་སེཊིས་ཉནྨ་མོག་རངྡ་མི་ལུན་པ་རུང་། བ་པད་ ་ 
བཿ་ཝཱན་པརའདུག་ཤོག་ཅེས་ཟར་ན་ ། ཤང་རབ་སམས་དཔའི་དྲ་བས་མ་ཐག་དུསམས་ནད་དགྱ་མི་ལུནཔ་སྨན་བན་སྲུབསྟ ། བསྐལ་བ་གངས་མྱདང་པར་དབང་པ་དངྱསོ་ལུན་པ་དཡང་ཉམས་ལན་ཏོ།།ད་མའོ་ལོར་ 

པི ྲི་ལཅུམསུང་པ་དང་།མ་མར་པ་འདགཔཡོ་ུ་བུ། འི་ཡོན་པ་དང་ །དམ་བརྡུ་གདཔའ་ལ་བུ་ནེ་བ་དང། མགས་པརྱ་བུ པ་པ ཡིན་དང དབང་པོ་ལ ༈ 
།ི་ལྟ་ཐུཡནེ་བ་དང་ ། སྤྱས་བཅོ་ལྟ་བྱུ་སན་པ་དང་ ། གས་ས ཛིལཱ་བུ་ཡིནེ་པ་དངྲ་། ནྱི ལྟ་བུ་ཡིཞེ་པ་དང་། ཤོཿ བཅི་ལྭ་ཧ ༡ ཡནེ་པ་དང་ །ཡུམ་ཀོ་འབ་བཞནི་ཡ་བརྙཀ་ག བ་ལུ་ངེ། 
ལྟ་བ་བཞིནེ་དུ་ཡང་དག་བར་རབ་ཏུ་ཤས་ཏ །ཅོམ་དྲ་མི་རྲུང་བ་ངོ་ཚྭ་སེ་བ་འཕུགས་པ་མ་ཡནདྭ་ས་ཞིན་པ་ ། རྔན་ པ་འི་དནེ་ཧནན་རྒྱ་གུར་བ་རླུས་བྱ་ཆ་བ གས་པརཤ་དང་ཁུག་གས་གཡོགས་པ་ ། རྨ་ངགུ་ནས་ཏ གྲུ > 
ཟུག་པའི་ཞས་སམས་བསྐུད་པ་གཤོག་ཨམྔ་བྱིསྱ་ཀངདའི་དནྡོད་གཉིར་བརསམས་ཏེ་སམས་བསྣད་བ་གཤིག་གིསྱ་ཀྲིས་ཆགས་པའི་སེམས་ ། ད་ཤིནུ་གཏང་བ་དེས་འཇེན་བ་ཡུ་པ་ཞི་ཡིང་པང་ཡན་བ་ཡིག ་ 
༡ཡྕས་འདིན་འེདོ་ལྟར་སྭངིཕྱ་མུད་པ་ཡོན་ན དགག་བ བཟ་ག གུས མས་མ ི་ོ ནི་ལས ༣ 

༩ ཨཿ་ ཊཱི ° ཞུ 


༤ ་ིཾ= ྨ ༧ 
པཔ ་ : 







ཟིལ ༨དག་བརུང་བ་ལུ་ཡངསཱི་གནན 

ལོ །འགོ་ོ་མ་ད་ོ་ཀུཤས་རཏ་འོ།།༣ེསཨརག་ཤནའརཝ་ུ་ོག 
འག་བ་པམསཉད་ཀ་བམཔསོངསསུ་ཆགས་པརག་འོ །འགོ་བོཟམབདྱས་ཀང་ཤས་པ མས་པ བ་པ ཀླ་ཡ་འ་ག། 

རི  ཤློག་ཏུ ༥ོ་ཞས་ནས་། ལུསྭ་ཀོ་འདྲ་ཤེས་ཀམེད་ ། གི་་ སྭསུ་རྱུཏུ་ཤིས་ས། །གུགྲ་ཀུན་འབུང་ སེང པ་ཁྲ་ལུཔ་ཡང་གཔ་ངི་ 
ཅག བོ་་ ༥ ཀ་གེཉཔགཔཞིན་། འདི་ལ་བརྡ་རུང་ ལོ ཞི ཆ་པ རེ ི་ོ ཐ་བཡུ་ཏ ༦ 
 བག་ངེ་བདུ་ནུབ་སེམས་པ བའི་ལམ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་ ཐོ་བཞེནི་དུལྲག ་ས། །རྣམ་བར་ཤེ་བཱའགུག་བཛོ ུ་བ་བཞེན་དུས་ཅུ་ཞས་ ་བ་བཞེན་དུ་རབྱུཏུ་ཤས་སོག །མ་ལི་ 
'གཟུགས་པ་ཀེ་འགོག་པར འགོ་བའི བུང་ཡང་དག་  ཇྡེ་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་ས། །རྣ ལོ རི་ལི པས་ན ` པ་འགོག་བརའགོ་ 
ྗ ས་ ་ ° ་ 
གང བབའ་མམ་ཡད་པང་ཨབ་བཞིན་དུབ་ཤས་པ དྲ ས་ག དོ 7 (༼འཤེས་ཀྱཀུད་ཅུང་བ་བུ་ཞས་ས། ' 
སཿ 5 ར་ས །ཉན་ཐསའབ་ཏུ་ཤས་སོ། །ཉན་ཐེས་ཀྱི ༥: ྭ 
ཁུམ་ལུཏ། པ་ཇྲ་ཉེ ྭུ ལྦར 


:;: ལོཿ ོ རས་ཀེ་ཡོངྱསྦཱ་སང་པད་ལས་འཕས་ ཤ: རུ 
་ ་རབ་ཏྲ་ཤེས་པོ་། །ར༦སངས་རྒྱས་ཀྱ སཿ ༠པཡང་ `, 
གས བུ་ག་པ་ཡའ་ བོ 


ྲ ཟག ཀེ་ཚེས་རུགྱངཱ་ཤིས་སེ། ཆངས་ལྱ་ཧསྭ་ཀྱ་ཀུན་ཏུའབུང་བ་ དཀ་བདག་མེང་ 
བྲི་ལྲེབ་བཞིནྡ་ང་རབྲ་ཤེས་ལོ་ སུངས་གས་རབྭ་ཏུ་ཤེས་སཾ་། རང་སང། ལད རརམའའ་འ་་བ གེས་ = ‹  ཧུང་ཡོཿ བདུད པྲེ 
ར་ཡ ཀཀྗླླླླླླདོ་་ ྱོ་ 
ངཿ ྲ་ཇྲིལ་བཞིན་དུ་རབཏུ་ཤེས་ས། །ེལར་ཤྲེས་ཞིནཱག། སྣ་ཞང་ལས་ མ་ཁ ག་པྱ་སེད་དོ ། ངོབ་དྲཾ་ཀིམཐས་གྱཏུགས་པུར་ཐམས: ཿཔ་མེད་པར་ཕོར་ །ཆོརཔབ་འཇིག་ ཙཔ་  ་ོི 
ཏུ་ཚ ངང་སསེང་པ་ནངུ་ཤསཔ་སདརབ་ ༽ ག་ི་ོ་ །ཧི་སན་ད་འོ་རན་ན་ ༨ གི ཕང་བཞན་ྱསས་ས་ ས་པ ངཱ 
ག་ཏོར ན་ཏ ད་ན འཇིགས་ །བྱ་འེད་བ སེ །མ་རག་པའཇིག་པམད་འ ཡ་ད ཅ་དམ ། གནས་ད ཆད མག་པ 
[ ཆི འཆས་དདོག་པ་ཤུང་ བདིསཉི་།་ན་ བར་ཤས་ཚ འདྲོག་པ རི །ཆསྐ་ནོམ་ཆཱས་བ་ ། འདུས་མ་ཁམ་པ་ དཾེྭ}ཉྭྣཾེེར ༽ 
 ཅུང་ནུབ་སེམས་བཔའི་ཆས་འཇྲིག་པསེདཔའི་པརཆས་སཤུད་ཏ། ། དཤས་མ་ཀི་གཉར་ཏ། དས་པ །ལས་གོནྨྱསཆས་ལམས་ཐང་ 7 
 ཨོ་འྱུཌ་བ་ །མླ་བངས་པྲ་ །ཿབར་མཾ་བམས་པ་ ། ཕེད་པ་སེང་པ་སྣ་། 12 སུ ༧ ེ 23:23 


¡3 


ཙོ མཁས་བསྡ་སི་ཐད་པ་འོ། དག་བའི་ 
རྒོ 


་་ ཚེ།་པའི་ི 
༠ རྒྱན་གཅོ་གེ་པ་ 


4 །ཀེ་ཧྒོར་ཊ 


ལུ 
འི 
གས་བ་མོ་བད་དོ་ སེམསཊ་ནྭ་ཀ་སྐད་དང་ ། སྒྲ་དང་. བརྔོད་བ་སྣ་ཚོགསཀྱོ་ཕོརེསྱི་ཐད་ང། འགེ་ད་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ 
ཧཱོ་ཤནྙྟཾཏོག་བའི་ཝིརྡལི་ཟད་ཏ།སི་བད་པ་ཤིནཏཱྷཾ 
རྣམཾསུ་ཤེས་༢ཐ་དང་ཡཾ་ཤསྭ་ཤཱནོ་མྱད་པ་རྣམ་པར་འཆང་རྒྱའོ་ ། 


ངེནོ་པར་ཐླསབས་ 
ཤཧུ་ཡས་ ན་བྲས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདཊ་བར་འཚོ་ „ བ་ངང་ ། 
སཔ ༣ 
„ན་བ ག་ཤ 
སས་དམ་དབ་དཔཤཔབཏ དེ་བྱ 
ལེ པས" 5243 ། 


ཁ་ཡ་ཤཾསྱ་ཀྲི་རེས་ཞུགས་པས་མི་ཟད་དོ། །བསཾདནས་བསསཿད་ཤིནཏུ་བཅ་གས་བས་མཱུཾ་བདད། །སྐོ་བྱམད་པརམ 
བའི་ཤོརེནོཟད་ད། །སངས་རས་ཀྲིརབི་འབུལ་བ་ཐཤས་ 


<` 


\། ༢ །ཡངདག་པཉིཾ་ལྟ་ཐ་བཞིནེ་དུ་རབ་ཏུ་ཤཾས་སོ་། །ཤེས་རབྱ་ཀི་གཏརད་ཨང་སྟོ་ཟད་བ་ཡིན་ཏ་། །༨ཿ 
`. 


༦ 
+ 


པའི་དན་བས་སྔནོ་གེ་གནས་དྲསུ་དན་ཏེ 
3 “ ང་ ¡ཱ | འུ ཱེ 


༦ 


བཤས་གཉུན་ལ་བསྙནད་པས་ནྱི་ཐད་དོ་ །ཆིག་རབ་དུ་དཔའ་བ་ལ་མཁས་པས་མོ་ཟད་ 


ྱ་བཞོ་སེས་དག་དལ་གདྲ་ནབ་མས་རབའ་ནམས།ི་དན་ 
།འདེའ་སྟར་ཚ་ 


ཡང་ཆོས་ 


པབ ་ 
ཀཅགྱ་ཀུང་ཇཾ 


བསན་བ་བཅུས་མོ་བཟད་བ་ཨིན་ཏ། བྲ་གངཞེན་།ཐབ་པ་ལ་ 
ཆེས་ཀྱི་དགེངས་ལ་འཇུག་པ་མངོན་པར་ བ་བས་མི་ཟད་དོ། 


རཛ་་ྲི་ །ནེནུར་ངང་ ། ས་ 
ཇཾ 


ངས་སུུ་དུནེ་བར་ཧ་བུ་དུང 


འདྲཀི་གཏརསེ་ཟུད་པ་ཡེ ནནོ། །ཉྱ་ཆལ་བའི་གཔེ་དབ་འོེབྲུཔརབ་གམས་དའ 


བཞན་ །ཀྱ་རྒལ་བའི་སུས་དྲག་འོདལ་བ། 
ནད ི་ 


བྱམཱུ་ཟང་དོ་ ། གཟུགས་ཐམས་ཧ 











སེ མོ་བ 
༣ 


#= 


ཡིང་རྒྱདཏ་ ། སྙོང་དང་།བརྒྱ་སོབ་ངང་། ཨེ་བྒྱ་ཕག་དུ་མ་དང་ །ཆེ་སྟོང་ཐྭག་དུམ་དང་། ཆེ་བརྒྱ་ཕག་དུམ་དང་ ། འཇིག་པའྙི་སལ་པ་དང་། འདུར་བ་འྷི་སལ་པ་དང་ །འཇེག་པ་དང་འདུའུ་བའི་སྐལ་པ་པདྲད་ 
འཇག་པའ་སྐལ་བདུ་མ་དུད་ | འདུའ་བ་འ་སྐལ་བདུ་མ་དང་ ། འདུའ་ངང་འཇགི་པའི་སྐལ་བ་དང་ ། བསྐལ་པ་རྒྱདང་ ། སྣལ་བ་པོང་དང་ ༽ བསྙལ་པ་བརྒྱདང་། ངུ །བླསཝལ་བཱ་ ཀྲ་ཁཱཊ་ཁྲོག་། ] 
ཤཧ་སོངོདང་ །སལ་པ་ལེགི་འའི་འགེ་བརལ་ང་ས་་ སྐི་བ་དད་ །བླམ་་དང་དང། །ལ་བུདངྡོང་ །བགས་པ་བྱ་བ་ཉ་ད་་བི་གི་གི་་ ཱ 
ཨུ།ད་དང་ སྐའ པ་་བ་གག་ཁུག་བླ་གསོང་ཚུད་བདུ་བ་དུང་ །བསཡ་པ་ཤེ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱ་མསྔོང་གངས་གཏང་བསམ་ གསྐ་མི་ཁུབ་པ་ ། མཆུངས་བྱ་སྐེད་པ་ །ཀུད་ཏུ་་ 
ཡས་བ་།མུ་མདྭ་པ །སྔ་མཆམས་མེད་པ་ །གཞལ་དུམྱདྡ་པྭ་ ཤི བརོང་དུུསཱངཔ་ ། གཉོས་དང་ ། གསུ་དང་ །བཞི་ངང་། ངེ ༼ཝཱ་ཛོང་། གཞུངང་བཞིན་དུ་བོ་དཛུ་སང་པ་འི་ཡ་ངབཇོད་ 3 
ཅུདཔ་དང་ །སུངས་རྒས་སྒུ་བར་ཡུང་བསུནདཔུ་ཤོན་ངུ་བརོད་པི་གཅིག་དང་། གཉིས་དང་། གསུ་དང་། བཞི་དང་། ལཱ་དང་ ] གངས་རརས་སཱ་བར་ཞུང་བསྟན་པ་ཤིགད་བཇོང་པ་ ། བརདད་ 
ཧུ་པའི་ཡ་ངབཛྗོད་དུ་ཡིད་པ་དང་ །སངྱསྱ་རས་སྱི་བ་གཅིག་བསནད་ཏ་ ། དདུང་མཆམ་སྣུར་བའི་ཡུང་བསུནཔ་གཅེག་དང་ ། གཉིས་དང །གྲུག་ངང་། བཞི་དང་། ལུ་ནས་སུངས་ཆུས་གུ་་ 
མངདྩོུས་གཅིག་དང་ ། གཉིས་དང ། གསུ་དང་།བཞི་དང་། ལཱ ཨོལ 


¬ 


 ཤནྱཏཱ་སཱན་ཏེ་། དེ་དང་མཚམས་སྣོར་བ་ཡུང་སྙན་བ་བརྔོད་དུ་མྱད་བའི་ཡང་བརྔདདུ་མིད་ཕཾདང་། = ུ ཅེ་ 
ཅུཉད་བའི་བར་དང་ ། དགུྷཱ་ཧདིཔ་དང་ །ུང་སྙན་བའི་པཱ་དང་།ཆིགས་བཅད་བའིསུ་བང་། གླང་བཞི་འོེ་དང་ ། ཆད་དུབརད་བའི་སྣ་དང་འདོ་ལར་འདས་པའི་སྡ་དང་༽ཅུས བརས འི་ད 
༥ (ྨ ,* རྤ ¦ 


རརཿམང་ 
ནྡ དཱ -# ¥ ༥: 





༽༠༡། །ཤིནེ་ཏྱཱ་ཧྲས་ པའྱིས་ དང་ །ཆོས་ 'རད་དུ་བྱུང་བའི་ བསྟན་ པའ་ འི་སཱཾ་དང་ །མན་གནཱ་སྙཱན་ པའི་སཱ་གཉིག་དང་ ། དང་ ། གཉིས། ངང་། ྱ་ ། ། བཞི་དང་ ` དྲ དཱ ཿ 
བའི་བར་དང་། འཁཾར་འདུས་བ་གཉོག་དང་ ཆོས་མཚམས ར་བ་གཉིག་ནས་ །ཆེས་ཀྱིཿ ་ཀྱས་མཆསས་སྣར་བ་བརྗེད་དུ་སུད་པ་འེ ་པའི་ཡང་བརང་ ད་དྲུ་སང་བ 'འབར་ངང་ ག་པས 






7 སྣཆོགས་བརྔདདུ་ཨུན་བཱ འ་ཨང་བརོད་དྲུ་སཱད་པའི་བར་དང་ ཏོས པུ [ཆོགས་བ གཏུག་ དུས དངུ་ བདུ ་ བརོད་དྲུ་སྲང་པའི་ཡང་བ 

ག་ང ཏནམངས་པ་བརོད་དུ་ཆུ བཞིར རྦ ་ ི་ ་ 

ཐར་དགྲ ཀ་དན་པ་ དག།དང་ ། རིག བམད་པ་ པ་ནམ་ བརལ ཱུ བ་། ཆུལ་མིད་པ་། །དུལ `; ་བ་ པབ རཿ གས་པ །ཟླུས་བས་ པཿ ༣ཨུདཔས་ཇྫས < ° 
ཤཤུང་ནུབ་སམས་ དཔའི་དན་པ་དུན་ འཇག ཉནྱ་གི་ ཁྲུག་པསརྒྭ ཨི་འཕྲོག་ པ་ཡིན་ ། ཐསྐཾ་ཏྲེ་ ་རྒེལ་བ་ཐྲམས་: ཀྲས ་བརཉིན་མུངས་ པར་སེནུས་ པ་ཡིན་། སོནགི་དག བའྱི་ཆ་བས་ཤིན་ཏུ་ ་ ། 
མལ ན་ཤ ཐམས་ཿདྱ་ཀྲིས་མ་ག གས་བ་ཡིན་ ། བདུད་དང་མུ་ མུ་སྭགུཅན་དམིགས་ བུ་ལ་གནས་ །བ་གཞན་གིསྲེ་རི་ཚད་པ་ཡིན་ །མེ་ རབས་ཀུན་ཏུའཕའ་བའི་ལུས་ཤནི དུ་བསན་པ་ཐམས་ཉད་ཏོས་བཅོད་བརྡས་དུས་ 


བ་མིན་ །སྔན་གེཐ་དང་།།ཤི་་ིམཐའ་དང་ །ད་ཀྭཀྲུངཔ་ེ་མཐྐན་རྣམ་བར་སིཆོད་པ་ཡོན་ ། ཧི ལས་བ ། ་ །སབས་རས་སྱུས་བ། 


་ 







:& 


༤¬` ༤༨ ༡ ༤` `` | = ཱ ༠:༥འྲདས་ རེ ུ 'སམས་དབའ་ ཨཱ ཆེ ོ 
་ ཁེའད་ཀྱིདཀྱིལ་འ ཁེརྭ་དཱ་འཛྲུག་བདིུ ནོ་དུ་བསྙན་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱས་ཐེགས་བྱ་སེད་བ་ཡན་། སུངས་རྒས་ཀྱ་མོས་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་ཛེས་སོངབ་ཡོན་ཏེ་ ཀྱེ་དལ་པ བགས་ 2 ཚོ་ེ་ ི་ ( པཱ 
ཏདཿ་འ་གར་སེབྱ་ཧང་བ་འ། ཀྱ་ཆུལ་ཐེགས་དག་ལ་ཤང་ནབ་སལུསོ་དབའ་ནམས་ཀིརོག་བའི་གཏེར་གང་ཞོན། འྱངཔ་བའི་གས་བས་དཔ་་ེོོས་སུ་འཛེ་་། 
དེ་ཡང་ཡོ་ག་དེ་བཞན་གཞན་མ་ཡོན་པས་མངདདུལ་གེས་ཆས་སན་ཏོ། །དའི་ཚའྱ་ཧཱང་གཉོག་པ་ཡུང་ཡོངས་འཛིན་ཏོ། །ཆེའྱིརུ་དབྲདོང་དྲ་སིད་པུ་འངྲ་དདདྱུལ་དཔ་འབར་བ་ ས་སུ ཱ ཡེ 
ཧེ ཧུ ་ 3: ས་གི་ཨིརན་བོང་དྲ་ཡ་པའི་ཡང་བངོད་དྲ་མདང ་པའི་བརང་ཡོཁས་ས་འཇོནང་ཏོ་། །བྱསལ་བྲ་གངས་མུང་བ་སནད་བ 
སབས་རས་ཀོ་མཆན་གཉིག་ཨང་ཡོངས་སུ་འཇིན་ཏོ། །ས  བསྔ་རུས་ཀྱི་མིཚན་བཅད་དྲུ་སྲད་པའི་ཡང་བརད་དྲུ་མེད་་ བེམོ་ས་ད་འཛར་ཏོ།དེ་བཀན་གཞིགས་བརྡ་ལུང་སྙན། རར 
གཉིག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་། །བྷསལ་བུ་གས་མང་པ་བསྙན་ ¬ དད བང་བ ཡང་པ ལ་ས །མདར་གཅི། ཀང་ཡོཁས་གུསའཛོན་ཁོ།མདོང་བཛོདདུཔད་ 
པ་བརྗོད་པ་གཅོག་ཀང་ཡོངས་སུན་ཏེ་། ད་བཞོན་གཤེགས་པརཕུང་སྙན་པ་བཛོད་བྱུ་པད་བའི་ཡང་བླ།དྲདུ་སེང་བའི་བརུ་ཡ་ ་བས་སྲ་ གིོན་་ །རོབྱ་ཀིམ་མཚོག། 
བཟ་ཡངབཛོདམདད་དཔའི་བཔཡང་ལྱས་འཇན་ཏེ་། །འདུས་པ་གཅོག་ཀང་མངོས་འཇིན།། འབྲུས་པ་བློདོད་ུང་པའི་ཡ་བྲརདདུལ་ བེའེ་བར་པང་ ངོ་འ སུ་འཛིན 
སྩར་བ་གཙོགེ་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་། ཆསཀི་མཚམས་སྒུངེབ་བརོད་དུ་ཉིད་པ་ལི་ཡང་བསི་བི་འཛུར་ཤུང་པྱ་འཛིན་ཏོ། པཔ ༩༧༧ ཟླ 


༣ 






=± །དབང་པོརམ་པྲ་ཐ་དད་པ་སྭ་ཆོགས་བ བརོད་དྲུ་མད་པའི་ཡང་བད་དྲུའ ཨེད་པའི་བར་ ་ཡང་ཡོངས་པ་འཇོ་ ཞེནཿ མངས་པ་སཱ་ཚོགས་ ་གཅེག་ཀུང་ཡོངས་འཛིན་ཏོ། ། འི 
¬ བརོད་ཧུཾད་པའི་ ཡང་བརྔོད་ དངུ་སིད་པའི་ བརྡུང ཡང་ཡོས་ས ་སུ་ཁོངན་ ཏཾ ཏིཛི་ཧཱ་ ཚོགས་ ¬ ཀྱང་ ་ རྨ ཅཅ ` བར བའི་ཡརསད་བའིབར སས ཿ: 






ཅེ ༢ 

བོ བིན ཀོ །ཀ་ རྒྱལ་ བའེ་༢ ག་ང དག་འདྡ་རི་ ནིགྦ་དུབ་ ཅི ཨས་ དཔའ་ ་སམས་ པབ་ཆན་ལྷ་དམས་ོས་པ ས་ཐིའི་ག རཾ ཏིང།མྱི་ཐད་པ་ཀཀུཿ །ཀུན་ ་ ཏུམཐའ་ཡུས་པ་ །དགང་དྲཀའ་པ་།ོ་་། 
དཀའ་ཐ་།བསྒྲུབ་བར་དཀུའ་བ་ །མེ་ཕོགས་པ་། ཤུབ་པ་མ པ་ལད་པ་ ། .ཐདག་ཏིདེཆ་བ་ འིསྭ་རྦསྭ་ཀི། ཨུ ཀྱི་རྫས་སུ་སོ སྟ] -~ ཊིདནི་གཏ་རདགུ་པའ ༩ ་་ དྲ ༨ 
ཅཆ་ 


སམས་དཔའྨ་ནྣ་མསྭ་ཀི གས་གོ་གཏའ་གང་ཞིན་ །ཀླ་ཧལ་ ༈ བའི ས་དག་ཞདོན་བང་ནུབ་སམས་པཔའ་ཡང་ད་ ཞིང་ག 
བ་ཡོན་ཏ་ སིགས ར་ག ་བས་ ལྤོན བའིས་དཔེསམི་ཡངས་ རར ་གཅི་གྲ་ཀུང་ ྲབ་ ་མས་ཏརས་སན 

ཨད་བའི་ེར་དུཆོས །ཧཱན་ཏཾ།། སང་རྱས་ཀུ་མཆན་གཉོག་ནས་ནུལ་བཞིནད་བྗདོད། དད་པ ད་པཉིཾ་ཡང་བརྗོད་དུ པྲཝི་མརདང་ །འཇོག་ 
མདའ་གཅིག་ངང་ །འཁར་ཞདུས་པ་གཅིགེ་དང་ ཀྱི་མཆནས་སྱཅག་ད། བ་སོ སཱ ལས་གཅག་དང།ཏོན 


པཔ པར་བདཔའ་ཏེང 
དོ ་ 





༩ 
པ་ ཅིག 






ཆེ ་ དད ་ ཆ་ 


རྔ 
¥ £; 
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¦ ཀྱདུ་བརྩ་མང་ ་་། ཆོས་སྟན་པ་ནས་ཏིང་ང་འཛྲེན་སྣ་མོགས་བརྔད་དུྱད་པའི་ཡང་བརྔད་དུ་སྱད་པའི་བར་དུ་ཡང་བཅ་མས་ཏ་།ཆོས་སྟན་ཏོ། །འིམ་གཅིག་ཀུང་ཟང་བན་པང་པའི་རོས་དན་བནས་ །ཟཱ་བྲནས་ངང་།ཟླ་ད་ ༄ 

གཅིག་དང་། ལ་གཅོག་དང་ །ལ་བྱ་དདང་། ལ་སྣང་དང་།ལ་བྩོས་ཕཱག་སྟེངོདང་ །བླསལ་པ་དང་ །བམལ་པ་བྱ་བདང་ ། སལ་པ་སཱང་དང་ །བསལ་པ་བྱ་སུལགུ་སཱང་དང ས་ལན འི ལ་ 
བླསལ་པ་ཆད་ཡིད་པ་དང་བསམ་སྱིསྐ་མེ་ཁབ་པ་དང་ །བྷགལ་བ་དགུག་དུ་སེད་བ་ངང་ །གངས་མྱུད་བ་དང་ | མཆུངས་བརྱང་པ་རུང་ ། ཀུནཏྱ་མཐའ་ལས་བ་ངང་ །ཟུ་འད་བ་དང ཅ་བ ་ 
གཞཨནཱེུད་པ་དང་ ] བརྔོད་དཱྱད་པ་དག་ཀྱང་ཟད་པར་པེྤ ཉི / )ཧང་ | ེས་སྟུཾན་ན་ ་ར་མ་ག་གཅོས་བཅ་མས་གཏ ནང་དྲམིགདབ་མི་ལ་འྲ་བུ་བུམ་བྱམངང་། འལི་ཀིན། ༡ ཀླ 
འདེན་དྭ་ཏ་ར་བ་ནུབ་སམས་དཔའས་བང་དུབ་སམས་དཔེའེ་གཏེ ལྷ ར་བྱཧུ་རབ་ཏུ་ཐབ་བའི་པོར་ཏ་ །གཏར་ང་དག་ཐྲེབ་པས་ག ཟུངས་ཀི་ཧིངཔ་འྱགཚོས་ཝམས་ཞང་ལ་ཡང་དུག་ཁར་གཞོལ་ ྭི ˆ, 

ཞས་བ གཟུབས་བྱ་སསང་གསམཌའི་འཁརོནམངན་ད་རད ུ་གླབངས་ཀྱི་འཁར་བྱ་ང་གཔས་མེད་པ་སྟོན་བར་པད་དོ། །ཆོས་སང་བཤིནྱ བསན་པ་ཐོངཔས་སམས་ར་འམས་ེ་ 

ལྔ་རས་སྭོནད་དྲོ། །ཆསྤ་ཀྱོ་སཱ་སྣང་བའི་ཆེས་ཅན་ལཱ་ཡངས་པས་འཇིག་ཏན་ག་ཁམས་ཐམསཉ་ད་དུ་མང ཛཿྡ་གྲཾ་བརཱ་ཏད་བ་དང་།ད་བངསྱ་ཀྲི ཨན་འ་ག་ལྷ་མཁས་པས་ ། འགོབྲ་འམསྱར་དཆས་པར་གོད་ 

པ་དང་།དབྱད་བ་ངོ་ལྟ་བ་བཞིན་དུམགུ་བར་ཐེད་པ་དང་ ། ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཉད་རམ་བར་བླཟོག་པ་དང་ ། ཱདོརམ་པྲ་བ་པངཔྲ་ཐམས་ཅད་ཟབངཞུགས་པ་དང།ི་གྲ་འཐས་པང་ཀི་ོང་ 










སྲི ཀོ 

ོ ཧྲ :ཤེས་པའི་བསམ་བཅན་འབུའ་ཕེེང་པས་ཆོས་སྟན་ཏ་། ཐྲག་བསྩསི་བུང་དོ།ས་བརྩལི་འྱགུར་རོ།དསའི། ¡ 

ཟྲདིྲས། ་་་ 
འདིན་འདྲིལ་དངྱ་ བ་སམྦུས་དཔའས་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་དང་། རི་བ ཉང བརྡ་མི་ནྲས་བ་ །ཝིརྡ་མི་ཝེགོ་པ་ །གཏོང་ནེད་བརད། འ་བ་ རིང་བ ཐའ 
རྤ ༤ 3 །བྤོ་གས་མྱོ་ཟད་པ་ཐུག་པམྱད་པ་འདས་པ་མདཔ རྩམེ་ཀནང་ ། (བད་པུཧའ་པ་བ བྱི་བོ ¦; ངི 
བུསྦ་སི་བད་པ་ལོནེ་ནོ། །བ་སིད་པ་ཡིནནོ་། །མཐར་ སས ཤེ གང དོ་ཡ ཡོཁི་ ཡི ་ 
ནི སི་ར ་སུ་བསོས་པ་དང་ ། བས་པ་ཐམསཿད་་གངས་གཅད་ དུ་པ ། ། ་ །ནན་ལ མཆན་པོ་ཐི་དངལ། དཔ་དང་ །སོང་པ་ལ་གནས་བའིའེ མཱཿ ཆི 
ལ་་ཨུས་ས་སས་ཛ་་་། ༡༦༥༥ སཾ ོ་ - 2 
ཤནེད་ཏུ་འཇིན་པ་དང་ །སཔས་རས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 3༢༠༣ དུ ་ ཤཱ ཅུ སེ ' ཤབ ཧར འ 


< 2: 
༧ 


འཇིག་ཉེན་གི་པ་བྲ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་མཐད་ཕོན་པར་ཟད་མོ་ཤེས་པའི་གཏེན་ཆེནཔོརོའྱགུརོ་། སི ] ཤནྱས་བཆན་པོ་འེ་མཛོར་ལསངས་རྩམ་ལལ་བོ་ཆ་ཞེས་བུཁ་ལས་ །གཏང། 
ཆ་བིད་པ་ཐླུན་བསྙན་པའི་ལ་འུས་ །ཉི་ཤུ་བདུན་པ་འྟོ། ཚི ཊི དགཟས་ྱོ ་གསི་འཇིཏན་གོ མས་ཐམས་ཅད ། བཞི ' 
རུ ནུབ་ལོགས་ངང་ ། ཐང་ལོགས་དང་ །ུང་ཤརགི་ཝོགས་མཆམས་དང་ ། ཤར་ལཱ་འ་ཐིགས་མྫཆམས་དང་ ། ལྟནུཿ་ཀྱི་གློགས་མཆམས་པང་ ། ཐ་བྲང་ཧེ་ལོ་གས་མཆམས་དང ། འོག་པང་སང་གྱེ་ 
༨ ་ངོག་དན་གོ།བརྡ་སྣྲ་ཐམས་ཅཔན་ཡང་སིང་ཞིབ་འངེ་ལསྦ་རོགས་པྲ་གིང་རེ་ཡང་ད་བཞླིནགཤེགས་པྲ་ནམས་བྱཞུགས་ བརསྣངང་། བ་བརུབ་སམས་དབའ་ད་གྲུ་ཀྲང་བཞིན་ག 

ཤབཀནྡས་ཀས་ཆོས་སྣོན་དོ།།དབཞིའི་ ༦ བུཤིགས་བའིཞབས་ཀོ གང་འ ི་ ན་ང་ས་ྱི་ུ་དུལ་མདོད་ང་ང་་བ་ ་ 
སམས ོང །རེརབ་་ཡང་ཁོར་ུཔ་བརརབེ་མཆའ་པ་ཀི་ཞུརསནསཔན་ལུན་སོ གྱིར དགུའ་ལཱནགི་ཁངཔ་རི་ོའི་ཡ་ ུྱ གཱ / 
་དང་ཞགས་པར་བོ ང་ུར་བཞ་འནོ་ན་ད་དཀད་ལ་སོ་གསས་ གཡིག དེ ་་ ནགས་བ བ་ཁ 
! བཉེམ་ལྗན་འདས་དགའ་ལཱན་གི་གནས སུ་གཤེགས་པར་སྣང་སེ་ །ཟཾཀྱི་རུབས་སྭ་མ་དདགྱ་ཀང་མ།དུགས་པར་སྣ།་ ། །ང་ནུས་ལཱའྱ་ཐུ པཾའྲབདགའ་ལཱནཔས་སྱ་ཡཨ། | 


་ 














ཡར. 


ཏེང གས ་པ་མོང་བརའིངས་པའི་ གཟུགསུ། 1 
རོ རབ རར &  ་ བ་པའི པཿ བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རུ། ཀླེ་སལས་ རླ་བ་ བ་༽། ་་ ིའིས་ དོ ་ འག་ ༢ ལེ 
ལས་ས་པ་།ལྟ་རྫསཀཿ རྱ བང་བའི་ཆེས་ ར་བ་ལས ཤང་བ་ ། ` ་ ཧྭགས་དམཧཿད་ ཡཱནཔ་། །བ་ནམ་ རྭ ” = 


༧, རེ ང་ མསཧང་ལས་ 

ཧཱ ཤུ ད་ག འཇོག་ཉིན་གཁམས་ ་ལསོ་འཇས་པ་ པའི་ཆས་འགྱུང་བ་ །༣བ་ཡེད་  ་ སུ 
` ཧད་ཀྱིས་ བཱལྟ་ན་སྡུག་ཕུ་ངང །དླའ་་བྱསྟདག་ བྱུཿ་ཧྱ་ཐཱཾ བན ། གསེར་གྲི་ང་ཟྱས ཤླུ་ཆད་གད། ངུ ལ་བརྭསུར་པ་ སོ ་ 
ནས་དཾས་པ་། + ་ ཀུསྭ་ཝོ ་ ད་ ར་ར ནྲ ་ གུ 
ནས་བཀའ་བ་།མ་ཏོག་གི་གདུགས་ བྱར ངྲ་ཕུག་བཅྲུས་ཡུཉ་ ད ངེ ས་པ བཅི 
ང་མ ྣནྣ་་ ་ ཏད ་ 





འབོྭ་ཀུན་ཏུ་གཡོགས་པ པ། ༤།འོེ་བྨེར་འྲ བངབ་འཕང་བའོ་ད་བྲ་པ རཱ ཧང ས་ཤིང་བ ོ 
ཊུནཏུ་ ཉང་བཞིད་ བཿ ་བ་བྱ་ཧྭ་སོང་ སྲ ངས་བས་བཀབ་པ་ ། ད་ཁ ་བ་བྱགསང་ལག་ ་བུས་ཤིཊ #¡ 

གདུགས ཀྱད་བ་ཐཾ་ཐ བཾ བྱ་གཉོང་དུག་བྱ་ བཧས་ ཀླུ ན་ནས་འ ཁྲངས་པ་ བཀ བ་  ༈ གུ ་ཛཛིབ་ པུ ཁོགས་པ་ །རུན་པོ་ཚ་འི་པད་མོའོ་རེ་ དབ་བ ངེ 

བྱཧ་སྫོང་ཐཱག་ བྱཅས་ ཤཤིན་ཏླུ་ཧས ་པར་བཀམ པ་འོ སས་རོན་ པ་ཡིས ཆེ བ ་ བྲ འུས་མྩོ།ན་ཞང་ཤདདུ་འོང་དེད་ཞོམ་པ་ པ་ །ེན་པ་ཚའི་༔ བ་རཆན་པོ་འྲིད་བཟ་བ་བྱ་ཧ། 


པུག་བཅུ་བྱི་ཧནཆཚེན་པ་བྱི་གནྨ་རམ་ སརྟདྨཾྦང། ཅི རཾ ཚའ་དོལ་དབྱིར་ཀླང་པ བཱ་བྱངྷ་སང་ཕ་ག་བདུས་ མདངུ་འོང་བའླི་སཱ་བྤུང་བ་ །ཧན་དན་རོན་པཆ་འེམ ད་ 
ྷཾ་ཱཾ་ར་གབ་ད་སོངདག་བཅུས་ཡོ་ ཡོདངུ ཅུ་འངེ་བུར་བཀབ་པ་། རེན་པའིསིརོག ་སུ་ཆཱཊ རཾ ལ་ ༣ མེ་ཏག་ཤིནེཏུ་བྱ་རས་པས་ཁུ་ཏོག་སཐའ་ཡས་བའི་ 
བག་སང་ཤག་ཐཤས་ས་ཆགསུ་སང་བར་བཀབ་པ། །བྲ་དུང བ་སེམས་དཔའ་འ ; དྲ ` = 2 ་ 
རད ་ པས་གསུངས འདེམས བ་མ ་ད་ ་ 
ཉང་ཐག་བུས་ ཉང པརུ་ཧས་པ་ ་ནགསནཔྲོ་དུ་ངབབདདོ། གསིགས ྱ་བཱ་ེ་བཀབ་པ་ དྲ ་ ཐའ 














.ུ , 
༣ །༽། བྱ་སོང་ཕུག་བུས་ནར་བུའིན་པོོར་བཟང་པ་ཤནི་ཏུ་མཛེས་ཤིང་ཁེབས་པར་བཀབ་པ་ ། ནིན་པ་ཚུ་འྱི་ཧན་བེ་བ་བྱ་གསོང་བག་བུས་ཐོགས་ཐམས་ཉད་བཀང་བ་ །རིན་བོར་འི་ པོ ་; 
] །གས་བཏྟན་གྲི་འཟྲགཉོང་དག་དབུ་ས་འནོ་དུར་མ་བནུ་ས་ཚིང་མཛེས་བདླུ་དནད་བརིནེསོཚ་འིཞེངབ་བ་བུ་བྱམསོང་བག་བུ་སྔ་འང་བ་ཀུན་ཅུའ་དཔད་བརྒྱ་རན་པ་། སོས་ཀྱ་འབ་པ་བརྱས་ 


༧ སོང་ཐཱག་བུ་སྔ་དུལ་དཔའཐུན་པའི་སུསྱ་ཀོདོ་ཞམེ་པར་བ་བ་དང་ ། ལཱ་ལ་མཆོག་ ་བ་བའཾ་སས་དང་ ། བདུག་སྔོས་ །འིག་བྱ་སསོང་ཛུག་བཞུས་ཁཁ་དྭག་མཐའ་ཡས་པ་དང་། བཞོམ་བོར་ 
༥ ཏལ་བཞན་རེན ང་ལགས ཧབ་བསནང་ཕག་ད པྲ ± ༤ ྲད 
བ་ཐམས ཀླདཔ ༈ ༠ དཔུལ་ བ་ང གལ་བ ས་གོ བིར ནག་པོ 
ུགངག་བ་དྲུབསོང་གག་དདས་རིན་བོར་ཐོམས་ཅད་ཀྱ་ནན་མ་པར་དུག་པ་།ནུྦབནོ་ཕཱཾརཾསཊིབིཀ་ངབ་ཁ་བབྱ་ཐག་ཐཅུས་གདུད་ཏིསེངཔ་ཤེནཏྲ་ཅ་པ་ 
ང་པའོ་ི་རོབྱ་མསོང་དག་བེུཿཤེནཏཱཨཔ་། ི་བ་ཆའི་སུ་ཨུ་ག་བབྱསངཞག་བྲ་ཀུནཱ་གཏས་པ་། འཇགཏོན་མྲ་པའ སས་པའི་དེ་པའ་ནོར་༨ ཟནཔོ་ུ་བབེ་དྲབཐུད། 
ཕཱག་བཅུས་ཤིན་ཏུ་བཟང་བར་བྱ་ཧན་པ་ ། གསེ་གོ་སྟད་བ་ཧ་བབ་སོང་ཕྲག་དུཧུས་ཀལྐིཏུ་བསྦུདཏ་ ང་དག་པརྭ་ཐས་པ་ །ནར་ུ་ིན་པོ་མ་ན་མ་བརྡ་སྣང་དེ་བ་བྱ་ངོ་ཕ རྩ 





རྱན་བ་།ནོར་ཨ་པོ་བལ་གྱི་པ་འ་ད་ 
ནོཐུརན་པོརཱ་མཆོག་དུ་ཅའ་ 





ངཿ ་ ཧཾ ,` = རེ་ཆེ 8 བོང་པོ་རོག་པ་ད་བཟྱས 
- ༼ཧོང་ཐཱག་བཧུ ཡཿ ཞོ་ཡཱུ་སཱས་པའམཆེད་པ་དང་ལུན་པ་ །ནོར་བླུ་ནོན་པོཆ་འཇམ་བུ་འྱི་ཧལ་མཆན་ ་ཐབ རྒྱ་རྙུང་ཕག་བཅུསྲ་མཁུའ་བརྟན་པར་ ཏུ་བཏུནཔ་། ཏི ཨབ རཿ རི ངཱ ལུ ུ  ' 

'ཧང་ཤཱཾག་ཐླུསྣ་རྩམ་ང ར་སྣངཤོངེ་མཛེས་པར་བས་པ་། ནོར་བུ་ནོན་པྲོ་མདབང་པོ་འྤིཧལ་མཚན་བྱར་སྲོང་ཐག་བྲདས་སུང་བའྲི་གདུགུན་བས་པ་ རེ མཛུ་ནིན་ཕོཆ པུ = ཟབས ངུ ཱ ཏཱ 
¡ ནངརྣམ་པ་སཱཿ སྤསུ་པཀྐ ་པ་།ཞེ ཅུས་ པ་ཆ་རབྱ་ཀྱི་རལ་མཆན་བྱ་བ་བྱ་སྙོང་ཕྲག་བཤུས་ ཉིང་པ་ཤོ ཤན་ཏུ་བྱ་ཧན་པ་ ། མུ | དད བྱ་ར ་ཡབས་འ༽་ བེ ༢ 


༤ 
) 


༤ 


< 


༽༠༠། ཁྱེདུྱའི་ཕེངབ་ེ ཏྲ་བྱཧ་ཧོངྡ་ཝཱག་ཐྭཧུས་ད་བ་ ་དྲས་པ་།མུ་ཏིག་ དམར་པོ་ལིདངབ་ཧ་བ་བྱ་ཧསོང་ཕྭག་བྱཅས རྣབ་སྣཱ་ཆཱགསུ་རྣམ་ ཐར་ལུཧ་་། །རྒོབབུ་རེན་པོ་མ་ ཡིད བུ 


3 བ་ལེ་ ཆེ་ཐ་བྱ་དསོང་ཐག་བྱུསྣ་རམ་པ་སྭ་ པ་སུ་ཚོགསུ་ །བཀོད་པ་ །ཅིན་ པོ ཤིཏུ་སང་བའི ཝེང་བ་པཾ་བ་ ྱ་ོང་ཕག་བཤས་ཤིན་ཏུ་ནས་པ་ 


° བཤོ་བབྱ་སྙུ་ཞུག་ བུས ལུས་ཤིནཏུ་བྱན་པ་ །མུ། །མ་ 
ཚཾ འ་ཛོག་སཱ་ཚོགས་ཤེང་ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་ པའམྲ་འརདཔ་ ནུད་པྭ་ །དགའ' བར་ཧང་བའི་ཤང་ང་བི་བཁག་ཁིག་བྱ་བ་ སྐའི 
ཆ ༤ 'ཕདྲབ་བྱ་ཧསྭང་ག་ བནུས་དཔལ་ཆེན་པོ་རཔ་ཏུ་ 'ཤེཐ་པཾ་ །ྲོབ་ པར་གྱོཾད་པ་ །ནར་བུའི་གླཟུགས་པ མ་བ རི /ཧང་ བྱན །རེན་པོ་ 
མའི་དབངཔའོ་ཁ་ངོག །ཁ་ གོ་ཛབ་བླ་མསང་ཕག་བུས་ གནས་ཡོ། ཅེ སུ་ཛིན་པྭ་ །དུས་ དངམཐུན་པའིཉནཏན་པེ་ ན་བཾ་བྱ་ཁ་ སོང་ཝ། ཨ འབུག་འཇི་ག ལས ད་ཐོ ི་ོ 
ཅིམ་གོ་ཐདཐའྷ་ཨཱཾ འ་མཚག་ །པཾ་བ་བླ་ཧྭསགྲག་ བུས་སངཾསྱ་ཏུས ཏི་ཞིད་ཐེམསད་དྲུ་རསུ་སོངབ་ །གློས་ ། ་ རྡ རཿ པ་།གཞན་གིས་པམ་བར་ཤེཿ ད་གས དཱ 
ངག་ནས །སཀི་གཟུགས་བ་བསྟོདཕག་བཅུུནཏུ་བུ་པཡདེ། པིད པའ་ཞས་ུན་ 


ཏིག་ དམར་པོ་འོ་ཕངབ་བྱ་ཧསོང་འག་བུས་ཡི་ ཡིདཔུ་ལོང་བན་སཐུ་། །ནར་བུ་ 


` ཏ་ཐ ཟུང །རིན་པ་མ་འིའབུའ་སྣཿ འ་ཧཱ་མོྲ 


བུརེནབ 


ཁ་ཏག་ མ་འ་འངའ་པ་བ་བ་ ྲའག་བྲ་སྙས་ : 
ཨུ ་ ་ེ 


ེ ཤྭ རྭ ༦ 











¢ 
* „ 


༼ཧཧཱང་གག་བུནུང 


གག་བཅུས་ཤིནིཏྱ་གས་པ་།ཅན་ཏནྡ་རམ་པར་ཐ་དང་པའི་སོས་གེ་བ་བྱགུསང་འག་བྱྡས་ ཀ ེ 
ཏྭསོསས་པ་ ཨཾ ིུམག་ལབདམ་འ་སང་བཕབ་གསསངབག་འཅབི དགོན ས་བ་བདུག་སོས་པ་བ་བྱ་དང་འག་བྱནས 
ཤ་བ་བྱཧསང་དྲག་བུཧུས་དབང་པོཞོ་བེར་ཞམོ་པ་ །སྤེས་ 


༢ཆནྱདུབམས་ཤིང་མངས་པ་ །ཧོས་ཆམ་བླ་ 


པོའ །དམ་པྲ་བ་བྲ་བྱ་ཧྭསོང་ཕག་བདུས་ངབ 


ཤངེ་དི་ཞོམེ་པ་། སེསྣ་རམ་བར་ཆོར་བཅར་བྐད་ རང་ངོ 
དུ་གདུགས་ཤངེ་དུ་ཞྲེས་བྱ་ ། སེས་ནམ་པར་ པེད 283 ཚགོི་འི་བྱར་བ་ ] ལྕ་ྫས་ཀྱ་ མེ་ཏིག་གསན་ 


ཐོས་ ་གི་པ་འ་ཞལ་དྲུ་མད་བ་ བ་བྱ་སསྙོང་ཕྭག་ བཅས་སཱསྱ་ཀྱོ་གྲྭབུགྲཱ་རཾ་བོ་སྭ ོས། ཀཿ 
ཀཾ ལ་ངས་ཀྱི་ཡམའོ་ཧཱནཔ་བ་བྷཔདང་ ཤག་བྲའུ་མངོན་པར་ཐུབ་པ་༽ ལླ། 


ཞུག་དྲུམངོན་པར་བབ་པ་ །ལྟཿ 


རྡོས 


། 


ཀོ་རན་པེ་ཚ་འིཨི་ཏོག་གི་སྨནྱ་གེ་ཚརྭ་ཐ་བྱོ་སང་ཕག་བུ་ཁི་རཿམ་འོན་པར་བང་པ་། ལ་ཇ 


བརམ ༨༣ ཟ་ང ངང ཀི་ཞོང་ཐམས་ཅད་དུ་ཐརཿ 
ས་བོས་ཁྱག་བ་ཀྱུན་ཏུ་གང་བ་ །དྭཾ་སྣ་ཆོགས་ཁ་དགམ་ཐའ་ཨས་ པ་ཐི་བ་བྱ་ཧྣསང་ལག་དྲ་ས་སངས་་རས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་པ་ང 


 ཤནཏུ་དདུགས 


ཐོ་ཆར་ཧིང་བྱཧ 
ྔས་ཀུ་བདམོ་ 


སྱཀླི་མཱང་པལ་འཱ་ག་ཆའ 


རྗི 
འགྱུའི 


ཤ་ཡོག་པ་། བད ཡཾ 
¦ ®= ལེ ེ་བྱ་མཱཱང་འཱག་བ 
་་ར་པེ་ལ་པའྲ་མརོཇོལཕ་ག་བནས་ཡང་དའོང་བར་ཞཐམ་ པབ་ །སྦཱསྦཏེ་འིང་གཟིརཔ ངང = 

ཀུན ཅུཔ་བཁ་བྱུ་ཧྐཧང་ཱགྷཱ་ཨཱས་ཡདྱཱ་ ངཔོ་མོའ །གྲས་པར་སོས་ཐམས་ཧ 


པེ 


རྲོ་བྲ་ཀ་ 


~` 


བ་བྱ་ཧན་ངའཾག 


རོ 
༣ 'ེ 
- གྲ ་་ར་ཞིམ་པ་ །བག་པ་པ་བྱ་ད ལེ ± 
ཅད་དུ གོ་བཟསྙི་པ་ ཆུ་བར འབྱོ ཌཱ 
བཏཅུད་པ་༽ པ་བ བྱ་ཧཧོ། ཤང ཀ།ལེང་གཟིར་ རླེ 


བ་ཡུན། 





2. 


[དན 
སྣམཐཱཌནེ་པོར་འྭཾཱ་ལ་ 


| སཱིནོ་གོཆར་ེ་བ་བྱ་ཧཧང་ཐཱག་བུཧུས་བྱ་ཧནརེན་པོར་ཟབ་པ་ 





པ་བ་བྱར་སྟོང་ཕག་བྱས་རབཅའབབ་པ་ །ལྷ་ཛས་ཀྱིམ་ཏོག་ཐུཿད་རཀ་འསློན་ཀ་ཆ་་བཟྱནོང་འག་ 


༤༨ 
བ་ཤེན་ཏུ་འབང་ན 
༨ 


བ་བྱ་སམོང་ཞག་བ་ ཤན་པ 
གྲ་ཀུནཿཱས་པ་།ཅིནཔོི་ 





རྩ 


'“ ,< ཆམ | ' ཚོ ༦ - | ༦ 
'སལ་སཱན་ཐ་བ་བྒྱར་སྟོང་ཕག་བཤུ་ཤིནྱཏུ་འཁིལ་ཞིངམཇས་པ་ །ལྷ་ར་སྤ་ཀྣི་དུལ་ཡབ་པ་བ་བྒྱས་སོང་ཞག་བདླུ་ཚ་བརྡ་རོམཅོངེ་འཇིན་པ་ །རིན་པོཚ་འིདོལ་བྱུ་འིད་བབ་བ་རྱ་བསྟོང་ཕག་བྲ་ ྱང་ ་ 
; ¬ ༤ བ་བྦངཾ་ཉད་བག་བཤུ་ཤེནཏུ་འཁ ཨཅྱིུལྭ་ཊབ་པཾ་བཱ་ཐྷཾར་སྟོང་ཕག་བཅླུ་ར་བརྨརོམ་ཅོངེ་འདོན་པ་ །རོན་པོཚ་འད་བྲུ་དད་བང་ང་ འབ 
༼་གུམ་བཟིན་བཚ་ི་སྔགས་བུ་ཏེ་བ་བྱ་རསོང་ཕག་བྱཤུས་ཀུནནས་ རཔ་ །རེན་བྲེ་འོ་ཤངས་ཐ་བྱསོང་བག་བླདུ་ཀྲུན་ནས་འགེང་བ་ ན་པོའ བ་ལ་བ ི་ོ ཆེ རྐ ྟ 





 རི་ཕམྭ་དྷེ་ེ ་བ་བྱ་ཧ་སྟོང་བུག་བཅུས་ཀུ་དྲང་ཡེ་གཅང་འེ་འརོ་བ༡། ཁང་བ་ཆགས་བ་འོན་པོ་ཆྭ་ཉྱི་ཉོན་ཉན་བེ་བ་བྱཾ བོ་ཐག་བུས་ནང་གྱོ་རན་ དགིགསོ་པ་རིན་པ་ཆོ་འི་ཁ པེབུ་བྱརོ་ ངཱ 

[ག་ལ་རིནི་པོ་ཚ་ཐམ་སཅད་ཀཱཾ་ཕང་བ་བཀའ་བ་ ། གསེ་རྩ་བོརུ་ལ་བུ་་བ་བྒ་བསོང་ཐག་བྱུངུ་ཞཁལ་བའི་སྣ་ཡོད་དུའང་བང བུང་བ །རབལ་བྱི་མེ་དབྱཔསང་དཱག་བཅུ་འི་ཕིང་བ་རབ་ཏུས་ས། 

 ཐས་ཡོངས་སུ་དག་པ་།རནེ་ཕོཚ་འོ་ཀ་ཤེས་པི་བྱ་སྟས་ ༩ ང་དག་བྱཅུ་འོ་མཆུན་བཟང་རི་བུང་བ་། གསར་གི་ངེམ་པུ་ ཆྲིགོ་་ོ་ པུ ( 
ཅ་ 


༧: 


ཿ ཟི 
འནེ་བོ་ཆེའི་གདུགས་གཙིག་ནུས་གཅོག་དུ་བརུད་པ་པ་བ་བྱུསྟང་བག་བཅུ་འེ་རེན ཆ་ཐམས་ཉང་ཏྲའ་བས་བཟུང་བ་། ནིན་པོཚེའྱི་ཧན་ཐཾ་བ་བླམདོང་ཕག་བདུས་རོན་པ་ར་འྱིཉནྱ་ཀོ ` 
ཧད་དྲུ་ནམ་བརྡ་ཐཾས་པ་་།ིན་ཕྲོ་ལི་བི་འདོ་ག བིར་ཕེ་བ་བྱ་གསོང་ཕག་བཉུས་འདོ་གཟར་སྣཆོགསུ་རབུ་འབྲེ་བ་ །སྣང་བ་བཾ་ཐ་བརྒྱསྟང་ཕྲག་བཏུས་ཀུན་ཤུ་ ང་བརྨ་པེད་པ་།འདུ་ཁཱེ་བ་ བྱ་ཐཱ ༡ 


བཤུས་འབྭཱ་འཆེར་བ་[ཉིཿ ཨའི་དྲ་ཀྲིལ་འཁེརྱ་སཱཾ་སོངི་བ་ཐཾ་བ་བྱཾང་ཕག་བནུས་གཟུགས་རབ་ཏུ་མངོས་ཤོངཡུས་ཤོན་ཏུའགས་པ་ །ཟླ་བའི་དཀིལ་འ།ར་བ་བྱབསོད་གག་བྱད་།ཁ།། 


དེ 
ཐའ ཤའ 
ཡེ ༤ ༢: བ་་་་ ༥༦ 


༽༠༠། །ུམར་བསྒབས་པ་།སྟོམ་ཀྱི་འོདགཟིན་ཕ་་བཅ་སོངཕུག་བུུས་འབ་ིགསེད་ཐར་སྣང་བ་ ཏཱ་ཛཾག་ཀ པདམོ་དམ་བྲ་ཡེབ་བྱསསོང་འགུ་བཤུས་རསྭཏྱཱ་བས་ཤེང་གངབགོནིཔ་ དྲེད ^: 





།ཡ་བ་བྱ་སོང་ཕག་བུུས་གལ་མཆན་ག་ཡ་དུ་བའྱི་རན་དྱུ་ཧན་པ་། ོས་ཀྱི་རྱལ་མཚནདྱེ་བ་བརྒྱ་སྙོང་ཕྲུག་བཅུས་ཟས་ཀོ་བ་འམས་ཧང་ཀི་ འའ ཅུ ,ེ 

ཝུག་བདུས་ ་ ལི ཾི ༢༠ ང་འགྲ་དུས་ 
ནར་དུ་ནན་པོའཁྱོ་ཧུལ་མཆོན་པ་ཐ་བྱར་ཏེང་དུག་བཅུས་མཛོས་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཏི ལ་མཚན་དངལན་པར་བས་པ་ ། ༤སྭཏ་ལཱབ་ལུབྱ་ཀླ་གཱ་ཨངང་ བུྟཾང་  ་ 
བ་གསལ་བ གྱག . སུ་གྱུརད་པ་.།  ད་་ ྲླ་་ ཤུས་ 


ལྕ་རྫས་ཀི་ཁཾ་སུར་ཧ་བ་རྒྱ 


ཞིས་སན་བྭ་ལང་བྭ་ ། ལཱ་རས་ཀྱར་པེ་བ་བ སྣངེ་ཕཾག་བྲཅས་རཆེན་པ་འྭ་ས་ཤིན་ཏྲུ་པང་ུ་ ] ལཱ་རྔེསུ་ཀྱི་པ་བུད་ཧེ་ཊ་, བྱ་རྟསང་འུག་བྱཆུས་ ཡང་དུ་འོང་ “ ལྭ ཧི 
མ་དབངས་ཀ་དོས་པ་པ་བ་བྱཧསྟོང་ཁག་བྱུ་འྭསྲེ་ཡ 








༡།གྱཾ་ཁམས་ཐམས 
མས་ཅང་སཱ་སཱན་པའིཿ གཾ 
སཱ་སཱ་ པའ་རོགས་ལ་བར་ 
༡ སབ་དཱཧ ཉར ཀྱི 
) སྭ་ཀྲཾ་ཇ་བྲོར་ 
༦ རེ ོ ཊྲ ྲ ྦ 
བ་། ཀྱི་བུ 


, རྨོམས་ཉད་ཀཆག་རབ་ཏུ་དཔའ་བ་ ་པ་ངང་ །ད་བན སོན་ !ྲ × 5 བཱ ཤཱུ ༥ གའཏཱྩཱནཊ་ར་ི༽་ རྡ 

|ཐྨརས་ཉད:༡ཆག་རབ་ཏུ་དང་ དི དྭ པསེམསཔའསལུསདཔེ གུང བ་གོང བས་འ 
ག་བྲན་འི་སེམས་ངགའོ་ཞིངམས་བར་ ༤ འབྡེམས་ངཔའ་པྲར་བོདོ་ 
ཿ ཐིར་བ བཟཅམས་སྱྱ་དཆརྦ་སོང་།རུ་བྲི། རལས་ དང ུཿ རཱ རེ དྲུ 





༡། །ལཱན་པ པ་ཐུབ་ བྱ་མསྟོང་ཕཱག་བཅུ་འ འིིག་པ ་མསོ་བརྡུམས་ པ་ཡངས་སྭུ་ ས་ཤང་ཀཏཔ་ ། །བཱཏྣརུཊ་ སམས་དཔའ་བསམ་བ་ མུ རྤ 
།དཔའི་ སཱད་པ་། གརྨསཉད་ཤན་ ཊུསཱར་ བ་ པནུབ་སམས་ དཔའ་ཕི་མ་ལུག པ་ལག་པ་པ པ་པ་བྲ་ཁཱག་ ོག་རྱདོང་ཞག་ བུུ་འབྲོང ནའ སེམས་དཔའིས་  ་ བྱ འ་གཞོནཿ ཆ་འ 
ཌོ ཅུད བ་བ ྱང་བགར་ཤུ་ ༼་ བྲེ ནུབ་སེམས་ ངཔའ་ཊ ་འཛོནོཐམསཿད་སངབར་བིཊ་ཐ་འ ། ཧཱཾ ། ཐང ུང་སེསས་པཔེ རྒྱ་ཆབ་དྲེ་བ་ བྲག་ཁཱུག་ཧ ང་ཞྭབ གདམས ¦ 
མི་ཁྲཐ་པལ་འཇྡུག་ པར་པེདཔ་ བདད བསེམས་དཔའ་དབང་བ ༡ ༣ སུརབ་པེུ ཊཔེ་བྭ།ཁག ༥ མ་ལ ་བའེ་ ཁང 

ཆེ 






ང རྫུལ བསོག འེ བྱརྣ་ནམ་པར་ཤུལ་ བ་ ཤེདནུཔསམད་ དཔའི་མིང་ པྭ་ཐབ་བྱུཧསའག་བ་ བཅང་ ཨུ 


ཤ་བ དཔྭ་ ། ཤོཿཊ་སམས་དཔའ་དདཔ་པབ་བྱུག ང་ཕག་དྲ མི་ཤོགས་ ༢༨ བཿ སམས་ད་ 
བུ་ུའ་སམས་ ཡིས བས་འ ཁྱལ གསང་བནམ་པར་ཐིད་པ་ ཁ་ ་ཡེད་པ་ ༣ ཅ་པ 
ངའ ། ངུ་སམས་དདདན་འབ་བ ཉལ་ལུཨ་་། ། ་ 


ཌི ༩ 
འ 
<. 
༡༥ 


(ཚ་ལ 4  འའ་འ་ ཀཀ 
༥་སངསྨ་རཱས་ 'ཀྱི་ཆོ ཐམཧུ་ཅད་འཛྲེན་བརཱེན་ཀྱིསྣ བ་པ་ །  ུབ་སམསརཔའླ་པབྱ་ལག་བྲ་ 
ཡུ འ་ུརཧེ། ག་ད བརྙན་བར་ ཏབ བ་དང་བ དཔའྨ་གཏུད་ད བབྱས་ང་གོག་བུ་གཏོང་བྲ་བམས་ཅང་ཆཱནུ་པར་ནལ 
ང་ྭག་ང ྲག་ཆདམརཔ་འེས་ པོ་དང བ་པ་ ། ཤཤུཾ་ས་འདེའ་བ་ལུ ཙོ : = རུ 
བཟོད་བམསདག་པ་ །ཆང་ུབ་སེ་རེས་དཔའོཆོན་འགས་ ཧེབ་བྱཾ་སསོང་ ག་བྱཱཧཱམཐའ་ཡས་པའིཐ ན་འགུས་སྲུ་བུང་བརཔད་ ཁྲ ཏཱ་ར པའ ཏི 
ཅེ ང་པོའ སམ་ གཏནྷཏགས་པའྷིཿ འྭསང་བརུ་ཤིད་པ་ ། ཧེ སྟ ས་མབྟྲི་ཤས་མས་ཏ་ལ་ལོམད བེད་པ 3 ནུ རྱི ལཿ ེ བཞུ ཐེ 
ཡབ ཤོདྷ་མ རང་དང སམས་ རཔའི་སཱན་ལམ་ཧོ་བ་བྱ་ཧསང་ ་ ཡཱག་ བེའུ་འི་འཛུང འབུང་བ་རྣམ་བར་ཛཱུང་བ་ ། བངྡ་རཊ་སེམས་ རབའ་ཆོས་ཀྱི་སཱོ་པི་ ལླསོང་འ  ༢༡མ༽ རི 
བད་པ་།ཡོགས་བཤུ འ་སེངསྭུ་ས་འཐུམ་ ཀྲས་བཐེ་ཐ་བྱོརསོང་གག་བཅུ་འིཆེསྤཀི་སཱང་བ་ཏྲནཱ་ཀིས་ད་པ་། ཁས དྲི ཀྐས་བ་བེབ་བྱ་སསའ ིད་ཨི་སྱག་འ་ 
བ་བ བནརབ་ཏུའྲ་བི་པར་པད་པ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི བྱརཔང་འཾག་བྱ་ཧམ་ཀཱ 
༡ཤགས་ོ། རྒྱསངཞྲག་བུཧུཾ་རཏུ་དཐཔི་པན་ཧད་ རྒྱས 


:) " རུགྲ་སད་པར་སོན་བཏ ། ཆས་ 


ས་མ 
བཱབ་ སོ 






དའི་གེས་ པི་ བ་ཁགཁག་ བུ་ལ 










།ངོན་པར་བསྒྲུབ་ 







༄༠། 
55 7=÷ 
མཁྱན་པཱ་ཏད་ཀྱ 


་བ 


© 
°# 





སུ་། འདོག ཤོ 
།པཧེ་་བྱ་སད་དག་བཅུས་ཤིནབྷར་བ་ ། བམ ུ་བྭ་ྱ་སོངདཀ་འཛུསདགའ 






` 
ར 
¦ ་ 










།རྣམ་པར། ལ་བ་པེ་བ་བྱཧང་ ན་མ་ས 
རྒྱས་བའིམངོང་།སེ ་ ཡུ 
ཇཱིིནཐོ་གིངགའ་། ན་གི་གནས་སུ་ ཡུ ཁ་ལཱན་གི།བང་བ་ ་རིན་བྱོ་ཆཱ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཧྱན་ཧན་ 
ཧྭཧཾཿ ཁམས་ཐམས་ཉྲད་ཏི་ ག་ས སོ ་ ཇི ི་ 'གནས་ངག་ དདག་ 
པོཌ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་རན་ཉན་དག་དྲུ་ཧན་འདྲེལ་བླ་པང་ །ནུལ ༤ །འཞད་ལྭ་བུངང་། དད་པ་འད་ཏ་བུ་ད་ །མོས་པ་འདེལྭ་ _ བུ་པང་ །དགའྲ་དད་ ཤཿ 
ཞཊ་དུ་ ཡུ་དང་ ་་ ཞིད བུ་དང རི ཧ་ལ མུ པིའ་བདན་བཏིངེ་བརྡ་གུརད་ཏོ། ། དན མང ཤནརས་ད་ 
ལན་འབ་ཀི་གདན་བཏ་ནས་ །ཞེ་ས་ཅན་རིམ་གངང་བཅས་པར་དགའ་ལུན་བིརས་ད་ གོ་པའི་ལ་འེ་བུ་དེ་བ་བྱ་སོང་འག་བ་པཔྱ་ཨག་དདངས་ །བཅོམ་ 
ཏ ཀཀ་ཡོ ས་ སུས་ ནཏན་བསྟསྨ་ཀོ ག་པའི ན་པ །ཤོངབ་ཨོན་ཏན་སྣཱ་ཆོགས་དང་ལཱནབའ་སྭན་ན 
རྨི ༣ ,: ± ” ` ཨཿ ¿3 | ༣ ཨེ ཁི 


2 ༣ པ 





|༦༠། ༠ ་༡སྟོད་བཱ་ཁ་བྱཾ་ཧོང་འག་བུས་ཡུང་དུག་ ་བརྭསས་ པ་།ཆོས་ཤ་བ་བྱར་སཱོང་ལག་ ལས བར་ན 
། རྒྱ་སྙོང་ཞག་བུཧུསཾ་ཤིནོ་ཏུ་འཛོགས་པར་བཤེམས ་སཾ།། 

ེ 

ླ གཤིགས་པའི་ པའི་གདན་ གངེང་བརྦ་གུརད་པ་དུ་བཞོན་དུ་འཇིག་ ྐ 


















༢༡ རོར 
༢བཊ་ཏུ་བ་ཀ 
ཏར ༽ =~ 





རུ ་-རའ་ངའ་དརེན་ 
ཀ་གོས་རབ་ཏུ་འཾ་བ སཱ 













བན 


བཅཆེམ་ལན་འདས་ལ་ར 





།པ་འདས་པའ་མཆར 






༤ < 
སྔ་བྲས་ར་ 






་ལཆར་འངས། 
༩, རརྨང་ཀྱང་བཅེམ་ལཱན་ ངས 


8ཿ.› 


༄། །མཆོག་ཐྲམས་ད་དང་ལཱན་པ་།སྲཾབམྲད་པའིཆས་ཉནན་། ་ཞས་ཡང་ ཤོཔས ཞིང་ད་ལགས་སྲུ་མངོན་པར་ལ་བརླ་གུམདཏོ། །ད་ འ་ལཱན་གནས་ན་འཁད་བའ་འཁོར་ཐམས་ཅ དེ ཱ 
ྐླཀཀྣ།ྣསྣཀགན ་་ 
2 ༠ད་ཀྱ་ཛུཿམ་ཐགས་ཐེགས་པ་དང་ །རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ཕུརྔ་མ་ཐེགས་ཐགས་པ་ཇང་ ། ལྟ་ཛྲས་ཀྱི་༦ན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ཕ་མ་ཐུཿ་མ་ཐགས་ ་ཐོགས་པ་དང་ ལྟ་ཛཱགི་ཨ་ཀ་རུ་ཐམས་ཅ་དཀྱི 
ཌཾ ཱཨ་འི་ཨཱཿམ་ཐིགས་ཐགས་བ་དང་། ལཱ་རསྭ་ཀཱ་འོན་པོ་ཚཾ ༼ + ཐམསཿདྲ་ཀྲ་ཡ་མ་ཛུརམ་ཐིགས་ཐགས་པ་དང་ ལ་པ ཅེ ས་ཀ འི གླུ ཤ་དོང་ཐོག་ | 
ང།ལྷརས་ཀྱ་མེཏགནན་ཏར་བ་འི་ཕུརམ་ཐེགས་ཐོགས་པ། པའྙདམས་ཀང ཐག བཅུསོ་ལྷན་འུདས་ལ་གཏེར་ར། ཡཔོ་པ་རགཏ།རན།་གཏེབ། ཟ་འོབ་དགུའ་འ 
གནས་སྭུ་ཉོགས་པར་པ་བགག་ཁཱགེ་བྱསོང་གཔཿམེད་པྲ་ནུམས་ཀངཐར་སཱངལ་འཁོང་དྲ། །ཨཱ་ཤེས་ཀྱུད་ཡུལ་ གཞོལ་བའི་སམསྱ་ཀྱིས་སྭོས་དང་བདུག་པའིསྲན་ཀོས་བདུག་པས 
བ་ན་བ་གས་ས། །སངས་ཆས་ལ་དགའ་ཞེང་གཞེལ་བའོ་སམས་ཏྲིས་ལཱ་ཇས་ཀྱིམ་ཏག་ཐམས་དྲཀིརོནཊི་རང་ཅིས་རྭ།ྱ་དནད་བས་རྩས་བནཔརུ་ྲས་ས། ། བཞེན་ག་ 
„  ཞེཀ་ཆེནོ་པའི་སམསཀོས་ལྟ་རས་ཀྱ་གཏུགས་སྣ་ཆོགསཀསན་ྱསབརསྣང་ོག།གས་ཏེ་།ཐྱབ་སསོ་ས་་ཧས་ལ་མཆེད་བརགན་བཞ་ེམསསིལ་ཝས་ཀྱི་བབཱའ 


± 






























༦ 


^ 





ྲུ ]ི སོམོ་ཁོངཾཱ་ 

ས་གས་གོ་ང་ བ་གངས་མེད་པའི་པའེ་བུ་ བྲ ་སཱཚོགས་ཀྱི་ ཀི དབལ་ལུ ཁི 

ླ་རོགཡས་མངཔ་ལས་རེན་པ་ཆོ་ཐམས་ ང་འ རྱ་སྔ་སད་འ་ ་་ ལེ 
ཀེ) -ཱུ ལ་བ་༢2མ༨ 

སའདྱུན་པའ་ འསེམས་ཀ ིས་ལྟ་ ཛས་ཀྱི་གཞལ་མེདཁང་གངས་རུང་པུར་ ཀོ ཀོ ཟའ = 

དུ་དཀན་པ པ་ངོག་ས་པའ ཁ་ངམས་ ཀིས་ལུ་ངས་ཏི་ན་ཐུའ་ཁ་་སཱ་རོགས་པད 


སོ་།སངས་རྒྱས་ལས་ ཐྲེས་བརམས་ པའ་སེམས་ཀཿ 


ད་པས་བར་ སྭང་ པ་བྱ་ཧྐན་པྭ་བ་ བས་ད 
= བེ བ་པོ ཡྲ་ལ་ཡཡོན་ ཏན་བོ་ གེནས་ ངམ་ ཿ: ་ཤན་བར་འཛོནད་པའི་ སམས་ཀྱིས་ 


ཡང་བ ཀྱན་པ་ཡས་ས ཀབ 


༈རའཏུ དྱ 


། སངས་རྒྱས ་ལ་དགེ་བ བའ 





།སཔྦྱ་རས་ སཱ་བ་ཡེན་ཏུ 


འ་ཡས་པའི་སམས་ རྐྱོས་ལུ་རྔ༥' ཀཅཆང་ང མུཿ 
སྣོམ་ལབ་ཝང་བ་པསཱ་ཆང་ 
པའྱི་སྔམས་ཀྲོས ཨཿ རྫུས་3 ཀོན་པ བ་ངོག་སཱཿ སིན ཅེ ཡུ ཟིར་ 
ཛོ | པེ 
༦ ཀས་པརསྣང་བྱ་ན་པ་བུས་།། འབྱར རེ ངས་ྒམཐ་ཡངལྭ་ཛས་ཀྱི་ཡ ྒ་ཁ་དེག་ཐ་དངུ་གཏས་མང་བ་འགན་ཕོགས་ མཆ 
ཱ ] ལཱ་རྫས་ཀྱ་ རཱི་སྭོས་པང་།བདྲུག་པ་ཁ ག་སྭཱ་རོགས་གྲ་ 


བུ་པ་ 
-རྨ་ལཱན་འདས་། ༣ ོན་བརྡརྡ་ཏོ། །མེས་པའ་སླེས་ཞོམ་ རྭདཉོངེསངས་རྒྱས་ལ ༥ངང་བམགནས་པས་ལཱ་ 













༠ །ཐུལ་འོབྱ་སནཆིན་པོ་སྤུལད་པ་འི་སམས་ཀྱོས་ཅན་ཏན་གྲོ་ལྲ་མ་ཁ་དོག་སྣ་ཆོགས་གངས། ཏ་།བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ལ་མངོན་པར་གཏོར་ཏ།པགའ་བའི་ཨམ་སྤྱ་ཀས་ ཿ 
2 བཅས་ལྣན་འདག་ཀོ་ཞམ་གགོདེད་འགང་ིངངནཔྲོ་རའི་གཏུགས་ཁ་དག་སྣོ་ཚུགས་གངས་མད་པ་འགྲན་བླག་ཏེ།བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་མངོན་པརའགེབས་སོ། །ས་སྦར་ཨུམ་ཐང་སས་པས་ 
༡ བཕལ་བའི་གསོ་ཤ་པོ་རཁ་དེགེས་ཆོགས་གངས་ཡེད་པ་ལག་ན་ཐགས་ཏེ་ ། བཅེམ་ལྕོན་འདས་གཤེགས་པའི་ལ་གོས་བྱེས་ཡོག་པརཤུས་སོ། ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་རིམ་འགྲོ་བ་བ། 

བའི་སེམས ཀིས་ལཱ་ཇས་ཀྱི་རྒལ་མཆན་རིན་པོ་རྭ་ཆོགས༼ ༦ ཀྱི་ཁ་དེགུཉན་ལགན་ཊགས་ཤིང་བཅེོ་ལུན་འདས་ཀྱི་ ` (ན་རིསེདུ་འབབང །སཔ་ཱསྨ་དགའ་བསྲ་པའ་ཡས་བཟུ་ 
པ་སོ ༦ ཧོག ་དག་སད་ཐརས་དཔ་ལག ང་པས དབིན པ་ལ་བ དའ 
པའིསམས་ ཀྱས་ལྟ་རྫསཀྱི་ང་བ་གབ༔ཉྱིད་པ་ལགན་ཐ་ གས ཤཿ ། བཙེམ ཡའ དྲས ལ་དདྡོལ་ལེ། །མཛུས་པྱ་སད་པའི་དགའ་བླ་ནམ་པར་འཕལ་བས་ལྭ་རེས་༡་བདན་ཡ། རེ 
གྲོ་སྣཚོགས་གངས་མུད་པྲ་ལུག་ན་ཐིགས་ཏ་ །བཉམ་ལུན་འདས་ཀྱི་ ངས་འཇནོད)། །། འབུ །ཁག་ཀག་བྱསིང་གངས་མྱང་བ་ཡང་ཞིབ་ལ་ལ་ ནོ ནག་ལླ་ 
ཀྱིཊིམོ་བརྡུང་ཐ་དང །དཀལ་པ་ཁ་དོག་སྣ་ཆྲོགས་གྭངས་མྱད་པ་འགེ་ན་ཐྲགས་ཏ །ཨིནབབའྲིསཱ་དབངས་རྱུང་ནས་བཅེམ་ལུན་འདས་དམས་པར་ རཾ །བྱང་ནུབ་སམས་ད། 


དཔསསགན་འོས་ 
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༡ག་པ་རོ་དྲ་དྷཱ་སིང་པ་དགའ་ལཱན་གོ་གནསནས་འངས་བའྡ་ནམས་ ཀྱང་ལཱ་རྫས་ལས་འཇས་ ཁི་མཚང་པ་ ཁམས་གསུལས་ནམ་པར་འདས་པ་དམོ་ ལཾ ཅབ་མ་ % 
།པམ་པའ་དམ་རོམ་ པན་རེད་པ་ །ཆེས་ཀྱོ་རུལ ཟབ་མོས་མངོན་པར་གྲུབ་པ་ །བ་ཆྭདྱ་སང ཅས་པ་ལས་ གས་གསསས་བད་་ ་བསྟ་ནམ་ དེ རེ 
།ལྭསྭ་བུང་བ་།དགེ་བའྱི་ཆ་བ འོང་འཕྲུལ་ བ་ གངས་མིད་པའི་མངོན་ པར་སྨྲབས་པ་།སངུས་ སྭ་ཏྱི་མཆདཔ་ཡི་ ང་ཡང་འ ༽དྱ་ཀོ་བགེངས་ཀྱུན་ནས། ཁཱཿ རྨ 
ཆེས་ཀ ཡོ དགངས ཐམསུ་ཅང་ཀུནནས་ ཡག་པར་ ་གས་སོ།།ལྭ་ཚས་ ཡས ས་བ ༣ ིོན་པ་ ལས་ ་བྱུང་བའིཿ འི་མ་ཏོག་གི་ བི བྲའ་སྭཿ ཚོགས རོང སའོབས་སོ། ས་ཁྲ 
¡5 ལུན་འདས་པྲ་སོས་བསྡུ་རམ་བརངག་པ སྭ་ཀྱ་ ནྲ ཐམ་ས་ཧད་ཀྱི་ཡུལ་རྱང ཆ་འགུསུས་པོའོ་ན་ སྣ་རྩོག་ ུ་དརབ། ཁང་བས་ཆོས་ ཱིངས་བྱསན་པུ་ཞུས་ས ༽ ཁི 
ངྷ་ཡེད་པའྱིཆེས་ཀྱིརང་བཞོན་ཇོ་རལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བའི་སམས་ ཀཿ ས་ལས་འདས་བྱ་མི་ བ་ྲིརོས་ལ་ལཔོགེ་བཅོཁ་་ ར་ན་བ པུ ཤི 
།ཆེས་ཐམས་ཅདྦྱུམ་ལྟབུཊ་ཏགས་པའི་སེམས་༡ེ ཀྱེས་ལྟ་སྔས་ལས་ པར ་ ག་གིས་བདུག་པ་འྱི་གྱནྭ་ཀྲོསེ  ོ་ི གཏས་ཁ། ་ 

པས་ཆེས་རྒྱཌ ་ནིགིས་རྒྱས པར་ཧྭ་བ་ང་། ཁི་།སེམས་ཀྱིས་ལཱ་རས་ལས ་འདས་པའི་རན་པྲ་ར་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་ཁྲ་སངས་རྒས་ཀོ་གདན་བཏང་བའི་ ༣༩ རྱ 


༨༢༩ 






། ༣ “ རུ ཤད 


ཅུ །ངང་བཞིན་འགག་པ་ལེད་པའི་སེམསྭ་ཀོས་ལ་ཛས་ལས་འདུས་པའི་རན་ཕྱོར་སྣ་ཆོགསྱ་ཀླི་ཧལ་མཆུན་ཡུངདག་པར་བསང་བའྱི་རན་ཀྱོས་ཆོས་ཀྱོདབོངས་བ ན་བ་བྷས་སོ་༽རུལ 
3 ཏཱ་བུ་ཊིཆེས་ཉོདེབསམ་ ་པཆོམ ་པས་ལྷུཛཱས་ཁས་འདུས་པའོརོན་པོ་ཚསཱ་ཆོགས་ཀྱིས་སཔ་ཆས་ཀྱ་ལོ་བཅུཊྱྱན་པས་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་བྱ་ཧུན་བྱ་ཏམ་སོ། ཅྱགྐན། ཐན གི་འོད 
ཤ ལས་བུང་བས་། ལ་རས་ལས་འདས་པའི་རིན་པོ་ཚ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་པངཨེས་ཀུནནས་ཡེག་པའི་རྱུན་ཀྱིསཆེས་ཀྱི་དུཏིཉེས་ངརྒྱན་པ་བྱས་སོ་། །ལྷུ་ཛས་ལས་འདུས་པའ་དུ སྭ་ཐམས་ད་ ངེ 
༢༧ གི་སྨན་གསེ་ཆེསྭ་ཀུངབངས་ཐམས་་ད་བྱ་ཧན་པར་ སྭ་བ་ དངམཏོག་མཔ་ཡུས་དྲས་རོག། ར་པ་འ ས་ལ་ལ 
འབོ་བྲ་ཐམ་སཙད་ཀི་སོན་དང།ལྷ་རྫས་ལས་འདས་པོའ་རོ། ༠ ༡༣ པྲོར་འམས་དྱུཀི་གདསྦ་ནན་པ་སྣ་ཆོགསྦ་ཀྲི༽ ན་དང ད་བྱུནཔ་།ུགས་ིརད་ག། 
'ཧཱ་དང་།ཕང་བ་ཡིདདུ་འོང་བྲ་ཐམས་ཧད་་ཀི་སྨོན་དང་ །ལཱ་རོས་ལས་འདས་པའྨ། བླ་ལ་བླ་ནྟ་བ་ཞ།། པ་བ དང །བུད་ནུབ་སམས་བབའ་པ་བི་ཁུག་ ༡25£ 
རང་གོ་ཡུས་གཏང་བའི་གཱནེ་བང་ སབས་རྒྱས་ཀ་ཡོན་ཏན་བརོད་བ་ལས་འདུས་བྲས་སྙིད་ཅང་སགས་ 


















པའི་བྗོང་བ་ཐོང་ས་ེས་པའོ་སྤིན་དང་ །དབཞིན་ག ཤིགས་བའི་སང་པས་བ་ངུདཔ 
ཞོདུ་ཡངདག་པར་སྔགས་བའི་ཆ མལ་ག་བལག་འང་བ་གངས་་ཀི་ེངོས་ཨ་པ་ང་དསསདཔར་ཡས་རུསའགོ་བཞུམསཅད་བདནི་ཕམསན་དང་།ིགྲ་རབརདེ་ར 


་ཿ 


:=--5 ར་ 
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: ལམ་ 3 ་ 






ཧཱཾ པསྐ་ཆེས་ནུད་ཡད་པ་ུ།། རྒོངས ཀྱ དྲ་ཐམས་ཉད་ལསྱ་བདུབ་ཇི་ཐ་དད་པ་ཡང་ །བརུ་ཾས་པ་ལ་ཁམས་པྲ་མཱི་ཟང་པ་ ཅྭཾ་ཀི་ཛགས་ཐླུས་འོད་དུདའབྱ་གས་ 
ཨ་ཤཾས་པས་།དེབེཞན་ག །གས་པ་ལ་མངན་པརས པ་ །ཆོགྷ་ར་བརདཔ་ཞོངབཇད་པས་ད ས་འ ོ་་ོ་་དས་ུས་གང དེ 


བླརབས་ཏི་།སངས་གྱས་འདས་པ དང་མ་བོན་པ་དང་དྭ་ཝར་བུང་བ་ཐམསཿ་དྲཱ་ཀེས་ཡོངས་སྲུ་རབུདཔའི་ཡོ་དྱཀི་དཔང་བོས་མུངོན་པར་ཧོང་ཏོ། བེ་གཞན་པུ ཡང་དག ཕརྡ་རོག། 
མམས་ཅངད་དང་ ། སངས་ ༣རཝའི་ོང་ཇི་་་ ་ རར ་ དང ' ༧ » ¬ བ་ངག་བཙམ་པ་ ིེ 
ཐམསདདང་ །སངངྦྦ་ཧསྱ་ཀྱི་ཞིངི་བིདངྱུ་མུད་པཱ་ནས་འེ་ ༥ ཧྲེདདྲབ་སུ་མས་བཔའི་འཁརྡ་རམས་ཀྱང་ །ད་ (ལས རང ཱུ ཤཱ 


ངས་སུའ ནེའོ 'བཞེན་གྲ གས་བའེ་ ་ཡང་ངག་པ་ .་བུང་བ་ངང་ ། ༢ 
སུཧཡེདོད་བཞིན་པ་ ཅི འ་འ ་ཀི 


དཀ 


" : ༢་ ༥ / ཿ རཔ” ® 
ཆེ \༠༠། །དགེ་བའྱ་ོ་བཾ་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ནཔར་དག་པས །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རཱང་ཨུད་པ་ཨང་དག་བར་སྙོནང་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཕུལ་རུནྭ་མི་འཆང་བར་བུང་བའོ་སཔ་ ་ྒ 
རསྱ་ཀི་ཏིད་ང་འཛོན་ལས་བུང་། འགོ་བྲ་ཐམསཉང་མ་ཡུས་པའི་ལུས་ཀྱིས་ཛེས་སུ་བདའད་པ་ །སྣུ་འི་ཧེ་ཀྱིས་རཱབས་ལ་ས་མཚམས་སྱང་བ་ །ཡེདྱསཚད་སད་པ་ཡངས་སྱུ་མགུའ་བརམ་ཇོང་བ་ ས་་ ེ 
༧༦ད་མཌནད་པ་ཉདྱེཀྱ་རགེསྤ་ཧན་མི་གཉད་པ་ ། སངསྤ་ཧས་ཀྱི་རམ་པར སུད་པ་མཐའ་དངངདུསི་མྱད་པ་ཀུང་བ་བརྟེས་པ་། འཇས་པ་དང་།མ་སོན་བ་དང་ །ང་ལར་ཐུང་བའ་སངས་རྱས་ཐམས་ཅདྱ་ ཌི 
༩ྭ་མུངབ་ཁམས་དངམོས་པ་བགད་དྱུ་མདཔྲ་ཐམསཅད་ ང་བརྒ་མཛད་པ་། ཤང་ནུབ་སམསངཔའྦ་ཐམས་ཅད་ཡ་ཤུས་མངོན་བར། བ་པ་ - ལ་འྡངག་བར་མངད་བ་བྭངྨཱཱ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཏུ་བབུང་པ་ * 
རབྱཏུདགའ་བཛད་དོ།། ཆོས་ཀི་སཱན་ཀིས་ནམ་མཁའ་ཁེ། + མས་ཐཞེས་ཅདའ་ཡོགུ་བརྩ་མཛདཔ་།ཆས་ཀྱི་དིས་ཐེམ ༠ སུདམ་ལཱས་བརད་བཞིན་གཤེགས་བས་འཐུམ་བའི སིད ྭ 
རླུཔས་ཀྱིས་རློཐ་པ་ །སམསཉན་ཐམས་ཅད་ཀ་ཏགས་པ་༽ ངི བསམ་བ་ཇི་ཏྭ་ཐ་བཞིན་ངུ་ཡོངས་སླུ་ཆས་པརམཛད་བ་ ྒོགནུས་བྲའི་ཏགས་ཀླིང་ིག གཡོང ལ་། ་ ཕི 
ཨི་ཤསྭ་ཀྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་བཏས་པ་།སངས་རྒྱག་ཀྱི་ཧེ་གྱིས་བརླབས་སྣང་བར་གཟེགས་བྲ་།ད་ བའ་ཆུ་ ་ི་ཨར་ུས་པ་གཞིན་ཡང་པ། མས་པ ཞང་ 
བར་མཛོད་པ་། འགེ་བྲ་བམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་བཟང་བཟུག་བཡིད་བའི་ཡ་ཤས་འདངག་བརྡ་གུ་བྲས་བུངབ །ོ་བ་དངའའི མས་ཅདཁུཐ་བ་ །ཆསྱ་ཀུང་ཧས་ཐམས་ཏད་ [ཁཱག་བརའཕཀཱ་ཊ་ ཤྷ 
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° = ༤. ༨༣ 
༤ ་།རྣེ་ལྔམ་ལ་་ ` བ་ར ངང པུ ཀྱ་རང་བཞན་འྭ་བུར་འཇ་ ཏན་སྣ། { ཡོ = ༦ བི ་ྒ <¬ 
སྔ་ནམ་ པར་ཧཾ པ་།མཁམ་ ལཱ་བུ་འི་ཇཾསུ་དན་པ་ །སཱ་ཁངམཏམ་པར་བྱུང་ ཛ།སེམས་ཀྱེ ༥༣ ༈དྲཧཾན་ ་( དཱུ ཐ། ྲ བམ ་ཱ 
༼ ±+ བཤི ད ༥༤ 2, ླྲ 


།ི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་སམས་བར་ཅོ་སྐེ་མཆེདཱརམ་པར་ཡེ་ ༨ ་བ་ཡང་དག་བརྡ་སྟོན་པ་ །སེམས་ཅན་གི་དབང་པ་བམ་ཐུན་བུ་སངས་རྱས་ཀྱོ་ཨཱ བང་བ དོ སོ་བཀ་ཡེ་ 
དི་ཐས་ཡང་དུག་བར་གནས་པ་ །འཇིག་ཏུག་ཅད་ཏ དྲད 
ཏདྱ་སད་པའོ་རེང་བཞིན་དང་ །མཚན་ཏིདེ་གཅོ་ག་དྲུ་གུརད་པ་ །འཇྲི་་ ` ”གཉེན་ཐམས་ཅད་ཀླི་ཟང་བཞྱ་གི་མཆནཏིད་གཱ་ངབ་མཛན་པ ༣ ོང 
འཛོན་པར་ཚོན་བ་ ། སཔས་རྒྱས་ཀི་ཱུ་ཡུཿ་བླནཉེདཱད་དག་པར་སན་པ་ ། འཇོག་ཉན་དཔ་ཞིང་ཐམས་ཧད་ཡངྲསྐ་སུབ་པས་ །སུངྷས་ཧས་ཀོ་ ཙནན་ཕ་ འརི 

ཏི བྱ་ཉནྡ་མངས་པ་འི་མཆན་ཐམས་ཅདནམ་པར་བྱར་ལདྲི་ པ་། འདིག་ཏྟན་ཐམས་ཅང་ཏྱི་ེས་སྲུ་དན་པ་དུང །ངམགས་ བར་འཐོནད་བརྩ་བུ་རདུ་པ་ངང་ འཐ ༨༨༢ མ་པ་ 
རྒྱ་ཕྲིག་བ་ཆེན་པོས ་ཞལ་ཡོངས་སྱུ་ཆས་པ་། ཆོས་ཐམས་ཅ་དྭ་ཀྱི་དོན་གྲུབ་པ་ ། འགོ་བ་ཐམས་ཉད་ཀྱེ་དགེ་བའི་ཆ་ ་བསྔ་ར་པར་པ་བ་ ། ཉུམས་ཁྱ་འིཏ་བའི་འོན་ཡས་ མ་ཁ 
ཤིཾྩྩི་ི་་་|{ོཾེཾེ་ ལེ 


$; ,@ ༤ ;:: ˆ ཱ ཅུ ¿` 

› ༦༨ ` ༤༨ ༤༣༨ ༤ ༤ ཀུ ༨2 ཿ ་ -: 

༽༄༠༠། ཤོགས བུ་འམ་ཀས བྲ་ཐམསཉད་དྱུ་སངས རྒྱས་ཀྱི་འདཀསེ་སྣང་བར་མཛང་བ །སངས་རྱས་ཐཚས་ཏདྭ་ཏི་རསསུ་བཞུད་པ་ །བྭལ་བསྔ་སེ་ངོམས་ ཤིང་གཏུངསོ་ག་བ་ ། ཡོན་ཏན་མེནཔོ་པང་ལ་ཤེས་ད་ ་ ? 

ཱ་ོ་ཐུན་ཤསཔ་དང དདནབསམསདཔའི་ེོ་བངབདངདབང་པོམ ན་རས ཤི སུམན་ས་ཤེས་ཀསཁ་ཁགས་ སངས་མ མོད་ྱས་བམཁངབ་།ས་ཡཅ་། 

¬ གན་ལས་དགན་ཏྭ་བསྒྲབ་པ་ །གྲུབཙོང་འདས་པ་དོང་ མ་འོངོ་བ་དང་ད་ལྟར་བུང་བ་འྲི་ཐམས༩དམྭཌྡནྟ་བ་འྲིདུལ་སཱན་བ་ །བང་ བུ་མཱམས་དཔའི་གླཟུངས་མཐའ་ཡྲས་བའྲ་ཆར་འབབས་པ་ །བསྐམ་བ ་ཡྲང་བཟླེས་ རློ 

༣ ངས་སུ་འཛེན་པརྦམ་ཛད་པ་ །སངས་རྱས་ཀྱི་དབུལ་ཐམས༦ད་ ° ཏྭ ཀྱིས་རབ་ཏུའབར་བ །རཐཞིན་གཤགས་པའྡིའ [གམཐུའ་རྟསསརེ་གསུང་ ཀེན་ཐམས་ཡང་ལ་མངོན་པརྦགབ་བའི་ེས་འམས་ ˆ 

ཀཀ ཀ་དག ཡོདོརདའས་ཐིག། མ་ལ་བ ོང ༦ །ལོརྱཉན་ཡོན་ཏན་ འེདགུཟི་མངའ་བའི་ཉིརྦ་རད་ཾ ཟ་ £ 
ནམསྭ་ཀེ་ཞོད་དུ་ཤརད་པ་ ། གཟིའེ་བྲདིདཝམས་ཉད་ཀྱི་ད་བས་མངོན་པར་སྨས་པ་ ། འཇོགེ་ཏྟེན་ཐམས་ཅད་དུ་སྲངས་རྒྱས་ཀྱིས་ ཕ་བཡངགའང་ཡོན་གུ་ ཡིང འ་ཡོ ྲུ 

ས་་་ལནཔ།དཞིནགཤགས་པའ ་ཕངཉགསབའ ཕངམ དག་འ ན་པ མས་ན་འབས་དཔ་ན མ་སི འ་ 

¡ ¡ཞེད་ཏུ །འ་དག་བསྡརསཔུ་འདངབ །འགལོ་དཔཞིང་འཏ་ཀས་པྲ་བསས་ཅད། གོ་ཐ་།ཡཾཤེས་ཀྱི་སན་ཐུཊས་རམའི་ ཅན་བ །སཨྭ་ཧླསྱ་ཀིལ་ཡགས་ཀ། 





# 







ཊཿཤུཿ ་བཞ་སེམས་ཉན་ཀྱི་ གྱི'མསྲ་ལས་སུ་རུཉ་བརམ (ཇངངོ་། འདུལ་བ་སྣཿ ཚགས ཅུམ་ལ་འཇྲུག་པ་ །དུས་བཞིན་ངུ་འབུལ་བའྱི་རུང་མོ།འཇང་ འཆང་པ་ །ཅོ་དུ་འཿ མཆོད་འ མཞ༢མ་ ཅི ༽་་ འོ (£ 
ལས་སྐྱེནཿ མད་པ་འྲི་ནཾ་པར་སྙོན་པ་ངང་། ༽མ་ངན་ལས་འདས་མ་ཡང་ངག་ ་པར་སྙེན་པ་འི་ །བསམ་བ་ངང་ལས་དང་། ཡོའི་ཡུགས་པི ལཱ་བ་བཞིནདུ་སངས་ཧཱཿ རྱས་ ཀྱིས རོམ་ པརཧཱན་པ་ ར 
ཇིལ ཞེན་དུ་སེམས་” སི་ཆོས་ཤེས་ པ་ (བུདཿརཾམདཾ་ཊ་ ཀ སཁས་ རྒས་ཀྱི་སུཊ་བ་ལ ལ་ཐོན་ཀྱིས་རཱབ་པ་ ཟིར མས་ཐམས་ཉད་ལྷ་ནབ་རགཁོགས་པའི ས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངའ་བ་ 5 འའ 
ལཱགོ་པའི་བེསམ་པས་དབང་པ་ དགའ བར་མངད་པ་༧། སངས་ག÷ ས་མཐེང་བ་ གད་བའེ་ཤུགས་མ ང་ཡསུ་བྱཱ་བུང་བ་ ་ ¦ ༤ ༽ས་ཅན་ཐམས་ང ཧཀ་རངགོ་པག་བཅྩོར་བུརྩོས་ཝག་ ་བཅས་ 
སམསཅན་གོ་ ཐལས་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ དྲུ་རེས་ སུ་འབྲང་བར་མཛད་༽ ཧ /པ་ ། འགཾ་བ་ཌདེ་ ཤདྱེ་ཏྲིས་ ཡེ ཡུས རམང དཔ ། གངྱ་ཧས་ ཤཀ དགེ་བ་དང ངི སྨུད། 
¡ སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱེ་བག་ དབམ་པྲཆནཔོ་སེབས་ བ་མཛད་པ འཇིག་ ཧེན་གོ་ གི་ ལཱ་བ་ ཐམས་ཅད་ལྷ་སོ་གནས་ བ་ཡྲ་ཤེས་ཏི་ སཔ ཤུག་ 3 ` 








་པ་ 
ཏརན་ྱ་གཞོག་པ་།་ །རབ་ཏུ་བཞག་པའི་ །་ 
” སཿསྦ་རས་ཀྱོས་ཁོགས་བའི་བལེད་ཀིས་ ་མ་ནནད་པ་འྱོ་རནྭ་ཀེས་ྒན་པ་ །ཆས་ཀྱི་རྒྱང་འུགསུཿརུུ་པའོ་ར་བྨ་ བྷ་ནམ་བར་དག་པ་ །སངས་རྐྱས་འགམ་ཀུས་ ཨང ཨུ ད་བུས་གཞན་བད། ུ 
གཞན་དུ་སྙན་ བ་། ཁ་ན་མ་ ཀྲབྱ་སང་པ་འ་ ་འེས་ལ་སེམས ན་བཀོད་པ ། སངས་རྒྱེས་ ཀཏཾཊ་གྱར་ཏ་ག་ འི བཔ་། ལས་ ཀྱེམ་སྭཱརོཊས་སྭུ་བཱཌད་པ ༦༣ ཀེ 
རི 


རཾ 


= 









(༢ །པའསཱ་ཆོགས་པ་ཡངདག་པར་སྱོནད་པ ། སངས་རྒས་ཀྐེ་འཐུཿ ང་གནསྣ་ནམ་བརྡ་སྤོང་བ་ཡེ་ཤུས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱུ་མཐོབ་བརམཛང་བ་། འཇིག་རྐན་ཐམས་ཅད་ཏྱ་སན་འམྲ་དབ རིཿ 


༡; བ་དེམ་དུ་བ་ཇོད་དྲུ་སིད་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐརས་ཧདྱ་ཀྱི་འགེ་ཐའ་ཚེས་སྲུ་སོང་བྲའི་བོན་ཀྱིསྣ་བས་མངའ་བ་ །གགས་སྤེན་དུའུ་གོ་བ་དགེ་བ་འྱིར་བ་སེམས་ཅནྨ་དམ་པར་དབ བ་མཛད་པ་།འགོ་ད་ 

༼*< .ཐམས་ཉད་ཀུ་སྣོན་ལོ་གྱེ་རྫས་སུ་སོངབྲ་ཉམས་པ་མེད་པ ། སམས་ཉན་ཐམསཿདྲ་ ་དག་བའྱི་ཆ་བ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་ད་ ¢ ༢ པརྡ་མཛད་བ་ལས་རྩོགས་པའྲི་ཚུལ་གསེ་ཡོངས གུག 

དདུདྱ་ཀི་དཀུགས་མ་ཐམསཿདྲ་ཚིཔཱར་འཇོམ་པར་ཐུང་བ་། { ༡ གས་བ པཔ་འཤ། དོས ས་བབ ག་པ མས་ཨཧོ་མ་ུ་ོད་ནིན་པ་བུརསངབ ས་འ 
ཀྱི་དབིངས་ནུགས་པྱ་སད་པའི་།སྙང་པ་ལིཉོ་མེ་སམས་ཅན་གང་ཡང་ ཅུང་བ་ལ་ཆསྱ་ཀི་སྣུན་པ་མཛད། ༩ ། འེད་གཟར་ྱི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ག་མངོད་མཐའ་པང་དྲུ་མིང་པེ ་ རཿ 


ྐ 
ཁ་བད་པ་། ཐང་མ མོ་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤསྱ་ཀི་རགྱཏུ་འད་ འུདུད་ཅང་རབ་ ཏུ་གཞོག་ པ་། འཇིག་ཏན་འ ཕམས་ ྱ་ཀུ་པག་བའྲ་ཆ་བུ་ལ་རག་ལས་ ཿབའྲི་མོངརེས་པས་ སྔ་རྲབྱ་སངཔའ་བསོ་དཨམས་ ཨུ་ ི་ 
།ཨེ་ཤེས་ཀྱོམུ ཀྱརུལ་ གོས་ ངསང་གསུ་བག་ བ་ ཡེངས་ སྭུ་སཱབ་ བ་པའོ་ཞས་ རྨབ རལ བྲརང་འཞིད་ ན་གཤགས་པ་ ཡ་མོས་ པྨ་རམ་པརརིལྭ་བླར་ཡང་དཱག་པ་ དངོ བའ་བཛྲསྱྱ་བུ ཆི 
བ་ཚཔ་ ལལ ལས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀ་མྭུ་སགས་ ལས་ཞབབ་བ ཅུ རལ་བའི འོ་ཡོན་ཏནྱ་ཨམེརོའི་གངེ་མཚོའ་ཐམས་ཅུད་ལ འཇག བཅམ་པ་ངྭལ་བའོ་ཡཾ་ སཤེས་ཀྱི་མམ་མཁའ་ངསྲས་་་་ 
¡: བྲར་འགོ་ བ་ཐམས་ཧདྱ་ཀ ཀེ་བསོད་ནམས་ཀྱཾ༔ ཏ་ཞའདུ་ ང་དག་། ༦ པར་ཇི་ལ་ བྲཾ་ཤིས་པ་རོཔ་རཱ་ཀཱ་བདབཞནི་ག གྲས ཅང ངཊ་པའི་སོ། ཊཱ ཁ་ན ད་ང ཱུ 
བརངག་པའི་མཚན་ཏདེཔ སྩུ་ཚོགས་བས་ ༣བཾཞེན་གཤིགས་ བ་ལ་ཏོག་པ་ བ་པལཱ་བཱ་འེ་ཡངངག་ པརྡ་རོགས་བའེསང་ སླརས་ཀློས་རན་བའིག་ཏོན་གས་ ༤ 
བརགེད་པ་ །རྣམ་པྲ་ད་ལཱ་དུ་ བུའི་དབཞོན་ གཤིགས་ བཟྲི་སངསྒ་བས་ཀྲ་རམས་ བརའྲཊུའ་ ༣སྦ་རད་ཡང་རག་པར་བ རཿ བྲ་རེསྭ་སྲུ་སེམས་པ པ་ད་ངགོ་ མ་གིསང་ 
འདྲས་ཀྱཾ་བ་སཱའི་སཱརཾ་རེནས་། ། འདོག་བེར་ཧ བ་འགྲ འག་ བྱ ཧོའ་ག མངབྱ་བུང་གགེཁསྤ་མུད་བ་ རྣམ་བརངག་པ་ ། གཔྱས་མེང་པུ་ ཤནེདུ་མཱང་བ་ །གངསྭ་མཱང་པར་ཏ་ 


3<༤ 


གཾ་དགའ་ བྭ་སིདཔ་ག གངས་ མེད་པའི་ཧཱོ་ ་བ་ །བསྐད་པ་ །གངས་ རྱེད་པའྲི་སངས་ རྒྱས་ལ་འདཱ༔ འདན་པྷ་རཔར་འཁིལ་བར། ་བ རྩཔང་པ་ །གངས་ ད་པའྭཾ་ལཱ་ག་ པའི་བསམ་པྷ་མབརི་ 





= 





འུ £ ཛེ ངེ $ ་ 
༢ །གངསྤ་ཡིད་པའི་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙད་ཡུལ་ཐབ་པར་པད་བ་མ ང་ཕོ་མཐོང་ཐར་གུའདཏ། རྭ ཁ་རི་འཁོར་ལ་ཧིཐ་ཁུག་ཁྲོག་བ ུ་ང་བས་གིས་ི་ཁཊ་པ་འབད། དག་ཀག་ ་ 

ཧྲསམ་ བླས བ་།ཞེད་སམ་གྱིས་ཨོ་ཁུཐ་བ་ །ཆས་ཏྱ་དྭུཁས་མཐའ་དཔས་མུང་བ་ཐམས་ངང སེེ 
མོ་འསྲ་གས བས་བ 





༣ བར ་འའའ་འ་ལ་མ་་་འམལ་པ་པས་་ཟ་རོ་ལས་༥ ༈ ་ལོ་ 
9 གྐུ་ལས་ཚྣ་པརའཕུལ་ བུ་སྣ་ཆཾགས་ཀྱིས་ འཐུལ་ཞིང་། འཐུངབ་བསམ་རྩིསྱ་མུཁད་པ་ ༈ མདུ བསམ་རི་ཏི 
༧་རྒྱོས་པར་པེདབ་ །སོངས་རྒྱས་ཀྱི་ཧཱནཀུརླབས་བང་ ། སམས་ཅནྣ་རམ་པར་དག་པས་དཀིམི་བའབཏུ་དུད་བ་། ཇི 
¿£ ཐམས་ཧད་ལསྣ་ནམ་པརའདས་གང་ ། འཇིག་ཏན་ལས་འས་ པ འརོག་བའྲི་ཆ་བས་། ས་བང་བ་ 
༤༽ <` ༤¬ <` <¬ 
ཁགཀཱག་བསམ་གིས་མོ་ཁབ་པར་ཡོན་ཏན་མ་ཟད་པར་ས་ ” ངས་རས་ཀྱན་ 


“ང་ཇ ལ་ལ་འ འང བལ་བ གག ༢ 
སྣོ་ལ་འབཏུ་གཞོག་པ་།དན་ཡངས པ་ཤིནཏུ་སཱན་པ་ ། སངས་རྒྱས་སུ པ་བོང་ ཡིང ། སངོས་རྒྱས་ཀྱི་ཡྲལ་མཐའ་ངང་དབུས་མུད་བ་ཆོས་ཀྱེ་དདུང 

























མཁའི་ཁམས་ཏེས་མཁ་མཐརྭ་ཐུག་པ་ །འཇིག་ཏན་གོ་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་དབུན་ཀྱིས་ཟབས་ཀྱིས་བུད འག་བླ།མས་ཅདྲ་དམྦ་དག་པུ་མཉམ་བ་ 
བྒདབམཔ་ང་་་བའིྲ་་ཀི་དཔལག་བངཔདནག་ཤགས་ག་། རླག ས་ཞཅ་།ཡིའ 


| 


་ 


འཐུང་བམཐང་བརྩ་གུརད་ཏེ།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་ཧི 
གཉེད་བ་དང་ །ད་བཞིན་གཤེགས་བ་སྲའང་བ་ལ་སམས 
བའ་སམས་ཧན་གྲབང་བར་བ་བ་དང་། བ 
༽” ༤༤༣༄\ <~ 
ཧིསོང་བཞྐོན་ 


༨ ®= 
སོ་ཁ་བྲ་པ་ཡོངས་ས་བཟོང་རའི་ 
ཙསྐས་ཤབ་པ་ཡེངས་སུ་བརད་པ ནུལ 


ན་རས ་པར་དག་པའྨི་ནྐམད། ཡངསྭུ་སན་བར་བ་ཐ་དང་ །སམས་ཉན་ཿ 


ཁཿ དྲུ་ནུད་བདུ་བ་བ་དང་ །སྔམས་ ཅནི་ཆད་མེད་པའི་ར་མས ཧྱཆཾ་བ རྭ 


སག = - རོ 

ལུ ན་ཁརུབས་ཀྱི་ཧན་སྨྲོན་ལམ་ཆེན་པོ་ལས 

༦ད་མཁུན་པ་འགེམས་རུགས་པྱ་སད་པ་འོ་དཊ བ 
ཏཱ ཀཱི པྲུ 


༧ 
བུང་བ་འྱི་རུ་བ་མཐའ་ཡས་པ་དང་།ང་བཞིན་གཤེགས་ པ་བཿ 


་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆའ་ 
ཞན་པནཔུ་༣མས་ཐད་སཔསཿ ཉེ་འ 
དདུ་བའྲི་རྣམས་ནམ་བརའཁལ་ཐ 


བ་དང་། ཐམསཿད་མཁྙན། ཉདེདུམས་སྨྱད་༩བ་ལས་ཏོ 


ྲྲླ 
༧ 
ལ་ ‹ 


བ་དང་།སོན་ག་བག་ཡོད་པ་ལས་ཡང་དག་བའྲ་བུང་བའི་ ཐམས བཾ ི་ཁ་ལཕྲག།ཞིན་གགན་ བ་བ 
པསཿནཚདྱམེད་མརབྱུདགདས་དང་ །ད་འི་ཅམ་དེ་་ ་ཟལྲ་ཀེ་ནན་བ་ཡདབལྭ་སམཆ་འ་མས་གྱའུས་ 

¦¡ ངྲ་རུབ་སམས་དྲཔ ཱྲ ཞྭ་གྲུའ་ཐཱ ཅད་སང བ་ གུ་ཞང་ཀྱུཉ་ནས་ཞུས་པ་དང་།སངས་རྒས་ཀྱ་བོནྱ་ཀྱོས་མབས་པང་།སངས་རྒྱས་བས་ 
ཧྲ ༣ གཤགས་པ་འེ་འཛར་དང་ ཧཏཧ་ལཱར་སངས་རྒྱས་༼ , ཀྱི་ཞེངེ་འབམ་ཀླས་ཐཿ ཟ་ཁག་ཁྲགེ་བྱ་དསྟོང་བྲཇོད་དྲ་སྙེད་པ་། 
གངས་མདབ་དགན་།སེམས་ཅན་མ་ངད་པྱེ་ཚུས་དད་པར་བ་བ་དང་ ། སམས་ཅན་དདུ་ ཤཱ རྭ་བ་བ་དང་ སམསཅན་ཚེ་པརའཕཡ་བའྱི་རམས་ཚ་པར་ངག་བརྡ་བ་བ་ངང་། 
ཡོངས་སུ་སྙནེ་པང་ ལེ འདུ ། ཆོས་ཟབ་མོ་།བདདྲུ་རུད་པར་བ་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་སཱང་བ་མཐའ་བང་དབྱས་མེཿ 

/གལཱཾ་བརྔ་བ་ངང་ །ཆོས་ཉདི་དྲ་ཧི་འགལ་བར་བབ་རང་། 


7» 


འའ 


ར་བ 


4 






བདུ ཨུ དིད 
མཱ་གཏབ་བ་སྐཱ་བར་བབ་དང་ །ཐིག་པའ 













དག་བཅུ་འངོས་ཟབ་བརཐ་བ 


ཅད་མཁཱན་པ་ོའིལ་ཏྟན་པ་སོ 


ཐནས་ཅདྭཀི་རགས་ཊ བ་པར་ཐ་བ་ 


[ཤ་བང་།ངུང །ངའ 
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༤` ༤¬ ༤༨ ༤༨ ༢༣ ྲ་ ། ཟས ཆེ ར ༧ ླ 
རློ་་་བས་ཡས་པའ་བྱང་འབར་བསངསྦརསྱ་ོ་འོ་གལ་བསམ་ཤོས་་མི་ཧྲཾ་གཔར་ནམ་པ་ བ་མསབཟུང། གཿ གྲས་བཞིཔ་ཞནགཤེགས་པའི་གས་ནམཔར་བྲུལཔམའ་བར་གྲསམད 
བའི་ཆེ་འགུལ་གྷིསླབུ་དང་ལྡན་པ་དགངས་པ་ཡངསྲུ་རོགས། ་པ་སཱིན་གྲི་སཱན་ལྔ་མ་ ཅིས་ཡོངསྐུ་གུབ་པ་ཁི་ཡི་ཤཾས ཧྭ "དར་གནེན་ 

དབད་ཤུག་ཉས་པས་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་དང་ 


པ་ཉིདྱི་ཏླ་ཾནྭས་བང་བ་དང་ཞྡིམ། ། ས་གསཞིན་གཤགས་པའི་གཤེགས་བབས་འཛུན་ སྩུཿཚོགས་པ་རས £ 
ཟུན ། ཐམས་ཅདམཁཱན་པ་ཉདྱ་ཏ་སུ་ན་ཤུང་ཐ་དབཞིནག ཤེགས་བྲད། ནུས གཏུདག་བས་ཤིནི སུངས་བམངུའ་བ་།འདུས་བ་དབུམ་རོ། 
པ་ ༢ ་ཝརབད་བའི་སངསྦ་ཆས་ཐམསུ་ཅད་དང་མཉམ་པ་ཏདེདུ་ ` ༽བྱུནད་པ་ ། རགེ་བའྱ་ཅ བ་ཐམས་ཉདྲ་ཀིས་གིང་སོ་ ཏཾ ˆ སྩངས་པ་ ། འགོ་བ་ཐམསྦ། ཀྱི་དཔས་དཔར་མེ་འུཿ 
ཡའྱ་སྐུ་གཟུགས་མཇའ་བ་ !མཚུན་ཐམསྩཅ་དྱུ་ཀ་ལྦའ 'ཤཾནདཏུ་ འཕ་གས་པའི་གུ་ཧན་ སྭོབས་བཅུ་རྱལ་མ གྲསབས་ 

བྭལྟ་བསྩོ་མེ་དམོས་པ་ །སྤན་གོ ག་བའྱིཆབ་སན་པ་འི་དགིངས་ཁཡེ ཤསྱ་ཀོང་བར་བབ་ 

རླུ་བཟད་པ་ ། ཡོན་ཏན་ཐསས་ཧདྲཾཀྱེ་ཆལ ་པོཆས་ཐམས་དོ་ 


ྦ གསཉིདདིལ་རོམ་ང་ཚད་པ །ླགལ་བ་ཡྲོ་བད་པ་ཐབྲས་དད་། 
བླ གས་ ། ུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་ ཆོ་ཟད་པས་འག་བྲ་བམུས་ཅད་ལ་ཉིམ་འི་དཀྲེལ་འཁིང 
ཙས་སདཔ་མ་ངའ་བའེ་པིནདུས་གྲསུ་སྣང་ཐེ གེསུཿ 
ཐགེ བས་སོ ད་ནས་ལ ་བལ་པེ་རབ་དགའ་ལྡནགླ་དུལ་འདིལྟར་བུརད་གཞིན་གཤེགག 





ས་ནས འས་ཀི་ཆན་སོན་ག་དག་བའ་་བྲི་རོས་ལས་ཡང་དག་བར་བུང ཿ 
ཁ་ཆ མིན་དང རན་་ཏུདུབ་ཤམས་པར་གས་ཏ།དགའ་ལནེ་ས་་ང = 


ཀཀ 






༽༠༡། །བྱ་གསྟོང་གངས་མདབ་དང་ལྕ་ཉོག་དུ་ཞེ་ས་ཅནརིམ་འགྲེ་དང་བཅས་པར་བཅོམ་ པོ ལུན་འཕས་ གང་ན་བ་ ་དེརྲ་ཐལ་ མོ; ` ་ཕུག་ འཆུལནས་ བཅོམ་ལཱན་འདྭས གསས རེ་འ 
ལྕན་འདས་གཤགས་སུ་གསོའེབདའ་ པར་གཤེགས་ པ་གཤཾགས་ ས་སྭུ་གསཱཧོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་ བདག་བ མ་པ་ཡང་དག་ པོརྡ་ཛོགས་བའིསཔས་རྒྱས་ བདེ ་བར་གཤེགས་སམ། དེནས་བཅ་ལྡན་འ 
# རའི་དབད་པོ་ནབདགའ་ལྡན་ཧིས་སྙན་གངས་ནས་ །སསྭཱ་ཧསཀཿ 'རྒྱན་འདེ་ལུ་བུ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི: ༦ འ བ་ ཐུ ངི ་པ་ །བངྡ་དུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་མོས་ ་ ་ 
༡ ༡༢ས་ཀ ་ལྟ། འབྲ་ཐམས་ཅདྷ་མ་ དནོ་པར་དགའ་བ་ ། ལ་ ཡ༔ རཝ ཕོ བབ དགའ་ ལཱནཀྱ ཏྲས ཛམས་ ;དཱཿ [བ་ཞིང་ཚད་སེད་པའི་སུམས་ ༤ རྒྱས་ལ ་དམགས་ ་ཅོནཔརབསད་པ་ད 
།ནས་ཅན་སབས་ཟུས་སུ་དག་བའི་ཚ་བསད་བའི་ན ཟད་པའི བསོང་ནམས་དང་ལྟན་བའྱ་གུ་དཔ་ཐ་དད་པ་དམ་མུད་པའྡིོ། གསུ་ཀྱིས་ཆ་གས་བ་དེ་བཞིན་གཤུབས་བའི་ཞལ་ལ་ 
མཆོདཔ་སྨྱོ་བརི་ཏརྒུར་བ་འི། འི ལྷུག པའབེསམ་པ་དག་བའི་ ད་ཀ ཀྱེས་ཡ་ངདག་པར་བ སས་བ ་ཐམས་ཅད་མྭཧནད་པའི་དགྲུ་ བའིར་བ་དང་། ཧཱཱ་ལ་དད་སམས་བསྟེད་པ་ལས་ བུང་བ 
རན་ པོན་ཐོམས་ཀྱཀྱི་ཧན་པར་ཤས་སོ་།ཇི་ ཛི་ལཱར་བཅོམ་ལཱན་འགས་འདིར་ གཤགས་པ ་ གེ་ཏིན་གི། །བམས་ཐམས་ཧད་ཀྱི་གླེངས་ གི་ག །གགས་ 
བཅེམ་ ོ་ལུ་གིབར་འཞམིས་རན་པ་གི་ཁདཔར་ཐ་ཤགམ་ག། ཞར ཨཱེལི་གཱ ཡས་ཤནི་ཏུ་ 
































ཆ་ ི  ::-ˆ 





ལྟ ཱ 
ཙཾ རེ 
རེ ྲ2ཾི 
¢ = ཏཾ (1 དས ཤ ཡཿ ་ 
ཧན མཅདྱིིད་གྲས་ཀུན་ནས་སོག་པའ་གཞས་སོ་ ། ཨ ནུས་ལས་འདས་པའོ་རོན་པྗ་ལྲ་འམས་ཅད་  སན་ཀིར་ཛཱམ་ངོན་པའ་ཐབ་པར་གནས་སོ། །ཉུ་ཇཾས་ལས་འདས་བཞུརིན་པརོ་དམ་ས་ཅད་ རི 
ན་ཁྭ་གཱོནྱ་ཀྲེས་བ རྱན་པར་གནས་ག། །ལུུ་རྡས ལས་འདས་པའ་གྲས་བམསྦ་ ©གསྭ་གྱི་སཱེན་རབ་ཏུ་ག བབར་གཞག་སོ་།།ལ་ཛས་ལས འདས་བའི་ཅོན་ཏན་ཐམས།་ ཀི་སནེརན་པ་ཆ་སྭ་ཆོག་ 
ནགུ་གཏད་བར་གཞས་སོ།།ལྔ་རྡ་ས་ཡས་འདང་ པའེ་དྲ་ཐམས་ཉད་ཀེ་མཆག་དང་ ། བདུག་བ་འཐུལ་བ །སོན་ག་ཆཾསརབ་ཏུའབབ་ར། ་གནས་སོ། །ལྟ་ཛྫས་ལས་འདས་པའྲི: 
ཧདྱ་ཀྭ་ཡཱནྣ་རམ་པ་ཐ་དད་པྦ་རྭ འགྲ འབུབ་པའ་གནས་སོ༽ 3 /ལཱ་རྡ་ས་ འདས་བཞྷིས་ཏག་མད་པ་འོ་དོནྱི་ཀྲི་མགྲས།  ཀྱིརདའབྲཏ། 
སལ་ སྟན་བརུང་བ་པ་བལྒྱ་ཧ་སོད་བྲས (གྱསྐ་རཁབ་པའེ་ དཱ 
ཆོ ལཱེར་བརར་ ་ལུན་འདད། ་གཤགས་པ་ 


་ 
ཧ ལྕ་རྡ་ས་ལན། ཟེ སས བླ ིརརགཏུ་འབབ་པར་གནས་སོ། ལཱ་རས་ལྭས ས་པའི་ 

ར བའྩི་ནཁསཏུ་འཱཾ །ས་སོ། །བམས་དམ་ཁན་པ་འི་ར་ཅི་ིསསུ་བག་པའི་ ུ་ི་དབངས་རབུ་འགད་བརུ་གནས་པར་བུར་ཏ། 
ད་བཞིནེ་དུ་ ཡི ཨཱ ཐས་ཙདྱ་ཀང་བཞི་པ་དང་ ། སག ུཔ་པི་བོར་དམསཅད་འིྱ་ཅན་བའི་བ འཔ་་་ ངོ 
དགའ་ལ ནཱི ཀཀ  ་་ ་ེ 

, །འ ལཱན་ལ་བར་ཆད་དུ་མེ་འགྱུར་བ་ནང་ །སཱན་གོ་དགེ་བའྲི་རཾ་གྲས་དང་ །ཆད་སྱད་པའི་དེག་བའྱི ་ཱ 


མས་བསཱད་ྭི་དད་པྲ་ནམ་པར་འཕལ་བ་དང་།གཤུགས་འན་པོ་ཡང་དགུ་ 


སསསསསསསསསསསསསསསསསས གག 


3 ` ཏེ 
ཤྲ །ཨས༢སྱིད་པ་དུང་། དགའ་བཅན་བོ་ཤོནྲིསིད་པ་དང།དག་བཞི་བསམ་པ་རྣམ་པར་སྱུངབ་དཔ་ །ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉྲིདདུ་སམས 
ལེ ེདདབར་གཟད་བདད་ ས་ན མབ པོ གའ ཡ་ག ཀ་དང བཅང་ུ་དངད་བའི སུནད་པརྩང་དཏོ། དས་པ འྱི་ཅལ་པ་རབ་དག་གླནྱ་གིས་སྲུ་ལ།༽ 
ཏྭ རྒྱས་ཀྱ་མཐུས་སྡེནོ་རྱི་ཡང་དག་པའ་རྫོགས་བར་འེསངས་རྒྱས་རྣམས་ཁ་དག་ཐ ཅི བ་བསཱདབ་དེ་དག་རྡས་སུ་དནནས་ ། ངེ་འམི་ཆོགས་སུ་བཅདཔ་འིད་དག་སྩུས་ས།། །ཀཤེས་དམ་པ་གང་ཞེང་གེས། 
ངོ ཆུགས་པྲ་སད་པའྭི་བུ་བརམཆན་གསོལ་མཆན་ཏྲག་པ་། ། ཟ་ ཕོ་བང་མཆག་དུ་ནབ་གཤུགས་བ། །་ནོ་འདིཊ་ཡང་བཀའ་ ཤོས་ལགས་འགྱཧར་ ག་ཐ 
ཡུ་ཤས་མཐའ་ཡས་དབང་ཞིས་ཐ་བར་མཆན་བཏགས་པ་། ། ¬ ཁ་དག་གསར་དུའབ་གཤགས་བ་། །ནས་ནོ་འདོར་ཡང་བ  འ་ཤིག་། གས་གུནདཅིག་། 
ཀྱུཀཏཱམཐའ་ཡས་སྙན་ཞས་བ་བྡ་མཚུན་བཏགས་པ་། །པདམོ་འྱཆི་ 


ཤ་བར་བ་མཆན་བཏག་པ་། །ནནེ་ཉན་བོད་དུ་རབ་གཤེགས་པ་། །དེས་ནོ་འདོར་ཡངབ 













སུད་བས་དགའ་བར་བུ་བ་བང་།ཆོས་ལ་བཟརང་ཡུད་པ་ རྨ 
ཡ་ ཏཱ 




















དཔག་གསེར 
དང་ས་པ། །ཨུན་དདད་ཤུང་བཀརཤསེ་ལགས་གུངདཅིག་། །བཀའ་ཤིས་དྲམ་བ་ག 
བཏདབ་པོ་འོ་ཁང་པར་རབ་གཤགས་པ་། །དས་ན་འེདར་ཡང་བཀ་ཤིསཊ་ལགས་གླུ་ད་ཅ་ག་། །ཐླ།་ཤས་དམ་པ་གདཞག་གས་། །ཡོན་ཏུན་ 

















།ཐོར་རབ་གཤགས་པ་། །དསྐ་ནི་འདིའེ་ཡང་བཀའཤིས་ལགས་ དད་ཧོག་། 
གཤགས་བ། །དས་ནོ་འདོར་ཡང་བཀའ་ཤིས་ལག ེ 





གས་པ་། །ཤིངྱ་ཧས་བྱརན་བར་བ 
ན་ཁངུ་བར་རབ་གཤེགས་པ་།ངས་ན་འདིང ༢ 


རེ 
ཡོ 


རྣ ཿ' = ཆུ 
ཤུ ༽༄༠༡། ཟྭ རལ གཉིག ཊུགྱུ་རད་བས་ །སངས་ རྒྱས་ པཿ །ཧདྱ་ཀྱི་རེས་སྲུ་ སྭསྒུ་དུད་ པ་འྲི་ཐམཱས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏོད་དཔཆོས་ཐ༠༩ 1ཉཱསྒཧཏ ལི་ྱ་ས་པདབ་བརའ་སས་ུ་ཀ ར་ 
ཟེ རང་ཆོས་ཀ དབངས་མཐའ་ ཐ་ད་དབྱས་མེད་པ་ ཐྲམས་ད་དུ་སངས་རྒྱསཀི ཀྱེཿ ོནྱཀྱི་རབཊ ཡེ 'རྱུརྱ་ཁཇང་པ་དང་། །སེམས་ཅན་འདུལ་བ་ངེ་ ༣ གསས སུ་ཁུབ་བའི་སྭངས་རྒྱས་ཀྱི་འོ་ 
ྲ 'དྲ་བཞིན་ག གས་པའི་སྒ་བསྒྲེབས་ བྷ་སདབའྱི་རན་ཀིས་ ་ཡང་ངག ། རུབསྒྱུན་དྭ ངང་ ད།དྲུས་ བཞིན་ཟྲུང་བ་འིཆེཔ་ དུ བང ིསམས་དཔའ་བརོད། ོད 
༡” བའའེཁར་ ཀཾ་དྱཀྱལ་འཁརྡོནམ་ པར་དག་པ་པང་ ད་བཞིན ༧ ། 'གཤིགས་ པའི འཾ་སུཾ་ཤང་དགུ་ དག་ སེ ང་པ་ གཉསི་སུ། ཀླལ གནས སངས་མས། ་ 
ྲཱ ནི་ཕྔོཆཾ་མསྦ་དྲ་ཀྱིས་བྱ་རན་པའི་ཁང་ པར་གཤེགས་ (ཉས སཱ་བདན་བཱཏུང་བྲ་ཡ་ དཀྱིལ ཀུང་བཅས་ ཀ་བ ས་ཇོ་ལཱརབཅེམ་ལཱན་ འའ བཞིན་བ 
ནཾ དུ་འཇིག ན་གི་ཁམས་ སྭ་ཐམས་ཧདདུ་ཡང་བཞུགས་པར། ་ | ཛི་ལྟེར་བེ བཅེམ ལཱན་འདས་ ་ེ་པོ་མ་ཐྲམས 3 བའི་ཁང་པ་ ་གཤེགས་ གཤིགས་དའ་པའི་།ས 
ཡེདང་མཆདོཔ་ བས་ཤིདེ་རྒྱན་ཀྱིས་ ་བརྒྱན་པ་ དེ་དག་ཐམས་ཙད་པས་ ད་བཞིན་གཤགས་ པྲ 7 གཱ་པ་འོར་ རུ ད་པཅྱི་གུར་པང་གངས་མེད་པའི་ན་ འིནམ་པར་ལཱ་རྫུས་ཁ 
མི་ཏགོ་། གོ་དང་།པྭང་བ་ ༩ དང་ །ཕེ་མ་དང་ "ནདཐདད གྱུས་ པྱལ ་མཆནདང་། ས་མ་བ །ཞི་ཕ་ ང་།རསོམ་བདུངབ་དང་། །དཀུལ་བ་དང་།ཀླུ་པ 





































༢ 





ས་དང་།རེས་འགེདང། ི་དང།དགུའ་བ་དང་ ཐལ་མོ་སྦུརབ་པང་། པཱ་ཛས་ལས་འཇྱུས་བྲ་ནམ་ བས་མུད་པའྱི་ཧན་བང། ལྷ་པས་ལས་འདམ་བཞྲིནམ་བ་གབས་ཨིང་པའི་བསུད་པཞི། ། 2 
ལཱ་རྔས་ལས་འདས་པ་ནུམ་བུ་གངས་ཨདཱ་པར་གླིནྭ་ཀྱི་རར་འབྲབ་བ་པང་ ། ལཱ་ཛས་ལས་འདས་པའ་ནམ་མ་གངས་མེད་པའོ་ ། གདུགས་གཅིག་ནས་གཙོག་དུ་བྱ་གུངད་བླསང་བ ལཱ་ཛས་ལས་ རྒི 
འངས་ པ་ནས ་གངས་ཨིད་བའྱི་གཡུ་མཆན་ལ་བདན་སུངས་པ་དང་། ཤིན སུང་བ་གཇས་མེད་པས་སངས་པ་། ལཱ་ཛུས་འདས་པའི་ཡོ་ཀད་བཞུལ་བང། བམ་པ་ པར་ལཡལ་བས་ ཟོ བཱ 
ཨཿ ཧུད ཞི་བཆའི་དྲུ་བམས་ཧད་དང་།ཐྲོག ༈ བྱམན་བའི་སེསཀྱ་སཱེནཆན་པོ་དོང་།རོམ་འགྲོའི་རམ་ཁ་སུ་རློད ༤ 
ལ་བཞུགས་པའིར་།གངས་མེང་པའའརུརད ཕྲུ 





སངསྦྲ་ཧས་མཉས་པ ར་བ་བ་ངང་། མ ངས་པའྱོ་ཧནྡ་ནམ་པ་ ཊུ 
རཆ་ཞིང་ཡོད་དུ་འ་བས་ ས་སྐྱ་རས་ལ་མཚོད་པ་དང་ །འྡརི་ ༈ : བརྣོག ཁམས་ཐསསཅ་དརིམ་གོ་ལ་བཅན་པས་དབཞིན་ གཤིགས་པ་བདན། ངཱ 
མཆད་པའ་ཤའོ་།།དཾ་བཞིན་དུ་འཇིག་རྙན་གི་ཁམས པམསྟ་ཧད། དགའ གན་་དབ་ འཆང ་བས་པདྱུ་གུའད་ཏ། །ཤེན་ཏྱུ་ཆེས་པ་ཆན་པོ་འ་མངོའ །མ་གརྒྱག་ 
ཕལ་བ་མཞས་ཐབས་།ད་བཞིན་གཤིགས་པ་བཞུད་པ་ གཱ ཤགྲུས་པ་བཞུགས་པའྱ་རྱན་ ས་བ་བ་འི་ལ་འྭུས་། ཉིཏའུ་བྱཧད་པ་ལོ།། `) 
ཱུ །།ཤེནཏྩོགས་བནན་པ་འམདའ་།སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ར་ཞེས་ཐ་བ་། བམ་པ་སུམ་བྲུུ་གཅིག་བ་འོ། །དཱ་ནས་སངས་རྒས་ཀྱི་མཁུས་ 
༣ ཐ་ ཆམ 


ཏུ 
༥༢ 


ངུ 
ཡུ 





་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ཐག་འཆལ་ནས་ ལ་བར་བུས་ཏེ །གདནུས་ ཞས་ །སང་གའི་ཀྲ་རིན་བྔར་ཁྲི་ོང་ཕོ་ཅན་།ནར། ་དགུ་མངོན་པར་སྭ་གཾཏ། 
ག་གས ས་ས ` ད་ འའ ་ 
ེག་བཞིག་ས་དང བདས ཐ་བ དབུ་ཡས་བུ་ 'ཤུང་བའི་སན་ལ་མ་དང་ ལོ འབོ་བ་དབས་ཅན ས་པ རཾ བཱན དུཔ་བང་། འི 

སུཧན་ ནེར བ་བར་ཤུང་ ལ་ 


འེ པྔོ་རཾ་ཡཿ ཡང་དག་པ 
ཨས་ཉན་གདུལ་བ་དང་ །རྣ་མ་ པར་དག་པའྲི་ཆས་ཀྲོསེ སངས་རྒྱ གཅོད པར་འཕལ་ 
༤དྲ་དུབ་སཾམོསོ་དཔའ་ གྲ བམསཅདྲ་ཁང་འདི་ལྟ་སྭ་།ཆུག 


ད །ཱསཱན་ལམ་བཏབ་ ་པས་། དཀེལ་མོ་ཀང་བཅས་ ཏི་ཞུཁད་ད་། ༧ 
དྷ ཿ་ གནས་ །མེད་པའི་ ལས ཀསེའད་ལ་ །སཾ་ཆདཔའ་ ཡུས་ཀིས་ བཞིས བེད་ས་ནབས་ང་ དང་། སག 
བ་བ་ལ་འཇུག་བ་དང་།འདྲིལ་སཱ་ ་ཐམས་ཤདམ་ཁཱན་པ་འི འླིས་འབུམ་ཀླས་པ་ནདྱ་ཉང་བ ནད་པ་དང་ །འདི་ལྟ་ 
་ འདི་ེེ་གཟུགསྟདུང་ིས་སྣངབད་ཐས་བའི་ཡེ 


བས རས: མཿ ལོ 
མཐའི་སྭལ་ བམོ ཟད་པའྲི་ དད་བ་ཡང་དག་ པར་ཤཾས་ པའི་ནུལ་ བཤད་པ་དང་ 
༥ 

/ 





༣ ˆ འའ 
༣ དུ 


£ ཤཊ6 དར ༩ ༢ རུ ༨ ཀེ་སོང་ཡལ་ཡངས་གནས་པ་པང་།ཆས་ ཅིདེསྤལའ་ཡས་པའེསཔས་རྒྱས་ཆས་ཀྱི་བོ། ཧར 
།གུརདཔའི་ཤེས་ར༠ཀྱི་མོགླ་ཚ་པར་དག་བའྲི་སཊ་ པ་དང་།འ པར་ཡ་ཤས་ཀྱོ་སྭུད་ཡུཡ་ སྲ་གསུཔ ངྒེ ཙད ་ 






23 


སྭ་ཀི་མརྐ་ཐུག་པ་དགནི་ 
ང་མངཱད་ཀྱི་སྭོན་ཀྱཏ 


དགེ་བཞི་རྫས་སུ་སོང་བརྭ་ཏུཞུགས་ གས་པ་ག ས་ས ངཿ །ཆགས་པ་མེད་པའི་སྐསྟ་སརེ གིས་ཆས་ཀྱི་བཞིངས 
ཛཾ 'པད་བད་པངཤཿ སཱག་གེཔ །པྭ་ སུམ་པ་རིན་པྲི་རེ་རུལ་དང་ཤ སུན བུ སྲ རི མྲ ་སྱིཡ་་ ། ; 
པདཤ་སྙག་གོ། ཡང་དེ ཀང ིས་ [ནིད་བག་སྟུག་ གཾ ། བླན་མྱེད་པ་ ཡང་དག་བྲར་ རྔོགས་བའེ་བཿ ཀྱི་དན་པྷ་ནམ་པར་ད་ ངུ 
ཁེབ པའ ཌི | ཨུ་ཨུག་ི་ྱཅ་པ་བ་ ལག སྭཱགཏྐཀྟ ] 
སོང་པ་འི་ཕ་ཟལ་ སདཧཱཱིནད་བ་ ཡའ ྷ་ 
པའི་བ མསུ་དཔུའ་ ཐད བ་པའ་ལུས་དང་ །དེ་བཞིཿ 
ྲཀྐཾ་་ཾྣ ་ 





བིན་ྒྱཾ གྱེཿ ྤཔས་ གཏྱུ་སྐདཔ་ དང་ལཱན་ 
སྟག་གཟླྭ་དང་སེམས་སྙདཉིག་ཀྲམས་ 


པ་ལ་གནས་པ་ཤེ་སྭ 
ཆརྩྱ་གུའད་པ་ལ་ཞུགས་ཤངྡེ་འ་ད་འ། དུག་པའི་རསྤུ་དུད་ 
པ་དང་༽ དབྲེ གཤེགས་བ ་རདད་ གབ སོ དྲི་བ 

དང་ག་བོ་དང་ །ཡེ་ཤསཇན་པ་འྲ་མདྱཀློག་་ སླ གས་ི་དེབསྡ་དྲོང 

་ ཡངས་ ུ་སྭཱནི་བར་འདུལ་བ་ལ སསད དང་ སི རབར་གགུལ་ ཟཐམསདྱང་འ་ཏཱ་ 


འྱགུར་བའི་སྲུད། ་སེད་ཡུལ་ཐམ་ས་ཧ་ 


© ཀྱུལ འྭགྱཏུསྤཐང་བ ་དང་ །སེམསཉན་ཐཾ་བ། དི ཁྲིག་བྱ་འགྟ 


༽99། །གདོནམཌ བ་བའ་མཆག ་མཐོབ་བ་ དང་ །བགྲང་བ་། ཐཱམས་ཧཱམངན་ པར་ཆགས་ བད། བགང་བམངོན་བརྡ་བ བ་པྭ་ཐམས་ཅང་ཤིནེ་ཏྲུ་གབས་པ་དང་།བ གང་བའི་ཤེས་བྲ་ཟས་ཅད་ ངུ 
ཟོ མཐར་ནྭཐུགཉིངཆསྤོ་ནམ་ པ་ར་དགད་བ་ལ་མཁས་བ་དང་། འདེ་དག་པང་གཞན་ཡང་ཡོན་ཏནེ་བ ་གག་ཁཱགེ་བྱ་སསྭང་བེདེ་དྲུ་སེང་པ་དང་། ཡན འབགས བནམ་པརདག་བཞི་ས་ གབ ྭུ 
/ དུཿ སཿ ཧར རྣཾས་”ེ ཀྱ ཅུས་ གསུས་ ཀྱེཡོན་ཏུན་རུད་མེད་བ་ དང་ལ ན་པ་ཤ ཤྭ་སག་མཱ་བཞན་གཤེགས་ ས་བ་ ་མངོན་གསུ་བྲ་ ཐ་དང་ ། སངས་ རྱསཁམ་ ཀུས་བྲུ་འུས་ཅད་བྭར་བའི་བའི་ཀུནནས་བ་ འུ་ ཀེ བོཾ 
རྤ པརྱ་གུརད་ཏོ་ ། །དེ་ནས། །བྲངྡུ་དུབ་༨ སེམས་ དཔའ་ར་རྡའི་རྱ རྒྱལ་ མཆར་གྱེས་ སབྭསྤ་ཧས་ཀ ཀི ངེ ་ རས ཏྲས ཿ རྣམ་པརུ་ལཱས་ཏེ་  དའི་མོ་གསུན བཅད་པ་བ སས་ ཐྩྨ་ 

ཡུང་དག་སངས་རས་སྐྱ་ཐོསང་། [རྒྱལ་བརྒྱ་ངན་ནེ ངན་མི་འདས་ སྭ་། རྒྱུམཐུན་ པའི་སཱན་ལམི་བ གྱཾས་། ། །ུ་ནི་་བར་ཕུལ་ བ ་སྩུང་། །འདེ་དགཿ ཆསན་བེས་མྱི། མཱི་ཁབ་། །འདི་དག་ མྱབ 
'སྭད་ཡུལ་ཨི། །གང་གོསྭེ་ཤས་ ་ཕ་འཡད་ཏནིད་། །ཕས་ནི་སངས ཆྒྱས་: ཧུད་ཡུཡ་མཐངོ་། ། །ལུས་ དེས ཨྩ་ཧྒས་མིན། །སྨྲ་ འའ །ཡུས་དངས་ལས་གཞནན་ཡང་། །། 
རྣ སྱ་མསྣ་ནོམ་བརུགགུལ་མོ་ྡའང།།སོན་གི་ལམྨ་ནམས་ས་ཏོགས་པར།། །ཟ་འབུང་ཚས་ཀ་མད་ཡུལ་གོ་ །མཆོག་གི་དུལྷ་ནམས་ཤས་པ་ནི་  ་ སཾ ་་ 


[ རྒསནས་གུལ་འིད། །གང་དགཀྱངམ་ འཇེས་ཏ་། ཀའ རྱ ་ཁ་ ཆ སྲ | ་ 










་ ༣ “ ཌཱུ པ ་ཱ རའ 
ཆོས་ལ་གཉས་བ་གང་ཡད་མེད་། །ཞངྡ་ནམསུ་པ་བ་ཀུནན་སྣང་། །མཁན་བམཐའ་དང་དབུས་དེདང་། །རེསོ་ཀྲན་ གས་སུ དཅིངེ་ཧོགས་། སས ་ིས་་ལ་ བུང་ ྦ 
བ་མཛད་།  ÷ ' །ཕི་ཚླ་་་ཨུ་ ་ གྲག ང། །གང་ཞག་སག་ གད །ཡེ་ཤསྭ་པ ཛཾ 
ཧ་ཏགས་དད་ོས པས་་ སྤང་ཐོས་ཏ་། །བངྡ་དུབ་ སཱེད་པ་སྱུད་བར་ཐ ༈ །ངང་གང་ཆེན་ པ་འི་བོནི་ཀླིརབས་། །འདཁེད་གངགིས་ནོའང་འཇ་ཅོད། པའ ཧན །དག་ཁ་ན་ 
 མཆེག་ལུ་བསྟན་པ་གན་། དས་གདབོན་མས་ དབའ་ དམ་པོའོ་མཆནྭ་ཏུས ངས་བས ཀོ་བནད་ཏིས་རབས་ཀྱིས་ » ཐིགས་བདུར་ནམ་ པར་ཉུས་ནས།། དད ཡེས 
ཁུ སན་པ ཀ་བ །བརདདུ་ ཡོད་ཀུང་འདའ་བར་དཀའ་། །ཆུག་གྱ་ལམ་ལས་ཤིན་ཏུ་ འདུས་། གཞོས བང ། བིད 
པའྲ་ཧེནྷཾ་རུབས་ཀྲོས་། །ོ་འི་སང་ མཐང་ ང་བྲརྩ་ཧྲར། །ཡང་དག་སངསྦྱ་དས་ཏེགསྐ་ཆེ ེད་ཀུང་། ། རྒྱལ་ནུ ས་པ་པ ་ ས་ག ད་ 

(དགཱ་སྟན་། །གང་བག་མཆུངས་ ས་བྱ་སེད་པ་ཞིཀ། ད་ནི་སྒུ་འདེརབུ་བུ ང་། །ཐམས་ཤོད་གཟུགས སྭ་ཀྱི་སད་ཡུ རིབ ས་ ཁེ ་ 
གྲ འོལ་ལ་ ོ་ པས་། ་ །འདའེ‹ ས་ལན ས་ཡང ཆ་ ` ་ ར 


ཤེ སྲི དུག ཞིན་འཤད་བདེ། [དཔ ༥༤ འེ སི་་ 


@ 


ར་བས གངགསི་ཐས་མཐ ཨཁས་པོ་བི་ནས་ ། ོན་ཨུས་སེབདས་ཅའ་གུནད་བའི། ་ །དནུས་བབྡར་ཨམས་བི་ལ་མཛུ 






¬ 


༦ ཐ་ཙསླ་མརླཟག ས་ཏ། །དག་ལ་ནི་ སཱནྦསུད་ལཱས ༢ ༡ ཊ་ཨ་༢༨ཅོག་རཁོ་ཏྲི། །ནཏྭན་བཞི་མར་ཡོན་པ། ་ 
}༦ཨ། །ཉད་ནུབ་སམསྭ་ཀྱ་བྷ། ༤ ཧགས ེསུ་པབ་ཤད་མངདཀོས་ །དད་བ་ཤིནཏུར་ཧཱད་ལ་། །ཧུང་ནུབ་ ་ རྒ ཚོ 
ཡདཏྭག་སཱངས་རྒྱས་དཔལ་ལུན་ལས་། ། མ་པ་ག ནམས ཡུན 


༧༧ 


།ཧད་པ་སུད་པར་བྱི་། །སངས་རྒྱས་སྟི་སྭང་ ང་གད་པད་ཅེང་། །ད་བིཞོན་གཤ གསུ་ལ་དན་ 


རྱཾས་།སངསྦ་རསྭ་ཀི་བོནྱ་གིས་རུབས་གྱོས་ཝེགས་བདུར་ཚ སཱ བརས དི རྡ ཚགས་ ཨད ་ 
།རྣམས་མྦང་གྱྱུནད་པ། ༡༡0 རའ ། །དགུ་པའི་སེམས་ལཱནྭ་སྐལ་བླ་མཁོང་། །ཇིཏ སྨེ 
ཡ་ཤས་སྟོབ་ལྕནོཔས་། །བས་དུསད་བའི་སུངསྲོ་གསི་མཐངོ། །ཇི་ཏར་ས་ཐོནན་པར་དགུ་། །ཞིང་བཟེང་ལྭ་ཞིཉ་ བཾ 
ཛེ ཡུང་པོ་ཡསི་། །དབྲུལ་བྲ་ཐམས་ཧད་སྲོད་ཐད་པ་། །དབཞིན་སངས་ྱས་ཆེས་ན་ཀི། བ་ ས་དབའི་ 

མཿ :; 


སྭ །ཇི་ ལ་ ངབས་། །མྱི་གིབ 
་ གང་ཅི ་ 





,རཀ༥༥་ 


། 


༧ 


པོ 
ིཨ་ 


ས་ས་རྒྱས་དདག་ག། །སོདཡུམ་བྭྟ་བ་བད་པརྲ་། །ཡང་དག་སངས་རྒས་ཆེས་ཀྱ་སྐུ་། །འགན་པོ་ཁྲམསཿདདུས་གསུངུ།།ཇི་ཉུར་འགོདུཝ་བའེའགོ་བ་ལ་། ག་ཟུག་སིཀ་མུར་ཡང་རབ་འྭསང་། །¡ 





༤ 


།ཉེན་མངས་རྣ་བ་ལ་། །རྣམ་དག་ནུལ་ནོ་སཱདཱ་ཡུལ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ནོ་གང་ ས་པའི །དག་བའི་བ ཤེས་ལ་ བསན་། ལི རི ངས་ར། ཀྱི ར་ར དྲོ ཀོ ཕལ་པ་པ་། ཊཱུ 
ྫརྫརྗེྗྣ་སཾས 
ཡ་ང་དག་སངྱས་་རསྨ་ནམས་། །རྒྱལ་བ་ཤིསོ་ ཧཿ །རྔགས་པའི་སངས་རྒས་རྐང་གཉིས་མཆོག་། །གནས་ནས་ ཡོ་བསི་མངའ་བར །སྤུནོ་ཀུན་ཏུ་ནམ་རྒྱ་ཞིང་། །ཆོས་ཀྱི་བཅིངས་ནེ་སཱནམཛང་བ་། རེ ལཿ 
ནྷོ་ཙརནམ་ཝཱ་བའུ་ཁསུས་བདུན་ །ནམ་འངའདབཞིནར་འཆུར་། བཞིནསཔས་སཆས་ཤ༡ར།བོའ་ ༥ བ་ཡང །།།དནས་བའྲ་རབ་སེམས་དབའ་སྣ་་འྱི་དལུ་མཛན། | 
ཙུ སས་པསྱ་རས་ཀྱི་མཞུས་ཤུན་ཀས་ནུབས་ཀེས་རིགས་བུ་ནོམ་ བར་ལཱས་ཏ། །དའི་ཆེ་རིགྲས་བད་པ་འེད་སླུམ་ས་། །ཆེ་འི་ཇིགཏན་འདེཀུན་དང་ །ལཱ་འི་གནསྔ་ནམས་ཐམས་ཅངན།།འགོབསྣ། 
ལྕུས་ཀུནན་འང་། །ཨི་འི་ཚོ བཤོནེཏྲཱ་སཱང་ །་ལརྭ་སྐུམས་དངས་གཅགྲ་བུ་ལས་། །རམ་པ་ཐ་དད་སམས་བྡངོད་བ་། །ད་བཞིན་སངས་ྱས་སྲུ གཟི ལས་། །སངསྦྱ་རས་བ མས་ཅང་བྲ་དོད་པ་ཡིན་། །བཔམུང་ ུ 
གུ ཨཨདཔར་བརྗད། །བངཆུདེ་ཡང་མཆན་ནི་ཡི། །མཆན་ཏནིམ་འོ་བརྡནམ་བསི་བའ་། །སུ་ཚསགཉིམ་སུ་ངའར་འྱགམ། །མཁདཅསཀ་འདིསཡ་ཞགས་།།ས་ལ་འེས་ལངརསཏཿ།་ོ 


སྒེ ། / 
“ ¬ པེ ¥ 


° 
.: ,, ལྷ ༣༦ ༩~-༽ ༡ སས་བ ༄༅༅༤ 


„ 


འི 94ཡ །ང་། །སེམས་ལྭ་ས་བ་ ལ་ཡི 
ཆས་བསམ་མྱོ་ཁུབ། དུརནོ་སུམས་ཀུང་པོ་བྱ་སིང་། །སམས་ སཾ བཅུ དཔ་ཡིའི། །སངསྭ་རྒས་ར་མས་ཀྱི་སྭད་ 


དག་ས བསོ མཐང་། །སངས་ རྩ སྣ་རམས་ནོ། ཞིང་མ གནས་། །ཧྱ =± ¢ 









།ྱརང་བྱ་སད་། ་ ུན་ལནཱ་ནམས་། གོ །ཞིང་ནམས་ཊ ®@་ ས་སུས་ལནི་གཏིསང་ སང་། །འདེ་ལ་གཅིག་ཀུང་ཡོང་བ་མ་ ཡན།གུན་ 
།གཉུས་སམ་གསུམ་དུ་དད་། །ཇི་ཉར་སམས་ཧན་བསམ་བ་བཞུན་། །ཆད་མུད་པརནི་རབ་ཆུ་སང་། །སྭུན་འདུས་བྱ་མནས ། ན། །སུས་དང་བུབ་མུ་ངོན་ཞདུས་།།དདངག་ 
¦ ནོ་རེབ་ངུ་སྣ ༤ ་ད་མུ་ཏཏ་ །སྒྱས་བཟི་ ཡནའངས་བཛིན།།ེ་ལར འདོད ས་སུ ། ་མནཔ་གི ༈སཱནད་། ་ སི 
ངེ ཀ་ན ས་ནས ་ཀོས་ཝགས་བཅུར་ ི རྣམ་པུར་ལྟས་ཏ་། འའིཆོ་གསུ་ཅདཔའདིག་ཟུན ། „ །ཡང་དག་སངས་རྒྱས་ཚད་མད་བ་ ། །མད་་མཔཏ་ རྟ 
/ང་ལྟར་ མས་ཉནྡ་ར་མས་།  འ་ རུམཐོང་། །སྒུ 'ཡ་ཡོག་ ནཾསད་པར་བ་དོད་། ད། །སབས་རྒས་ཨུལ ཚོ བར་པ མཁའྡིང་ཏཱ་ཐ། །དངུན་ས་པ་ ཏཱ 
















དྷ 

















ཡུལ་འདི། །སྒུ་བྱ་སིད་པར་རབྱཏུ་གནས་། །ཇི་ལཱར་རབ་རིབ་ལཱན་བའྱི་མོ་ག་། 
། །འཇིག་ཏུན་ཀུནྱཀོདཿ ཀྱི་ཐིར། ྣདྣྲ་ སཱ་། །འཇིག་ཏྟེན་དུནི་མྱ་བུང་ཡང་། །འཛུགེ་ཏན་ 
སཊག་་ཡནི་ཟླ་བཡན།།རྱལབལ་ན་ལཀོ་གས་ ། གཉན་པོ མགེམ་ཞིནི 






ཉོད་ཉིན་འང་ ཨེང་། །ད་བཞེན་ ་འཇིགཏན་སངས རྒྱས་དུག་ ། །ནངན་ འདམ བཞུགས་ཆུ ཧྟོ་ནེ་འངམིན་། 
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དི བྱ་མོ སཏིིི་དས་སམདམཡན ཡུམས སསགཔ གསགས 
¬] བདྩ་གུརད་། ཇིཁཱར་ཏོམ་འི་དཀལ་འཁར་ནོ། །ནམས་ཀུངམཆན་དང་མོ་གནས་ཏ་། །ཉན་མཆན་ཞེས་ཀད་རབ་ཏུ་བངོད་། །ད་བཞིན་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཉདེ་དོ། །བླསལ་བ་གཉིག་དང་དུས་གྲས་མུད། \ 
༡ བ་བཞུགས་བ་མ་ཡནི་ཏ། །དུས་གསུམ་ཞེས་ཀུང་རབྭཏུ་བཇོད་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་རོས་ཉདི་ལྟུག་། །དནས་བང་རུབ་སམས་བབའ་དུལ་དང་དུལ་བྱིརུལ་མཚནངས། །སངས་རྒྱས་ཀུ་ཤནྱཾ་ཙཾསྣ་གུས་ 
༩ ཏྐེས་ཛོགས་བྲུརྐནམ་བར་ལཱས་ཏ་། །དའི་ཆོགསུ་བཅད་པ་ ༨ འདི་དག་སྨྲས་སོ་། །ང་དག་སབས་རས་འའག་ག་༼ ཉ་པ ་ོ་ །ཆུད་སེད་གཞུན་དང་གཞན་ 
དག་དུ་། །པཱ་བེདུ་ ཀུནན་རབཏུ་སྣང་། གང་གེས་མ་ལུས་ ཐམས་ཧད་ཀྱ་། །ཆསྭ་ཀཱ་དབངས་རྣམས་ཀླུནཁུབ་པ་། ` །སོམས་ཧནྩར་བྲ་བྲུབ་པའི། །ཨོད་ཡུལ་ནམས སནིང་འད་ལུས་། 
མྱ །གགྱི་ུ་ང་གུང་ིན། དབདིན་ག ཤགས་བའིབོ་ོ་བས། །ལརལ་གུས་ཀམོ་སངཔོ།།ཐསམང་ ན་ཕས་ནམས་ སང་བ 
བམས་པ་ག། །ད་བཞནས་བདཔ་བའེ་༡༽ །འགསསུ་བུང་བརརས་སན་། །རྒལ་བཟིརས་ཉདེམ་རོགས་བར། །སངསྱ་་སུར་དདེ་ཞུད་པ། །གཡས་སུ་བགང་བརསྡ་དྲུས་རེ 
ག་བས་ལྭ་ཡང་ཤ་ྡིནས།།ཇིཏོར་བདགཅིག་སམས་ཀྱི་ལས་ །བསྔ་བསི་་ཁཏོག་བ་། །ད་བཞིན་སངསརྒས་བསསོ་ཁུབ་ །སེམས་ཀེ་འནལས་ཀུ་འད༽ ཇིད 









་ 


སྭ་ཁྦ་ནམ་དག་བས་མཛེས་། །ད་བཞིན་སངསྤྱ་ཧས་བསྐ་ནོཌ ཁབ་། །འགོ་བ་དགན་མཛས་བར་སཱང་། །འདྲི་ལཱར་ལས་ མས་འཇུག་བནེ། །རྐན་ཀྱིས་རབ་ཏུ་འབུང་བརའྱ་གུར་། ། 
ལས་སངྦ་རས་ཤིན་ཏཱམཐན་པར་འགུར། ཡོད་ས ངི ཡི་བ སས ་ རི 
སྲཐའ་དང་དྭུས་ཡིད་འཇེག་ཆེནི་འདིར་། འཇག་རཱན་རགན་པ་འེདོན་གྱུར་བ། དཾ སྨོན་ལམ་དདུག་གོས་། །ཡིགས་བཅུ་འིད་དག་རུལ་བས་གང་། ། །དེནས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ པའ 
རྒྱལ་མཚན་གྲེས།ོ། སསྦྱ་ཧས་ཀ་བནྱཾ་ཀསླ་ནབས་ཀྱོས་བོ གས་བཤུརྡ་ནམ་བར་ལྭས་ ཏ།དའི་ཚརི་གསུ་བཅད་བ་འདི་ དག་སྩཱས་སོ་། །ཡེ་ཤེེས་སཱཿསྭ་རས་ཏ་། །འཇིག་ཧེ 
ཨུས་ཟུབ་ཏུ་བངོད་། དཾ སཟན་ _ མཆམ་སངསྱྱ་ཧས་། །སམསཉན་ལ་ལས་བ 
ནོ སམསྱ་ཀསུ་སངས་རས་ངམིགས་པས། །སས་སེད་པ་དངྱརལ་མཉམ་པང་།། 





ནམ་པར་སྙངས་། །འཇིག་ན་ཆསྣ་ནམས་རམ་སུངནས་། །སངས་རྒྱས་ཆསྐ་རྣ 
ཙུ་ལ་བད་དག་ཐམས་ཤདསང་། །སངས་རས་ལའི་གི། ཤིགས་པ་ཤིད་། །སངསྤ་ཆས་ལ་ནོ་དམ༔ ས་བསནས་། 
༨་དགྱུ་ཧལ་བ་མྤང། །དཀར་བའི་ཆས་ཉོདེ་ཤར་རྟན་ཧོང་། །གངུ་གསེ་གངས་པ་ནམས་སུངས་པ་། །དེ་དག་ཐམས་ཊད་སམས་བསད་ལ་། ། ཡན་བ་རབ་ཏ་ ཞུགས་།།དགེ་གས་བ་དག་དང་ 
ས་ནང །ག་བ་ཞུན་གང་།པསརསུལ་བཟོ། གས་ར །ཇིགཉེན་ཁམསྣ་དམས་དདདགནོ། ས་སྣ གྱིས་བ 











ཀ་ངོ ཀཆེད་བ་བསན་། །བ་རུབ་ གས་ལ་བདག་གྱི་སེད་། 
ཇི བྭལུར་འཇིགརྟན་ད་བཞིན་ སུ་།ཇི་བའནེ་སུར་ཡང་རྒྱལ་བ་ྔ་། །སྐ །སྐུའ 
° གཟེགས་ ! སབྱ་ས་ཆས་འདའཛས དསས །གང་ལ་འདྲ་ངཤོགེས་ བམེད་པ་ཡིན། །སུངས་རྒྱས་ལྭནེ་ 
༧ ད་གཞིན་གཤགས་ལ་ལན་རི་མངའ་།།བདུབ ་སམས་དཔའ་ དཔའ་གྱ་ཆལ་མརནྱ་གིས་ ས་རས ` པུ 
“པ་འ་དྲག་སས་ས།་ །སྭངསྤ་རས་ཐམས་ཧད་ཀྱུན་ཏུཁབ་། ། ༧ཞིང་གོག་ལྭ། ནྩོ ནས་ དཱ 3 རལ 
རྱཨ་སྐཱ་ནྲ་བམསཿདདུ། ཐྱིན་ཀྲས་དབས་ནི་རབ་ཏུ་འབུང་།༡།འཆང་་རྱཆོས་ཀྱི་འ ཐཐ 
ཚོཊ །ཡད་དག་སངསྦ་ཧས་སུ་ཤིསེ་མང་། །སྱལ་བསུསྱ་ཀངམཐང་ ང་བན་འགྱུར་། དྭ ལྟེར་སངས་རྒྱས 


ཉས་ལ་ནོ་སུ་ཞེག་སམས་། །ཡེ་ 
་; དཡུལ་དུ་། །གདདག་ཆོས་ན 
དེ་བཞིནེཉིདལྷ་ི་འཇྲུག་གོ། དད ཤས་།། ་ རེ ལྐིལ རོང 


མོ མུ་འི་ཡང་གུ་འིཆས་ཏོདདང་ །།དཔ་ 
འེང་བཞིན་ཤེས་པནོ། །སངས་རྒྱས: 





སུ ཏ་ཐཱ ། དབར 








=÷ 








ལེ །མགོན་ ཕ་དག་ན་མངོནསུ་སན་། ། །ད་དགྲ་གིསནོ་བལ་བ་འདི། །ཤན་ངུ་ཡིགས་ པར་སྙིནས་ས།  །གང་གིས་ཆགས་ ལུ བིད ས་ ོ་ 
ཧདྨ་རོམ་བཟོགནས་། །ཆགས་མེངཆས་ཉད་ཏོགས་ ས་པར་འགྱུར་། །སངས ས་ཞོས་བྲ་ོང་གང་ཡྲན་དང་། །གང་གླུ་རམ་འཕུལ་སང་ཆུར་པའི༽ །ཆོས་ ངྲུས་གྲ༔། ཨུ་ཨཱུ 
།གང་གསི རཆཿ དའ ལུ ཤང  །གང་གིས་འིང་བཞནེ་ལོན་ཤེསན་། བ་ིུདག་འནལ་པ་འི། །ད་བཞིན་གླེ་ཞིགས་ ཧྲེ རཅུ་ 
འདོ་དགྲ་མསཿརརག་གུས་ བསུན་། །ཡང་དག་སངསྨྲུ་ཧྲས་ཆ གུ་ ལུམ་མེད་། །ཆིག་གེ་ལུམ་བྱིས་རབྭཏུ་བཛིང་།། ། ཆི མེས་པོ ཆུ །མཆན་ཡིས ས་ག 
¡ ཀཧན་ཉ་ནབས་ཀི རེ ་ཐགོས་ བཅུར་ ཚཱ་པར་ ལཱས་ཏེ། །ེ་ ེ་ ” འྷིར་ཆེགས་ སྲུ་སདད་པ་ འི་ད །ག །གང་གེས་རྣ་ ཚྣཔར་ ཤྲ ང་བའི ཏྱ ི་ ༨ 
འའ རྣམས་ ༢མས་ཤང་ཀྱི་། སུག་པ བསུལ་འུང ཛ་པ (ཀང་བཱ་། ཀ །འགོོ་བ་ ་གང་གས སང་དང ནྲ ། མས་ཞི ཨཱ ཡི ནས་འདྲི་འོས་ཧུ་ གྱ་རན། །སུངས་རྒྱས་བྲ་ རབ་འ 
པར་འགྱུར་། །གང་གོས་བསམ་ ་ག་ གྱིས་ཀྱཿ ་ཀང་། །འད་ལེ་མས་ཐད་མཁས་བནོ། ། །མའི་མཆོག་དུམི་འགུརཞེས་། ཨུ ས་འ །པ བཅར ཐུས་ ཀུ ལ་པ་འ བའི 
[ད་ཀ སུ་ཞིག་ འདལ་མོས་འ པ། །ས་བ་མེདཔརྱ་གརད། བར ཱཉད་པའི་སབས་རྒྱས་ནྣམས་། ཀཾ མ་ན ± ་ 


ཡས ༣ ཟི 


`༄༠༠། །གས་མ་ཨཱན་། །གངལ་སབྦ་ཧས་བརྔོད་འགྱུ་མབའ། །ཆས་འདི་གང་གིས་ཐས་གརད་བ་། །པེས་མི་བདའ་ཀུནཀྱིས་ཀུང་། །སོདཔ་ནམསནྲི་བངའར་བ་། ས་ཆད རཱ ༨ 
དགྱ་ཨུགསུ་གེགན་མི་ །མཁསཆས་མསནི་ཏུནཔ།།ཡ་ཤས་ཆེན་པ་གཅིགྲ་བསོནས།མའི་་བལབ་ནམས།།ཞི་ཨམས་རབས་ཐ་བས་ཤང་།དྲནནི་འཅོན འདུ 
ཤི བཞུན་དཀནབམད།།སམསཤནདང་བསམབའི།།འེརོ་རམི་མས་གནས་གང་ཀང་།།དོཔྱས་རབ་ུངབ། །ཆསཞབེ་ོ ཤ་བ །རསརརས་ཞག་པར་ད་ 
. ཏཐ་བཱ་མད། །ཆོསན་འཇིག་བརོ་འྱགརད། །ཀུནདུ་སཱང་དང་ནམ་འཕུལ་བ་། ། །ེསཏེན་དགུུ་ཡུ་ ཏན ། ནིནེཾཿ ༤ སུ་བའམཛོད། སབྱྱ་ཧེས་ལལ་པྲོར་ཞད་ཧབ་ལས་ 
'ལཱན་གོ་གནས་སྲུ་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་འདུལ་བའིརིགསྲུ་བཅ༼ དད་བའི་ལ་འུག་།ཉི་ུ་དགུ་པརད་ ། ཁ་འ 
ཏེ ཧཿ ཤི སྭ་དནུས་སེམས་དབའ་ རྱ དྲ ་ ུ་ཤིས་སུང་བཞིག་ཐབ་ལ་སོམས་བར་ཞགས་ཏེ། །ཟུང སམསུདུ་ རའ 
འམ་རིགས ཡ་དའགསམ་དག ཧག རེ གིས་སོ 
་་སེད་འི་ལ་རབོདནས་། །ད་བཞིན་གཤགས་བ་སངསྦ་དསཀི་ཞདེ་ཤག་ྟོདགདུབཤནཏུད་བདཀོ་ཞལ་དདན་བ་ ན། །དདྲགཀངའདི་སྟ་དོ་རིས་ |, 


| ཿ 







༡༨ 


3, 
རྒྱལ་མཆན་ ཧེ 


༧. 
༣ 


ཡི ཅེས་ བཀའ་སམ །ྡོི ༤ 
ས་བསན་པརལ་ར། །ཕེགས་ གས ༤: ཙཱ བྱ ནི རའ 

ག་གོ །ོགས་གག་སུད ཞགས་བ པད ་ྲེ་གས་ས རཀ ཧཱཿ 

` `ེིྲིྲིྲི་ ྱི་ུ་ཡསདསུག་པིས ོ་ ་ ་ ་ ; 

བང་དྲབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ + 

རད  སངདད་་ 

རྒ ་བ ནཾཧཱ་བ་དང་། བླམབཔ་མེདཔའི་ཆོས་དཀར་པོ་ལོོས་ཇོག གུས་བརྭ་བ་དད་། ས་ཏ རས་ལ་སོན།་འཇུཔར་བདཔ། 3 གཡང ད་་ རི 

སོུན་གོ་མཐའི་མུར་ཐུག་བའོ་ འོ་ཡ་ཤེས་དང་ །དན་པྱ་བུན་མི་ ཉི་གཅད་བརྡ་ནམ་བུར་དགུ་ 9་ ༡༤ འར གས་ ས་ད 

༠ ེ་ པ་ཀུནཏ་གཟུང་བར་བ་བདང་།ི་ལ་་ཡོངས་སུ་བ་བ་བཅུ་ ོང ཊར ར་ས 


ཊུ 
དར 


༦9 །འཇྲིག་ཏེན་ལས་འངས་ ་ལིའཆོགསྣ་རམས་འབྱཏུ་བཏན་པར་བབ་དང་། ཐམས་ ཧད་པའི་ཡ་ཤེས་སེརབ་བད་བ་བ་པཔ། སནལམ་ཆན་པའི་ འྭ་སྣབས་ སབས ནཧན་བར་བུ་བ་པ་ 
ཛོ ཐངས་ ངྲ་ཡོདསྭུ་ཤཱུས་བན་ག་ ཊནཏཱ། ཤྭཔད་སེམས་ དཔའ་ ཐམས་དཀེ་ །མདེརཏུ་དགའ་བརུ་ཐམ་དྲུང་། ` ཀུ་སདབ་གསུས་ཅི་ མན་བར་ ྨི 

¿ བདང ༤ མནག ཤིགབྲ་བསས་ཅངཏི་རོགསའ་མང་དག་པར་བཟུང་བར་བབའིཕིར་བོར་ནུཔ་མཛོཀས་། །ཀ རིགས་ཀྱི་བུ ནྲ ་ སི ཀྱི་ཐུས་ཊ 
 རིག་རྟན་ ལས་འདུས་བའི་བསོདནས་ཀྱོས་གཏན་པ་དང་ །གཟུངས་ ཀྱི་སྣང་བ་ རྩ ཞུགས་པ་དང ། །སུངསུ་རྒྱས་] ཏ་ཆོས་བླསཔས་། 
དུ་བྲ་ཐ་དང་། ཁ་ནམ་ཐོ་བ མྱདཔའི་ཚེས་དཀ་ ས་དཀར་པོ་ཡང་དྭགུ་ཊ ཐར བསྨྲབས་བན་གོབ་དང་། ཡཤེསྭཀྱིསྭདཡྱུལ་ ༩ ལཱ རཿ པ་དང་ །ཟླསཐེས་ 
ཆོས་སྙན་པ་ལ་བརྡོད་པ་དང་། བསྙན་ པའི་པོརེ་སཱཊས་ པ་གྱས་ཤིག་། །དནོས་སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ ལན་འདསུ་དཾ། གས ཁུ ༢༨༥ ` 
མདུད་པོ། །སྭོཐས་ བཆགས་ པ་མད་པ་ དང་།ཆོག་རབ་ ད་དགེ བ་ལ་མཁས་པ པ་ཀ་བཱརྨསཱ བ་པ་མཛད་ད། །བསྒྱེབས་པ སམས བས མཛ ཀ་བ ཏྲ 
ཱ བཤིག པཉ་བརླ་བ་མཛདད། །རྭྱན་འིདཧངཀ གཞིལ ཟིངགས བར་སབ་ ་ སས དད 






= ¥ 
༧ 


 པཉབུརབླུབ་པ་མཛུད་དོ། །དགེ་བའིཆ་བྲ་བམསཿད་མཉམ་བྱསིདཔ་ཡོས་བསས་ཐའི་ཡ་ཤེས་ཉབར་བླསཔ་བ་མཛད་ད། །རསོ་བཟག་འདྱ་ལགོ་ོམ བ་ུ་བལམཁསཔུཉབར་བྱག་ག 
རྒྱས་བཤལྡན་འདས་འདག་གི་ཕག་གཡའ་པས་གདྲ་རབ་སམས་དཔེ་རྫོར་ བུང དཀགས 
པཿ ཏྭ ང་ ལྤ པཿ ༼ འེ |" +. !ˆ¡ *། :® *( རེ ༢" 

| ཁུ ཀ་ཡེངས་སྲུ་སོ་བ་ལླ་སྲབ་ ཐ་ཧེན་བ་འི་སངསྤ་གྒས་བཅ་མོ་ ལ་བ་རབ་འ ར་འ བགེ 
ཅས ཨ་ལན་ཞམས་ནམ་་ཡོངས བསབ་པ བ་ག སུ པོ་བ དུ་བ 
པ་ན ཀམལབཟ་གས་དགཡས་ུ་བད་པ་འམས་པསསདད་ བུ་ག ༡ 





¡ ་ 
༦ ་ 


^༠༠ སྐི བ་ོས་གསུངས་སོ་ །གདུངས །ང་བར་འགྱརའ་། །བད་ལོ་གང་འཆ་ྲེའལ། ༢ རལ སྲ 
རང ༥ མ་ཟ འ་་་་ ་ ་ལ་ོོ ཅཱ །བུ་པོ་གངའནུ་འི་ལླུ་ཆུ། སེག ནྷནམགྱུ་ཀི་འདུ་ ཞས་འགོག་ཅིང་འགོ་བྲ་འམས་ཅད་༠ ཅས་སྤུ་སུབ་བ་ཞེག་བ 
༢༨༣༣ ྱཱ ཅདན་ངུ་ད །ཧཱ་ཤིད་པ་དང་ལཱན་པ་ཞསྤ་བ་དབང་ནུབ་སཞས་ བའ་ནམས་ཀྱ་ཡོས་ས་བསོ་བ་གཉིས་པ་ ེ་ར། 
ངི །པྡ་སིད་པ་ཞས་བ་བཟང་རུབ་སམས་དབའ་ནམས་ཀུ་ཡོངས་བསོ་བ་གསུ་པ་ ང་ ཐམསཏད་ ་སངབ་ ¡8 རེ སག ་ 
§ མཛོད འནཔནས་དགངས་མས་དཔི་ི་སྡོཔ ས་སསང ཁོསཞས་ཁུ་བ་གངདུསསྣམསདཔས་ ཀི སང་དང པ་ད 
ནུམས་ཀ་ཡངས་སུ་བོས་བོདུག་པ་དང་ ། འགོབ་ཐུམས་ཅད་ ” རར ར་་  ི་ ¡ ཉུདྱིདས་སུ་སོ་བཞེས་ཧབ་དུང། དང་ལ 
རང 
ཅབནུབ་སམས་དཔ་ར་མསྱ་ཀི་ཡེངྲ་སཱ་བ་བ་པ་ད་དགན་། འདས་པ་དངམ་པོན་པ་དངང་ལརྦ་བུདབའི་ ཧ་ཤང ན་སམས་དབའྡ་དམག་ཀོ་ས་སུ་བ བབྲད་བ་ས། ུ་ཆུལ་བདིགས་གི་ 
ཱ པདང་སྟའ་བུཏབའི་སངོས་རསབེ་མོ་ལཱན་ཞདས་ནམས ་ཀསེ་གསུངས་སོ། །གསུང་ངོ།གསུང་བར་གུར་ར་། 
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£+ 
ཅེ 


/ 


ཟས ༤ \ 
། ར་ད་རང་གསེམས དཔའ་མས་ཀ་ཡོཁས་་བ་དང་ོ་སེམས་ཉནྡ་ནམས་ཀྱ་འདུ་ ཤེས་འགག་ཅིངའགོ་བང་ཐཟས་ཅབ་ོ་གུ་སོབ་བ་ཞེས་བ་བ་གང་ཆེན་ ཀ་རྱལ་བའི་གྲས་དག་འདེལ་ 
ཧངརབྲ་སམས་དབའ་སྲོན་པེའོ་ལེ་རོཡོད་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་༢གྱུཏུཧཱུར་བའམ་ །ུལ་ཁཱམེས་ཀྱ་ཕ་རཕད་ཏུ་ཝཱཾནད་པ་ནམ་པུར་སང་བའམ་ ། དད་པ ལོ་དང ་པ་སྐམས་བ་འམ་ 1 
$ - ༨༨ འལོད་ཏྲ་ཕིནང་བ་ལྷ་ནམ་པར་དབོད་པ་འམ་ ། ཤེས་ པཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏཱུད་པ་ལ་འདྲ་གབ་འམ་། བས་ ཐཱཧཊ་པཾ། 1 ༣ ་ | 
ཧ་གོ ུད་་བ་འམ་དགའ་པ་རུས་དདག འ་འེའེ་ེ་བུ་འཐ་ ། བཏང་ཧཱམས་ལ་ཤེན་འུགནས་པར་ བད ཀ་དང །པ་བའི་ བཅས 
དབས བ་གོང དག་བའི་ཚ་ ཚ བ་རདྲོབང་བྷ་ནམ་བར་ལུནས་ ། འདོ་ཡུར་དག་བརྩོར་ཁ་ གང་གགེ་བརུ་འནྡནམས་ ཀོར་མོ ེ་ 
སོངྒ་ཧན་ཆུད་པརྨ་གུརད་པ་དང་། ཤོལ་སོང་གྷོ་ས་ གནུས་དང་ ། ག་ཤིནྡ་རའི་འཇིག་ིནུ་བླ་ན་མསྱ་ཀི གྭ་བ ུངཔྲ་ནམ་པར་ལག་བརྡ་ཆུ བཅིལ མཐུག ལ་གོང ཟེ 
=: སེར ཀང་ཞིན། མུས་སུད་ད། །རད་ཝཱམདག་བའྱེ་ཆ་བ་ད་དེག་ཡ་དག་བརྡ་སུདན་འབྲ་ལར་ཡོངས་སུ་སོས་ཏུ་ བ་བཞི བདད ཡུ ཀི་པ གཉིད 
ལོའམ བདྡ་ནམ་པར་བཟག་བའི་པར་ བདག་སེམ ཅན་ཐམས་ཉད་ཀཱ་གནས་སྱུ་གུནདཅེག་ །ཉན་མངས་བ་བམས་ཅང་ལས་ཡོངསྤ་སྲ་དགལ་པའི་ལར་བབཊ་ སཅན་ ༦༨༠༦ ‰ 
¿ ¿ རཿ ་ྲི དྲ 


རའ ཊཱ ༧ 
°; ' རཱ 
ཧཱཿ ༣ 


¿3 བྲུ ཤཿ 
་སྔ 


'༄༠། ཟང་ཞིག་འཇིགཔ་ཀུ་ལསརཏའརམ་མསཅན་འམ་ད་ི་ཆུབསས་བག། ཟླ མསབདམེན་པའིས་བོ་ོ་བད་པདི་ཐངསམས་ཅནས ཀོ 
འཛ རྒྱནད་ནཾག7 ཏྱ །་ཆུ་བའི་བུ་་ཧབོདོདུག་སེམས་ཤ་འགས་ཚའ་ ཁོའ །འིསུ་བའི་ ན་པར་འ ི་ོ ས་ད ངཱ 
མའོག་པའི་ནུན་བླ་ནམ་བར་སུལང་པའི་ཕྲོར ། བདག་སེམས་ཅན་བམསྱ་དྲ་ཀྱི་སློན་མརྦྱ་ཧཱརཅག་ དག་བ་ལ་རབ་ཏུ་དགདཔའི་ཤོར་ ། བདུག་སམས་ཧན་ཐཡས་་ 
རྨ ་ ར་བར་འ ། བདག་ས ངོ ཡི་ཏི ཅ་ཨ་ བ་ཡེ་བ། པོ བས་བ 
,' ༢ དདག་སཾམས་ཉན་མས་ཏད་ཀྱོ་ཡེངས་སུ་འདུན་བརྩ་བུར་ཅིག་འུ ས་དདཧཱ་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུངྐདད ། ཐམས་ཉ ད་ལཁེན་པ་ཉདྲཀུ་མྦཐརྡ་ཤིའདྲཐུག་བའང་།པ 

དག་བཡོངས་སུ་སློ་སྭ་།ཇི” རམཇ་བ་སུང་བའི་ཤཱར་ཡེངས་སུ་བྱས་བར་ལཱརྩསི་མཛའ་བ་སྲུང་བའི་ཕོར་ཡང་ཡོངས་བསའོ། ིི་ན་བབདནས་རཔའམམསོཔ་ཆརབྲོརས། ཧོ 
ཤབའི་བསམ་པས་མ་མིངའ་བནོ་གང་ཡངམད་དེ ། ད་ཡང་འོདོ་ལྟན་ཐང་ བཱ་སམས་དབའནམས་ཐམས་དམཉམ་བ་ཉོད་ལ་ཡང་དག་པརུ་འབུང་བད་༽ །ར་འདེ་སས་དུ་བུངམུབ་སེམས་ད་ ༧ 
བའ་དེན་བིབྲ་ཐམསོཿདྲན་བདག་གྱི་སྱུད་ལ་དགད་དགད་པ་ཡོན་ན་ཞེས་ཏད་དགུན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱོ་ཡུལ་ཐམས་ཅདལ་ཞ་སང་སྱེད་པའྱིསག་བྱོས་བལྟ་འེ། ཧཿ 
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ཀྭ ! ྲ | ༨༥༩ 3 >. 
ོ་རགཞི་འོ་བྲ་ཐགས་ཧད་ཀོ་དགེ་འི་བ་ཤེས་གཏུན་ཏ། སམས་ཅན་ཐམསཉད་ལ་དགེ་བའྲི་ཆོག་ཡང་ངག་བ འི་ཐ གའ །འངི་་ནེ་པརནྲ་སམརོ་ཆར་པནའ་བ་འཐས་ཅཀས་གཏུཌ་ ཏི 
བཅབ་བརྡ་མྨ་ནས་ས་ ། ད་བཞན་དུ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡུང་དེམ་བཟོ་བ་དང་ ། སོ་ནནདལ་ག་ ། ཿྲ ་བ་དང་ \ མུན་བརྩ་ཧུརདུ་པ་པང་ །ང་བཞིན་སོང་བ་པང་ །རྨོམ་སེམ་ རྔ 
༤༩༧ ༦༤་༽\” ༄༡ \ ུ 2 <¬ = ཅར ༡༢ ༤ ་ མ་རེ <¬, ེ 
དབོན་པདང་། བླསབ་བམས་པ་དྲང་ ། སམས་དམས་ལང་ཁུ་བུར་གརད་པའི་སམུས་ཅན་ཐིར བླ་འགས་རདི། བོའ ཤིས་པ །འདེའོ་སེན་ལད་ཤིལ་ བ་བདག 
་⁄ རླཱཧྱན་གེས་རར་བ་ལས་ཐགས་པར་ལྱེགརུརོ། །དཟ་གང་ ཁེརྱ་ཧཾསྐན་གས་ཐགས་པརྦ་མེའྱ་ཧུརར། །གློངི་ བཞི་པའི་འྔབག་ནན་གཁམསྱ་ཀྱིས་འཛུས་ཅིས་པས་ 
ཤིང །ུར་ཡམ་ག་ངཔ་ཆ་བོ་གྱིན་བསོ་ལོ གས་བ བ་འྱག་པར ས་བ འི་ག །འཇ་འུ་ཐང་གདམངས་ཁ 
ཧཱ༔ྱྱོསཾ་བྲགས་པར་མི་འགྱུར་རོ་། །གེབམ་སྭ་ཚོགས་ཀྱོ་སྐྱན་ཀྱིས་ཐོགས་པརམོ་འགྱུཌར་། །དུག་ག་རོའ་ ཅས་ཐགས་བརྩམ་འྱག ར་རོ །ཐམསྭ་ཏོ་ཉེ་བའི་ཏོན་མངོས་པའི་གོན་ཀུཿ ལོང་ 
མོ་འྱྱུརར་ལོ། ནུས་ཡོངས་སློ་གུར་པའི་སྐན་ཀྱིས་ཐུགས་བརོམི་འགརརོ། །ད་བོཞནེ་དུ་བྲང་ནུབ་སམས་ངཔའ་ མས་དབའ་ཆན་པོ་དབཅེན་ཡང་དགུ་བརྡ་ཤེས་པ་པང་ལུན་པ་ །སེམས་ཀྱི་འངག ་ ; 
ཌད་ཤིན་ཏུཟབཤང་ཡངས་པ་ ། ཡདོལ་ཡངདག་པར་ཏོགས་པྱ་སེ་ཞནད་པ་། །ཡན་ཏན་བཤད་པོས་ཡེ་ཤེས་་ཀོ་མཐར་གྱརད་པ་ །ཆོས་ལ་ཤིན་དུདདབའོ་སེམས་མངོན་པར་སྤེད་པ་ །རྫ་ཀྱ་སཱང་བའི་འོ©ྱི་ 7$ ཌཱ 


ཕྲ 







3 - 2 
-.†ཊ ཛས 
"ˆ ༧" :3 





༡༣༢ ༩ 7 _ རྩི ོ ཏྲེ $ རླ 
ོ » =. ༽ ལོ རབ འི 
རྒིགས་ཤིདེ་ཐང་དུབ་སེམས་དཔའ་རྣ་མགྲ་བུན་སུང་པ་ཡུང་དག་བུར་ཇོགས་བའི་བང་ནུབ་ཏུ་དགེ་བའ བ་ཡོངས་སུ་བསསོ་བྱ་ས་ཡིན་ ། འབྲིཀཱ་སྭ་ཞིང་རམ་པར་ རལ ཧེ སེ 
ཞང་གཙག་ལ་དཱ། ང་ད ཐང་དུབྱ་ཀུཿ འིདྲ་ལཱ་སྭ་ས གུ ངི 
ཐདམུབ་དམས་བའནམས་ོ་རད་བ་སད་པམ་ཡནོ་༽ འདོ་ལ་ས་ ། ཡ་ཤས་བཟོ་ྲེངས་སུ་རོགས་པའི ཤར། །ཡ་ཤས་གཅེག་ལ་ངེམོགས་ནས་བངརབ་སེམས་དཔའ་ཅས་ཊ་ང་པར་ 
༤( ༄ ༤༣ ༤་༽ ༤༨ ཆར རེ སུ སྭ ཏཱཾ ཕམ 
བ་མེ་ཡིན་གི། །འདེ་ལཱར་སམས་ཅན་འམས་ཅད་ཡོངོས སྭུ་སྐབ་བའི་ཕོར་ ། དགུ་བའྱིརུ་བྲ་དམོས་ལངས་སུ་ སུའོ། །ཞིང་འམས་ཆོང་ཡོབས་ས་སུང་བརབ་པའི་ཡོང་ 
བག་བ་འྱི་ཆ་བ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་བྲས་ལོ། །སངས་རྒྱས་ ' བྲམཾསུ་ཉང་ལོ་མཆོད་ཅོང་རེམ་འགོ་བུ་བར་ཏྲ་ར ། སུངས་རྒྱས་རུདུ་བལ་བ་ལ་དྲམགས་ནས་ ར་བས 
ར་ཐ ༣༢༤ 
ཆན་པོ་སངས་༔ སྭ་ཀི་སཾབས་ལ་དྲས་པ་ 


ན་ཏུངཀོན སེམས་རོན་པ་ཚི་ངང་ལཱན་བྲ་ནམས་ཀྱི་སམས་ན་འོདོ་སེ་ད་ །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་ད་ 


ཌྷ 
;: 


པར་དམེགས་པའི་ངོར་། །སངས་རྒས་གཉེག་ལ་དམྲག་ཏེ། ཟླ 









༥༠༠། །མཉམ་པ་ཏིད་ཀྱི་ཐོར་ ༢བཏུ་སཾ་སྭཾ་། ། དཾ་ལྟརུ་ཤང་དུབ་ སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་ཕོས་ ། དག་བའྱེ་ར་བ་དུག་པར་ཡང་ངག་ བར་མཐོང སེམས་དང་བཅེན་པྲ་ནམ་བཤ 
¬ ཏ་རརནཔས་ཏེན་ནས་ སོ་ནོང་ ། དགོ་བའྱི་ཆོ་བ་ ཛ་དོག་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅ ད་ལ་ཡོངས་སྲ ས་ས ། ་ [ཨན་གྱ་ ༤; མཿ (ཐུག་བས་ཡོངས་ ་ ལོ 
2 དལ ང་གི སྔ་མས་དང་ ། རབ ཀུ་དགའ་བ བཞིསམས་དང་ ། དང་པའ་སེམས་དང་ ། མོས་ སཔ འདས སྐད མས་ བའིསེམས་ ངང་ \ ཿ 
£/ ཧཱངེ་བར་བའི་སམས་ དང་ ། ཕན་གདགས་པའི་ འསེམས་ཀེཿ ཀས་ཿ ཡེ ངས་ སུ་བས་འ། །་ཡང་འདེ་ པེ་ཉཱརཱ་ཡོངསུ་བོ་སི་ ༽ བདག གི་དགེ་བ ཨས པའདས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ༼་ 
རྣམ་པར་དག་ བརྩ་གུ༢ད་ོག་ ། །བསོང་ནསྱ་ཀི་བདག་ཤདེ་ ༤ ཆ་བ་ཡོངས་སུ སྭུ་ཚཱ་གས་ པར་གྱུརདཅིག་། །ཟིལ་ ཀྱས་མོཿ ༨ ནད་པརླ་རུརབཙགི་ །ཞེ སྒྲུ པ ། ˆ 
་བུའསམས་སྲུ་གུནདཅོག་ དན་པ་མཉམ་པ་ ་མདཔའ། སམས སུ ། རྟེགས་པོ་ པཱ་ཇིས་ ས་པརྨ་ཆུ་རདཉོག་ ། ཟློ་ཆད་སྱད་པེར་གྱུམཅིག་ཝ" ཧསད 
ཡིན་ཏན་ཀྱི་ཧྒན་ཐམསད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་ བརླ་ཧུརདིག་ ད དག་བའྱི་ཆ་ བ་འདིས་སམས་ཉན་པ་དགྲ་འམསཅ་དསུངསྤ་གས་ 


བ་ག 
® ཞཱས་ཀུང་ཐྲུགས་ འབུང་བྱསདཔར་ུདཙིག་། །སཱངསྨྱ་ཧས་བཅེམ་ལྗན་འདས་ ལལ ` བ་ ཁྱས ༽ ྱ་རིས་ཞིན་གཤགས་རག་ ཝེ 


༥ -:།ཐོ་༧ྔའ 
༢3=' 
ཿིཿ 2 = 
















ལཔའི་སངསྦྱ་གསྣ་རམས་ཀས་ཆོས་སྙནང་བ་ཐོས་པརྒ་གུནཔཉེག་ ༈ ཐཾས་ནས་ཀྱང་ཐྲ་ཆོམ་དང་ཡིད་གཉིསྣ་སདད་པརྡ་གུརད་ ཅིག་ ། ་ཡང་ངག་བར་འཇིནཅང་ནན་ཏརྦ་གིས་ '་བུབ་བླརྱག༢་ 
མམས་ཀྱ་དཀའ་བཉོད་ཐེབ་བརྡ་གར་གཅོག་ ། ཁནམ་ེབ་སེདབའི་ཕུས་ཉིས་ལུངདག་བད་འབ་ཅདུ་དཀབའ་ཆ་སརབལ་བདག་རསྭ་གཞོག་བ བཅོག དད རེ 


དལ་བདང་ནམ་པར་དལ་བརྲ་གི་ཅོག་ ། ནོར་དདན་ཐོབ་པ་ཡངས་སུ་རོགས་པཅྲ་གུ་རད་ཆིག། ། སའས་གས་ཐམས་ཅད་ཀོ ཇ་ལང བརྩུག་རབཤུག། ། པག་པའོ་བབང་པེ་འཇོབ་པར་ 





བརྡབ་པར་གུད་་ ། ཨོས་བ་པ་འམ་ཉོམ་ཇ་ ༥ ཞིདེ་ུ་ཡཛས་ནི།ཇོ་གག་བརྡ་བ བ་ང ། བམས དུག ནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀེག་འཕང་ལང་ངབྲུག ཀ་༽ ་ 
འགོ་བཐམས་ཧོདཤུམས་བ་ཤེད་པ་འོམོ ཀང་སྦུད་པར་ ༤ ཆུར་ཤགེ་ ། མཚུན སེ་དྲི་ཧན་པའི་བ་ཡཇོས་སུ་ ༈ ཇོགོས་པའངྱར་བཅིག་ ། ཡོན་ཏན་འཇུསཊ མ་བའི 

བསདོི་པར་དག་པ་ཡང་ཡོ།་གས་པརྡ་སན།ུས་ ། དྭེ་འ་བའམས་གངེ་་ པབ བ་འི འ་ག་བཅུང་བོར་དཅོག །གནང་ པབ 
 ཡོངས་རཾ་གས་པརྱཾ་གཱ༢དཅགྲ་ ། བངྱསྤྱ་ཧྲསི་ཐམས་ཅད་ གསལེག་གུང་ཡ། ཀོ་འབོ ད་ཅིག ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་གནས་རབདྲ་ཡོང་བས 
[ཧད་པ་འི་གནས་སྤྱེ་རུཿ་ཅིག་ དམསྩ་དཱ་ཐཱས་ཧདྱ་ཀོ་སུག་བསུལ་གྲི་ཕྲུང་བོ ! ཊི་ས་།།ཀས་རུ་ས་པའིཉུསདདགྱ མིབླསས་ས་སབྦརས་ཧོ་མཐངབ་དྲ། སཾ ༣ 


] 





ཨེ ` 


གྲ ོང ་གས་་འེསབོ་ཕས་་བ་་གས་ི་ག་པ་་གི་པ ད་ཡ བོ་ལ 





5 སའིགནས་ད་དང་དེ་དུགགང་བད་བུའོ་ ། སུམས་ཤན་དདག་ཐམསཤད་ནོ་ངག་བའྱ་ཆ་བ་འདིས་དནས་བདྙནཏི་  གྲ་གིས་དེ་དག་དུསུསི་བསུལ་དང་ ། ཤོན་མང་ 
་ མ་ལྕཾག་པར་ཐ་འ།ར་ལས་མོ་འབྲོས་པར་ཐའ་* ! མི་སྐག་པར་ཧྭའོ་། མྨི་འཇྲིགས་པར་ཤའ་ ། ཝོར ་བའོ་ ། མི་ 













བླང་བ 
མཾ བར་བ་ལོ་ ། ཞམ་བརྡམི་བའོ་ ་སྟ་བར་བའོ་ ། པེཊའོ་པརེཞིན་ དྡོ ནྲི 
དུ ཡན་ཐམས་ཉོད་བསལ་བསོན་འྷི་སྐན་ལམ་བཏབ་པོས་ན་ ། སཡས་ ་ ངཱ ི་་ རིས ཨིབ ཌཱ 
ཐག་གི་སེམསན་ཐམས་ཅད་བླསལ་བརཐའོ། །སྒུ་པ་འི་དགེན་ ༤ པ་དང་དགའ་བ་དངན་པའའི་དགོའན་བ་དང་ ། འིར་བའེད ༠ གནཔ་དང་ ། འྔབུའེ་འཕོ་བདང་ས་བའི་དགྲོ། 
ས་པ་པ །ཧི་འཁམོ་པ་ཐམས༦ད་ཀ་དགན་པ་དང་ ། འཁར་བྲ་བམས་ཧདྱ་ིདགོན་པ་པང་ ། ལྟ་བའི་ཐིབས་པ་ཐམས་པཅྱ་འི་དགུན་པ་དང་ ། དགེ་ བད་མ 
ཧདྲ་སུརད་བའི་དགོན་གདང་ ། ནོ་ཤས་པ་ལོས་བུང་བའི་དགུན་དང ། དགན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་བདག་གྫིས་སེམས་ནན་སད་པའ་དབས་འགིས་པ་ ། མ་རིག་པའི་བསཔ་པས་བླུམཔས་པ་ ། 
ཞིིདཔ་དབ་ལན་པ་ ། ཞེནདཔའི་མཐརུ་དཔ་ ། ལྷུགབསུལ་ཀིཤིང་ཕྲགས་ཀྱིས་བསྐོརད་་ ] བདུད་ཀྱོ་ལས་ལ་ྟནཔཨོ་མཁས་བ་ །ཟསོད་ནམས་འགགས་པ་ །ཕེཡོ་སད། 


7༩༢༣ 






| རྟ་གདུ་ཡད་གཉིས་དང་ལུན་ད །མེ་ཐད་བྲམཐོང་བ་ །ཐུང་བ་ལ་མི་མཁས་པ་ ཐུས ུ་བུ་འཁེརན ང་འ ། ར་དག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་བ འོ ༨ ཀས £ ‡ 
་ླ རྐ ར་གས ༥༤ས་ཚོ བ་དང་བ སེས ་ ཐེ ངག མ་འཇུ་ ༼ ི ཨ་ཟྙདབར་ཧའ་ ཞེ ༽ 





།ད་པ་ ས་ར རས་ ་དཀའ་བ་ ༢༩ ་ལོ་བ་ཿ ྒ 
ཤབ བས ཌོ | སམ ནཾ ནམ ཛཾ ༡དེན་ཆན་པྲོ་བུ་བར ༨ ཨམས་ནམང་ ག་བཀའ་བ 


དསལཔ ཧུར 
5 བས་ད དཔའ་ ཨི 2 ཡུངྒ་ྦ་གུ་བྲས་བ་ལ་རཱ་ཾ་ ཁུ ཞུགས་བ་ ག་་་་་་ྲ རེ དངག་བའྲི་ 0 ཁྲ ༠ ུ 


རར ཐམས་ཧདམ།བཾཉ བཏད་ -- ཀི་མཐར་མྤ་ བུག་པར་ཡངས་སུ་བསའ་བ་དེ་ ། ༣ ། ༨ ཱ 
དཱུ གུསབར་ས་ | སུམགུ་ཤྭ་བམསཅད་མདཔའི་ལངས་ཀོལ "ང་ལ་རབྱ།ུ་གཞག་བདྲི་པིཛི ། བདག་སྲུང བ་གིསགཀ་ཤིག་ས་ཡེ་ཅ ། གེགལ་བ་ལ་མངོན་པར་ཞགུས་པ་ 
མ་ཡིན་གྱེསཡ ། བདག་གུས་སུམས་ཉན་འདོ་དག་ཀྱུན་ཐམས་ན་མཁེནད་བ་ ༡༨ཀྱ་ } ཤམས་རབྱཏུ ང་ གདན བ་བགལ་དཀའ་བནས་བདོན་པར་བའེ་ ;།_ གཡངས་སྐ་རེན་པ་ 
རླངབར་བ་འེ། །གཞེད་བཅེན་པེ་བམསཿད་ལས་ཡེངས་སུ་དགེལ་བར་བའ་། འཁ་རབི་ས་ཞལ་རནདགས་ག་འ བག །ིིས་སས་ཅནཐམས་ང་ག་བྱསོ་ཕུཔ་ ༽ ཟ་ 


ཇི 





¿ཛ་དགའ་ཞེའེ་སོད་པའུ་ཕུརཡང་འགེ་བམ་ཡིནོན༽ ། འདེདཔའི་མུལ་ལ་སྟནད་པདྲ་ཧོཌ་ཡངམ་ཡེནན་ ། 






་ ཡ་ རོ་་འ བི་ཡོར་ཡང་བང་དབ་ཀིནྙི། 
.ཛ ཌ་བལ་མོ་སཱད་དོ། །དཅ་འི་ཕོརྦ་ཞིན་ | འཇིག་ཏེ ན་གོནག་འྲ་བམས་ཅད་ནོ་དག་བ་ཡཞེ་ན། །འདད་ །འདོད་ ལ་ག 


།འདེད་ ད་པ་ ་ལ་བསྙན་པ་ བས་། པ་ རྫ 
སྱངས་རྱས་ཐམས་ཉ་ད་ཀྱི་སཱོད་པའེ་ ཡུལ་ལུཀ་ །དེ་དག་ལ་བསྙན་པའིད་ལ་ སུག་བསྡལ་བྲམས་ཅད་འདུ ལ་པ 


དཔལ སང་ག་སུ གནས་དང ། ག་ིྡ་ཿམདག་ཐ། 
 ་ཀུབྱམབནུ་ླུགརད། སཤད་འསས་མན་འན་ཐམས་རླ་མས་ ` འཐུཐེབ་པ་དུང་ ། འཚད་འདུབ་དང་ ། ། བཅོད་པ་དང་ ། ༩ གནད་ལ་འབེབ་ས་བ་ངང ། འཁྲུག་བ་པང་། ཀུན་ཅུའཁུག་, ` 
པརྣམས་ཀྱང་རབ་ཏུ་འབྱུང་ངེ་ ། སམསཉན་འདེ་དག་ན་འདོད་ ༡ པ་ལ་སྙེནད་བས་ས ཡོ་ འའ ཞུད རད་པ་ སྭེ་ ། ཡས ་ 


སྤི་བ་ལྲ་ཡང་བརྡུདུ་གཙིད་ན་ ། བུན་སདཔ་ ཕང་དག་པར་རྫོགས་བཏྭེ་ཧྲ ཐལ་གཱ། གས་ཏ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀྱ་བདེན་པ དང་ ། ངགའ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་བར་བཅད་དུ་ 
འྱགར་རོ། དེ་ྟར་བདག་ ་གསེ་འདེད་བ་ནོ ངཞིངེ་ཚད་མྐེདྲ་པའི་ཉས་ སྲི ཟབ ླུ ་ 
ཞན 


པཾ ཐདག་ནདོན་འདྲདུག་གེཤོར་བནཱ་སད་བ་ཡང་། ་ 
[བརྡ་རོགས་ པའི་པད་རུབཏུ ཏཞུགས་ པ་མ་ཡེནན་། །འདད་པ་ གའི ས་སན །ད་བ | སུ་ཅད། ། ༣ དང་བད་བར་ཞུགས་ དཱ 


¬ 





8༄༄། །བའའེསུམས་བསྒེདད་ ། བདག་ནི་འོདི་ལར་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདྱའི་ངོན་ཀྱི་ཁེར་ ། ེ་དག་ཉིདེཀྱི་སྭན་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརབ་བ་བང ། བོ་ིང་བསཔ་བད་ིིནད་ =± 
ཤཱ འྱུས་བ་སྭ་ད་བས་ན་བདག་གིས་སེམསཉན་སུག་བསུལ་གྱི་ཞགས་པས་བཅངས་པ་ཐམས་ཿདྱཀི་ཙཱུག་བླསལ་གཞགས་བ་བཅདད་ ། སུག་བསལ་ཐུམས་ཅདལས་ཡོངས་སྲུ་དགོལ་བདཧའོ། ལེ 
¢ ཐུསལྭ་གྲི་གུད་ལསྣ་རམ་པརྨ་ཐུག་པར་བའ་། །བདག་གསི་ཀཅོ་ལུར་སམས་ཅན་འདོདགྲ་བམས་ཅེདྲ་ཞན་ཏུ་བད་བ་དང་། འཕན་བྱརདརད་པའི་བདེའ་བ་དང་ ། ཆོར་བཅུད་པའི་བད་ཁང་ །ཞི་པ་ 
7 །བད་བ་དུང་ ། ཤི་གནས་པའི་བདེ་བ་དང་ ། མདྱ་སད་བའི་བདེ་བ- དང་། མ་ཉམས་བའི་བད་བ་དང་ ཕཱ ༥ འི་བ ། ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉོདྱེ་ཀྱ་བད་བ་རབ་ཏྲ་ཐོབ་བརྡུ་ཧུ་ད་ 
བདེལྟ་ད་ལྟར་དོག་བའོ་རྩ་བ་དེ་དག་སུ་བཱསཱ་བརུ་བའོ། །བད ༡༩ ་གཁལ་སྦྱར་བ་དང་ ། བདག་མགན་པོ་དང་ ། བདག་མེ་སྨྲོན་འཇྫི ༩ན་དང་ ། བདག་ལམ་བ་ སྟོན་པ་དང །བངག་ཁམ་བུ་རི་ 


།གི་བ་དང་ ཅེ 





བ་དང་ ། བདག་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་ ། བདག་དོན་ཤཾས་པ་དང་ ། བདག་འཁར་བའྱི་ཆམཆོ་ལྭ་ཐམས་ཙད་མཁཱན་པའི་གྲུ་པོ་ཆཾའི་མཉན་པརྱུ་གུརད་པ་དང་ །དདག་ཡྤོལུ་བསྣོ་བ་ལྭ་མུཁ 
བདུག་པ་རོལད་སྟོན་པས་དག་བྲིཅ་བ་དེ་དགི་ལྟ་ཅི་ལྟར་སམས་ཅན་རྣམསྱི་སླབསུ་གྱུའད་པ་དང་ ཀྭ འཁར་ཐརྱ་གཱརདེ་པྲ་ནམས་ཡོདས་བསལ་བརྩ་གུ དད་པ་དང † དེ་བཞོནེ་གཤེགས་པྲ་ཐན 
°! ༤ མྱེ་དག་ གགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོདསྲུ་སང་བ བྲ) ¬ 







མཉེས་པར་འྱུ་བ་དང། ཐམས་ཧད་མཁན་པ་ཏདེབླསེས་པ་༡སད་པརྱ་གུར་བདང་ ། བདུད་ཀ་ཡུལ་ནས་མྱོ་གནས་པར་འགྱུ་རབ་དང། སྣིག་བརྒེ་དག་བའི་ དི 
འུ ཤྱ ༣ /3ཀ ཅཱ ༥2༩ ཅི 
4 ¥ ལི ངེ 2 ༣༠༤ 


རཿ 


(དགེ་བ་འི་བཤེས་གཉེན་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས༦ད་ལ་བསྙེན་བརླུ་གནད་པ་དང་ ། ཡས་ནམ་བར་ནག་པ་ལ་ཁ་ན་མ་ཐ་བ་མིད་བརྩ་གུརད་པ་དང་ ། སུང་བཆེན་པོ་ཁི་སླུན་ལམ་ནམས་ ཡང་དག་། 
པསླུས་པརྩུ ག་པ་དང ། དགེ་བའི བྲ་བམས་བད་ཁ དུ་ནུད་པར་རདབ་དཉ་ང་ལར་ཡངས་ཨུ་ས་འོ། །དེལ་གྲུནབ་སམས་དཔ་དགུ་བའེཆ་བ་འག་ཡོངས་སུ་བཟོན་སེམས་༩་འདི་གུམ་ 
ས་མིན ག་མ་དང བེང འོའཇགག་གལ ས་ངོ ཟོང ན། 
གཱ་སང་བར་བུ་བའེ་ཝོར་ ] ཉོ་མ་འདཏོད་གཅིག་པུ་འཇར་ ༽ ཏེ ། སམས་ཉན་གྲིང་བཞིར་གཏགས་པ་དེདག་རང་རང་ ཊོ # ˆ” གེ་ལུས་ལས་ཀྱང་སྣང་བ་གང་གོས་དངག་གེས་ཉོ་མ་འགངས་ 
ཤེས་པར་འྱགར་བའམ་་ ། རང་གོ་དོན་སྒྲབ་པར་འགྱུར་བ་འཾ་- ། ལཾ་ཏག་ཡོངས་སྲུ་སན་བར་འགུར་བ་འམ་ ། ཉེནེ་གཅིག་༽ - 

(བ་དངྡ་ཆ་བཞི་ཡོད་སྤདྱ་སུང་བླརྒ་རཱརད་བའིམ་ ། ཡོགས་སྣུང་བ རྩ་གེད་པ་འམ་ ། གུང་དང་གང་ཁར་དད་ལུངས་དང་ ། ཕོ་དང་ འོད་དང་ །རྒྱལ་པོ་འི་གནས་དག་དུ་འགོ་ བ་དང་ ། འོང་བར་བབེ་ བེ 


÷ ཧཱཾཊའིདན་སཱརབདཔའི་སྣ་བཞི་འབུང་ས་ ། སཊོས་ཉད་དདག་རང་གྲ་ལུས་ལ་ཡངའིདགང་གིས་ད་ངག་ག་ད བ་པ་འི་འདེ་ངྭ་ལྭ་བྱུསི་གཏོང་སཱ་ ། འདེ་ལྟར་ལྷ་འི་བྱུཉིམ་འེ་དཀལ་འཁར་གཅི 
གུ སི ག་ཏན་གམས་ུསམཡན་ནམསལངབརི ཡི་ག ། 





ནེ་གཅིགྲུང་བཟའ་ཤིང་གེ་ར་བདང་། གློངཁིར་དག་དུདགུད་ 








<. 


༽༠ཤ། །འདེ་ལཱརཿ ] སུམས་ཉན་འདེ་དག་ཐམས་ཅ ད་ལ་གང་གྲིས་ད་ངག་བདག་ཉིངེ་ཡོངས་སྲུ་བསབ་པར་བ་བར་དཏིད་ ཀཿ ངྭ་མདན་གནས་གཞན་བསུབ་པ་ལ་སཏེ་ དབིང = 
¬ བུ་ཊིཉསྤུ་ཡད་པས་སེམས་ཉན་ཐ༠ས་ཉདྱ་ི་ཉིར་འད་ཏཱརསམས་ཅན་འམས་ཉད་དགོལ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བ་བ་དང་ ། སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གུསས་བར་བ་བ་དང་ །ས 
' ཤེས་ཐར་གཟུ་དང་ ར་སེམས ན་བམས་ཧད་གཟུད་བརུ་ཧ་པུ་དད་ ། སྨེམས་ཅན་ཐམས་ཏུད་ ༣ 








མས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ ་ 

<` སླུས །སམས་ཅནྲཐམས་ཏད་བསྟང་བརུ་བ་བ་དང་ ༽སེས་ཧན་ཐམས་ཉོད་ངང་པ་ རག་བ་དང་ །སེམས་ཅན ྲུ 
1'ཐུམས༦ཿད་སམ་པའ་བ་ཐ་དང་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀྱ ཙཚེམ་ གཉད་པའི་ཤཱར་དག་བའི་ཅ བླ་ནམས་ཡང་དུག་པར་སྲུའི་།་ ཅོ དུག་བའྲི་ར་ཁ་ མས་ཡོའས་ཟསོ་བར་བའོ་། ཐངག་གྲུནཉིམ་ 
ིའཁར་ཛ་ུསཏ་ ། གཞན་ལས་ལན་བའི་ལན་རེ་བར ཉི་ཤུ །གཞནགིས་སྐསྤ་ཀི་རདཔར་བ་ད། །མེས་  ཤནྲ་ག་དྱ་ཀི་ོར་གཨ་པརབ །སམས་ གྲ 
ཨཱ་ཀའནླབགོཔར་བའོ། །སེམས་ཞན་ཐམས་ཅདཀིགབ་གླགསཔའིཡཛས་སུ་བགབསས་པ མི་ཞུག་པརདཔོ།།དེ་བའི་བཅ སབསུ་འརབ་ི ཡས ཞིང་ས ? 
ྲམདགའ་བརི་ོ་ཐ་ར། དགོ་པའི བ་ཕན་པ ༣ ུ 





ཾ རི འགུར་བ་ནམསནིསམེས་ཉན་ཐམསཧད་ལ་ ཡེ ི་ ། ང་ཞེས་ཀུངདག་བྩིཅ་དདུག་སཡེས་ཅོན་ཐམསཿ དམར་བ སཾ ར ེ 
ལོ ་ ་ཁ་་ཡའརོ་ ་བས་བར་པ་འོ་ཞས་ཏེ ན་ཕན བོའ ཡན ང་་ 


མངོན་བར་རགས་ 


/ བའ་དོར་དག་བྱ་འྱིརྔ་བ་དདག་ལྷ་ལི་གནས་སེ། མཆན་མའྲི་ ཤིས་པགི་འི་ : 3. སུ ོ 3 
ཡོ བ་ཏེབ།་པོ་པང་པོ་རོར་ས་ ཟོ 3 པ ཅ་་ ༥ཡངས་སྐ་མི་བྲསོ་ ༨༨ ནེ མི་ཇོ་༢ ངོར ° 
 ག་་ཉགབ་ུ་བམས་ི་གསས་ལ་གནས འང་འོན་མིཐས་པ། ར་འབད་དག ་འས་དམ་པརན་པ་ལ་ 
འ་བས་མ་ཡིནཊ་ ཉུནདམསུམས་རངོམ་ཡོ། འཐལ་བརྱ བཀུན བས་འཁོམ བགེས།༽། ི་ོགཔལ་གནམ་ཤིང་་ལས་ཞུ ི་ོ ནག པ་ལ་ 
ཅང ཏུཏོག་པ་ལ་གནས་ཏེ་ཡོདསུ་རི་བཱསོའ་ ། སྐམས་ ྱ་ཤོན་ཧོ་ལེག་ལ་གནས་ཏེ་ཡོངས་སྲུ་མེབྷམ་འོ་ ོི 3 །ག་ཧདཱ་ནཨུ་བཱ་ཐ་ད་འ་ངསཱ་ 
ཏྭ གསུཾ ཆོག་གེ་ལྔམ་ལ་གནས་ཏ་ཡོངས་སྱུ་མི་བྲསའ་ ། དེནས་འདྲི་ལར་ཆོས་ སྙས པས་འ ། འདྲུ་ཤུས་གྲི་ 
; ཤད་ཡངགས་: 


་ ཤི ནངུ་ཡག་ཏུ་གནས་ཏ་ཡོངས་སུ་མི་བསྔོ་འ།ཉ་བ་ཡོནོཆེ་ལག་ལ་གནས་ 
¬ <¬ <¬ ༤༨ - ༨ ངཱ ནམས་ལ་ཇང་ [ུ ༣རམ་པའ་སད་ངང་ེས་པ་ ཆཇ་ རི =` ་ 
ཉད་ཡཾྭ་སྭུ་སཱ་འ། ཆུགྱ་ཀི་དབདེསཀླིཀས་བཏབ་པའི་དགྲ་བུའླི་ཆུ་བ བསྔོ བད་ཉགས་དཀའ་། མས་་ ་ ༥ ཤས་ཧན་ནསི་མཉམ་པུཉོད་ཁ་སེམས་ 
/སྒྲེ་བརྟགས་བ་མད་པའི་དེག་བའི་བརྩབ་དེ་དག་རེས་སུ་རྔོགས་བར་དེདཾ་རྡོ་༥, གཏི | 


ཚོགས་ར བའ ས་ཆོག ས་ག་དེ པ་མ 2 
¡ཨིད །ཏ་ནཔའི་ཞསིིས་་ཡང་དག་བར་ཞང་བནསུརེས་བདེ་དགས་ས་འུབ་ས་།ཆས་གང་ཡང་སྤྱ་བའཐུ་ 


3 
ཅཅ ད་འ 
པ་ལ 
















ཉ་མ ཉི །བའྲི་རབ་ཕདག་ཁི ཡའ 
༡ པ་ཉིད་ལ་ཡོས་སྭུ་མི ` ། ལས་ གང་ཡནི་ད ཡང་ཐམས་ཧ་ དན་པ འི བི པ་ 
ངཱ ཤི་འྱུརཏེ ལསྭཀེ་གཟུགས་བརྟན་གྲི་རྣཾཔར སྭུན་པཞྲིགཟུགས་བརྟན་-(* ཤངས་སུ་ སུ་དྲག་པྲ༣་གྱུར་རཾ། རྣམ ཀུ ༧ 
བན་ འགུར ། ཡངས་སུ་ 'སུ་ཐོ་ཐ་ དཱ་གཡོ་ བ་དང་སྨོམ་ སྒེམས་ད དྷ་ན ˆ ་སང་པདཔདུལ་འ་ ལི རཿ འཁྲ 
བསོས་ ༣ ཏུ་དགོལ་ཐ་ ུཿཨྱིའནདད་བིའགུར་རོ ར་རོ ཏཱ ་བའི་ །འི་བཅ་བ་དག་ཡཾ། ཡངས གག་ པྲུ ཀ་ < 
, སྦཱེན་བའི་ཾས སོསྐནད། ཡ་ པེ་ཨེད་པའེ་ཡོངས་ས་ སུ་བྲས་ག། དའེ་ནུསྤུ་ཅིས་། ལས་ དང་མཛོན་ཤུ། བས་པ ་ལམངོན་པརམུཁུས་པ་ ཡོནེ་ཞོ།། 
ཏོ ེ 
ཏནཱད་པ་ཡང་དག་ པར་རོགས་པའི་བྲ་ནུབ་དུ དྲ་ཐེས་སུ སཱ 'སོདཊ།ཁཐཾ་ 3 ' (ཀྱི་རྒལ བས དག་འདྷནབུངཱཊ་སམས་ 


༼ 

















ཏྲེ ཊུ ཤས་འགེ འགག་པཅོང་འགོ་བྲ་བམསཅ་ད་ཡེངས་ སྦུ་སབ་ པ་ཞས་ གབ་སྟཾ་ དང་པོ་ལ ། ད་ནས་ ང་ བ་སམས་དབའ་ སཅད་ལྷ་ཚ་པརལས་ཏ་ བས་ལ རྣམ་ 
༼དེ དངརིག་ དང་ཡི་ག་ལ་ འཇྡུག་པཱ་རཱཐཱ་མ་ནང་ཤཾ། སྲ་བ པོ་མཐའ་དང་དབུས ས་ག ས་སུ་བསྙོམ་ ས་ ཆའ ་བ་ ¥; ་གཿ ་ 
གཉུང་ ལ་སྤམས་ཡང་དྭག པརི་འགལད་པར་བ་ བ་དང་ཡེ། སངས་རས ཆས་དང ཏན་ཐམསཅད་ཐའ་ འཛྲུག་པརཧ་པ་དང་། སུགུ་རྒྱད་ ༥ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་བན་ཀྱིས་རབས་བའི་ལུས་ ་ཡ་ང་དག་ ག་པརྨ་སདཔ་དངོ། ྲུ 
| སེམས་འ ཐམ་སྦས་དྱ་ཀི་བསམ་པྲ་ལུབ། ་ཏཱ་ཡོད་དང་ ] དྭགབའི་ཙ་བ་ རད་ཐདེདས་གཅོ པང་ དག་པར་བ སྭ་བ་དང་ ། ཆོས ¢ །ཀྱི་ཕྲུས་ དཔམ་ཤུའི་ག་ཟུགསྐ་ཀུསེ་ཡས་དག་པར་ཡོང་དག་ པཿ 
[བསྔནད་པ་ང བདངེ་སངསྦྱ་རསྭ་ཀི་བོན་ཀ ཀ་ླབསཀྱི་ཐོགས་བཧུ བུརྡ་ཊཾ་ ༣ བརྔོ་ལྟས་ཏེ་ ། དའི་རྭ་ཆོག སྭཱ དིད།ས་སོ། _ །གུང་ཞིག་བསྒལ་པ་བསམ་ཡས སོད་པ་དག་། ༠༢༧ 
།ིརྟཏ་གྭཏཱཤུགས་པ་སྟེ་། །དེ་དགྭོ་བཅེན་ བཏྟནཆགསྦྱ་སད་ཡོ་ ཨོད་ལཱན་ པ་། འའ ས་ཡིན་ཏན། ཡ་། །གང་ཞིག་མནུངས་མུདྷ་སས་ བུ་འདུས་དུང་དུ་། །ཇསམ་པ་དྱིམེད་པ་ མཐ 
ཙཾ: = ་འགེ་ པབ ་བསྐུབས་ པའི་སམས་ ལཱན་པ་། །དེ་དག་ ་ཡངས་་ ་བསོ་མཛོདད། ཞྭགས་པ་། ཨེན །བཅེ་ན་འས་བསོབ ས་དང་དེ་དག ཉིར་ལྕེན་པ། ༽ོ ༥: ཤེསྭ་སོབས་ ་ནམ་དག་ ཡིད་གཞུངས་ ཛོ ˆ ུ 
; ཏཾ ས་ལཱན་ སྲུལ་ བརམ་ནེས་ པ་། ` །དེ་དག ་འགུ་པ་ ཤུན་ སོ བ་མཁོན་པའརྭ་རོན་ ། | ཤེ་ན འེ ཏ་མང །བསམ་པ་ནམ་ །དགནགའ་བའི་བ་ལན་ པ་། ཀ་ལ 








༨༠༡ །།སྐབསྦ་ཀྱས་འུག་བ་ཀུན་ལ་ལན་ཁོར་མཛོན་བར་བརན། །བདག་ལད་བཅོལ་ཐརཡེ་བདད། 
བཱ 2 མགསྐ་མད་འྱགུར་བད་དག་བཞུགས་པ་གོེ། ༤ སོགས་བཅུ་འི་སམསྦུ་ཧི་སཱད་གཏུ་གདུ་རུང་། 
) ུལ་ལ་བླསབས་པ་ཡིན་། །དགའ་བའི་སྒམས་ཀྱསོ་སྦིན་པ་གཱ། ང་དར་བད་། ༈ཀསེས་ཁུ་དམ་པྲ་ནུལ 
° ༣ངས་སྲུས་། །དདགྲ་བགས་ཡངས་ཤིང་མཐའ་ཡས་པ་། །བཟད་པ་འོ་སེབས་ལ་རྟག་པར་ར 
ཤོགས་བུའི་འཇོག་ཏན་ཀུནན་གང་ཡོད་པ་།༢ །དགེ་བ་ད་དག་ཡང ༈ གྱ་སབ་པན་། །འགོ་བྲ་ 
ཉུའི །བྷཏན་པ་དདག་ཡོས་ཐུད་བའིར།།དལ་ཏུག་བཅོན་དམ་པའི་བ་གོསོཅན་། །བས་ཡས། 
འུ །གནས་བར་སྭོ། །་དུག་ཡདན་ཞུམ་པ་རི་འྱགརཏ། །ད་དག་སྔོ་ཏཾགས་བསམ་མི་པ་ཡིད་དངྭ། 
[ཉད་ཡོངས་སུ་དགལ་སེམས་ཀྱིས་། །ཡཿཤས་དམ་པའི་སོབསྐའི་ཏག་དུ་འཚོལ་། མས་ས ༨ 



















ཁཐའ་ཡས་གངསབའིབདེ་དོ།།དཔག་གུདང་གདད་འབོསཤད་བ། །འབོལ་འགང་ཅཆེན་ ད་ཟབ བན ཁར རཁཤོོོཔ། རད་དོར་པའ་ལས་པལ། འེོ་། 
ས་སག གངས་མས་ ཡེ བསཔཆག་ས་སསབས་ གོད་ཁ འོ་དེ བའ བ་ལ 
ས་གཞོན ས་གས བལ་བ་གུནཞུགས་བཞུགསབཞི། །ཆོམ་ཀོ་གངོ་རལ་དདུ་བའ་ཏུ་གནས་། གཟུགས་བཟམར་པོག་འཡི་ གནས་དེ །དད་ཤེས་འདུ་པེང་ 
མས ་ལ་དདག་ཡོངས་སུ་ས། ། ༦ གམས་ཅནཅི་ཧཱདྱ་པུལ་བས་སད་བུས་པ་། །འགོ་བ་ཀུནས་རོ་ལུས་ ་ 
ཡིི་ 






ཡོད་ལ་འངམ་ཡྒེ་ཏ་། །སདེ་པ་གསུམ་ལས་ཡོངས་སུ་ཡིད་བ དཱ སྤྱད་དེ །བ 
བསུའ་གས་ཏ་། །སྨས་བུ་དམ་པ་ད་དག་དགོལ་བའེ་ཕར། །སཱོད་པ འི་མཆག་ལ་གང་ཞི གས་ལ རིིེིི་་རརེ 
སས ཧ།།སེས་ུ་དམ་པ་དདག་དགལ་བའི་ཚར། སོད་པ འི་་འག་ལ་གངཞེག་བཅོན དཔ་། །དའ་ནལ་ི།། ཀག 
བ་ད་བམ་ཏམས་པ། །དདུག་མཉུམ་བཞུག་བསམ་པྲ་ནཚེས་པར་དག་། །འཇིག་ཏྟན་འདེ་འིནང་ད ནམས་ཤ ཀཀ །ཉོགས་ནས 
།ལས་ནམས་ཙུམ་པད་པ་། །དས་ནྲོ་རལ་བམངོན་པར་མཉེས་པར་ཧད་། །རྒྱལ་བྲ་ནམས་ལ་དགྲ་ཤ ལེ །ཨདྲ་ཀྲེས་དབག་ཞུགས་པ་གང་ཡངྱསད། ༽། 
གས་དག །དག་ཏགྱཏུ་ཁ་མ་ཕོས་། ཁོ 
` ེ ༤༦༩༨ 


ཀྱུན་ཏུ་སམས་ནདབཞིནན། །ད་དག་ཡུས་ཀོས 
འ་ཡས་ཞངེ་དུ་དེ་དགོ་འདད་བད་ཅེང་། །དདག་ཀུན་ཏུཐགས་སྡེརྱལོ་བ་མཐྲང་།! ཀརྒྱལ་ཟརྩིས་འ་ 


༧ ི་འི་དབང་པོ་གང་ན་བཞུགས་པའི་ཞང་། །མྲ 
རས ར་མ 


„ར་རི 
/༽9། །ཀུནན་ད་དག་འཇིགས་བྱུ་སེད་ །ད་དག་གུད་གསུམ་འདེནམྲུ ཉིགས་བེད་། །ད་ནག་ཐུད་གཤགས་ལན་ལ་གནས་པ་ ཨིན་། །དདགྲ་ནམ་པར་སྨོམས་ཞིང་མངོན་བཅོཿ ནབ དཔིན ཤི 
]བཅིནལ་ལྷ་བ ལྡེས་སུ་སེམས་། །ཆོས་ཀྱ་ང་བོ་ཉོད་ལ ༡རབ་ཏུ་ཞུགས་། ཉོན་མངས་ ཨེད་པའི་རུལ་ ལཿ །ཞའུགས་ཏི། །ཧབ་གིས་སཱད་པ་རབ་ བརྟན་རྒུཿདཅིང་། ། འགོ་བཀུན་ལས་ཤས་བྱའྲའག་པ། འི 


ཟོ 
ོ དའདིའིཆོས་ཤདེདདག་ཇེསྐུ་མེམས་། །པན་དུས་ གསུམ་ཆགས་ པ་ཨིད་བར་འགྱུད། །གྲང་རྣམས་ཞྭ ྣ་ནམ་པུང་ ཐུད་པ་། །དངག་ཨངས་སུ་བསོོ་བ་འི་ཕ་རོལད་ཞིནེད་། ག་ཨ 
2 འགོབ་ཀུན་ཀྲི་རིག་ལམཿི་ དཔ ཀསྒཱ། པྷཱ། ༼ ཞེ་མངོན་བྔདོད་པ་། །དདག་གུ མ་རབ ར་ཆ 


* ཧད་ཐིར་བཟློག་པས་། །དར་དདག་སུད་ལ་མ་གེནས་ས་། ད ཊཾ བྒོ ངེ 
ཆགས་མྲད་ཡོད་ཁཱནཱ་ ད་པའོདེ་འད་འོ། ཙོ།བསོདནམས་ནུ ནལ་ལ་ རཱ་གས་མཐའ་ཡས་པ།། ༨ཡེངས་སུ་ཐས ས་བུུ་འི་འཇོག་ཏན་བཞུགས་བཅི་དད་པའི། །ཆུ་ལེབ 
།པོ་རཾ་དག་མཉེས་པ་ཡི ཧྲ །འགོ་ གོ་བེ་ཐམསད་ཡོངས་སྲུ་སྐཐ ་འེས་ སྭ་བཱགས་། ཀཡོདསུ་བསྭོ་བ་། ཡུ་པོ་ལ། སོས་ འཆན་པྲ་ནམས་ སྱུ་ཀི་ཡོངས་ = 
ཧི་ཕིད་པ་དང་། །ལྡན་པ་ཞེས་བབ་གཉོས་གང་ཞ་ན། །ཉྱི་ཧུལ་བའི་གས་དག་འདིལ་བང་ནུབ་སྤེམས་དཔའ་འདྲེ་ཉེ་ ། ༣ > ཚེ འད ར་ །སངས་སུས་། 

[ཕ་དང ] མ་ཐོན་བ་ཇང་ ] དཀྟེད་བུང་བ་ཐམས༦ད་ལ་ཨཾ་ཉད་པའེ་དད་པ་ཡིན་ ! འི པཨ་སམས་ད་ ངཱ སི་གཅགི་བར་བ༽ི ནི དུ 













རོ ༠༄༅སཿ 
དེ” ༡ང་ 


ལེ ༧ ེ 

ནེ ཤོ ༠ ངོ ཤྲ ། 0 

སམས་དབའ་འམས་ཅདམཁནད་པཉདེད་སེམས་བསད་པ་གཅིག་བ་ཐེབོཔ་ཡན་རད་ཀུནལ་འཇུམ་ཡང་བར་དད་བ་ཡྔི །  ་འིབཕམ་པསརབདགགས་བས་སསྱརམ་ཀརོས་ ¦ 

ཐུམསད་ལ་ཡི་ཕད་པར་དད་པ་སིན་ ། འདི་ལྟ་ནྭ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྭ་བེ  ས་ཡང་དགུ་པར་བཟུང་ཞིང་བསུང་བའི་ཚོརེ་དདང་དཔག་དུ་ སའ འག ་བཟའ་འི་ི་དན།སྟི་སི། 

པ་ལ་ི་ཡད་བཟོ་དོ་བ་ཡིན་ ། ཞད་ལཱསྭ་སཱང་བཡད་པ་ཡི་ཤོག་རབ་ཏུ་འོབ་པ་དང ༈ སེམས་ཉུན་ཐམས་ད་ཏུ་དོན་དུ བའྱི་ཆ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཟད་བནོ་ཤོར་། ` ` ༤ 

ི་བདེ་པའ་དངབཡིན་།འདེལཱཧ་མཐའ་ཡས་བསི་ནོག་བའྱི་རོ་བ། ༨ མངོན་པར་འདུ་ ཞའ་ཡུང་དུག་པའ་བླསཔ་པར་བརའེའ མྲོ་མས་དལ་ནི་ཐད་པོར་དངའ་ཡྲི །འི་ལུ་ཆུ་ལག་པའི། 
$; , ནཿ "པའ་བ་༣ > ོ ལ་བ་ཡིན རེ རོ. “རད ང།་2:: ར་ 

བིསས་པ་དང། མོས་པ་ཡད་རོགས་པར་པ་བཞི་ཤད་ནུབ་སེམས དཔའ་བམགི གས་བ་ོ་ལདོ་པར་དོང་བུ་ཡྐན་ ། ན་པ ཤསསྔོངས་ཡ་་རས་བརེཧ་བའི་ཤོང་། 






རེག ་ ་ ག་པད ཤས་འྲངས་ཡྱ་རས་བར་བའེ་རོང་། 
རས་ུ་སམསདཔྲ་མསཅད་་དཔར་དུ་ཡན་།ཞིུ་ས་ད་ིན་གྲ ས་པ་བཏགས ཏབ་པལ་དང་འཐྲུག་ས་་བ་་ 
ཆོའཕལ་ལ་ཐེད་པར་དད་པ་ཡྡོན་། པང་དུབ་སམས་དབའི་ཐབས་མཁས་པའི་ ད་པྲ་རམ་པ་ཐ་དད་པ་སྭ་ཚོགོ 


ཤུ མཁས་པའི་སཿ ཤུགས་སས་ལུང དག་པར་བབང་་ །དགིགོས་བ་ཀུན་ཏུ་ཧུད་པ་གཞན་དུང་གཞན་ཅན་དདགེ་བམས་ 
ཅད་ལ་ཡོ་པེདོ་པའ་དད་པ་ཡིན་ཏི་ ། འེད་ལྟོར་ཨེ། ྱིདབའིགནས་འབྱ་རེབཔའི་གདནང་ནམས་དབའ་སྒགས་། ལོ་ནདག་བའྱ་ཆ་བཅི་ཡང་ཟུང་ས་ །སྭགདྷྱུའེ་སཿ 


སུ་ཟླསཐ་པར་ཐྭ་ཐ་དད་ ། སངས་ཧྱས་ཐམསད་ཇིས། 


ཡེ རཀྱཏུ་བརྙ་མས་ 


` | སཱུན་ ངེ 





/: =~ ༩ ༢༤༥༩" 


༣ "༩༥ ༧ ལའ ༢༨ ལཿ = $ ༨ ་ 
་ ཌྷ :¿ ` ཡོས ཌི ཌཱ ^ ༧ 


རའ | དྭ་ལན་ང་ནུབ་སེམས་དབའེ་དགེ་ 'བའི་ཆ་བ་དེ་དག་ ཧྭཱང་དག་བརྡཊ བཅིང་ཡངདག་པརྡ་བ 


ཏུ ཿ ཉིབ 

དྷ ་ སེ |[ུླ}ཾཾིཾིགི 
 བྱབ་རདིག། ༣ དདགྲ་ཁངས༡ ས་བབ སདུདབདི བོད་བུ་འེས་བད།་ ུབསམས་དསང་ུ་པན དོ 0 ས་བཅད པ་བ 

རུ །དེ་དགྱུ ཉེས་པརྨ་རྒུརདྱའིག་ ། ་ད་བཞན་ ྷུསིང་པའི་སཾངསྦྱ་ཆས ན་འ 

ཨ་ དརརེ་ འ་ ་ལ་་པ་པ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་པ་།་ 

མ་  བི་གས་དཔ་དང རྒྱན་གངས་མེད་པ་དོང་ | ལུབ་ལུབ་ ་གངས་མེད་ ཧཿ ཅེ ཐེལ་ བུ ངག །གཏུགས་གངས་ུ་པ་དོ ༽རྒྱཿ རཾ 

བ་ས བོའ ་་གཏུནགངས་ཆ་པདོང སས  ་ ± ་ ` མུ བཟབས གོ ་ྲ 

རི ད་ཇྲ་ཐམསཅདྱ་ཀུ་གདན་གངསཿ ད་ག་དང་ ། པ་ཊ ེ 

[ཡིད་བ་དང་ །ནོར་བུ་ནིན་ ཐམས ཨན གོ་ལག & ཅང ཀེ 









=> 





° ༢༣་་ 














ེེཿ = རམས ར་རབ མོ ་ ་ྐྲ་། རོ ་ཀི་འཆུག་ས་གངས་ཡད་བ དྲ 
ཅོ །གངས་ཤེད་པ་དང་ ། ཟིན་པོར་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་འཇག་ས་གངས་མད་པ་དང་ ] མེ་ཏོག་ཐྲམས་ཅང་འཆག་ས་གངས་མྱེད་བ་དང་ ། སྭོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་འཆུག་ས་གངསཿ བ་དང་ ༽ འགང་ཀི་གཏ་ 
ཡེལ ཧདཀྱི་ཆག་ས་གངས་ཆེད་པ་དོང་ ། གས་ཐམས་ཉད་ཀཱ་འཆག་ས་གངས་མད་པ་དང་ །ནི་པོ་ཐམས་ཧད་ཀྱིས་སྣ་ཆོགླས་སྨུས་བཞི་འཇིག་ས་གངས་མད་པ་དང་ ། ནིན་པོ་མཐམས་དྱཱ་ཀཱསྭང་ལབ་བཏང་བ་ ཿ 
༡ ས་གངས་ནདབ་དང་། ཟིན་པོ་ནྭ་ཐམས་ཧདྱཏིཤིང་ཏ་ལ་འི་འགང་བ་བསླེང་བའི་ཆག་ས་གངས་སད་པ་དང་ ། ནིན་པོ་ཚའི་སགས་བུས་བསྐོར་བའི་འཆག་ས་གངས་མེད་པ་དང་ །རིན་ཐོར་འབུས་ཧདྱ་ཀདཔེ་བུ་འི་ རི 


2 དྲ་བསེ་ཀུནོ་ནས་ཡེག་པར་བས་པའི་འཇག་ས་གངས་ཡྱད་པ་དང་ ༥ བ་འ ལྕ་རྫ་ས་ལས་ཐམཾས་ཅད་ལས་ཤནེ་ཏུདུས་པའི་རིན་པོཆ་འྲི་རུ་ „ ༨གུ་ལག་ཁང་གབུསྤ་སུད་པ་དུང་ ། ཝརྫས་ཐམས་་ ༨ 
ཉུ་འདས་པའི་མ་ཏ་ཐམསོ་ད་ཀྱི་ནུག་ལག་ཁང་གངས་མིད་པ་དང - ལྕ་སྡས་ཐྲམསཅད་ལས་ཤཱཾནེཏུ་ཊདས་བའི་སྔོས་བྲམས་ཿད་ ༼ཀྱི་ནུ་ག་ལག་ཁང་གངས་ཉིད་པ་དང ། ལངས་པ 


དཔསབའྲིདངབ་མསཊདྱཀིཀླ་ལག་ཁང་གསོ་ཉོཔ་ནོད ། ཟདར་ལ་ཤྲིཾ་འ་ུ་་ཀ་ྣ་ུ 
བདུག་མཆེག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུ་ག་ལག་ཁང་གཔས་ཨེད་པ་དང་ ། ལྕ་རྫས་ལས་ཤེནེཏུའདས་བའི་རྡོ་རྔ་འི་གླན་གུ་ལག ཁང་གངས་མདུཔ་དང་ ནོ ེ་ོའི་གུགལག་ཁང་ས་དང་། ཅུ 
དང་གས་གི་ཤིང་དང ། རལ་མོ་འོ་ཤིངེ་དང་ ། ནན་པོ་ཆའི་ ཤད་དང ། ལྷབ་ལྕུབ ཀླེད ] ཤིངསཱ་ཚགས་ཀུནནས་བྷསར་བ་གཅུག་ཡག་ཁུང་གངས་དཔ་དང ྱང་ཅི་་་ 


་ ༢ ༧ 


་༥ཿ ཐ་ཿ་༢༄༡^. དང་བ ཉར 







་ 


མེ་ཏོག་དྭང་ ། འཕེང་བ་དྭང་ ། ༣ྭ་སོས་ངང་ ། ཟུག་པ་ངང་ ། 





འོན་པ 


| གསར་གོ་ད་བའི་ཁེབ་གངས་མྱད་པ་དང་ ། སོས་དང་བདུག་པའི་ 
པའི་གྱུག་ལག་ཁང་གངས༔ །ངྲ་པ་དང་ ། བསྙེན་བཀུར་ཧས་བ 
བ་དང་རིམ་འགྲོ་དན་མོ་འཇད་པ་ ། སངས་གས། ་དེདྲདུ་བ་བལ་ཕ་ རྙ་མ་ལག་པ་ལས་བང་བས་ཕག་འཆལ་ཚོང་ 
ཁུ ་བསྙལ་པཾ་བརྡོད་དུ་ཡེད་ པྲ ངི སྨོ ཾིཾེཾ་ ། ཡོ 

ཿབ་དང་ཡེསྤ་རཆན་པ་བསྐྱད་པ་ལ་མྲོས་བརྙཧཔ་དང་ | རྒྱཆེན་པོས་ཡང་དག་བར་རྒྱན་པ་དང་ } ཆད་ཡྱིད་པར་རམ་པར་སྲུང་བའི་རྒྱན་དང་ ། བཅ་མསེ་པ་མ 


/ 

















༦ུ༠། ༥ ཀནཀ་འཛོད་འང་དབ་འང་། དབདོད་གཤེསས་འའ་་སསངས་པ ཁ་ཁ ྨྩ་ར་་་"་"་"་ 
རེ ཡང་དག་པར་བཟུང་བཟུཔ་བའ་པོར་དེ་བཞནེ་གོཤིགས་པ་བཞུགས་ཤང་མཚོ་སྟང་ཐ་ལ་དུ་ལྟ་བུའེ་རམེ་གོ་བེད་བཱ་དང་།དེ་དགྲ་ཡོངས་སྱུ་མ་ངུན་ལས འདསནསྱ་ཀུ སཏྭསྤཱ་ཧུས་ཝས་ ཨཱ 
< །་ཁ་འྲབཏུ་བཙོན་བར་བོཐསོ། སྐལ་པ་གཔས་མེདུ་པར་བདཀང་དྲ་བཞན་གཤོགས་བ་ནྲ་དགྲ་མཆོང་དདོང་བཅུ། བཀུར་བའྱིརནད་དང་བརོད་པ་ཡོན་ཏན་མཐད་ཡས་པའྲིས་གུས་པ་བྱསཔ ལཿ 

༠ བྲ་འམས་ཊད་ཡོངས་གུ་སན་པྲ་ཐར་བླས་བྲས་པ་དེབག་མཐར ༨བུགངའ་ཆྭ་ཁུར་དཏུག། །དེ་ལྟའ་རེེ་གེ་བདཔ་ལས་ངརྡེལ ག་བརམ་གུཿོག། ུན་གཅོད་བདུས བུས 


ཆ > 

















>> ./ “༥༩༡༡ 
'མངས་སྐུ་སོ་བརྲ་ལེད་པལ་དྲ་བ་བྱ་གུར་ཅོག་།མངན་པའ མགྲས་པན་སེད་པའིསེམས་འདྲུ་ཤེས་རྣ་མོ་པར་སང་པ་དང་ $ ༧ གགེནས་པ་ཆོས་ཏདོདང། གུ དཱི 
བརེས པོས་རལོ་ལ། `, རར རབ 2 1 „£> ཀོ "བཏདབ་བྲའ་ཚེད།ཀ་སེ་ ངྲས་བཤམ་ས་ཏ ༨ སསྦྱར་ 
ཅད་བཅམ་བོས་ལམསམས་མེད་པརྱ་གུང་པ་དང་།ཆེས་འགུར་བྱརེད་པར་ཡང་དོག་བར་ཇ་ ་བ་བཞནྱ་ཙྱཾ་ཱས་བཏབ་བུནཆས་ཀླས་དུད་། ཆ་དང་ཧུ་བ་ 


¬ > རོ ངེ “ལེ ངེ ཏཱཾ ཚི རམ: ཚོ ཀངེ་ "ང།རོ་བ་ ཆོས་ཀརང་བ 
པངང་། བྭ་མེད་པའིརང་བཞན་ལ་དཔོད༠ང་དམགས་པའེ་ ལས ཀྱརྐཾསྭ་བཏབ་བསམས་ པ་དང་། དུ་བཞན་གཤེགས པའུ་བེནྱི་གསླ་རབས་ཀྱསི་ཡངས་སྭུ་ཚོ་བུ་དད་ སགའང་ 
ནི་བི ཉིད་ད ངན་འ ག་ལ་བ གསབ་མངོ་ཁབུད་བཅེའབ་ོ ར་བ་བ 


ཨ། ཁ་པ 





སྲ 


། (༧ ༣ 
/བྲལ་བའཱབསྔོ་བའཱ་རུལ་དང་བསྔོ་བ་ལ ་ལ་མཁས་ཁ་པའ་། འྲ་ནམ་ ཕ་པ་ཚད་མུད་ ་མང་པ་ དང་བད་ཆུབ་ད སསས་།  " དང་། སཱོམ་པའི་སོར ཆནམ་ལ་ མཁས་ངས་གནས་པ་ སོ 
བཾ ཛུཧབད་ཡཱ་ཀཱ ད་པའ་ སུཾད་ པ་དག་བའྡིར་བཉེ་ བར་ལན་པའ་ བནད་ཀླ་དབས་ཉན་དང་ ། བྲང་ཆུབ་སམས་ད་པའི་ ད་བའིས་བནེན་པོས་ཡོངས་སྲུ་ང་ སུངས་པ་དང་ ༽དག་བའ་ཆ་ ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ པ་གི 
།པོའསས་པ་ཡེངས་ སུརས་ པས་གནས་ཐན་ (ས་ད་ཡུང་དག་དོག་ པར་བཅོམ་བ རྱྭ་གུཉདཙོགེ། །དེ་ལྟར་བྲངྲནུ་ སྐུས ལ དའའ་དདོང་ ནཿ དག་ བར་བ པ་ད དག་འིད་དར་་ ནས་ཀང 
འཁོར་ བའི་ རྒྱད་, ཅུ་ཆུད་བཾས་ ཤྭ ་མའགྱུར་བ་ དང །ཅ་ནཾང་ ཀྱང་ཐམས་ཅད་མཏེནད་པ་ཏིད་དུ་སོམ་སྭེ ད་བ་ཆུད་ཐོས་ཏ རྭ་བ” ཡ་དང །ིྡེས་ ་ཀངཱ་དང་ པའའདུ་འཛཾས་ཆུ་ རུང ཆེ ˆ 
མེའི ༡ ཐྨསསཏྟྟསཧ་ཏཱ་ ང་། ཅཞས་ཀུང་སྐེ་བོ་དང་འཆིའ་ལ དྲུ་སིའྱགུར་ བུ་དད།༤༥༥༠ (ཀྱང་ཆྭགས་པ་ དའི ཛི 
ཏབད་བརྡ་མི་འྱུཧུར་བུ་ངང་ །ཅནས་ཀུང་འཇོགརྙན་བི་རེས ས་ཤ | 
དྲ ཁང་ པར་འབུཊ  ་ ཿ 5 
སཿ རཿ 
ག་ས ཅ༦ ངི ཁཿ 


\ 





' 


ཐེས་ ་བ་ ཨ་འ ་བ་ དྲང་། ། ཙནེཀ ཀངསེམས་ཅན་ ཀི །ཁད་ ྫ 
བཤི ཀ་བར་མོ་འ་ མོ་འགུར་བ་ དས ཿ།ཅ་ནེས་ཀྱང་བདུཆུབ་འེམས་ དཔའ་གཙོ་གིནས་གཏགེ་ཏུ། བའ 
གྱན་བ་དང་ ཨིས ་ཀྱང་བའ ༣༥་དྱུད་བན། ང རམསྱ་ཀོསེརུ རྣུམ་པར་དུག་པར་འྱ བུར་བ་དང་།ཅི་ནསྱ་ཀྱང་ཐུམས་ཅ་དམ ད་པའྭ་སེབས་ཕྱུན་ 
ྭ ༢ ་དཔའ་ སྔམས་དཔའ་ཆེན་ པོ བང་ཆུབ་ །སཛཾས་དཔའ་སམས་ ས་བསྐེད་གམུན་ང ད་པའ་དང་ ཝནཧརིད ང་བརྩ་གུར་བར་ཉེ་ བར་བཏན་ཊང ' ཨ་ངས་སྭ་ སྩུ་སཱ་བའ་མེ 
རུ རཆ འའ 


ཞེ པཿ 














9 [དར ལས་པ སོད་པ་དང་ལྡན་ཐ་དང་། ཁབས་དུ་ དག་པའ་ཡ། ༥དྱེ་ཀྱེས །འབྱུར་ཏག་ པ་ ་དུད་ ག་གང སྒྱུ་མ་འད་བའིལས། ཿཱ 
དང་།ར སྲག གཡོ ལིལ ཀོརྣཾམབར་སཱེ་ བལ་རས་པ་དྲུང་། ྭ ཅི༧༩ སྟར བྲུའམེངོན་ ང་འདུ་ཁེད་པ་ལ་གནས་ཁ་དང་ ཡི 


ལྟ་བུཌྲེ་ལས་ལུ་ཏེན་བ་དང་། ཅུས 
-÷ སཱཾ་བའརིས་སུ་སོང་བདུང་ །རྲགས་ ངེ་ མད་ པའ་རི་ དང་། དུང་། བ་བང་བ་འབྲམ་ཀུས་ :་ བར ཞོབའིརོབ  ་ 
” ཞཛུསྭ་བས་འདུས་མྭ་གས ཀུ་ཆོས་ཐསཅད་འུའ འབྲུ་ཏུ་ཞུགས་ང་ དང་ ས་ཆ། རཿ །བྲང་ཆུབ་ས་ ྲ་ 
མེང ཁོདསགེན་ཅ་ཁ འང་། ཐུན་མོང་གིཁསྤ་མཁེས་ ༧ པའྡེ་སྡ་སྲུ་སང་ཐ་ དང་ །ཆོས་དཀར་པྲ་བསས་ཅདྱུ་རུན་མ་མ་ པ་དང་ །ཆགས་བ་ཐུཿ 
ད་པར་འ གཔ་ལ་འགོོབ་དང་ ། རྙན་པ་དང་ལྡན་པ་ ཡྲན་ ཏཾ དྲ་ལར་བ། དཆུབ་སམས་ དཔའ་སནས་དགའ་ངན་པོད། ང་འཇིག །དག་བའྭི ངུས་པ༔ 
འགུལ་བམེད་པི་ཅན རྒྱུ་དང་འདྲས་དང་ཐཐ་ད་ཞགལ་བཞེང་བར་ཡང་དུག་བརྡ་མྤབང་བྲས་ ཡོང་དག་སྐུ་སྭ་བུ་ལུ་མཁས་པ་ བ་། དཔོ དཱི 
༨ཏུཧན་པ་དང་། ༢ཊཨུ། འདྩོས་ པར་བོཏྭ ༣༣༩ དཔེ སི་སི་ནང 























འདུ་བ་བ་མད་བར་ས སྲ ཡུད་པའ་ འི་སེམས་དགེ་ ཐདང་ ཤཱའཡུ་ ེ་དགེ་བའྱ་ཆུང་བ ར་དག་ དེ་ལས་ཀརདགཔཐམས་ཐད་ཡང་སོུ་བ་ངས་ག་ིགས་བ་ལ་པབལབསོ་ འོད་ཀྱ་ོ་མ་ 
བ་ཡོངས་སྲུ་བང་བཤ བའུ་དེད་ག་ཏིད་ཧན་ ཐམས་ཅད་མཁན་ཊ ང་ འདེ་དུ་ ཅུ་མོས་ཤེང་ཛེས་སུ་སོང་བཟུའི་མས་དང་ལཱན་བར་འཐུར་བ་ཡངས་ ཨསྭུ་སཱའ། ཧོ དེ་ཚད་མད་ པའ ཐིབས །ཁོང་དུ་ཆུད་པརྡ་བུ་བའྲ་ ༦. 
དུག་པར་མ་པི་བར་ཐེད་ང་དགེ་བའྲ་ཆེ་བ་ཏེ་ དག་འ རེནྭ་ཀ་ཡུལ་དངྒ་རམི་པྭཧ རཱ་དལ་བཱ་།ཏེན་མོངས་ པ་ཐུམས་ཅདུ་དང་ལ་ བཡངས་སུ་ སེ ་ོན་ཐམསཆད་འནྡ།མ་་བོངབན་ང་འམོི་ 
ཡོངས་ཧུ་སཱོ་སྟ་ ¦ ཡོ་ཤེས རྣམ་ པར་དག པའིམ་ཐརུ་ཐུག་པ ཕོ; ར་ཟུབ་བའུ་ཙུལྱ་གཱས་དག་བའྱིཆ་བ་ང་དགཅི་ནེས་ཀང་བཁད་ རིརར་ མ་ པོ་སཱན་ཅིང་སངས་ རྒྱས་ཀྱི དག་པའ་མངོན་པ་བུ་ བུང་ 
བུའ་སྤེམསའ སུད་ ་བ་ལཱན་བར་ ཡོངས་སྭུ་སྔའ། ། དགེ་ ཀ་བའི དག་ཡ། ངས་ སུ་སབ་་ཡང་བུ་་་ལས་བམས་ཅད་ལམ་ད་ ཅི ཆོས་ མཉམ་པ་ཏདེ་་སོལསས་་བའ 
“ཤེས ཀ་ཚིས་སྐུ་སང ་བོང་བ། ཡལ ་རྒྱས་འདབས་བར་མེད་ངོ། ངོ །དག་བའ་ཆུ་ པད ཡསད མས་ཅ་འཇིག་རེ རེན འདུ ༈པ།ཁོད་དྲུ་ཆུད་མ 
ཧཱ་བས་ཡེ་ཏན སྭུ་སཱའོ།ད་ལ ད་ལཱ་ར་ ར་བདུ་ཆུབ་སམས་དོ་ 'དཔའ་སམས་དཔུའ་ཆེན་པོ་དག་བྱཆ་ བ་དེ་དགུ་ བརྩིར་བ་ ཐུས ི་ོ བམས་པ ཐེག་པའི ཁི་དཀྱིལ་འཁེར་ ར་ཡོངས་སླུ་བུང་ 
འགྱོད དཱ རྱད་པའི་ཐྲེག་བའ་ཆེ་བ་ །དང་ཝཱན་བ་ཡིན་ཏེ་ །ཀྱཾ་གྱལ་བའ སས་དག་ དནགྱནསསམསདཔའ་ནམས་ཀ་ེསུར་དམི་ མི་དེ ད་པ་དང་ལྡན་ང་ ཞེ་བ་ = ་པའ་། །ཡོངས་སུའ 


















ཅཿ དད ལྣན་བའུ་བུ་ནུབ་ སེམས་དཔའན་ངག་བའཅ་བ་ ར་གྲོ་་ ཁེ ཏཱ 

3 ག་འངས་སྲུ་རོགས་ ས་པད་དིད་ང། རཱི །སམས་ཉན་ཐནུ་སཉུད་མཉམ་པ་ཤུད་ཀང་ཁོང་དྲུ་དུད་པར་ ༥ ད །ཆྟས་བུ པ་ལ་འཇུག་བ་ཧོཔ 

~ ཤྱ་སིར་ཤདུད་ཀིལ་སྔ་ཐམས་ཅད་ནབ་ཏུ་འྲུགི་ཡོངས་སྭུ་གུབ་བོ།མངོནམར་སྐེས་བའུཧདྟནུ་བ་ྱི་ 
ཐེ ༥གཞན་གདང་ན་ལྕངག་དུ་འང་ཡ་བདུག་ པུར་གུབ་པ།། རང འི ལོ 
རབ་ཚུགས་མུུ་དད དད་། དི ཆུ་བར ་བའ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འད་མ ་ 
ཤདྱ་ཀཾརས་ཀིས ཡོགས་གན་ཚུ་པར་ལཱསཏེ །དའིརཚོགས་སུ་བཅོང་པ་འདིདག་སས་སོ་ 
ཐེར་མཉེསྭཾ་གུར་བ།ཀོད་ལྟར་ལ་ ཉ་གི་ཁནས་ལ་ཡཁོས་སུ་ས་པ་པ བེད །ས། 


དི ° གུ ་ྟནའཇྲིཤེ། ཨ་ཨ །ཅཾ ཱ 







ལཾ £. 
༡ པས་གྲཉས་པ་བསྟན་ ་བཀུར་བད་། །ད་ལར་སཱ་ས་བུའི་སང་གའུ་དང་གོང་ནམ་ས་། །བསྐལ་བ བསྡ་མ་ཡས་བསྟན་ཧ 
” |ངམས་པར་འོའ་བརྡའ ཨི་འྱུ་ ལོ ] །དེ་དག་ གྲུ་ཧལ་བྲ་ཀྲུའ་ལ་མོས་བ ་བདཅོ་དེ་། དྭ [།ཡོགསྭ་རྣམུསུ་ 
།བུན་གསཊམ་མཤེངོ་། །པས། འུ་བ་བསམ་ཀྱིས་ ཛའ 





རྭ་ག་བྲསྭ་ཀུང་། ། ལ་པ བསགདས་པ་མཆོ་ "ངོ 
ཀ་གནམ མར་དམས་། པོབདང་སདོང་ པོང ༢ ༦ འཇག་དན་ཡོགས་བུ་ངབ 
/ཐམ་ན་མཾ་ཨང་དུ། དམུས ་ དད ་ ་ དིན མྔ་བྱ་གཌ་ ང་ཡང་མངོན་པར་པ་ཆོརརེ་ ༤ 
བའི་བཅུཿཤས་རམ་ཧེགྲ་ཤིས་ཀྱང་། དེ་ལ་འ དནི་མ་དག་རམ་ཆི་ཧག་། །ངེ་དག་འགྲི་ བའོ་དེབང་པ་མ་ལུསང ་ 
༨ །མད་་། །ད་ད་ ༠ ་བཞུ་ཝཱ་ན་བའྲི་རྨ་སཾས་བཾས 
རྱྱ་ངན་འདས་པ་ལ་} 


ཀང འག་༩ 
།སཱ་ཆཾགས་པརྣམ་པ་ཐ་དད་ཡེད་འཇཛོ་ བེ 


།དྭག་ཡན ཅར་དག་ཏུ་འཇུག་པའ་དེང་། ཛ་དྲག གངགའ་ཞིང་མཉོམ་པ་ར་བཞག་པའི ; 
ཅེ 
ད་དག་ས་ ༈གཟུགས་ནམ་ ཛའ པ་། 





ྲ འི་སེམསྭོ་ཏྱིས བར་པང་། །དེ་དག་བརར་གཤེགས་ ཅེ 
རོ བཟྡ་སིག་ཆེངེ། གབ ་་ལི་ །མནངས་ཡིད་ 
སི འི་རི །རྒྱལ་བའི། གཟུགསྣ་རས་མཁུན་པ་དག། འའ ་ །གཟིལ་ནཞོད ་ ཀློ 
 ཡ་པཱཧེད་ཐདདགོན་ །བསོདནམས་ཡངས་པའི་སྟབས་ད་ ་གྤུབ་པ་ན་། -དདཔྲ་ ཅ་ལ ཀཀ །བསོ་དངངངས་ཡུད་ཐམས་ཅད་བས་ཏུ། ` 
ཅང ྲ ; 
རཾ ༩ 
( ད 







\ 
 །གོམ་ཀ་འདའྲདའཡེ་ཤེས་ཚལ་ལ་ཡངས་ཅས་པས་། །དེ་ཛིར་ལཁོར་བས་བད་པར་སལ་ ༽ །ཆོས་ཉོད་ དཾ ས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་དངུདམ་ཐ་ངག་། ། སོས་པ 

ཟེ རབ་ག་ རཾ ཁུཏངརབ་ཏུ་ནམ་བར་དག་མན་འཇུར། །ོ་ དན ༣ ༦ 

- སྔེམས་ དང་ལྡན་གྱུཾཿ གྱར་ཧང་། ཇེ ་'གནས་ པ་མེད་པ དག། །འགེ་ང འཀྱུན་ཁ་ཆགས་བྱ་སེད་ཐ་ཡནེ་། །ཡྲོགས་ནས་ ཅུ་འང་མཐབ་ལས་འུང 

༢ ཤུའཞེས་སུ་དདས་སྱུ་ར་ཧདཔ་ །།འགེ་བ་ཐམས་ཅདསནམ ཐོ དངམཉམ་རྐེགས་བ་། ། 5 

༈ བྱ་བ །ཅེས་འ ` ༨  ' སྭ་སྦུས་བཟེདྲ། །དསུ་ན་ པཾ 

དམོ་དང་བས་ཨོད་ཚུ་ དས་ཆིིསཧུད མུདཊང་། །འོདགསུལ་དད་དུས་ ས་ལས ༼བར་པད་། །སུང གག གལས་ 

ས་ཆོས་ཀ ༨"ཀས་བ ཧོངས་པར་ཉི་ དངོ ནེ །དདུག་བབཞུནེལ་ཁ་བྷ་ཀྲ ས་སོ། །ེེས་རྐལ་བ་ཀུན་ཀྱསེ་ཀུན་ 

[འུར་བ།། ¡ དདག་ལགོ་ཚ ངས་སྲུ་སོ། །་ཤེས་དམ་ ་ ད་གཏོང གའ 









































*.“.--” 


གནང ཅུ ཀ །འེ་དག་ཁབ་བྲ་ཀུ ཀྲྱ་གྭཾ་སབས ཡན་ཏེ་། ཁུཊ་ལ་བལ་ནག ༢༡༥༦ ཡོ །འྔགརྐན་ཡོངས་སྲུ་ས། ` རྤི་་ ' 


བཀོས་ཱུ་བ་དག་། །གང་ལརེ་གཞན་རུནེ་འགངས་པའནལ་སུང་། ། །གང་གིས་རྒྱལ་འགྱུཌ་སངས་རྒྱ ད་ར་ ༢ ཁུག་ངོཧུད། 






དདས་བསླ་ནུས་ལའ་ང་དེ་དག་ཆགས་ར་ཉེད་ །ཅིག་ག་ལམ་ལ་ད་དག་གནས་པ་སྙད་། །ཚིགའེ ཁཨ་ག་ཧིགནས། །ཞིས 


༢ པམ་ཆེས་ཆོད 
ཉི་ཡི་དམ་པ་ར ངོ རྒྱད ཇྲུ་སྲད་ངས་། །འགྱེ་སྲབསས་ཅདཊ་ཚ་ 7 ' ད་པ་རས་མཁཱནད་། །ཐུ །ཐུགས་ཀས་ རྭ _ ` མ་ངང་། རྱན་གཅིག་ལསནྱརན། མས་ཀན་དྡིཀ། གེ་ར 
༥ ངརོད དུ་མོཀ ཐེད་ད། དེ་དག དམས ཉདདངུས་༣ མྲ ཅེ ད་སོད་མེད་པརོ་། །འཇིག་རྙེན་ཧོག་ ར་པར་རདཏུ་ ང་བ་ཞེས བྭས་ཡངས་སྭུ་ཙ་བ་གཉིས་བའེ 
། ཤིནེ་ོ་མ་པྨ་རེན་པོའ་མངོ །སངས་རྱས་ཕོལ་པོ་ཆེཞེས་བོ བོ་བཀེ། ༩ ་་༽ ཀྱ་ར་བར་ས་དེགབྲངམབ་ས ངཱ 


3༥ 
 པིའི་རྦེ་ལམ་དོ་ལོ་ སྙ་ཀི་ངསབླུ་བ་བ་སགས་ཆུ བ་བསདེའ་བའ། ་པ་ཞེས་བྲ་བ་གསྲུས་པ་གང་ཞེ་ན་ །ཉྱ་མལཝའིམུ་རབ་པ འབྱད་བལས་བཔའ 
༣༨༤ ་འངས་ ཟུ ང་ངས་ ངེ བཅོམ་ཾ ལྡན་འདས ནཿ ཀི ཇོ ྲ་་ སོས་སོ ད་ཨ 


ཆཨ་་ 











༠། །ད་ལར་ཅུང་བའ་སཛས་རྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་ནནས་ཀྱིཡོངས་སྭུ་ས་བཆས་འབྲུངས་གྲུ་མོ་པ། །དེབངཆུབ་སམ་ས་དཔའི་ུད་པ་ལ་དོད་འིའ པ་ནི 
དེ་བུ་འོང་བ་ འཆ ཝེ་མཐུན་ ་པཆ༡༥ ཞེ་ཞང་། ཡང་ རུའང་ བའའག་པ་འམ་ །མཿ མ་མཐཉཱན་པ ་ར༠༥ » ཅི སྣག 

ེེ (དག་པ ཡངས་ པ་འོད་གསལ་ཐ་།གང་གེས་ཡང་དག ང་སྐེ་ཞིང་བདེ་བར་འགུཌ། བ་། དེད་ ༢ །རབ་ཏུ་དགའ་བར་གྲུནས་མེ༽ སོབ་ བུང་བ རཱ 

ཿ པུ སུས་ བད་བརའྱ་གྲུར་བ་།ཉམས་དགའ་བརའབུར་བ་།བས་ང པ་འཇས་ཁཚུའྱཧུར་བ་། དབུང་ སསཾ་ ངཊེ་ཡོད་པ་ད་ང ཊད་དག་ཐམས་ཉདམ་ཐེ་ ལྲས 
ཤུས་དུ་དག་ མཐེངོ་བའཚ་། འདིལྐར་ཡེངས་སྭུཝེས་ ༨ ཤ་ བད་བ་ཡངོས་སུ། 'སུ་ས་བ་འདེས་ >” › ན་འདུས་དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནམུ་ཕུའ་ ཡུ ོྦ 
གྱོས (མོ་ཁུབ་པཱ པ་དང་། ཛཾ 'ཞང་ཡང་ལཱན་པར་ ་གྱ་ཅོག་སངསུུརྒྱས' ཀེ ཀ་པ་ལ རས 'ཨེད་པ་ཡང་ ་དག་པར་བཟུང་བརྩ་བུར་ཅག་། ། །སཔནནུསཀ་དུགེན་པེ = བ་མ 
ཡན་པ་ཛོའི་ཞང་ཡང་བ་ བཏན་པརྨ་གུཌ། ཾག་། སྲངས་ རྒྱས ཀརྣམ་ ་པརྡ་བདད་པའ་བདུ་བ་ཚད་ མ་་མག་པསྲ་ཝན་པེརྱ་རཅག། མངས ནམ པ་བ དུ 


ཌན ཏུ་བཟུང་བའ་བུཿདག་ ། །སངས་རྒྱས་ཀུ། ཀཅྱུམཆག་ གིས་གུང་བའོ་གའ་བདེ་གཉེད་ པར་དཀའ་བས་ཤན་ཏུ་ཁྱུ་བརྲ་གུརཅིག་། ། ། །སབས་རྱས་ཀ་སེབས་ཀུ་བདེ་བ་ 


་ 


ཟླ 



















རཿ ུ་ྲའིདབཤེནབཤགས 
རྲི ཚོང་བ་ཐམས་ཅདན་ོ་་བསེའཔའིདེབས་ཁྱག་པ སད ། །གས་གཅིད་བར་གནས་འ་ ཧཿ ཛས 
འདེར 


ངེ = 
ངཱ མས་དཔའ་སམས་ངཔའ་ཆན་ གུར་བའིཧུ ཡ་ཨྭཱུས ཏེ 
པའི་བདེ་ [ཉིས་སུུ་པེང་ཅོང་ སྭཧཱ བར་ཅུད་ེས།ློག་པཅ། རྨ དད ད་ གྲག འོ ་བ་བ་དང་། གེ ཡ་ 
བྱསས་ སཾ། ། ཧངྱྭྭ་ །དྔ་པས་ དཔའ་རྣམས་ པ་ ད་ ་པ་ ་ཐམས་ཅད་ང་ ཊ་ 
ངའི ། ལྷུག་ རབ་བསམ་ ལྲི ་སྲུམ་ ངགྲ་ནམས་ཡོང་ང ; ཤེི་ ་ : _ རུབ་ངུ་གྲཞཨ ༈བའ་ད་ ར་འ ཟོ 
་བྱར་ཤིནཏུ་བརྟན་པན་བ་པ་དང་།ཐསུས འོད རར ཅད བནུ ཨཿ ¡; ་ ར་བའཕོར་ཡོས་ཨ་མོ། 
ཆི རི ཐམས་ཉང་མ༡ མ་བའོ་ བངྱ་རུ་བ་ཀི་ སེམ ས་བསད་པཤ ; འི་སྭོན་ ༣ ཁྲ་ཐམས་ཅད་ཀུ་དག་བའྲི་ར་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏད་ཐུག་པར་འཐུ ཅྲ ༽ ག་ཏེ 
དཔའོདེབང་ང ་& ་བུམག།ཧདྱ་ལ་མོེན་ པར་ཤེས་ ་པདུཤནཏཱན་ རྣེ་བར་ ར་དང ་ ༣; སའ རེ་ ག་དགེ་བའྩ་ར་བ་དེ་དག་ཐཾས་ཅད་བྷངརུབ་སམས་དཔའ་ རྣས་ཀྱི་དོན་དུ་ཿ ངས་སུུ་སའ 
དི་ལྟར་དགེ་བའིརྱ་བ་དྲ་དག་ཐམས་ ཅད་བྭངྲ་རུབ་སེམ་ རེ ་དཔའ་རྣོམས་དེན་ཧུ་ །ཨསྟུ་།།་ 
















༥༠༡.-=. །དག་བའཾཉོ་བྲཱརང ཏུ ན་ས་གོལ་གཏོགས་བཙོམ་དྲུ་། སཾངསྦྱ་ཧས་ ཞ་བྱི་སྣ་ཐེུས་སམ་།ཆེས ི་ོ བའིདགའདུན་བྟེན་བབདུད གང་ལ ཡྭ 
$ དལ་བ བརྡ་རདྲ་སེད་པར་ཡོབ་སྲུ་སའོ། (རངས་རྒྱསུ་རྗེས་ 'སྭུ་དན་པ། རཿ ་སུ་ཚོགས་ཐར་ཡོངས་སུ་སོའོ། སཿ སཨུ་དནཐར དོས ་ ཤྲ 

བྱི རཡོངས་སུ་སོའོ་། །སངས་རྒྱས་མཐེང་བ་དང་མི་བྲལ་ ༢སཇེས་དྲུ་མོའོ། སཾ རས སྣརམ་པར་དག་པ་ཡུངས་སུུ་སའོ། །སངས་རླེས་ ༈་ཀུརུས་ཌ ཀརོས་ཁྲདྲུ་རུང་པར་ཡོདསླུ་ 

ཌེ ཨཧཏཨོ་ག་ུངར་ཡངས་ཨུ་ཡ་ ལོ །རུངསྭ་རྱ༔ ཐིང་བ་དུང་མ་ད རྒ 

ཌོ ཡེའོ་ཏན་ལ་འབ་ ཏུ་འཇུག་ང འི་བ རོལ སྲུ་ལའོ།།མངེ མངེ ན་པ་ཤུས་ པ་དཔུདག་བའྲིར་བ བརྣམ་ཐུར་དག་པའི་པོརི་ཡེངས། ༨ རོ སོས ་ 

ང་ལ་འ ལུར་ཉན་ཐེས་འང་སེངས་ོསྣའས་ པར་དག་ པའོ བྲར པ་ལ་སྭ སུད་པའ་ འསམས། ཅནནས་ལ་ཞསསྭུ་མོ་བདེབའིནྲང་ ཧྲ་ཆུབ་སྐམས་དཔའ་སེ། བི མོ་བ 

སཾ་མས་ཅན་ཐམ་སཅ་ད དལའང་ཡོངས་སྲུ་སྟོ སྟོ་སེ་འདྲི་ལང་ས །རས་ཅན་དམལ་ བེ འོལམ་རྣམ་ པར་བཟྡེ། ག་པའི་ཙོར་ཡོངས་སུ་སཱཔ། །ཐལ་སྭངྱི 'གནས་རྒྱུན་བ ད་ཐའུ་ཛུ་ 
རུནཊ་བ བཞས་བཅད་པའ་ ལས་ས །ངན་སོང་གྱི་ བྱ་རྒྱུད་ ཐམསུཿད་མ་ལུས་ པ་དབང སྐུན སཅན་ 
ལྔག་བའཾོརི་ཡོངསྭུ་སོའོ། ལྷག་པའི་བསམ་པས་ ཐམས་ཅད་བ ཨོ བསད་པ་རྭླཏཱ་ཐབ་བ བས་སས 





























¦ 


ཐམ་ས། ཅད་མྭཧནད་པའ་ཟཤན་ཏུ་བདུ་བ་ཐེཔ་བརྡུབ་ བའ ཡར་ངས་ཨུ་ཁའོ། སམ་ས་ཅན་ཐམ་སུཡད་འེ 
ཁ་ད 





༠: རེ མ་པུར་དག་བཟ བོ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་༥ེ 

ོ་ཆུདབཟུང་བཞིཡརཡེངས་སུ་སྔལ། །བྲ་ཆུབ་སེམས་དབའི་དགེ་ བའོལ་བབུད་འངུ་ཞེཊ་ ཀྲ རི ཝཱམས་ཅད་མ 
ཀའ༥༩ 'དེ་འུབད་ ང་ད་ང་།བདག་འདུའ་བ་དང་ང་ སུལདྲ་འདུལ་ ་པ་ལ་གཞེལ་བའ་ “བའ་ལྔག་ པའི་བསྔ་མ་པ་དང་ ་བྲདག་དང་བཞན་ཡོངས་སཔ པར་མུར་བའི་ཐེབས་མཁས་པ་རང་ ། །བྲ་རུབ་སུས་ 
༥ལ ཀྲ ་གྭུཿདང་ བསུ་ཡངས་སུ ཨུ་ཧཱནེ་པ་ཟེད་བའྲའ བྲ ཐུད་པ་རང་ །སེམས་བསྟེད་པའོ་གནས་པྲ་ ད་པ་དང་འབེ ག་བ ཐི 





་གཉན་་ང ད་དང་། ཧམས་པའ་ སེམས་དང ོ་བའ་ འང་གྱརུ་ ང་མཁར རི 
དགུ་དྲ་ ་ཅ ཊཔ་དང་། །བསྐུ་བཐུ བུ་དང་། ཨ་ང་དག་པར་བསྐྲ་བ་ང་དང་། སྐྱད་པ་ ་ངང་། ཡང་དག་པ རསྐྱེད་པ་དང་ : ཱ ལེ 
རི དྲུག་ ཅཧཾཾ་ཧོད་། གྲུབ 5རད་འ་དུ་ྱ གུ 
སུ་ལ ༼པུན་ཧིད་པ་དང་། ཁམ་ན་གནས་པ་ པྲང ། བུ་དོད་འགོགས་པར། གནས་བ་ན་འདོ་ལད་ཡངས་སུ། ཁ་ཁུམ་ན་གནས་བབྡ་ར་གང་ཅ་ཡང་རྡུང་ ངྒེ 
དཔེ་(ནད་ཀྐེན་སཱ་ན་དང་ ! ཏུད་དང་།འགོ་བ་དང་།འང་བདུང། སོད་པ་དང་ལྡན་བ་དད །སྙནབ་ཏེ་ སསག ངལད ་“ུ 
/ ༣ བོ 


ཤའ ལོ རྭ 
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༠ །ལང་པད་བ་དང་། དབང་བ་དུག་བྲསྐོས་པ་དང་། །རང་གཡུས་ ་པ་བ་དང་༽་མཉེ་བ་དང་ ལད་པ་དང་།ཟུས་བ་དང་ ལཱུ 
ཟེ ༈འདུཔཀན།བཀུང་།ལོག་ བར །དྲང་པ་དང་། རང་བ གིའུ ུས་ལ ལ་ བཏན་བརྡ་བ་ ཤ་བ་དེ་དུག་ཐཿ་སཅོད་བངུ་ཆུབསམས་དཔའ་བམེས། ཅད་མཁེཿ ཤཿ ན་བ་། ༨ 
ེ །སཊཧཏཏས་ཧད་ཾ་ཡཱནི་ ་དང་ ། བང་བ སེམས་པ་ང བང་ཆུབ ལྲས ཁམ་ཚཾ་ཉད་པ་བཏབ་པ་ །སམས་ཚད་ཆུང་པ་དྲ་ལན་པ་།དུགེ་བརྩིབ་བ་ བདཆན་པ་ཡངས་ 
ཀྭ བགབ་ུར་བཅོནོ་བ །དགེ་ བའྷ་ར་བ་ཁ་འསོན་པ་།རེ རྨོམ་ཁ བ་དང་བ བྷ་ག ་རམ་ངའ་བླ་བབོ་པ་།ཐམ་སྭ་ཏད་མཁཱཿ ་པ།རྣམ་པ 
ཇི འ་ལ་འདདཔ་གཞན་ས། མད་པ་། སངྭསྦྱ་ཧས་ཊམས་ཏངྱ་ཀ གྱི་བང་ཆུང་”  མངོན་པག་གནས་པ་ །ཉིན་མེང 5 ར་ཡོགས་བུ་།ཆྲང 

དྲོ བརའོ་སྡེམས་ དང་ལྡན་པ” ། ཤད །འནད་ང 7 ལས་ཤོས་ པ་མེད་ པ་ཀ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ས་ལུ ེ་ 

ཆེན་ཕོ་སོགས་པ་ཀ ་འག་ གབྲ་ཐཱས་ཁད་ལས་རྒུད་ཤནེ་ཏུ ཏུའཝ་གནྭ་པ་ཀ ཤོ་འདུ་ཁྭང་ 


ནོས “'ཀྲང་ ཡང་ཆྱེད་དེ་ །དེ་ལྟ་་དདཆུབ་༣ེ སེམས་དཔའ་སམས་ བའ ན་བས དོ སྣ འབྩར་བད་དག་སང་དག་བོ་སུད་ཉ 
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ཐདྷ་ཏགུས་པ་དང་། དམ་སནེ་པྱྡི་སོལ་སོང་གརགེས སུ་གཏོགས་པ་ལ་བས་སྣ་འགའ་འ འམ་། ཁུམ་འགུའ་ཡོངས་སུ་གཏང་བར་ ཀཿ ༈ བབས་ཅད་དེ་དག་ཉད་ལ་ཝན་པ་དང་།དེ་ཏད་ལ་བད་བ་ $ ® 
རྣ འི དག་སུག་ སུལ་རྱ་རྒྱམཚོཿ །ལོ་ི་དག་དང་། དྲུག སལ་བ གུད་དུ གྲྭ་དག་། སལ་པ་ལུང་པ་ད་དུགདང།མང་ ར་ར ར་ ། །སྩུག་ སྔལ་བདུཿགས་ལ་ད་དུག་དང་། །སྩུབ་པབྲུ 
མདེ ག་ལགས དག་དང་མ དགང །གུ་ལལ་གིའན་དགཞུས འེསཁན་དག་བཟ་ཞི་ོ། གིཁ་ ལ་བས 
པྭསུ་ས་མད་ ་ཅན་བླདཅད་མྲེཛིཾན་དུ་ དུ་སང་། རྩ ས་ངའ་ ར་ཕཾད་ད་ །ཡོདེལུ་ པ ༥ དྭ །དག་ ྲདེྲྲངིོིོ་ འདྲེ་ལེར་ཐཾས་ཅད་མཏྱེན་ པ་ཤང་དཱ་ ངྲུ་སོར་ ང་ས 
བསྐད་བླས་༥༩ ངསུ་སུ་ འཛན་ཏེ་། ། དགེཿ བའི་ཆ བ་ད དོག་ལ་ ་ ཉི་བང་འཛ ཀབ །འཁེར་བའི་དགོན་པ་ལས་རྣམ་བརྡ་རེག་ག། ༦ རྒྱས ཀ་བདབླ་མབས པ་མད་པ་༥ ཡང་མ་ངོན་ཏུ་ེ རེ ཐ་ 


ལུསོ་ ནད་ང་ར་བདཛོ། ང་ངད་ རྒྱས: ངེ ན།ལ་ ་༠བཅན་པའ ཏཱ བམས པའ ༠ཀང་ཡངསཿ སུངས པྲ ་བེད་དུ་། དྭང ངཿ ་ དགལ་ཧོང་ཅ་འབསའ་ རེར ར་ངོག་པ་ཡ་ང་དེ་དག་ལ་ཡོངས་སྲུ་ 


དག་བཔ་ཆེ ཚེ་བ་སེངསྭ་ུ ༨ ༈་སུང་བར་ཧྲ་བའ ཕེརུ་ཡང་འབ་ཏུ་འ འཇུག་ས (ཛེ་དག་སངས་ར་སྭ་ཀྲེཿ ཆ གྲ་བདུད་གཡུལ་ལས་ རྣ་པའོ་ ག་གོ་ ༩ ག་དེ་བཏོན་གླག བླི 
༼དདཊའགེ་ེན་གྱིས་དེ་བཀའོ་ཨནུ ཀཀ ་ པ་ཐོས་ཅ། དད་ [བྱ་ག་གསུཊམ་ཁད་ལའ ༤༩ 
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± །ས་ ཕན་ངེན་པའ་ཆགས་ང་སེད་པ་དང་ །ཧཾམཆེད་དྲུང ལས 
འོ 
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<` ༤` ༤༨ ༢ ར ༥ ཆེ ངོ ཤུ 
།ཧཱ། །ཏར་བབྲརུབསེམས་རཔའི་དག་བའྫོས་བ་གངཿ་ཡ་རུང་ས་། ཡུང་དག་པར་བླསས་བ་དང་། སེལ ཡདུག་པར་སྣུང་པརའྱ་ནུར་བ་དེ་དགུ་ཐེས་ཅད་དྲད་འདག་ 
¦. ༥ ༢: / ༤༨༦ ༨ ༠༨ ཏ བླ ༣ ྷ ད་མ & ཤླ 
= ས་ཙ འད་སྐན་ཏུ་སེནས་བསྐད་དུ་ །ཅ་ལྟར་འདས་བའྲསངས་རྒྱས་རྣས་ཀྱི་སྔཾ ན་བང་ནུབ་སམེས་དབའ་སུད་པ་ལ་སྤོདཉིང་ ངྲས་རྒས་ལ་རཾམ་གེ་མ་ཛད་པའི་དུསགས་པ་དང་དག་བའ རུ་བ་ཐེས་ཏདྱ་ཀེ་ ཁྭ 
' (ནཱ་གི ླ རེ ཁི ཆེ ཤཱ ལེ ༢ རུ ཁུ ཱུ ཆེ བུ 
༼ ཧེ་གིས་ཁུལ་བོན་པར་མཛུད་པའ་ཚ་གཟུགས་ལ་གནས་པ་མེད་པ་དང་།ཆོབ་བ་ལ་མཇེན་བད་སཱ་ནགས་པུ་དང་། འདུ་ཤེསྱཀྱ་ཁུནཅ་ཁེག་མེད་པ་དང་ །དདུ་ཧོད་གངོན་བརུ་འདུ་ཁ་བཅེད་བ་དང་།་ 


ལྒ ྤ , བྱནད་དུ་འཕགས་པ་དང་།འཇིག་རྐན་ཀྱེཆོས་དང་མེ་འགོགས་པ་དང་། འཇོག་དེན་ལས་འདེས་བར་ཡོདསུ་ཆ་བ་དང་།གའའ་རད་ 
ཱོས་འཐུམ་ཀུས་པ་འབྱཏུ།ནད་པ་དང་།ཆས་ཐས་ཤདགན་ རད་པ་རབ་ཏུཏོགས་པདུད། ཆེས་བ་རམ་དས་རྫ། ༥ ྱུང་བདང་།རས་པན་  ། འབ་གབུས་ 

 དནོ་པའ་ོས་བས་ཤད་ལ་མངན་པྲ་ཆགས་པ་ལས་བུནད་ཏུ་འབོགས་པ་རང །ཆུས་ཐས་ཅད་པ་བཛུན་ཞིང་བདེན་བང་གབབས་པ་དང རོས་པས་ཅད་འབོ་བ་སད་པ་འབིགྱོ་ད་པ་ད་་་ 
ཅད ཌ་ཨང་དག་པའུ་མཐའ་མ་ཏསུ་པ་ལུ་གནས་པ་དང་ །ཆེས་ཐཾསཊད་མཚན་ཌདེ་ཡྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ལ་ཤནེ་ཏུ་འཝགས་པ་དུང་ །ཆུས་ རྭ་བྲུ་མཚན་ཉདཅན་ཐས་ཅ ཞེན 
ཏུ་ཏགས་པ་དང་ ། སྤོཾ་ཀུན་ནས་དག་བའིཊེ་ བ་ཨ་ང་དུག་པར་བསྒྲུབས་ཐ་ལ་བརོན་ཐ་དང ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲ་དཀྱལ་འཁོརྱ་གིས་གཟིགས་པ་བས་ཅད་ལས་ཤནུ་ 


་ 
\ 





དགོ་ དག་ཡངས་ཨུ་བྲཛས་བ་༢ པ་དེ་བཞིན་དུ །བདག་གས་ བོའི དེ་དེ་ངག་ཌེན་ལ་མོས་ བཾ 
ཏ་རག་སང་འབཅར་ བ་བད་ངས་སུ་ས། གན ཅེལབུགདྱ། ་་། ཁུབོན་པའ་སེས་བསཱད་པ་།ཆེས་ཤས་ཅདདང་ནི་ བགལ་བ་ རུར ུ 
ཅེ ལུ་ཀ ཡང སྤུ (ཤེས པ་ཡེངས་ སུསལོཿ ལཞེས་སམས་ཧ སྭ་སྐད ད་དེ་ ། དི་འེ་ར་བྲུདཆུབ་སབྲས་ ས་དགའ་སམས་དཔང་༣བ་ ཡེས ལས་ཀ 33 ཤེད་བཞིན ཤེགས་པའི་སའིམ་དད་ཁེན 
ཆམཾ་ ་བདེ་ ཡེང ་ འ འ་འ 1 ཧ་ཧ ྲ 
དག།ི་དགཿསུ་སེའྭ། །འདས་རྡ་རས་ལ་ཅྭ་ལྷ་པད་བཱའནོ་4 དུམ་ ིནབདུང་། དུ་བཞིན་ ཟོ འ རཾེིྲ་ 
ནམས དདུད་ སངས་བས་བཅེམོ་ཝན་བདས།དག་བེ གསཾ་བྱ་རུབ་ བསོག་དངཔི་དྲོ 


ས་སའ 
ཨུཆཱམན་ཌ ་༽ཡེངད་ སྐུ་ས་བའ བེས་སུ་བྲསབས་ཏ་ |དག་ ' བ་ཆ་བ་ དེ་དག་ཡངས་དྲུ་བ 
འདྲི་ལར་ཨངས་སྲུམཁས་གང་ཆུ་ཐགག་མུ་རུདཔར་དེ་ བས་བ ལཟུལས་དམ་་ སམ ཆོིམ་པ་ལ་མའི་པ།འད་མགཔ གཇུངསཁའ 

།འད་བ་ མཱཿ ུད་བུ།ག། 


རྔ ུཔྱ་གུརབ་ ཀནཏུ་སསས་པ།ཨོ་སེཌིབ་འདུཔ་།ཟདགེ་ཞད་ཆ་ རི་བ་། ཤཾནཏཱ་ཡ་ངས་པ་ བྭ ྲེ 
ཧདེ་བ་།ཧདྡ རཾ ་དངའི་དགེ་བའྱ་ཅེ༠་བ་དྭ་ལ་རྭ་ཡོ་ །།ཀྲོན་ ༦ ཁོན ེ་བྱ་སེད་པ་།བངོད་དྲུ་ དངོས་ཡོད 
ཀླ རཿ དེ་ལྟར་ཡོ ངས་སྭུ་སྣ་བ་ན་ ན་ »®° ལར ཏར ཀའ ར་ག་ཀ་རི་ངཿ 


རོ 





ས་ར གྲང་ དག་པས་ཡངྷ་ར པརྡ་དག་ ཤོན་།ཁ་ `; མ་ཛ་བུ་སད་པ་ ལ་གནས་ པས་བྲངཆུབ་སས་དྲའུུད་པ་ལ་བ གནས་པ་ཡན་།།ཁ་ ན་མཱ་ འལ བས་དུག་བའི་༽ 
(ལ་བརྙོན་པ་ཡན་ །ཐས་ནད་མཁུན་ པ་ཤད་ལ་འདྲ་ཏྲ ུ་བཙན་བས་འ སོགས་ནས སའེ ་ཡནེ་། བ་ ཐཱསུཅད་བདཱ་པྱ་སེད་པ །༠ལྭ་ཞུགས་པས་ །ཤནེཏུ་མེབ། བོ་སས་པ་ཞི།།འཇིག་དངྱ་བཅོས་ 
༈ ཀསྐམ་གོས་པས་འཇོག་ཧན་གཀས་འདས་ བའྲ་རུསངང འཐ་རདྲ་བ་ཡོན་།སཤེས་ དང་མངོན་ བརཤིས་བཟིལུསྦ་ ལ་བ་ལ ་ལ ་ཀསཔ་བང ན་པ་བ ཾསུ་ཅདབཀྲ་ 
༔'།ཀུས་བ་ཁནི་ །གནས་པྲ་བས་ཊ་ད་ཡང་དག་པད་བཅོན་བས་ཡོ དྲུས་སྭུཐ ཐབ་ལ་མཁས་པ་ཡུན་ ཀྱེ་ཧྐྱལ་བུའ་ གག འ་ 
ཀཿ ཡེ ངཿ ས་སྭུ་ཙཱ་བྲ་གཱ གསྱུམ་པ་སངསྤ་ཆས་ཐས་ཅད་འ ཨང་དག་པུ་ ༣ ར་བད་པ་ཞེས་བ་ ཁ་སྣེ ། བྲས་བ་ད་ལ་གནས་པའིསས་དང་ལ་ ཡ་བྲངརུབ་ ་དཔའ་ས་ 
བའཛནེ་ལ་ ཡས་ཀྭ་བལ་ ལེ་དང་ཝཱ་པ་ཡི ཡན །སངསྱ་རས་ཀི་པུན་སུ དྲུ་རོགས་ངོ་ ཞུས པ་ཡིན །༥ེ༩ཤེས་ཀྱི ཨིསུའྦཞུགས་བ་སཿ བ་ཡན་ དིག ཝཱ་ཡནེ་།ཐབས་མཁུས ཱེ 
བ་ཚ་བའ་དཔོད་པ་སྐ་མས་བ་པཆེ། ཆེས་ཀས་ དབིངས་ལ་རབྱཏུཞུགས་པ་ཨྒའི་།བ རི གྒྲི །བནོན་ ངཱ ྲཱཾ 
ད་རྒྱུད་ཏུ་རུད་བ་ ཡན་། །ཆོས་ཐན་ཏད་ཀྱརུད་མཐའ་དངོ་ དངོ་དབུསྤ་མེད་པ་ལ ལྭ་བྲས་གས་བ། ༦ བྱ་བ  ་ གརན་ཀྱཆེས་ཀྱསཚཿ ལི ངཱ 







 ་༄༥ལ་"ཡ་ ༧ ར་ཆ 

¬3 གས་སངས་དནྲ་ཤེ་ ཀེ ་ ཏེ ིཿིོས་སུ་འཅད་པའའི ས་སོ་། །དེ་དག་སོ་བ་བ སྲབས་ཁ་ལྟེ་།སེ 

'དེནསྭ་བངྱ་རབ་སརས་ པས པ་མཛནགིས་སངས ར་གསོ ་བ་ད་པུགཏེའིཆོགསག་ཇད་བའད་ག་ ངཱ དེ་དགུ་ོ་ཁ་བླབ་བ་ 11 
ུའ་གཙོབྲངསེད་འདས་པ་དབུ།།གང་དགལ་བ་གང་དགྲ་ཞོགས་པྲནས། དངག་སྲོད་པིའ་རིག་སུ་དཔའ་བ་སུབ་། བདེ་བ ནེད དྭ་ཨུ་ཅུབ་དེ །ེས་སུངབེཿབྲེས་གང་དུརབ་སགུས་པ། 
2 དྷ ༨ ༠3 ོ་ེས་་ པའང་ : ༤) ༧ བངོ་ ཾ བཿ འབང་བྲ་མཐའ་ཡས་བ་ 

ཉིགཏུ་འདོ་ཞོང་གང་དག་པྱ་ཧརན་ཊས། །འཇགཏཱནམཱཏུན རཿ ངས་ན ས། །ཡྱུས་ཀྱ་ཐ བ་གང་དགུ་ཤེས་པ་དང་། །མྲིག་བད་ད་བ རྣ་བའ་བ རབ་འཁའ སྲུ ་ུ ། “ 
སོད རླ བྱ་ཀུཉ་ལ་ཡོངས་སུ་ སོ (འགྲོ་བ་ཀུན དགབ་གང་ཡད་པ།། །སྐས་ད་དལ་ཐས་བུགས་སྱུ་དུད་པའ་རས་། །དེ་དུག་ཛཾས་ཅད་མ་ཡུས་སྔུ་བས་ཏེ། །འཇུག་དན་ཛན་པ་ དེ་ལྷ་ཇེས་སྲུ་དགའ ” 


རྩི ཉ ཉིཉི]}ྣླླྣགགྣྣྫདད་་ 
གང་མེད་པ།༽སྒྱསུ་ྭུ་ད་པྲ་ཐུགས་སྭུ་དུད་པའྨ་རེས་།ཀཐུད་བ་་དག་ ' འག་ཀུ་ཝན་འཇུང་ཏེ།།འཇུག་ནན་སྦྲན་མ་བཞིན་དུ་འགུན་རྒུ་ཅིག་ བདེ ག་ཞ ོ་བང་ཀུང་། ཁུངས་ནི 
ཁན་ཐཾད་པ་དག་། 'གཆུག་ཉན་བན་རུན་རུ་གུ་ཊུགས་དགརེ་ས་། །ཞིངས་སུུཉ་བསྔ་རོམ་སས་ནམ་ཨང་སྐེད། །དེ་ལྟར་ དུག་ཡེ་ངས་སྱུ་སོ་བན་། །ཆར་བ ྐསབའ་ ཀང ཁེན་པ 
བནེ་དད་འདྲིའྱུ་གརཅེ་ས་། །ཧྭ་རྔརན་པོའཾ་སེསྭ་ཀང་ཨངས་སུ་བསྐྱད་། །འཇག་རྟེན་འདན་བུངཆུབ་སུད་སྤྱོད་ཁྲད་། །འགཱི་བ་དག་ཏུངི་ལར་ལས་སྣུབས་བས་། །རྒྱལ་བས་ཅ་ལྟེར་ 


=÷ 


„ 











༣9༡ མེད པའི །ཁཱ་ཊ་ཀུཊཱ' དང་བལ་ བར་མྱཱ་གུཿྦཉག། ། །གང་ཡངང་ ་འགོ་བ་ ཀྱུན་ཡྭོདཱ་པའ་། ། ། སྱ་མཇེད་བྱས ངུ་དག་ སུས་པའྲིན། ས། །ཡཤེ 
ཆོ ཇ་ ཕན་ བའོ ཡངན 'སུསྟ ་སོ་། །ཡུས་དྭང་ངག་དད་ཡདྦ་ལལས་ཀུ་ རཾས་། །གང་༥། ངརྲང་བའ་ལ་ ལ་ ° ༣ བ་འ 
རེ ངི སང་ ངི་ ད་དགའོབཏདཔའོས་ ། །རྒྱལ་སྭ་ སྣཛས་ ཧྱ ཡུངདུག་ད་ བ་ང་། །ངེ་ན་ནཾ་ སྭ་ཉེདྱ་ཧུལ་བྲིརིས་ །ཐུང་། །དེ་དག་ཞི་བའི་ཡད་ཛུར་ 
༩ འི་སྙད་དཔ །དག་ཡང་པ་། །བངི་བ་ ཤེར རུ་ལྡན་ པའོ་ཛང། །ལ་ ༤. .དེ་དགོ་ །སེངསནཱུ་བཱ་བ བེད་། ཁག འི 
རླེད་པྱད། །བདག་ཆེང་ཆོས་ལྷ་དག་པ་འཇུག་པ་ཡི ཡིནོ རྒྱལ་བུ ་་ཀུཾསྭཧོཾ་སད་གཟོགས་པའ། །རྒྱམ་སྲུས། ཡང ས་སངས་དས་ཅུར་ཅ ་ 
དག་འས་སྲུ་མོབ་ཏད། །གངགིས་ཡགས་སྷུགས་ལག་ནི་གད་ཡོང་པ་། །དས་ན་འཇོག་དྐནམ་ལུ་ས་ཐས་ཅད་ཀུས།།ཁ་རུད། པར་བཏབ་པ བུ དེ་དགམ་ཡྲུས་མི་ 
ཧྩུན་ལ་པོ་ཙོ་སེད་ གང་ཡོད་པ་ ། །མཚུངས་པ་ཆེད་པའི འྱརྱལ་ བསབ་པ ལེས་། །རྒྱལ་སུས་བསཾ་པ་ཡེཊས་སུ་གླུང ༽ །སྟོན་ལདེ་དགྲུ་ན་མ་བར་གྲ་གུཿ་ིག་། །འཐགེན་འདེ། 

ཤཿ ཐྲཾས་ཆད་མོང་ནས་ཀང་། དོངག་ཡོ། ཡངས་ རོས་བཙལ་ བཀ་བས་བས་པ་ པོ ྣ་བཛག་ཅད་ཡ ་འ གྱ་ཉིས་འཇངས་བར 
སྤག ཐེངོནས་ཀྱང་།ཀང བྲསབུ་ཧ་བླསཔས་པའྡརེས་། །ཞ་ཡུ༔ ཧཱ བྱསསུ་ྲ། གཉ 
















།ཆོས་ཊ་དེ་དག་མུ་ངེན་ ཞོ་པ་ཤེས། །གཏུས་སྱུ་མུད་དང་གྲ སཿ 'སྒུ་སད་པ་ལྭ་། །རྐྱལ་སས་ ་དེ་དག་བས་ བཱ 
དྲི་བག་ངུ་སྱ་ཀས་དགྱ་ུ་བཅང ཅབ །དེ་དགའ དྲི་ཀང་ཡངས་ སུ་རག་པ་ཡན་། ཁ་ར 
ཧྟ་གས་རྒྱས་དྲ་ དགྲ་རཾས་སྲུ་སཾས་། །ཐགས་བྱར་དག ན་བཞུགས་པའ་སཱངས་རས་ཀྲང་། ། 
པའུ་རཱགས་ཀསི་ཇ་ ཏ་བུང་། །དེདུཆུབ་རནོ ་ཕབསན་མས་སྣ་བ་མོ་ཛད་པའི། །དེ་ པདག་འཇིག་ཧེན་ཕནཚུའ 
་ཡང་ ོག་བ་འབྷ་རས་པུར་ དག་པའ་ བེ ། །དེ་འདའི་ འླ་བའོར་པས་ ལྤབ ེ སྣུ་ཚོ་ སྭུསོ་། །སངས་རུས་ཐས་ཅད་ལ 
ཧྱ་ཆུཊ་སམས་དཔའ་། སྔ༠་ད་པའ་རེན་ངོ་ པ་ཚཾས་ཀ་ཡེངས་སླུ་མོ་བ བབཞེ་བ་ཐས་ཅད་དུ་རས། སོང་བ་ཞེས 

པར་བྲད་པའུ་ཆོ་།དགེ་བའྱ་ཆེ་བ་དེ་དག་འདོ་ལྟེའ ཡད །འ འདྭ་ལྟར་ཡང་དག་པའྦི་བའ་བས་ཅ །ཅད་ཏྲི་རེ། དུ 
ཐས་ཅད་ཀི་རེས་སུ་སོང་བ་དང་ དེ་ཐམས ང་བ་དང་ །ཆོས་ ས་ས རོ ་ ར་ར་་གྲག་ ཁཿ 









¬. གིསངས་རྒྱས་ བསཝ །།ང་ལུ་བ 
ཤེ ༣-༥ པ་ཡོངས ི་ོ རླ ཌ་ 
༧༡༨ ངཱས་ ༤ མསུ་ཏུདྱྷ་ ༦བ་ ི་ོ 
ངཱ དོར ར་ཚ ུ 
།ཐས་ཐས་ཅདྭ་ཀ་རས་སུ་ = ༩༢ ར་བའ་གུརྱ་སུམཆག་ | ི "ངང་ལྔ་་ ་ ༨༣ ོ ཆཱད 
གས པི ་ 
གི འདས་པའ་བྲཀ 3 ཐངས་ཀསེ་ཀས་པ །ཆུས་ཀུངཿ ༡ ®, © རེ ཡཔས་བ་ ། ཱུ ༩ 2ྔབར་ རཾ སྭ ནཱ བཱ `་༦|¥#ེ་ ་ 
འབི སྐྲ་སད ག་ས་མཐའདཔདྱར ཅལ མས རེ 1: གཞན་ག ༦ 
རྩ །ཅེད་ཏཧཱ འཛོར་།འཇདེན ༡ གཁས་ ་གནས་པའི་འཇུག་རྐན་ག་ཁུ །ཁེསྭ་ཀཱ།ཁྲངས་མཐའ་ཨས་པ་ད་ ནྣ་པརྲ་གྲབ་པ 
ཛཿ རྲས་ཝྲས་ ཆོ ར་།འཇད།་ 2; འ་འཇག་ 5 ཤེ ས་ ༨ ཀི ངེ 
མེ་དབའ་དག་བའྱིར་བ་བ ཐུ ས་ད ཚ་ག [ཀེ་ཁཾས]སཔས་རྒྱས་ཀྱོཞོ མེད་བའི་འཇོག་རནྱ་ཤི་འཁེར་དང་ །སྣུལ་ཞ་ངྦྱ། 
་་བ་་གའ་འ⁄ པ་དང །་ཛོམསཉེདལཞའ་ཏེན་ཡིའ་པ།བ་ 
༤ རྲེ ནྭ་གི་ཁཾས་བརཱོད་དཱ། ༦) (གེ་ཁཾས་སྣ་ཚོགས་འབྲིམ་ཀླུས | 
འཛ་ཀས་ང་།འཇུག་དན་གེ།ཁོ མ་དང་། འཇག་དཱན་གི་ཁཾས་སྣ་ཆུགས་འབུ 
ལ་གྲས་པའ་ལ་ངག་ར་ག་ཁོསདུམ་དང་། འཇིག ལོ 
པ་ལ་གནས་པའ་། ། ། 
' 


; 


༢. 8 
༤ 
༤ རར 






` ` 

ཧུའྦུ་ཚཱགས་སྭུ་ པའི ཡགསྤ་གའཁར་ཀླ ད་ཀ ྲ་ངག་ ཏྲན་གོ། གི་ཁས་འགུན་ཀུས་པ་དང་། སས་ཀྱ་འ།ོར་མཁཁའ་ ཧིཿ དིགེ་རེཿ གཁཱཾས 

ཅི ལ་བཞོགས་ཤཱཁི་ཚོ་བ་དང་ ཁསྭ་རྒསྭ་ཀྲ་འུ་བཱལ་བ་དོང་།རའྭ་བུལ་ཡང་དག་ པར་སཱོན་པ་དང་།།བ་ྲ་རུབ་ལོ་ས་རབའདེ་བག་ཆོས་ རར རཚེེ་ 
ཁ་དད་བ་དང།འགོ་བ ྲགེཾེཾྨཾྨཾྣཾྗྣཾྣྣྣྣྣྣྣྣ།། བསྡ་བས་ཞླེ་དུད་བས 

རོ །རེབུལ་ ལ་ང་མ་བང་དང་དབུསྔ་ས་ད་བསེ་ ཊཾ ལྭུ་བུ་བ † ཆེས་ཐྲས་ཏངྭ་ཀྲ་རི་ ཟེ འི 7 ངས་གཞྲེ་མཉཾ་པ་ ལའ་དག་པ །དེ་ ཐབ ;4 
སྣང་པའ་ ཅུས་སུ་ གཙོགི་བྲཀྲ་ཆོས་ཐས་ཅད ཀྱསེ་ ས་འབཏཱ་བཞུང བཞྭག་བཅ། དུ་པ་། འགེ བྲ་བཾས་ པས་ན་པར་ལོག་པ་ མེད་པ་ །འཇོག་དེན་ག་ཁུ ཁས་ཐིས་ཅད་མ་ ན འ ལོ རྨ 


ནཁས་བྲུ་བྲགྲུ སྭ [ཆུད་པུས་ མུངེན་པཱར་མཁཱན་ པ་།ཆོས་ ཐསཿདྱཾཀུརོང་བཞིན་གས་ཤིན་ཏུའུཕགཔ་།སྤ སྦྲབ་བ་མྱད་ དམའ་པོ པཔ ` 
ཆྭགཱ་པ༔ འ ཁི་གཟྭག་པའ་བདགཉིད་རཾ་བཅན་ །བཞགུ་བའུ འཾད་བཞན་གཤག་པ་དག་ བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརོ་ ་ཱ དུ གག 
བའ རུ །གདུག་སཾ° བ་ དནན་ །རནེ་ཕོན་འཾ་ །མེ་མཛོགསེ་དེ་བཞན་གཤིག་པ གུ་བའས་ོམཆད་ེན་ལཁདཿངས་།དམིག་པ་ཚདྱ་སད་ངས་གྱར་བའ་དེག་ བ། ངཱ 









།ཏྱུ་གུརང་པ །ཆེང་པའ་སེམས་ དང་ ། །གཡོ ཁུ ས་ དང་ ཟང རྨོངས་པ ་མེད་པའི་སམས་དང་ ི་ོ ] 
དསས 


ས་དང ངུ མཾ་གྲིང་བའསེམས་ དང་། ཞི་བའ་ མས །འད ལྟར་ཡོས་སུ་སོཞང་འདྷིསམ་དུ་པ་ ག་བྭའཆི་བལ་ 
ད་པའྲ་མ 


` ༠། །སྟ་འཁྲུག་པུ་མེད་པའོ་སེམས་དང་ ། རྱེ གཏུབ 
དང་ངེ་ དི་ག་མཐར་ཡས་པ་དང རྩུས་ཐ་དང 


2 །བརྱེད་པའ་སཾ སམས་དང་།རྱ་གནས་པའ་ སམས་དང་།སག་མད་པའ བསྐམས 
ཧཱ ཀིནོ་སྦུན་པས་འདུས་ཁའ་ས །པའི་ས་ངས་ཆས་ ཐམས་ཅད ། །ཐྨསཿ (ཁྱེནད་ པའ་ པའི་བེདྱ་རབ་བཾསེ 'བཾསེ་ 
༢ དེའཞཾས་གཤེགས་པ་དེ་ཤོ། ཕ་མའཾ་སཐར་ ཐུག་པའི་ ལྟིསལད་པ་ ཧཱིན་ཊྱ བྱེས ཧསོ་རུ་ཤཱཾ སི སོ །མཐ་ ¬ དཱ ཧུ རཿ 
ྱང་ བའོ་ཡང་ དག་ པའ་ཚོགས་བའོ་ཿ བཀི ས་པ་དང་ ཆོས་ཀྱི་དཛེས་ བཞན་ག་ ་བའ་ ང་གནས་སངས་ རྒྱས སྱ་ཀྲས་ འར ༤ ཅུ 
ཆསྭ་ཀོ་དགོངས་ཡང མོང འི ་ འཁོརོ་ཏུ་ །དུས་དྷིལ་བ་བཞནི་ བི ་ིོངས་ཆུས་འ སད ་ 
འྱབུད་ཐྲརྩོརརད་ཅག་ ། །སཱོས་ཀྱརྒྱལ་: ༡2 ཨོངསེ་སྭུ་ འབྱུང་བད གྱམ ཀྐ སོས་ཀ་བ་ མད་པ སས་བ ག་ས གངཆ་ སོག 
རྱུན་ཉག་། །སཱོས་ཀྱོ་ད་བཛད་རྱེད་པ་ཡོངསུ་ཞཱཧུང་ བའ ཡགུ་དཅེག་ ། །སཱོས་ སཾ་ཀྱ ལུ་གུ ་ 13 ི ས་ཀྱ་ ཅོ 2 ་ ངེ 






མ་ར  ིཀˆ+ྲ«+ེཾ ༧ ༨ ^ =± ༣4 ¢ ཤའ => ་¬ ཏ་ལ 
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ྔ ཨར 


!ེ རིའ » ༠༤༨ ༄- ༤ × 
ད་ཆེད་བ་ཡོངས་སུུའུབུངྨ་བ་ྱཱ་དཅག་། །སུས་ཀ་གཱས་རདྲ་པཾད་ 


ཏོ་འདགཟེ་མཚན་མེད་པས་ཡོ་ངས་སུ་འྱ་པང་བརྱ་གཟད་ཅིག་ །སུངྱ་ཀི་སྭཾན་ཚདྲ་བ་ཡོངས་སུ་འཅུང་བར་གུརད་ཅག་ སོསྱ་ཀྱི་གདུན་ ་ུ 
༤༦ ˆ ྭ ༨ ¬ ནུ ༤ ༄༣༽ - ༥༣ 





༽ རེར འཐ བ་་ རཿ ལོར་་རར་པར་ར་ ར་ར ༣ རད སླ ཐ་ 
[ཀ་སུ་ར །ོས་ོ་ྱག་ལས་ཁར་ད་སསསུ་བངབུཅིག། །ཅས་་ཡ་ཡདགས བོབ བདད ངོས ་ཁ་་བའོས་ང་བ་་་། 
ཙགེ་།སོས་ཀྱ་རཱམཆོ་ཚདྱ་སེད་པ་ཡངས་སྭུ་བུང་བརྩུ་བུ་དཅག་། །སོས་ཀྱརུ་ཀུང་ཚད་མྱད་བ་ ཡ་བས་སྭུ་བུང་བརྩ་གུཿདུཅག་། །སྔོས་ཀྱི་ཤིངཚདྱ་སྣང་པ་ཡོངས་སླུ་བུང་བརྡ་གུརང་ཅིག་༽སྩོས་ཀུན་བཟད་ཆང་བ རའ 
ཡ་བག་དྲུབུང་བརྱ་གུརད་ཅིག་། །སྔོམ་ཀི་བདེ་མོ་ཚད་མེད་པ་ཡོངས་ ༨ སྭུ་བུ་ཁེརྦ་ཐུརདང་གག་།སྱ་ཀ་པོ་བ་་ཚད་མ་ཡོ་བས་སུ བུརྱ་གུཿདཅིག །ས་བོག་ག་གདུགས་དབག་དུ་མང་པ་ཡོངས་ཐུང་ དར ༡4༡ 
[གནདྱ་བུགཉེསྭ་བ་ཁནས་།ཚུལ་དེ་བཞིནོ་དྲུམ་ཏེག་ག་ཐེ་བང་ ༤ ་གིཁའ་དུ་དྲག་དྲ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་བུང་བརྡུ་གུརདངིག་། ། ཐའི་གདུགས་གཡས་ད་པ་ཡངས་ུང་བ་བྱན་པངི་གཅེས་བི་ཁནས་། ོད 
བའ་ཕོ་བང་གྲ་བར་དུ་གངས་མེད་བ་ཡོངས་སླུ་ཟུང་བཅྱ་གུརད་བ། ། ཧུབ་བའ་གདུགས་བསམ་ཁྱིས་རྱ་ཁབ་པ་ཡོངས་སུ་བྲུང་ ཧཱ ས་གཟནས་བུག་འ་ཕེ་བང་པེ་བར་དུ་བསྲ་བིས་མུ་ཁུབ་པ་ཡོངས་ ‹ 
ཿ ༼ བབ རོ  ་ཡིང་ ཅེ ཅོ རོར རཾ > མཐའ་ཡས ངབ་ 
༠བུང་བྱྱུ་གླུཆདཅག་། ཉཾ་མའ་གདུགས་མུཆུངས་བྱུ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་བུང་བརྡ་གུརད་ཅགཅེས་པ་བནས་ ལསུངོབདི་ཅུ་མནལ་མིད་པ་ཡོངས་སྲུ་བུང་བར་གྱུཌདུཅིག་། །ན་བཟོའེ་གདུགས ཿཀུན་ཏུམ་ཐ ༨ ༢ 


རཿད་ཤག་ཆེས་བ་བཞས་ །ན་བཟའི་ཕོ་གང་གི་བར་དུ་ཀུན་དུམཐན་ཡས་པ་ཡོ་བུང་བརྱ་བུཿདཅིག་། །རནི་བོཆེའི་གདུགས་ཀླཱུཾ་ད་པ་ཡོངས་སྱུ་བུ་བྲུརང་ི་གཅས་བ་བནས་ །རིན་བོ་ཆེ་པལོ་བ 


ཡེ ཁི 










` ༨༡༡ > ° །ག་ གབན་དུ་ཀུན་ད་་རད་བའ། ིཡངས་སླུ་གུང་བདྱ་གུཔདཝག་། །མར་མ་ ་ གཾ ོད ༣ 
༠༡༡༠ ཡོངསྐ་ག་ )བུང་བརྱ་ཐྷཿདིག་། །བ་འུབྱ་ཐི་གདུགས་བརོད་ུ་མེད་པ་ཡོངས་སླུ་བུ་ བུང་བ་དང = ལཱད་ཝུབ་ཀྱཿ ཤུ བངགི་ གིལ ./ བན་ད 
་ ཡོངས་སུ བུངཾ་ཐར་ ༅ྱུནདཅག་ཅེས་ སཧ་བཱནཾ་ ཏཱ ། ཆེ ས་ ཡང་བ ཏུ 
༡ ྨ ནོར་བུ 


ཤྲ འགཏུགས་ བྡུད་དུ་སྱཾ དྲ་མོད་པའི་ཡང་བརཱད་ ཏྲུ་སད་པ་ 
༢ འོ < 32 ཚན་དང ཆེར་བ དན་དང ། ༽ནོར་ ྲ་ ལཿ ནོར་བུ 


བ་རན་ ོའི་ཧཱ་ཿ ཙོ ཨ་ཨ ཁི ཊཱ ནོ 
ཡིང ཡྱ་ན་ངོ་ཆལཁོད་གཟེར་ དང ད་ན་རོ དྲ་ ནར་བུ་ར་པོ་ཆའྲབདྙན་དང་། །ཅཾར་བུམི་ ཏུ ལླེ 
ྷ`ེིཾི དང་། ནོ་་བུ་རིན་ ཕ ཊཆམཚོདང་ ནོར་བུ ༦ ཨིད ཕའཆའཆུ་ཀྲུང་དང་། །ནོན་ུ་རིན་པོརའིའི རིང་དཔ་ཞེདོ། གས དབ་བ ་ རོ 3 སེ 
མེད་པྲའྲི་ང་བ རྔོདངྷུ་སྱད་པའ་དག་ ཀུངྲ་ཀྱུན་ནས་གནུས་པ་ དིངུཾརད་ཙིག་ །དིགས་བ་རེ་རེ་ལ་༥ ཡད་གངས་མཱད་པའྱི་མན་ནམས་ཀུན་ནས་གནས། ཀ། །གངསྭུ་ཡིད་ རྦ ་ ཕག། 
ཅེཾ་གས་པ་དག་ཀྱུན་ནས་གནས་བརྡ་གུརདཅག་ ། གཁ་་ ནོས་གནས་བཅྱའན །གངས་རྱེད་པིློགུ་གམ་དགྲ་ཀྱུན་ 


ཞོས་ གནས་ པའ་ ་གྱུདཅིག་། | །གངས་མྱོད་པའཿ (ཁང་པ 
















































གྱུད་ཅོག་། །གངས་མེ་དཔའི་ེན་ོའི་བུ་ུ དགུ་ཀྱུན་ནས་གནས་ པ་ུརདཅིག་ ། གད་མོ འི་བྱ་ར་དམཔ་་ད་བགུག་ནས་གགས་པདྱ་ཤིས། ། ཀིས རྣམ་པར་དག 


' "གངས་ ་པ་ཆེད་པའི་ ཀྱུན་ནས་ གནས་ཐཛཊུ ཧན གག་། *] གངས་མེད་བའྱི་རཱན་ ནམ་པའི་མཆོག་ཐམུས་ཅད་དང་ལན་བྭ་བམས་ཅད་དཔྲ་ གནས་པ རྩ་ཧཱསཅེ་གྲ་ །འཛུག་ ཀྐི།ཁམས་ ཐམས་ཅང་མ་ ཅུ 
སླུས་པ་ པར་སྭདས ཅྱས་ཀྱཿ ཏ་རོམ་ག་ དང་ །རྒྱན་རྣམ་པ་འ འབྷིའེ་བུསྣུ་རམ་བར་དག་ པའརུ་གུནདཧག་ །་ །སམས་ཅན་ཐམསུ་ཅད་མ་ལུས་པརྡསབས་བཅུའ་སེར་འབུང དྲེ ཅུདཙག་ ད་ས ཐམས་ཅདྲ་ཤེས་པར་བསྟན་ 
ཐྭའཤན་ ། ཆེས་ ་ཐམ་ སྦསན་མ་ ་ལུས་པ་ ་ལ་ཆོས་ཀིའི ཀི་སཱང་བའ་བྱེསཔས ཐ་ ༽༽ཙད་ ངའསཱེ་བརྡ་གུརདྱངག་ ལ་འ ས་མ་ ་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བཞི་ཡོརེ་བྱསོ་བར་བུཌ་ ཧྲ 
འཆག་ ། འཚོ་ཁབྱ་མད་བའ འཆེས་ཉི་ ཉིད་དུ་དུས་ཐམ་ས་ཅད་མལུ་ས་པ་ ༥ ལ་འཇུག་པར་བུ་པོའ་ཁུརྨིནམ་བ།འདུ། ` ༥ཤས་ཅད་པ་འད་བའི་སྤེམས་ཚད་ཆུད་པས་ ་ཞིང་ཐྲས་ 
ཙད་ཡ་ངས་སྭུ་ རྱེས་ པརྩ་གུནད་ཅག་ ། འགེ་བ་ཐམས་ཉད་མ་བང་བ་ “འོངས་གུཚོག གསོ་པརྡགོ་བའི་ཤོར། ། ``` ཟེ ཅད་རབ་ཏུ་ད་བུ ཐུལ་བརླ་བུར་ཅོག་ །འགོ་བ་ བམཡཅ་ཀུཌ། 
ཐེག་པ་ཆེན་ ༥་པེ་ཤོན་ ་གུང་ པ་དང ཆོས་ རྨས་སྱ་ཅྲད་མ་ལུས་པ་ལ་ ་མངོན་ ༥བརང་གྲས་བྱས་དྲ་ འབའ །དགེ་བའྱི་ཆ་བ་མ་ལུས་བུར་གནས་བརུ་ཀུན་ནས་གནས་བར་བ་ རྩ་ཆུརད་ཅག་ 
མཐའ་ཡས་བའྲ་ཤེནྲེ་གས་དབས་པ་དང་ །ཆེས་ བིས མཐའ་ དང་དབུས་མད་པ་ ་ལ་འཇུག་ །ཁྲརྷ་སི་དུག་ཡིན་ཁ། + །དེ་བཾཞོན་གཡེག་བཟ་ = ཚི 


ཕྲ 












ཱུ ཨཱུ ཀཿ ཀམ ཐོང་འཕྲུལ་ ག་ད་ས བའ་ཆ་བ་ ཐནས་ཅན་ཡ་བ་ ས་གོ ། ཧེ ཐནས་ཧཱས་ཐམཨཱཅུདཾསཱ 
ང་བདགྱ་སད་པའ་ ིེྱ་ཀིདགིངས་ལས་ཆོས་ཐམས། ི་ོ 


` དགེ་ཐའ་ར་བ་འདི་དག་མ་ ལུས་པརྨ་ཏེནད་ཏླུ་་ གུརད་བ་བཤོགྲ་ཤགེ་ ི 
£ ༼མངས་རྒྱས་ ཐམ་སྭང་ལཱ་ ལ་བསྟེན་ བཀུར་ལ་ས་སུབ། བླམོད་པས་ཡང་དག་པར་བནད་པརྨ་གུརདག། །ཆགས་བྱ་ཉིད་པལ་འགུ་བུའ། 


































° དབའ་ཐནུས་ཉང་དག་བའྱི་ཆོ་བ་ ཐམསྱཀ་གགོས་ གཅེགས ད་ སུ་ཡང་དགེ་བདུབནདཔ་་་ ངེ 

དག་པར ཟཅེད་པདྱ་གུཿདཱགླཱ། །བླ་བས་བ་མད་པའ་ ང་ད བདྲ་བབའ་པར་ །བང་རུབ་སེམས་ད་ དུཔའྦིཆོས་སྣང་བྲཝ། སྣ་ཧད་ ཁི 
སཱ་ལཱ་མཁས་པན་བ་བའ་ པོརྡད་བཞིན་གཤགས་པ་ ཐམས་ཅད་ཏྱི་ནཊ་མ་ པད་བས་ཡང་དག་པད་ཟནེད་པརླུ་སླུངདངགི་། ། །སེརས་ཚད་མུང་པས་ ངས་སྱུ་བྲས་པུ་དང་ 
རྱེ་ཐེསྙེངས་བུ བས་ཡོང་ དག་ ཕྲོར་ཟིནད་པརྡ་གུརདཊོག་། །ཨི རྱི་གཉིས་ བའ་སྣང་བའ 0 ་ ༨། སྭོབས་པ་དང་གཟུངས་ཀྱ་སོཾར་འངུ 






དི་བཞེན་ག ཤགས་པའྲ་ནྣམ་བར་ འཕུལ་བ་དཔོ་འཛུལ་ཤིནད་ཏུ་བསནད་པ་བླསཔ་ པིད ལུས ཉིས ལཾ་ཁཱས་པཱས་ཡདད་ཏ་ 








སྒྱབ་དང་།་འཁོར་ལོ་བ་སྐོར་བ་དང། ར་ངན་ལས་འ འདའ་བ་དུང་། ཉེ་བར་གཤེགས་པ་བསྣནད་པ་དང་། མཆོད་པ་དང་། རིམ་ལགོ་དང་ །སམས་ཅནའབུལ་བ་ལ་འཇག་པའ་རཆི་ རུ ཕར རཾ 
་ང་པ་ཐམ་ས་ཅ མ་ལུས་བའི་སྐེ་ཐ་དང་ ། སངས་རས་ཀ་བང་ བ་མངོན་པྲ་་ས་ལས་སབས་ཡང་དག་པར་ཟན་པ རདྱ་དག་ལོངོགེ་རེ བསབམ་སུ་འམམ་ཅདས་བ་ ས་པར་བ ཿ 
དྭ སྭ་ཧས་ཀ་བངྲ་རུ་བ་ཆ ྱཐས་སྟདྷ་ཱཱ་པར་རན་བརཛ ཤོ :འབུལ་དཱ་པ་ ནྩ་སེ་འཆད་པས་ཡང་ ྒ 








་ལཱ་ཨཱ དངྭ་དྲཔཱ 
༥སངཧྭཱ་ཀཱ། །ཞེང་ ཊོངས་སྲུ་དྭག་པས་ ཟནདཱ་པརྱ་ག་ ་དྲ་ཆག་ ། །བསལ་པ་འ་ མ་ཀྲོས་པའོ་མ་ཐའ་དུང་དབུས་མེད་པ་ཐམས་ཅད་མ་ལས་པ 3 སྲ་ས་དབུ་ ཅུ མ་ལུས 
ངོག་པར་ ཟིན་པརྩཾགཱ་ གྱ་འད་ནགཌ། འོངགེ་ རེན་ཧྩཾ་བའིཨུལ་ ཐམས་ཅད་མ ལུས་པར་ཐམས་ཅད་དྲ་སྭ་བ་ཤིནོད་ཏུ་ སན ཨུ ཟླན ལེ ་ས་་ ཐུས 
པར་ཐད་ནུབ་ སེམས་ པདབའ་ཀླུན་ཏུ་ ་ཏ་བྲབང་པའ་སེད་པས་ ཡོངས་ སུ་སྙི | )ནད་པད་ཐ་བས་ཡུང་དགེ་པར་ཐིནད་བརྩོ་གུརབཅིག་། ། ཙཉན་མོབས་བ་དུང་ ཁཾ སླ 
ླ ་པར་མཐཱའ་པང་ ཙཅཿ་ང་ ངི ར་ག 
ནད་བརྱ་གུརཅིག་ ། །འགེ་བ་ཐམས་ཅད་ 'མ་ 
ནད་བར་བུཿ །འག་ བ་ལ འུར 


༤ཙགེ་ ། སམས་ཉན་་བཱ་དབང་པོ་འབུམ་ཀུས་པ་ཐམས་ཅཿ 


ཧྱད་མ་ཁུས་པརུ་་ ཚབ བ་སེད་པང་ཚུལ་ཅ ༡གྱེས་ཡང་དག་པར་ཟན་བར་བུར་ ང་དག་པར་བོ་ ་བར་བ 
ཟནེད་པ ཅིག་ ། །བག་པ་ ཤམོད་ ཅད ཀམོས་པ་་ དང་ལྕ གྲམའ་ ར་ས ང་ཡ 
གུས དས ྲན་དུ་གུནདུ་བསནད་བས་ ན་ཐོབ ས་སོང མར ལུས་པ ཆང བྲ་ཐམས་ཅང་པཱལ་ བ་ཀ ༨ 


བ་པ་ བཝ་ ་ གདུལ བན་ད་ཞད་མ་ལུཿ ལས་པར་ དུས་ ལ། ངེ ཏི 
༩ˆ 


ཧཿ །ཧུདྙུ་ཐས་ཡུཏྟ་དཱ་ ཁ་དག་ པརྡ་བིནད་བརྩ་བ གྱ།ཏད་ཊོགེ་ ད་བཞིན་གཤེགས་བའོ་བགེས་ 
„ ཤིབདྱ་གུས་འིགཉས་སཔ་བྷསད་།དེ་ཝར་བད་ཆབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེཧ འ་འ ལམ ོ་གས་ ལས་ཀ 
†, །བྭལ་ །༠་འེ་ ས་ དོག་ བདམ་ ཁིང་ “། རྣམ་པ དཔ སཾ སཱནེང་ ཐེས ༣༢ ལ་ས་ལ་ ་ཤོངས་སྐུ་དག་བརུཿ ཤི བདད །ཆོས་ཀྱདུཿཏེས་ དག་ བྲ་མདོ་ལ་ ༢ ` ་ 
ཤ།མཀཉནེ་རེ་།།ཆག་ ཤད་གཞཾ་ ངོ་བྲ་ས ད་དམ ཅབ་ ཏུ ་བསྔོ ན་པ” 






: 


༡༨ཤྲི །རྣམ་པ༣ཱ་མདཱ་པ་དྲེ་དག་ཡང་ རོ་མཐོང་ངོ་། [ཆོས་འ ཿ དབང་པོ་སེཏ འམེ་ཐར་ཐྲུག་པ་ལ་ཡ་དངུ་ ངཱ 
ཆོས་ཐམས་ཏུད་ཤེས་ ་པ་ པེ མད་པ་ ལ་བས་ོག་པ། ༨ ] དལྟར་ང་རུབ་ རུ ས་དབའ་སྐཞས་དབའ་ཆེན་ ཐོང ཛེ ཌེ 
དཀུས་པ་ཤད་པར་ཏབློ།ེ་ ངོན ྲ རེ པཔ ཨིས་ཆུ་ས་ ྒ 


ཉདྱ་ཀོ་གནས་ ཁེད་དུ་རྫུད་པ། །ཚྫས་ཟམས་ཐམས་ཅུ 


རུཾལད་བ་ལྷབུཿེས་སྲུ་ཧོག་བཆོས་བཅོག་ལ་ དམས ི་ོ ཆོས་ 8 ་ །ལས་ཀྱིངསིགས་ 


:-/ 





ཧཱམ་དུང་བ་དང་ ། བདུབ ཏ་ཁ་མས་ བྱ་ཨཨ་ཨཡཿ ངེན་བར་ བླསབ་པས་ཞིག་པརཨིཔེ ་པེད་བ་ ། འདུས་ནྲ་བས་ ཀིམས འདུས་ཁས་སྭུ་སཱ་འབགས་པ་ ཐཱམས་ཅདྲ་ཀྲས་ནུ་མ་པར་མོ་ པརེག་བ་ ངང 
༩ཌཆརས་ངམས་ ཙད ཀུ་ཞི་བ་ལ་ ་གཞེལ་ལ བ་། དག་བའི་ཚ་ ་བ་མ་ངེནོ་པར་ཐ ཁ་པ་བཞོལ་ཁད་མངོན་ཁ བས་པ་ །སམས་ཅད་ཝམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསང་ང བར་ ་བཟའ་ལེམས་དང དང་ཝཱན་བ་ རཾ 
/ར་ཨཱརོ་ཐཾ ཐམས་ཊད་མངོན་ བར་ེས་པ་མང རྲས་པྱ་སྐེད་པར་ཆོས་ ་ཤིད་ལ་བཅོན་བ་ རླང དྭ་ཐཱ་ཏནཿཾ བ་ཡོད སྭ་སུ་བྭཾས་ ་བཿ ༈བསོད་ནཛས་ྱོསྱེ་ཆས་བར་འགོ་བས་ །འཛ །འཛིག་ 
རྟན་ས་ འདས་པའ་ འི་ལམ་དུ་ཞུགས་ ་པ་། འཇོག་ ཧེན་ཀི་ སཾ ༨ ཀུན་ནས་མི་ རུབ །རྨེག་ ལ་རུབ་རབྱ་མེད་པ་ རེ (ཤེས་། ༧༧ ཁ་བྲར་ཏུཐོབ་བ་། །ཐཱབས་ གུས་ པས་སྲོངྭསུ་བོ་ 
ཿབའཾ་ཏང་ཚུའ་ཅན་ཏེ་ ཨིན ང་སངསྤྱ་ཆས་ཐུམས་ཅང་ _ `, .ཀྲསཾ་བནད་ཀྱ་རྨཐས: ་བ་དང་ །ཅིནསྱ་ཀང་ཞང་ ཐམས་ཅང་ ༩ ཡོང ཛས བུང སེ 
ཐུན་ཉད་ ོངས་ སུ ་སུན་པ པར་འྱརུདུ་བུ་དངྲ་།ང། ཉནས་ཀད་སངས་ རྩས་ཀ་ཚཱོས ་ཤམས་ཅད་ཉེ་ བརྨ་བང་བར་འྱགུར་བར་དང་ །ཅནསྭ་ཀྱོང་འངིག་རེན་ཐཿ གོ་རམས ཧྭ་ཞིང་ངམ་བར་འཇུར་ 
དང་ཉ ཉནེས་སེམ་སཏའི་ཐཾ དབམས་ཅང་ ཀུ ཏེ་དེད་དཔན་དུ་ ཐེགོ་མང་ འགེ་བ་དང་ ། ཤིས་དང ལལོ་་་་་ ང་བ་དང་། །ཅོནེས་ཀུང་དེག་བའི་ ྩ་ ངར 
ཀཾ ཏེ་དབངེས་ཐ ཤྲརྨ་ས་ཊད་རྒས་བར་འགྱན་བ་དང་ །ཅི་ནས་ཀྱང་ཞགྲོ་བ་ ཐམས ཅདཀ་ཏཾན་དུ་འཇུར་བ་དང་ ། ས་ཀ བསོན་ཏན་བསཏྱིས་སེམསོངར་ཊི། །ཁམས་ཝམས་ཅང་ཀ ེསྦ་བར་བཱང་བའྱ། རི 














་སྦ་ཤེས་པ་ཡུན་།ཆོཾ །ཧི་གཉིས་ཁའིརགེས་མུཏམ་བང 
ཤནོད་ཏུ་ཐང་བ་ེ པོ་ཚ བ་སམས་བ =: 


༦༠ 
ལོ ཐཏྟཾགས་ནམས་ པར་སྟེང་ཐ་ ཡིནཾ་ །ཆེས་ཀྱ འགས་འགལ་ བར་མི་ ེད་བ་ ཡན་ ། ལསྱ་ཀརོགས། ཡོངས 

ཧ འགོ་བ་ཨྲནེ་།འདེད་ཆགས་དང་བལ་བའ འ་རྭོགས་ང་དུག་ བར་རྐོག་པ་ཡན་། ཤིནད་ཏུ་མོས་བའི་རྲོགས་རབ 

¿° དབའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ཧ་ས སུ་བྷསོ་བ་བཞེ་ ཞི་ཊ་སཱཾ༤ ༈ ཐསཿ་དངུ་ ས་སུ སང་བ་ཞེས ་བའོ་། །ངེ །ངེལེ ས་ཤིདེ་ད། འ་པ 
ཅད་ཡངས་གྲུ་ སུ་བསོ་བར་བེདདེ །དྭ་ལབ་ཡོངས་སུ་བྱས ༠ བས་ འཇག་ རན་བ་ཁམས་ ཝམུས་ཅད་དུ་ཡ་ངྲ་དག་བླར་བ ༼ཤད་པད་གཡུ 

༧བང་པ་ མེད་མུའི་ཏོརི་ཐམ ས་ཅད་ངེས་གུུ་སེང་བའངག་ ་ག་ ༣ཆཐོ་ཏུའ་ བ་། ར་རས དད 

སའབ་ཏུ་འཐོབ་བ །སེམ་ས་ཏད་ དཀམ་སྦཿདྲ་ཀྱི་རེས་སྲུ་འབུང་བརྡ་བ་བའི་ངོརེ་ཐམས་ཅད་ ར་་་དངྱནས་བ 7 ་ྲ 
།སོམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏུ་བསམ་བ་ཡིངེག་སྲུ་ཚོམ་བརབ་པིའི་ཧུའ་ཐམས་ཅད་ང་ ༽ 


བ་པ་ཡཱའོ་ །དབང་པའ་རུགས་ཤ 
བསམས 


།བ་ད་ལྟ་ར་ དག་བའྭ་མེ་ བ་བས་ཅད་སོོ་སྭ་ །དེ་དྷ་ཚུར་ཡོངས་ མུ་བོ་བས་སབས་རསཀྱི་རགས་ཡང་དགུ ེསྲྲག་་་ པེ 


ཧཱ ཨས ས་ཀའངྲིབོག་ཊ་དད་ན་ པར་ བསྟནད་པ་གྣེ" 
ས་སྭུ་སོ སོང་ བའ་ཡ་དྱཀལ ལ 
ཨབདག་དརྲ་འཛུག་བད་བདྱི་ རེ །ཐམ་སཾ ཅད་ད་ངསསུས་བ བ་ཆས ཁོད་ཧུནུད་པ་བྱུ་ཐོབ་པོ། ། 

“ཀ༡༡༥༧༤།༡༡། ༡༡༢༢ >) ༡༤༡ཉ༨༤ 


-ཤི 


༡༩ ། - › ༤ ༨ 
+ ༥ ོ ༡༩" ༨ རྨ 





ཐྲི་ས་ལ་ཐེ་བང་བད་བ་ཞྱ་འཐེབལ ད སུའི་ྲ་བས་གཅིག།ུ་འཇིག་རན་སོ་ཁམས་ སས བའི་མ བ་ད ཆས་ཀི ཀྱི་དིངེས་ ལ་འུག་པ་ཟབ་ུ་བ་ཁ སས་ལ 
'བ ལྭ ལྲུས་སྲུ་སེམ་སྔ ཅན་ ཐམས་ཉདྱ་ཀ ཀེ སླུས རྐ ་དགུ་པེད་ ཞེལ་བར་ ུ་རི་ཟམསཁྱ་གེས་སོང་བའི བག་པ །བསལ་བ་ཐམ་ས་ཅང་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་དངུགི་པབ “ུ 
བལ་འཇུག་པའི་དོརྲ་བམས་ཅད་ངས་སུ་སོང་བའི་བྷསལ་མཁི༔ 2 རབ་ཏུ་ཐེབ་བཀོ ཤསྐད་ཅོག་གཅིག་གིས་ད་བཞོནེ་གཤེ། ས་བ བ་བ་ཐྲམས་ཅང་མ་ངོན་གྲྭསུ དུ་བ བདུབ 
སྲུ་སོང ང་ཐའ་། སྐད་ཅ་གི་ལྭ་འཇུག་ པ་བ ཐང་པ ཐེ །དུནས་ཐ དུས་སེ་སདབའ་ྱིལ་ན་བ །སུངས་༔ སོས རཾ ལྭསུ་ཏེ་ | དུའརཚོགས་དྲ་བཛ 
བུ་འདི་ དག་སྨས་སོ། །འིག་ཧན་མཐའི་དང་དབུན་ཆེད་གང ལ་ཡང་།།དྲ་ གནག འོ ` ཙནམཏ་གཱ། །གཆབ་ །དབག་ཡ་ཤེས་འཇི་འཕའོ་ རར 
'ན་མས་ཤལ་ཡང་གནས་པར་ཚ་བེད་དོ་། །ཕགས་རྣམས་ལ་ཨང་དེ་ དག་གནས་མོ་འཆའ། །ཚ་ དས ་ ན་དགྲ་དམ་པར་ཏག་མོ་ཡེད་ གསབས 
གེའགཱ་ྭ་ཏེ་དག ་མུ་ལུས་ཀུན་ ཀུ་མུ་ད །དངེསོ་པོ་ དངསྲ་ཤིད་ཆོསྣ་དབང་ སྐུརའཇུག་། །ད་དགྲ་མུ་ལུས་དུས་་སྲུ་སོ་། ། རུ སྭ་བས་ཤིང་། །འཇོག་ ནཱ་འདཾལ་ ི་ོ 

'བཙེན་ འཛྲགཏུན་ད་བཞིའི་ གླལ ཏེ ། །དེལྟར་འཇོགེ་རྐན་སྒོཊ སྒྲོན་པོ་རྣམེ་པར་ཐྲག་ ། དས ོ་ ཀཿ ཿ ལྲ་ི་དེཞ་་མ་ག། །དེ་བག ༩ 


༤ཀ་མཆིང་༢༩༡།ཏེ) ཧོ 0 


















༤ ༠༨ `: ༠༤`༽`༄- 










༡ བ་ས མོའི ཆེམས )6 'སྐེད་བཞུ བཞུགས་པའི ༣སངས་སྲུ་ས་ ོགལདཏེ་། ། དདག་ཡོངོས་སུ་ 





3, 





 ེ་བད་ག་ཡངས་སུ་སོ་ད དད དག་ས ༢རགཙཡིད། འལ གས་བཞུགས །བསོ 








4, བནདག་ི་བརབཏ་ཞི། །དེ་དགྲ་མ་ངན་འདག་བའི་སདོ་ཡུལ་ .ཐེབ་། ་ ད་ ཌོ རོ 
ཤོམོཿཔའ་ རཱྡེད་འབང་དེ་ དག་གནས་ཚོ་འཆྲའ་། །འཇིག་ཉིན་ཐ མས་ཏད་རྒྱུདང་བཅ་སཾ་པས་ན་། །ཝ ཚེསྣ་ནམ 
༡ཐབ་རཱམ་ བརྡ་ཚེག་ ངྲ་སུང་། བུམཆག་ ད་དག་འགེ་ཀུན་ཁྱུ་མུང་། །ཡི། ༨ཤཾས་ཚུལ་ལ་ ་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་སོོ། #་ 







ཛ་བ 
ཟ རྱས་པ་ཆནོ་ ན་ཕ ། སངས་རྐྱས་ཕལ་པོ་ཆ། ཆོ་ཞེས་བ་ བ་ ། ¬ £ །ཐམ 'ལོ་སུམཿ བཞི་བ་། མངོར ཅཱ 
= 'སྔ་བས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀ་ཡངོར་ སས་བ བབས་པ ེ ནཱ བ་ལགས 


-&= ེ # 
༩ ། འ དྲ ཐྱྐྷ 







༡འྷཾ་པལ་ ལ་སྭ་བམས་ཅད་བག་ཡངས་སུ་བ་ བའ་པོཿ ར་གཤེགས་པ་དང་ འུབེལདཔའོདགེ བའཾ་ཝ་བ་འམ་།འདུས་པ་དང་ མ་ཧེ་དང ་་ུ་སསརམ་བཅམ་ པཔ ༦ 

ཤར ༨ ལོནའ་ ཏད ལྟ བུང་ཐའི འསེམས་ཅནྱ་ཀ་ཁམ ས་བམ་སཾ་ ཅད་ཏུ་དྲུས་གསུམ་ ་ཧི་དེག་བའིའ་ རྫ་བ་ལྭ་ངསྭ་སུ་ཡ་རང་བས་།རྗེབས་སུ་ཡ་རང་པ་ འེང་བ་དང་འབྲེལད་པའི་དགེ་བའེ་ཚ་ ་བ་ཁམ་ །འངས་པ་དང་ །མ་ཐོན་བཱ་དད 

/བཾརགུང་བའེདེ ར་རི ཆི ཤེགས་བྱ་བ མ་སཉད་ལ་ནན་ཏན་དྲུ་ཁས་ཡ ཡག་ཐས་པ་དང་ ། འབེལ་པའདགེ་བའྩ་ར་བ་དང་ ། སངས་་རས་ཀྱ་རོས་ཐཱམ་ས་ཅད་ལ་བཅོན་བ པས་ །སུངསྤྱ་ཧྒས་ཐམས་ཅད་ལ་གསོ་༽། 

སི ལི་དང་འབྲེལ་ཊ ༩ དག་བ བྷིར་བ་འྷམ་།འདས་པ་ པ་གང མ་བན་པཱ་དང་། ང་ལྟར་དུད་བའེ་སངས་རྱས་བ ་ མས་ཀ་ ཧ་དག་བའྱཆ་ བྱ་བ མ་ཟད་བ་གང་ལྭ་ཏྷ་ཆུབ་ །སམས་ ཅར པ ཁོ 

དཔའ་གོན་བར་བ་བ བའོ་དགེ་བའ་ཆ་ཐ་འབམ་ཀས་ པ་བསྔ་ཧསེ་ཞྲི ཱ /ཁང་བ བ་དངག་ལ་ཡྲང་དག་བར་འངུག་བར་བབ་འམ་ དྲ \ ⁄ཡང་ཞདུཨ་བ་ པ་བ །མ་རློད་པ་བུ་།ད་ ་དིཾེིཾ 
ཏྲི པ་རང་ །མོཧན་བ་བྲ། 


༥ བཅམ་ལྡན། ༦ ༡ དན་བར་བྲང་ཆུབ་པ་ བརགེ་བརྩི་ས་ བ་དམག་ལུ་ ༤ ས་སུ་ཕོ་རངབདྲ་བདཅང་ངག་བརྩ་རལ་དེ་དག་ལ་གནས་ བརུ་བད་པ་འ འམ་ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་། ཅན་འངས་ 
ངི ནས་ཆེ་ོ་ི ག ན་ླ་བུ་དང་ད་བུན་མེད་པའི ལ་བརྩ་གུར་བལ་དག་ལ་རུས་སུ་ཡི་ ན་པསེམས་བསྐུད་ ་བས་ ར་བྲེང་བ་འམ༽ ཞཡང་འཇོས་བ་ དང་མ ཁྱུ ངི 
ོམ་ དྭ་ལརུ་ཧཱུང་བའ་ ངསྔ་ཧས་བ བཅེམ་ཝན་འདས་ དེ་དག་ དང་པྲོ་ཐུགས་ ཉས་བ་སེ་ ཅིད །ཧྲིང་ཆུབ་ སས་ལ བྱ གྱརྤད་བ་པང་ \ ཏན ; ༤ 













¬/ >¬ £= 4 $... 2 དཾ ཆོ # £ "= ༦ 
@ ལྕེ ༨. + 7 ༦ ¡ི བ་  ྲ ` 


ཤོད ི་ཆུད་པ། £ ས་རྒོད ་སྐརམ་ཤྟསགས་པ་ །བངྲརུབ་ས་མས་དབའ་སེམ་ས་ཀས་ཡང་པག་པར་བབུང་བ་དགུ་སངས་རྩཔ་ཀི་ ཀཱ་ཞ་གླཱ་ཧནང་ཡོངས་སྲུ་ངག་བྱ་ཐུང་བ་གང་།གད་ 
ཧཱ དང་ རྒྱམཐུན་ པཿའནྭ་ །གང་ཡ ངྭསཱད་བྲ་ལས་ཡང་དག་ བརའྱ་ཐུང་བའམ་ །གང་ཡང་སམས་ཅན་བླསལ་བདྲ་བ་བའྲ་ཚེགས་རྣམ་བར་བྲསནད་པ་ཞམ་ །ག། ༥༥ ངཤནཾ་ཏུ་བསནའི་ནོས་ པེ རག་པ་འམ་ 
5ངཱ་ཡང་དེ་བ བཞེའི་ གསྒེས་བར་བར་ཀས་ ས་ཞེས ། གང་ཡང་སདཀྱ་ཀྲ་ནོམ་པར་འྲལུལ་བ་ཡང་དག་བ རབསམས་དབའ་ས་ནམས་ནམ་པར་ ཇི 
གང་ང་དེ་གཞིན་གཤེགས་པའ་འདྲོན་ལས་འ། ཇོག་ཧན་ལྲ་སཾ་འདྲ༼་ ་བུང་བྲ་འམ་ །གང་ད་གངུང་གཡི་མས་དབ་ཀྱབ པ་བྱབམ་ཀས་པས་འབུང་བ་ 
།མཐེན་པར་འཚང་རྒ་བ་ འདེ་བཞེན་ གཤེགས་པ་ཐམསྐ་ཅདྲ་ཀ་བ། ནི ཆེག འཇུང་བ་འམ་༽ རཾ བཱ ˆ རྡོ་ད་ཀ 
7 ྷོའོ་སོད་ཤནིད་ཏ་སཱའཱ་ །ནམ་མཁཾའུ་ འརུ་བོས་ཀ ཀྲས་ ཁ་།ཆོས་ཀྲད་ བངདི་ཀེས་ྲ་པ་ག།་ དག་དྐནྱ་ཧེ་ ུ་  *$ ཡི ད་བཤནག་ཞགེས་པའཡ་ ཤུ རའ 
; ༧ པ་ར ' ངོ [ཤའ ༨མད་བ ོ 
རགེས་སུ་ཤནད་ཏུ་བསྟནད་པ མ་འཇས་པའ་ ༢ལེ་མྱ་ཀྱི་བུདྨ་ནས་པྲ་ བྲབ་དད་བ་ གས་མེད ཨ་ཅག ཧེ ད་རས ཤམ རྩ་བ ཡོ ཅུ བྱ་ཏད་པ་ཐམས ཅང་, ° 


མངེམ་ང་ བདླུབས་བསྲ་བུགས་སུ་ཆུད་བ་མ ལོས་བརྱིསྱུ་ཀདཆཏ་བུ བའ ། ནས སཿ ས་དཔ་སལ་བཱ རབ 













£ ༩ ཁེ ' དཱུ ཏི ཏེ 






༤༦ 


༽༠༠། ¬ „མཐའ་ཡས་པ་དང་། ད་བཞིན གཤེགས་པའ་ འ་གཟས་ཀུ ཀྭས་མངོན་བར་འཚང་མུབ་ཚད་མུད་བརྱ་གུརད་པ་དང་།མ་ འོསས་པའིདུས་ས་འཚམས་མུངཅིང་ །རིབ རྱབ་ ུ་ཧི་གཅོདཔདག་དུམ་་བདཔ་ ན་ 

ཆེ །བ་དག་ བཙོན་ བ་ཞ་ང་དག་ པར་ཚོགང་ པའ་ས་ངས་ ་རྱས་ཆས་ཀྱ་ད་ ཏ་དཤིགས་ ཐྭསསྦ་ཏུག། གཤེགས་ ནིནགནིིགིག ་“`ི ༦ 
ནྱ ཏྭ ན་ཡ འྲོང་བ། "དྲང་ཝུན་པ་བམ་སཱ་ཅད་དང་། མུཏག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ར་དང་ཀིརར་འོབ་ཏུ་བང་བ་ ། ན་བཟའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སོནེ་སྣ་ ཆོགས་ཀྱོ་ཡེན་ཏ་ ཤན བ་ད 

ཀཿ 2 གཤེགས་པའྱིརནཀྱ་གོན་ཀོ་ེ མཔས་ཀྲོས་རྣམ་བཀདས་པ་སངབས་ རྒས་ཀྱི་ཞང་ཐམས་། ཨས་ཅད་ཀྱ་ཧན་རབ་ཏུ་བྱ་གནད་པར་ཐ་བྭ་ནམ་ རྩི 
གིག་བསམ་གྱིས་། ་ཉི་ ཏཁབ་བཱནྣཾས་ པའ་དག་པས་ཡོངས་། སུ ° བས་པ་ །དེ་བཞྡན་གཤིགས་པ། པ་མདུནཱ་ཐར་འཚདྱ་ཧུ་བར་ རྨ 
'ཝེ་དང་ །གང་ཡང་མ་ 'བནད་པའིཿ ང་ དེ་བཞྲིན་གཤགས་པ་ལས་ཅདྲ་སངོ་ - ན་ པ༣༥ྱ་ོ་ ི་ ནང སམས་ 
མཁྲཾང་བ་། །བདྲ་ཆུ་བ་སེམས་དབའ་མཐུཆན་པོའ་དེག དེག་ བའྱི་རུ་བ བསཏྲཱ་སོང་བར་འབུར་བ་དང་ བམས ` ་ ་ ལྐུབ 
སམས་དབའོ་ ལན་འབྲ འབུམ་ཀུས་པ་མའེམདྱེ་ཀརས་སུ་སོ། སང་བསྣཾ་ནམ་པར་དག་པ་། བྲང བ་སེ ་ དང ། འཁི ` 


|~ 












མེ་ལ : ཤྲ - ལཾ 








ཁྲ ཨ་མ་ཆགྱ་ཐ ་ཀྱམེབུ་ཛུང་པ་ པ་ཡང་དྭག་པུཾ་དྷཱ། སངས་རྒྱས་འོད བུ་ནྱ་སེད་པས་ ༧ ་བར་ ཤོས་བརྱི ། སྣ་ཆོགས་པ་ །ཆདྱ་སད་པ་།ཿ །བསམ་བིས་ོ་ཁ་བ་ཆིས་ཡང་དྭག་པར་གནས་བརྡ་ཁྱུང་བདོ་ ཧྲ 
ཚ་བོན་པའྲ་སངསྦ་ཧཱཾད་ ད་ཐམས བདི ་འུ་ི་ སྔ་གྲཱ་རྙས ་ཀ་ཞོང་ཡོངས་སུ་བག་བརུ་མབ་ཏྲུ་བུ ཁ་བ ཤིནྲེ་བུ་ཟུཟ་བ་ {་ 
/ནྣམ་པར་དག་པ་རྣཆ་ པ་གུན་ཱར་ཧཾཿ དད་པྭ་ཀྱུནནས་ཡོན་ཏན་ཅན་བསགས་བར་བ་བཆོ་ བཱ་པུ་ མ།འ་ཡས་ཤྭ་ཧུད་སང་པ་ དང་ལན་པ་ རྱང་གངས་སེང་བཅུ གུང ང་འ 
ཁང་གངས་ཉ་ད་དང་ལྡན་བ་ ། ཡྲནེདུ་འང་བའྲ་སྲ་གངས་མད་པ་ ༣ ཡོད་པ ས་བའ་ཡས་ལའ་ནང་པ་ས ་ ྲ་ླའ་པ་བང་ལན་པ་ །ཡོན་ཏན་སྣ པཱ་ཆོགསོ་ཟད་སྭ་ཤེས་པ་པ་ ཤུ 
རྱནཐནས་ོད་ཀས་བྱརན་པ་།སོས་བམས་ཉད་ཀིས་བྱོསན་བ ༣ བབང་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀསཁིས་བ སི་བྱརན་པྲ་ ན་པོ་ཆི་ཐམས་ཅད་ཀིས་བྱསར་ཚ།བ་ཐུར་སྔབ 
ཀསེ་བྱ་ཧན་པ་ ། དྒན་མཚན་ཐམས་མཐད་7 ཀཾས་བྱ་ཧན་བ་ ། བ་དན་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀིས་བྱ་ཧྨན་པ་ །རནེ་པོ་ཆྭ་སྣ་ཆོགས་ 'སཱམ་ སུང བར་བྱ་ཧན་བ་ །རྔར་བ་ ར་ལྷསྐ་ཀིསཱགས་བུས་བྱུབ བརྱུན་པ་ གསར 
ད་པ་གདསྭ་རྩེདྱཱ་སྟཏ་ངཱཧཾ ཀུན་ཏུ་སོག་བ་བྱརན་པ་ འ་གངས་ཨེང་ བསྭ་ཧནྭ་ཀས་བྱ་ན་པ་ ། གངས་མེད་པའི་ཚན་ཀྱིཆར་རབ་དུ་བབ་བག་བྱན་བ་ཀ རལ་མུ་བཅུང་པ་དང་ དཀལ་བའི་ཆོགས་གྲ་ 
པས་ཡདེ་དུ་ ཐོང་ཐས་ རྣམ་ བརང ངྲག་བ་ད་དག་དང་ ། དེ་བཞིན་ད ཡུས་ཀྱ་མྲེཐུའ་རབ་ཏུ་བླབུངྷས་ ། སངྲསྱ་ཧྲསེ་ཡོན་ཏན་དང་ ཡོག བ་ པ་༽ གང་དང་གང སྙེདས་ཟས་འཛས་ ཆུ 
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༥1༩ྭ 





༄༅། ༡༤ 












༡20 རིས་འ ཀུ་མཁྲེན་པ་ \༩ཇིགེརྟེན་བྱ གི།ཁམས་ཆེས་ཀཱ། དགངས་ ཀྱས་ཀུས་པ་ ། ནམ་མའི་མ་འས་གཏུགསཔའི་ནང་ག་ནམསསུག་པ་ །ཐམས་ཅང་ལུགས་ཀུ 

ཅི བསནད་པས༔ ཡོག བུཉ་རྣམ་ པའ་བཀོད་པ་། འཇིག ཏན་གྱི་ །ཁམས་ རས་པ རྣམ་  ི༽ྲུྲིཚྲ ྲྲ་ །དུག་ཏནྱཀ་ཁསས་རུལ་ ང་ཀ 

ཚས་བ ས་པ་ '།འཛག་རེན་ ་ཀ་ཁམས་ལོགས་གཞན་ ་དྭ་གཞཉྭཾ་གིངོས་སུའ སསང ང་བྱ་ཀཱ་ཏྲུ་གནུས་པ་ ། །ལསྐ་ནམ་ ་བ་ཐ་ དྲ ༥ 
ཅས དཔ་།འྱི་ན་གི་ལམསམང ག་གང 





374 ཚི བསནད་པ་།ཕིངོག་ཆེན་གའྱབུང་གནས་། །ནམ་མཁའི་གེས་ ༢ གྲ གས་བ : 
;སུ་བཟུང་བ་སྟ སེ ས་གསས།ཏཱ་ཀ་ཞཱང་ 


` ཀས་ཤན་ཏུ་བསྟུན་པ་། ཡུ མ་ལུས་བ་ཐམས ཅད་ཡྟོང་ 
° དུས ±: ± ངས་སུ་ དག་བ་ཐམས་ཅད་ཇི་སྐད་དུ་ བཤིད་པ་དྲང་ 'ུ ཤྲ ར་ དདུ་པ 

༡ = ±` ཨཔ་དང་།ང་ ད་བྲས་པ། "དང་ །ཇིསྒད་ངུ། :)0 ལཱ་བུར་ཧཏ ་ འ་བ 
5 ཊི ་སྭ་རསཏ ཤིཿརཿ་བུཏདཱཾ པ་། སཾངས་ཧས་ཀྲ) ར་མ རྨད མ་ཧ ་དགསས་་ 


' 
£ 3 2 ༩ 
7 ུ 





® ཧཡངས་ཟ་དང་། ས་ངས་བྱོས་ ཀ་ཞོང་བད་བར་བ ཁྲབྭ་དང་། སྙཾངྦསྱ་ཧཱགཱ ཞིང་ཟལད་ཀས་མ་ཞེན་པ་དང་ སུ་སྭ་རུས་ཀ་ཞིང་ཟད་ཚ་ཤེས་པ་དང་།སངས་ ས་རབ ཀ་ཞཔཞི་ཨུར་བཏང་ ས་སི 
ཀག སྣ ས་ཀ ན་པ་དངུ་ །༈ སཱ་ཆུས་ཀ་ཞི་ མཱ 


བདང་།སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོངབབ་ཏུ་སྣང་བ་དང་།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་ན་མ་པར་བྱངན་བརབ་། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་རབ་ཏུ་བན་པ་དང་ །སབསུ་ཧས་ཀྱ་ཞོང་རབ་ཏུ་ནམ་པརྡ་ཡ་བ་ ད།ས་རས་ཀོ་ཞིང་་ 








=༤༨ ༠༨ 


/འཐྲོགས་པ་དང་།སསྭ་དུས་ ཤོངས མ་འཇིགས་པ་དང་། སངས ་རྱས་ཀྱ་ཞཾང་འོད་གསལ་བ་དང་ །སངས་རྒྱས་ཌ ཊཀ་ཞང་ཡིད་དུ་འོང་བ་བང་ །སུངས་རྒྱབཀ་ཞིང་་མཐན་པ་མུང་པ་ དང་ །སངསྭ་རས་ ཀའོད་ཀླུསཏཱ་ཡང་ 








གངས་རྒྱས་ཀ ཏ་ཤང་ གཙོ་བེ བ་དང་།སངས་རྒས་ཀ་ ཉེ ཞོངེ་རབ་ ་དུང་།ས༔ས༨ ༥“ གས་སུ 4 པ་ཀྲིའྱ ཆོམ་པ་ངང་།ས་བས་ ་ཏི་འོངྷཔ ༤བ་ངང་ 

སངས་རྒྱས་ ་ཀ་ཞོངེ་ བླན་མེ་ད་བ་དང་ ] སྲངས་རྒྱས ་ཏ་གངེས་ཀྱེ་ ཿ བ་མང་བ་དང ཅི པེ : རྱས་ཀྱི་འངེམ་ཐའ་ ཡས་བ་དུང་ སུ །འབས་ རྦོ 

བ་དང་། ༽ཆ་ཤེན་ པ་དང་ཤད་ལྟརུ་བྱུང་བའུ་ར འཾསངས་རྒྱས་ ཐྲམས་ཅ -དཀི་ ས་བཅོ ཨ་བ་གང་ཧི ཅསེད་པའྱ ནྨ་ནམ་ང མང་བ་དྲ་། དག་བརྩི་ས་བ་འཇིས་ འཛས་དན་ཀོཁའ་ས རྨ 

ཐམས་ཏད་ནམ་པར་དག་ བརྒྱར གེ །སཱངས་རྒྱས ཀཿ ཏ ཞང ཐོར ཅད་འདི་ ་བུའྙན་ ཅམ་པར་ངག་པ་ དང་ཝན་པཱརྱ་གུརདྭ། ཙིག་། འཇིག་ནྐན་གམས་ རརེརྦ་ཀུང་འདས་ འའ །མ་ ཆོ་ག (་ 

ཤྱུདཐའ འསངས། ྱས་་། ཐམས་ཅཉང་ཀ་ ཀི་སངསྭ་ཀུ་ཞཏི་བྱ་རྒྱནའ། ིསིད་པ་དེ་དག་ ཐམས༠ད་ རིིི་ ༈ཿ །གྲུབ་ ་བརྡ་བུར་ཅག་ །རྨཾ་བར་སཱག་པརཛུ རྱ་གི་ག་། ། ཨི ངཿ ཙཿ ངཱ 
,# 




















3 གཅག་ཧུང་བའ་བཞིན་དུ་འཇག་ཏེནྭ་གེ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུངམཱ་ཡས་པར་ཡོངས་སུ་བཟུང་ དུ །སངས་ 
‡ [བནྡ་དཱ་དད་ཀྱ་ཧུན་ཀསི་བྱ་པྨནད་བའའནས་བདྲ་གུ་བ། །སྭངྱསྭ་ཆུསྭ་ཀྱ་ཞང་ཱས་ཉད་པ་ལུས་པདདུ་ པ། 
ངི རྒྱས་ཀྱི་ཞདེ་ག་བདག་ཧོད་ཚེབ་དང་ ། སྭ་དསྭ་ཧས་ཏ་ཞེང་བལྟ་ནཱ་དོམས་པ་ནང་། སངསྤ་ཧྭསྭ་ཀུཞ་ 
ཞང་བསམ་བྱསྐེ་མོ་ཁུབ་པ་དུང་ ། སངས་རམས་ཀུ་ཞངེ་བ ངས་པ་མྐད་པ་ཤད་གཏུང་ {ཾ སངསྐ་རས་ 
ཅཛ་ཀད་བྲང་རབ་སོས་དབའ་མེ་བྲས་སྐུ་ཚོགས་པ་རས་ ཨྭུ་དག་པ་། འཇག་དནྱོི།ཁམས་ལ་ཇབ་ཏུ་ཏྭའག་།ཀུན་ཏུ་ 
འབཏུ་ཏོགས་པོ་ཤནམ་མ་ཁའི་དཔིངས་ཁ་འཇུག་པ་མངས་མྱ་ཡེད་པ་ ། སཾ་བས་ཨུ་དུན་པར་ཧུུ་དཱཊ་ 


བེསསུ་ད་ཁར་བོལ་༼ ཤེན 





;གས་ཐཱ་ ། གཏང་བ་ལ་ཤན་ཏུམས་པའ་ །པ།། 


+ 


± 


ཏ དངས་ཀཱ་ལེ་ཤས་དང་ དང་། 
ཐམས་ཿད་མ།ེནད་པ་ བའ དྲ་ཡུ་དང་ལྡན་པ་ །ཆོས་ཀྱ་དབྲེ 
བྲ་རྲ་སངས་ ས་ཀ ཏ་འོངྲ་མོས་ཅདན་གནས་པ་ 3 
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,ལས་་ འབ་ཏུ་ཟུང་བ་ །སྭཏཱཨ་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་གསྨ་སུ' སྲུ་གུནང་པྭ་ དག་བའྷི་ཆ་ བརམ་པས་ ཐེག་མར་འགྲོ་བ་ ད་བ་་ཕ་བ་སས་ 

[རྗེས་སུ་སྭོང་བ ཐ་མེས་ཅ་ད་མ་ཁྲེན་པ་7 ཏདྭ་ཀཾ་ཡུལ་ཀི་འང་གཟེརའླབ་ཏུའྱཧིད་བ་། བདུད་ཀྱི་ལཱས་ཐཱམས་ཅ 

རྨད་ཐས་༢ ཨུང་དོག་ པརྨ་བུ་ངབ་ ། དྭག་ བའ་ཁ་བ བ་དང་། སྤན་ལམ་ལ་ ་གཏི་མྔུགྲ་མང་བ་ ། གིག་ནེས་ཡོངས་ད ར་བ་མ རུབ མས་དཱཔུང་ད ཙོས་དྷ་་ ར་ལོ 
ལི རྡཁྲས་སྲུས་ ི་མངུས་ཅུང་ པྱི པ་ཅླདམཱ་སུང་པ 


: ༤་དྷ་ལྟ་བུ གུའ་ཡོན་ཏན་ ངོང་ལན་ པ། པག་བའྩིས་ ་བ་ཨ་མཚུངསཿ རྭ 


ཊན་བ་ །ཆས་ཀོ་དདངས་ཐ ཡེ (ས་གར ༈ 


མྱང་པཅེན་ '།རག་ཏུ་སས་རས་ཏི་འཾནོ་ལས་ ལ་གཞོལ 


འ་ཡས་པའ་ི ཚོག་རྤབ་ 


རོར རིས་ད ས་པསྔ་མོ་གནས་པའེ་ད ་ང་བྗན་བཅས་ཀུའ 


 ་ 


དྨ་རམ་པར་ས་ངསྭ་པཾ་ ར་ན པས ཐམས་ཅདཀྱིརང་བཞིན་ཊེ་ 










ངས་ཐམས་ ཡི བོངྱུརུ་བྲ་སཾ 
ཏངདེ་འཛནད་བསམ་ ཀྱེསམ་ཞུ ཁྭཐ་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞོག་པ་ལ་མཁས་པ་ །ཐམས་ཅདམཏེན་ར་ཨསྱརྨཱ། ེ ་ག ནས་ པ་མ་པསྱ་བམུས་ཆདྲ་ཉིས་ཁནི་ རྩཀིས་རབས་ཡེས་པ་ 


༨ 


ཊཀི་གངྱརུབ་ཅཱ་བུང་བ་ །ངེ་བཞིན་ག ཤེགས་ ཤེགས་བའླིས་བསྲ་ཀིས། 
བ་ ་ 


ས་དཔུའ་ངྲ་ལ་བུའི་རུལ་ཙམ་དེ། 


༤༧ 


་ 






༤ 


།ཆོས་གངས་ སང་པ་ བསྙནདཅངེ་ ཁ་ཤད་པ་ལ་ འཇག་པྷ་མེདཔ་ ཞདས་པ་ངང་། པ། མ་བོན་ པ་དང་ ། ྷ ་ ། 
„ ཆོས སྐུ ༡ དང ༡་ངབངས་ལ་གནས་པ་། སངས་ཧས་ ཐམ་སཅད་ཀཱ་ཆོས་བསུན་ པ་ཡོངས 'སུ་འཛིན་པ་ བླ་ཨསས་ བྱིས་ཤོ་ཁུབ་བྷ་རམ་ཿ དག་ཞིང རུ “ྒ་ 

>? ི་ པཱ་ །ཀུན་སྐེད པའ་ འཾས་ངས རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་ ་པར་ ` བའིས་ །ཁོང་དཱཿ དརུད་པ །འཛིག་ར་གེ་ཁཿ ིཁམགཊ་་སོང་འཚོགས ཡང་བ 

༧ བས་གནས་པ་བེད་པ་ ། སྐུམས སྐུད་པ་། ངས་ ས་པ་ན ± ˆ བསོམོས་ མ་པ་རྭཆུ་ཐོབ་བ་། རེ འབ 
བྲསན་པ་༢བྭཏྭ་གབ་ང་། དོག་གཾས་འ ཇྲགྲ་ཏེན་གཾ་ཁ མས་ །དེ་དག་ཡངས་སུ་པ པརྱ་གུརད་ཅག་། །ཡོ་ 
་ ཤུལ ༢ ། ཁེལ ་པུརྡ་གུརད་ཏག་། ། །བསོམ་བརྡ་གུདུ་ཅིག་ གོགས ས་བརྒྱད ་ རཱུ 
སངས རྒྱས་ཀོཞདེ་ རོའོ་ཕགས་རའ་ཞང་ཡད་དྲང་རུབ་ སེམས་ དབའྲེ་ཚོད་མེད་བ་ དུདུ་ སསད་པ བསམ་ན ལི ༼།གཞལ་དུ་སེད་ ས་འཇུན་། དེ 
་ཡང་བརྗིད་ རུ་མད་པས་ ཅ་ 'སྭུ་རས་པར་ གྱུཿདོཅིག་༽ ཀོག་མན སྱ ཀི སྭ་ཀྱིས་ཀུས་པ་ ' ནཏ་ 


= +÷ 


༠༠ 





ལྕག་བ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཧུང་ཆུབ་སམས་དབའ་འདི་ལྣ་བུའི་ཚུལ་ཅ ནྭ་གིས་ཡོངས་སྤུ་རས་ཤིང་ཡོངས་སུ་གང་བརྡ་ུརདཅིགཅེས་དེ་ལྟར་བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ད་བའ་ཆེན་པོ་ 
ཌཱ ཞུ །སམ་སྤ་བི།བམས་ཝམས་ཅང་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ །ཚུབ་དེ བུས་ ཤུ 
སད་པ བླ་ཤུགས་ འི | 


༤ ད་ལྟ 


ུ་ས་ས་ཚུལ་དེ་ཝ་བུས་སདསྦྱ་ས་ཀེ་ཞང་ཐམས་ཅད་དང་ ཚུས་རེ་ལ་བས་བུང་བ་ཐམས་ཅད་པང་།ུལརེ་ལཱ་བ་ 
`: ¬ ༄ ༽\ ཅུ རི ུང་སྐྱས་ཆུང་པ་ ཐེང་བ་དང་མྲི་བ་བུ་བང་༽ ཚུལ 


།ཐམསྭ་ཅང་་ཀེ་པང་ཆུབ་བ་དང་། ང་ལྟ་རུས་སྔོན་ཁུམ་ཐམས་ཉད་དང་།ཆུལ་དྲ་ལྐ་བུས་འངག་ ན་གཁམསླཱ་དུང་སངས་རྒྱས 
ནད་༔་དང་ ། ཆུལ་དེ་ལྟ་བུས་ཐེགས་ད་ཧྱེད་པར་ཆེས་ཀྱ་ད ལུ སད རར ་ ངེ 
དག་བའྡི་ར་བ་དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཀ་ཞང་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀྲ་རས་ ་ ་སོང་བའ་སངས་རླྱས་ཀྲ་འུང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་། 
ཞོངས་སུ་ངག་པ་དང་། སངསྦ་ཧས་སྐ་བ་ཐམསཱཿདྱ་ཀསེ་མ་ལུས་པརུ་གང་བར་བས་ བའྡའིསྱོ་ཀི་དབོངས་ཡངས་སུ་དགུ་པ་དང 
པའསཾ་དང་། ཐུམས་ཅད་མཌེན་བརྡ་བུང་བ་ །བགོའ་སྒལ་པ་ ཉད་པར་ཡོངས་སུ་བསྣོ་བ་དང་ ། ནམ་མཁོའཾ་ཁམས་ཚད་པའངེས་ 

རེས་སུཾཞུགས་ཐ་དང་ ། ཡོངས་སུ་བྷས་བའི་མཉམ་པ་ཉད་ །་ལས་ 


:- 


་པའོ་ཝཾར་ཡོངས་སྭུ་སཱོའ 


ཐེམས་ཧྲན་ཐམས་ཅང་ཀ་ངེས་ 
ས་པར་ཤི 


༩སམས་ཀྱི་ས་དང་ །ཡངས་དྲུ་དྲུ་སྔ་བའོད་བསེམ་བས་༽ རེ 


སུངས་རསྭ་ཞིང་ཐམས་ཅང་ 


༢༨ 


༡ཀ་ནོམ་བར་སྨྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ནམ་བར་སྒྱནོད་བ། ཞེངེཤིན་ཏྱུ་སོས་པ་ངང་ །ཡོངས་སུ་བྱས་ 


ཉུ 
ཤ པེ 


༈པུས་པ་སྭ་ཅུས་ 





ར་བ "ང་པ 
ང་པའི བསོས་དཔའ་ \ 
གི་ད ཡཱ 


ཙཾ ˆ 


ཁིཊུཐ་པར་མ 





ས་ངས་རུ རུ 








༠ ཙ། ༨ © ༡༠༢༠ ཁ ཏེ རྐ ༦༦༠༨ ངཱ <= ཞེ 
' ༦ ་ཀཱའ་རལ་ ༨ ཤེ ”8 ་ཅང་ ^ ° རོར ༦༥ ¥ རཿ པ ྱ 
` །པུར་བས་པ་དང་ །ཨོ་ངས། ༈བསྔཾ་འཚུ ཆོ ཡཏ ° ༠༨༡༢ ཀ་རེས་སྤུ་སོད་བས་རུས་ བླསོ་བའི་ཚ \༈ཐབག་ལྷ་མི་ཧོག་གྲྭ། ། དྭག་གཡུཿ་ནཱམ་ འའ 
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ས,ི་གག་། སངོས་རྒོས་ཀྱིརས་ལྷ་ནམཔརྒ་སིརོགག་།ཞིལ་མོ་དག་གོ་ ། ཞིང་ལ་ཡཛདག་བརུ་སྐུཉོག་ ། ་བསྡ་དང་བུང་ འོ ངེ ཀ་ངོ 

ེ ག་གེ ། ཐས ཀེམ་པར་སྙན་པ་ལ་ནམ་བརྩ་ཧེ་ཏགོ་པ་ །སམས་ལ་ཆགས པརྨ་སི་དེནངོ། །བུས་བས་ཀུང་མངན་པ 
= བྱུ་རད་ག 

®> ༧ ༨ ཆ་ ༡༨༠༤ 

ཚེར་སྤེབས་པིད་དད་ ཅིར་བཞིན་གཤིགས་པ་རྣམས་ཀྱིར། ནཱ 

རྨམ་སམས སྐྱད །ིད་བཞེན་ ཤྲགས་པ་རྣ་ ཧུ ི ཿ 

༠, ¥. _5; ¬ 5 ལོ མ་པརྡ་མོ་ཧོག་གོ། །ཀྲང་ནུབ་སམས་ འགམས་དཔའ་ ན་ ྩ་ 9, ༨ “པར་དག་པས་༥ 

།དམོགས་བརྡ་སུ་ཏིད་དྲི།ཚ་འཇྲའ་ལོ་ །རྣམ་བརར་ཏག་ པའ བའྱི བའམས་ཅད་མི་ཟད་པ་ཨན་ ། ཞང་ནམ་པར་དག་པས་ 

ར་འ བའོ་་་ཧོ་ཟད་པ་ཡ་ནེ ། ཧཆུ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་ཡང་དག་པར་འཇུག་པས་དགེ་བཀྗི། བམས་པ "༥" 
( ་ ཊུ ླ ༩ ༩ * ༦ - ཏོ { : 
ུ ; ::32- £ 


༡ ལསོ་ལྷ་ཆ་ཚོག་ག་ ། ལས་ཀནམ་པས་ : 

; ཧད  ་ 7 ། 

སྣ་མས་དཔའསོམས་དབྲའ་ཆེན་པོ་དོག་བའཆ་བདེ་དག་ཉེ་ ཅུ ལས་པ པདཔ མ་བེན་པདང་།དྭ རཆ 
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: <+ „¬ ཧཿ: ༤ ༦ ལེ ཐ་ ༄༅། ˆ ༨ ` ཆི་བཅི་ཟང་བ་ཡི་ 
ཤབ ོག་བའོ་བྱོག་དཔ་པོན །རམས་ཅནྱ་ཤི་ཁ་མས་དམ་བྲ་བརག་པ་ལ་རག་ མི་ཟང་པ་ཡིན་ །ཆོས་ཀི་ངིཿསྲ་ས་འཇབ་པ་ལ་ཁྲགས་བས་དག་བའི་ཝ་ ཱ 
355 = ༣ འཐེབ འེས  ་ པ་མི་བ ཀོ ིགྲ་འབ་ག ང་ད 
བམས་ལྟར་ཚད་པུད་པའ་སམས་ལ་ཡངས་སྐུ་སམ་པས་དག་བའ་ཆ་བ་སུ་བད་པ་སན་།སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་འི་ཡུལ་ལ་གིནད་ཏུམོས་པས་་ གཅི་ཡུ་་ དོ རླ 
ཐི རར ˆ འེ ེ་ ཨག གི་ཏྲུ་གཅུས་ངད་གསུང་ག ད་པར་འ ངྲི ྷ་ 
༨་པ་ ན་ རར ཚོ = ཆི ཡི རཾ 


'ནམ་མཁའཁ 
ཐམས་ཅད་ཀ་ལས་ལ་བཅན་པས་དག་བའྲིར་བ་མ་བད་པ་ཡན་།དུས་གསུམ་འབྱཏུ་འབེད་པས་རམ་པར་དག་བཞྲིས་བྱ་ 
༄= རྭ་ངྷལ་བ་བཞན་ དྲེ སྲ་སྙོང་། རྟ 


ཙདཨམོངས་ས་བསེའེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སག་ཆེད་པྲ་།ཁེ༼ ཆེ ང་ཡང། ཁ།ཆས་ ཐམས་ཅ་ ཊུ ཙླཾནྡ་ཆུས་ 
བདྩ་མ་ཐ་བན་སྣ་ཅད་ལ་གང་བགྲ་མང་པར་ས མས་ཤང་འོ་ - ས་ས་ཆ རའ ¦ སཔ །ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་རེན་ཡུང་ 
དག་པར་མཐེང་ཞཾང་ཡོངས་སུ་བསྣའ་ ། །དངོས་པོ་བསྲས་ཅད་ལྷ་མ་གནས་པ་ཡུངཔག་སྭ་ངིལ་བ་བཞན་དུ་ཤེས་ཤིང་ཡོངས པབ རར 
8 དམགས་པ་ཐམས་ཅད་དྲགསུ་སྲུ་བད་པ་ཉོད་དུ་ཤེས་བས་མ་ཐོང་ཞིང་ཡོངས་སུ་བསའོ་ ། དད་ལར་ཡོངས་སུ་བྱིན་པས་ 
ཞང་གང་ཡ་ང་ཀུན་ ནས་ན་མོངས་པ་དྲུ་བ༤ས་དྲའ་གེ་མ་དུ་ས། ༈ ` །ཀུཉ་ཧཾ་ཡང་སཱམ་ས་ཅན་གང་ཏཿ་ཉལ་བུད་བཟཊོ་ ཤན་འ ༣ = བཱུ 





བང་ཆུབ་སམས་དཔའིསྤོད་པ་ལྔ་མི་གནས་པ་ཤོདེདྲ་ལ ཞེཡོངས་ཨུ་སེའོ་། 
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རའ ± 2 ཅར: ༥བཚོང་ལ ་པའཔོ་བོང་ ར་རོ དེ ཤམས་ཅུ་དཀུ་བ ནམས་ཀི་ 
+ ་ 
ཚི ཆབི་ར་བ་བཟྫང་བ་རམ་བདདག་པ་། བསོད་ནམས་ཐཾ་ སུངཅད་ཀ་འྱུང་གནས་དཔ་ལུན་པཐམས་ཅེད་རབ་ཐོག ། དྲེག་དང 
ཟིབ ང་དང་གདའ ཀུ་ར་ད་དང་དན་དཤང་ཉམཙདད་དར་པ་ ངོ ་་ 
བ་བའ་པོར་། ཐསོདཿསྱ་ཀི་སབས་གིས་ཡོངས་སུུ་བྲབང་བ་ལ་རབ་ཏུ་གཞགཅི ༦ ༧ ཡུང་དག་པརྟི་སདད། 
ཏི ྲུ རི 


¬ ༨ རརར བརམ འེ རེ འ་ཿ ནམསཅ ¡ཱ དད ་ 
བོ་ུམཐུན་ཡག་གངན་སམསདའིུ་ོ་ བ་ས མང་པས ཀ་འ ོོ་དན་དས་ས་ལམན སོ 
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།པ་ནོནེ་ཀ་སེམས་བསད་པ་གཅག་གིས་སངས་་རས་ཀ ཀྐ་ོང་ཚདྱ་པད་པར་འགོ་བ་ཡྡིན་།ས་ ཤིས ཐོས་མ་ཐའ་ཡས་པར་སབས་ཆུས་ཐམས་ཅང་ཀི་ཡལ་ཡ་ས་སུ་ཤེས་ ་པ་ཡིན་ །སངསྭ་རས་བྲམསཁན་ 
ལ་ཤན་ཏུ་ ཏུ་དད་ པ་ཨན ། ཡཾ་ཤེས་མཐའ་ སུས་ཅ་འནཏྭ་འངུགཆོང ལ་གནས་པ་དང་ ། །ནམ་མ་བའི་དབིངསྭ་ཀྱས་ ་ཀྱས་བའྲི་བངྲ་རུབ་ ཀ་སེམས་མ་ངོན་པར་ བླས་བས་པའྲེ་མབས་ནས་མཁའི་དབངས་ཀིསླ་ཀུས་ ༩4 
 བརྨ་ཆེས་ཀ་དབིངས ཤོན་ཏཱ་ཡངས་ཁ་ཡན་ནོ། །ཀྱ་རལ་བའོ་དུས་འདི་ནྲ་བྲང་ བའེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བློ་ནྲམ་ཀི་ཡོ་ངས་ བསུ་བ་ཝཾ་པ་བས་དནོམས ་དང་པའི་མཛོད་ཅས་བུ་བ་ སྭ་། ༈ དེལ ༠ 
གནས་པ ་པལ་པདྨ་དུ་པ་ དེཧ་སཱ་དཔུཿ ཤྙམི་ ཟད་པ་ འེམ པཛདྲབྱརུ་ནབྱ་ ༩ དྷུ བ་པོ་། །བཅུ་གང་ཤེ་ནྭ་། ཨ་ཨ ས་ གུངས་སྱ་ད་བ་འ ལྭ་འཇུག་བཅུ་རི། སྟངས་ཚུ 
།བྷལ་བའི་གཏརྦས་ཛ ཟེད་པའ་ འརུ་ཇོད་རབ། བཏུ་འཐེ བ་ཁ་། །ཆེས ;ཨ་ས་ཅད་གཅིད་ཏུ་ད་ ཡི བའ 3 འག ་དང་ལཤསྱ་ཀ་ཧར་ཆེས་ལ་ལུངག་པའི་གཏེརེ ྭཾ 
ཟང་པའོ་མཛོད་ ོབ་ཏུ་ཐོ་བ་བཾ་། །དྲ་པཞན་གཤེགས་པ་ ཐཱས་་ ° ཧད་ཀྲསེ་ཆ ས་བྣསནད་པ་ཡོངས་ དྭ་སི་ཟོས་པར་ ་་བའི་དུན་བུས་བཟུང་བའི ཏེརྷ་མི་ཟང་ ཁེམངོར་བཅུ་ཐོབ་ཁ་། 
དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧུདྭ་ཀྭ་ཆས་ཀི་ ་ །དགོངས་པཿཤིན་ཅུ་བྱསནད་པ་མ། ་མཁས་ལར་བའི་ འབི བསྭེ་རམ་པའ་ངས་བོའི་གཏེར་སི་བཱདུ་བའོ་མོ་ ི་མ་ ཐོ། །ཆོས་ཀླེ་ཚུལ་རམ། ཧེ 

པའ་ དབེ་ བྲ་ལ་མཁས་པར་པ་བའ་ འཕོང །རག་པས་འཛིན་པ་བ་བའི་ ཟད་དོ པར སྭ་ངུས་གསུམ་ ཐས་ཅང་ཁུབ་ བརྩ་ལཾསྨ་ཙཾ། 


ངོ `༽ 


ག་པའ 5: དབའི སིབ ས་དང་དགའ་བ་ སོ ྱ ཡཿ ཅུ 
་ོ་ ོ ི་ད་པའབཅུབསནད་པས་སེསཅན་ཐ་ས་ གདགས་པ ་ £ ཙུ | ཡུ ལྔ ཅེ་ེ ོ ཐས་ 


ངོ ཅད་མ།ཁེནད་ པ་ཉོད་ཆགས་ པ་མེད་པའི པའ་ཐབས་ 'སྙོན་ཉེད་པའི་ པའཾ་དབྱ། ༥ 


བ་ཀཁི་པ་དྲ་སོབ་ བོ 
¥ྩཿྩཨཾིི༽ ཤེ ས་བྱསདང་ འའ བཿ ཅི འར 
ས་ཉེདཔ་དདགའི །མྲྲའ་ཡ་སྭ་ཆས་ལ་ ཀུན་དང ཅང ། གས ད་ནམས་གཏར་ལ་ལ རར ལིར གག ་ ཕིག 


ཞཚེས་དེ་ལ་ འ་ ས་ 
ཏིང་ངེ ཐམ་མཐད་ལུས་ པ་ཉེད་པར་དེས་བཟུང་སྟ་། །དེའད གཱ བརྟན་བླ་ན ལན ཁ་སསསིས་འགོདཞེ 











ོ་ །སྐལ་བཅྱི་སྐེད་ང 


/ 


་* ོ ༢༡ ˆ ༣ ༣. 


དགྲ་འདྱ་གུརདྲ་ཀི་། །ཞངེག་ཡོན་ཏན་བསསགས་པ་བད་མ། མོ་འུར་། །འ འདི་འདའཞིང་ཚེས་ ཐམས་ཅདམ་ཁུས་པ པར། ིའིམཆོག་གསྐེ་ཉི་སང་མཐངྩོ པ་། །ཐམ་ས་ཅད་མྭ་ཡྲུས་ཞང་ ཅརྱ་གིས་། པོ ྲཾ 
ཤ་ཁ བཧནད་པྲར་ མྷསྣ་བ།ཀཿ །ད་དག་ཀྲུ ཀུན་ཀྱང་ན་ དག་ཡདེ་དང་ལྡན་ ། །།དེ་དག་རྒལ་གསུམ་སྙད་སུས་ རྷ་ ྱརབོ་སྔམས་དངལན། ས་རབྱཏྱ་རག་རང 
(དག་ཁུསྐ་ནར་ཚན་ཀ ཀས་༡ ཤིའེ་ཏུ་བརནང་། །དེ་དག་དཔ་བདུ་བཟངཔས་ལུས་ཀཇང་མཛེས་། །དེ་དགུ་མྔབའ་ཡས་ཡང་དུག་ ཤེས་། བའི་མ ༈༽ང་དག་སྭོད་ཡྲུལ་གངང 
༡༢ །ཏེ་འཛིན་ཀུན་ལ་གནས་ པ་ཆེས་སུ་ཐོབ་།།མཚྭདཾ་ ༽མེད་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པད་དུག་པའི་སད་། །ཐམསཿ་དམགས་རཱ ནི་འོད ཀཔའྱ་བདྭ། །འདུ་འདའ་འོངནམས་མ་ཡུས་བཟད་ངས་ 
།རངྱ་སལ་ཐཱས་ཅདའ ༼དདྱཏྱཾ་ངས་ཐུརཏི།། དམ་པས་ཤུན་དུ་གངྱགུར་ཅ ཁ་། ༦; །ཞིང་ཞིས་ 





ཅི མ་ཡུས་འཛོགྐནོ་ཀངཆུ་གདུ་ དུ།། །དུས་ཐུ 


༡ཉནྭ་ཐས་ སྭདྲ་སུལ་དག་ ལ་དད་བྲ་མེད་། ུ 
ཊ་གསུས་རྒྱལ་བས་ མཇེན་པར་སངསྤྱ་ཧས་པ་ ། །དེ་དངེ་ཝུན་བར་ ངས་ ་སྲུ་སོ་བ་ ད་ །ཡོགས་བུ ཀྲུན་ནཱ༤ སྭད་ཡོད་ ཡའ ཁལ དག་ ཇཾ 
རེ ལྡན མཐུཅན་ག གཞན་གས་ ཝན་མྱཾནུས་།]ཿ །རྣམ་པར་ངས་ པ་ཆོས་ཀི་ ངམ་བ་སྭུང་། །དདག་སྤོན་ལམ་ མྲུ ངོས་ཡངས་པའི་། །ཡོངས་ 'སུ་བྲསོ་བརགས་པ་ དོ ཆིད ` ཐེ 
མངོད་དྲུ་འུགས་། །ད་ནངུས་གསུམ་ ཀུན་ཅུཐད་མྱི་འགྱུར་། །དེ་དག་ ཀོ་ས་ལ བརྡ་པེད་། །བདག་རེད་པ ཀྲུ ད་ར (རྱེད་ཆས་ ཏྲ་སྐབཅུ །དྲ་ཤེས་༽ ནལསྭ་ཀ་དཱཿ་ཡི ༣ 


` ཀླི ། „= པ 
༧ ༦ 








༦༠ ཊསྭཿཀེམས་སོ༽ །གཟུགས་ན་མ་ ། འགཤས་ ཝ་ག སཔ ལ་ད 
£ ས་ས ཡན ཨདཔ་ ན་ཏེ ། ྱ་དད་ལ་མ་ངོན་བརཆགས་ཆོ་ ཆ་བེད་། ། ལ་འངྭའུངུག་པད་ ནོ ༥ ་ 
༩. ་ཐིད་དེ་། །འཧཱུཾཤཾས་བསམ་བ་ བརྐན་ཡངཿབྭ་ཏུ་ཤེས་། རོ ་་ ཤིནིཏྱུ་ཧོབ གས དདག་སུམས ངས 
༩ ' འྷཀླ་རཾས་། ངས གསུན ཨརསཅད་མ་ལུས་ སཱ་བཟུང་པྲསྣྷཾ ་བ། །ཤས་བ་དེ་ ཀེ 
དང་།།དེ་ན་ཅི་དདའ་རེས་ ཉིད་ཡོད་པ། དག། །དེ་བཞིན་དདེག་གོ༽ 'པར་ཡོངས་སྭུ་སྭ་། །གང་གི་ ' 
ལནད་པ་ཅ 'ཆེད་། འགེ བ་ཀུན་ ཾཿ་ཡོངས་སུ་ 'སྭ་བ་གཞོལ་། །ཡྤོད ཡུལ་མ་ལུས་ཐམས་ཉད་བཟུང་བ་ 
བྲ་ཐམསཊདམ་ལུས་ཤང། ོམ་པདབརནས་གངས་ པའ བས ། རར ་ ་ ངཱ 
ཆོས་ཉོད་ཞག་ ་པ་འ་ འགྱུར་བཉྱད་ རེ [ ཆགས་ ཨུད དག 





རོ 













:བ དག་དང་བགྲ་ཆགས་ །བང་ ངད་དྲུ་ཆུད་། །ཐུམྲསུ་ ཅད་འཇིག་ ལེ ད་པཱ་གང་ ཡང་སེད་། །དེ་དགུ་ལས་ དར་ལསྤ་སྨར་རབ་ཅུ་ཤེས་། ། རམ་བར་འ་ གལ་ ༢ ¡ 
༤ 55 བ་ཆས་ཀ་ཤནཱཏཱ་ཱན། །འདན་ གས དྲད (¿8 
སངདབདུ ཏོགས བསོད་ནམས ༣ ཟདཔེ་མངདཆས་བར།ངས་ོུཔབཏ་པའ། །ཀྱ་བལ་བའི་ ེས་བསྲ་་སམས ཡས་དཔའ་སྔམས་དཔའ ཆེན རམ་ཀ པས་གྟ་བ་དགེ་པ་ིང 'ྭ 
བདྩར་བྭ་ཐིམ་ས་ཅད་དང་མཉམ་པ་ཏེདོ་ེསསུ་སོང བཏོ ༽ཨུ་བ་ གི་ཐད ཟོས་སོ སླ་ང 
ནས་ཚ་ངང་ ཙྭར་ཧོ།ཌ་བ་ བཅོན་ ྭཱ་ཧྱལ་ལོ་ཆེན་ ར་གགས་ ¬ - /བ་ངང་།་ འི ལ་གནས་ ་ཤིངོ།ས་ ) གི 
བརསད་ལ་གནས་ཐུ་ །ཆེས་ཀྱི་མལ་ དགང་པ །ཆོས་དང་མཐུད་པ་།ཆེས་ཀྱི་ ས་ན ི་ོ རན་པོ གཏགས གཅིག་དུ ¡ 
འ ཁེར ལ་གས་བྲ་སྐད་པའ་སྐོང་བྲ་བུབ་བྱ་སེད་པའ་བབས་དང་བ་། གདེ་ཐའིཔ་རོངས་།ི་ ཆོས་དང ཧུ ཚོནམིསེདཔས་།འགྲ་བྷ་ནམས་གནྱ་ 
± ` ར་གོ་ཁར་།དྲ་་་ ཤྲུ 


ཐཐ 
£ ་བཞིས་ ་འགེ་བ་སུད་པ་། འབར ༤ བཛ རད །ཞགེ་བྲ་བམ་ས་ 


ཆེས་ ཀེ ཏརྔས་སུཿཊུཿ 


༩ 
“= 


༠། །ལ་གནས་ཤོང་ །བེཀ་བུའཆེས' ལ་གནས་ "པ་གཡེ་དཔ། འཁེརམང་པོ་ཤནི་ཡུ་དས་པ་། གྭབགས་དཔྡ་རན་བ འགོ་ཐྲ་མས་ཅད་ལྣབསྤ་སི་འམོས་པ་། ༥ གྲས 


ཐདད་ནམས་རྣམ་ ་པར་ངཨ་ ་དཝན་པ་། ། ཟལྲངཀིས་ མ་ནཿ 


།ལྔན་བ་།སྙོབས་དང་ལྡན་བ་ཞ ཤུ ཐུཐཁ་མེད་པའི་འུ ཀྲུས་དང་ 
ལས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ལྡན་བ་ བརྡྲ་ཟས་༥ ༥ེ་ངསུ་ ཊ་སུ་ གཏོང་ 
“ མལ་ཆའམ་།གནས་ སམ་།རྐྱབ་རེན་ནས་ །མརས་ཁས་ 

ཡངས སཿསུཿ་གཏོང་བ་ དྲ ། ཤིང་དྡསཱ་ཚོགས་དང་། ཤམ 
ཅད་ཀྱིས་ བྱ་ཧནང་པར་ ་གཏོང་བྲ་དང་ །སོང་བྲ་ནམས་ལ་ཚ་ལ ཤེགས 
བ་ཞམ་རྒྱན་དང་ལྡབ་ལུུ་ ལུབ་ཀྱ་སྩོན་པ་ ཨངས སུ་གཏོང་ཐ་འམ་། ༣༢ གཙུག་གི 


ནོནད་པའི་མཚན་དང་ 


ཉན་བ་སབས་ཆེན་པ་དང་ཝན་བ། མའུ ` 


བ་འམ་། བཅུང་བའམ་ །ར༣ 


༈ སྒོནམ་འཐཱེ་།ནད་ཀི་ཧུན་སུན་དུང་། 
་ ཀྲིག 


རྩེ 


ལྔནུ་་ །ལྷས་ཤིནཏླཱ་རཱཊ་པར་ཡཱ་བ་ །མ 
ཡུས་ྲས་ཐུབུ་ཐ་ འ་འ 


མོ་།གཞོན་ །ཞོན་བའམ་། 


་སྭཱུ་རལ་ཁོའ་ ུ་་་ འས ། གདྭགས་ག༽ 
0 


པཿ ༈ 


་་ ་ །ཡྲུས་དང། འ་ ལྦ 








| ལ་ ཆང་ 
དད 


སམས ཅན་ རྣུམ ས་མཐེངནས ཞེཾ རྭ་བསཅད་ ་ཡོངས་་ བ།ང་བ་འམ་ །གཡེག་ དང་བབགཆུ་མས་ཀེེནསབཛུན་པདབག་ནས་སམས་ཁཉན མས་ ་ཡོངས་སྭུ་བརང་པར་ང ཤེད་པ་ ལའི 
་པར་ཁྲད་པ་མ ཐེདཱ་ནས་བདག་ང གཡུས་དང་སོག་ཡེ། །ས་ཨུ།བཏང་ སྟེ་ །བསད་པ་དྲྭ་བུ་བར་ 'བེད་པ་དེ་ ། གཙུ་གྲ་པུད་པ ད་ས་པའི་མགོ་པ ངྭ་སཱང་བའི་བླས་ངས ན་ །ག་ 
བྲ་མེད་པའ་སྐེ་མོས་ སཿ གཏེང་ བ་ །མག་ ག་གེས་ རེ འཀ།རྣ་བ་ དཔ ཐོག་པ སུ་གཏེང་བའམ་། ས་ དངྱལ་ ༥མངས་སུ་གཏོང་བའུམ་། །མག་ སུ་གཏང་བྲའམ་། ལཿ 
ས་གཏེང་བ་འམ་།འང་གྲ ཡུས་ཀྱང་ དལ་ འངྲེ་སང་བ་ལ་ཁ ་ར ག་ཡོངསྲ་སྲུ་གཏེ ང་བའམ་ ། ཤ་དང་རྐང་ཡོངས་སུུ་གཏི འངུབ་ལམ་།༣ སོང་བ་ལ་བངག་ལུས་ལས་སང་ཕུང 

` ང་།མཆེན་པེདང་། འཁལ་མ་དང་། ཕ་བཱ་ནམས་ཡྲེང་ ༼སྭུ་གཏང་བ་ལམ་ -་ 
ལས་སར་མོ་ཡོངས་སུ་གཏང་ཐའམ་ །ཆོས་འདེ 'འདེད་ 


སུ་གཏེང་ཐ་འམ་ །སྤུང་ཞཱཏ་ལེན་པ་ སྔ་རྭ་ག་ལ་ ི ཨཾ 

རཾ དངརུས་སཱ་ པ་སྲངས་ནན་ ད་ཕའ་སེམས་ཀ ལོ བིའི ཨུ ༈གཏེང་བ་འམ་ །སྲེང་ཐ་ལ་མོ ་ལ་མསུ་པར་ལཱ་བསྲ་། པགས་པ་དང་མདེག་ཡོངས་སུ་གཏུང་བོ་ ཤུ 
ཤན་ཏུ་དཀེ བཀང་བ པ་བར་དེད་པ་འམ་།ཆས་བསུང་བའ་ཛར་ ་ག་སྭ 

༥༨༤༤ ནསུ ༡༠༣‹ ཁོ ཚོ པ་ལ ང་ཐ བས་ང བེ ཡར ་ རེ 


¡ 
ཛུ 
བཿ \ ཧཱ 


ཐནསཊད་ཀྱང་འང་གཡུཊ ལུསྱ་ཉིས་བཟེདེ་པ་ཐད་པ་འམ་ ། ཆོས་ཆོལ་ཞབྱ་ས་ཀ་ཆོག་ད་ཨིན་འྲ་གཉིག་གློ་རིར་གྱམཆོའསྲ་ ནེ 


 : 










བ་བའ་༩ ཡོར་བུན་དང་ ། ལད” 'བད་པའོ རྣོ་མས་གཏོང་བ་འས་ ། སླང་བ། ་ལ་ ཅིན་གེ་ 


|~ 


ཛབ ལ་ལི་གོག་བའམ། །བཏུག་ ཤདེ་སྣ་མས ཧན སལ 


ལཊ་ རགས་སུ་ སཱཿ ཁོམ་ ཐམས་ཅད་ དུ་ཡངས་སུ། སྨེན་ཞིང་གཏེང་ བའན་ 
སྔམས་ ྭརོགས་ལྕན ་བ་ལ་ཕོགས་ཐ ཐཱ་དད་པ་ ཞས་ འངས་པ་ཚད་ལས་འ, འབ བའམོ་དང་ 
ཅང་ཡེངས་ སུ་གཏེང་ བ་འམ་། པའ རངས་ཕྲོ་བསྩའད་ ± 


ས་དང་།པཱ ་ 
 ་ 







` 


¬ 
ཤིནེད་ཏྲུ་བབུང་བ་ ། དག་བའྫཆ་བ་ཐམས་ཀྱི་ དང་པོ པོང་བས་།རོར་བ ༢ རཱ ངེ 
༠ འལ འེ = ཨ་ལའ ལྔོས ' ། བཤིནཏུ་བབང་བ་དགེ་བའིང་བ་ཐམས་ཅད་སྙིང་པོ་ངེས་སུ་སོང་བུས་ །འདྲུ་ཤེས་༩ -ཤནཔྭ་འུ་བཟུང་བ་ ཏུང་ ་ལ་ 
སྭངཾ་ཕོ་ཛྲས་ཧུ་སོང་ཐས་འུ ༡འདུ་ཤེས་ཤན་ཏུ་བཟུང ཟུང་བ་དགི་བལུང ཐམས་ཅདཀ་ཨང་བོའེས་སུ་སང་ སལ་ཅ ུང་བ་དེགབཅ་ཚ་་་ཅབ་ཀ ་པོ་ཆེས་སྲུ་སང་པང་ -\སྭདྲ་ཐ 
༦ -ཤན ཀྐ་བབང་ བ་།དགེ་ བཿ ཤ(མ་བ་ ཐམུས་ད་ཀ ༡ 'སྭང་ ཐོཝ རྔས 'སྭུ་སོང་བྲས་ ། འཁོརཤིནྱངཱ་བཟུང་བས་དག་བའྩོ་མ་བ་ཐམས་ 'ཀཏཿ ་ལྲོ་རེས་ སུ་སང་ བས་སྙན་ ན་ཅུབ་ ང་བ་ངེ་ ངབ་ ་བའྱཾམ་བ་དེ ¡ 
འད ར་ ངས་ས་ སྭུ་ས་ ལེ ། ཀླུན་མེང་པ་ར་ པདསྙཾ་གས་ནས་བ། , ༽ཤ་བ་དང་བཏུང་ བྲ་འུད་དག་ །ཤའདྲི་གར་བཏང་བ་དང་ འང དཱ་པ་ དང་། ་ ི་ོ ;ེ 
< "^ 


'བཅངས་པ་ མེད་པ་དང་། ། ཁདི་ལར་ཤེ་བར་བཏང་བ་དངྲ་། ། འདེ་ལར་ མ་ཟུཿ ང་བ་དང་། འདྲ་པར་ པའོ ༥་ཡོ་ངས་ ཨ་སུ་ཐུ བ་ད་ཡོདོ་ ཤས 
་ལ་ ལྷ་རྭི་གནས་པ་དབ་། འད་ལྟེར་ ་གཏེང་བ་དང་ལན་པུས ་ ་ཚོན་བས་ ཀམམས་ཀ་ས་པྲ་་ཤསཔ་ད༽ ཆག་ 


སྐམག་ཅན་ བླིང དཔ གེསུཀ་ བས དང བ་དང་།ཆགས་པ་ 
ཆེད་པའ་བས་དྲག།དགའ་བའ་ཟེས་དུང་ །ཟང་བོདེ་ཧད་པའི་བད་དུང་ །ཡེ་ཤེས་ཀིཁཆོདུང་ །ཆོགྱ་འིཁ་ཏན་བ་དང པཔ སི གེས ས་དང །ས་ཤེས་ཀུ་ག་ལ་ཡང་དགག་བདྲི། ༡༩ 
རེ ས་ད སྱེན་པའི་གནས་དང་། ང་བ་ས ས་དཔའ་ཆེན། ཇང ེ་དཆུཊ་སམ་ བི 






འབྭ་ཏུ་འནད་པར་ཆུའད་ོགཅེས 'ང་ལྟརྦ་བྱང་ཆུབ་སས་དབའ་ ྭ་ུན་པ་ད་པས་ ངས་སྲུ་བྱས་་ 







།བཏུང་བའི་སཱན་པ་བ གཏོང་ ང་བའི་ཚ །འདི་ལར་ ཡོངས་སུ སུང སི །ངག་ཁའྷཾ་ཆ་བ་ (འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཆོས་ཀྱ་བཏུང་བ་འྭ་འཇ་བ་ཁ་ བ་ལས 
་བ་དང་ །སངས་ ཨརྒས་ཀ་ ཡེ་ཤེས་ཀསེ་ སེ་སྒོམ་བ་ ལ་སྐ་སྐཾ་ལོག་ པདང སང ཝརཾ་ལོག་པ་དང་ ཀྱེ 

ང་པལྲརེན་ཀིད་ ནས་བར ད་པ་ནས ད་པ ༡ ས་རབྱ་ཧམཚོལ་ཞགས་པ་ངང་ རྔོས 

ཐོ་བླང་བའི་སྔན་པ་ ད་དག་ཡངས་ ཅུ ཌི ར་ རེ 


\༄༽། 
།དང་།འཇིགེ་རྟེན་ པའ་ འཐོམ ་ང་ 'རྒྱན་ཆུད་ 
༡ ཏུ ཁ་བ་དང་།ཆོས་ཀ་ སཱཤོནཱ་ཏུཚོས་པ་དང་ ། 
ལོ བུར་ཅག་ཉེས་ངྷ་ལ་དདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཟེ འཆེནི་ 
བདང་།མ་དང་བ་དང་། ཁ་བ་དང་། པོ་བ་དང་ །ཚབ་དང་བྲ། སྐ ས་བ ± 
སྟོ་བསྩགས་ཊ་དད་ལྡན་བཱ་། །ཁསས་ནམས་མཉམ་ ཞངེ་འཁྲུགས་ཁྲ་ཡད་བ་གཞོག ག་པས་ཡུས་ཀུ་ 
ཞེས ±: དང་ལན་ཐའ་རོའ་ དོམ་པརྡ་བུ་རད་པ་ ཀཿ །ནང་གཾ་དབང་ཕཱ འམ ་ 

ཕྱེན་པ་ དང་། དཔ ནདྱ་མེད་པ་དེད་པ་ནམ་ བ་རདཏ་བུའ་ ཀུའརི་དམ་ བ་ཚོགསྭ་ཤ། ལཿ 




















# འདི་ལྐར་ཡོངས་ཧུཿ སྔཱུསྭཾ་ས་།སམས་ ་ཅན་ཐམས་ཅད་བདུད་མའི་རོ་བཏན་པའི་སེམས་ ཀི 
ཅེ 
།ཡོངས་སུ་ཤེས་ཤང་ཆ ཆས: ཀ་རའ་ཡ་ཤེས་ ལ་རབ་དྲུ་གནས་ བརྱ་ཧུ་རཅིག་ ་ ནར ྭྲྭེྲར 
རྩཌོགེ་། །སམས་ཅན་ ཐམས་ཅང་ཆོས་ཀྱ་དཔོངས་ཐམས་ཅང་ བྱ་པས་པར་བེད་པས་༽འགོ་བ་ ཐཱམང་ ཊཅ་ད་ཡོངས་པུ་ པར་ང་བ་དང་ ཧཱ ིལཞུ 
༨འདྱལོག་ །ས་མ་སརྦ་ནབས་བ་ནསད་པའི་ཆཱས་བ་ དགའ་བསྡ་རང་ིམ་པརྩར་ ྱརྐཏེས་ཤེས་ ོོའ་ ས་ 
སམས་དང་ ཛན་ཞང་མོར་མཆོག་ཐུས་ཅདལ་ སུ་བཱ་མང་ང ཅའ 
ཅད་ཐཾས་ཅད་མཁེཿ ན་པའི་ཝེ 


ཌཱཧཱཾཊག་ ི འཛིན་པར་ ་སངས་རྱས་ཐམས་]ཀ ”ཀ་ཆོས༽ ༧ལ་བཉྩོན་པིའེ་ 
ཆོས པ་ཀརྡ་འོག་པར་གུ་ ཧྱ་ཿཅིག་ རྤ་་ 
་ 


ོམས་ཏཾད་དྲ་རབ་དྲ་ ༣ངྱུ་བཱསུཿ འབྱང་བས 

»་ ༄ ༄ 

སམསུ་ཅུན་ཐུས་སཱ། ་ཅད་དབང་པོ་ཐམས། ་ཅད་ངུགེ་བ བེ་བྲའ་ཡ་ཤེས་ལ་ ལ་མངོན་པར་མཁས་ ༡༡༢ དང་པྱ་སྐང་པ 
དྲ་ཚེམ་རྒྱས་པར་ རྱགཉས་ ད་ར་རའི་སྤན་པའི་མོ་གས་ལ་ བསོནཔའི་ཤངུང་ལོམས་ད་བསྲལ 


,རྒྱས་ཀྱ ཀྲ་ཆོས་ ཀིས་ཚེམ་ ་བ རྭསོད་ཅོང་ཆོས་ ཀའོས་ཡི་ 
















ནོན་པ ང་བའི ཁ་དིག དབམས་ཅ། ་ 
ག་ད ད་ཁའི ་ ་གོསཔི་ཐས་པ་བང། གསཝ མཱ 


¡༽། 
༧ ཉད་མཁེན་ པའི་ཐེག་པ་ ་ལ་ཞེན་ ཡར གྱུར་ཅིག །ཝ ། ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ ལོ 
4 ཐག་པ་དང་། བསོད་ནམས་དབྲ་ལྡན་བུའི་ ཝིག་པ་དང་།འཇིག་དན་ལས་ འངས་བའྲུ་ཐིག་ པ་དུང་། བཏ བངྲརུབསམ སད་ཐགལ་པ ངཱ་།མཐའ་ཡ་ས་པའ་བེ་ 
ཅེས་དེ། ལར བྲད སམ་ སས་དཔུའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བ བཞེ་ ( ༽ན་པའཱིནི་བར་གགས་ངོར་དེག་ པོར་དེག་ཐའི་མུ་བ་ད ་བ་དད ༢ ༅ འར དྲ གཿ རེ 
ཐ་དེ་དག་ སམ་སུ་ཉན་ ཐམསྭ་དྱ་ཀཾས་ཁཱལ་ཡེད་པ་ དང་ད ི་ོ ི་རི་ོས་ཨུག་ ི་ོ 
ཧད་རྣ་ཾ བརླ་ཐཱོག་ པར་བ་བའེ་ཡར་ཞོངས་སུ་ སུ་སའོ། །བྲས་ ༥ཿ རག དོ བོ སཿ ་ །།ཐ་ 
དོག་འཇམ་པ་ ར་བཞི སུ་སོའ་།། མདོག་ཤིནད་ཏུ་འངམོ་ར་་ ཅཆཿ ཤཱ་བྲན་ཁཱང་ཡོངས་སྲུ་སང་། བུས་འིང་ ཱེ 
ཏཱཾ ཡོག་སྭུ་སད། ས་ཁསས་ ག་ས་ས དེ་ལ་རབ 
ཀྭ ཡཿ 


ཡོངས་སུ་སྡོའོ། ློ་ྲི་སཅམཏཔི འཁ ཨའ 





(མཛོན་ཏྱུ་ཚུནད་པ་དང་ 


༡ཆེན་ལོ་མེ་ཏོག་གྱིངཱན་བ་ཐེད་པའ་རོ རེ ཁོགས ྐམ་ཏོག་ངང་ །ཁ་དོག་ནཱམ་པ་ཐ་ང དདྨ་མ་ཏག་དང་ ། ཡིད་ཏུ་འོངབའི་ཨེ་ཏོག་ངུར་ཏད་ ཀ་དང ཊཾ ྱ་ུ་ཅ་པའམ གཡ ་ ` 


གླམས་ཧ་ན་ཡོང་པའོ་ལེ་ཁོག་ དང་ལྣ་མཧ་ཏཱང་ ཤིརམེ་ཏོག་དང་ ་འོད་མངས་བའི་མེ་ཏོག་ངང་ གནྡེ ཞི་དང ག་པ འད །ྷཱཿཿཊཱཧ་ཏཊ་ གྷ་ནམ་ས་ས་པ སོ་ྱཾངས་བཅེམ་ཝན་འན་ ཅཱ 
ྡ ཆོག་ལ་དྭ་ཁ ྒ 


ཙ་།དེ་བཞིན་ གཤེསས་ འཾཡངས་སྭུ་མུ་ངན་ལས་འ་ འཇས་པའྱ་མཆོད་རེནྲ་ནམས་ལ་དྲྭ་་པ་དང་ རི ཆོས་པཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་ཁིང་པ་དང་ ། ལ་བ 
དྭགྲ་བཱའུ་ང ཀྲ་ཤཾ་ག འེན་བང་ཆུ་ རབ་ཿ ་མང་ང་པའ་ལ་ དབུལ བ་ངང་ ། ཉན་ཐོས་དངརངུ་སྭ་ཧཱཱ་ཧཱཿ། དཱ དང་ །ཝ་དང་མ་ར ཿཡུན་བ་ཏང་པོའིརོ ༣ \ཅྱཱཱུ ¬་རང་པའ 
བཀེན་བ་ འཛངས་པ་ །སྲོཛ་བོ ཞངེ་ ནང་བ སཱ་རོགས་་ ༣ སུ དཱ དགྱ་སན་པར་བ་བའིཚ །དབ་བའྭཆཱ བངི་དུག་ལཾ༽ ཏུ ༦ སུད £ ས་ཅན ུ་ཡེམས 

སམས་ (དང་ལུན་བས་།སུངས་ཆས་ཀ སྣེ དང་ངེ་ལྔའནད་ཀས་ོག་རུས་བརབུ་ མོང་བརྒྱ་གུརང་ག ། གར་འ ལ་ང ་ བཟས 
བྱ་གག སཱ་།སངས་སུས་ རྡམུ་ན་ཀ་ཀེསམསོ་འབུག་ པས་ ༡ ན་གད་འྱ་ཆུ། །མེམ་ས་ཅན་ཐམ སུ་དག་པ ས་པས ད་ལུ 
ཕར ཨདཅག་། ། སམས ོ་ད་བའི་བ་ཤེས་གཉེན་བམས་ན་ ངད ཨམས་མ་ཉམས་བས་། །ེས་སྲུ་ཀ་བར་ བར་ ༣༤ 


ཙོ ཟབ ༧༧༧༤ བླས 
-་-་- 







7 = རཾ བཿ 
བཟང་པ་ ཀམས་སྐུ་ཡོག་བརྱས་་་ེ་ །སྤུམ་སྔ་ཧ ༤ 


༦༠༠ །ཞོན་མོངས་ ༤པའབུག་སུད་པའི་ཧར་དག་དན་ 
དྲ་ག་། བག ན་འམ་སཅད་ས་གནཞུ་ འབི ་ད་ཡིངོ་ཏོག་དང་སྱུན་པ་བྱསས་པ 
།སམས་ སའུ ྤས་སྔ་དད་དག་བའ་བཤེས་ 


ཇར ངེ ཙྱཉད། 
® བ་རྣམ་ ཀྲ ༢སལ་བཞི་ལོར་ཞུབབུཊེང་བརླཧཡ་ ` 
རནི་་མེའ་ལོ་ ་བང་དྲ་ྲ་གཔརམཛཐོ བྱུ རཾ ` 
/པའ བའ ག་ཡངས་སྭུ་ཧོ་ ཱ 


ཅྭ ངཿ རྒྱམཆོའི་ ༩༢ 
དཔའ ཀེ བལ བའམེ་ཏོག་ ཡིངས་སུ་ སཾ་གཏོང་ བར་གཏོགས་ ངཱ 
བྨས་ཉད་ལྙན་མཛོས་ པའ ༢ཕད་ོ ངས པྲུས ངི དྲག དའུ 
ངས་སུ་ སཧོའ་ལ། ལྟར་རོ ཀའ་ ཞེངས ས་སའ །ལཱ' ནརྲ་ཏུད་ཁ་བའ་ ལ་བ་སངས སྭུ་སཱའ་ དུའི 
བླ་ན་མླངྐ་པའི་ ཡ་ད་མཆན་པྲ་མཐོང་བླ་རམ་པར་དག་པ་ ཨཐབ་པའ་ཕིང་ཡོངས་ སཱ་སཾ་། རཾ ཏཆུཊ་ ༥དམས་ 


༣ 


ྲ 


ཅད་ལ་ཡེ་ངས་ སུ་སཱལོ་ ། རབྱནུབ་སྐགས་པ དཔའ་སོས་ ཀ་སཱནེ་པྲ་ཤེད་པའི་ 


ནས་འཁར་ གསང་བའྲ་རཱུལ་ །དམས་ རུ ] ཡངས་ས་ ༠་གཏོང ང་བ་ཚ ཏྲབ 


ྲསསྲསསསེྲང་ བརླུ ཚོག་ཀམ་ཉམ 
སད ྲ་ མས་པ ་ྷ 
་གང་ད་ཨ་ འཚལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ ཡི ¡ི 


ངྲ་རཾབྲ་ཟྔ་ཡས་དཔའ་ རྣམས་ཀྱི འཕུད་ཅུ་ཚིན་པའཚེལ་ཏེ ཱཾ ་བུ་ུནབར་དཅུག་ 
དླི་མིས་ཧནྡ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པྲད་ཟུརཿགཏོས་ང ལང སམས་དཔ་ ིསྦི་ག 
ཀི་ུང་བོ་ ཡངས་སྲུ་ཚགས་བདེས་བའི་པོར་ཡེངས་སུ་སའ། པོ ཀིར 
རཔ །བམ་པོ་སྐུམ་བྱུར་བའོ།། །བ་འུབ་ེམུས་དུ་ རས 


སངས་སྲུ་བཟུང་བའ་དགེ་བའྫཆ་བ་འདིསསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏང་བ་ ཝཆས་ཅད་ཡ་ི་ུ་ཏོ་ིངིོ། ལས་ཁ 





སློས་ཡངས་ ༡ གསགས ས་བ་ཡས 
༡༢ །ཁྱམ་ས་དང་ ད།འྱགོད་བཅེད་བའྡརུ་ ངོ་པྭ་མེད་བའཚུལ་ 





ཤོ 


ཟི ༣ འ་ཤམས་ཅདྱ་ཀོས་ཙུ་ 


ཛིཊ།དག་བཅ་བ 
བྱམས་པ སྒྲ་སྐ་ཝ་ཐམ 


ལེ 


ལཾ བདའག་ཁད་གར་ཡོངས་ཟ་ ས་ཏ ག་ན ། 


དདཔྱནདག གས་བཀལ 



















ཀྲ 


ལམས་ཀིས་བླསས་ བར་ གྱུག ' སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆགས་བྱ་གད་བའིཡ་ས་པར 
སྐ་ར་བགོས་ཤིང་བཅོན་ ཾ པཔ ཀྲང་པ ཡང" ཐརྒ་ཧཱཿྦ་ཏཱཾག། །སྔམས་ཅན་བླམས་ཅད་དྲ་ལབ འསངས་རྒྱས་མུངོ་ ཨ་སཏ 

དྨ་དཱན་ཀཱད་པའ སྤྱི་དང དོ གུཤེས་༢བ་ཀཿ འབྲ་ཀུསི ཌཱ ༨་ཅང་དྲ་ 
52 ལི ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྱཀུ་ཡང་ ཏོ 
༥སམས་ངཔའི་ཡངས་ ས་མ་བ ཐམས་ཅད་ཀུས་བློཔ་ 
༥དཔའ་ཆེ 





།ཀཾསང ཤནད་ཏུརྣམ་ པའ 'དག་ཉ་ཚུལ་ བཤ 









= ྦ 
3 རྒུབ་སེཆས་ དཔའྲེགཁཆེན་པོ་ལ་བ ལ་བོན་འྭགས་ཀི་ 
1 ཐཾསགཏན་ཧྱིས་ བླསས་ པར་གུཉདྱརཾག། །སམས་ཅན་ཐམསཅ་ 
༧ ༩ཇུགས་པ་ ད་པ་རབ་ཐབཅོངཆོས་ཀྱོབསོས་ བརྱ་གྱུཉ་དག་ཾ ཚོ 
གྲ་ཤཾགྲགྲ་བུའུ དེབས་ བུཧུའ་ཁ་ རམདྭཏུ་ནེད་པ་ལོབ་ཅིངུ 
ཏུསངསས་ཤངས་ད་ །དཀར་པོས་བླསོ། སུ་པར་ 'གྱུརདཅགཅས་ 
ཤེད་པའུ་ཚོ ། དགེ་བའྱ་ཚ་བ་ ་ྲ་དུ་དག་ འདུ་ལར་ལོ། ངས རྨ ༨ ཐོམས་ 
།ཐོམ་ཡན ཡན་པའ་བྲཿཆུབཀྱ་སཱམས་ཀ་ ཀ་གྲོཿ་བགོས་པའྱསོར་ཞྲགས་ པའི་ལམ་ འའ 
































1 
༄། །གཱནས་ཡོངུས་སུཿ བནེད་པ་རུང་། བྲུན་སྐ་ད་བའོགནས་ཀ ཀ་མཐར་པཾནེད་པ་དུང་ པ།བུད་བའི་གནས་ལ་བཅོནོ་བ་དུང་བ་བའྱ་བ གན། 
= ཀི་གནས་དངཆ རང་རྭ་རྲེལ་ ཞངཾ་སངས་རྱས ་ཞང་ཡོ །ཛྲསྭ་སུ་དག་ཐ་ལ་གནས་ པ་པརྨ་ཆུརདགཅེས་དྷ་ལུར་གཏུབ་སེམས་ 

་ྲུ ༡ ཅོན་ཐམས་ཅད། ཡོངས་སྐུ་སྭ་བས་ཡོངས་ སྐུ་ཧོབ་ བ་།གནསཀྱི་ སཱནྣ་པ་ ་ཡེཇས་སུ་གཏོ རང་བའ་ནོ་ །ིགབབིརཡ་ད་གགའ་བུསངའ གོ 
༢ ཐད་པའོཆ་། དག་བའ་ བ་དེ དུག་ འདི་ལས ཨོངས་སྐུ་སོ སོ་ལཱ་སས་ཅན་ཐམས་ ཉདེ་འག་བ་ = རཿ 
ལ་སོོང་པ་དང་ ༨'གླ་མུའ བརྐན་ལ་པཱད་བ་དུང་། །ལགས་པ ར་སུད་པའི་དེཌ 

དགག་ཏེན་ལ་ པ་སོད་པ་ང ངང་ ། ཉདརཱབྱ་ཀུ་ ཀ་མས་ཤིནེ་ཏུ་ཡ་ངས = (འགེནལ་སཱོད་བ་ དང་། གདད 

¡ ཅེས་ད་ལྟར་ཤང་ཆུབ་ སམས་ 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་བྭ ཆུབ་རྐན་གྱེསྤྱན་བ་ཏེད་པའཚེ། ཁའི 

བ་དང་ ༦» 'བར་དག་བྲར་འགྱུཌ་བ་ དང་།ལམ་རྣམ་པར་ དག་ལ །ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པར་འྱགུཌ་ 
\ 



















ཧཱན་ལམ་རྣམ་པར རུག་པར་འགྱུར་བ་ 
ˆ ཤའ = 
ྱ་མང་མ་འམཀམར་བྱ་མར་མ་འུམ་ ། 


“2 ེཾ ཆི : ༤ 

ངུ །འམ་།རོའ་མེར་མ་ཁམ་ །མར་མ་ཆན་པོ་འམ་ །ས་ཀྭ་རམརྦ་ས་འམ་ 

=± ༨༨ ༤ ` ` ©~ ༤ ༦ ༨༣ ¦ 
ཨ་བ ཟླ་འ་་བུའིར་མ་དུགདངས་བ་ོ ག་ལ དུག་བའི་མ་བ་ད་ ཨོ་བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཝན་པ་ང་ \འགབ་བ་ཐམ 
3 བད་པརེ་འདལར་ཡོངས་སྲུ་སྭ་སྲེ།མདྦསའ་པུན་ཁ་ ས་ཁ ་བའའི་མ་བ་འངས་སམས་ཅན་ མང་ཅངྱ་ས་པ་ངྲས་ཐང་༽ 
༤༤ ༤ ༤ \ ༄༅ ༤ ,# ༠༤༨༤ ˆ ¬ *༤ ཤང ༽ེ ༢ རི 2 
སྔ ་ཐམསཅད་འཇུགུ་ཏན་ཐམསཅདུ་སླང་པ་ང་ °: .../4ྱཐ། དི ཆོརི་ཨུང་ གཞ ༢ རྱཌ་ས་ ། །སམས་ཅན་ཐམསྦཛང་ 
'ས་ཤེས་གང་ ང་བྲ་རྭབ་འབྲ་སེད་ཏར་ རདྲ་ཏག་ ། མབ་ཅ་ནྲོ་བསཅད་འད་འབེང་བའའུས་མ་ ན་པར་འྱབདུང་ཞང་སང་མཐའ་ཡས་ རྱར་ཧ ཅན་ཐསསང་༽ 

༧ར་ཚོག་པའི་སེམས་དང་། ནཞོང་འདོ་ཀླུན་ཏུསྣང་བ་དད་ལན་པར རྩ་ཧོག། །སམས་ཅན་ཏམས་ཅད་སངས ེ་ཐམ་དདང་བར་ེང་པ་བུང་། འུར 

ལ་ཙརྦ་སྐདཿ་ ལྡནའང་འོད་ཀུན་ཏུ་ི ཇང གཱ ནྭ་འམས་ཅད་སྩངས་རྒྱས་ཀུཞང་ཐམས་ཅད་ ཅུ ཧེ 

ཉེཐྭ་བརྭ་གྱུར་ཅག་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱ་དབངས་ཐམས་ཅད་ ང 





ཕྲ 


| ཟླ 








ཀེ་ཡ །དག་བའྩོཆ་བ་དེ་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་སེ་ ག་པས་ཆོས མཆམ་ཅན་ཐམས་ཅང་དུ་བཞན་པ 
ཁྱུས་ནཱདྱཱ་པད་པར་ གྱུམད་ཇིག་། །སྤེམ་སྦ་ན་ཐུམས་ཅད་མི་ ་རེག་བའི་ ་ཤའ་ཤད་ ་༠་ཤམས་ཉད་སོས་པྲ པར་གུནད་ཏེ་སཱན་ ་སྭན་ཤ་བུར་གྱུབད་གཱ། །སྔམས་ཅན་ཐམས་ཅ (དདཱཆུང་ ་སེམས་ དཔའ་ངར 
༥ བའུཚོུལ་ཤོས་སྭཊ་ ཨ་ག བླུརླ་རུ༡ད་ཅག་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏོན་མོངས་ ་བའ་དྲུག་ གགསལ་ཤང་བླན་ཅང་སྲུ་སུ་ཧུས་ཀུསྦན་ངུ་ དཅག་\ ། །སྤཾསས་ཅང་ཤཊས་ཅང་ ཡོ 
སྩཐའེ་སེེད་ པ་དང་། ལྡན་ཞང་ཉེ་བརུ་ བརའགད་པའ་ངད་ཚུལ་ཅན་དྱུ་ཁུཌ། ༄ྕང་ བམས་ཡང་ྲྱདུས་འཛིས། རང་ཝན་ཞེངྭསརཀྱི་སཱའ་ བ་། བུར 
ཐམས་ཅད་འགྲོ་བ་ ཐཱམསྦཅ་ད་གས་བ། བ་ལ་ཞུགས་གངེ་སྣན་ཀྱི་སོང་ ་ ” པེ་ག་བུདྱ་གྫརང་ཅིག་། །སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅོད་ཐམས་ .-. ཨཱཁཱནཱང་པ་ཏདཏི པདྨ སའ བཅ 
བུརྱ་གུརདྷ་ཅོག་ ། སེམསཉན་ཐམས་ཅད་བསྒམ་བ་ཇའུ་བ། །ཁཞན་དུཔས་ཀི་ཧང་བ་ལ་བྱ ན་བས་འགོ་བ་ འགོ་བ་ཐམས་ཧུ་དྲ་ཀྱས། རྒོ་ཅགཅེས་དེ་ལུར་བདའུ 
ཚད ༈ད་ བའཆ་བ་ ེ་དག་སེམས་ཅན་འམས་ཧདཤན་ཏུ་བས་བའ་ཝ ཝར་སེམས་སྭུ་རཱའོ་། ག་ཐངས ཨལ སེ རེ འས ར་དག 
སམས་ཅན་ཐམས་ ཏུདཱ་སཱཔས་རྒྱས །སུན་མ་མ་པར་བ་ ལྟ་ུརརང་ཏཱ་ཐབབརྩལ་བའི་ཡར་ཡོངསསྦུ་མའོ། ་མསཅན་ཐནསཅང་ཀོ་ནཀ་བུས་ཐམསཅད འལ 





༧ 


\༠ 


༦༠། ཐམ་སྭ་ཏདྱ་ཀི་ཁུས་ཉནས་རྲ་མདཆོངེ་བཏུན་པའ་ཡོངས་སུ་ ལའཾ་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཧུད་ འ་ལ། མོ་ཆོསས་ མས་པ་ སོབས་། བའ་ཿ 
ྲ ཀཱུ རུ  ་ ་བདཅདགིསམངས་རས་ཀ་བད་པའབ་ 


སེམུ་ ས་ཉན་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀུ་ ཀ་སོབས་ཐམས་ ཅད་ཏོས་ བུནཿངེ་བསྐུས། པ་ཤེན་ཏུ་ ་ཐེབ་བ་ཐེབ་ ཐེབ་བར་ཧ་བའི་ཐར་ཡང་ 


སྭཱ སུ་ཚོགས་ ་པར་འྱགུན་བདི་པ་ ཊ༤་ཡངས་ས། སྣུམ །སེ་མུས་ ་ཅན་ཐཱམས ཅུདཀྱེ་ལུས་ སངས་ ཱ་ཧུས་བགས་ 


མས་ཅན་ཐས་ ཡུམ་ 


བས་ ན་པའ་ 
ད་གནས ཀུ་བ ཛི སུ གསི ཀ་པ 


བའཆེན་པོས་ནེ་རོགས་དངཔ་དངལ་བས་ར ཧཱན་ང་ཌེ བེད་པ འདི་ ལེས །གསེབ་གི་སདཱ་ཿ དང་ བི་ ཆུད ཧན ཅེ 


ད་དང་ ༤ །དངུལ་བྱཁྲི་དང་། །ལཱ་པྲེ་རཾན་པེ་ཚེ་ དཱ་ཆགས་ཀིས་ཡ ` ཇས ་བཀང་སེ་ །འདྲ་ཝཱ་སེ་བ་ཏྲུ་པསད་དང་། སླ ༩ 
ཐི །འདེ་ལྟ་ སེ་ཤིལ་ཀྱ' སྣད་དང་ །ཤེལ་ སུ །ཝདརནེ་པྷྱཧནྷརིམ་པ་ ཐ་ ༣ ་་ 


'དནར་པོས་ཡེ ཡེངས་བཀང་བ་དང་ །འདི་ལྟེ་སྭཾཨ ་སགང་ 


མའང །ཨ་ླ།གར་པའ་ད་དང་། 


སས་ལ ཧིན་པྲ་ཆཾ་ལོའ་སྣོད་ངང་། རིན་པ་ཆེ་ཤ་ ཤི་ལྲ་དང་།ལ་ཁབས་ཞམ་པོ་རོའ་མཆོག་སྣ་ཆོགས་ 


རྩ 


སུ་གསངབདང་། འདེགས 


་ 


ད་ཤོངས་སྲོ་བཀང་པ་དང་ །འདི་ དམ་པས ཅན 


ཆ༣ཆ་ 


ལ་པ 


ས་ཅ ཀིས་སངས་; པྲ 
ཿསའོ་\ ཁིའི 







ཝཱདུ་རི འརྔམ་པ་ཐ་དད་ ༨བས་ཡང། 
ཞལ ` ཤུ རཾ ཏྲུ 
རསཱ་ང་བས་ཡངས་སྲུ་བཀུངབ་ ཧ་ 





མལ་"--་་་་་ ྒེ--་་ོ་"་་་་་ོ༨ ་ཆ་ 
ངུ ° 


༠༥༥ངས་། ཨཿ (བཀང་བ་ དང་ ང འདི་ལུ་ དེཿ 


སྭ་ཀྱས་ 


སྭ་ཀི་བཀང་བ་དང་། དེདཔ་ལ་བེ་དྲུམ་ཆག 
ན་བས་ སངས་ རྒྱས་བཉེམ 'ལྡན་ཁད་༥ རྣམས་ ལཿ དྩཊ་ཁམ་། ངུ 
ངཾ་ ཆོས་པའ་སེམས་ རྐྱས་ ངོ 


དྭུཊ་ལམ་ ། འཁགས་པའྱུ་སྐཱ་པོ ་ལ་ཤིན། 
'ཁེད་དམ་ །དདདདགྱུ་ 


”ལཱ་རྔས་ ལྟ་བུའི་གོས ཕྲུག 
དངོས་ལོོ་ན་མུ་ཐ་ ཐ་དད་པའུ་ཆོག 
མ་ཁབ་ པྲ་མས་ པའ་སེམས་དང་ 
འཾ་ཕོར་།འཕགས་པ། “པའི་དགེ་ འདུན། ལ་ 


མེ 


ཉོ་བསྟན་པཔ།ནེད་ཏུ་བསྙནད་པའ་ཛ 
བཏེན་ ལ་རོམ་ འགུ་བ་ བའེ་སས་ 
་བ་ལ་གནས་པར་བརྩན་བས་། སབ་དཔོན་དང་ །བླ་མ་དང་པཱཱཾན་པའ་གན་ལ་དབུལ་ལམ་།སམས 
ཝའ = ད་ལརྨ་དང་བའ་ འི་བང་ཆུབ་ མ་པ གེ འི་ད ནད་པ་ = 
ཧམས་ཅད་༥ ཡངས་ སྤུ་མི་གཏང་ ཞིངཧྭཾ་སྭོང་ བའ་བེམས་ལ་ཤིནདཏུ་གནས་ ་ཏེ་ ། དུན་པའ་ད། 


བླ་མ་ བསྙན་བཀུམ་ ཤང་བ་ཤེས་ 
བ་དང་། འཕུགས་པ། 
གཏོང་བའ་ འི་སེམས ས་འ འདས་ 
[བུ ཐརས་ཅད་ཚོམ་ཞང་ ཆོགས་། 


པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་། 
ཆནཔོ་གངས་རྐད་ངུས་ག་ ་བ་ཐཾ 


རྡོང འ་སད་དང་།།རོ། །རྡོ་པརི་བེ་དང་ ་ཟུ་ན་ོ་་ཞག ཁྲག་བྱ། 


ས་བྱསག་པརན་ བ་ཚད བ་།ནོར་ཨཱ་དྲཔག་ 
སྩགཁན་བ་ རརས་ ་ གཉན་ལོ སམས་ས་༢པ 


ཀཾས་ཕ་དང་མ་དག་ལ་དནང་པ་ 
རི ཐི ལམ་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


པོང 


དུམས་ ་ཡོངས་ སུ་ངཀ་ 
༥༥ ངས་སྱུ་བཀང་བ 


/ཡོན་ཏུན་ཙཾ་ 
སུང་བའེ་མ 


ད་པ་ ཅུ ྡོགེུངས་པ་ 
ལོ་ ི་ོ 


ས་ཛོང་ 


= 


ངུ་བ་ངང་། འདྲ་ཚ་ ོང 


།ང་དག་ཡོན་ཏན་བ་གནས་ 


༠༤ ས་བདག ངད ངྱ་ཱ་ཡཊ་ 
མྱ་པ་ཉུན་ཝོས་དང་་ 
གྱ་མོགས་རྩ་གས་ཡ་དང་ རག 


མ་ལ ཞས་ཏུཉ། 





` 


མ་མ་ས 


སཔ སི དམས 
།ངོན་པརཨཾ་ ཆགས་པ་ད 


ཀླ 
༥ 





ུད་མཁནུད་བ ང་པའ་ རེ་ཁེ ༅ས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་སམས་ཅན་ཀི་ཁམས་བམས་ཅད་མ་འྱན་བར་ཐ་སཁདམ། པའྲ་སབས་ ལ་རབ ཅུག འཛོང \° ཙ་མའི མཿ ༡ 
བང་ཆུབ་ ཨས་དཔའི་གང་པའི་སད་དྲུ་ཚ་ད༦ག། །སུམས་ཅན་པམས་ཅད་སངསྭ་ཆས་ བྲམས་ཅདྱ་ཀི་གསུང་ག་ཡན་ལ་ག་གས་ཆོས་བ་ གར་ད གབ པུའི 
སཆགོ་ ཐམསྲ་ཅད་ དང་དུད དྲུས་ ་གསུམ་ ་ག་པངས་ རྱས་ཀྱ་ཌཱཀླས་ ཀྱཧོད་དྲུ་ཟུར་ཏག་།།ང་ ངམས ཅན་ཐམས་ཧ ཅང་སངས་རས་འཐས་ཅདྱ་ཀཆས་ཀྱ ཨོ གསལ་ ལ་བབས དཿ ་ངང་། ཅཅིགཅེ ལེ་ 

ལི བའསེན་དུ་འག་བིཉེས་བུར་དུའ་ ས་ད་ཞིགས་བརམས་ཅདྱ་ཀིདལ་ཁུཁའཇིག་དེྱའི་ཁས་པ། ི་དང་པར་དད་པའི། གོ་འ ད་ང 

དྡ བུུབ་ དབམས་དཔའ་ ངག་དྷཱ་ཁ དག་ཉ་ཤ་ ཅཅེམ་ཀངས་ མས་ཅན་ཙཱ།ཊམས་ ་ཐམས་ཅདྱ་ད་སམས་ འད ་ ༦ ང་པ་དང་ ¡' ན་ ལམ་ཡངས་ པྲ་ཛ་བས་ ༩ཾྟེན་དུ་ཛིཿ ི 
གུམ་པ གཤོང བགུ དུམ པངས ོོ་ུ་ོ་ 
གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བླ་མད་པ་དང། བུ་མ་དང་སོན པ་དང །དང་ གི་ད དཾ ་ དང །མ མཁས་དང ། ན་པ་ག ུ 
གནནནས་འཇོས་པའོ་གེང་ཟག་སྣ་ཆོགས་དང །ཛོངས་པ་ དང་བཀེན་པ་ མ་གནང ྲ་པ་དཔ བངྒ་རབ་སམས་ཇངའི་གེ པོཏེ་ མཛས་ 





།ས་མས་ ྱཾས་ཁོལཤིང་བ ནདཔ་དུ་དག་ལ་བྲིཞི་ 
རེ རུ ེས་ཁོངས་པ་དང་། བད་ནབ་སྦ་མས་དཔ །དཔའི་ཧེན་ཀྱི་སྭོན་ ལ་དབྱ་ཉིན་པི ་པོས་་་་ བྷ བདྡ་རུ། གསམས འིམ འའ ལེ 
འདི་ལྭ་སྭ་ |ནབུའི་ི་བྱཿནད་ཀས་ཤིན་ཏུམཛེས་བར་ ཝ་ཧེདོ་བ་ཅོན་པམ་ན་ ་ པ།རྒྱན་ཐམས་ཅང་ ུ་ཚོགསཔས་བྱ ཆེ ཱ 
ཤིནལ་རནི་པ་ན་བེ་བུའ ཤུག་ །ཁེབ་ བྱསྐད་ང་ ངདྲུམས་རབཏུ་ྱ་ན་ེ་ཀུབས་ བ་སུཾན་བ་ལ བི འིད་བད་ རྩ སོང་འ ཊོ །རྒྱན་ཐམས་ཅ ད་དངུ་ན་ རཱགས་ཐ༠ ཅུ 
ླླ བ་འམ་ །ཙན་དེཿ ཤིང་ལ རན་པོ ི་པྨ་་ རོ ཏུསས་ཏ ༢ + ་ ནུར ར་ རྨམ་བརའ དྲ ོི ཏྲ 

ང་གངས་མད་པས་ཡངས་ ' །རཾཆེ ས་ཏ ཁྲ བུ 
ཏི བི ་ེ་ ཐུ ་ = ང་་ ཡཿ ”⁄ཆང་ ༦ ༨ ་ རདེད་ཕས་ཡོག་ ་ ཆ 
ཀུ་སྱཾ་བྱང་ལག་ གསའིན་བླམི་ སྐདོབུ། ཤོགས་ཏ་ །འཁྲུག་པ་མད་པར་དང་ བ་སྔོན་པ་འམ་ ། དཞམ་ཕ་ས་ ག་ཅི 
ཤོ 


£ 
རབ 













ཅྲེས་ ནེཔོའོཡདེ་དུ་ལོང་བ་ རྣམ བླུ ཅཱ ་ཆཾ་མ་ཝཱ 
ཐྲམ་ས་ཅད་ 
ཀེ་འཕང་བ་ མཐའ་ཡུས་པ་ ཀུན སྭ་ སངས་པ་། 


པར་བས་པའྲཾ་སཱནེ་པ་ཁམ་།ར་ 
འབོལ བས་པ་ ཿང་ནནེ་ལོ་རེ་སཱ་ཆོགས་ཀ་འ 


སངས་རྒྱས་ 
ལ་ཤན་ ཏུ་མེས་གྱུ 
ཡ་། ཛིས་ ་སྭ་གུབ བ་པས་སངས་ རྩྱས་ཿ 


༦ ༨ ེ 
༢ང་ས་པསྦ་རོས་ཀོ་སྣེན་ལམ་དྲ་ ་དོང་བལ་ཏེ་ ཤཿ 


རྷས་ལ་ཡོན་གསོལ་བ་བད་མ སཿ པ པརྨ་གུརདང་ 
ངེ 


ཤུམས་ཅད་ 


༧ 


༩བཅེམ་ལཱན་འདས ལམས་ ༠ལཿཤོན་ཏུ་དབུལ་བ་ 
།ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ སན་པ ༧ 

ས་ག )རདྱ་ཅོག་ \ །སེམས་ཅན་ཐ བྷ ༈ང་བར་མོས་པར་ ཧུད ུ་དག་པས་གངས་སུས། ད་ 

འལ མོས རང་ག སམས་ཅན་ 


ངས་ཆ 


ཚགསཔའི་དོ་བི་ཀ་་་ 


བུལ་བའིཚ་ དག བའི་བ ་ངེ་འདྭ་འར་ ༥ངས་ སུ་སྣཾས་ 
༽གནས་མཐའ་ ་ཡས་པསྭ་རམ་པར་དག་ 
་ལ་ ཡེངསྤ་སྐུ་གྲ་ 

ས་ཀ་ ཀྱེ་བསཱད་པའི་ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ས (ཁེན་པ 


ག།། དྲིམས་ཅན་ལེམ་སཅདྱ་བ་ཧདཔའི་ེ་ཤེས་ཀྱིཐ་པ་ 


÷ 


$ 


ཤན་པ་མད་བ་།ཆོཔ་སདག་བ་ ། ཤན་དུ་འབུལ་བ་། མཆམས ཤབ 
ཡོ ང་བ བའེ་རན་པྲ་རུ་ 


ནེ 













ཿ 

བས་རབ་དུ་བཉུན་བརྲ་ག ༡རད་ཅོག་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྟབས་ བྱསའིཡ་ཤེས་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་བར་མཐར་ཐུག་པར་འག་བ་ཐོབ་བས་ ཁཱ 
བདོ་དྲ་ རླ དོད་པའཇག་པ་ལ་འདིག་དན་གཡམས་བྱ ཀུད་ཐམས་ ཁུ ང་ང ི་ོ པདཏུ་འནད་པ་ཐབ་པརླ་ཆུརདཅིག་། ྣརདྣྩྩླ་་ ཀྲུ ` 
ཀྱ་སྡོད་ཡུལ་དེང འདང་ཚུལ་ཤུས་ཏེ་།བངཆུ བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ུན ཏབབང་པོའོ་སད་དུ༔ ད་པའ་ལ་རལད་ རིལ ཅག།།སམས་ཅན་བ ཐམས་ཅད་ཆས་ ཤིད་ཐམས་ཅདྱ་ཀུཛངས་སུཿ ཞྭ འེ 
ཆད་བལ་བ་བཞིན་དུ་ པོར་འ རར ཀང་ རལིརས་ སྭ་ཀྱི་ཆུལ་ཐབ་ 'བར་ཐུ་རདག་ཅེས་དྭ། ངས མས་དཔབ། པའྱ་ར གས་པ་ རྣམས་མ་ངོན་དུ་ཛྲུའད་པུ་འགྲི་ །ད་བཞིན་གྲུ ཤིགས | ཚོ 
གག ག་ ་ , །ཏིན་གུ་ཤིགས་པའ་ ༨པེག་པ་བླགིབས་པྱ་སད་བརའ་ཐུང་བའམཔ་ ལུ 


པཡེངས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཆོད་ནེན་ལ་ཤང་དའབུལ་ ངེ ཅས དེ་དག་སམ 
ཡནེ་བྲཾར་ཡེ་ངས་ སུུ་སུའཾ། །བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེས་ ་སེམས་དཔའ་ གུ “ིན་བ་དགེ་བའ་ ཟས ད་ནི ཡོ ས་ཅན་འམས་ཅད་འ་ 'འདི་ལར་ཡོས་ སྲུ་སྭ་དཾ། ཨི 
' 'ལ་ ཊཾ ཏེ ཤེ ¬ །སེམ་ས་ཅ ་ས་འད་ ལ་པ་མཤར་ པའྲི་དག་བའར་བ་ ཆེ ྒ 
དོག་བའྡོ་ཆ་ པ་འདུས་སཾ སྦམས ན་ཐམས་ཅད་བས་པའི་དེན་མ་ག ང་བའའི་ཤར་དགེ་བའ་བ ེསགཉནཔ ོང་བའོ་སེམ་ ས་སོར་ ཡུད་བཟྱ་བིུ་ཡོག ༢༨ 


ཡངས་སྲུ་ལྔ་ཞིད་པའ་པར་ ། དག་ བའི་བཤེས་གཉེན་དང་དེན་མཐུན་པརྨ་གུན་དངག་། ། ༡ ་ & × 


ར་དུ་འགོ་བརྩ་ཁུཌདངག་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཊ ཅ 





'ཌ 


ན་ཝན་འདེགས་པའི་ཡོར། 






མའིརོས་འགོ་རེར་མཚོན་པར་གུརདཅགེ་། ཟལ་་་ལ་ཁ་ག་བཤས་གཉེན་དུལདགས་ཏི །སུད་པ་བུཔའེ་ལ བབསམ་པལ་དགེལ་དང་ 
། །སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅདསམས་འ།ངུ་པ ཆེ 








= གེགས ཀྲ ཏན་ལ བཱ 
























2 ། གྱུ རད་ཅི་འ ་སྤ་མས་འའར་བམ་སར་ངང་ གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་མགུན་བའི་ འིར ཁ་ནན་དེད་པས་དགེ་བལིབ་ཤི་ 
7 ཉམས་པ་མེད་པ་དང་། འདེས་ ཡི ག་པེདཔའེ་ཡ །དོག་ཐའ་བཤེས་ གཞེནཁག་བའ་ཐསམ་པཅད བུ པ་བ ོ་ ད་པ་ཟབ་ཏུ 
རླ 'གཞེན་ལ་ལུས་༥ ངས་སུ་ གཏོང་བར་ཨུ གྱམང་ཊོག་། ཀསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐམས་པ་ དང་ལཱ་དཞངེ་ ཁྱརོར་དག་བའིབཤེས་གཉེན་ཁོསི་  ་ 
སེམ ས་ཅན་ཐམ་ སྟ དསངས རྒྱསཀེ ་ཆསཿ ཀུན ༣ མཐུན ¿༨ར༥་པགང ་ོ་ིགེབ་ཤེས་གིན་ ༢ མུན་པྱསུ་ད་ 
སེབས་ཀིམ༤ ༧༼ཐཤར་ཐུག་པའ་ ༥༢ ཧཱུ < པུ 


ད་ཆ ་རབ་སེམས་དུཔའི་ སུད་པ་ལ་འྱབ་ ˆའཐུང་བ་དང་། 
༽ 

པགྱར་ཅག་། །སམ་སོ་ཅན་ཐམས་ཅན་ཏིང་པ་ 

སྣམསོ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཐམས་ཉད་བཟུང་ 






ཤྔ,ནིད་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་ཡུ ཡལ ནེས་བ་བའབས་བ་ 
་བའེ་ཕ་འལད་ཏུ་ཡིན་པའ་མཐས་གཏུགས་པར། ཨབྒ་་ས་ཟིག་ལའི 
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ལཿ 
སུད་ཅང་ཡངྱ་པར་གནས་ ་ིག།།སཞུཔ་མས་ཅད་འ་འི་གས་ ལས་ ཧི་་ལེགཔའི་ད་པྲ་ ÷= 


/ཅདཔེ ས་ པའི ཡེ ས་ཁའ་ ནེད་པ་ རྩ་གུརད་ཅག་ ། །སེམས་ཉན་ ཐམས་ཉད་སངས། །ྱས་ཀྲརས་ལུ་ཛི་ཝར་ཐེས་པ་བཞིན་དྲུ་མོངས་བྲ་མ མུད་བར་རོས་ཐམས་ཅད་ལ་ འབཏུ་གཞོལ་ཞུང་། ཛི་ལ་བ་བཞན་དུ་ དུ་ཚགས་བའི་ 

མངེན་པུ་ པར ཤས ་་དང་ལཱན་པརྡ་གུནད་ཅིག་། །ས་མས་ཉན་ ཐམས་ཅད་བསྦྲེབས་པ 'ུད་པའུ་པེས་ཤེས་ཀྲ་ཆེས་ཐམ་སཅད་ལུ་འླབུང་བའིམྲཐར་བུ སེ།།སུངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅངྱ་ཀས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བའི་འངེ་ ངང་ཝཱན་ད 
ད རོ རི་བོ 
¡ ནད་ཅོག་། །སེམས་ཅན་བམས་ཊ ཅད་ཤམས་པ་ བེག རཾ . ༽ཕྲུལ་། གྱ་རྐང་པ་དཧེཨད་པར་རང ཏུ་ཐེབ་བས་མྱ་སྲོག སད་དུ་ཡུནད་བས་ འགོ་བརྱ་གྲུ་ཅིག་ ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ 
 འོ་བྲ་ཐམ་ས་ཅད་ཡོབསུུ་སཱཾནེ བྱཿ་བཀྷང་། ཐིག་པ་ཆེན་པེ་ ས་ ཀུ ས་ུཾ པརྱ་ཆུཿག་། ། །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་ཤེས་ཀིཿཤིང་དས་ འགོ་བའི རོ 
/མཐཱའ་ཐུག་པར་གཏྭམུག་ར ཨེད་དདྱ་གུརད་ཙག་། རར རི ཡ་པ བོོམོད་་ད ལཱན་མརུ་ཧུ་བཅེག་ ་ ཤ་ཁ 
ཧུབ་སཾ། ་སེ་མས་ དཔའ་ སམས ད་པའ་ཆེན་ོ་དགེ གེ་བའ་བཤེས་གཞེན་། ་འ༨ཤང་ར་ད་ ཐུལ་བ་དང་ཡོངས་སྭུ་ ང་བྲའ་དག་བའ་ ཐམས་ཅུད་སཱངས་ཆྒས་དང་ུ བགབ་སམས་དཔའ་ ཐམ འ 
ྭ ཆུ་ཤུར ཊགཅགྐེཏྱཱ་ཙྦཿད་པས་ བཉེན་ཅོངྟ་སང་ བ་ཡངས་སུ་བླསཔ་བླ་ནས་པས་དྲག་ པདུག་དའལེའི་ བདག་བ སན་པ ཐམས་ ༥ བ་བ ཞིནེཔུ་བྲསས་པ་ - 





།ཐེག་བས་ཐམས་ཅད་མེནད་བཏིདྱ་ཀིམཐན་ ུགས་ཀྲེ་ཐིག་པ་ ཆེན་ མ་མཛད་པར 

























































ཨས ›»-་ 


དཔལྡུན་བ་།ཤཤེས་རབྱ་ཀཐ ཀསེ་ཤན་ཏ ཏ་ཏགས་ པའི་བསམ་པ་ཅན་ །ཡོན་ཏནྱ་ཐོསྣ་ནམ་ གི་གནས ན་པྒོ་རེ་ཤར 
}ད' 

ན་ལོར་འ' ཤནུ་མོསའུ་ པའ ༢པའ་བསམ་པ་ཉར་ ། བསྙན་པ་ འབུངྭ་ཐུའི་ ་ ྷ་པ་ པོ ཐ་ 
° £ མཆཱད་སྦྱནཤའེཏུ་བསུ་པ་ ། བསནད་པའོ་ ༥ཡེན་ ཏན་ཆེན་ངེ ང་བ 


ཛ་པ་སངས་ རྒྱས་ཀྱེ་བ ་པ་ ་ 
ཞངེ་རྟ་དབུལ་བས་ཡང་ དགའ 'པ ཅི བྲ, དཔེ བའ དན ་ གསི 
་ བ་འ ༥ 
༩ བྲཚ་།དགེ་ འདུན་དཀོན་མ་ཆ ཅོན་ཐམས་ཅད་འཕགས་ ` ས་གཞན་ཆེ་ 


ཊུ ་བའ་དག་ ཅང ོ་ 
།ཡང་དག་པའ་གཞལ་བས་ཡུང་དག་ པའ་བུཾནེ་ ་བར་ གྱུནད་ག་ ། རས ཊཿ ངེ 
ཅན་ཐུམ་ས་ཅད་ སྔ རྒྱསཀྱ ཀཾ ཞང ཆོས་གཅེག་ནས་ ཉགཏག་ཧུ་བུདཏ་ང་ དག་ ་ཧ་དུ་ཡསཿ འཕགས ད་པར་དག །སམས་ཅན་ཐ ཏྲི ཕྲ 
བགང་བུརྡ་གཟུད་ཙགུ་ ༩ །སྤམས' ཅན་ ཤམས་ཅད་ཆོས་ཀྱ དབང་མོ "གཉས་པའ་འང་ བཞན་ཤེས་པ་ །ཁང་ཊ ང་དུ་ཆུད་པས་ ཆགས་མྱ་ད་བ་ས་མ་ ་ཡང་དག་པར། 
།གཤེགས་པཔ་ཤས་ཀ་སཱདོ་ཨུལ་བས་སྐད་དག་པྱ་ཅུང་བས་ཅང་ཤེས་ཀོས་ཀུན་ནས་བྷསར་བདྲ་གུ་དངོག་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བར་ཏནང 


༢༥ པ་ 





༦༠ 
ཤེ དང་ལྡན་བ་ །ཆས་ ར་ལོ 







































༤༤ = རཾ 2 )ˆ÷ : 
= ཤར 


སའི་སེ་བ་མད་པར་སསླ་བ་ནཱ་མེད་པའི་དག་འདྲུན་དཀེན་མཆོག་ ར དོ་ཐརྦ་གུརདཅག་། །མསན་ཐམས་ཅདམགས་བཅིད་པག 
༣༠༡ ཏ་བཅོ་ན་པའྲ་ཆས་ཡུན་དུ་གུར་ཏེ་ །འཐགས་པའི་རས་དང་ ལྡེན་པར་ཅུ་རདྷཏ་། གལཀད་འསྲདའམས་གྲས་དནར་དདང་སས་ རའྱ་སེད་པའ་སས་དང་ལན་ཞིང་ཆོོག་ཀྱི་་ལོ 
ད་ལ་གནན་ཡུག་། ། ! ཡཤསྭ་ཀྲ་རེས་ཀ་ལབེར་ལ སེར་ ་བ་ལ་ མཁས་པས་། ལ་ག ས་པར་བ རས ་གཞོན་བ་དང་ལཱན་བརྡ་གུརད་ོག་། །ེཡུས་ཅན་མས་ཅདའང་གི་ཏེན་།འམས་ཀྱི་ཇུངབཛདོ 
ད་བའྲ་སང་བ་ངོད་ཏུ་ དྲུ་སད་པར་ཤནད་ཏུ་ ཏུ་འགོ ངུ ལུ་གེས་ ་ལ་མཁས་པས་སམས་ གེག །གུ་འཕུལ་རབ་ཏུ་ཐེབ་བརྡ་བུར་ཅིག་།།ཟ། །།སམས་ ་ཅོན་ཐམསྭ་ཅུད་འཇིག་རུན་ང ཁར ཁྲམས་ སུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཐོགས་པྲ་སེད་པའ༽ , 
“ ཀ་པ་ལ ལུན་ཞུདན་ མཁཱའ་ལཱ་བུའི་ལུ ལུས་ོ་ཤོངིརཱསྣུག་པརྨ་ཐ - འལ སྤེ་སས་ཉན་ཐམ་སཅད་ནྭམ་མཁའ་དབངས་དང་ ༈ དུ་བཞིན་གྲྭ་གགས་པའི་རོདཀདབངས་ཀྲོསྤེབས་གཏུགས་པརྡ་ཀ་། 
པར ་ིད་པས་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བམས་ཏདྱ་ཀ་འཁལི། དྲ་ཀིལ་ རདུལག་བའ་པའལད་ཏུ་བནད་པའ་མེཆག་ཐབེ་བརྡ་བུད་ ཙགེ་། མསྭ་ཧཱན་ཐནས་ཅད་རོ་བཾ་རས་ཀོ་ཞང་ཐམ་སི་ཏད་མ 
བྲའ་གད་ཏུ་དགའ་བ པར་འགེ་ཞང་ )དང་ལྔན་བས་ཡུས་ཡང་ བའ་། པྱུས པ་རེས་  ་ བརྩ་གུརད་ཅག་ ། །མཚདདབསཅ་ མད །ཁམས་བམ་སཅད་དུ་ལུས་ ་ཡང་དག་བུར་སྟོན་པའི་ 
ཤེ་རུ་འ་གིའཁཔམིབའ་ ཊས་པ་ལ་མྔས་པརྱ་གུརཉགེ་། །སམས་ཉན་བམ་ས་ཅད་འཇིག་ ཧནྱསམས་ཐམསབབུས་བ་་་ ཁ་ཡང་པག་པར་པཱནང་པའྡརེརྡ་མུ་འབུལ་ཆེན་པལྟོཁྱུ། 


ྲ 





ཆེ་ས་ལ་ ོ་བའྱ་གུརད་ཅག་། །སེ་མས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་འཕུགས་ བའ་དགེ་འ འུན་སོ་སའ། 






























༡ 








༡ །མཆཾག་ གཿ མཐུས་འ ་ཕུང་ བའ་བ་ ༢ལད་ཏུ་ ད་ཡནད་པ་ ཐེབ་བརྩ་བུ ཧུརད་ཚགེ་ ། །སེ་མས་ཅན་ ན་ཐམས་ཅད་སོག་ཡེ་ ཡེར 








དནྲནེིེཾི་ བས་ས་པྲས་ཧུ 







= ༼་ཞིད་ཐམ་སྭ ཊད་ལ་ མོ ཤེ ༡ འུའ་འབ་ཏུ་ཐེབ་བརྡ། ར་གུར་ཆོག་། །སེམས་ཅ ན་མ་སཁོདུས་པ ཅུ 

„ ཁྱུ་མཆཾག་ཀྱ་ མ་པང ་བྲར་ཡབ་དག་པར་སན་པ་རྭ་ གུར་ཅིག་ །།སེམས་ཉན་ ཐུམས རེན་སངན་ཡངས་དུསོན་བ་ གད རྭདུས་ ད་བ ཅེས་པ གསའ་སེང་བོ་གད་འ་ ས་པ 
¿,, ན་སཱ་ཅ་ད་ངཱ་ འགོ པུའ་ཏ འསྟའཕུལ་ པེ ་མཇེན་པར་མའསྭ་པརྦ་བུ ་གུཿཙགེ་ཉེས་ཏ དི་ལརུ་བདྲ་རཱབ་ ཡོས ` འི བུ ས་ ད་བེས་ཡང་དག་ པར་བབུང་བའུ། 
ཆུ་ད་ ་དག་ ཐཾ ལུཚ་དར་སའ་འོ་ ཧཱར་སཾ་ཅད་ བཱ་ན་རྭང་ འི་ཞེ་ཤོས་ཏི་ ༦ ངེ་ རལ་གནས་པ་རྣམ་བར་དག་པ ར་བཱ་དང་།ཿ ཆོསྭཾ་ཀུ་དབེངས་ཐམས་ཅ་་ཤེ རེ པའི ཡེ 







༡ བསར་བར་འཐུའ་བའིཕོརཡངས་མྲུ་སལོ། །གཞན་ཡེང་ ་ ༦༨༥ གེནས་ཀྱི་ལུ་ ཀེའདུཤེས་ཉེ་ཐར་བཞག་པའིསམོས་དང་ལན་བ་།རིས 


བདག་ཉདྲ་ཆུ་བའ་ནྐ་ནྐན་ར ར་མཚ ་གང་ཊེན་ མཆོའནུལ་ལ་མཁྲས་པ་ཡོན་ ཏན་དང འཇུང་གནས་ཀརྭགས་དང་ལེན་བ།དེ་བཞིན་གཤེགས་ བས་ས པ་ཊ 
ཆི བྭ་ ཡཔི་བ། །ཁུག་ ུག་ བྱ་ར དཱདྲ་དཱ་ ད་དུ་ཡངས་སྭུ་ཐ མྲས་ པའ་སམས་ ཏན ། ཧྲདརཱུབ་ སྒར དྲ་ཡི་་མས་ཧཱ།  པ་ནོཊ་པརྷཾསཏཔ་ཁ & ་ ཐ་ 










བ་ཐམ་ས་ཅ་ད་ ་ལས་འེམ་ས་ (ཅན་ རབ་ཅུ་གེལ་བ་ ཁ།། བདུད་དུ་མའ་ འསཱ་དང་། བདུད་ཐུམ་ས ཅ་ད་ཤེས་ པའི་སེབས་རབ་ཏུ་འཇེམོ་པའི་ ི་སེམས་དང་ལྡན་ འེ ཐཱ བ་ལ 
དང་ནང་སངྲུསྦུ་ཧུས་ལ་ཤིང་ད་དབུལ་ བའིར་ཤངར་ ཡངས་སུ་བཏང་བའི་ཡང་དག་བར་བཟུང་བའི་དག་བའྱི་རྭ་བ་དེ་དག ག་འདེ་ལར་ཡོངས་ ་སན་ས ཅདྭ་བ་ན་སད་པའི་སཱན་ང་ཡོངས་སུ་དནོ་ ཅུ | 
= ཡ་གངདག་ལ་་ ད་པ་འ འདུ་འྫ་མེངུ་པ་ལ་ ལ་བགའ་བརྒྱ་ཆུརདང་བ་། །སྤམས་ཅན་ཐམས་ངད་ 

ས་ཆུད་དགེ་བར་ཚ་བ་གངས་ཅ གབྲའུ་འྲཐཱསཱ །བླ་ར་ྩཱ་གཏོང་བས་ ཕྲུ ཧཱ 


གྲུབ་བས་སྔན་མའ་གནསྭ་ ཀིདམ་ལར་ཡདཆེས་པརྨ་གུརད་ཅོག་། །སེམས་ཅན་ཐསས་ཅ་ད་གཅིག་དྲུ་གདཚ 

གྲུ་ཕམས་ཡད་བསད་ནམས་ཀསེ་ཡང་དག་པར་དངུ་བ་ལ་བརོན་བས་སྣན་ བྲ་ནམ་པར་དུག་བར་ཐེད་བའི་མཆགོ་དུ་ཁླུ་རདཅིག་།།སྭུ 

ཡེ་ཤསྱ་ཀྐོརཱ་སཾ་གས་ རླུང །བུང་ བརྱ་བུརད་ཙགེ་ །  ལྤེལྲསྱིན་ ཐམས་ཅད > སྨུཾན་བའེའེ་ཁེར་ གསེ་རམ་ ྲརདཾེེྲི་ = དྭུ་རུད་པྱ་བཱཿ་དངིག་། ཀྐ །སེམས་། ཅན་ཐམས་ཅད 

ཚེཾས་ ཐྲན་སྭ་ཅད་ཀ་ འང་བཞིན་ ཞེན་བྱད་ ཧཱ།མད་ ་པར་ ཁོང་བུ་ཆུད་ ་པས་ ་།ཉེན་མོངས་ ་པ་མྱད་པོའཾཆོས་ ཧས་ཧཱར་ ཤིང །སེམས་ཅུན་ཐཱམས་ཅད་བསོད་ ད་ནམས་ཀྱི་ཞང་ སྦཱནད་ པའི་གནས་འདགྲེ་ བ་ཐམས་ཅད་དགའ་ད༨ 
་ྭྭ ི༽་ ཁྲའ་ཡས་བསྡ་ནམ་ང "པ་རེལད་པ་ཡང་དག་བར་ ནད་པ 

རི་ཤས་བརྱ་རུད་ཅག་།།ེམསུ་ཅན་ཐམ་ས་ཅདཔབོད་ནམས་ཀ་བུང་བྱེ་སོ་བད་པ མེ 


ཧས་པཱས་་ བསོད་ནམས་ ་ཚད་མེད་ང་ཤེན་ཏུ་བྱསགས་ང པར་ ་གྱུརད་ཅོག།„། ༡ །སྔམས་ ཅན་ཐམས་ཉད་ སུན་པའི་གནས་སུ་བ༔ 
རྤུརད་ཛོག་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྟོབས་བུཧུའི་ ཐེག་པོ་མཆོག་ག་ ཀླས བུ འུཡས་སྣུན་སཔས་རུག་པའགོ་ ཅེ 





` 







ཤ༠། །ཉད་མཁནད་བའི་མཐར་ཐུག་བཅྲུ་གརད་ཅིག། །ནཱུན་པའི་གནས་དེན་ཡོད་པའི་འབས་བུ་དང་ལན་བརྡ་བུརཅོག་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅུདམ་ཐེས་པ རཆ ་ ཀི་ིག་དཔེསགེཚིན ་ 
ཌེ ཅ་ས་གེ་ང པའི་ཆོས་རབ་ དུ་ིབརྱ་གུར་ཉིགོ། །སེམས ཅན་ཐཱམ་སོཾ་ཅད་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སྒྲ་ྡན་ཡེད་པ་། དྲེང རོལ་བ 
ཙོ སེམས་ཅན་ཐས་ཅད་སཏས་རྒས་བམ་ས་ཅད་ཁས་ཐག་པ་རེས་ སུ་བསྒྲུགས་པའ་ཆེས་༩ནདུ་གྒུད་ཀ རེང །། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཞགས་བ་ཐུབ་བ་དགུ་བྱུཉའྩ་དུག་ག་་བ་ལསྣ་ནམ་ཏར་འདས་ཏ་ བསུན་ཁལ་གནས་པའི་བ་བ་ལ་མོས་ ས་ ༨ ཙང་། གས ཡ་ 
གུར་ ཞགས ིས་ྲ ླ ད་པའི་གང་ཐག་ལ་མོས་བརླ་གུད་ཅིག། ། ས་ཨ 
རྱར་ཀ་ལྟ་བརྗེས་སུ་ཤབ་བར་ལས་ཀུ་བ་བས་ཐེས་ པ་དེན་ཡོད་པད གྱཾརདཉག་། ། སེམས་ཏན་ཐམས་ཅད་པ་རབཏུ་བབུང་བ་དང་ཡྡོད ་ = སུ་བསུང་པ་ལས ་རས་ཀྱུ་བྙན་པ་ 
ཤ་བ རྱ ངེ" ངི ༨ ་ ཅཾ ༦ ` 
བའ་བ་ཏྲཤ་བ་བ ༅ྱཿཅག་། སུམསཉན་ཐར་ས་ཉད་སཔས་ཀྱ་བྱསནད་བུ་གསལ ལྭ་བར་བ་བ་བའ ད་བ་ དུ་ཐེབ་གས་ཆེས་ཐམས་ཅ་ ་ ་ཞུགས་བདྲ་གུརད། རི་ མེ 
ཏན་ཇི་ཉབ་བཞིནྱཏོག་བུཾ་གས་ཨཅ་ཅག་ཿཀུ་ 


ཁའི ཛོད་ཀིས་དགྲ་བས་ ལྕདའད་གཏེང་བཤན་ཏུ་བེད་པ་ ་དང་ རར ° །སྭབརྒྱས་ཀྱ་བསྟནང་། 





བའ་བ་ཏུ་ཐའི་ ་བྱ་གུནཾ་ཅིགཿ | །སོམས་ཅན་ཐན་ས་ཅད་འཕ 


ད 
£. 


(༣ 


ཀྐ \ 
༥ 


སེམས་དཔའ་སེ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཧན་ཐེས་དང་རང་ སྣསྭྱ་ཧཱསཱ། ལ་ཤིངེན་དབུལ་བའི་ཆོ། དག་བ ཁྷ་ཆ་བ་ད་དག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྲ་ཀིས་ཡ་ཤེས་དང་མངོན་པར་ཤིས་པྭ་ནས ཅཅ ཆོག་དུམ་པ༽ ལེ 
ཐེ ལེ་བཙངེནས་ཀ ཿཀང་ན་འཇོགས་པ་དང་ནྩ་སཅད་ན། ཁེནད་པའ་སངས་དང་ །རྱེ་འཛིགས་ པ་འ་བཏུ་ཐེབ་ བདའོ །དང་ལ བདར དུ་པའ་སས་ ་ པུན་བའུགྲཱ། 

༽ ཅློས་ཡོས་ཏའོངས་པ། དང་། སྔམས་དཔའ་སླེན་ 
དང་ལན་པ་ ་སུ་ཆེགས་ཕགས་་ ་གཞན་དང་གཞན་ནས་ ༩འེངས་ ་པའཾ་གང་ཟག་དབྲ། མང་བ་དང་འཕ འཕུངས་པ་ དང་འབཀེན་བ་མང་ ་བ་བངྱ་རུ བེསས་ཨའ་ུ བཱ སང་བ་འབས་པ་རས 
དངས་མས་སྐེད་པས་ཞོསུ་ཤིང་བྲུས་ནུད་པ་ །ཐཱམསཾ་ཅད་གཏོང་ „བབ ས་ཤིག ནད ཁེངས་པ་མ་ ང་ནཱས་། - (ཆ ས་མི་ངོན་ས་པའི་སམས་ཀྱིས་སློ། ངང་བ་ བའ 
ལུ་བཟུད་པ་གསོལ་བའ་སེམས་སེང་ད་ །འདི་ལར་བཟག་ཤེད་ ཛགས་དེ་དག་ུ་ཌདྲ་ཀ་བུད་དུ་སོང་ས་ །རེར་གེཏ་བཟིག་ན་ད་ ྐིསང་ོའ་སརཏ༥ ཅུ ཊཱ ` ་ 

ཇུན་ནརུང་དང ཅི 


ཏེ་བཟེད་པ་གསལ་བས་ །སོང་པ་ཐམས་ཅད་བཟོད་བར་བས་རི་གེད་ ས་། ངཱལ་བ་བསས་ནས་ཅ་འདོང་པ་ རམ འཿ ངཿའྔས་བུ་ 
དཔ ཏེ པིམ་ དག་གསར ར་དེ ཅུ ླ་ིིོ་ད་ཁ་བསལ་པད 


་ཡངས་གང་བ་རང་ ། འདྲ་ལ ལཾ པོཿ 
ཆེས་ཡབངས་གང་བ་ད་ འེ ལེ་སེ་གསེར་བྱིཿ གང་ུས་གཞི དང་ད ནེ ཾ་པན་དུག་བད་ གླ སགཞུང་།དང་ ྲགཾེིཾ ཁག་ »ིིིི 


ལྡན་ཐས་° ཡོངས་ སུ་གང་བ་དང་ ། འདལ སྭ ། དངུལ་ གཤ་རྟ་ཤིན་ཏུ་མཇེས་པ་ ཅུཿསུད་གནནནྭ་ཝ་ཨ་ ལྟ་སུས་ ཐེས་སུ་ན་ 


༨ 


-&: 3 ༤ \ རེ ༩ 





ུ ོེ ཱ 
༨༠༠། [ཏིསེ་བརྒྱ བྱ་རནད་པའཤོང་རྟ་བྲུད་མེད་ཅང་ཤེས་ །འན་པོ་རྤཱ་ཧྱན་ཐ ཐམས་ཅད་ཀྱས་ བྱ་ནད་བྱ་མུས་མས་པུ་ སྨུ ཡོབས་སུ་གང་བངང་། ལྟེ་སེ་ པུས ཏཾ 


(འད ལྕ་སཱེ་ [ཤེལ གཤང འཤང་ར་ བྲུདྲ་སྐད་ བཟྲངམ་ བཞན་བཟད་བ།ཆ་དང་ དགུ་བ སྱ ་ གཟུགས་མཛངེས་པ་ དབ་བ ས་་ 







༩ ཅང་ སྐུ ཇོས སུ་གངབ་དང་ ། འདལ སཱ “ །ཧྩོམ་ དམ་པའིཤོང་དབུ་དང་བུ ངུས་སུ་བུ་ཀང་ སཱ དཔ 
མེ་ཁེང་པས་ཡེངས་ཨུ ༼བཀང་བུ་དང །དེ་རྣམས་འདི་ལྷབུའིཤོང་ཏྟ་ - །གངས་མྲདྡ་བ རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྤོང འི ེང་བས་སློང་བ་འང་པདྲ་བས་ ཟོ 
པས་ཡོད་ལ་ཐསམ་ བཤོནེ་ཏྲུ་ཚོགས་ནས་ །སྤོ །སློང་ ་ཊུ་ད་དུག་ཐསཿ ད་སྣཾ་པོ་ཐམས་ཅད་སྣིན་པའོ་ཚུལ་ཁྱིསེ་ཡང་དག་པར་བཟུང་ནུ \ ཤ་ཏཱཛྡིས་བར་དས་ཤིད་བསེ་ བ་ཛོགས་པྲུར་དུས་ དབ ་ 
ཿྭགུ་བ་དད་རཔས་བ་དང་ ཤིད་བདི་བུ་སུས་ པུར་ཐས་ཏུ་ །དག་བའྡོར ཀད ་ མས་ཅན་ཐསཅ་ ཤེ་དུད་དུ་ཐས སུ་ཊ་ཉུད་ཊ ཧུ = 

ལ་བས འགབ་དང་ལྟན་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་ཤོང་ར་ལ་ཞེན་རར་བུ་རད་ཅོག་ ། །སམས་ཅན་ཐམ་སཅད་བྲང་ནུབ་ས་ དོ་་ཐམེས་ཅད་ ཅླ་སགྷེ་སྐག་ར་ཨུ་ཅུ བའ རྩ 
| “མེ ༨༦ ༤ ༨༦ ༽ །སྤམས་6ན་ ཐམསཾ་ནདཆེས་ ༢༠ས༦དནམ་པརདག་པ་ིསསྤེསཆེཤ མས་ཅད་མཁེཿ མཤཿཐལ་ཏ ན་པས > ་ 


ྲ ཨ* ¡ཱ 


4 ར་ཁ 


- 


པ་འ 


1 ༧༤ འཅཿ 5༤ ༩༡ ༥ ༽ ༣ & 





ར་ཡེ པའིཤད་ཏ་ ལ་ཞེན་པར་ བྱུར ཅག་། | སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་ཐཤེགས ་བ་མང་པའ་་འཛུལ་གཟེ གིས་སངས་རྒྱས་ཀུ་ཞོང་ཐམས་ ཅད་དུ་འགོ་བ་བཙོན་བུས་ཀུདུ བགེ་། ་བི་ན་མེ་པཞིང་འོ་བྱ་ིག 
སྐབས་ཅན་ ཐམས་ཅ་ད ་སངསྤུ་ཧུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་རེས་ ལ་དག་པས་མོས་ཤིད་ཡང་དགེ་བྲརའགོ་བལ ས་མཅོར་།ག་དཔགང་གསི  དའེ་འུངས་སུ་ སུ་མཐཊན་བ་ཡཱ་རབ་ཏུ་གུནས་པར་ རྒི 
བེམ་སན་ ཤུན་ཅ་ད་བདྡ་ནུབ་ ་སེམས་ ་དཔའ་འབུང་བའི་ ༢ལེམ་ཁྱར་དདྲ་། །བདྭ་ཆུབ་ 'སྔ་མས་ ཡ་ ངལཛན་ཐམས་ཅད་ལ་ ལིམད་དང་ལྔན་ཞ་བད་རུབ་སོས་དབ དཔའ་ འ་སྭུད་པ་རྣེམ་པར་ཐག་པའ་ ཏཱ 
ལ་ཞེན་པཿ་ཀྲ། ཉད ལོས ཅན ཐམས་ཅད ཆུལ ་དང་བངབ་ ང་བའ་ཡུལ་དེང་གནས་པ་ དང་ལན་པ་ ཤུ ། སྤེས་ཀྲུ་དམ་བ་ལ་ ༤ ༨༥ །སཱནྱ་བཱས་པའ་པཿ བསྲེདོ་རགསླ་ཤིནཏཱ་ གས་བ་དང་ །ཡང་ངག་ ་བའི་། ོ 
'སྣོན་ལམ་ ལཤནཱཏུ་བན་ ་བདང་ ། རྲ་ཆུབ་སྨམ ་དཔའ་ཚོངོས་ „ ཕུར་སུདཱཿ པར་དག་པ་ཡོངས་ སཱུ ཡ་ཨ་ཤ་སས་རོགས་ གས ལས རལོ་ ཡོ་བའི་བའ་ཤང་དལ མརྱ་ཙུདགཱ། །སས་ཅན ནཱ 


ཐམ་སྭ་ཏད་ད་བཞིན་གཤགས་ པས་ན་བས་པའ་དེདས་དང་༥་ ་ཱཧཱས་ལ་བརྗོན་པས་ །ཙོགས་བམས་ཅད་ ས་ཀ་དབངེས་སུ་ཆོསྱ་ཀྭ་སང་ཐ་གཏོང་བ་ཁ་ བསབས བརྱ་གནད་ཙོབ་། །སྭ ས་ཅན་འམས་ད་ 
ཆོས་ཀཤང་ཧུས་འབུང་བའི་ཝ་རལད་ནུ་ནོད་བ་བབ་སཱ་ ། སས་བ །འི་ོཊི་ལ་ཁི་ཐར་ཅུདད་ངིག། རད ག་པ་གེ་འདལ་དདན་བ དྲན་པ 
བསདོ་ནམས་ཐམས་ཅད་དང་དག་བའྲོར་ཁ་ཚད་་སད་པ་དང་་། དི ་ །སམས་ཅན་ཐོམས་ཅད་ཁླ་དངས་པའི་ང་མི་རབ་ཏུ་འཇུང་སྣ༽སུན་པ་གཏོང་ད 


ཊ༦༩ 
ཐེ 
ཤོ ཧཱ 


༣ ཅུང་ པརི་ང་དུ་ལུན་འྩས་ པོ །སམསཧན་ཝགུ་སདྷ་རསཏི་རགས་མཐའ་དང་དབུསནུད་པ་ མ་ཡུསཔླ་མུ།ཞིམས་ཅམ་པར་ པོ ངཿ ་ སི ངེའི 

„རྣམ་ ཡར རག་པའི་ཤིང་ ཀུ་དཔ་ ལཱན་པ་དླུ་གུམདཅ་གོ་ ། །སམས་ཅན་ཐུམས ཅང་སེམས་འ ཞུས་བྲ་སེད་བང་གནས་པས་།འ། །འགོ་བ་ ཨམས་ཅ ཀིས་པ་གྱུག་ ཡེ 

༼ ཏན་དང རད ་ ས་ཀྱི རི གག 
ཚི སམསཧནྲ་ཐགས་ཅད་ཤེ་ཏུསོག་པའང་ནས་ ངབ ཅུང །བམ་གཏུན་བོ་་ཟཕད་ུ་འེད་བའི་ཞབེཏུང ཅུད ` པདྡ་ ི་ སེམས་ཅན་སངས 

ཤནྐ་ཧོན་ཞིང་། སས [རས་ཀཞོངེལ་སཱལ་པས་སངས་ཧབ་ ། ཁར་ཐད་པའི་ཤརེེས་བུ་ཀིཁ་རོ་ད་འུཡནད་ ེ༽ ཤཱས་ྱ་་།སམ 


ུ་གཏོང་བལ་འཇས་བ་སད་པས་ མ་ཅན ནོང་ཡིདཔགཏོ བཞིགས ོལ་ལོལོགེའ་དལ་ཞོན་བརྡུ་གུརདགེ་། །སེལས་ པའི 


ཐམསྭའུདལ་རྟཏུ་འཛུག་བླ་མོངས་པྲ་པད་པའི་པརསན་ལམ་༢ ༤ གྷ གླ་བ ལྡན་པརྨ་བུདངིག། །སས་ཅན་པམ ས་ཅད་ཐག་  ་ 
༣ ངོ གས་ས ་པར་ རྩ ཡང་ག མ་ཧཱ 


ུསཱ་ཞང་ ལུས་རམ་བདེ་དག་ ་བར་བསྙན་ པའལཾན་།སྔཔས་སྱ ཨས་ཐྲམས་ཅད་ཀྱེ་ཆོས 
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ག། ༥པཔསོ་ཁ་་""་་"་་"འ/འ༩ཊ་་ 
ཊ རྨ 









ཡེངས་སྲུ་རོགས་ པརྡ་བྷ་བ་ ཡངས་ སུ་ཚཱགས་ བར་འ ད་བའཔར་ ཐམས་ཅདམ་འེནམའིིནཔ་ རྲ་མིཤང་དལ་། ཀི ུདུ་་ སེ་ར པས་བའ ཤ་པ 
་བ ང་བ་ས ་ཆེགས་འ འཔཀངེ་ད་དགའ་བ་དང་ །རབཏུ་དགའུ་དང་། །མེས་ ་པ་དང་།སླ་བའ་ཡདྲེ་ཀྲ་རམ་ ་བུར་རག་བས་བེན་པ་ བའི་དེགེ་བའྩི་པ་ བ་ེ་དག་སེམས་ཅནུ་བམས་ ཅད་ཐམས་ཅད་མཁེན་ 
་དང་སསྱ་ཀློ་ན་མ་པ་མཐའ་ཡས་ཁ་ །མེབས་སྐུ་ཚགས་ཐར་པའའ་གར་སམ་ར་ ོི་ །ནེ་ཏྱུངས་པ་ཆེན་པའམད་། སབས་སྒྱུས་བའ་ 
` །འདྭལེར་མངུ་ པ་བདྲ་ཆུབ་སེན བི་ ང་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པེ་གང་པྲོཁབཤེས་ ་ཡན་ལགྲ་བདྫན་ཤིན་ཏུ 


ངའ་ ལག་པ་ཞེནས་པ བ་ཤནེད་ཏུ ཏུ་ ཏཱ་པསྨྲ་དཔྱ་ ་བུས་ ་ཡཤེས་ 
པེ་ན་ཞིས་པ་པ་། །བམ་ཡོ་སུམ་བྱུར་དུག་ པའོ། 
གནས་པ་།ལོ 'དགྱརུ་ཡན་པ་། སར་བ དྲུག་དང་ལྡུན་བ(།[ ཁ་དེག་པ , ང་མེ ་ལྟ་བུ་མདགྷ་ནས་བར་དགུ་ ་པ་ ཅོ བའི་དོཁོང་། །ག་ སེར་གྱི་ཧཱལ་མཚན་ཅན་ ། གསི རྒྱན་ ད་མཱཚན་ ང་ལཱན་བ་། 
གསང་ག བྲན ལུས་ཀུར་ནས་ ཡག་པ་ །སྣ་རཾན་པེ་ ་ཆེ་སྣ་ཆོགས རོགས་ ཀར་བབྱ་ཧེན་ཏྟ་བཅུག་པ་། ོ །དཔག་ ༡༡ བ་མེ་པས་ཚད། ལམ 
་ རཾ པ་དང་ལན་བ་ གེང་ང་ད་ཨོ ༤ཝན་བ་།རག་ཐའི་དུབབས ་མཐེའ་ཞང་སྦྱོན་རྱ་ད་བ་། ། 
ཀྱ་གཧང་ངྱན་གྱོས་རྣམ་བར་བརྒྱནྲིཔ་ དཿ 


རཅ་བཤེས་གྲེམ་པ་འ ཟྭ་ཨདག་ བདེ་བར་འདྲེར་འང་བརེག་བི 
གས་གི་ོ་ུ་བས་བྱན་བ་ ར་སར བར་རིགས 





༦ 


= 


ཅེ ླ 
ཀླ ཚ ན་རབ ལྷུ་བ་བྱ་་བ ། ཤནེ་ཏུ་མྩངགས་པ་།ོགས་བཞིར་ཡིང་ལར་མྱབགས་པའི་ཤྲུགས་དང་ལྗན་བ་། རྫས་། ཨིུ་ཝ་བདབ་ཐས་ཅད་དང་ བེད་པ ] 
> སྐེ་བོ་དང་། ནལ འོས ག་སོང ན་འ ལམས ་ཞོངས་སུ་ ཞབ་ ཨུ ྲ 


ཤྲ ནེ་བ་དང་ །སྔམས་ལ་ཆགས་ ་པ་མེད་ པས་གཏད་བ་དང་།རཱས་དུ་ཅདང་པྱ་སེད་པས་ཡད་མས་བད པདང ལོ གཏང་བྲ་ེན་པོ་རབུ་ཏུ་གཏ། 
7 ཤུ་བ་དང འ་སྤོམཏན་ ཐམས་ཉད་ལ་འབ་ཏུ་བ ཆོམ་པས་ ། ེངྱ་རུང་ས སྤམ་ཏ།༠ རུ ༣ོ་རོགས་སུ་མངུན་པར་ དང ཡོངས་སུ ང་བའི ཛ།ངག་བའྲི་བ་ བྐགདི་ལོས་སྐུད། 


སམས་ཅ་ཐམས་ཏད་བྲདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་འམུས་ ཅད་ཀོ་ཡ ན་ཏན་གྱི་རྐྱན་བྱས་ཅྱུང་སྐ་།ཅང་ཤེས་གྱི་ཝེག་པ་ལའ་བ་ཏུ་གཏུ། - བརྱ་གུདཁག་། སྐམཨཧུད་ཐམསང་ གངས་ལ 
ཀི་ེས་སུ་ སུ་འགེ་བའ་ཆོསྱ་ཀི་ཐེག་པའ པསྱ་བུངྷས་།ཐིགུ་པ་འཐང་ པའ་བེཤེནཱ་པ་ལ་ ` (2 ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བདཡས་ཁྱུས། ཱེ 
ཤེས ༡ ཀ་ཐོག་པས་ སྣང་བར་ གྱུཉད་ཏ་ ། །ཐཾགབ་ཆེན་པོ་ལ་ཤིནེ་ཏཱ མས་ པརྱ་གུཌད་རོག། ། མས་ཅན་ཐནས་ཏི  ལ་ ཐམས་ཅད་ སྦྲོལ་བ་ལ་འདུ་ཏུ་ཁུགས་པས་ ། ཧཱཿ ཨཱ དྭ་ཱ ཇི ཧཱ ོ 
སེམས།ཏན་ ཐམས་ཉད་དགེ་ བྱ་ར་བ མཉམ" པར་བླསཔ་ བཱ་ ལ་ ་ས སུ་ཚཱགས་ ་པ་བ་ ་རོུ་ཟམ ཤ་ས་ཐག་འམ་པ བ་ཅིག ས་ཨ ད་ནས ེ ༣ 
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ཐེ ༤ < = / རེ ེ རྨོ ༦ 
༈ཡེ་ཤེས་འནེ་པ་ཆ་སངས་རཆས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀ་ཆས་ལ་ཤིན་ཏུ་འགུང་བའ་རེས་ཅན་དྲྭ་གཟང་ཏེ་ཐིག་བ་རིན་པོ་ཆེ་ཡོངས་ཚོགས་པར་གྱའད་ཅོག་། །སམས་ཅན་དང་ བ་སམས་དབའ་ཏངང་འཛྲནད་བས་ཅད་ 
དྲ །ས་ཧཱ ུ ཏྭ་ཙུང་བའ་ཆས་ཅ་ནད་བུ༔ སྭུ་ཛཱོགས་པར་བྱུཌད་ཅག་།། 3” = 
ྱ་མེ་ཏེགྱྭ་ཆས་པའི་སེམས་དང་རླད་དྲུ་གུཌད་ཏེ་བད་རུབ་སམས་དཔའ་སྔེད་པའྱ་ཧན་ནམ་བ་བསགས་པའ་ཐེག་པས་ཤིན་དུ་འབུང་བར་ཅུ གྐས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐའ་ཡས་འ་ཁོག་པ། 

༤ -- ༩༨ རྒྱུད་དུ ༄༤ ༽ རི ༦ \ ༤` ན་དུ་འཐུང ༩ < རགས །རན་ཐམས་ཅང་ 
ལ་མངེན་པར་བཅོན་པའ་ཡེ་ཤེས་ཀ་ཆས་ཅན་དྲུ་གནད་ཏེ། བླསལ་པ་གོངས་མད་བའབ། བ་སམས་དབའ་སུད་པྲ་རེས་སུ་བསུམ་པ སུ སཿིངྷ་ནམ་བར་སཱོད་པརྨ་ཧཱརད་། ས་ཅན་ཐཝ་། ༦༨ #- 
ཤངྱ་རུབ་སེམ་ས་ད་བའ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀིས་བས་བ་ལ་མཁས་ རེ ` ཐེ ཱུ ས་ཐེག་བ་ཆེན་པོའ་སཱུན་ ༄ པ་ ད་པྱ་གུ་དང་ཐིག་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དུ་འགོ་བཀླུར་བས 
ད་མའད་པ་ཞད་ཀ་ལམ་ོ་མཐའཏགས་རམདུན་པར་ བླདུ་བར་པབོ་ཧ་ཕེག་པ ཤཏུ་་བར་གསའདེ་རྱ བནུནོདངལརབཁ་ ཆེསར་ཀུ 

༤༧ ྤླ ཾུ ` ཐག ༠` ¬> ལི ལེང་པའ་བེ རཔ 
ཏ་ནཱུན་པོ་གྲང་བོ་ཅ་བཤས་དང་ཧཿ་བ་ཤེས་ཐེ་བ་ཁག་ཁིག་བྱ་བ་དང་གངས་ བའླི་མི་ཡདྲའ ཊ། གེ་བའི་སཱ་བ་ངེ་དགུ་སྔམས་ཅན་ཐམས་ཅདཆགས་པ་ཆེད་པའ་བེག་བཡམ་གས 
ཡངསསུ་ཚོ། །འདི་ལར་བྲབུབ་སོས་དཔའུ་སས་དབའ་ཆེན་པོ་ 
ཁང དྲེ རྔརོང་པོལའད་ལ སྭ་བུས་པ་།དན་ 


ཤ་ེམས་ད་བླ 
ི་སེ་ བཞནོ་བ་ུ་འ་པདཔ། བཞག་གཤིགས་ འགས་པ 
རྒུ་འ ་ངོ་གུརད་པ་ ། ཆོསྱ་ཀུ་དབད་མད་བ་སྙན་ཀྱི་སྐྱན་པ་བེད་ཅང་ །རྱལ་པོ་བཞུགས་པའི་ཁྲི་སྐན་བཟང་པོ་ལ་དྲུ་བའི་རྐང་བཅན་ །འི་ལ་གནས་པ་།གསར་བྱ་བུདངལ་ 


ཆིབ 


ལྣན་བརྨ་གརད་ཅུགཅེས་ངེ་ལར་ཏང་ 
ཅུ 


ལོ 















༣༠༠། ' ༣གན་བདེ་བ་གངས་མྱེད་པ་དུ་མ་ བཏང་བ་ །ཉེན་འའོར་སྲས་ཀ་དམ་པ་ཐམ་ས་ཅ ད་ཞམ་བདྲ་བས་པ་ ར་ལུག ཆན་བླསང་བྭ་།རན་པ་རཱ་བཾ་བ་།བགབག་བྱ་ད རཾ 
སྙང་དུ་མའི་རྱན ད་ཀྱིས བརྒནད་པ་། །གསར་ག གད་བ་ ཊབའྲི་བ་རྔ་པེས་ ༣ གསར་གདོལ་ ` བི ས་ས འབ ཡ་ དང་བ བཅུ རླུ ཧཱ 
༡་ཞས་ བྟོར་ཏ། །རྣམ་པར་ ཡེ བས་ཤན་ ཏུ་འཕགས་ཤོང་ལྟ་ ན་མཛེས་པ་ ། སྲོག་ནགས་ཏཱེ་ དུ ཀགི་སོངས་ཆད་སས་པའ་ བ་གདུག ས་་གརས་ས་ཆེནཔོ་ཝམསཅདསངབརདཔ པུ 
བརྐྱལ་ས སད ་ཏ་ ཏ་དེ་བང་ ཡུཊ་ཐམ་ ཐམས་ཅད་ལ་དཀང་བའ་ ནཏྱུ་ཐཱ་བ་ དེ་ལ་འ འདུགཉིང་ །འཁོར་ ལོ་ཐེགས་པ་ཆེད་བས་བསྒུང་བ་དང་ ‡ ི་ 
དང་།ཨིན་བལ་དང་ །ནོར་བུ་ནན་ ན་པྲ་མའྭགཱང་ཕོས་སློས་བྭ་ བ་མ་དང ༡ ཟླ་བ་ དང་སྐར་མ་ཆེ་བྲ་ལྟ་བུར་རབ་ཏུ་བིྱསཔ་ ་ 7 རནཔཆའི་ཁུད་པ་ 
འཕྭགས་པྲ་ཐུར་ཚེས་སུས་པ་། ཅཨཆ་དང་། བཀའ་ཤིས་དད། ཕུམ་པ་སྣ་ ཚེགས་ཡེངས་སུ་གད་བ་དད། ད་ ཱ་མགས་ི ྲ 
གི་གྱེམ་ བག་ དམ་མེ་ད་ཅིང་ དྲ་ཆུལ་དང་དུལ་ཐར་བཀབ་བ་ །དེ་ལ་འཛམ་བུ་ གངེ་ཐམས གི ཀི་གདག་སོ་བཞོས དཔའ བསྐུརམ ཀའ སྲ 


£ བསྒྱུར་བ་དང་] །ཝ་ ལལད་ཏ འཁབོད་བཙོམ་བ་ དང་ལྡན་པ་། བཀའ་ལ གེགོ་པ་སེ (པས་།འདྲུག་ རཀ རྣམ ་འ་ཿ ་ རྩེལ 
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ཁྲག་ ག་ག མེད་པ་ལ་ཁྲཾ་སྙན་བཟང་པོའི་ནམ་པ་དྭ་ལུ་ བ་སེ ངས་སུུ་གཏུང་བ་དང་ ༥༨༣ པར་ཇོགས་པའི་སངས་རས་སུན པིགནས་ཀི་དམ་པལ་གསལ་བའམ་ ཨུ 
དུ་དམ་པ་དག་བའ་བེ གྲས་གཉེན་ནམ་ ¦སཾས་བླ་ྲད་དེག་འདུན་དཀོན་མཆོག་གས་ ཆས་བ འཆམ་།ཆོས་ལ་དགའ་དརེ་ ཡ་བྲ་གུག་བའོསསས་ལུས་སམ་།པ་དངོ་ ༨ ` 
།དང་ནང་རྐྱལ་ བ་སན་པའ་གནས་ སཿ །བྱང་ཆུབ་ སོས་དབའ་ཐིག་པ་ལ་ཡང་དག་ ག་བླཿྒ་ཞུགས་དུ་བཅད་ཅད་ད་ \ དེ་བཞན་གཤེགས་ ® ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོད་ ྷན་མཆོང་ བའ་ཤོརོར ༥༢༡༢ ། 
སློང་བ་དཔག་དུ་མོད་པ་དག་གམ་། སས ཅན་ཐམས་ཅད་ཕན་བདྲག་ ༽པའ་ཛོར་ ཛོན་ཡང་རུང་སྭ་ །སཱན་ཊ ཧིན་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་ག། ང་བའི་རེ་ད༼ སེ་བླླམ་བ་འིང་ཝཱར་སོངས སུ་སོ་ལྭ་ དགེ བཅྙ་མ་ཊ བ་ལོས་ རཿ 
སིབ་ཨོན་ བརས་ཅད་སངས་རས་ཀུ ཀཆཚེས་ ས་ཐས་ཅདྲ་རཾ་པར་འཚང་  རྒ་བའོ་ཡེ་ཤེས་དེ་ དང་ལཱན་ཞོ་ཤནེད་ཏྱཱ་བཱད་དུབ་པའི་སྐན་དུད 'ཝཱན་པརྡ་ཙཱཿདཛོག་། 'ཾ །སམས་ཅན་ཐསས་ཅང་བདུདྱ་གི་རཀ། གྱི་དཀུགས། 
མ་དང་དབུང་རབ་ ཏུའཛུམ་ པའི གོ ཆེས སྱ་བིདབང་ གྲ་ཕས་ཅད་ ཀརྡེཚང་རྫིརིམ་པ་ ཐཱས་ཅད་དུ་ཐུབ་༩ེ མད་པའི་བུས་དང་ལྡན་ཞང་འ་ ཁྲྭ་བམས་ དབང་བའེ་དན་རབ་ཏུ་ ཤ་ཤེབ་བརྩ་གཟང་ཅག་། །སེས་ཧན་འམས་བན། 

འགེ་ ག་བ་ཐམས་ཅ དྱ་ཀཱསེ་ལ ེ ་བརཊོས་ཤིངེ་ །སངས་ ས་རས རྣམ་ ་པཿའལད་པའི་ ཙསེང་བེ ག་བདན་བུ་ཏུ་ ཐོ་བླྱ་གྱུརད་ཅིག་།། མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀླུན རོས་ཀྱ་བདྱ་ཆུག་ ཧྱེས་སྙུང་ བའྲི་ར་བ ' * 
དང་འཁོརྨ་ནམ་བར་དག་བ་བརད་ སད་པའི འ་ཡེང་ པང་བྲ་དོད་ཅུ་སེད་ རྔ སྭསྟཏུཐོས ༣ རུཆེག་སེས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསལ་བ་གས་མེད་བརསངས་རྱབ་ཀུ་བདན་ཙ ཏན།གས་བསོངན་ 





ཧོ 1 








8ཡཤ། 


རྫ ཏུ 

།རབ་ཏུ་ཐེབ་བརྡ་གར་ཅག་། །སྲེམྭས །ཅན་ཐམས་ཅད་སལ་པ་གངས་ ་སྙེད་པར་ སངས་རས་ཀི་བདན་ི་ཡནཏ་སཱགསཔ་མཐར་ུག་པ་ ཆད་པའི མས་བ ཿ 
པངས བཿ་ཧནྱི་ཤས་ཊཊ་པ་དང་ལན་པརྩ་བུཧག། །སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་རོས་ཀ་ད་བེས་ཐམས་ཅད་ཡུས་ཀྱས་རུས་པར་ཅད་པའི་ རགཏུརཆེན་པོར རོས་ཀི་གུན 

# ས་བཅས ཁུ རྦུར ཀཿ རཅས་པའ་སྤེམས་ཅནྱ་གི་ཁམསྱ་ཅད་ལ་ ས་པས་ད ར་།ྒུ་ནད་ཀྲི་ནམ་པོ་བསམ་བུསྟེ་མི་ཁུབ་པ་། 

1 ཐའ་སཱན་་ བུ ཏུ་ཐབ བ་པ ་གྱན་ཅིག་ ང། །སེ་མ་ས་ཉན་ཐམ་ས་ཉད་ཛ་ རད ་ སླུང 





ལ་དངྭ་ནམ་པའ་ལ་ ལ་བ་ཐམས་ཅད་དོང་ས་བྱ་རུ། ཡྱི 
* ལ་ཟུབ་ཏུ་གནས་པརྦ་བུཿདག་། །སྒུམསུ་ཉན་ཐམས་ཉད་ད་ རི ཀོ ཡི ཕྱོགས ཤྱ བདག་ཞིད་ཆེ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ཁུཿ 
རུང་བ་ཡང་དག་པཱར་སྙནད་ :འ ཅུ་ དད ་ ག་ཐམ་སཉད ན་དང ད་མན ད་ཐམས མེ 
པྲ་མྔ་བམས་ཉདྲ་ཀ་སཱན་དང་ །པེད་རཾ་ཚོགས་” 'བསྔམྱ་ཀས་མ་ཁུབ་པའ་སྙན་དང་། འང གེཏནྭ་ཀིཁམས་བརྡོད་དུ་སྱད་པའ་ཡང་བྲདུདུ་ ཡུ ་དང་།གོ་གྲག ས་ད ཉདཝ་ལས་ 
 ར་་པར་ར་པར་དག་བོ་ད་། ར་སན་ཐདག་ོ་ལ་འཁིན ཅུ་ད་གྲིས་ སུན པ་ན་མ བ་བ་དདགསེས་ཅཿ 
དཱུ ' ་ 


རཾ 
མུ ཁོ ˆ ངལ. 






ཏེ 
དཱི ད་པ ི་བ་ལད་པའི་ དབང་ཆུ ུག་གི་ལུ ཨུས་ལ་དགའ་ བའི ཡོ ` ་ གུ ཁ་བ ཅའ གཡད ཞོ 


ད་མན་བི་ བགདབས་ཀྱུན་ ནས པབནར་བ་ བ་ །འནེ་ པེ་ཆའི་སད ¦ཅུས་གསུན་ཀདན་ ཟེ ཅ༤ ལྡོར གས ཅུ ` 
ཡི སྐ་པ་ ཨི་ར༽ ཏུ 


་ །༣ཨུཿཀརྱུཏྨ་དཙན་དཱན་ དངར སསྭ་ཀུ་དམ་ རྣ 


གསལ་ཞང་ངག་པ་།རྒྱཊ 
ཅོསེཏསེམ་ ༨༨ རྩསིཾཉ དན 


¡[0 ˆ“ །དདང་བྲ་མ་དང་།བད་ཆུབྱ་ཀྱི་ཝེག་པ འགྲུབ་བ་འམ་ˆ །དཾ་ལ་ཞུགས་ པ་དག་འག་ །འཕོངན་པ་འམ་ 

ཁྩོཆ་བ་དེ་དག་འདི་ ལྟ ་ཡོངས་སུ་སྔ་ར །མཱས་ཅན་བམས་ཅདུ་སངྦྦཾ་ཧཱས་ཀཱཿ ཀུ་ཞང་གསེག་བ་ འ་བ 
ོ ཨངས བ་བམས་ཅད་ལ་ད། ཨངདཏུ་ འདད” ༈ །ཨེིན་ ཏན་ད ཤེས ཏ་མང ན་པ་ 
9 9 རྣམ་བར་འདག་་ ཏ།ཁུས་ཤྲག་ཏུ་བཀབ་བྲུ་ ཙྱ་གར་ཁོག་ །༣ ། དཾ་རཨ་ཊྤནཾ་བཱས་ཨ་ད། འག་བ་ ཐརཿ 













།བཀེན་པ་འམྭ་སོང་བ་འམ་ །ནཔ་དག་ལ་དངབའུ 
།ུཐེབ་སཱ་ །དགེ་བའྡི་པ་བས་ཨང་ དག་པར་གཡོང་བའླ་གུར་ཅིག་ །༣ གེ ¡ 
རྦེ བཀབ་བརྡ་བུརད་ཅག་ །སཾེ་མས་ཅན་ ཐམས་ཅད་འཛིག་དྟན་ཀྲི་རུལ་དང་་ ། ་པ་ད་འངོས་སུ་ གནང་བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ས་ ་ 
གཅད་ཀོས་བལོ་ བན་སུ་གཅང་ །སངས་རས་ཐེག་ ཅད་པ་ཐ་འོ་་་ཀི་ོབཅ རྨི །སེམས་ ༈ 
ཅན་ཐམས་ཅད་སངཉ་རས་ཀྱི་རོས་ལ་ལོག་པ་ ་ཉེད་བྲས་ ཁཇུག་པ་ ལ་བན་ ཕས་མ་འྭབགསུ་བའི་རས་དཀར་བོགཤིནིུ་བཀའ་ ༨ བརྒུ་གཟད་ཅིགྲ་ ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆེ ཱུ 
[རགྲ་ཀླ་སཱའཾ འ་བར་གཏུགས་ཏ་ །མངོན་པའ་བཀྲབ་པའ་ པའི་ལེས་དང་ལུན་བྲྲ་གུར་ནིག་། ། །སྣམས་ཅན་ཐྲམསུ་ཅད་འྔི རིག་ཆེ ཨཀུན་ལ་སབས་ བཅུའི ས་ ཀིབས་བམར་གྲགགསསག ཅུག ེ 
་ བམ་ ཨུམ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤུན་ཏུ་འཕགས་ཤད་ ཆགསི་པྲ་ེ དུ་པའ་ཡུ་ཤེད་ ཀི་སྟང་པོ་དང་ལྡན་ ལཱ ས་ །པརྡ་སྣང་བརྲ་བུརདཅག་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་སིནཔོ 

< ་བསད་ནརའ། 


ཐནས་ཊ་ཀྲས་ མཆེད ད་པའ་ཛར་ གཱ དུགས་དུ་འག་ པར ངོ ། ཡག ལས་ཡ་གས་སྲ་་ིོ་་གླྡ་འཅས་རསས་སངོ་་ 
། ཅོ བྲེ  ། 
¦ ྲུ ¦ ! ྲ 







































ཞྭ 


།ཅསདེ་ལྟན་གང་ཆུབ་གེ་ཞས་དཔའ་སམ་ས།ངའ་ཆེན་པོ་གཏུག གས་ཀ ིན་པ་ད་བཛ་ །དག་བའྭ་ འ་ཆ་བུ་དེ་ད ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིད་ཆོན།་ལ་དབང་བའོ་ ་བའི་གདུགས་ཡང་དག་པར་བཟུང་བ་ཐོབ་བར་གྲི་ 
ེ་ཡངས།སྱུ་སེལ། ། །གངུགས་གཙག་གས་ནས་མའའ་ པྲམ་སཾ་ རོ ༡དགིངས་ཀ ཀས་པ་ །ཆས་ཏི་ 2 ཡིང་དབུངསྱ་ཀསེ་མཐགས་གདུགས་པའོ་འཛིབ འཇིག་ ཧེན་གྱི་ གྱི བམས ཐྲམ་ང་ སཱ་ཅད་ཏུ་སངས་རས་ ཐམ་ས་ཧདྱ་ྲཱ་ཁུ 
རའ ཆད ུང་ བ་ཡང་དག་པ་ང་ ཧནད་ པལས་ “ཛོར ཨེ་ལྟགྲ་པའི་ཕྲོར་ཡོངས་འ སའོ །ཆེད་ཀ་ ད་བ སྭ ཀུདག་ངས་བམ་ས་ཅན་ངུ་གདུགས་གཅ་ ཅག་གས་བ་ སྭ་བྱ་ཧྒན་ཏ་ ་དེ་བཞིན་ གྲ ཤེགས་བ་མཆོད་པར་ པབ་བའ་ང་ རོར་ཡོདསྤ། 
ཧོ [གདུ་གྲེས་དང་རྐྱལ་མཚན་དང་བ་དན། ན་ཡུདེ་འུའ པོ་བས་དེ་བཞྲན་ ་གཤིགས་པ་ ་ཐེམ་སྭ་ཏདྲ་ཀི་ 


༡ སྐུ་དྲུ་པུ་ དགའ་བ ཡུར་ཡངས་སུ་སུལ། །སྔུངས་རྒྱས་ཀ། ་ཀ་ཞོང་ཐམས་ཅད་མ་ ལུསོ་ཐར་གདྲུག་ཀྭ་ 
སུན ནུས་གགེགུ་པ་བ་བྷཌ་ཛོའིཡེངསནུཿསངོ་།།ད་ ཇསྱ་ཧཱསྱ་ཀྭ་ཨཚཱན་ལ་མས་པའ་སྡེ་མས། 


ཆེ། ལིས ¬ ཅན་ཐམས་ཅོད་དངའ་ གོ་བའོ་ཆོགས་ ཐམསུ་ཅད་གདུགས་ཐམས་ཅད་ ལི 
ཕོ པས་སུ་ཨའོ། །ཟན་ ནི་པ་ཚ་ཐཟོས་ཅདྱོ་ཀ གཏུགས་སྣ་ ཚོགས་ བཅིད་དུ་ཡིད་བའི་ཡང་བ་རེད་པའིསངས་རས་གཅིག་ ་ལ་བུལ བྲས་སངས་རྒྱས་ བརྔོད་ཏུ་ཿ མདཱ་པྭའཱ གུགས ས་པུལ་བུས་ས་ཤི 
ཅོ ༩ །ནཱང་་རྒྱས་ཐྲམས་ཅ་དཀྱཿ ཀདྲང་ཆུབ་མངནོ་ སྐར་བྲད་ཆུབ། བའ་ འཕགས་པའ་གེངགས་ཀས་སངག་ར་ཐམས་ཅད་དགང ངའི་ཛའ་ཡངས་སྐུ་སུའོ། །།སངས་ རླས ཀློས སཱེད་ ༨ལྔ་་དན་གི གི འའ 
€་དྭཧཾདྲཾདཀན7 ༡ཀན་ད་།ནན་ན།ཁའི་ མ་ཊས་གུགྐ་པ་ ཐོནའ། ཅད་འ་ ཧཞུགུསྱངཱ་། ཐམས་ཁད་ལ་ གདུག སྭ་ཀིས་དགབ་ པའི་ཙོར་ཡྲོངསུ། ལོ །ནེར་བུ་རནེ་བྷོ་ར་ ལུ མས་ཅདཱ་ཏི་ ཏིས་བྱར ནད་པའི་གདུགས་ དང་། 








-- འི 
མེ ུ པཇཔོ་ ༣ 
༤༨ = སཱའ་། ཆེན་པོ ཆེན་ལ ཅེ ༤༽ ༩ ; ཆེ 
པརུབ་བའ་ངར་ཡེང་སུ་སེའ། །མཐུ་རེན་པ་དང་དྭ་བང་ཆེན་པའ་སེམས་ཀྱ་ཧུད་བེབ་བར་བ་བདྲ་པོར་ཡངས་སྲུ་སུལ་། །བོ་ཡངས་པ་དང་སེམས་རཆེབ་ཐེབ་བརྡ་བ་བའྲ་པོར་ཡོངས་སྲུ་སུ་། །༥ཡན་ཏར་ 
ཚད་མད་པར་འགེ་བ་བམས་ཅད་མངོན་པར་དགབ་བར་བ་བའ་ཛར་ཡེངས་སུ་སྔའོ། སབ ་་ ཟེ 





| དགབ་པ་འོ་པོར་ཡོངས་ས་སེའ། །ཡེ་ཤེས་ཆན་བོས་མངོན་པའར་དོགཔ་པ་པེོ་ ངོ བཱ 
 ་ དགབ་བ་འཔརེ་ཡོངས་སུ་སའ། །ཡཤེས་ཆན པོས་མངེན་པརེ་དགབ རེ་ ས་སུ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྲ་ཀིས་བསེ་བའྲ་ཚུལ་མ་ལུས་པར་ཐེབ་བཟབ་བའི་མོར་ཡློ 
3 མས་དང་བསམ་བླ་ནམ་པར་དག་པར་བ་བའ་ཡར་ས ¿ ༽བསུ་སྭལོ། །བསྐུམ་པ་དག་བ་དང་ཡད་ཀུ་དབང་བྣ་ནམ་པ་ དུག་ཐ་དང་ལཱན་པར་བ་བླའི་ཤོརེ་ཡངས་སྲུ་སའོ། །ཊགོ་བཾ་བམུསུ 
ཐོམུས་ཅད་ཡེངས་སྟུ་སྔ་བནན་པོས་མངེན་པར་དགབ་ཅིང་ཡང་ དག་རའ་བུདུ་བའ་པོར་ཡངས་སྲུ་སའོ། །འདུ་ལེརུ་བྲདརུན རས ༨ ། 
༣ ཚུགས་རྣམ་བྲ་བ་དད་པའ་ཞུ་བྱ ཅི་ལེ་ནོད་ད་གརད་ཧུ་འགྲི། ཚོ་ དེ ་འདུ་བོ་འུ ང་བ་ ། བ མ་བུ་རནེ་པ་ཆྡེནམ་ཁ་ས་ཚོགས་སྱུངས་པ་ཁྲ་དག་དང་ཆོན སྣ་ཆོགས་ཀྱི་སཱ་བུས་བྱ་དན་ཅང་སཱང་་ 
གསནུ་ག་དེ་བས་ཀུན་ནས་སྩངས་ཤངྱ་ཀུབས་པ་།གསེརྱ་ཁི་དལེ་བུའྱ་སཱ་འབུང་། དཔེ་བུ་གསར་ཏཅིད་བས་ཤིན་དུ་བྱརན་པའྱོ་རལམ་ཚན་དང་བ་དན་པོ་བ་ཁག་འག་བྱརམསང་ཁ་འོག་ཐ་དད་པ་ །མཆོན་ཐ་དད་པ་།ཤིན་ 
ཏམཐེབ་དིན་སཆེསྣ་ནམ་བས་ཚོགས་སུ་བྱ་སན་པ་།རྒྱལ་མཚན་ིསི་ས་ག་གམ་བྱིས་བྱཅན་པ །འཛ་ ར་བི ཙི འེར ྭ ༡ར་ ནས་པ་སཱ་ཚོགས་འྭ བྲང་བ་།རྒྱལ་ 
ངུ ཚྨཾབྱན་པ་།འཛམ་བུའུ་ཀུ་གི་གསར་གིཉི་མའདཀ་འཁརོ་བཅུག་པ་༽ འོད་ཟེར་ནམ་པ་སྣཚེགས་འཇུང་བ་།རྒྱར། 


ཡ 


ཐོ །མཚན་གཿ ྱན་ ཧྱིས་ ས་ཐམས་ཅད་ ཀུནཏྟ་གཡོག་ པ་།རྒྱལ་ཿ ཡ་མཆན་སྱཾ་ཧྱན་ རྣམ་ ལལ ཱ་ཚོགས་བླཔ་བཅི་པནད་བུ་དག་འཇགཉན། ཏ 
ཧཱ ཧ།བནས་བ་ཅད་ཀུལེ་ས་ཀམ་པར་སཱནེ་པ་ལ་མེས་བའྱ་རེལ་མཚན་ཀྱིརྨནཀས་ཀླུང་ཁུབ་པད་བ་བང་དང་། །འཇུག་ཆུན་གཁས་ཚོས་ཀིདདངས་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཀཱས་པ་༽ སཔསས་རུས་ཀྱི་ཞིངན་མཁའིང་ ཿ 
¬ ཐམས་ཧད་འགུམ་ཀས་པ་ལ་ 'གནས་པ་་། ཡངས་པ་ཀུནཏུ་རྒྱལ་ མཚན་ཀྱེ་སྤོན་ ་བ་ཡངས་སུ་གཏང་བ་མོས་ པ་། འཇིག་ཧེནྭ་གམས་ཐས་ཧདྱ་སཱས་བདུ་ཧ་བ་དང་ །བཆེབ་སུམས་དབའ་བསམ་པ་དང་ཆོས་པའི། 
རྣམ་བརུ་དག་ བད་ཐ་བའ་ཛོར་སངས སུ་རས་ བཅིལ ནཱའཾ འདས་མངན་ད་ ནུ ཅྱུ་ཧུརདྷཔའྨ་ནཾས་ལཾ་དྲལ་ ་བའམ་ བིགཤེགསཔ་ཡོ་ུ་མུ་པ་་འུ་ི་མེནམེས་དནམངཆད་ལམ། རྭ 
ས་དཔའ་མསུ་སྐམ་ །ཉན་ཐེས་དདངང་སུངས་རས་ཚེས་ནམ། འཁར་ཀྔརོགས་སྲུ་གུ་ད་པ་འམ་། །གང་ཟག་གྲཉམ་བ་གཞད་ུ་ ྭུ 
བའྙར་བ་ ད་དཿ འད་ལར་ཡ་པས་སུཿ 


ཀཿ ནཚཾག' ལ་དྭུལ་ བཇིས་ ། དགེ་བའི བཤེས་གཏན་ར བླདཆུབ་ ༥ 
- ༥ང་ཤུདྭ་ས་།སུང་བྲ་བས་ཏད་ལའོམ་གོ་བ་བའྲ་པོར་ སཾནཾཞེང་ ཤིང་སྡོང གཏང་ བྲན་ །རྒྱལ' ས་ད དན་སྤན་པས་ཡང་དག་པ་བ། མཱེ 
ཚ་་བ་འདིད་ ིམསྭཡན་ཐམས་ཉད་འ༩ཤིས་ཀྱཱ རྤྱལ་ཆོཚན་ དང་། བ་དན་ལ་ཐུག་བ་ཨད་པས་དག་བའྲི་ན་བ་ དག དནམས་ཐས་ཅད་ ། ཡང་དག་པར་བ ང་བའྱི་ཧུལ་མ ཅན་ད བྷུ་ུག་། ཡཿ ཀྐ 
ད་ལ་དབང་ པ་ོབིས་མཚན་བླམ་པརཅུཊའག འའ ྲླདགགྲགཀ ་ཾ་ ཀི་ཆོས་ཡ་ང་ 


ཅད་ཚཾས་ཀྱི་ཐའཿ འཕང་དས་པ་ ། སྤྲད་པའ་ཆས་༢ེ དཀིར ཐམ་ས་6 








༢ ས་ཅན་དྲུ་གཅང་ཏེ །རིན་པོ་ཆེའི་གཞི་ ལེས་སངས་ཟ ་རས་ཀ་ཆོས་དོས་པ་ དང་ལྡན་བར་གྱུཿཊིག་། ། །སྔམས་ ་ཅན་ཐྲས་ཅད་འགོ། འགོ་བ་ཀྲུན་ལ་མརམ་སྣང་བར་་གུར་ ཏེ་ །རྒྱལ་ མཚན་ཤིན་ཏུ་འཛགས་ པརྒྱ་ཆུབ་།ི 
སུས་ཅན་ ཐུན་ས་ཏད་བདུད་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་འཇེམ་པ འྱིཡསོ་ ། ཐག་པྷ་སད་པའྱི་རལ་མཆོན་དང་བ་དནང་ནྱྱ་གུན་ཅིག་། །སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདུད་བམས་ཅང་ཀོ སྱར་ཞུཊའིརེསོ་ཅན་ཏུ་ཌ་ཏེ གཡིད 
སྙོབས་ཀ ཀཿ ཏ་རྐྱེལ་ ་མཚན་ རབ་ཏྱུསྦིང་བ་ བརྡ་གནད་ཅག་། ། དམས་ཉན་ཐས་©༤ དྲ་ དྭ་རྒྱལ་ ཁྲེ ཐུམསུ་ཏད་མུ་ ཀུ་ང་བའོ་ ང་བ་ཉན་ ནད ཆར ། །སྔབས་ཉན་ ཐེས་ཅད་ཡ་ 
ཀི ལེ་འུཁོཟྱ་ཀོ ཀྱིས་ཆེས་ཀཱ་ དབོངས་ ཐམས་ནུདྷ་ནམ་པར་དག་པའ ་ རད་། ༦ ༥ེ་ཤེས་ཤྭ མའེ ༢ བ་ཆེ པའྱཾ་རལ་མཚན་ངང་ལ་ ལྕན་བརླུ་བླ ཅོག ¡ །སམས་ཅན་ཐས་ཅད་སྤང 
ད རྒྱས ་ཀམཆོད་པལ་དོན་ཞོངྩེ་རོལ་ ཨན སྣ ་ཚོགས་ པ་འབ་ཏཱ་སཱང་བྲས་སངས་ རྒྱུས །བམས་ཧྭརཱ་ཀཱ་ཞེངེ་བ རྲིས ་པའ་འཊ ཡི ` ཙཆེདིན་པོ འྱལ་ ་མཆེན་བ་སེན་བབཝན་ པརྨ་ཧར་ཙག། ། །སས་ 
ཅན་ཐམསུ་ཅད་ཞགས་པ་བུབ་པར་དྲུ་བྱུ་ཚྭ་དུག་ག གློ་དལ་མཚུན་གས གས་ དཔེན་ཞང་སུས་འདྲོདྱ་རགས་དང་དལ་བའྡ་བུར་ཏེ་ །ས ཀྱི་རལ་མཚོན་བབཏུ་ཐོབ་བརྦ་བུ་ གྱརཅག་ཅེས་ད་ལར་བྲང་ ་ཆུབ་སམས་ དབའ་སས་ 


དཔའ་ཆེན་པོ་ཧྱལ་མཚན་དང་ ཅབ་དན་ གི་སྤན སྤན་པ པའི་ཚོ་ །དག་བའྲི་ར་བ་དེ་དག་སས་ ་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བྲང་ནུབ་སམེས་ དཔའ་སྤད་བ་སྒ (ཞིང་ཡངས་པ་དཔ་ཟབ་མོ་ཐུམས་ཅད་ ངང་ལཱན་ཿ ་ཝར་བ་ ང་བབའ་ལྭར་ཡོངས་སུ་ 


རྫོའོ། །ཧདྲ་ཆུབ་སམས་ ལར ད་པ་དངྷ་ནམ་བར་འྭབུལ་ བ་དང་འཐུང་བའྱ་རལ་མཚན་ ངང་ལྡན་ཞིང་ཐདད་པ་ ་ཡང་དག་ པར་ཤེས་ནམ་པར་དག་ པ་ཐེབ་བར་བ་ བཾ ལི་ཕརེ་ཡོ་ངས་སྭུ་སའོ། འདེལ 








།ཡང་བདྲུ་རུབ་ཨེཁས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་བམས་ཅང་གཏོང་བ་ ལམོས་པ་དང སམས་ཉན་ཐམས་ཉུད་ཆརྩ་ཐིུས་ ་པར་ཐེད་པ་དང་ །ཟིན་པྩོ་མཐོསེཛོད་ཐས་ཅད་འ། 
.ི་ེ་ཁ་ ༨ ི་ཕ་ྱབངགནས་ཐས་ཐད་མ། ཨོངས་ས་གཏདུ་ཐ་དྲང་ རར ་ལ་8་ ལུ ད་པའོ ཅད་ལ རས ་ 
2 ཟགས་ལ་ུདལ་འཕངས་བད་མི་ནཞས་ པའ་ཡདྲ་ཏུས་གཏད་བ་དང་ །ནན་ལེ་རིའ་ཆེབས་བམས་ཅདའྔ་ཐར་བ་དང་ རྣུན ཆོཐམ་སོ་ཅད་ཡེངས་སུ། བ་པ མུ་སྭ་སུང ས་སུད་པའྒ་ར །གོག་མ་ གས་ང་བ་ཁུག་ཁིག་ ཱུ 
[སུཿདཔ་ལ་ཞིརྟིཊསསམས་སུ་འཇུངཤའ པའི། །དག་བའྩོ་རེ་བ་དྲ་དག་ འདིལར་ ལ་ཨ སས་ཅན་བམས་ཧ་དཱདཔར་ ན་སམས་པ་མད་བཛ ས་སྱ་པོ་བདབོྱ་ཤབ་པས ཆེ ་ ཱུ 
༣ | སི་མསྔ་ན་བམས་ཅད་སདས་རས་ ཐུནས་ཅད་ཀོར *¡ དཾ བམས གོ་གསར ད ོ་ །སས་ཅན་ཐམ་སུ་ཏུད་སྦྱན་བད་ 
¡ྭ སུསུ་གཏང་བ བཤནདཏུ་པཾ།ནྷཱཾཏཾས་པ། འདྲུན་དཀོན་མཆག་ཡོངས་དུ།གཏང་བདྡ་བུབག། །སུས་ཅན་ཐམས་ཅད་པོིར་མི་ལེག་པའི་བང ིས་རྲུ་གུད་།། མཅད་ལུཏེཿ ན་བཏ་ཀོ། ོ 
ནེ སྐཕབ་བརྩད་ག། ཏེ གུ་བ་ཡ་སདས་ུཧཿ ༡ཏ་ཆེས་ཐུམས་ ས་ཨད་ལི་ནུས་ཕྱམད་པན་གཞོལ་ཐས་ ཤོསུཊཾ ལ་ཆོརླས་བཅ་ཅིག་། སསུ་ཉན་ཐམས་ཊོད་༽་ས་འན་པ་ཅཤ 
ྙེད་པབདག་པད བསན་བས་གལད་ངོར དངུབ་སེམས་རཔའཾ་ཡེན་ ཏནརནི་ལ་ཆ་གད་སིངོ་ཡནཨྭུས་རོགསབཟླ་གུརཅིག་། མས་ནས་ནི ཡོ་ང་ 








$ 





གརོའ་པས། ། ཡོན་།ན་ནེ་ལོ་མའ་ཡས་པའ་སགས་དང་ལྔན་པར་གྲའཙིག་། །སྔམ་སྔ་ནྲ་ཐཾས་ཅད་ཡེ་ཤེས་དེན་བྫོ་རེཤིནྡ་ད་ཡངས་ ་ རར པེ 
ཀྱ་བཅོན་པས་ལྟོད་ཀུན་དེ་འཁབ་འ་འང་ ས་ད ་་ཾ ཡཤེས་འིན་པྩོ་མཤོནེ་ཏུ་ཡངས་པའི་མཐར་ཐུག་པའུ་།ཡེ་ཤེས་འ་པ་ཆེ་བྱས་དུག་གསམས་ བརྡ་འྲ། 
དྲ་ཏབོ་བརྩ་གུར་ཡག་། །སུས་ཅན་ཐྭནས་ཊདདེ་བཞིནུ་ག་ཤེགས་པའིཡེ་ཤས་དིན་པོ་ཆེ་ལ་ག་བསྩྱརས་ལས་རུན་པོ་རདུས་བས་སྨྱན་པའི་གནསྤ་བསརག་དྲ་གུརིག་སོམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅུད་བ་དང་པ་་ 
` <` < `༨\ བརླ་ཤ དྲ རླ ཀྲ 
དུག པོད་ཤེས་པཆ་བདུ་པའོ་མཛོད་ཀཆསའན་པོ་ཆེརབ་ཏུ་རྒུན་པ་ལུ་བོན་ པའ་རིན་ངོ་མདབང་པོ་དམ་བརླ་གུར་ུག་ཅས་དེ་ལཀ ུབ་སེས་དཔའ་སགས་དཔའ་ཆེནཔ་ངའཔརད་དག་ཡོངས་དུང 
ཧཱ་བད་བའི་ཆོ་། སེས་ཅན་ཐམས་ཧད་གཿམུ་རུས་ཅུ ད་པོ ཆཱ་རྣམ་ བད་དགོང་འམས གྲ་ེདབན་སས་དམ་བའོད་ི་ ངས་སྲུ་ཚགས་པརྡ་པ་པའུ་ལོར་ཡོངས་སྲུ་སོའོ། །འདི་ལྐར་ཡ་ངྲ་ 
ཤ ངོ ༠༥ £ ༠༡།"-: རད 2 . ༠༡ - (* མ་ = ༡ ོ ཡོ ི་ ÷ 
ཤྭཊ་ལག་བནས་ཅདྱ་ཀྱ་བུན་ས་ཤུན་ཏུ་བྱཧན་པ་།སྟཏ། ༢ དྲ་མྫུག་པྱ་ནམ་བར་དག་ཅང་མཐུན་པ མད་པའྱྱ་ཀིས་ལྡས་ཤིན་ 
ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བུའ་འདྲུས་ཀྱས | 


¦ི པདྩོརུབ་འམན་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ཧ་ངོ་ལུས་དང་འཞོ་ལིག་ད ུ 

བརྒྱུ །ཅནེ་པོ་ཆཾའྱ་ཧྱན་ ཧཱ་ཚོགས་རྣུ་ པ་ཐ་དད་པ་པེ་བ་ཁུག་ཁགི་བྱརཱསོངྲ་གྲས་ཤིན་ཏུ་བྱ་ཧན་པ་ ་ ཐེས་ཧན་བསས་ཏ  གརིང་ྨ་དམ་པངདག་ ཁོ ད 
འཇོག་ཧན་ཀ་བདུ་ པ་དང་སངས་བསྲཏུ་བད་པ་ཐས་ཞདན་ ནཾ བི་སུ་ཚུ་གསུ །སྤེལ་སཙན་དུདགུ་ཐརཔེདགདྱི་བཅ་ ་གས་ན་མ་པ་ཐ་དད་པ་དག་ ཨས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་ཧཱན་པརབ་བ་དང་། 
དངསྦ་རྒས་ཀོ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཟབ་ཏུ་དགོད་པའི་ཡོར་སྨྱནེ་ཞེང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་ཆེ་རྒྱན ་ཨུ་གཏདས་ཕང་དག་པར་བསུས་དའ་དག་བབྲིར་ཁ་དེའག་གཞང་ལར་ཡོངས་སུ་ས། །སྔ་མས་ཅན 
ཤཱ ཊཱུ ྦ རྨ ? \ ༣ 


ཟླ ཀྱིུས་ཤོཏན་པརྩ་ཧཱ་ཡིག། །སེན་ས་ཅུན་བམས་ནད་དསོད་ནམས་དྲ་དའི་ལུསྟན་དུ་དདེ་ །ུས་བྱ་ནྭ་ཀས་ཤིན་བྱན་ད་བུ་ཅིག་། །སེམས་ཅན་ཐསསུ་ཅད་ཡུས་ཀི་ཡན་ལག་མང 
༩ ༼སི་ག་ན་པ་དང་ཝུན་ཞང་ །ུས་ས་ཚནྱ་གས་ཤན་ཏུ་ནས་པར་དེས་པ་ཕུན་སུས་མགས་པའླགུ་ཅག་། །སམས་ཅན་ཐུམས་ཅན་་བདད་པ་སང་བག་པར་བ་སི་བད་པའི་མཛོད་དང་ཝན་ཞང་ཇིག་གྱི་མན་དཔ་ 


༡༢ 


༩77 † 








། ཀཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱོ་རོན་ནམ་པར་དག་པས་ལྷ་དང་བརསའ་འཇིག་དུན་གྱྭ་རུན ལེག་པརྱ་གུརདངག་། ཀསསུཅ་ན་ཐམས་ཉད་བསོད་ནམས་ཀྱ་རུད་ཀྱི་མཆོན་ ནམ་པར་ད ཞིངཚན། ཇེ 


'ཏུ་བྱརྐན་པརྩ་གུའཅག་། །སེམས་ཉན་ཐམསཅད་དབངས་ཀི་ཡན་ གུ ལག་ཞྐགིངའཤབྱིཞེ་ཀ་  ་ ༈ཛ རྱིས་བྱ་ཧན་པའོ་དབངས་དང་ལྡན་པརྨ་གྲུར་ཅོག་། །སེམས་ 
ཅད་སདསྤ་རྭགྭ་ཀཆསྭ་ཀླ་ཙཱུལྱ་ཀླཾ་ནམ་པར་དག་པས་འགྲ་བ་ཀུནས་ གུ་ཐར་ཧིད་ཉི་ང་སངས་རྐྱས་ཀྱིཿ སྭ་ཐམས་ཧདྱ་ཏས་ཚོག་ཡེ དུ་ཞོང་བར་བྱསན་པ་དང་ལྡན་པར་གུར་ིག་། །སཱཿ 
ཐམས་ཞད་སསྦ་ཧཱས་ཀུན་ལ་ལྟ་བས་སྟོསསུ་པའ་འཇུག་ང་སེམས་ཀྱ་རྱན་ཀྱེས་བརྒྱན་བར་གྱུམཿིག་། །ཉ་མགཅན་ཐམས་བདཆསྭ་མང་ག་བཟས་དུ་ འི ན་རས་ཀོད་འབྱ་ོང་ 
, ཐམཱས་ཀྱ་རྒྱན་ྱས་འབ་ཏུ་བརྒྱཿ ཕརླུ་གུཉ་ྲག་། །ཞས་ཉན་ཐམས་ཅད་གངུས་རྒྱས་ཀྱིས། ཁི ས་པ་སམས་འེ སྭ་གིས་ཡ་ “པར་ག ་པ་ ན་བྲརྩབུ་དུཧྲག་ ༽ཏེ 
ཆུཊ་སནས་དཔའ་སམས་དས་ིནསྲེདས་ཀིསན་དགས་ས་གས་ ། རར ཐྲ མསེ་ཅདྱ་ཀལོཞནོ། སི 


རོ 


7༼/% 


772 





[ཀརྒྱན་ཡེངས་ཿ ་ ་ཛྔགས་ཏེ་ །སམས་ཅན་ཐམསྲུ་ཀྱ ༣ ༣སེ་ན་། ངྱ་རལ་དང་༔ གགས ་པ་དང་་ དྭགས་པྲ་སེད་པར་ ་ག་བའི་པོར་ཡོངས་སའ་། །འདི་ ༥༠༥ཡ་ང་ཀང་ དྲ་ཆུབ་སེམམ་ དཔའ་ས ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ལུག་གི ]ཱ 

སེ ར་དབང་སྱུ་དྲ་ །ཅད་ རྨན་དང་ཿ གནུ་གྲ ཀིན བཟད་པ པ་འཾ་ཡོངས་ གཏང་བ་དང་། མ་ངོན་པར་ རྱ ཅན་ཐས་ཅུང་ལ་ ཕན་འདེགས་བ་དང་ །ཱས་པོ་ཨྱ་དཔར་ ¦= 

ངས་ན་གཏང་བའ་ ་ནོས་བཱར་འ འཕེལ་བརུ་བེད་པ་ དང་ །སྤན་པས་ བླསོས་བའྱུ་ར། བ ཡུཾ་ངྲས་ ་་སུབན་དང ཁའི བཏུ་འཇུག་པ་ དང་ ། ཧཱུན་པའི་ ཡེ ཡེ ཤུས་ལ་རབ་ སེབ་ བ་དང་ །ཧྩེན་ ‹ ལེ 
་པས་ཡང་དག་པར་བྲས ཕུས་པའ་ངེག་བའྲི་ཆོ་བ་ དེ་དག་འ འདྡེ་ལར་ལྕོད 


༽༦ 
བ་གཏད་བའི་དབང་པ་ཡ་བཊ་དུ་ ུ་བྷད་ ང་དང་ |སྨྱིན་ཐ་ གཏད་བའྡོ་བ་ རྩནིནདད་ ནི 
ངཱ ག་ཚོན་པོ་མ་ཡྲང་ ར་ 
ུཚ་ ཤི ཅི ༼ ཟསུསཡདྲ་བམས་ ༥ ཅད་མཉེན་པ་ཧོད་དུ་སུངས་རྱས་ཀྱི་ཆས་ཿ ཐུམ་ཨཱ་ཅད་ི 8 ` ཙ་ན ནཾས་དབང་སཱར་བསེ་དབང་པ་འ པོ་ཐྲམ སང་ས 
ཀྲུ རྱ །སཱས་ན་ཐནསྭཏྭདཱ་ ཡུ་ཤེས1 ཀ་གཙུག་ ག་པ་ 'ལོལད་ཏུ་ཝོནེ་པ་ ཐཾ་བ་པས་ ༥པཱ་བ་གཙུག་ཏརཿནྱ་གིཿ ནྲ་གི་མག་ད ནཱ གོ ཤམ་ཡུད་འགེ འག་པ་ཀྱུན་ག་ ཡེན་ཏན་བཱ་སཱའ 
སྭ་ཁུག་བ་བར་འོས་ཤྱིསཤེས་ རན་པ ་ཆའམཆོག་ལ་ཡོང་ 
ོི ' 


འིམྲ་པ་ཕིན་ པའ་ཤེས་ འནེ་པ་ཆེ་སུཆོག་གཟ གས་སེས། ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ཡྔང་དག་པར་སད་པའ་ ཅྭ་གོ་སམ་སྭཾ་ཏ ་འ། 
དག་བར་གནས་་ པ་རྱུ་བུཊིག་། །ཙན་ཐནགད་ཆསྱཀ་སོད་པདབད་བ་བདོ་ རནྣེྲ ཊ། ར་བ ཀུན་ཀྱིས་ལ ངོ 


[ཡུ །ཡེཤས་ཀིརོནི་བ་ཆས་གོརབདབྱན་པ་ྱ་གུ་དཅོག་ ། སི་མས་ཅ་ནྲ་བམསུན དིརན་པའིབའ་་ིམཔསརསཀཆོ་ཀི་བསཅདྲན་པརྭལ་བའ 
ྩེ་ཤིནཏབཙ་པདང་ནཔྱ་དཅོག་། སམ་ན་བམ་ཁད་ས་གསརོནཔ་ན་དམཆསེང་རསཔའ་དགཔ་དབྲས་ནཞིངནབས་བྱ་ྱིནམད་པན་ཨིམག། དུགབན་པའ དོས། 
4! ཏཾ ླ་་བ་ག་་།ཞ་ གཞ དད བརའདྲོམ་བའི དང་པ ༡། འབད་པ སསད ཆོསྤ་ཀྱི་སགས་ 
ཨའཡ་ ཨ་པའ་དག་པའྲ་གུར་དཅོག་ ། སེམསྭཊན་ཐམས་ཀྲའཾ ཅདམུཁེན་བ་འད་ཟིལདཀིས་ཨིནནཔའིུ དབརབ་དྲུ་ཐེབ་ ཤི རྒྱལ་པའིམ་ཆོགད དམ་པ དཅིགཅས་ད་ལར 
དཾ་ས་ཨས་དབབས་མ་དཔའེནབཉོད་པནདང་གྱུ། ག་གིརོན་པར་ཡངས་ གཏང་བར ། » ་ ཐམས་ཧདཀྱིས་ཡེ་ུས་མཆག་གིའ ངུང་གྲན་ 
་ ནྣམཱ་པར་དག་པ་དྭང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱིཊེད་པ: ན་དང་ནབ་་པེཆའབདྲུ་ཕབ་པབ་པོང་ ་ག་ །འདྷི་ལུར་ཡད་བང་ཆུབས་ས་དཔབ་སེ དད ོ་ 
མཆོན་ཆས་བཉིངས་པའི་སེམ་སཅན གས་བ ཨུལ་གཏིམ་གིས་བྷསའབ་ །  ཤིངེ་སྒྲོག་དང་ ། ལྕགས་སྣྲཾག་དུང་ ད ང་གིཐཙེབས་བཅིདས་པ་ ། ལྲུས་ལྕགས་ཐག་གས་ 
¡ཏགས་པ་ ། སྔམ་པཾེདྒབིུཉ་ཁ་ནྱ་ད་བས་ཛུཉཞེདཏུམན་རདཔ་ | སྐབས་ཀྱེདཔར་ལུང་བབཀྲེས་པ་དང་ སོམ་བས་ཉེན་བགྲས་ཉེདཔ་། ་ 


ཤི 









༼ཅོད་ཁིབས་པ་། ཤན་བླན་ཡགསཱཾ་སྲོག་གས་སྒྲགས་པ་ན་ ཡུདག་མཐེང་ནག་ཧངཆུབ་སཾས་དཔའ་ ེརཉན་དང་། ྒྱལ་བོ་སོག་བཟབས་ཀིས་ཇལར་ཧད་པ་བཞིན་ཏུ་ །བདག་དབའཁོདདུ་བཅས་པྲ་ 


ཤཞོས་།སྨཊ་དང་སྣན་པ་དང་སྔེགས་ཀཉྣ་བོས་ཡུས་ནད་ཡད་བརྡ་བས་ཏ་།ཕིད་བ་དང་ཡད་ ཤཾ། སནནཱ་པོ་ར་ཐོས་པནྡ་བྲས་ཏེེ །དགའ་བའི་གཏ་གོས་བགེ་བའྡ་མ་བལ་བ ཌཱ 
རྒྱས་ཀུ་ཊེསྟན་པ་ལས་ཚྭ་ཉེམས་པད་བདོ་ དེ་ ལྟུར་སེས་ཅན་མཐོན་ར་ནས་བཀི་བུས་ཡང་དགུ་ཐར་བདུས་བརིདག་བའྩསྱ་བདི་སར་འོས་སོ སའོ བའྲིས་བ་འདིས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་སད་པའི་བཅིངེས་པ་དང་།འྭུ་ 


¬ ༠ ༄་ < ཅུད ཀུྱེཉུད་དྱ དྱ /ྭ མཱ ཅེ །།སེས་ཅན་ཐམས་ཅད་བག་ལ་ཏལ་བཤནེདྱ་འ་བཙ་བ་ས་ 
ཀུནནས་འཁརོ་བ་དང་ཚོ་བར་བལ་བསུ་ན་འགེ་པའ་སུན་པ་དངདབྲ་ འབི་དང་། ལང་ཏག་ནམ་པར་བྱསལ་ཧིང་འབ་རིབ་མད་པོའ་ཡེཕ > 

ལར ་ལཁྲིལ་ རེ རེས་མངགལཔལཔལཔལསལསཔལས། རིར ༣ རའི་བས་ལ ་ཐའ་ཕེ་རེལང་ 
༼་བ་ཡི་ཤས་མཐུར་ཐུག་པརྲ་གད་ཏེ་། ཁམས་གསུམ་པའི་བཅིངས་པ་ཐས་ཅད་དང་དལ་ དིས རརེལ་འད་སཡང་འི་འ 


་ེ་པབབ་ིཉནམངས་བྱརདཔབས་ལཤནི་ཏཊས་པརྱ་ཆཱབ །སེམསཅོན་ཐམས་ཅད་རོམ་སམས་ཀྱི་ག རྣམ་པར་རྒྱུབ་ཐམས་ཅད་ ། ཡངདག་པན་གཞོས་པའི་ལྔར། 





༄༠། །ཛིའ་གཡོ་བཏད པའི་ཡ་ཤས་ལ་ཡང་ད ྲ 
ཤོ ནཁནས་གསུམ་ཐརས་ཧདདོརགས་ར་ཡེད་ ད་གས ཤང 
ཌཾ ཤཤོ་པས་ཧད་ཐ ཆ་ཁ ས་ཐམས ཉད་ལ་བཏང་པས། ལག་པ འབནླ་པ་ ་ ཀེ སམས་ཅན་ཐམས་ 

༨ ྲ པྲུ 
ལགས་པས ་ པག ། སས ི་ོ ས་ས ་ 
ཅན་པ ར་ཨ [ ་སམས་དཔའ་ནཿ ཧ ས་འ རེ ་ ༧ 

ང སྐམས་༦ན་ལ་ལཞོག་ ་ 


ྲ་ རི ཏཱ རི་ག ཤགཱསྭ་པ་ཐྲམས་ཏད་ 
" 










་་ 5 ཡད་མི བབ; ངས་པ ༦ 0 བརྩ་གུཟད་ཅིག་། ། ཧོ ་ 












་ད་ཆོསྱ་ཀྱི་འིུཿས་ཀྱིས་ཀྲ དམཔ་འའི་ 
ཐམསྐད་གན་གིཁམས་ཐམསཔདདའགའོ་ གོད 





གོདལ་བའིཉའ་གསནདུབི་ཙི་།།ུགབསྡལ་བཀི་རྣམཔ 0 ་ ཐའ ི་ི་ ་ 


"༧ ཐའ ཡ་ཡ ་ ` ཙཿ 

ུས་བསྐོར་ཅིང་འཛ་བའི་གིང་དུ་གཏོགས་པ་སྣུ་ཚོགས་ནས ་བཤལ་ཞེང་བཀུ་བ་ ་། གཉིན་བཞས་ཀི་ཧུད་དབའ་ཛའ་བཞི་ དདང་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བརླུ་གུད་པ་ ། ༢ ༢༠ 
` ཅང་གཤགྱསང་ ། བསལ་ཤིང་བསྒུང་བ་ལ་བ ན་པུ་ཡུསྲ་ཐུམས་ཅད་ཀུནནས་ཀླགས་ ༢ མ་འབར་བདླུདདདུདི་ དེདེར་བ་འམ་། སུག་བསུལ་གྱི་རྣམ་ པན་སུནཔ་སོ་བ བདཔ་ཐམ །ཨ་ཅད་ཀིས་མི་ 
།བད་བར་ཧ་བ་དང་། གཅེབ་སྐ་ཚོགས་བླུམས་ཅདང་ ཀག ་་ ཤྭ་བ ཡང་ག དནོ། དོལ་ཤང་དབྲ་སམས་དཔའ་ 
སྤམས་དོ འཆན་པདེ་བསུད་ ཛ་ པས་སུ་གཏོངས་ ། ཅཱི་ལྟར་ཧཿ དང་ནུབ་སམས་དཔའ་མེ་ ༤ འཁཕམ་པ་དང་། རྱ །ཏད་པར་ཁོགི་པ ཅིལཱརྷ་ཐ་བས་། 
དདུས་ཡིན་པཞེ་ཤདནུཔ་ས་མུས་དོཔའ་སམུས་དཔའཆིན་ པེ་གཞན་ ས་ཀུན དཔད ལུས་གཉོང་ཞིང་། ག་ལ ི་ཚོ་བབྷ་བམ་ཅདཞུས། 
ཨུ་ྱུནད་ང དགཞེན་དུཤྱུ་གཏོང་ཞང་ཧད་ཏིངཆག་འདྲེ་སད་དུ་དུའོ་། ] །ཏུད་ཀྱིས ་ོ་བད་བ་འདི་དག་བདག་ལྱུ་གི གྱེས་ཤིག་། ལུས་བཛུ་ེངས་སུ་བཏང་དས་པ འའ སག་གཅད་པ་ ར་གྲས་ཤག། 
བད. ་ ཡ་བི ཁད་ཀིད་་འདུ་ལ་ཅེ་གས་བཟོ་བདོ་ད་ལས་གཟས་ཞད་པའྱི་གཟདདུ་གག་བསལ་གྲནམ་པར་གཙ་བྲབམས་ཅདོས་ཨིདེབཅུ 
ཉོགས བཱ ཨི་སེས། གི་ལུས་ དགགས ་མ་སྲུ་བན་ ཉཱ མུཿ མཾ སིན བདག གགོསནེ་ས 













༄༠། །ཤུནཐྲམས་དདཱ (དུཆིགས་ཏེ་། ] འགོ་བྲ་ཐམས་ཅ ཐི 
ེ  རསད་པུར་ཧ་བ་དྲེབས་ནས་དག་བའྱིར་བད་འ བ་ཝཱར་ཡྲངས་ ཅཱ 
ཤཱ ཅིགགམགོ་ཧཱུན་ཤོམས་ཏད་སངསྦ་ཧས་ཐམས་ཅད་འ་༥ བ་ཡོད 
༩ སོདཐམས་ཉདྱ་ཀི་ལུམ་ ལས་ཡོདྤུ་སུ་ཞས་ཏ ྟ །ཞུཇ ེ 
ཞུགས་པུཊ་། འཚོབ་བྲམན་ཅདི་ སྒབནའབཏྱུ་དཱ་ 

དྭགས་འཇོགས་པ་ཐམསྭ་དུད་དང་དའ་པརྱ་གུསདིཅག་། །སེཿ 
ཅད་ལས་འདས་པུའུ་བུ་ནད་ཏག་ ། །སམས། ༣ ུ་ཀེཤདེ བ་བ 
ཀ༩ཏད་འབི།། ཁ་ཏ བུརརྱད་ཉོད། ། ཀ།ཀྣ་་ 









མསྭ་ཏཱན་ཐམས་ཧད་གཞན་གྱིས་གཙཾབ །ཤི་བརྭ་བུང་བས་ཡུ། ༦ ` 
ཉདན། ནད་པ ་ ཅའ ་ ་ རྒ་ 


དའུ 


༨བསུང་བའི འི་ཧིརྡ་བམས་ཅད་མཁནད་པུ་ིད་དྲུ་སས་ ་ སུ 





>; ; 


གུའིང་རོ་འུབནད་པ་འ་ ཁེདདུ་ཀྱི་འཛགས་ ཕ་དུང་བགུ་ཚ་བྲ་ཐམས་ཅུད་དང་ ལ་བ 
` དྲ་ཨུད་པའེ་ཡུཤེས་དང་ལ པས་པར་ཆུཅིལ། 







ཟེ ས་ །སམས་ཅནྲ་ ཅད།ཁནམ་ཐེ་ངྲ་སྲད་པའ་ལབ་ ཡུ་ཡང་དག་བར་ 
ན་པ་འི་སང་ག་ རྲས་ཅད་ ཧ་པའ་སམས་ ཅི 
ཇགས་པ་ཆེད་ བའ།བང་པར་ཤུགས་པརྱ་པུ་ཚད་ཅག། ཀཀ ཅས ྐ ཅེ ཆ་ཁབ 
།བའྩཾཆ་ ་བདེ་དགོ་ག་གས་པད་བནག་ཏོད་ཀེ་བ་འདོད་བའབ བསལ་ ཀྱུན་སཱང་བ་དང་། སསཿ་ཁ་ཨ སེ འ་པ ༥ ཡོང སུས དའ 
དངུ་ཤྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས དཔའ་ཅན་ཕློ ལས་ག རོའ པུད་དང་ཐར་ཁུག་དུ་བཅས་པ་བླསབསན་། འི 
རས་པ་ཤིནཏ་འབག་ས་པ་ དང་། དེམ་ཡིན་པའ ཤངྱནུབ་སེ་རས དཔའ་ག 
ཐིར་བག་དང་ གུདུ་བཅས་ཏ 


ཞཱ་དག་གིས་ཇི་ལྟར་ཏེན་པ་དེ་ གྱུགན་ རིང དོང་པསི། ལོ དབའ་སྲན་ལས། 

ངོ །ྭདེ་རཱུཧན་ཡ་ ༨ ༤. གོཏ རོ (པོ ཚིག་དག་བག 
རངད་བ།ངད་ 

ལི་ཤི དམ་པ་ གས་གཡིས་ིང་། ཤ༡ནུརཤེག་བདག་གི་མྣགལ ཞིན 


ས་གཤུག་ཕུད་དང་ཐེར་བག་དུ་བཅུས་ སནས་། ངུརབ་སེམས དཔའུ་འཛས་ 
།ཡད་མི་འབུགས་པ་དང་། དད ་ ་ོ་ ར་ 


༦ = 


༄ུཊ། ཤ།དང་ཐམས་ །ཅད་མ།ནད་ པ་ཤིད་ ཀེ ཡད་དང་ ། དབ། པའི་ ཡེད་དང་ ། དང་བའི་ཡིད་དང་།༣ རགས་པ་ལ་བ 











































༨ 
བཅོན་པའེ་ད་ཤས་གྱུ། ུདཔོརབགད་བཅསཔདེ ་ 
ཤ་བའཾ་ཚ་། གུཏུག་བུད་དང་ཐེར་པག་དུ་བཅས་ ས་ད བུ།སཱ་། མགོ་ལས་ཕབནས་། ས་པ ི་ོ རྨ 
ཌོ ༈ ཐལ་མ་སྒྱར་ཏ་ ། འགས་པ་དང་། མ་ཧྟན་པཱ་དང་། དྭ་སརྭ་བཱང 'བ་རྱད་བའདོ། ཀྲ ་ ད་པ་། །རྔུས་སུ་དན་པའེ་ས ་བསན་པ་དང་། དག 
བསམ་པོ་དང་། ཚས་ཀ་ཡེངས་སྤུ་དུས་པ་ལི དའ པེ་དང་། སུཿ སུགབསུལ་བ་ཆོར་ ་བས་དངསུ་པརྱ་སི་ ་ི མདྱ་ཀོ་དབ ི དང་། པ་ ་ 
ི་དང་། པ་དར དན་དང ཚབ་གཅོགས་ ༠༠ གཟག བུད་པད་དགལཟས་ཅདཔིཏགགསོ ༠ པས་ད མ་ཀ ་ 
ད་ཨཱ་ཉེནོ་པ་དང་། དྭ་ལརྱ་བུང་བའ་ཐམས་ཉད་དང་ །ུད་ཀི་ནུལ གཅིག་ཏུ དཔ་གཏུང་བའི་སམག་དང སྣ ་ རཆ ཟི ¦ 
ཧཐ། མས་དཔའི་སྲུད་པ་ལྕག་པ་འི་བསམ་བའནམ། པོན་ཐེབ་ གཞན་བ སི་དེངེཧྭ་འཛུག་པས་  ཿ དགེ་བའི ས་དན ཏུ གཅུག་ུ། ། 
བག་དུ་བཅན་པ་མག་ལས་ཕག་ ག་ས དགར བའི་ཚེ་ གཉི 1 སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བད་དུབ་སེམས་དཔའ་གཅུག་གི་མཆོད། 


', ` ”ཀ་༥)་་ྨ ༩༢ ˆ 






ཉེནདུ་གླུརད་ཏོ | གཞུག་ཏོར་ལྟར་མི་སྣང་བར་གྱུནུད་ཅག། །སྣམསའན་མས་ཅད། དོ མས 

ྟ་ཊན་ཱད་ཅིག་ ། སེམས་ཅན་བཟོག་ཏད་ས་སུག་ཅིང་སྲ་མཚམས་ལགས་པ་དང་། སྐཱ་སྙམ་པར་གྒུ་དཅག་  སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་མ ལེགས་པ་ལས འདྲེ་ལེགས་བ སྲ 

པའི་སྒྲརབ་དུ་འཇམ་པ་དང་ལྡན་པརུ་གྱརད་ཅིག་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཏདྷ་ཀཱ་དགུའ་པ་འཁིལ་ རགཡས་ཡོགས་སུ་ཁའིལ་ཅིངདཔལྱ་ཧཱིཧེ་འུཔ་ཀཤེས སླ་ད་ལན་པརྱ་ི། 

ཡར སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏེན་མོངས་པ་དུང་། ཉེ་བ ངོ སིམ་བསྡ་ནམཔར་ཁདསཞིང་།སཅངས་ ` ྱིམཆན༡ད་འན་པ་འྱི་ས་ཐེབ་པརྱ་ཧུར་ད་ ཀི ་ 

སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཝེགས་བཅུ་འི་འཇུག་ཅེན་དུའག་ བྲ་བམས་ཅདྱ་ཆུས་པར་རང་གེ་སྐ་ལས་འདོ་ ཟེརརབ་ཏུའ ར་ཧུརད་ཅིག་། ས་ལས་ཅན་བནས་ཅད་སངས་སྒྱས་ ༤ 

_ ཀྱི་དབུཿཤིནད་ཏུ་རྣམ་བར་དགུ་པ་ལྟར་སྐྲ ཤནད་ཏུ་མཛེས་པར་གུ་ནད་ཅག་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སམས་མ་ཞམས་ཤིང་། སབས་རྒྱས་ཀྱི་དབུ་སྒ་དང་དངུ ཆནས་པ་ད་ཝཱན་པས་ ། 

ཆེད་རྟན་དུ་འེསོ པའི་སྐྲ་དང་ལྡན་པར་རྒུམད་ཙག་། །སུམས་ཅན་ཐུམསཅད་སབས་རྒྱས་ཀ་དབུ་ལར་ཆགས་པ་མུད་པའྡེག་མཛེས་པརྩདེས་པས་ཡུན་པ་པ་ དོ ༥ 

ཅེས་དྭ་ལྟན་ཧྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆ ན་པོ་གཤུག་པྲུད་དང་ཐོ་བག་དུ་བཅས་པ་ཡངས་སྲུ་བཏང་བས་ ། མང་དྲུག་པར་བཟུང་བའ་ ལྒ 


༢ོ་གྲཞུཌ་བའིཨངོད 


ཨྱོ་ཆག ས་པ་དང་ལྡན་པར་རྱུ་ནད་ཅག 
































། །དགེ་བའྱིར་ བིདག་སསཅན་བམས་ཿ ཅདྱ་ཀྱིས་སྭ་ལ་བའ་ཤ། ཞེ་བའི་སམས་ཡོངས་སྲུ་རོག པར་བ་བ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་འྭ་སེབས་བ # ཤྱ 
ཟེ ཅེ ས་སུ (འ།།འདི་ལཱར་ཡངུ་ཤདནུབ་སར སམས རིོིང་ ཁུ ངཱ བོསེམས་དམའ། བཱ ནད གིས་ག ༩ 
བང་ནུབ་ས་མས་ དཔའ་རུད་ཤིད་པ་གཞན་དག་གི གེས་གཏོང་བྲི་ ངུ ས་པའི་སེམས ལེ སྭ ¥ བི ོཾ་ང་བརབ་ བ་པའི་ཡིད་ | 
ཀ་གནས་དང་ ། བླན་མྱད་པ་འོ་སུ་རྒྱས་མངོན་དུ གྱ་རད་ཿ ཡིདཀྱི་རྣམ་པར་དང་། ། མངོན་པར་ཤེས་པ ཅདྱཀི་མཐར་ཐུག་པའི་ འེ་མངིས་སུུ་སོ་བདང་། ཕྲས ་ 
ི་སེ་མཆེད་ལ་ ཨང་དག་པར་བཏང་བའི་སེམས་དང་ །ད ཱ ེ་ཐང་དུབ་སེམས་དཔའ་དངུསཉམ་པ ས་པའ་ རི དུ ལར རི ཞེ་སྭང་མཱཿ དྲེ 

གིས དད་པ་ཆོ་ཟླེོག' ས་པའ་དབང་དང་ ད་། སློདུབརྣམས་ཡ (ནའ ཡེམ ནསུ་དང་། ། ས་སྭུ་ཧྭསྭ་ཀུ་སན་ལ་གཞལ་བས ་བྲང་དུབ་སཿ བ་ མས་ཐེག་པཆུན་པོ་དང་། ཤུམས་པ་ད 
་ དབུང་པདུག་ཤན་ཏུ་སུམས་ཿ རྣམས་ལཉྱི། བན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ ཡང་མིག་ཡེབས་སུ་གཏེང་ཞིངེཆོས་ད་ ས་པྲའེསུམས་ཀས་སྲེང་བ འདེད་པ་ 
།ད་ལ་སྙིན་་ཚཏཅངམཆདན་གི་དནོ་ལ་འཇུགཔ་དང་། ཚིས ཀཀ གྱསུད་པའི་སུད་པ་ 
































ˆ ཡས 


ཟི སིབ་བདང་ཁེ ཚོགས་མཐོང་བས་རྔ་ཤི་དྲགའ་བྱ། ྩེ ཀད ༽ ༡ ཧཾ་བྲསངས་པའི་བོ་ ༢ 
ཐན ། འཇ་ག་ཏན་གྱདགའ་བ་དུང་། འདོད་པ་སུ་ཚཾགས་མ ང་བས་ནང་གེ་དགའ་བུ་ཁྲོད་དུ་ནུད་པར་བེད་པ་དང་། ཧཿ བསམས་དཔའ་དགའ་བྱ་སང་བར་བེད་པ་དང་། ཅེ་བླསངས་པའ་་ 
པས་ཁ་མེ་སོངས་པར་དེད་པ་དང་། མི་གཞིས་པའི་སྙནེ་པ་རྡེས་སུ་བསྡངས་པ་དང།རྫམ་སེམས་མྲད་པས་ཤིན་ཏུ་ བོས སྒོང་བརྣམསཀྱིས་དངོས་ཕཅ ས་པ པུ 
|, \ ༦༤. ༤༨ = ༢༄༅༤༨ ྭ ༩ ཆམ པེ ༤ ` 
གད་དྲང།ག་བརེ་གདེདག་འདེཆརཡང་ས་ས་།དེབྱ་ཆ་བ་འཛག སེམས་ཅན བཟུ་ཅདལ བ་བམསཅད གི་ག ཅུད གཔ་ད ར་ག སམས 
ཉན་བསས་ཅད་ཨངཤས་ཀྱ་མཛོད་ཤིནད་ཏུ་ཡངས་པས༡  རཱས་པ་ཆུད པའ་མག་དྲུ་གུ་རད་ཅུག་། །སམས་ཅན་ཐམས་༼ ང་བྱ་སཾ་འཕོག་པ དོང རཞིང་འིའོ ཧིགྣ་ནམ་པ རུང 
བ་ཡུབས་སུ་གུབ་བརླུ་བུཅད་ཡིག། །སེམས་ཅན་ཐོས་ ད་གིའོའ་བོ་དངུ བ་ཤིན ཤིང་བ ིག་ས༽ བ་ཀ །སེམས་ན་བམས་ཅད་ དོ་ 
གུགས་པའ་ཡེཤེས་ ཏྲིརེས་སུ་འདོངིེཆསྤྱ་ཀིམིགའབ་ུབེབ་པརླ་གནད་ཅེག། །པས་ཅནྲ་བམ། ཅད བ་བུརས་ཧ ནམ་པར་དནོད་བས་ཤེས་རུབ་ཀི་སུག་བོབ་པརྡ་ པས 
སེམས་ཅན་བསུས་ཅད་ཆོས་ཐམསཉད་མཛོན་པར་འཚངྱ་དབར་འི་ཙར་། སངས་རུས་ཀྱསྙན་དང་ལན་པར་བུཌདྲ་བུ།། །སམས་ཅན་ཐམ ཅད་ཆགས་པ་མད་པ་འི་མོག་གསབ 
/§་ཀུན་ཏུ་ལ་བའ་སྱག་དང་ལྡན་བར་གླུ་འད་ཅག་། །སམས་ཅན་ཐམས་དེ་སམག་ཅན་ངོ་ཁེམས་ཡཛས་ུ་ཤེསང།རཔརབཡད་པའི་ཡིག་དཔསགཔར་བཅས། །སེམཾསཅན ཐམས་ཅད་ 









༥༠༠ །སྟོབས་བཏུ་མངའ་ བའི འིད་བཞིན་ གཤིགས་ པོ ཡིནད པས་བསྒྲེབས པོ ° ག་ དང་ལཱན་པར་གུནད་ཅགཅས་དེ་ལྟར་ ཧང ་ རི 
ཐོ བན ཐམས་ཅད་ནཏེནད་པ་འི་ཚད་ཀི་ཆིག་གི གི་ཆོས་སམས་ཧན ཤ་ཐམས་དྭསབསྔས།བོ ལུ་ཤེ་བའ་བ་གེད་དོ།། སེམས་གུས་གསས་ད =: ་ སླ རོ 
%, ཤབ་ །ཐུམ་པ་སུམ་བཞུ་བདུན་ པའ་། འདི་ལ ཉར་ཨྲང་ཧྭང རུབ་སམས་དཔའ་ མུད ངུ རྭ་རུལ་པེའ། པ་གའད་ སེས ་ོ 
མདུན་པ་ ད་པ་ོག་ག་གིས་ལས་ུ་ བཏང་བ་བ། ། . སྲང་པཤྲེ་བར་འཇོས་པ་ལ་བང་ནུབ་ ང ་ འའ ངའ ྲ་ིི ་ ཏྫོ 
སུཌགས་དང་ལྔན་པརྱ་བུང་བ་། སཐས་་རས་ཀེའགས་ སྭུ་བུང་བའ་སྤན་པའི་སེམས་དང་ རས 
ཅར ༢ ་ ་དདུང་། དང་པུ་དུང་། ཡེ་ཤས་ད ༥ ད་ཡ 8 ས་གས 
རྒྱས་དུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་བྭལ་བོ་ཟབ་ཏྲ་ཐོག ཏྲུ་ཕེབ་པཌ་འང་གི་ལུས་ཇག 
བའིསོམས་དང་། དང་པྱ་རཔཤིནད་ཏཞིབ་དང་ །འབྲ པཿ ུ 
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¿ུ 2⁄# 


ལོ་བ ེ་ཁེ་པས་པ དོན་ལྷ་ནམ་པར་ངུས་པའེ་ཆོས་དང་ ། འགོན་པ་བམས་ཅད་ཏེ་ལམ དག་པ་དང ། ཆོས ངང་ཝུག་ མེཤས་ 
ས་པ་དང་། རང་གི་ལུས་སེང་པེ་ནིད་པ་ལས་སྙེང་པྭ་བོང་བའྲེ་གྲས་ཡེངས་སུ་གཏང་བའི་ཚ་ བ་བ གངས་ཏང་བས་པ དག་པར དང་འེ་་བྱརབདེ་ལར་ཡེངས་ས་ ཡཾ 

ཱོ་སྟ་། ཊག་བའྲེར་བ་འདིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྒ་རྣམ་པར་རིགེ་བརྡ་ཐ་བ་ལཆགས་པ་མུད་བའྡ་རེམ་བ་ འདོ་ཅིག་] །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་སྲ་ ˆ 

ས་གས རླ བླསབས་པ མད་པའྡེ་ར་བ་དུང་ལྡན་པྲརྲ་གུནདཅག།། „ ༽མས་ཅན་ཐམས་ཅད་སང༽་ རྒྱསཀི) སཱན་པ་དང་ལཱན་པས 

རྨ 1 ༨སཾམས་ཅན་ཐམས་ཉདྲ་་བའི་སྐེ་མཆད་ཤནོད་ཏུ་བྲོམས་ ༼བསྨ་ད་བ་ལྷ་རམ་པར་དུག་པརྦ་གུརད་ཅིག་། །སུམས་ཅན་ 
འེལ ` པུ་མདཔའྨེད་བདཔ་སགའམཆུ་ག། །སེ །སཅ ནྲ་བམས་ཅད་སུ་སྤུ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་གསུང་ཁདདྲུ་དུད་པའཔྲར་། །ཆོས་ 

ཉོོཿ་ཉནྲ་ཐམས་ཅད་པིར་ ང་ལཱན་པར་་རུཿདིག་། །སོམས་ཅན་ཐུམས་ཧད་བསྣེབ་པ་ཆིད་པའེ་ལས་ནམ་པར་རིག་པད་ཧ་བའོཡིར་གནས་མད་པའྲི་ན་པ་དང་ལྟན་པརྩ་ཆུརདེ་ཅིག་། 

མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཙོརི་རོལ་བ་འཇིག་པརུ་བད་པའི་ཤས་པ་ལྷ་སྱི་ཕཱད་པརྡ་ར་བ་དང་ལྔན་པརྦ་རུརདཅིག་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ད་བ་ཤོནིད་ཏུ་དག་པ་ལ་དང་སྒུར་བས་ཀུན་ཏུ་བཛུཀཱ 





༣ ཀེང་བིངས་ལ་གཞུལ་བའྲིན་བདང་ 















“༠༡ །ནྣ་བ་དུང་ལྡན་པར: གུབ་དཅིག་།།སེམ གཅན་ཐམས་ཅན་སངསྭ་རཱས་ཏི ཀྱི 
ཟོ དབའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པས༔ སྔ་ན་པཱ་ཡངས་སུ་བཏང་པད ཡུང་དག་པ 
- ཙཿ པར་དག བུའ་ཡངོས་སྭུ། ལཱ་། སམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ལེགས་ 
ཏ་ སབུ། རིམ་གེས་གཞེལ་བའི་ སུ་དང་ ། 














འི་ག བཱ་པན་བ་བྲ་ཐེབ་པས་ ། ག་ང་ 
(པཱའི་དག་ བའྲི་ཆ་ “བ་ད་དག་ ས་ཅ་བམས་ད་ཀི ནཡ །པར་དག་པ་འི་ཏི 
འ་ཧྣཾ་དོང་ ། ། དཔའ་བད་བཟང་པོ་འཐ ངང་། མཆན་བཟང་པའ་ཊ 4 
པ་གས ཡུའ་ཨཱ ། དུག་དང གྱ 
















་ ཊི 















༦༡༧ ལ་ ཞི 
གས་པོ པྲྱ་ཧག་ཀིངཊཝས་ཁབ་ཏུ་ཐོབ་པ་ པའོར་ སཱ སེ ་ ་ བདང་།༣༣༥༦པབད། 

པའི་ངདང་། ཆ་མ ཡིར ། ཤིནདནྭ་༢་དག་པའི་པོའ་དང་། ཁ་ན་མ་ཐྡོབ་མིད་པའེང་དང་ ས་ག པུ 
བདུངདོང་། དིད ངཞོང་ན་ཆད་པའེ་ངོདང་ལན་པ གུརད་འགཅ་ ཡ་དཀེད་ཤདསམས ི་ ཅ་ ོ་ུ་བཏང་བས་ཡང་དག་པར་བྱསས་པའི 
༈ འེ དདགསནཅནཕམས་ནལ་ཡེ་་་ ་ ས་བན་མསསན་པ་སེསསུར། ཐག ཀྱ་ངེསེམསནྲ་ཐམས་ཅད་སབས་རུས་ཀེ་རས་ 


༤ 





༡ ཁ་ ལྦ ཆན 


ལ་ ༢བྭ་ཏཱ་འཇུག་ ་ལར་ འྱུར་བ་དང་ ། ཅ་ནས ་ཀང་སེམས་ཅན་ ཐུམས་ཅད་ཀིས་ས་པས༔ ཐེ ཐ་ས དང་། ཇིནས་ སྐོ བསས་ཅད་ཀེསས་ས་ 


རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཤིནད་ཏུ་ཤེས་པས་འགྱུར་བ་དང་། ཅི་ནྲས་ རཆ ཐམས་ཅད་སབས་ཧས་ ཁཀཆས་པམས་ཅད་པཤེནད། ཅདུག་པར་འགྱུར་བདང་། ཅིནས་ཀང་ 

སྤ མསྦཧཱན་ཐམས་ཙུད་ཀིས་དེ་བཞིན་ གེ གས་པ་ པ་ཐུམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་མཐྲེང་ ང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཇནོསྱ་ཀྲང་སམས་ཅན་ ན་ཐམསུ་ཅདྱ་ཀིས་ སངས་རས་ཀྱི་སྣི་ཁྲདྲུ་དྦུད་པར་ འགུང་། 
ཐ་དང་། ཅིནསྭ་ཀང་སེམས ཅན་བམས་ ཅདདཤནད་ཏུཟིལ་་ ཀྱིས: ཉི་ཞོན་ང བ ཡོངས་སུ་དག་པ ་འཐྲེ་བ་ པར་འགྱུར་བ་དདང ཏོ 7 ཅིནས ཀྱང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱས་སབས་རས་ཀོ་ ཡོ 
༡ཨོསྦ་ཐསས་ཅད་ལ་སྣང་བ་རབ་ཏྲུ་ཐེབ་བར་འྱགུར་བ་དང་། ཅན ཀམས ་སལ་ིོ དོ བོ་མ སུ་དག་པར་འྱགུར་བ་དང་། ཅིནས་ 
ཀྱང་སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བཞིན་གཤེགས པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀེ་ཧཾནྱཾ་གྱེསྣ་ཐུབས་པའི་ཁྲུས ་དང་ལྡན་པ་ དག་ཡངས་ སསལ །འ དྡ་ཆཱརི་ལཤུངྨ་དང་འ སུ 
དཔའ་ནེ་མས་དཔའ་ཆུན་པྱེ་སྐདེ་པ་བལེད་ཀིས་མཱི་ཞེན་པའི་ས་ལོ་གནས་ ཏེ་ ། །སུད་དྲུམ་ འབ སིི ྒ་ 


༩ 


པཔར་དག་པེ་དང་ ། གཏོང་བཉི་ཊ འདིའང་འཐུག་ 
ཀླགས་པ་དང་། ཊད་་ཏེ་གཏང་བསམསདང་། ལོས་སུ་གྲ་ ཐ་སས་བཏང། ཝ་ུགཏང་བའི་བོབའམ་པ་དང་།ཏུམ་དང་ཡངས་སུ་ས བའེཡིདྱ་ཏིས་ 





རཿ 







( ` །གཏོང་བའི་དབང་པོ་དང་ ། གཏོང་བ་ཐསན་ཏད་ཡངསྲ་དྲ་གཏོང ང་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་ཐམས་ཅད་ནུ། ད་པའ་སྙེན་ལམ་དང་། ལ་་ 'གཏྲད་བའི་ཁྲགས་བུ་དང་། ཿ 

ཤྱ གཏོང་བཅིན་པེ་དང་ ། ཤནེད་ཏུ་གཏོངབ་དང་། ༢བྱཏུ་ ;གཏོངབ་དང་། མཆོག་ཁུ་དཏོང་བའི་  ད་ གོ ཙི་བད་གསོ་་ ཚོོ 

ལཱ ཤྭ དམད་ཀཿ ཀེསྣ་ཛམ་ ཡི བུ་ཁི་ཆེས་ལ་རྭ་ཏུ་གནས་ཏེ དེ་། ད་ལྟ རྒྱལ་ངེ པོམ ཏྟོག་སོ དངྲ་གང་པོའྱི་ཆལ་པོ་མཆའ་བྲ། བདུག་པས་། དྲ ཟེ 
སུ་གཏང་བའི་ཚ་། དགེ་བའྱི་ཆ་བ པད་དག་འིད་ལར་ཡོང་། „ སུ་སྔོ་སཱཀཾ་ ༢ ས་ནམ དགབ ༽དཏན་མཆོད་པྲར་འས་ ] མཆེ་བ་དཀའ་ཞིང་ ོོ་ 
རྣོབ་ང་ལྡན་པའུ་གྱུནད་ཅོག་། །' །སྔམས་ཅན་བསུས་༦ད་ད་ ་པླ་ཧུས་ཀྱི་མཚན་རབ་ཏུ་ཐོབ་པས་ས་མཉམ་ ཟུང་ཐརྭ་གུརད་ཅག་། སམས དན་ཐམསཅད་ཐངབ་སྣ ཧེ 

་དཔའི་ཕ་འལོ། དདྩ་ཡདཡལ་ལགས་ པའྡ་ཤུགས་ ཤངཾདཱཔ་བའི ཕས་མ [ཀྱས བཟ་སོད་པརུ་རྒྱ་ནན་ཅིག་། །མས་ན་ཐམས་ཅག་ི་ིལ་བཅ་་ི་ ཤའུ ནུལ 
སས་བ ༥༨༦ དཔརྡནལ་པའ་དག་ ཞིན དད་ན་ལསབད་གརྱ་བཟུཅིས། །སཐམ་འདབལ་བདཔོ་འབུངང གསུང 
ར་ན་བ འཔ་མཅད་ཞ། ` པེ 


རི །སེ མ་ཅན: 
སོོས་ཞེམ་པོ་འ་མཆོག་གངས་མད་པ་ཡེ ཞིག བསུད་པ་འི་ངདདྱ། རླ ུ་དགེོང་ས་བཞིད 








ང་བ 


ཨཾ ནབྱ་ཏུ་ཐེབ་ཅིང་ ། -བཀྲའ་ཤིས་དངདཀར་ བ་འ ཁིལ་པའི་པད་ཡོ་སྭ་ ཚོགསིས་མཇེས་ལའྲའི “དིས་བའི་སྭ་དང་ལཱན་ པརྱ་ུཿད་ཅེག་། །།སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད གདང་གི ཤི་པཱིལ་འ ཧྲ 
བཾ མཆག 







ཤོད་ཆྒད་བ་ འི འི་འེདོ་ བིརུ་སྣང་བ ་འྱུབང་བས་འེད་ ད་ཟོརྭ་ཧེ བཁྲག་ཁྲུག་བརྒྱ་ སྙིངོམ་ཐའ་ཡུས་རབ་ཏུ་འབྱུང་ བཤུ ཞེ་ཞུའདཅུ་ ྣ་བུས་ཨུན་ ཐམས ཅུད་ཁ༩བསཿ° 
ཞད ༧ད་ཁན་མ་ཤ ཐེབ བ་ཅད་པར་ ད་པྲས་སྙེན་ང པའ་གནས་དམ་ང པའི་མྲ་འ་ཡས་ འད་ཏེ་སོའ་ཐེགས་༢ 'ལགས་ཤྭང་འབས་ཅན་ཁ་ དཅེག་། ཅའ པས་འ 
སེམས་དཔའི་དམ ་པར་ལུང་སཱནདེ་ [ སའ་གསེབ་ཀྲུ གུན་' = དས་ཡུད་ 'འེད་འཕྲེ་བ་ཁ་ གཐམས་ཅདམཐའ་ཡུས་ ༤ ཿ ཅ ད་ཅག་ཨས་ད ང་ད 8 
སོབོ་ཧོའེ་བས་ཡང ག་པར་པཾསུས་བའདེག་ཐིའ་ན 'ག་སིསཅན་ཡས་པ་བུུད་གཏིནད།དང་ ལར་བྷ་ད་པ་དང་། ཆགས་དཔའུ་ཏྲེཿ ཤནད་ཀེས་ ཁོ 
ཆས ལུམས་འུདཤེས་པརྡ་ནས་པར་དུག་པད་བ་བའི་ བའྲིོར་ =; (ཧྭེའ། ༥ །འདེདང་ཡ་ཏ་བ སེམས་དབའོ་ས མས་ ཅུ ས་པར་བླས་སན་། ངོ ;: ` 
དང ༨༩༩ ྲེམུས་ དཔའ པ་དང་ ། དཾ་མ་ཡན་པང པའ ག་གས་ གལ གནསཤང་རའའ༢པས་པང་།འ 

༽ ལག དུང་། ཧཱ ཡེན་ དཔང ངཱ སེམས་ད དད ་ ་ བ་ན་པག་བ་ སུག་པཔགནས་རོ རོ ་ ཡང 


2 (ག་་ིད་པ་དདང་དོག་རུ་ཡོབ་སུབཏང་ 7 [ཀལ 









།།། །དུ་ཁིང་འཇས་པའི་བག་དང་། ཧམས་པ་ལ་གོད་བའི་སམས་ཀས་རངགས་གཏངཔའ་། གཤེ་བིོས་ཅདཔ་ རཆ་བས་ད། རར ར་ 





































ཁཱ ཁནས་། ལྕཇུང་སྟ ། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁ་སྤོང་ དྲུ་བཅུག་པནས་། ཆིག་མཉན་ཞཾང་འཇམ་པ་དང་ ཟི ཡད་དུ་འོང་ བ་དྲཔ། དཱམས་པར་སྣོད་པས་ཚུག་དུ་བཛོད་ཅང་། 
ལཏངཔས་ཡྲང་དག་པར་བཟབུང་བའ་དགེ་བའ་ཆུ་བ དི ར་ ང 


ཀོ དངགསཆན་པོ་འཇིགས་དང་ཚུག་བའི་སེམས་དང་། དྲ་ངས་ཧས་ཀའགས་སྱུ་བུང་ ང་བའེ་སེམས་ དང་། གུ་་མས་ལ་བཀ་ོང་གཞག་པའིསེ མས་དང་། 
4 ད དང་ ་མཐུབ་སོབས་ཆེན་པི་ འུགས་ཀྱཾསེཡས་དང་ །ལུས་ལ་མ་ཆགས་པའ་སམས ངོང་། ཱག་བཛོད་བལ་ཆོགས་བསྟད་བཞི་སམས་སུུས་ ུ་མཁ་་་གསེ་གག་ ་ 
དཱུ # 
ཅིད ནདག་བཞ་ཡད་དེབདུང་། མགུཞ་་ ༣༩ འདུག་གལ་ལེའས་གངུདགེས་པ་གཟས་ཤིགས ས་ནས དལུ་ཐིནཤང་གྲོས་ས་ གཏང་བའིང་། ལེ་ལོ 
སུ་སྭ་སྭ་ ། དུ་བའྩི་ཆ སས་སས་སས རཅ་ ་ 
ུནཔརྱ་གནདཅིག༽།སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ཡང་དག་པ་ྷ་བ་བཞན ཨ་ཛིག་བདན་པ་གཉིས་སྲུ་སད་པ་དཔཔརྦྱ་བདངིག་ །གདངག་དཀིལ་འཁེར ཁུབ 
ག་། །སྐམ་ཅན་བམས་ཅད་སང་། ཧྱས་བྲམས་ཉད་ [ཀྱི་ཆོ་ཁྲུལ དང་། རྣམ་ ལྐ ས་ི་ི་ིང་སྦལ་་ོ་ 




















སས ་""^"" 


ྲུ ཀན་གི་ཚེགལ་ ས་པས་ཐཙོམ་ - ཧཆཾ་ཆེ་ 
ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རོ་ བའི་མཆོག ཤིན་ཏུ ྲ་ནམ་པར་དཾག་བཱ་ རླ ན་ཤིང་ཤིནད་ཏུ་སབ་ བཛྱིའུ་ དང་ལཱན་པརླ་གུརདཅེག གུ །སམཅད་པསས་་ ཁི ག་ན་བ ར་འ འགྱད་བར་ ཏཱ | 
གཉོད་པའི་ཕཾ འི་པོར་ངེས་པ' འཆོག་ད་ དབངས་མཐའ་ ཡས་པ ཨེད་པའི་ལཱེ་ ེ་དང་ལུན་པརྡ་བུར་ དཅག་།། །སམས་ཅན་ཐམས་ཏུད་ལུ་ཁི་ (5328 ་ོ་ཅང་བྲིད་པས་ ེ 
ཛིར་སྦང་བ་ཐོ ཙོམསཅད་མཐབའ་ཡགོ་པ་འབུང་བའི་ འི་ལྕ་ ུ་ལན་པརྨ་དདངག ག་། །སེམོས་ཅན་ སས སིེཾྲ ྲི £ ཟུ ༨༣༣ བི ེའ་དང་མ། 
ཆགི་ཞིད་འུངས་པར་བྲ་ རད་པའི་ལུ་དང་ལོན་པར་ར་རད་ །སམསཅུན་ཐམས་ཅདྲ་སེང་བ་ རཾ ོ་ རཱུ བཅད་མ ཚག་གི་ 
པར་སེམས་ཅན་ཀུན་ཀི ཀ ཚིག་ཐམས་ཉད་དང་ ། སྩཱ་བ་ཐམས་ ཅད པུན འགལད་པའི་ལུ་ དོ་ར 
རུམཆོ་ཐམས་ཅད་ལ་འབུ་ཏུཞགས་པས་དབངསཀི་ཆོགས དང་ཚིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས ས་པ་དང ངཱ དྲི 
(ཀེ་ཕ་རེཔད་ཏུ ;ཕཱེནད་པ་ ཤབྱ་ཙངྡ་ཆེས་བམས་ཅདྱ་ཀ་ཚོག་ཐམས་ཅད་ཤནད་ཏུ་ ནད་པའ་ལ་དང་ལུན་པྲུརྲ་ཧྱཾ སྒ འེ་ཡེཤེས་ཆགས་པ་ 
ཧྱ རམགས་ འོ སྩེར་ལམ་ལ་རབ་ཏུ་ ུ་བ་སོན་པ་དྲལ་ཡངས་སྲུ་བཏང་བས་ཡང་དག་ པར་བསུས་པ་ དགེ་ ད་དགག་སེམ ྱ ནྲ་འེམས་ཅདཀྱེས་བླསབ་ པཿ རིས་ 





' ༣ 


༡ཤུ། །སྨད་པ་ ཡོབས་སྲུ་རོགས་བརྭ་ བ་བའི་ ཤིར་ ཨངས་ སུ་སོཁ་།།འུདི འདི་ལཱར་ཡང་ ་ཤད་ནུབ་སམས་ དཔུའ་ སེམས་དཔུའུ་ ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་དམ་པ་ 
ཤོ ཅིང་སེམས་ ཅནྲ་ ཀྲམྨས་ཅད་ ཡེངས་སུ་བྲས། བཅཤྲངཆུཐཾ། ཁེང དུན ཐེད དང་། ཆེས་ ཐམས་ཉད་ཏྱ་མཆོག་ནུལྭ་གིས་མགདང་ལྡན་པར་བབའི་ཧི་ 
༤ རྣམ་པ་དག་པའ་མགོལ་ཡང་དག་པར་བ་བ་དང་། * མད་པ ེོགི་མེངས་ སུུ་ླསཔ་དང་། ས་ ་མ་པའི་མགྲོ་ངིས་སྐུ་ལ་བ་དང་། འྭགབོ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཡེ་ཤེས་་ སླུ 
 བུ་འ 'འདེད་ཅོང་ རོལ བ་དང་ །”བསུམ་ པཱ ་བསས་ཧདྱ་ཀིས་པ !ུ ལཱྱད་པའ་ཡེ་ ཡིད ཀེ་ནགོ་འྲ་དུམ་ཕཱ། པ་ མང་དག་ པས་ པ་དང་ ། ཕཾག་ སས ་ 
པོའ་མགེ། ལྔ་མཛོན་པཱར་མེས་པ པརྱ་ཉིདཔ་དང་།རྲས་ཐོ ༥ ོུད་ལ་དབྲད་ཤེད་ པའྲ་བལེདྲ་ཀྲེས་ས ི་ནོན་པའཾ་མ སོ སན་པ དཅེང་། དྭལཱ་བུའི་ཆོས་ལ་ 
བཆོན་བའི་བྲང་ནབ་སེམས་དཔའ་སཔསྣ་ཆས ཝི ཤིགས་ཐམས་ཅདཀྱེ་ ཡ་ུ་གནད 6 4 པཱ། སྭག་ཧྱུས་ལ་མཱས་པྷ་སྐས་དུ། སྭ་དོག་བའྱེ་ར་བཟབ་ཏུ་ཐོབ་པ་ ཐཾ ་ ་ ཀྱེ 
མཐའ་ཡས་ངས་དགའ་བ་ཡྲལ་སྱུ་རས་པའེ་སམས་དང་ལུན་པ ། ཡདྦ་ཁུ་དབད་ ཡཱ ༦ ཡད །སྭསྭུ་ཧས་༡ 
བདིསྣང་བ་ོབ་པ་ ། ་ བསྟེད་ པ་ཤིནད་ཏྱཱ་རཱཆེབ་རྒུན་ན དནཔརས་བ་གཏང་པའི་ བ་ཆེནི་པ་གཏོང་བདིཤནད་ཏུག ་། གུང་པ 










[དགའ་བས་ཞེ་བར་བརྟན་པའི་ཆོས་ཅན་། ལྕག་པ པའི་བསམ་པ་ཡངས་ཤོང་དག་ ཏོང་བ་ལ་མངོན་ ༤ བར་འདོར་བ་དྲ་ ཁརུཐ་ཨམས་དཔའ ཡི ་ 
སྐྱིས ཤུ་དམ་པ་ཀཔཤའ་རྒྱལ་ཕེ་དང་། ` དེ་མུ་ ཡུན་པའི་ཤྭངནུབ་སེམས་ དཔ་འ་ འེ ི་ོ [ཀྱང་། མུག ི་ཨ་་ ཅིགཏངའུར ཅཱ རྤ 
ཨུ་དཏང་བས་ཡང་དག་ ཡར་བྱསས་པ་འི་དགེ་བཟེམ་བདོ་འྲིདོ་ལར་སམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྲིས་ས ཡས་ བ་ཡི 

: པ་དང་། ཞིབྲ་ཐམས་ཏདྭདཱ༔ །ཛོན་པར་འཕགས་པ་ - དང །བླུམ་པྲ་ཅས་གན་ དགའ་ཐིའ་ཁའེ་པ་དང ཿྲ པག ཀཱ ངི ཟེས སི 
པར་བྲ་དནད་པ་དཔ། འཇིག །ཏནྲ་ཐམས་ཉད་དྱུ་མདདཐྱ བདད དཔུལ་ བྱས བྱ་བནད་པ དུང ། སྭངཱ་ངྷ ཨ་མཆོག 
ཧིནད་པའི་ ་མགོ་དང་ ན་པ་དང་། མགྭརྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ། ཡ་ཤེས་ཀ བཀྱེལ་འ ཁཾར་ཧྱི་མྲག་ཡངས་སླུ་རོག ་སུ་རཱོ་ག འུ འཤིར་ཡེསདུཔད ་ 
དཔའཆུན་པཱ་མགོ་ཡེངས་ སུ་གཏ་ཐརིཌ ] དགི་ ་བཾ་དདག་འདི་ལ རློབ ཐམས་ཅདྱཾཀྲས་ཆོས་ཀམཆོག་ ཇྭ་སྐུ་ཚོགས་པ་ངང་། ཀུ ཨུན་ཁ་ག་པཱུ་་ 

དུས མསདམ་ཅེནཔ་ང་བསལ་པ་ལགཔ་ ཡིབ ྲ་་ 


༠༠། །བོན་པར་འྲག་ཞང་ལྕག་པ་དང་ ། རིན་པོ་ཆ་འི་ལག་པ་ཐོག་མརའགྲོ་བུས་ལག་པ་གཏོང་བ་དང་། ཱོད་པ་ད་ཡེདཔ་གངནུབ་སམས་དཔའི་ལམ་ལ་དོད། 
ཤེ ཤིནད་ཏུ དབརྐངཞང་གཏང་བའི་སེམས་མ་འཁུ༔ པྲམས་པ་དང་། རིམ མར་སཱད་པའི་ནུལ་ཤེནད་ཏུ་ངུས་པ་ དུང་། རྱང་རུབ་སམས་ དཔའ་ ང་གེྱུལདྱ་བིས་ ༦ 
ཏུ གཏོང་པ ལྭ་ལོསོ་པས་ ལུག་པ་ཡེཛ ཐས་སུུ་གཏེང་བ་དང་། ཧུ རུལ་གྱི་གཞེ་ཆེན་པའབ་ཏེུ་བརྟན་པ དོ 
ར་ཡ པུར། 'འཀྲོ་བ་ལས་ །ཝེར་ལྕག་ པར་འགེ་བས་ཧང རྲབཏུ་འབུདཱ་། ས་ན་བུབམས་དཔའ་ཏག བརྩེན་པ་དང་། 
ད་དཔ སེམས་དའ་སེམོས་ འི པེགཞན་ཚོད་ཉད་ ་ པ དག ཀང་སྐ་བའྱཾ་སཱ་གནས་སྣོཿ ཚུགས་ ན་གནས རར 
དཔའ་སྤེམས དཔའ་ཆན་པོ་སེམས་ ཡངས་ཤིངྒ་རཆ་པ་ཆོད་མིད་པ་དང་ལུན་པ་ཾ། སསྤྱ་རསྤ་སྐམཚོམཐོད་ཐར་གྱུརད་པ་ ས་ཏ ཀི་དདི་ནསཔརལ་བ 
་འ་ ཙ་གཏོང་བའི་ལྡག་པ་དང་ལཱན་པ་ ། ] ཐྲསས་ཅད་མཁནད་པ་འེ་བང་རུཊུ་ཡང་དག་ པར་འཛིནད་པའི་ རེ ༦ པ་ དང 
འཅན་པོད་དེེས་ དངཆེས་ཀྱིལུས་རྒྱན་ོ་འཆད་པ་། རེ ཤོགས་མེ་ཆད་པའི་ཡྱུས་དང་ལྔན་པ་། ཅ་ལག 









ཅྨུ་བ་བགལག 
་་ 


ཇེ 


༣ེམ་སྭེལ་བ་། ཧངནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སུད་པ་ ༨ིུས་དི་གཏངསུང་བྲ་གསཔཀལ་ པེང ཨོངས་ སུ་གཏོང་བའི་ཚེ་ ངི 
རྱ 'དེ་དག་སྤེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདི་ལར་ཡེངས་ རྩ ། ཤམས་ཅདུ་མཁུ་ ནད་པ་ཞད་དུ་ ཆེ ལེ ཡེངས་སུ་ སྐུ་པདད་པ་ འདི་ལུར་དག་ སའྦཊ་ བྱཅ་ཡདཔ་དེ་ ཆཱ 
དགའདེ་ལུད་སམས། ་བསྦ་དལ་ཡེའྲོས་སུ་ས།། །ད གེ་བཟྩིན་བ་ཁས་པ ༥ རོ ཅབ ˆ གོ་པ་དང་ལཱན་པརྡ་གུཌདཉིག་། །དདག་རེན་པོོ་ཚོའི 
ལག་ །སྦམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ལ་སྤྱན་པྲའ་གནས་ཀྱ་ འདུཤེས་རབ་ཏུ་ཐེབ་སྣ་། ར་བརྡ་གུདཅ་བི ། །མངོ་པར་འཐྲེར་ བར་ གྱུནད་ཅེག་། 

ཟ་ཏུ་འཐེར་བརྩ་གྱཌད་ཿགེ་། སས་རས སུ་ཀི་ཞིང་ཐམ སཅད་དུུ་ཁུབ་ ཆུ ` སྩུགས་ ཐམས་ཅད་མེནོད་པར་ུཿ ད་ཅག་། ། སེམས་ཅནའིཔྲག་ 
བཱམཱས་ཧུད་ ཀང་ངོ དང་ལཱན་ཞིང་ ། ] ཕན་ ཤུན་བྲམས་ པའི་སེམས་དང་ལཱན་ ་ ། ། བབ རུ ཀེའི ་ཐམསོ་ཅདཀྲི་རས་སུ་དོང་ འེའཇིགཏ་ 
པྲ་ཧུད་པ་ལ་གནས་ཏེ་ ། མངོན དཛྱོཾབ་བྱ་སད་པའི་ཕིར་བམས་ཅད་ལ་ ར་ལམ གས་ག སནནིགས་པ་དང །ཐེགས་པ་དང་། ལགན་ པྲུགས་ཐེགས་པྲ་བང་ 
གན་ཕྲང་བ་ཐེགས་པ་དང་། འགོནབྩོས་བགོས་པ་དང་ ། འགན་ལྷབ་བཙུབ་ཐེགས་པ་དང་། ལག 3 ༅ » ནུས 






ཆན ཐོམས་ཧད་མཁནད་པའི་བསམ་ པ་དང་། སམས དང་ 


༄༠། 









ཊི ་དངད་ །ས་ཐམསཧད་ལ་མཆོད་པའ་བུཅིན་ པའིསམས་དང་ ། སབས་རྒས་ཀྱི་ཞང་ཀུཙ 

5 ± ། འག་བྭ་བམྨན་ཧད་ཡྲང་དག་ པའ་འཇནད་པ་ ༤ ` ། ཆོའྭདལྭ་གས་ལག་ ་ས་ སྲི 
མཱ གཟེརྱ་གི་མཛོད་མབའ་ཡག་པ་འིདཀལ་འཁེའརབ་ཏུ་གཏོང་བའི་ ལགྲ་པ་དང་། འགྲེབྲ་བམས། ༣གསཐྲལ་གེཏ གིས་ཡོག་པརཔེ་ £` བོའ ད་པརྦ་ལུ 
༩ ཟཤམེ་བས་ཆུར་ུ་པའི་ལ་གཔོ་དང་། ༣ངསཆུ སྐུ་མསྭ་ཡགུཤནདཏུ་སབསཔ་དངལུན་ཕས༼ ཨ་དང བས་ད ན་ད 
ཙཾཊ་ད་ལཱན་ཧད་ནུབ་དེནས། དངའ་སྤ་སཱས དཔའཆེན་ པ་ཡྭན་ ཏནྱ་ཧས་ན་ཐམས། ལའབ་ཏུུགས་པའི་ ཡད་པར་ནདཔདང་། འཐི སཀེ་ཆྭས་ ཐུམ ་ 
སཾང་བ་ཐམསོཾ་ཏུད་ ས་མངོན་པའ་མཧཤངེ་འདུད་པུས ་དཀའ་བ་དང་སྲོབ་ད་ ཏཱ། | ད་པཱ་ཆེན་པ་རབ་ཏྲུབབ་པ་དང་། སོང་བ སྒྲོ་བ ང་བ ་བས་ཐོམ་་འིུཝས་ | 
 །ུས་པརཞིན་གཡིགས་པ་དག་ི བའ བཐསྭ་ཨདདང་ | རྒྱུདཀྱ་རྒུལ་ གཅཀ་ུད་པས་ཀྐ་ཡག་ཡསའུ་གཏུངཐ་ཧཱུད་ འེལ 
ཆཱ དཞངོས་སུ་བཏང་བྲས་ཡང་དག་པར་བ སཱ་པའ་དག་པ འིར བ་དག འད དི ུམས་འད་གཏོང་འ ན་ཏུ་ཡེས་སུསའོ། །འདི་ཉེར་ཡང་ཧདབ་སམས་དཔ ཏུ 
དཔའ ཚས འུས ནོམ ་ཱི 




































ལེན་པ ཐམས་ཅད་ལ ཞེམུ་སཱང་བའུ རར 


(དང ། ཧྲང་དབ་སམས་དཔའ་ཐམསད་གཏོང་བའི་ལམ་དྲ་ཞགས་པའི་ པ་ །བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲུ་ཀེ་གཏོང་བུས་ལུན་པ་ ངི 
ར་ཆ ཚེལ = གཞུང་པ ས་ད མར ༨ པ་ །ཕར་ 'ལཱོག་པའི་སེམས་ མྱ་འཆད་པྲ་དང་ལུན་པ ཅུད ག 
རྦ །ཧཱངྱ་དཱབ་སུམས་དཔའ་སྨནཔ་རྱད་ དཾ ཾིཾི་ གུན ཟི ུ རླལ་པེ་ཡང་ དེ་བམསམསཔ་པོ། 


- ར (༣༩༦ ¬ 5 ¬ ༢༠༡༢ ལས་འན་འཁམ་ཆགས་པ་ ར༨ར \ ཌ་༼༩ བ 
ཅན་ཐམས་ཉད་ཆེས་དང་ཡ་ཤས་ཀྱ་ལུས་དང་ལུན་ཞང་ ། བང་དུབ་ སམས་དེས དསད ་ ེགེ་དལ་གི་ཉན་ཀུནཀིསཆེ་འཕོགས་པའེསམས་དང་ལཚ་ཞ་འ་ 


















! །ུའི་ཡུས་དང་ལྡན་པར་གུ་ རྱའདཅིག། །སྔམས། མསཅདཐས་ཅན་ོ། ཟ་བ།མས་བ ཁ་དག བའི རྲི (ལྡན 
ཟོ པརྱ་གླ་ནད་ཅག་། །ས་མྭཏཱནྲ་ཐམས་ཏད་ད་ བཞན་ གཤགས འིསུ་ཧ་གནས་པ་ དང་ལྡན་ཞང་ཚེས་ཀི ཀེ ི་་སུམ་པར་སཔའིས་དཔ་ལན ང པརྦ་བདཅག་། །སེར །སེམས་ཅན་ཐུམས་ 
ཁུ ད་གཞན་བམས་ཉུད་ལ་འེམ་ གོ་བེད་པཱའ་ལྲུས་དང་ལྡན་ཞངརེན་པ ཆོ་ལཱ་བུ་འེ་འེད་ཡོད་པའི་ལུས་ །དང་ལཱན་པར་གླུ་རད་ཅགེ་། ་་ ྲ ཤིངས་སྦུ་རྲས་ ། 
„$ ལུསཿ དང་ལྡན་པའུ་བུ་རདཏུག་། བྲ ༤ . ར་3 ༦ ་ ་ 





དད་པ་ མདམ དཔཞུས་ ་དང་ལྡན་ཞང་ཡུ་ཤད་ དམ་པ ཿ 
ཚོ་གིའཡྱུས་ད་ལྡན་པར་གུརད་ཅག་། ། ་ སཅནྲ་པསས་ཅདའཇིགཏེན་གྱིས་གཅ། 'བས་ཐེན ས་པ དི ཅིང་བར་ 
ཧུཾགཉས་དེ་ལྟར་ ༣༤ ཁའ པའང་གི་ལུས་ལྔ་ཀག་གྱུ༽ ན་པ་ཐེད་པའིཚེ་། ཅི ` ཛ། ཕྲེག་པ་དན་པོ་ལ་རབ་ཏུ་ 
འི་ད ཨོ གུའ་བའུ དྲོས ཨངས་ས་ཊ སྲུ་སཱའ་། །༥ངསཱ་ ས་པའི་ཡིདྱཀྱས་ཡངས་སུ་ ོ རར ་་ 
།།ཨབའ་དཀས་ཡས་སུ་ཨཱའོ། ། །ཞུམ་པ་འནད་པའ་སདཀ་ཡབས་ནུ་སལ། ཡིས །།དང་བའི་ཨའི 








ཀུ 








& ཁཿ 






པེ་གཏོང་བའི་སྤེམས་ གཞསལ་ 


ངཿ ང་། པཿ ༨ འི་བསམ་པ་ - ཏཱཾ 
དེག 















དང་དབ་ཏུ་དགའ་བའི་ ཡདུདང་ ། ད་བ སུཔ་སྙཾས་ པས་ དགེབའྱེར་བདེ་ཡོངསསུ་ོ། 


དྭྲའ་པསྦ་རྭས་པ་ པཱར་འདལད་པ་དང་ ། བདཞིང་། ཤང བསམས་དཔྲའ་དང་ སྲི ་ 
འདྲིགཏེན་ཀྱ ཅདམ་བཅ་ལདས་ཀང་། ཏབ ཡི ཟད་པད་ཡིནུས་པའིནང་གིག་ ! 
པའི་དགེ་བ བའ་དེགེ་བ་འཐམ་ཀུ། ཀས་དང་། ཤང་དུབ སེམས་ ཅུ ཏེ 


ངྔ ཅ་ ཨ༨ཅུནབ་འ་ 
ཀྱེས་འདོད་པར་བད་མསོ་པ་དང་ ཡྤངྲུ་ཧེདོཔ་ 'ཆེད་པ་ འསམས་ད་། ¬ ། འགོལ་བམས་ཅདྲཀ 
འན 5 ལེ སས ཉེདབའི་སེམས་༡ ༡མས་ ༦: དྲང ། སས ངར པར་གུའད་པ་ཐ བིས བདི ༩ ; ད་མང 
མངན ་ད་པའི་སེམས་ཅིན་ཐམསདྷནུས་པན་དུག་བུ་ ལ་གནསུ་པ་དང་། ལོག རས་ཅོ་མངོན་དུ་ངྫུད་པོའི་ སི 
ིསིངན་པས་འབས་སྱུགུཟཔ་དང་ སྦྱ་མས་ཐམས་ཧདྱ་ཀུ་བྲདནུབ་ལ་མངོན་ སྲབ མ 

































ཌ 
ླྨ ཀཿ › 

མ་ རར ༽ ¡ ༩7 
༦ ' ', - ཛར 


















8 །བྲངཆུབ་སེེནས་ དབའ་སེམས་དཔའ་ཐམས ཅད་མཛོན་དྲུ་གཟནད་པའི་ད། འདག་བའྱི་ར་བ་ཡོངས། སུ་ཛོ་གྲས་ གྲུས་པར་ཐེད་པ་དང་། ི་ོ 
ཤཱ མགོད་། སང་གེ་འངའ་བླསགས་ པ་དང ། དུས་གསུཉ་མངོན་ད ༄དཔའ་དྲུས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ནྲིཏལེ་ཤས་དང་། ། དྲུས་ཐམསུ་ཉད་མ 

% པའྲ་ཐུག་པར་ ནེན དའུ་བ་ནུང་ སེ་པན དང་། ཡེངས་སུ་ཡྲ འཆཾདྷཱ་པས་མ་ངན་བད་ པུའསམས་བ པྲ་གྲཿས་སདཔས་ 
ྲ ཛན་པུ་ཚོལ་བ་དང་། རྒྱོལ་ པྲི་པས་ཅད་གཏིང་བ ༤ དུང་། དེནི་ཡན་པའྲ་བད་ནུབ་སྲ་མསེ་ རྗ དབའཆ 
ཉམ སུརོགཀ་དབད་གནས་འང་། ཤང རྐ ༧ ༥ རྣཾིཾིཾིེིེ 
ུགཏོབས་ ཡང་དག་པར་བ ས་པའ་དག་བའྱི་ར་བ་དེ་དག སསྭ་ཧན་ཾམསུ་ཏད་དི་ལཱ ་ཡངས་སྲུ་སོ་ ། དག་བའི་ བའྱི་ཆ་བ་འ ལའ 
པའིཡུན་འགདུ་ལན་ཅི་ཧིརཞེགས་པའུས་དང་ལན་པར་བུ་ད་ཅིག་། སྙ སམས་ཉན་ཐསས་ཅད་གསུབ་ཆ ་ 











































རྒུན་ཅིག་།། ། ཆེར = ཅུ ་  ་ 


རྨོབ 











པ་པས་ ལ་ཆས 
ཅལ ་ ་འི་པུས་དང་ལན་བརྩ་ཆུ་དིངག་། ཀག ༢ པཾ 
མས་ཅད་ཏུ་དཀུགས་པ་རུབ་ཏུ་འཇོམ་པས་ཀུན་ཅུཁུབ་པའི་སེདཔ་ 
ྒ། དའེ བ་ས ཐའ གླགས 
` བབརཧཿ ། ཆ་པ ་བ་ ཛར བ་ བ་བརྩ་ཧུ༧་ །སྤམས་ ཆིང་ཿ 
` ཅི ཡང པར་ཅན མས་དཔའསམས་དང་ ཡེ་༢མས༦ 

ལཱན་ རྱ ་ ± + ལས་འདང་པ་ (ཚད་མུདཔ་ རྣམ་པ 


བུ ྐནཔའི་རུད་བཊས་པའི་སེམས་ དང་ལཱན་པར་སྩན་༨ ཐྲསས། ཅད་པྱན་པས་ རྱ པཿ 





'སུ་མཧྲཱ་ར་གཉིས་ཀུ ཀེས ལུས་ཤིནདའ 
མས་ད དང་ལན་ཏེ ཏྭ དཔའ 
༧ ,འནཨ་ ཡ་ཆད་རྤད་ངའདི ༥ུས་ འེ གེ །།སེསཅན་པི ཡོད 
“ཿཱ་པར་གྱུ་ད་ཅིག་། །སྤེམུས་ཅན་ཐོམས་ཅད་ འདས་པ་དང ། 
ཅེཡས་ཅན་ཐམས་ཏོདནསཱ་ཿ ་མཁའ་དཤིངས་ཀུནྱཏཆོས་ཀྲི་ 

ཞྲེ [བ་བཱམཱསཱ་ཉད་ཤེང་ཿ བའ་ལུས དང་ལུན་པར་ཞིད་ཧང་ཧུའ ཡཱ 
དཧགས་པའི་སེམས འད་ལན་པར་སིང་བ ་ལ་ཤཱ་དང་དྲང ཡེངས སུ་གཏོངབའཚེ་ ། >དགེ་བིའི་ར་བ་དད་ 
-དཀ་པའི་བཏྲ་ཐེབ་ པར་བའཾ ཧིར་མོས་སུསོའ། །དདེ་ལྟར་ཡདང་ནུཊ་སེམས་ །བས་སྐམས་བཟའ་ཆེན་ 
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ཅ་པ" 






དར འི་ལྔ་་ཛ སྨཾན་པའི་ཕ་འའ དདཱ་ཏཱ ཕིནད་ པ་ཆེན་པེ་པོ་པའ་སེམས་དང་ བལ པ་ གུ་ སེ © ་པ་ ། ངདུབ་ ག་གྱ 
- ཨཱ་ག་པ ༨ཞེ་སྒན་དང་།ལྡན་པ པ སིན་པ པདང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའྲ་བམ ལཤེནད་ཏུ་གུནས་པའེ་སེམས་དང་ལན་པའི་ མས་ 
ྭ ཉཿནུབ་སམས་ དཔའ་བམས་ཉད་ 'ཏིཿ ཧཱནཾཔུ པའི་ལམ་ལ་འབ་ ཏུ་གནཊ་པའ་ས་མས་དང་ལཱན་པ་ ང་པ་འགེམས་དང་ལཱན་པ་ །སྤྲོང་ བ་ཐསས་ ཁྲུར 
























མྭ་ཆུད་པརུ་ ཤྭཏུ་མཚེདི་དའི་དམུས་ དང་ལྡན་པ པཱ པུ མས་ དཔའ་ ངས་སྭུ་སཱ་བྭ པ་དང་། རྒྱལ་པེ་གཡེབ མེད, 
སྨན དམ་ཡིན་ „༥ སྒམས་ །པའསམས་ད དཔའ ཆིན་ པཿ ལའ གྲས མེད་པ་ ཅར གྲག 'བཏང་བརླ་དུདད་པ་དེ་ བཀུན་ཏུ་འོས་ པ་ 
ཀྱིས བླངས་ཤེང་ང་གི་ཞཱ། ་ལས་ སཱཧིང་ཕེཐ ཡེངོས་ ཨུ་གཏོང་བ་ཤད་པ་ དང་། ྩ་ དངྲ་ཐེབ་པ (བཾད་པ་དང་ ། ལྷག་པུ པའ་བསས་པ་ པ་ནམ་པར་སྦོངབ་ ངུ ཁྭ འགོ་བྲ་ཐམས་ཅད་བཅུ་དག་ 


ཙོར་། ཿ ་བཤུའི་ཐང་ནུབ་ལ་དམེགས་པུ་དདཔ་དང་ ། ཧཱཊལམ་ཆེན་པིས་ནན་ཏན་དུ་བེདོཕ་དང་། ཧཱཿ ནའིདཏོ་ལ་ཡུང་དགུ་པར་གནས་པ་དང་། ། སྙོད་ལུ 


ཨུ་མི་གཏང་ ངོ་བས་ ཧུན་ཧད་བའཙོ། དགབྲོའྱིར་པ་དེ་དགས ཝ་ད ཿ ། ཐེཅན་སནནེ་་འཞིན་་ ཨཱ ༩ 






















འེ སྣ 
སིངདཔལ་གི་བེའུ། བྲ་དནད་པ་དང་ལཱན་ཞིང་། རྡོ་རེའིརོ་འཁེར་ཡུག་བཱམས་ཉད་ལྟརཉེ་ཤགས་ འདོད་པ བ་དང་། བག་བནེད་པའི་སྙིང་དྲ་ 
དཀའ པའ་སཱཇདང་། 7 འབགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུས་མ་འེཔེ་ (འཕེགས་ ་ ་ འི འི ༤ དད ་ ཨྱོ་སེཛདང་ དམ སེས - 

གེ་བྲ་ཐམས་ཧོདྲ་ཏི་ ×; ༅འྲྲགོས་ ཞི སུངི་དང་ ༩ ༽ ཐུདུདཀྱེ་ལས ་ 
ངེ ་ དང་། ཏུ ལེའ 


ཀྱིས་རྒྱ ༦རྒྱལ་ (ཆཱ ཧན གྱི་སྙིང་དང་ །འ 
ཀྱིདཇུངཱ་ དང ། ]བདུདྱཀ་སྡེ་ནམ་པར་འཇེམ་པའ་ དང་། བཾ བ་འི སྙིང་དང་ ེེི་ ཧྭ 
དངང་སྐྲུག་པརམ་འཆུུརྲ་བེའི་སཱང དང་ ། རྡོ་རེ་འི་གོ བ་འགལ སོ་པའི ང་དང་། ཤནི་ ˆ 

0ཀཆེས་ཡངོས སྔུ་རོགས་པ བསྙ པདདུབ་སཱང་བརྡུ་གུནད་པའ་སུང་དང་ ། ཡངྦ་རུ་ཀྱེ་སཾ་ཤིང་ ངཱ :་ སམ ཉད་པུར་ཐོས། 
ཅད་མཁཱནད་པ་ཤེད་དུ་མངོན་པར་འཆངྱ་ཧབའི་སྙིངེ་དང་། སོ སཔས་བཅུ་མངན་པར་བྲངནུབ་པ་འབུ་ཏུ་ཐབ་པའ་ན སཱིང་ པོ ད་རར་ཧྲངནུའ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ་ 
རན་པོིང་གིཧནི་ཾས་ལང་དག་བར་ྱ་བའི་དེ་བའ་ེ ྲཀྲིཾ་ ཨཨ་སྟ་ ི་ོ ཤོ 'ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་ཡོ་ 
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༄༅། །སྭུ་ཛོགས་པ་དང་ལྡན་པར་སྤོས་སྐུ་སེའོ »›» ༨ ནུབ་སུམས་ ÷` ི་ བ་དང 7 
ཟོ ་པའི་མག་དང་ ། ཧང་ནུབ་དང་མཉམ་པུནུ་་བཾ་འ་ཐམས་པ་དང་ ། ང་བོད་བས་ ང་བ་ཕུན་སུམ་དུདདུ་བུ་ཐའ་སྙན་པ་དང་། ཧྒུན་མྱེ་འཆད་པརྡ་ ཏོང་བྲ་དང་། ཡུ༔ ལྟུ ང་ 
རོ པེ་ཉིད་ པར་ཚོགས་པས་ སྭངེ་ པཾ་དུང་བའི བའྲི་སེམས་ དང་། འདའ བརྭ་གུའད་པའི འཁྲུས ལྗེས་སུ་དན་པར་ཡེད་ལ 'ཧད་པ་དེང་ ། ། སྩས་ པི་ཀུ་དང་ཝོ། དང་ཁིས་བཟའ་བྡ་གུཌད་པའི་ལུས་སུ༔ 
རཿ གོ་སང་ གཞས་པ ཤས་ི་ཏག་བར་འ ཞལུ་ཧེདབ་དང་ [ཿཀྱི་ུ་ཐསཏུ ཧུད་ཊེདོ་དུད་དཔ་ དང གཞན་དུ ་ ངེ 
དེ་དག་ཡི། ལ་ ་ཧ་ཐ་ྭྨསྒོག་པ་ ་དང་འུར་ཤ ངྲུདགསམས་ པའཡ་གས་པདྲཧེན་ ལའི ག་པ་བྱརལ་ པ་དང དྭ 
༩ 3 ལི སགས་གིས་2རདུང བྲ་ནམས་ལྭཆ སྤྱམ་དང མཆིན་པོདང་།མ །མཁལ་མོ་ རེ བ་ཡང ཐོས་སུ་བཏང་བྱྱ་གུདཔ་ད་ུར་དུཿ རྒ རར ཿ 
དང་གྲེ་བ་དག་ཡེ་སུ་ག། ངོབའི་ཚཱ་ ། ཤྭངྱ་དྭབ་སམས་དཔའ་སྤོ སྤོང་བདེ་དག་ལྷ་སེ་ཊགསས་པའྲ་སྟོག་གི གིས་ལཱ་ཞངེའཱ་ སསག གིང ལི #་ ག་ི་ལུ་ཝ་ཏས་ཅང་སེང་ ཏྲ 
མྱེ་གཙངན་ ། འེན་ ོ་ཀུ་རམ་དངམཆིན་པ་དངཁལ་མ་དང་གོ་བ་ལུ་དག་ཀངསང་བཏགསི་ད་ ་བཀས་ན་ འཞེས་དྭ་།བུར་ ཡིའེ་ད་བབྱིར་་དང། ྲ 1; 








མ་ས 


པ ` ¬ 5 
པང: 





“-ང་དྲབ་ས ཅན བྷརསུ་ཧྱད་ལ་ 
ཧར ལ་ཧེད་ཅིང་རྭབྭ ཏླཏོག་པ་ དང་ལཱན་པའའི་སེམས་ཀྱསྤ་དུམ་ དང་མཆེན་པ་དང་ ། ། མཁལ་མ་ དང་གློ་བ་ད་དག་ ཡེབས་སུ་གཏང་བརེཆ་། ད་ དགེ་བའྱ་རུ་བད་པག་སམས 


ངཱ ྦ པཾ ེང་ཀློབ བར་འདོད་ད་ \པེའཱ་ 
།རོས་ཉིདཤེས་པའི་བས་མངང་། སྲོང་བམཐྲོང་ ངབ་དུ་དག་ བའི་བཤེས་གཉེན་དྲུ་གརུད་པ་འདུ་ཤེས་ འི་ད སི ཧྱས་རླཊས་ཀྱིས་ལུས་སྟེང་པེམཏ དཱ སེང པུ 
རི ༨ $ ཀི སེང འ 
རུཾ ་ཡོས་སུ་སོ་ཅ་ །རྒྱུམ་དང་མཆེན་པ་དང་མཁཱའེ་མ་ ད་ཡིང ཡེངས་སུ་བཏང་བྲས་ པི ་བསུས་པིའ་དག་བའྲ་ཅ་བའདད ས་སེམས ཅན་ 


ཐཿས་ཅད་མ།ཁན༽ 

སེ ཤཨྲཤེསྣ་ཀྱིསི།  དཔོ་འྲ་ཁྲུས་དང་ལན་ཞང་ལུས དག་པརྨ་ཧུརད་ཅག་སེང ༥ རུད 

` ་ བརར་སེ་ལ། ཅཅ ་ ཧཱི་དཔ་འདག་ཏ ་ དྲ རེ ཡར འར ༣ ཅོ ལག་དྲ 
༨ ཟེར་རབ་ ཏུ་ཁྱ་གོད་པས་ བྷསཱན་བཐང་ཞིང་ལས་ དཔལན་པརྱ་གུ་ ཅག་། གླ ན་ཐམས་ཅད་ ཡྱིན་གཞའ (༣ 


་ེཤསཀི་ ཀ་ བྷོ 
༥ཡླུས་ཆོ ཆོས་ཀུཟས་དང་ 

བ་ལི པའྲ་ལྲུས ་སུཿ ཤག ། །སམས་ཅན་བམས་ཉེད་སབ་དུཿ སྭ་ཏེ་ཆོས་ཀེ་དགའ་བུས་ \ གུས་ཤིནད་འྷཱསདཔས་ ཅོག་ །།སབས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ 
རར རཾ ར འོ་་་ས། ་ངང་ ། ཚོས་ཀྱེ་ ཀྱ་ཐུསྨ་ ཀྱིས་ ལོ་བ པའ་ཡུས་ངདང་ཿ = ཙཿ 


` £ = 


\ 


_ _ ༄༠། ༤ ༽ྲཐདད་པ་ཡད་དག་པར་ཤེས་པ་འི་ཚོས་ མྭ་སྣང་བ་དང་ལྡན་པར་གཟུགས་ ཧཱ སིང་པ་ པེསོ་ལུས་ ཀི་ནང་རྣམ་ པར་དག པརྡུ་གནདཏག་།། སེམསཅུནཐམས་ཅདནང་གིབསམ་པའི དད®་ 
ཤོ བས་ཡུས་ཡབོས་སྐུ་དག་ཐ་དང་ལྗན་པརྨ་གུཌདཅིག་།།སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ཡུ་ཤེས་ཀྱེས་ངོམས་པར་ བབད་ཐཅིངྒརས་ཀི་ ས་སུ གས་པི ཁི ་་་ 

༡ རྣལ་ དེད དདྲུ་དུད་བདྲུ་གུདཅག་། །སེམས་ཧུན་ཐུམས་ཧད་ ཕའེབདྲ་ཀྲ )་ལུ་ས་ འགྲོ་བ ཐམས་ཅད་ལ་ ༦ །ལ་མེཆ ན་མཛེས་ཤང་ ཱཾ 

ཚི ཅཾགཉེས་ད དྲ་ལཱན་ཧད་དཱབ་སམས་ད དཔའ་སྟམས་ ཨོ མ་དངུ་ རིན་པ་ དང་སཁལ་མ་ ཧཱ གྲོ་བ ད་ ཟླ ཡུ སྭཱ ་ 
ཐདེ་དྲག་ སམས་ན་ཐེམས་ཅད་ ༡ ལྲུས་ཀྲ་ཕཱ་ནང་ཡོངས་ དག ཙང་བླསབས་ པ་མེད་པའི་ཡངཞས། ་ལ་རབ་ཏུའཁདྲཔ་ ཧ་བའེ་ཤར་ཡྲལ་སུ་ 
ཨམདཆན་བོ།་ངི་ ༢་ཧ་ནུཐ་སེམསྭ་ད དཔའ་ཚས་ ཀི་འབྱུང་གནས ད་ཤ རུལ་པིསྐར་མའོའི་ུང་གནན་དུང་། ཡི་ང དེམ་ཡནེ་ སེེ འའ ངཔའ་སམས་ པའ ། 
པེ་གཞན་དྭག་ གེས་ཁཇོ་མནག་ དང་ཉེད་ལག་དུང་སུས་ཁེ་ཨྲོང་བྲ་ན བླ་ནམསུ་ལོ་ ལོ་ཡེཊ་སུ་ སུ་བཏད་ཕུར་གུཆད༽ དང་ད །ཡ་ལགའ་ ཅུ ཅཝ་ ངེ ལཾ ༨ 

སྤོང་བམཐྲངོམ་ཐག་ཏུ་སེམས་དགའ་ཐ་དང་ ། སེམས་མ ་པ། དང་། སེམསྐ་དད་པ་དེང་། སེམསའོབ་ཏུ་ ཡདད། ཅེ མ་ས ཧྲ ༡" སམས་ 


















བར. ིེ ་ 










-- 






ེས་ ་ 
༅༅། 


རཿ 






སོ་བྲ་ནམས་ལ་འིམ་འགྲེ་ཧྭ་བ འིསེམས་རབ་ཏུངཐེབ་སྟེ །དི་ཡན་ ་དང་ཤིཕགདྱས་པདདགབླསསཔས་སང་བལའཛོནསུགངི། ༨ དྭ ིས་བདེདག་སེམ་སཅན་ཐམས་དལ་ ་ ¬` 
འདྲིཔར་ཕེབ་ཨུཙི་སོ་། ཟང་གེའུ་སྭ་ཀི་ཡན་ལག་ དང་ཿ ེང་ལུག་ དང་རླུས་པ་ ་ཡེངས་སུ་བཏད་ཐས་ཡ ཡུང འདག་བའྱ་ཆ་བ་འདེས་ ། སམས་ཧན་ཐསྲས་ཅདའྲས་པ་ཛང \༽ ར་་་ 
ད་པའ་ལུཊ་དང་ལྗན་ཞང་ པ་ ་བུུསཧུནཱདྷཱཾ་ཧཱདཅིག་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལུས་ ཇིང སབ འས སེམསཔན ཨུ འི་ས །ཀྱ་ཐུས་ད ངེ ཌཱ ངར 
¢ གལ་བ བསན་དངའ་ཅིལ པའེ སྭ་ཀྲི་ལྲསྱ་ཏི་ ལྱུས་རྱོས་ཐུངས ) པཿས༦༨མཏུན་ པུའི་སེབས་ད་་ག་ 
ང་པས་ཡ་ཤས་ ༡༽་ ་ཀ་སབས་༔ ཀེ་ཡ ༢ ༡ 


རྒྱརད་ཅེག་། །སམྨསཙན་ཐསསྙཧད་རྷུགས་པ་མྐདཅངྲ། དྡ ཱ 
ཾ་ལཱནཔའིལུས་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་དང་ཕན་པརྲོ་དགཅེ གེ།སེམས་ཅན་ཐམུས་ཅདབབང་པ་བཚ་དེདཔ་ ཡོ 
རྒྱནདཊ་གེ་ཀྫ སྭམས་ཅན་ཐམསུད་སེ་ཤེས་ཀྱི་སེབོས ༨ ག་ཐ འྱོང་འོད་པ་ོང་བསའོ།་ སྭ་ཀུཿ རག (གཅད་ཁྱུས་ཤགྲ་ཤག་པེར་ 

ཞི ཡན་ལག་ཤེན་ཏ་བཏན་པའེ་ལུསདང་ལན་པརྒ་གདཊིག། །སེམསཅན་ཐམས་ད་འགོབ་ཀུན་མོགུ དཔད དང་བ བ་ཡྲ་གགས་པས་འབ་བ་བས་ཅད ངོ་ཝརམས་པའི་ས་ 
དང་ཡན་ལགུག ནྱ་ཀིས་བ པ་དང་ལཱན་པརྱྱ་གུནད་ཅགི་། སམསཉན་ཐམས་དསདབཆིའི ཡན་ལག་དང ལག་ཡང་དག་པར་ཟིནེད་པས་སས་ཆེན་ པེ་དང་ལྕན་ཞང་ཡ་ཤས་ལ་གནས་པར་ 


\༠༠ ནུད་ཅིད་དུབ་བ་མད་པའི་ལུས་འབྲ་དྲ་བགོ་བསྡ་ ནད་ཏུ་བཏུན་པར་ལྱུས་ཀྱ་རུད་འབུལད་པ་དང་ལན་པར་ འདཅག་།།སས་ 

ཤེ ཧཾ ས་བ ཞོ ིབ་ ཁུ པའ པས་བ ཆེ ས་སག 
ེ རྒྱདད་པའི་ལུས་དང་ དང་ལཱན་ པརླུ་གུཾད་ཅག་། །སཅན་ཐཱསཱས་ཏད་ཁྲུ་ནས་བཱ་ པམ ཁང་བལུན་དོནོ་ཡེདཔ་ 

“ དངཔནང་། ས་ག ཀ་ི་ལུ་དང་ལུན་པར་ ཅུ མས་བཛུཧཱ་ཆདཔའ ཤཱསྭཱ་ཀྱ་མབའ་ 
ནཐམས་ཅད་སངསྭ་ཧཱས་ ར་ ཡྱ་ཧྱ་ བསྐམ་པ ཧན་ཁས་བྲ་དབོས་པ་ད་ ལུ་བ 
དྭ་ྒྱ་གྲིད་ཅོག་། སྐམས་ཉནྲ་བན་ཏ ༤༤ གོ་བ་འལེན། ཅག་། །ས 
རར ཕཾགོས་པ། ལྦེལ ་ ་ ་བའི་ ས་དང་ལུན་པར་གུཊདཅིག ཧཿ ིའ དཱ 
ཐགཔལ་འདཔ་བཅམས་བསྲ མཛོད་ཁང བརྩོན་པས་བཆེནོ་ འབའར་རའ་ ] 


ཏི 














ཐེབ་པསང་རྐྱལ་དང་། རྩོམ་སེམས་དང་། དེགས་པྲ་བམས་ཅད་ དུ བཅད པའི་ལུས་ད དུང་ལྕན་ཕར་ །སམསུ་ཅན་ཐམས་ཅ་ ༢རྤས་ཅད་མཁྲེན་ ཁེནད་པའི་ (ཐེག་པ ་ལ་ཡང་ བཱ 
།དགཱ་པཱ་དཱ་ཝཾཿ པ་བཞེན་ངུ་ལྲུསྤུ་གུབ་ བར་ག ། ཐྲ དངུ་ལུན་པར དུད ཨུ་སས།ེདཐ སྲ ལུས་ཐམས་ཏད་ལསྣ་ནམ་ པར་འས་ ་ྲ 
ཤངད་བཞེན་གཤུགས་པའ་དེག་བ ཆུ དྲ་ལརྭ་བྲཾ་དཱབ ས་དཔའ་སམས་བ བད ཆེན་པེ་ཡཿ ཏདསཔ་ །དང་།རུས་པ་ དག་སོང་བྲན་པད་་ རེ 
ཨདོས་ཨུ་གཏོང་པའི ཅོང་། དག་ བུའྱ་ཆེ་ ཐཱ གསམས རཱ ཅན་ཐམས་ཧདྲོ་ཀིས་ཐམས་ཅད་མ།ླནད་པའི་ ླབ་པར་ཧ་བ་ དང་ ། ཤནུདཏཱ རྣམ་པར་དག་པའ་ཤུ་་ ཱ 
སུ་སོའོ་། །འདི་ལཱར་ཡད་ཧྲང་ནབ་སྤེམས་དཔའ་སེམས་ད ཁ་ཆེན་པའང་གི་ལུས་ལ ོ་་ ི་་ གིས་མགོག་དང་ལཱན་  བའ་བགས་པ་བྲསས་དའི རེར ། མཚོན་ཆཐོགས་པབད་ ་ 
ཏི སྲེང་ པ་མཐོང་ ནཿ པདེད་པ པའ་དབང་པེ པེས་སོཿ བལ ལཱ་ཞང་སྲོདཔ་ རྔམས་ལ་ དིན་དྲུག་ འ་བའ་འཿ བདུ་ཤུས་ཏ བར་གཞག་པ་ནས་ ། ལགས་ པར་བཏང་པའ འི་ས་མི་སཱང་བླ་ནཝུས་བཀེད 
ན་པའི ཤེས་ ཨང་དུག་ པར་སྐྱད་པ་དང་། ཐམསཿཅད་མཁེནད་པ་འགཞར་ཧྱཌ གནུདཔ་ 
སངབ་ནམས་ ལའོ ༽། 


དི སྲོང་བ རྣམས་ལ ་མེ་འགེའ། (འདཤེས་ཉེ་ བར་གཞོག་ པ་དང་། ལེནད་ པརྣམས་ ཏཱ 
ཧྭཱནོ' ལམ་པརུ་་བ་ཡང་དག པར་མིཿྲེང་ བར་སེམས་ཤིང་། ཐོ་ག བྲ་ནམས་ལ་ཕན་འདེགས་ ་པའུ་སཞུས། ་ཀས་རག་ཅིང་འཛུམ་པ་༡་ དང་ལུན་ཐར་གབས་ 





༩ །ནུའཤུག 'ལངཤྭག་ ཅེས་བ ་བའི་ཚོག་བ་ངོདོ་པ་དང་། སོང་ག རྣམས་ལ་བདག་ཞེདཉེ་དགའ་ཐན་ པ་བ 
ཟོ ཀྱི་ཧྭལ་པོ་གཊ གསར་བྱི་རྙཾབ་ལེག 'ལཱགས་ལཱར ་མདོག་དང་ ལྡན་པ ཕགས་པ་། སོངོབྷཾ་ནམས་ལ་ བོས་སུ་གཏོང་ གཏོང་ བའི་ཚ་། 
( སེན །ཅན་ཐམསྭཧུད་ དྲ གཤགས་ པ ན་ཏ ི ཆེ་ངོམ སའོ པར་དྭག་པྲས་ཤིནེ པའ་ཚས 
ཤུབ་པའ་དཀའ་བའེ་ཁ་ཕེཀེ གེ་དང་ ལྡན་ཞིང། མ་འདེས་པ ཁོ་ཁ་ཕོག་ །དང་ལན་པར་ གྱུནཅག་། བྲུ 
ཉྱི་མནོག་ ྟར་ཡུན པར་གྱུའདིག་། །སམས་ཅནྲ་ ཐུམ. ”, སཉད་བསན་པ་ྡཾ་ ་ 
གུནད་ཅིག་ །།སྨས་ཉན་ ཐམས་ཉུད་ དག་ཐ བཞན་ཀཤགས་: རཱ གཞེན་ 
ཅིག།སྐམཱས་ཅན་ཐམས་ཊུད་འང་ བཞན་གྱཾ ཁཱ ཨཾ པར་དག་ཅིང 
ས་སསང པས་་། ¡མདོག་ད 









གཏདཔ་ད་ལར་ ྔིའལ་ ཆང་ 0༢༥ 
་བའྱཾ་རཱ་བ་དེ་ 
དུ 















ྱདྡ་ག། དྲའི ཨ་་ ་དང་དཔེའ་བད་བ རྲི ཿ 
ཡས་མས ག་བཟང་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ ཟླ 


རྡེ 







ད 
་ེ ཚཱ དག་བིའྱར་ བི དག་སེ སེམས་ཅན་ཐམས་ཏདྱ་ཀྱེ་ས་པ། རས ཀི་ཞང་ 
སའ སསན་ལམ 


ད་ན་ག `, ་ ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདདུ་ ཅད་དུ་ཞོད ྱེའཀེ་བ་འཁོར་བ བོད་པའི 
།ཐར་འགུད་ཐའི་ པྲའི་རྐྱལ་མཚོན་དང་ལྕན་ དག་འ བིརྱོ་བ་དྲ་བ་ཅན་དུང་ ལུན་པརྱ་སཱཱ ཙ་གྱུནད་ཅིག། །སེམས་ཉན་ཐམས་ཅུད་གཟུག་ གྲས་པྲམོཾ ༣༠ ་པར་བགུཔ་གེ། རཾ ཅི 
ཁ་ དྭགྲ་ཤིནད་ཏུཾཧ ཏུས ་ པྲ ད་ལ ད་ྲཅས་ དོ ར་སམ སམས་པང་ འསམེས་ ཆན་པ གི་ཡུསཿ མག བྱནུ་བར་ཡུགས་ པ་སྡེང་པ་རྣམས་ལ་ ཨངས་སུ་གཏངས་ 
པ་ད ་པར་འགུར་བ་དང་ ། དུ་ དུ་བཞན། ` ཤུགས་པ་འ་ འི་ཡེན་ཏན་ཐམས །ཅད་དང་ལན་པརུ་ཧ་བའ་ 
འཛུམ་བཅན་འད་འདང ཐེཐ་པ་ ༽ ཤྲི 





སོའོ། །འདེ་ལུར་ཡང་ པྭདུ་ནུབ་ སམས་དཔ་ “འཾསམས་ད པའྨ་རཱན། 


ཏིར་ ་ཡངས་སུ་ས ངེ 

ཡགསུ་པར་གནས་བྱ་གགས པ་འདོད་ མེད་པ་འེསྨེན་པ་དང་། ཉེང་ཐག་པཱ་ནས་སྙིན་པ་ལྭ་གནས་པ་། གཏོང་ ་ ཀུས་པ་ ༽' དམ་ལ ད་ 
པའི་ སམས དྡ ན་པ་ ། ། ཛཿ ཡ་དྡེག དང་འུ ངས་པ དྲོམ་ དྱ ཐྲུ ¦ ཡགས་པི་ ་པའ་ ༦ རྩ༣་༨ ང་ཛོ་ལེར་ ཧའ དི ཀའ བ་མོས པྲ 
འཛམ་བུའི་གླིང་གི་བདག་ ག་པོ་གསར་རྱེ་འདེལང་དམ་ཡོན་པའི་ ད་དུ སེམས་ ད་ གཞན་དག་གེས་ ོསམསསས་ུངོ་བརླར ལྟར་ 


` 
























ས་པ ་གངསྤ་ཧས་ཀ་ཕཿ ག་སོར ི་  ་ འ་གྱིས་ ཡ་གཞེལ་བར་ ལོ 

„£ པའ་གྲབ་པར་ མ་པ་དང་ལྡན་ཐརརྱུན༨ །།སམད ཅན་ཐུཿ སྐཅད་སནྦར མ་གང་བའ་ སན ང་སཱན་མུ་བདྱ་ ཀླ།བ་དེག་ལཱ་བུ་འགྲེམོས་ $ 

ཁིའི ། ` ཅད་* ) ད་ས ད་ །]། ད་ཨ ༽ བོ ྨ 
ད་ 


ཨ་བུག །སེམསཔན་ཐམས དར ` བ་ག སེ་དཔསན་བྲ་དཅགོ། ། སའ ཅར 


སམ་ན མསཱ་ཅད་ཤིད་ཏུ་ ངས་ པའི་ནའ སེའུདུའ དང་མཐུན་པོར་ ས་པས་སོར་མའི་ མའི་དམ་པ་ད ངོ ` རུ 
ཞས་བ 


ལག་དང་། ང་།བུམ་པ་གང་བདང་། བཀ་ཤིན ས་ཡངས་པ ད་ལན ཞང་སཾར་མེ་འྩོརྨི་མུལ་འཁརོ་ 
ནན ་ འབུངཐ་ལཱ། ་ །པ་ གས་བ ` ་ ཐས -: 





༨༠༡།༡ །སཾརཿ རོམལབས་སུ་གཏང་བའྲི་ཚ་། དཔ དགེ་བའྱི་ར་བ་དེ་དག་ན ས་མསཱ་ཅནྲ་བནཱསུ་ཅད་ ད་མོ སོརམེ་ཧིནད་པ་དང་༨༨ ་ 
3 ཡང་དག་ ༦༥༨. པའ་དག་ བོའྱ་ཚ་པ་འདིག་སེནན། ཅན་བྲམས་ཅ པ 
ཅི རུ 















































> 






མི་མ འ་ཐད་བཟང་པས་ལ (ཛེས པནནས། པར་ལེ་ཞི་ ཞིྱ་དནད་ཀིས་ བྱ་མནད་པའི་བསོདནམས་དང་ལན་པར་རྒུ་དཅིག་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ༦. ྱ ཞེ ཅཱ ཟླ 
པ་ཧྭང་པར་བ་བ་ལ་ བརོན་ཞངེ་ འདྲོ ་ཟེརྱ་ཧི གྱེ་དྭ་བའེ་མཛོད་རབ་ཏུ་འྱེད་པ་འི་ ་ དུ་ཞུ བུད ཀསམས་ཅནྭ་པགསཅང་སརྦས་ཞ༽འསྲར ` ྷ ྭ 
།ཝཱད་དའདཔ་དང་ལྗན་ཞིང་། སེའ་མ་ལེགས་པ་། ད་ལན པྱད ། ཅེས་ད་ར་གྲང་རུབ་སེལས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ རཔ 
བའི་ཚ ། སམས་ཅནྲ་བསས་དནར་ཤཱར་དཀ་པ་རག། རེ་སྐུལ བའྩ་ཚཾ་འོ་དེདོག་ཐམས་དད་སས་ ཏནྡ་སཱས་ལ་ཡོག་དྲུ ཨའོ = 
སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ ཆིས འད་པལ་། ཀཾ ༧ལ་ལ་ཞག་གོ་ ཆྦ་ལོད པར་ག ཐར་བསམས་ཏེ། བྱེས ཞི གད་དུགལ་དཞི་གདང ས་པའི ཨུ ད་ ཆི 
སམས་དམང་སེམས་ད།་ི་ ོ་ང་ཞི་འདན་། ད་ལ་འ ས་ཏེ བདག ཤའ པས ༨ ྦ 
པུར་མོཛད་ངཱགཅསཱ་ནས་ ] ཇཱི་ལཱརྭ་རལ་  གཏུ་སཡགས་པར་བཤདཔ་མོལ་འཛོང། ཧཔུབསེམས་དྲ བ་དང་དམ་་ ཡན་པ་འ སེམས་དབའ་ 
འོས་ རི 'ཤཞན་ཚད་སྱེད་པ་་། ཆཾསཀ ཀ་ཆེས་བཟཛས་ པ་ཤད་ལ་བན་པ་། ལྭ ུ་༦་་ རའ ག་ 33 






༥ ཐ་ 


༨༠༠། །སྙན་མོ་ཡས ཡངས་སུ་ སུ་བཏང་བརླ་གུརདཅེག་ །ད་ལཱནཱ་སློང་པཱ་རྣམས་ལ་རང་གིངཤ་ དང་བྱཅུས་པའ་ འི་སན་མོ་སཐོས་སུ་གཏོང་བའི་ཚ་ དག་བའྱིར་ བ་ལ ་ 
3་ཡ སྲུལ ། །ས་མས་ཅན་ཐྲམསུ་ཏོད་སབསྤ་ཧས་ཀ་ཕྲག་སེན་བབྲ་ཏྲུ་གོ་ཅང་བངས་ཀྱ་ ཁ་དོག བུ ཀྐ་སམས་ ན་པར་ཆུདཔག། ཤེ སསན་བས་ད་བ་་ 
£ སྣནཾའབ་ཏྲཐབོ་ཅིང་མདོག་སྣུམ་པའི་སེན་མེ་དང་ལྕནོ་པར་ཧུ་ དཙག་། །སམས་ཅོན་ཐམས་ཿད་སན། འདམ་པཞང་ ུན་ཞིང་འདེའཆ ར་བའི་ས དུ་ཅུན་བརླ་བུ་དག་། །སམས་ཅུན་ཐུག་ 
ན་གུ་ངཔདང་ཝནཞིང་ ། ཐནསུདམ་ཏེན ད་པའཕག་སེན་བྱེུབ་པར་བུུག། གཅུན ཕས་མ ` 
པ་མད་པའི་སེནམེ་དང་ ལྡན་ པྲྲ་ཀུཌད་ཅིག་། །སརྦནུ་ ཅན་ཐམས་ཏད་ འོཀིསི་ སུང་བུར་བ་བ་ལ་བྱ ཅན་ཞངཤ ནདཧུཾབྱཧ་ནད་ མཱ་ཨུས ཅྭ 
ཉནོ་ཐམས་ཉད་༡སྭས་པུ་མདའིངྷ་རམ་པུར་དག་པའི་སེན་མོ་དངབ་ དང་པ་ར ། ། ལའ ཨི ་ ཨ་དང 
ཀྱིརྫོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡ སས་མ་ ་དང་ལན་པརྒ་སཱུཿདུཅེག་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པངྡ་དུབ སག་དབའི་ལསྲ་ན པར དད་པས ཤཿ ངཱ 
པའི་སན་མདང་ལྡན་པར་གྒྱུནད་ཅིག་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཤད་འདོ་ 1 །ཡས་ བཟས་ཅུ་བམཔ། འ་མཛོད་དང་ལཱན་ཞིང་།ལ་ སན་པ 






ཆམ པ་ ཿ | ཌཱ ༨ ཨབས མངས་རས་ཐས 
ྦ ཱ ཐོས་སུ་གཏོང་བིཚུ པི་པི ཟར 
རི ཧིར་སེན་མེ་དང་ཤུར བཅས་པ ་ཡངསུ་སུ་ག བོའ ས་་ 
དཾ ༽་ལར་བྲང་རབ་སེམས་དཔའ་ ཙསམས་དཔའ ཆེན་པེ་ཆོས་འདོདཔ ཧྱ འཐེར་ཡེས་སྱུ་སར་། ༨༥ ར་སེམས་ངས 
'ལ༩་བར་ གྱུན་ཅག༽ ། དྲ་ལདཧྲང་ནཱབ་ ཾ པར་པ ཐ་བ་དང་། ཐེགས ར མེད་ པའ ཟོ འོས ཀྱིས་མཐར་ཏེནད་བད་ བཿ སུ ༢༨ལྭར་ཡང ¬ ༤ 
- -$ཉིསྒ་དོདཔག སྤནྱ་ཧཱ་རྒྱན ཛོ སུ་རྔཾག ཁམ་ པེ སུམ་ན་བྲ་དདཔ་། £ = ང་བའི་གྲང་ཐག་ལ་ཅུ་ ༥ ¬ 
༢ པེའ་མད། ད་སྨ་ཧས་ཕལ པོ་ཆོཞས་བ་བ་། ། ཤུ འི ཆོ ༼རྲུས་ཆོལ་བ་ལ་ཞུག ས་པ་ལ་ཆོས་གཏང་བ་ འེ པྨིཿ་པ་དའ་ཞེས་མི་ ངེ 
ཤན) ཊེ ༨ ནྡ ཝདོན་། ངས་ཁྱེད་ལ ཆས ±=/ ཡི ོཤ ཙཾ མང་ལས 
< ༤ ངད ༥ ༣༨ འཆོ 


རས་པ ཚན པ་། ཤནད་ཏུ་དཀོན་ ༤ ད 
སིས་འཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་ཀི ནཱ་ཧུཌཾས་ཚོལ་ཐ་ལ་ ནའི འེ བུས་སུ་མཆང་ ༤ ་ཱ 

× ་ ༡ དོན་དུ འིག དམུ ད་ འད མ་བའི ་རུན་འའི་ཡངལ་གས་ས་། འདྲ་་་ (ཧྱཾསེ་དམ་པའཆས 
ཅི ་ྭ པྕོས་དྲ་བོས་ནས་ཤནད་ཏུ་དགའ་ཞོང་ཡདྲམ མན་། འདི་འརམིའླི་བུས་སུ་ཡང་ 

རེལ དུབས སི ཟའ ཀཿ གསེ དྲ ཡངསྐཾཞོའ། བདག་གེས་དམ་པའ པའ་ཆེས་བཙལ་བགསན་༽ སོ་བ རོམཆོང་བརསིམས་ ང་གོ 
ཤུམསོ་དེ་མནརཨིད དོར ཅར སུ སྱ་རིས་ཀྱིསདེྱི ཀང་སམས་ཅན་པལ་བའྲི་ཨུགཁྲ་ ལྟབ དྭ 


དཾ 
ཧཕན་ཛྱུད་ན་ཾ 





།༠། ༨ །ཆེའོ་སམ་ནས་ འདེ་ལྟར་བདག་ གིས་མྱི་འགྲེང་བུ བདུན་དུ་བཀོས་པའི་ མའླི་མུས སུ་མཆོངབན་བྱགས་ ། དི ཀེས་བདག་ སའ = ུ་གསའོདཞས་ནས་དེ་ངི་༈ར་ 

ཅར རར་ པུར་བཤད་པ་ཆོལ ་བ་ དང་། སྡ པ་ སྐེམས དཔའ སང སྤེམས་ དཔའ་ དང་ ། དམ་ ཡིན་པའི་བྲང་ནུབ་ རོ སུ་དཔའ་སེམས་ ཡའུ དགྲ་ཏུང་། རཾ ཙཱ 
£ ཆོའཌུབུས་སུ་མཆེང་ བརུ་ སཱ པ ་་ལཱ་བྲུ་རས་ ནད བསྭལྭ་ཧེ ཧེ་མཆོན་བ་ཐམས ཅད་དང་སྣུམ་ པའ་ལུས་ཀྲས་ མའྦི་ཐས་ མུརྱོང་བའི་ཚོ་ ། བའྱ་རྲ་བ་ ུ་མ་ ཐམ 

ཅད་འདྲེ་ལརོ་ཡངས ས་སྭསྣ་པཾཾ། དགྲེ བའྱ་ར་བ་འདྲཔ་སཾ་ མས་ཉན་ ཐྲརྤསུ་ཧད་ཊཱན་ྱད་པ་ ཡང་དག་པར་ཛགས་ པུའི་ངནུབ ་ལས་ཤནེད་ཏཱཔུར་ ག་པའྲ་རོས 

ཧུ་གུའད་ཏཾ་ ། ཐུམས་ཅད་མཁནདཔའི་ འི་གནས་ དང་ལན ‹ );དཿ་གྱུའདུ་ཅག་། །སུམོས་ཧནྲ་པམས་ནད་སྭཡྱུ་རས་ ་འི་ ཐེམས་ཅད་ རཱོ 

ཅད་ལས་ཛའི་ལྕག་བྲརྡུ་གུ་དཅིག་ ། །སེམས ཅན་ཐས་ སྟ་ཙད་ ཡི གཡུ ལ་ཞང་བ ད་པའ་སམས་ པརྱ་ཧུཿ༨གྲཾ། 
ཐམས་ཉདོ་དདེ་བ་དུང་འེདྡོ་བ་དང་། ཆས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྐྱན་རབ་ཏུ་ཐེབས་ཙིང་ ཌྷ ལ་ཐ་ལ་བ ཞིང་ག ཐི་ 


བགད རུན་ཟུསཔ ་ ཐེ 
༼ཨལ་ཤིངག ༦ ± ལ་པ ༨རྱུཅིག་། ས་ས གསས་དསགྱ་ོས་ཐམ་ཅད་ཀི་བ དམཅིནས་པལས་ཏུ ཏཱ 















ྩ 





/ཅད་དང་ལྡན་པར་གྱུད་ཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་༠དམའ་གསུམུ་དང་བལ་ཞེང་ ] བང་ནུབ་ཀྱི་སྤེམས་ཀྱིས་འདེད་ཆགས་དང་། ` འོ 
རར དཱ རར རཱ 
. £ བམསཅད་མཉམ་པ་མད་པ་ལུ་ར།་གཞེའ་ཁང་ཤིན་ ངས དུ་དྲ་ང་ད་་ །སེམ ཅོན་ཐམས་ཅདྲབམས་ཅདེམ།ཁནད་པ་ཞིད་ ཀེ་རེ སུ ཞནཡ་་ 
་ན་བཟྱ་ཨུནདག།ཞིང་གོུབ་སམས་དཔའི་ཤས་ པསྡུ་རམ་པརྡ་སོབད་ཕཱའོ་བེད་བརབ་ཏུ་ཐེབ་པར་་གྱུརདུ་༼ ལུ ཅྲིག་ཅས་དེ་ལར་བྲང་རུབ་སུམས དཔྲའསེམས་བའ་ 
བཅེས་ཚུལ་ཞིདམའླིརླབསྣ་ཨ་མཆོང་བས་ཡུང་དག་པར་བ བུང་བའེ་དུག་བརྩེ་ཆ་བ་དུ་དག་སམས་ཅན་ཐམས ཀྲེས བབིབ་པོའི་ལས་པོ སླེང་འེ་བྲལ་པན་ང་ས་ 
་ ༤ སར ུརཡང་ུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའརན་བདོམ་འ་ོས་ུ་ོརཕག་ ཨལྱ་ཀི་ཆོར་བ་ཐཾཔས་ཅད་བདག་གྲི་། ཀ་བབསྲང་ 
པའཾད་ཅང་ ། དམ་ ་པའོ་ཆེས་བྗངོད་པ་དྲང་ཧྲངནབ་སམས་དཔའ་ལམ་སྭོནོད་པ་དུང་ སཔསྭུ་རཱས་ཀྱ་ཐྲདདུབ་ལ་གསལ་བར་བད་པ་དང་། དྲ མ་ 
ཡངནག་པར་སྩེགས་པ་དང་ ། སོབས་བཅུ་ལ་བཅོནོ་པར་ཧདྷ་ཉིང་ཐམས་ཅད་མཁཉད་པཉིད་སེམས་བསེདད་པ་ཡངས་པར་པད་པ་དང་ ད ± =` ངོ 





༠༡ 


\༠: །མཐུན་པའ་ ཡང་དག་པར་ལཱ ཞིང་ སའ ༦ན མཱས་ཏད་ ཀ་རས པ་ར་དག་པ་ དང་ ། རྣམ་པཱར་ བའི་ཡང་ པར་སྒ་བ་ པ་དང་། བང་དུབ སམས་དཔའ་༣ 
ཟོ ལ་འབ་ཏ གུན ། ཡེ་ཤཾས་ཆེན་ པོ་ལྭ། བརྟནཤིང་། དཧསྤ་ཧས་ཀ་བྲང་ ཅུ ་ ང་བའེ ཡི ངི དྲ་བ ཨས་། 7 ་ སུ 
ཚོོ £ ཆིན་པོ་འཐ འདོནད་ དང་ ། ད་མ་ ཡིན པའ་ཿ ཧྭཱང་ཧུབ ཡམས ར་འ གཞན་ཚོད་མདཔོ་དྲེ། ངི 

ཤམས་ཨུ་བབུ་མ་དང་། གབ་ཚད ཇཾ 
ཉིང་བཟེད་པརུ་ ད་པ་དང་། དམ་པའི་རས་སིང་ཐུ་འིཀང་ར ཀ་ ༦ ། ཧེ ེ སིི 
རུལ ་ (ད་དག ་ཐམས་ཅད་༡ $ ཇ་ཐང ་དཛོད འཁི འི ཤྱེ ་ 'འདྭ་ལྔན་དམ་པ ས་ ༈ ˆ ། 
སེམས་ཅན་ རར སྲ བ་འནན་། ཏནྱ་ཧྱིས་མངནོ་ པའ ༦ཤེས་ པ་སུན་བ་དང་ལཱན: ཌེ བས་པ་དང ། 


བ་ཐས་ཅད་རད་ཏུ་བྲཐོབ་པ་ལ་གནས་ དད ལི ཀཀ ག་ ཐ་ ། སྡུག་བསུལ་ ཧ་ 





་ྨ 
་་ 


༧ 
།པ་ཐམས་ཅད་འགགས་པརྒ་གཞད་ཅིག་།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ས་ཤེས་ཀྱི་སྭངོ་པའི་མཐ ལྲ་གྲི་བཅོན་རནས་ཚུངར་ལུག་པར་བ་དང་ག། ཀ་ ༦ 
° ཧེ ལམ་ཧད་གཉོ་ ལོ ་ཕརྡ་ལག་དུངེ་ ་ ང་བར་ ཏེ  ་ ་ ཅིག་།སྤུད་ ་ཱ 
བེད་བའི་ བའ་ནམ་ པསོ་ཤིནད་ཏུ་བརྟན་ = རྩག ། རོ ཅན་ སྲག (ཞང་པོ ཅཱཐེཐོ་བས་ ཅ་ རེ ༠༢ ་ ལའ 
ཅན་ཐམས་ཧུད་འུ་ཁེར་བ་ཐམས་ཏདན་ཡོད་པ་འ་ ཡི ངོ ལ་འབྱཏ་བུང་དུང་ས། ཨེ སྤ་ལྲགས་ཅད་ཀི་བད་བ་ ཐྲོ ¬ ༣༥ མཿ 
སུག བསལ་བ ཚོར་བ བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱསུ་ལུས་ ་ལ་གནོད་པར་ གུ་དད་པའ་མདུ་ཅོང་འདུ་བ་ བཅ་བུད་བུ ཧཱཾ ག།པ་ རུ ྱ་བརདཅོག་། དམ་ཅན ཉིད 
ི་བླིས་པ་མེད་པའི་མཐར་ཤིནདཔ་ ། བད་བ་ཁུདཔར་ དབོམས་ནད་རབ་ཅུ་བུ་ པར་ག སྭ རཱ ལྕར་ཐངྡ་ནུབ བའ རི ཆའ་ ང་ པ་ཡས་ འོ ྷ 
ཀི་ཆེས་ཀྱ་ཝེརྡིསྣུགཛ ཙཱ་ནམ་པར་ཐམོས་ཅད་བྲཟད་ཐར་བ དབོད་ཅངི་ཤམས་སུ་ལནད་པའོ་ཆ་ ། དེག་བུའྩིར་བ་ དུབ ་ལམས་ 1 བེ་ག་ ཏི་ཚ དེ 
་པར་ཐརད་པ་བླསྲཔ་པ ་མེད་པ ་ལ་རབ་ཏུ་དགོད་པའི་ ཡིར་ཡོངས་སྲུ་སེའོ། །འདི་ ལྟརཡངཔངཇུག ལ་ ་དཔའ་ སྒྲི པའ་ཆེས་ ས་བའི བལ་བླཅོདཔ་ རེས་བ ལྦ 


རཾ 
* ༢༤ 






ི་ 






































༦༡] །གུས་འཁེརྲབྭ་ལུས་ཡང་དག་པར་ལནད་པ་། གུ་པ་དངམ་ེནད་པ་དང རག ་ ་ སུ རྦ 
7 ]ི་རྱཝ་དེད་དང་། ཚྡོས་ཏི་སྐད་པ་ལ་མཛངོན་པར་མས་པ་། འཇ ཊའུས་ 
ཾ མྲ དྲབུངད་ཤལ་བར་ཡད་དང་ལཱན་བ་། 

འི ཁམེ་ཧྲོས་གངོབ་ རླག པསིོ་ཞྭ འ་པའུ་གཞཾ 

ཏུབ ནད་པ་། བ་འོ ཛཉདཿཤནད་ཏོ་བདཱ་བཾ ། གཞན་ག ཁུམས་ཤཾནེད ཅེམ་པ་། 


ཟེ ་ མཱས་དང་ལན་ད། ཟང་ཟེ་ཧད་པའི་སེམས་རབཏུ་བཏུལ་བལ་བོན་པ་། 
ངོགི་རྐེན་གྱི་ དགའ སད ་ ཅད 
པཾ བས་ཀང 
ན་པོ་གངོ་རྡལ་ཐེ་བ་ཁགྲ་ཞིག་ བྲཧྐདདདང་།ཨུས་ དང་གུལ་གྲུ་བ ཿབཱ་ཞཱག་འགི་ སས གོ 
གི ཅུ ་ 
]ཀདག་ཤྲག་གརུྟེ བྱ་ཧནད་པ་། ཤུ་དང་བུམ་དང་དུང་མ ་ 


སུ་ཆོགས་ཡེད་ ཡེད ཀེ བྲག 







ལོ 


'འཁེབོ་དང་། ཕཱ་བོང་ཆེན་པ། ཡདོ་པ་ད་ལཱ་བུ་ཆས་ཀདེན་དངཆོས་བཅལ་བརྡ་ཐ་བའེ་པར་ཚིག ་དང་ཡེ་ ཡི་ག་འྲི་གུ བཅི 
དུ་སབསྦྱ་ཧྭས་ ་ཀླེ་རཱ་མ་པརྡ་བརད་པ་ བསྒྲཾས་པ 'མྭད་པ་དང་]། ཐམས་ཅད་མཁནད་ འིལམ་ནུམཔར་དཔ 


ཅིང་དྐན་ཏུ་ཡངྱ་རལ་ གུས 





༼སེང་ ནས་ འགྱེ ཡཾ ་ 


ཏ་པ ཁི་ལས་ཧྭིང དཔ 


འཆེ ལ་ངང་། ཆ 
དཔ བར་ག དྷ ༧ 


ཚོལ་ཞིང་ ཀད 
དང་དམུ་ཡ ཨན་པ་དྲེ་བ་ནུབ་ཊ སམས་ དཔའ་སེམས་ ཆན ་ི་ གས་ ཀྱང་དྲ་ལྟར་ པཔ ་ ༽ ྲ རྩ ཛཱུ :ཨ = 


།བཏང་ ༡ཚྲེས་བཉལ་བ་ཡང་ བརྡ་བྲསས་པའ་ ༄་བ་ད་དག་འདི་ ་པ སུ ནྭ་གབས་ཅད་ལག་ ཞན ར་- -་ 
ཏངུ་སྣཾཿརྔ་ སར ང་ དགེ་བའ་༼ ར་བ་ད་དག༔ རི་ག ་ ་ ཅེ པར་ན་པའ་དག་སེ བརད་ཏུ། བཏང འཐམས་ཅ ༥ 


= ། ཤཱཀྱ སངས་པ པའི་ག ། འ་བའ་དང་ལྡན་ _ བའ་ ་གུཌད་ཏུག་། སེགས་ཆན་ ཐཾ 


གཙད་པས་ཆིམ་ཤཱ་ཐ་ལ་འྭ ང་རོ 'ཐེབ་ངར་ ཧྭ ཤིནྱ་ གའ ང་བརྱ་ཆུརད་ཅོག་། ར་ཁ 


དགའ་བར་གྱུཿདཙགེ་། །སམས་ཉན་བྲམས་ཅད་སཔ་རྒྱས་ཀུ་ཚོལ་ བའི་སེམས་ཆེན་པ་སད་ ས་རི 


རེ ོ་འྱ་གུ་ 


° 
ཀསམས་ཅན་ཐམ་ ཨཨཅད་འཐ་བབམས་ཤུད་་ 


ཅང 
ཅན་བམས་ གས་ུ་ཆས་ཤོངས་འ བསླུགས 


བན 


༦༠! །རྒྱུན་ཉིག་ ། སམསནྲ་ཐམས་ཙད་ལུས་དངསོག་ལྷ་ི་ ཀྲ ་ ་ སུ 
ཤཿ སབསྦ་ཆས་ཏ༔ ཨི ན་ཤནོད་ཏུ་དཀན་པའྡེ པའ་མཉམ་པཀལ་བྱཙན་ཞིང་སཔསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ཐ སྨ སད སན་གདུནོད་ ར་ག སེ ས་ ཀླི ལོ ཙག 
ཌཱ པ་གཞུན་བདེ་ཚ་འཛུག་པའི་མབར་ ཞེད་་སས་ཏས་ི་ཀུངུབསུད་བཟབ་ཏ་ཐམཔར་ དི་ ས་་་ ་་ ག་བི་ོ ་ 
ཚི ཊྲལ་ཞ་། མོསཏི་གོ་་ དངས་པར་རྟོགསོ་ མུད ༦ ་ ཡུན སོ ཡང་ 
ཤྲ ོཿཆསཾ་ཐལ་བ་དང་། ཚེས་ཐམ་ ་ མུ་ཅད་ཀདན་དང་པའ་ལཨ་སྱི་ཞོང དྲ ' 
ཧི གསབ ་དབུང་ཕུག་ཐད་ཙང་། སྒོག་ རར མ་་ ག་འ ༦ ་ འེ རུ 
འ་གནས་ཐམས་ཉད་ཀ ཤུན་པ་དང་། གསད་པ་འགནས་ རེ 
པའྩོ མོ ་ད་། །། སེས ད་ནས་ག ཟ་ 
(¢ རཿ 


ཱཾ 1 = ་་རི༽ཀོ་ ེ4 





པཿ 


+ 


གེ་བར་ཐད་པི་སེམས་རིནཔརནད་པ དང་། ཤེ པ་འི 
བསབ་པ ལ༢་ཡ་ང ད་ 


སེམསཉན་་ཧྲི་མི་བད་བ་དང་ ། སྩག་བསྔལ་བྲ་བམས་ཅད་སེལ་བ་ དང་། འགོ་བ་ ཐམསཿད་སེལ་བ་དང་། 
ུགཞནསཏགཞག །སོག་གཅད་པ་སྔས་པ་དྲ་ ། 
དམས་སེ་ སེ་ཕེར་ཐབ་ཅྲི་ བཅྲང་། 





རརོ་་ས་ རི པ་ ཊཱུ ྫ -སྣེམོ་པ་ཿ གསུམ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་གནས་ 
_ གཞག་པས་ ཡང་དག་པར་བ སུ་པའི་དག བའྱ་ཆ་བ་ དེ་དག་ འད ལྕར་ཡེབས་སུ་སྲོ་སྟ་། དགུ་པའ པའྱ་ཆ་ བ་འདིས་ས མསུ་ཅན་ བུམས་ཤད་སུ ར་ད སེམས དཔའ སམས 
! དབང་ པེ་བོཉད་དྲུ་སད་པ དང་ །  འེང་ཞེང་ཤེས་རབ་འྲབ་ཏ་ ཁིབབརྒྱ་དདག་། ། །སུམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་རཱཾམཱ་འགེ་ བིད་པའི་ཆེ་ ཅི་ ་ ཕག ཅུསེད་པརྱ་ཧུར་ཅིག་ ྒཛ་ 
ཙན་ཐམས་ཙད་གཤན་གེ་གནོད་བྱསྡ་སོག་འགུག་པུར་མེ་འ གྲར་ཞེང་། ཧ་ཤི་མེད་པའི་ཆོས་ལ་རབ་ཏུ་བཆན་པརྡ་དེ ༼འོད་ཊོག་། སམས པསས་ཤད་ཆོ་བེདན་འདོདངེ་ 
བསྲམས་པར་ $ པ་ལ་ ལ་མཁས་ཤེང་ནད་ ཉེད པའ ཨུ “དང ལྡན་པའརགྱ་ནད་ཅག་ ། །སམས་ཉནྲ་བམས་ཅན་པོ་མའ་མཔའོ་བླསལ་པ་ བརྒྱར་ཧདཱ་ནུཔ་སམ སམས་དབའ་ དབའི་དོབ་ལ་གནུས་ཤིང་། 
ཉན་ཐྲམས་ཅད་ཡངོས་སུུ་སྨིནད་པུརུ་ཧུ་བ་དུང་། གདུམ་བ་ལ་ཞུགས་ཏེ་ ། ཚ་འགག་པ་མད་པར་རུ དཅིག། །སམས་ཅན་བམུས་ཅད་ནོབས་ བཅྭླིད་པའ་ྨཾ་ག་ང་པག་པར་ཐས་གས་ པ་ ལི 
(ཇུང་གནས་སྱུ རུནད་ཅེང་། །ཆེའི་རོབོ་འིངནད་པརྨ་གུཌདཅིག་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚ་ དམགྱ་མན་པའི་དག་གརལ་ བ་དང་། སཱ ཡལ ཡེང ལ་ཛོགས་པས་ ། དགེ་བའི 


༨༠༡ ཤསམ་ པྲ་བམས་ཉད་ཡཐོས་སྲུ་ཚོགོས་པ རྒུགནད་ཙིག།། །སེམས་ཅན་བསུས་ཅདཆོའི་ཚདབད་མི་ཤེས་པའི་དག འུ་དགུ་བའྱི་ར་ བ་ལ་བཅན་ཞང་། སྤ་ས་ རྱས་ཐམས་ཅད་མཐང་བ ། 
ཤེ མཉིས་བད་བ་བ་ལུ་དུས་དང་མཉམ་ བརྱ་གནད་ཅིག་། །ས །ས་ནཾས་ཙན་ཐམས་ཧད་འཕགས་པ་ཕི་རྐས་ལ་། ར་ཨ 7 རཾ 
£ ལ་གབ་དཛ་བ་ཤནཏགྲབབརྱ་གནད་གི་།།སམསཅན་ཐམས་ཅད་མ སུ འགྲུས་ཟདཨཱ ཡེཤས་པརས་ུབེབོས་ ། : ཅར ཏང ་ 
(དང །རྒཔདད་ ། ན་བ་ནད་པ་འཚི ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ྱ་བཟད་ཙིག་། །ེས་དེ ་ལུན་གིང་ནབ་སམས་དཔའ་སེས། ༈ དཔའ་ཆོན་པའོད་བའྲ་ཆེབད་དགེ་སམས་ཞན་བ 
ཀྱིས་དེ་བཞི ཤགས་བཏོ་ ཐས་ཐུཧུའ་ཡ་ཤསཤནད་ ཤུབ གས་བར་པ་བའ་ །སིགགསོད་པ་སངབ་དང་ ོ 7 སྡོམ་པ་གསུམ »ཿ ༨ བའ 
བོ་ལ །།གཞན་ཡང་ཧྭཿནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེལ ལ་བཇོས་ཀིོ།ག གནས་སུ་བད་པ་། རྐངབཞི་པ་དངཉི་ ་ག་པའ་སབའ་ 
འད་གཞེན་དང་དགལ་བརྲ འདོཔ་ མལ པཞུག་པརླུ་གུ་ད་པ་། །ཀུད་རུ་དོས་ པ་གཞོག་པར་གུ་ནཔ་ ལ་གུནད་པ ག་སོ ཟྭ 
བགི་དོ་པལས་བློ་པར་གུན་ཅིག་། །བ་ོགཉས་ཀམ་ལིནཔྟ ཡ  ་ སས་མ སྱ ཀ་ས ། བ་ 






སྭ་ཧནྲ་ནམས་ བོ | ཤུ 


རླ་གཟད་པ་། ལུས་ས་ ཉེ་བདུ་བས་ཤིནད་ཏུ་གཟིར་བརྡ་གུནད་པ་ ། ནེ སྒེས་པར་ཚུལ་གྲེས་དབག་པ་ཙམ་དྲུ་གུརད་པ་། བཏཱན་པའི་ཡུས་འགུག་པརྦ་བུརད་པ་དུང་། དང། སེ 
བ་དྭ་ལྟ་བུ་དག་། ། བདྲ་རུབ་སམས་ད་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས ་མཐྲེང་ནས་] ཐམས་ པ་ཆེན་ 'སམས་ཅན་ནམས་ བ་་་ ེངྡཆན་པ་ ་པོ་དུ་ཏང་དི ། འགེ དངོ ཆོས་དང 
ཐན་གདགོས་པས་ ། འཛམ་བབ་གྲང་གྲི་སུས་བུལས་ཉམས་པར་འགྱུར་བ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་ཟློག་ ག། །རབ་ཏླཱ་ཧཱན་གཅོདད། །ཡབས་སྭུ་སོབ་པ་༽ མ་ང ད་བརབདདོ། 
མཐུན་ པའ་མེཛྲོད་དང་བང་བ་ ཧཾ་བ་ཁྲག་ །འགོ་ བྷ་སོང་དགང ཡེ རན གཱ རར འའ '; ི་ལ་རུམཔའི་ུ་ བའ་ངོན་ཏུཏཾ 
བ་དེ ཕན་པཱའེ་རྣམ་ པ་བམོས་ད་པས་ སྙར་གྱིས་ །སཱགི་པ༨ ༧ ཛ་ལེས་ཀྱ་རོམ་པ་ ད་ལ་བ ། ནུལ་བཞནི་མ་ཡིན་ པི ས་སུས་པས་བདེ་ ཇི པའེ་ མ་པོར་ 
མ་པེད ཅེག་། དྭ <་༢ྲ་ ཟོམད་ཏུ་སྣེག་ པཁབོ་ལེས་ ཇི ་ུ་དག་ཐ བས་ཤང་ཐདག་ གིས ་བད་བ ར་བ་ སམགྱ་་ཡིདནིགནས། 'ཡིན་ཏེ་༽ ནའ ཅི དོ། །འུད་ ངཱ ནྲི 
ྡ་ཊཱསུ་ལ་སཱོད་པའད་ནི་།སབས་རས་ཐམས་ཐདེཀས་སྤད་པའོ། །ཞེསནས་དེམ་ ་ ག་ེད་པ་མན་ཡང་ན་བར་བཟིག དུབས རའ 
པྲ་བས་ཅད་ཕངོས་སུ་བཏང་བས་ཡང་དག་པར་སྲུད་དོ་། ། ད་ཐསསྟ་དྱཉིསྱ་ཀང་མཛེ ནོབར་སུད་པར་བྱེད ་ [ཡཨ་ ལྷིལས་ པདུ་ཧྟཾ།། དད གའིཕས་གདོ 


ཌ - ཆེ 
།༠༠། །ཏུ་བསགས་པ་དང་། ཤི་དག་བའྲི་ལྨན།ཕན་དན་ད་པམས་པའི་སམས་ཀྱིས་སྟོད་པ་། ཛ། ཕན་ནཱན་དྲ་མི་ པའི་ཅིང་མི་འཚེ་བའི་དིར་ལེ ས་པར་ ངཤེནད་ཏུ་ངོམས་པར་དང་།། 
7 ཅན་ཐྲམས་ཅད་སྭངཊ་ (་ེ་ཚན་གསུངབླམབསུན་འག་པ་དང་ལཱན་ཆང་ ། སྐས་རུ་ཆན་པའ་མེཚནརབ ཏུཐབ་པརྱ་ཆུ་ཅག༽ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅུན་བྱན་འབུས་དང་། ག་པེ ་་ 
ཊཾ པདངཡཛས་པའི་ནད་གསརམ་དརདག་པ་དཅ , སུ་བུའི་མཚན་དོཏལཱུན་པརུ་གྱུཿད་ཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམས ˆ ཅད་ཆགས་པ་ཧད་པྲའཨ་ཤས་ལེ་ཡུང་དུག་པར་གནསས་ 
ལས་མྭ་ལག་ཙང་ཤེནད་ཏུ་བརྟན་པས་དབང་ ཊིཅཔ་ཏུ་ པས དགུའ་བས་སྭཾ་ཤགོས་སི་འཇགས་བའིསམས་དང་ལན་པད ༡ ` 
རྱནད་ཅག་། །འམས་ཅན་ནུདཔ་ི་ད་མ། ཅད་ཿ ' དཱ་པ་མེད་མཁཱནད་པར་འབྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་དང་ལྕན། ཤུང ཨུདམ་ པ་དང་ལྕན་ པར་གྱུར ) ། །སེམས་ཉནྲ་བམི \ ༦ 
¢ སྭ་ཉན་ཐམས་ཉད་སབསྲ་བཅུ་ཅུང་བའདེག་བྱ་ར་བདང་ལུན་ཤོང་། ÷: སཏུག་པས། འགུས ཐུག 
༼ ཨ་ཐམས་ཅནཾུཧདཔ་པིཉམས་པ་ཆན་པར་བྫུརདཡག་། སེམས་ཧན་པམས་ད་ཁམས་གཞུམ་ཐཟེསཅདཀྱི་འདོ་ཆགས་དངས་བས་གཅང་སུརཞིང་། ཧང་དུབ་སམས་ད  ; 


„.. ཕཾབོ་པར་ཀྱུ་དཉག་། །སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་འདེདོ་པའྲི་ 






སྩེ 


འོ -ཧ 





༥ ¬ ཟག 
༤༨ རུ རི བཅིངས་པ་མེད་པ་འི་སེམས་དང་ལྗན་བརུ་གྱུནད་ེག་། །སེམས་ཅན་བམས་ཅད་འགོབ་ཀུན་ཀྱིས་ཤེས་ཤིང་ཡིདཆས་བ༽ 
དུམ་བ་དང་ལན་པརྩསས་ཐུ་མཁས་པ་ཞིདམ་པར་སུརདཙག་། །སཾམས་ཅན་ཐམས་ཉུད་སྐྱསོ་བུ་དམ་པས་སཡས་རྒྱས་ཀྱི་མཁནད་པ་ལ་ཞུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྕན་ཞིང་ ། བ་ནུབ་སམས་དཔ་འ་ ཾ 
དྲ ནཱཐཱ་ར་ལ་དངུ་ལཱན་པརྦ་གུཿདཿགཉེས་དེ་ལཱར་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྙེས་ཐུ་དམ་པ་ཡཛོན་སུ་བསད་པ་ལ་ཞུཊ ` ་ ྒ 
པའིཡིཤསཀྱི་སུས་གནས་དང་རི་ གས་ལ་ཡང་དག་པར་ བཅོན་པ་། ས་ཁ པརདུ་བཕགས་པ་བི་དཔེ་ཡེས། ཟས་མ་དུ་པརས་པའ ་ 
དག་པར་མཐོང་ཤིང་རྟོགས་པ་། རྒྱས་བུའི་མུཐུརྩ་ལ་དང་ _- བ་དང་། སྒེས་བུའི་མྲབྱ་ར་ལ་མནོན་བ་དང་། སངས་རས ཀི་བསྙནད་པའི་མླཐུཌོ་ལ་དང་ ། དཔའ་པའསཡདེོ 
ུལ་དུང་། བརན་པའྨ་སས་ཤུའིམིའྱ་ཆྭ་ལཱ་ིས་ཡང་དག་པར་བབུང་བ་དེ་སེས་བུའི་དབང་པོ་གཅད་ྲ་མུད་པན་བས་པ་དྲ་།སྐྱས་ུའི་དབང་པ་བཏན་པར་དོས་པ་དང་། ཡང་དུག་པར་བཟུང་བ 
དགུ་བ་འྱེ་ཆ་བ་དདག་སོམས་ཉན་ཐམས་ཅད་གུང་གིས་དེ་བཤིན་གཤུགས་པའརེབ་ཀྱི་མཐུ་རྩལ་ ངས་སུ་དག་པ་ཟབ་ཏུ་ཐེབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། མ ནོཔ་ད་ལཱན་པའི་ཉེས་བུརྲ་པས་བ་ ཡོ 
སུ་སྭོའ།།གཞན་ཡང་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པདབཞིན་གཤགས་པ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པ་འཇིག་རྐན་ཐམས་ཅད་དྲུ་གགས་པརཧད་པ་དང་ ། ཀུམ་སངས་རྱས རག 
རསས ་ 





ཟོ ༩ £ སའ > 









ོ སསྡུ་རིགས་པར་འྱགུའའ་། །མོས་བཅེན་པོས་སེངཔའྲ། གྲེ ཧཱ ྡྭ ཏཱཾ རེ ཁིམ 
༤ ི ༦ རུ ༽ཧསད་པའ་སནས་ཀ་ཤག་སྔ་རམ་པ་། ༩ ` ༠༨ ༨ # རར ་༣\༽རགཾཾ ལྷ 
དང་། སནཱསཏུན་ཐརས་ཅད་ལ་ཕན་པའ་ཚར་ཡངསཊ ་བསའ་། འི བཟས ། སངས་གག་ཁ་གང་ཆུབ་ཆུ་བ་བརཏན་ཞིངྨ་ནམ་པར་འཛལ་བརྡའྱུར་འ། །དདག་བའྱི་ཆ་བྲ་དདུག་སོང་བ་དདག ི་ 
མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཧཾརྷ་སའེ་། །ཡའི་བྲབང་པོའོ་འ རྡའི བོ བསསྐུ་འ་། །དོན་གོར་ཡོངས་སུ་བོསའོ། །རྣམ་པར་དག་པར་བ་བའི་ཉེར་མོངིས་སྲུ་སོའོ། །བང་ནུབ་ཀྱི་ལོར་ཡོབསས་ཧཱུ་ 
ཤིར་ཡེངས་སྲུ་སའོ། རབ ཞེར་དའོ་ ཡང ཙཿ ཐའ་ཡུར་ཨོངས་སྲུ་སོལ། །ཐིགཔ་ཆེནཔོ་བཟང་བཏིད་ཀྱིཉིན་ཡོངས་སུ་སོའོ། །བརུམས་པ་བཟང་པོ་ཐོམས་ཅད་ཤསར་ ཅུ དུ པརུཐའ་ 
ཚགསྤ་མུསེདཔ་དང་ག་འདིངས་བཞད་བའ། རཆ ཐི སཱུན་ལམ་ཡེངས་སུ༔ སྭུ་སོབས་བ རི རི་ཡེ་ཤེས་མངོན་བར་འ ཚྱ་བའི་ཝིར་ཡོངས་སྲུ་སོའོ། ། ཁསམ པོ ཟ 
ཌཱ ཚར་བའི, སིེ་ ® ཤར་ཡང ། །^མསྭ་རགས་པ༔ ལེ ། ¬ ་༽ ཱ ¬ = 5 སྲེས ོ 
དྲག ཾྣཾྣཾླཾྣླྣླགླགླླླླླ་ 
 གུང་ཟུག་གབདུ་ཤེས་ུས་མ་ཤན་ ། ཤད་ལྭ་སསྭ་ཀྱི་འདྲ་ཤེསཀསྡ་བ་ཡོན་། ཤེད་བདག་གའང་ ༨༨ ་འྲ་བསྲུ་ཀུས་ཡོངས་སྲུསོ་བས་ཡན་ ། གཞུང་དུ་བཞོན་དུགོག་གིའདྲུ་ཤེས་ཉིས་མ་ཡིན་ 
ཤཾསཀྱཾ ་ཡིན་ | ཡེད་པ་དང་རྨེད་པའྲེ རོད་ག་ས་་ཡན་། ཤད་བདག་ག་འུདུ་ ཤེས་སམ ཧཱ་བ་པོའིའདྲུ་ཤེས་ཀེས་མ་ཨན་ ། ཤེད་པ་པའ་འདྲུ་ཤྲསཀྱིས་མ་ཡིན ། ཚོར་བ་པོའི་འདུ | 
༢ །ཡ་ ་  །ད་པ་དངྱ་སེད་པའ་བདུ་ ཤས་ཀིས་ཡེངས་ནུ་བསྡོ་བམ་ཡིན་། འཇིག་ ན་གི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་མ་སོན་། འཇོག་བ་ནད་ཕརེལད། 


-༣ 


ཙོ ` ༨ རོ ༠ ༢ ངོ 
ཱོུ འདྲ་བར་ཀང་ར་ཡྲིར་། ༣ 
རཿ འང ཤས་ཀེས་མ་ཡན ཤི་འུ་ཕོབ་འེདུ་ ཤེསྭ་ཀེས་ ཏཱ 


ཅེ / # ༡༧ 














༨༢༠ 


ཤོ དང་་ ཟའ གུ་ཧྭད 


༨ ུད་ཐ་དང་། ཀེ་མ་སབསྦ་རས་འཇིག་ཏན་དྲུབངདྲི་ ། སངས 

པ་དང་། སོོ་བྲ་ཐམས་ཤདྡ་ནོ་མ་པར་ བཟྫཱག་། པ་དོང་། སྔང 'རྒན།ཨབྲེད 

¡ཿ ¦ པ་དང་།།ས་ཅན་བསན་ཨོད་སྔ་པ། 'རྱཊ་ལ་གཞེལ་ 
པའ་རྟགཾཾ པ་གམགྷ་དམས་ལ་དད་ ཞོད་པ་དང་ ། སདསོ་ 


(་དཀེནོ་ནཤེན་ །ཧ་བའ་ཆོག་སེཾམསྭཊན་རམན་ ལྭ 


དྲ་ག་གསཧ་ གུག་འུག་བོརསྲོང་གངས་ཆད་དའ 


།ུ་སན་པརུ་ད། 


སི ཁྲུ ལོ རྨ ད་། སྐུ 
ས་ 
༅ྱད་པ་དང་ ། དགོའ་བ ང་ས བོ ་སོུ་སྐད་ པ་དང་། ད་བཞིན་ ་གཤགས་ ོེ སངསྤ་ཧས༔ ཏེ བབ ། སྲ = 


སངན་ རྒྱསུཿ རྨར ངའ་སྲོང་ 


པ་དང་། སཾ་ས་ཅན་དེ་དགྲ ཀ་ཧད་ནུབ་ སེམས་དཔའི དགེ་བའི་འཤེས་གཏོན་ མུ 


ཅན 


ཐག 


ས་ས ཁིྒོག་ཅང་། སབཧྦ་ཧས་ཀི་ ཀྱ་ཧུངསཿ ཏེ ྲགིེིེི 
དུས་སམོས་ 


བར་ཐད་པ་དང་། སྔལ སྒ་ས་དཉིགས་པ། 


མསུ་ཡུང་དག་པར་སྣེབས་དངོ་། སྤ ས་ 


ཐ་་ ཞ་པའི་སྭ དཾ 


ལ་པ་ཧཾ་ཐར་ཡང་དོག ས་ཆས ཏ 
སྲའྱགུང་བཱདང་། སྲ་ས༔ ་ & 
་ འྱ་ཆ་བ་སུགས་པ་ 


ཡུང་དག་པར་འ 


ད་ག སྤ ཧས་གྲུཊ། 
ཤབ་ཀག་ཁིག་ བ་དང་བ 


དམ་པ་བཅུ་གས པ་དང་།ཧཿ ངནུབ་སེམས དི 


གཤིགས་ ཕླུ་རྐུསཱ 


བྱ་ཆས་ཀེ་ཆས་ལ་གྡེས་ ཤེ 







པརསྲ་པའི་ཚ་ །བཞ་བའི་ཆ་ བདེ་དགའ 


ཤར ་་ ། འཇིག ིན་ ཐམས་ཅད་དུ་སྐཡུད་པ་ཐ་བ་གྲ གངས མྱེད་པ 


པ དགེ བབ འཆབ འེདས་ སམསུ་ཉོན་ཐམས་ཉོད་ཀེས་ སོངས་རྒས་ཐམས་ཅད་མཉེ ས་ བརྙ ས་ཏ སེ ོ་མཉེས་ པར་མཱ་ཐེད་པ་པ་ 


དཅང་སུལ་བ ༤ ༠བྲས་སངས་ ན་ལཱས་ཡང་དག་ 
རྣུ ལཱི འི་དག་བའེ་ ས་འ པ་དང་། སྤས རྒྱས་བལྭ་བ་དང་' ཤི 
ཞས་ཅོད་སངས་ང་་། 


ཱ སེམ ད་མ ཆས་བཔདདལཧ་བདངས་དས་ཡང། སུཔསྦ་ཧས་བྭལ་བར་བརོན་པའ་ཡད་ལ་དང་ལཱན་པར་ ༢ཅག་། །སྔམས་ཅན་ཐམས་ཅོད་སང 
བུ ར་པ མུ རྩ་གུདཅིག་། ་ རྭ རར དང་མོ་འབྲལ་ བར་བླསལད་པ་ཐ 


བ་ བས་ཡད ཞཿ 


ཆེས་ཀྲི་མཛོད་ཡང་དག་པར་འཛནད་ཅེང་ཡོ་ མ་ བི 
ྭསུང་དྲང་། ཆེས མདོད་ཡང་ག་པར་འང་དོ ཝིདྲ་སས་རས་ཀྱཿ སྭ་སཞེཧནད་པར་རྱུ་ཿཐདཤིག་། སཾས་ ཅན་ཐམས་ཅད་སུས་ཆས་འབྱུང་བ 
མཐེང་བའི་ཤ་ཐ་འི་མླལ་བཅོན་ཞིང་ཡིད་ལ་གབ་ ཅུ 


དྲ་བད་ནུབ་སམས་དཔའི་སྟེད་ པ་ཡྲང་དག་པར་གནས་ པའེ 
འི ཡང ཧཿཐབུང་ཐན་ “ཤར་དཱན་ པ་ཞེ་བར་གཞག་ པརྱ་གུརདཅིག་། ། །ཐུས་ཡུན་ པ་བོ ཀྱ་མད་ལ་ཐ་བ་དང་ 
གཞན་མད་པརྩ་བར་ཅིག་ །སྔམས་ཅན་བམས་ཅད་ནས་མཁིའེཤིངས་ུན་ུ་སཔྟཐང་བའིའཐུང་གནས་ལ་ཞུགས་ཤངེཕེགས་ཀུན་ཏུ། 
སམས་ཧན་བམསཉད་འཇེག་ཏན་གི་ཁམས་ཀུན་ཏུ་སངས་རྒྱས་བྲངེ་བ་བརྩེན་ཞེང་སངས པརྱས་ ཆུ བླུམས་པཱརྩ་རྫུད་ཅོག། 


བའི་ྭ་ཐ་འི་ 
བ་ ཤ་རི ང་ཐེབ་པའ་ རུ 
ཏ་ 


འིསམསཅན་ཐམས་ཅདམེས་པ་པི་ 


ལི དེབརྱ་ཧུ༢དཅིག་ཅེས་དུ་ལྟར་ཐང་ 


ཟེ ཤས་པར་གུཊད་ཡག་། སེམས་ཧུན་ཐམས་ཅད་སབྲསྒ་ཧས་སྐེ་བ་ཨོདོ་བས་འགྲེབ་ཐམས་ཉད་རྣམ་པུར་ དྲ་ཐུའ་ཕྭར་སངསྱ་ཧས་སྙ་བ་བམསུ་ཅད་འབྱཏུ་ 


^° །པ་ ་མི་ཤིགས་པ་དང་སཱེང་བྲག་པའེ་བསམ་པསུ་སངཊ། རྒྱས་ཐམས་ ཅད་དང་འགྲོགས་ པ ར་གཅིག ། ` ་ གས་པརྡ་ཐོབ་པར་ 
£ ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པལྲཔསྤ་ཆས་སྐེ་བ་བཏྲད་པས་ཡང་དག་པར་བཟུང་བའི་དག་བའྱེ་ཚེབ། དགོ་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀེ་སངས་རྱས་མ ཁདདུ་མཉས་བསུ། 









༽ ་༄ཿ -༄ ༨ ༨ 
ཧི་མཉེས་པར་ཐ་བདནཅང་སབས་རས་ཏི་ཆོས་དན་རད་ ང་ཐམ༥ད་སོ་ཨེ་སུ་དག་པར་མབར་ཝིནད་པར་ཡོད སྲུ་མོལ།།གཞན་ཡད་གང་དུབ་སཔས་དཔའ་སོམས་དབག་ ་ 
ངན་གོ་། ོ་་བཤེམའན་གསཞམ་༥༡པ་ ག་གཏད ་ནུསེམས་པ དག་པར གཉན འལ ཀློ 


པའི་དགའ ཧུུག་ལག་ཁངག་ོས་ོད ཕ་མ གནས་པའི་གོས་སྐམ། ཉནྡ་ཐཱསོ་སམའུང་སྦ་རས་སེསོ་གདབུག་གྲེ་དམ་ དའི་གགས་སམ་།། ༽ པ་ 
` དུད། ཨན་བད ཞོང་འནད་པ་དགུ་གཟ་། འཁོར་བཞ་འབངས་པ་ནད་བར་གཞུག་བའི་གནས་དམ་། དེག་ཤིན་གཤགས་དའི་མཆོདཏད་ཅིའ གུནས་ཅང་། ཡས ཀའ 


གཞག་པའ་གནས་ཙི་དདོ་པ་ལ་ལའོ་སུད་ུ་བྲ་བ་དང་། འཇྲིགས་པ་དང་དགས་པའེ་ཨད་ཅིང་དགག་དང་དལ་བ། སྐྱི་གསའ་ཐརྒད་པའེ་གནས་ས་དག་འབུལ་བཞི་ཚ  སའི་སྦྱན་པ་ཡོཨུཿཿ 





།ས་ཅི་འདོད་པདུ་ཤིན་པས་ཡང་དག་པར་བུཟུང་བའི་དགེ་བའྱིཆུ་བ་དེ་དག་འདི་ལྟར་ཡངོས་སུུ་སོ་སུ་། དགེ་བའྱི་མ་བ་འདིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བུང་ནུབ་སེམས་ པའ་ཀླུདུ་འབང་བ བོ་་ རེ 
ཧཱ་ིད་པ་ཐཐཅིང་། འཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉད་ཀིས་ཡདོས་སུ་དག་པརྦ་བུཟདཅིག་།།སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སས་རས་ཀི་ཚོས་ཐམས་ཧད་ཡདདག་པར་འཛིནདཔ་ལ་དགལ་ འི | 
རྗོསས་པྷ་སད་ཡང་སྭ་ལཱ་བུར་རད་པརླུ་གུདཙོག་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བངེསྤ་ཆུས་ཀེ་བསྟན་པྲ་ཐམས་ཅད་བསུང་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཡུང་དག་པར་འཛནད་པརྡ་བཅད་ཅིག་།སམས་ཅན འི 
ཅད་འགྲོ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤེ་སཱང་སདཅིང་ ། དུག་བའྲ་བ སམ་པྲ་ནམ་པརོ་སྤུང་བ་ལ་བརྩོན་པས་སེམས་དངུམ ཞམ་པའྲ་གཟད་ངིག་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་། 
ནས་གཅག་ཏྲུ་དྱུད་པུ་ཐམས་ཅད་དུ་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ སྭ་ཐམས་ཅད་ཡང་དོག་པར་བ བ་པ་ལ་མཁས་ཤིང་སང སྐྱ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་རཾགས་ཡྲུང་དག་པར་ འཛད 
བརྨ་གད་ཅིགི -ོ སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་འཕྲོ་བ་ཀུན་ཡོངས་སུ་ ན་པར་བ་བ་དང་ ། གདུས་བྲ་རམ་པར་དག་པའེ་ལྔམ་ལ་ཞུ སུ་ཏེགནས་སུ་རེད་པརྡ་ུརདཅེགྱ། །སེམས་འནྲ་བས་༦་ 
ཧ་ར ད་པར་བ ན་ར བུང་ོ་བུམས་ ལ་བན་འདག་པ་བར་ཡིག། མན ན་མ་ཅདང  ཅསཀ་དགའབ་ད་ཆེ་དབ་༽ 
་གིག་བད་འར་འྲི སམཅད་ཀི་དགའཡ་ེན་ོར་ཚུྲིས།མསཅན་ཟམས་ཅད་ཆསོབས་མིེསཔའིཆསའང་གསསསུ་བརུ 





༈ ༩ 


།པ་ལ་ ཤས པར་ འད་ཙུུཾག་ །།སྔམས་ཉན་པཕྲམས་ །ཅད་ ་བངས་ ཐམས་ཅད་ཆོས མ་པར་ར༧ ཤིང་ཡོས དབྲ ཏ 
རེ ག ཙཾ འ་ སེམས་ »; ་པེས་ ་སིསཱན་པ་ཡཔོ ་ སུ་བཏྲང་བས་ རར ་པར་བཟུང་བའི་དེག་ ཧཱ་ཧཱ ཡིན ༤ ` ་ 

ཧད ཁ་ས མས་པཔའས སྭཧཱ 

།སེམས་དཔའ་སེམས་དབདབ་ 











ཅི ༥ ང་རཱབ་ སེམས་ད 
རི ཡཐོས་སུ་དག་པྲ་བམས་ཉད་རག་ཏུ་ཐ་པར་ཐ་བའི་ བའེ་ ཕིར - 


ཌ དུ་ཡ་ཞིནགགས་པ་འིས་ལའ ང་ ོད ཁྱི ཡུ ༣ ཞུ་་ 
ˆ ཆན སྭསྭཱརཧས་པུ ན་འདས ང་ཐའྨ་ནམས ཧཱ ཅེག ྒ 
ཆེན དོགཔའོ་བཤས་ གནསམ་ས་ཉིནས་ ཐམས ཅད་ཨངདདག་པར་ བབོ་ ༡ ༧འིག་འད་ ཏཱེ མིོག་གཡུ་ ཛིམ 
ལསངཔ་མེདཔས་འཇིབརཉི། རྤ པལས་ 
ལ་ཐ་འམ་། དུམ་པའྲ་རེས་ ཡུལ་ས ང་བའི་ཕིར་ཡེ་གཱ་དྲ་ཀ ( 


སློབ་ དཔེན དང་། བླ་མའ་ ལིགནས་འ ༥་བྲན་དུང་ལས་ ་བེད་པའི་ཧོཾ་དབུལ་བ་འཇ བ་འམ་། སེམས་ཉནནད་པྲ་ན །ས་ལ་རེམ 
ཧུད་ པ་ནཱ་གཏོང་བ། ཨམ་། རད་བཞིན་ གཤགས་པ་ 'དན་ལས་ཞདས་ པའེ་ སྲུས སྭ་ཧསཀྱི་མ དཱ་ ན་ཕང་བའི་ཝིར་དྲ་ 
ང་པོ་དབུལ་བཤེད་ཉེང་རིས ལྦ ༠ ། མཁས་ 


འསུ་ཤནད་ཏུ་བླསབས་པའྱི་མོ་ཊེ བའ བྱསསངམ བྲ་་ད་ང་། རའི དད་པ་ 






༥" 2 “2 ^ 


བཟྭ་དང་སྒྲ་རྩ་ལ་ ཆོགས་དང་། གཇསུ་ལ་ཤིནད་ཏུ་བསབ་པའི་ཤུས་པ་གསལ་བཅུན་། རིམ་པྭའུ་རཱལ་ཤིས་པ་། དགའ་བར་སད་ཅིང་རཾམ 


༧ 





རིར 'རང་པར་ཡེངས་ ་སེདཔ་། 
སཾ ཅི ་འགོ་པད་པ ལོ་བྱ་སོན་ཞེང་སོང་པ རྱ 
ཁྭ པར་ལོ ར་རོ  རིཿ་འགྲེ་པང་པ།་ ཡེ ར་ར ་རའིས་ས་་ི ༣ འདར 
ཆུབ་སེམས དཔའ་ལས་ལས པདཔ ། ཡད་དུ་འབ་ པ་། རན་འགྲེ ད་པ མས་ནད་ཏུ་དང་བ བུའསས་དྲ་དག་གནས རཱ་འས་ པ་ད ནྭགས་བླ་དྲབ། ཐུན་ དགས 
ར་དག་འ་གཞི་བཛོས་དུ་གཞོངཔ་དང་ ཏུ ༥ ་པ་ཤེད་པའི་ཚེ་ ། མམསས་་་་སི་ི་འ་ོས་སུད་ག། མ་འ ` ཱ 
ཨང་དུག་པར་བཏང་བ་དང་ལྔན་པའེ་དག་བུའྱི་ཚ་བ་འདུས་། རོ ྫ སོམས་ཅན་ཐམསཅད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བ ན་གཀུར་ ས ཐང ༢ འགྲོ་བ་ཐལ་མཁསྲེ་ཤུངབཅན་ ༽ / 


4 2: ¬ 5 པ་འི ༨༨༥ འའ 2 གི ༤༥ = + -༢!འན་བའར།བབར 
ཅང་ཤེས་པ སྤ་མུས་ དང་ལྡན་ ཟླ ུ །སེམས་ན་ཐམས་ཅད་སངས་ རྒྱས་ཐྲམས་ཅད་ཀྱ་ཐཀའཱ་། ་ཡ། ལེནདཅངོ་། སངས་པ ཐམས་ཅད་ད མཱ །ཟེམས་ 


'དན་བ་དུང་པོ་དང་ལྡན་པ་ ། ཕན་པར་སེམས་སྲམ་། བདེ་བར་སཾམས་སུམ་། ཿ གམས་པར་སེམས་པ་། རིམ་འགྲོ་ཐིད་པའི་ཚུལ་ཅན་། མཾ 


རྒྱདག། །སམས་ཧནེ་ཐམས་ཧད་ཨའ བ་དང་བསམ་པདདྲུ་རམ་པརྟཏགཔ་གཞུན་ང་། དངས་པས་འ་དེང་། ད་ང དོར་ུ་ཉདཅིག་ 


ཤཤྲོ་བམས་ཅད་དག་བྲ་བམས་ཅད་ཡང་དག་པ ྲུདཔ་ལ་བརྩོན་ཞང་སས་རས་ཐམས་ཅདྱ་འིགས་ལསྭ་གི་མཉམ་བདང་། སསྤ་ཧྭསྱ་ཀྲི་ས་ས༔ 


༼ 
རྦ ཨཆ༅ མ་ཆཌྕ£€ྷ 


` །སེམས་ཅན་ཐམསྭ་དདདེན་ཡད་པར་དུས་ཐམས་ཧདདུ་ཕད་ཅིང་ ། ། སངྦཾ་ཧས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ལུ། ་ཨུ་དངན་པ་རིམ་བསེདོང་བསེནབཀད་ར་ིག །སམསཅན་ལས 
མསུ་ཉནྲ་བམསཉད་སྤ་སྤ་རུས་ཐམས་ཅད་ལ་ལུས་དང་སྲེག་ཕུལ་ 


ཡི་བུ ད་ལ ཏཅ་། དག་ཐིའེ་།སས་རས་ཀེཆོས་ཏོ་ དེན་འཛནད་ 

༡ ཅཤ་ཤུཊ་ཧ་ལོ་ས་པོས་ཝེ་ད། བར་ཧུཿ ཐ་ར་ དད ་ ནྱ ནས་སུ ༈ སུས་ཅུས་བུས་ང་ 
།ྷཊ་བ་དང་ཝན་པར་གུརདཿགཱ་། །སོམས་ཅནཐམས་ ཅད་ངོ་མཆད་དུ་འཛིནདཔ་དུ་དེམ་ཡིན་པའ་གྲམ གེནས་གུ། །ཤེན་དུཅ་། སངས་ཆུས་ཐམས་དུད་ལ། - 
ཅིབ སྦམས་ནན་བས་ཅད་གུང་ས་ྱནོས་བན། སྒེ གྲུམ་ལེོན དུ་ཐུང་བའ་སེམས་དང་ལུན་པར་གུཞད་ ཤ། སྐ ས་ཅན ས་སང 
རྒན་ཅིག་ཅེས་དྭ་ལན་བླད་ནབ་སུམས་དཔའ་སུམསྐ་དཔའ་ཆ ཕློ་སྭ་ཐ་བ་ཡང་སུ་བཏང་བས་ ཡང་དུག་པར་བསུས་པའོ་དེག་བའུ་རེ་བདུདགསམས་ཅན་བམ ག་འདི 
མེད་པའི་སངསྤུ་ཧ ཆོས སྣ་རས་པར་དག་པ་དུང་། ། སངས་རས ཙི ུས་པཱ་མེད་པའི་ ཅི བླ་ཁོ་པར་ ར་ཡ 
ཏི །སྭ་དང་འད་བར་སུག་བོབམས་ 


ཅད་དུལ ་དངུ་བུལ་བ་ ། དམ་མད་པ་ཉེག་ བཱ 
0 ལ་བ་ལ་ད ཧ་ 





ལི།།འདི་ཉར་ ཡང་ཧང་ནུབ་སམས་དཔའ་ སམས༔ དཔའ་ཆན་བསམས་ 


]ཅདབབོད་བརྡམ་འ ཧོད སཅན་བསས་དརེས བོ་ལ འི པུ ནམས ཀུ། 
ལོ སྣོབས་པའེ་སེམས་ཊ དང་ལྔན་པ་འྲག་བྲ་བས་པ་ཤེ་བར་བྲས་ ཀམ ་སུ་ལཱནད་པྲ་ན་བ་ལྔ་གསོན་པའིཿ ལ་ཅན ། དགེ་ ་ རུ མྭཱཉ་། ཅིནོས་ཀྱངསི་ སེམས་ཅན་ཐ༽ 
་པ་ལཾ་བརྩོན་པ་། སེམས་ཙན་གཱ་ཁམསྦུ་ཟམས་ཉད་བོསན་ བའེ་སེམས་ཀྱེས་བདག་ཉདརྔམ་འགྲོ་ འའ བའི་ཚ ། དག་བའི་ཆ་བད་ ཙཅ ད་ད དཏུ་ར༡སཿ པ་མདཔ་པང་ ། ཇིནས་ཀྱང་ཤང་ 
ཅད་ཤིནད་ཏུ་རམ་འགྲ་བས་པ་དང་ ། ཅཞེས་ཀང་ང་ནུབ་ སམས་ པི་པི འཇད་པ་ད ཅིནས་༡བཧ། ུསས་པའི་དོཏས་པམད་པང། 
ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་དུ་ལེགས ་པརཤུགས་པརྨ་གུརདཔ་དང་ ཅནས་ ཀྱང་བུདཱ་དུབ་ སེམས་དཔའ་མཉམ་པ་ཉེད་ཁྲང་དྲུ་ནུད་ ཅིས སུམ་ཐམས་ནད་སས་རས་ བོཀས་ 
ཨུ་དགཏིད་བགང་བར་འྱརར་བདང་ ཨོ་ནས་ཀང་ྲོདནབ་སམས་དཔའི་སདཔ་བདེན་པ་འིཆགི་དང་འགགས་བ་ཇུས་སུ་བང་བ ངུ རས གཙན་ཐར་སྱའི་དེག་བའཅ ་རེ་ 
རྣམ་པརདག་བརའུྱུར་བདེང་། ཅིན ཤར གེ སན་དང ནཉྐང་ཨྭ།ཧན་ དཔ་དར་ཡེབས་སྲུ་སའོ། །དའངེ་ལང་ 
རྣམ་བརདག་པར་འགྱུར་བདང་,]ཙགས་ཀྱང་སམསནདདག་ཟམསཅད་ལེནོ་ཏནཆེནཔ་ལས་ཏུཞུགས་ཏེ། (༥ ཡའ 


- 


༦། །ཕངོས་མུས་སོ་[དྷ་ཝར་ལུས་ཀ་ར་གེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཡོབས་སུ་བཏང་བ་དིདག་བའྱི་ར་བ་གུངབསགས་བདེས་ ། ེམས་ཅན་ཐམས་་ཁོོ་ུ་ོས་པི་་ཅན། །རས་ཏུའ་ཛིདྲའི། 
ས་ཅན ཡངདགཔར་ལེད་པའི་ཆ་༦ན། ཧིའ་ཤལ་བའི་རས་ཅན །ཆད་མེ་བཟི་རེ་ན། ཨི་མཉམ་པའི་ཆོསཅན་།མི་ལ་བའ་ཆོས་ཅན་། སདཤིནད་ནུདསབའ་ཆོསཅན་།མ་དསབྲདུལ་བའེརོས་ཅན་།ཆེས་ཏིད། 


@ ཐད་དག་བའི་ཆ་ཅན་ྱེརིམ་གུག་། སངསྭ་གསོ་བསས་ཅད་༢ ཤེནདུཏུཉི་ཐརསཾ་ཱས་པའེ་སམས། རླུས ས་ས པཾ མོ ་ 
(ད་དག་ཤྤམཨ་ཅད་ད བའི་ཚ བཞེས ། མཆོད་རྟན་གྱི་ དམ པནྱགུགཾཿ དཔ་†འགྲེ་བ་ ༥ ནུ་བཀུར་བར་འགོ ་པར་འགྱུར་བ་དང་ པམ སུ ཱུ 
` ‹ ༨ ༩༤ 
ྦྱནཔའི་ གནས་ད དམ་ བུ་བུ དྲུ་གུ ། འགྲེ་ བྲ་བམས་ཅད་ལ་སང་ * བྱ དེ བའཉོར་ལནད་པའ་དམེ་བར་འགྱུརབ་དང་། དགེ་བའིར་བ་ ཅུ དག་པའ 
)བདང་.། སྱན་པའི་ཚད་ཆུང པའར་ །སྐྱན་སྲེག་དམ་པཌ་དང་ལྡན་པར། འཅུ་ནཔ་དང་ ཁཱམས་གསྒུམ་ཐམས་ཅདནས༔། ཡ་དང་། ལམ་ི་པཞ་ 
སྔེས རྒས ཀྱི་ཆེསཿ བམས་ཊད་ཡོང་དགར་བཟུང་བའུ་ཉོར་། གཟུངས་ཀིད་ མ་པ་རཀ་ཏྲཱ་བོ པར་འབྱུར་བ་དང་། ནམ་མ ལིབ 


ཤིནེ་ཡབོས་སྭུ་སོ ཇོ ། ེ་་བྲངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབུད། བཅེན་པ་བདག་དིམ་འ འ་སག མཉཿཧནྱི་ཁ 










མས་ཐམསཅདྱ་ཕཱཀ་་བསོས་པའི་ ཊ 






" 





སེ =® བརར ཧི་ཁྲམས་ཐམས་ ] 
ཧ་བདྲ་ཕོར་། སེམས་ཅན་ཐམ་སྭའད་ལ་ཡོག་སུ་སོའོ། །འདི་ ཤོས ་ཟ བདག་རིམ་འགགོབར་ཕུལ་ ཐསཡྲང་དག་པར་འབུང་བའ་དག་བྲས བདག ཡས གོ་ནས ཅུད 
ཏདད་ཕོག་ཧཱ བུའུ ་བེས་ པཝི་ཡ་ཤས ་ཏ་ཛུང་པེ་ད ༨ བིག ˆ ས་ར བསམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ ད་འ ཚོང་པ 
ཞིང་དངུབ་འི་སམས ཨཅོནྱ་ཨིས་སཁྦསྦ་རས་བཅེམ་ ལན འས་ལ་ཆོས་ལ་། ཆོས་དཀེན་མཆོག་བླན་མྱད་པ་ཡངདག་པ་ལ་མས་པའྲི་མམས་བ་བུང་། སལྦ་ཆུས་ཐམས་༦༨ལ་ཕར་ བག! ཡོད་ག 
ཧྒད་པའེར་ཆད་སད་པའ ཆསོ་ཀཁ་དུདཅང་ཡང་དག་པར་བ ཏི རུང་ནང། ཤེས་འབུ་ཆེན་ འནི་པ ཁ་ཡུང་དགུ་ཁར་གཞི༼ ཅི་ཝ ྩམ་མངནདུ་ཆདཔ་པང་༽ ༣ རེ ;,¿ ལེ 
ཤཱདོང་ པོ་མཐོའྲ་ཨས་པ་ཆེས་སུ་དན་པའི་སཔས་རས་ཀྱསལ་དང་། །དྲེན་ སར ླི„ྣྔླྔླྣླ་ ` དབཞེན་གྲ་ཤིགས་པ་འ་ ཨ་མེན རེ 
ཐོནཾསྭ་ཧད་ ཀྱིཆཾས་ཀྲཆར་ཡཱ མངོན་པར་བབ་དང་ ། ཧུར་ཕཱདོཔས་མཇུང་སཱ སྩར་བས་ ་སེམས་ཉན་གི་དཔའ་བས་ཐེབ་ པ་། ཐམས་ཅད་མཁེནདཔ་འི་ཡེ་ཤས་ ལག་པ ག་པ་དང སྐུ 
གི་མབོམརོག་གི་ཆར་ཤིནདཏབྷས་ནད་པ་དང་ ཚོས་ཆན་པ་ཉེབ་བྱརཁ་སྟོངཚད་མྱད་པས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པའི་དབང་པེས་ ། བདག་གི་ལུས་ད ད་ཞིབ 

ད་ཌཱ་བུཉན་པྲས་ ནབཞེན་གཤགས་པ་ལ་དགའ་བ་ཚ་ ཅོམ་བཅད་པ་ ། ག ལཡོ་ 
ཿདལྟ་བུཏན་ཕས་། འས པར་འཐལ་པའི་སེམས་དང་ རས ° ༤ ༢ ཝ་བཅད་པ་ ༈གཞན་ 





9 །ལ་འབ་ཏུ་ཞུགས་པའི་ ། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་མཚན་མས་སེམས་ ་མ༡མས་པ་ ]དགེ་བའི་རྩ་ མས་ད རླུ ཐུང་གནས་རྭག ། བསམ་པ་ཚད་མྨད་། རིས སཾ ཅྭ 
÷ དེས་སུགགས་བ་། སམས་ཅན་བྱས་ཅང་ཀུ་དེལ་བ ཞན་པའི་སམས་དང་ལུན་པ་། ་ ་བུར་ཡ་ཤས ད་ ེ 







5 གས་བཞིན པཱ་༽ རོས དཱ 

༼ རྒྱས་ཐམས༦དྭ་ཀུ་ཤབསྱ་ཀི་དཔན་གནས་བཞམས་ཙད་ཤིང་ནར་པར་དག་པར་ཤད་པ་དང་། དབེན་ག ་ བསེ ཨི་བལ་བ་ད་ ད་ ུ 
༢32 ཏུགནསུ་ཏེ་། རང་གི་ལུས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་འབུལ་བཞི་ཚ ། དགེ་བའྱི་ཆ་ དིང ག་མི ་ མ་ན་ཡ 
རྒྱས་༢ ་ཐམས་ཅདཀྱིས་ ཡང་དག་ དད་དང ལཱན་ཞང མཾ་དམའ་བའི་ལྲུས་ སེཡས་ཧན་དཿད་ས་པྭ་ུས་ཐ ཏྐད་བྲལ་བ་ 


དང་མིའལ་བྡ་རན་སུ་སེངབའི་ན་དང་ལྡན་པར་སང། ས་ཐོམས་ཅད་ལ་ཐན་བཏྟེནཅིང་སུན་པར་ུ་རད་ །།ཨེམསུཅན་ཐམས་ཅད་ཡེ ཧོ ཡུན་ཞིང་ཉམས་པ་མད་བའི་ལུས་དང་། 
རྒྱནད་ཅོག་། །མས་ན་བུམ་ནན་སབན། ལཿ ཐམསཉད་མཉས་ པནྭ་བ་ཐལ་བྷརྭཾ སན ས་འདི །སམས། ཅན་ཐམས། ཨཿ བྱབབདཔསགྱི་ཅས། ནས 
[ཅ་གས་ཤངེ་། བདག་ ཤེསྙད་པའི་ལུས་རབ་ཏྲུ་ཐེབ་ པརྱ་གྱུནདཅིག་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདུས་འཕྲེས། ཁྱས ཡང་དག་པར་སུནདཊང་ ། སས་་རྒས་ཀྱེ་ཞིང་ཐམས་ཅད་དྲུ་ལས་ནམ་པ བཀ ་ གའ 


_¡" 


5 མསཅད་བདག་གྱི་ཅདཅིང་ཡཇོས་དུ་འཛིནད་པ་མད་པས་འྲག་བས་ ༈གཞུན་ལ་རུག་ཡུས་པ་རྒ པའི ས་དང་ལྡན་ པ་ར 3 པནཞིངསུངས་ 

ཡི ཀི་སྐུར་ནངྙན་ ཨ་པ རཿྱ་གུརད་ཅོག་། །སེ་མསུཉན་ཐེམས་ཧད་བཟོད་པའེ་སེབས་ ་ཀྱེས་སེམས་ ལལ་ཐུགས་ སུ་བ་མྡ། དེག་། གི ཀྱ་རྔགས་ 

ངི གཤགས་བའི་སྐུ་ནམ་པར་དག་པ་ཡལསསུ་ཇོགས་ཐས་ འདའ ད་པའི་ལུས་དུང ན་པརྨ་གུནདྭླཀ་། ༢ ོད་པ ག་ང རེང 

།པའི་བསཾད་ནམས་ཀ༡ུསོ་དང་ལྔན་པརྨ་གཞད་ཅིག་ཉེས་ད་ལཱར་ཐུང་༤ དུབོ་སམུས་དཔའ་སམ། #@་ ་་ དི གཟདཔའི་དོའ་ ས་ འིན 
༢ རི་ལི ཕྲུ 

སཿ ཙོནས་ཀཇ་སམས་ཅན་བྲམུས་པདདུ ཨ་ ཨུམ་བྱ་དབའ་ ༧  ཨཾགཤེགས་པ་འ འག ངར་བར་བི་ ་བའོ་ ངིརྨཾ སམས་ཏན་ ནབམས་ཅདལ་ཡངོད་ས་ 

སོ ། དེ་ལ་ཡང ཏ་ཐ ང་ཆ ཞུཔའ་ཆེན་བགྲོ་བདུན་པརས ན་ ལ་བྲགེ་བྲཀཱཱཧོ འེས ཏྱ སན་གབོས་པས་གིག་ཏ་ཡོབ་་ སུ་གཏིང་བ་དང་། ཀས (ཐམས་ཅད་ཀེ་དག་ 

བའྱ་ཆེ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སེམས་པ་དང་། མར་མ་ལཱ་ཐུར་བདག་ས་མསུ་ཉན་ནམས་ལ་བསྟན་པ་དང་ ། བད་བ་ 


བདག་སམས། ཅན་ཐམས་ཅད་ལ ཧེན་ ྱས་ཟླཊ་པ་ དང་། ཆོས་ཀེ་ ཀེ་གཞེའཱ་བུར་བདག་སེམས་ཅན་ 
(ཐམས་ཅད་ཡངདག་པར་འཛནད་པ་དང་། སྣང་བ་ལྟ་བུན་ ། བདག་ སམས ཞ་ཿ ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་དང་ ། འགབ ཐམས་ཉད་མིག་ཡེརོ་ལཱ་བུར་བདག་ས འའ ~÷ སུང་བར་བདཔ་དང་། དགེ་བའི་ཚ 






ཿ 





༢༦༠༠} བའི་དད་ལུ་བར་ བདག་ འགྲོ་བ ཐཱམས་ཧད་ ལ་ཨྙོནད་པ་ཿ དང་། དགེ བའི་ བཤེས་བ་ གཉན་ལཱ ུན་བདག་སུམས་ཧྭན་ཐམས་ཅད་ལ་ བསྭཔ་དང་ སེ 

རྦ བ་ད ་ནྲད་པ་འད་བའྲནུམ་བརབ་ཏུ་ཐོབ་པ་ལྟ་བུང་བདག་སམས་པན་ཐུམས་ཅད་ཡབས་སྐུ་ནུངཐ་དང་། ཉིམ་ཀྷུ་ངུང་གགུ་བ་བཟམས་ཅད་ལ་གློགས་པརྡ་ཤུད། 

རཿ ཅན་ཐམུས་ཉད་ལ་ཡཐོས་སུ་ ས་གཏང ངོབའི་། བདག་ བཏང་བསྲ་དྲ བྲང་བྲའི་ དག་བའ་རྨཿ་བ་ད་དག་ ་སེམ །ཧབྟ*ཾ་ུ་ འདི་ལྟར་ཡ་སྭ་ས་ཉ་༽ ] རཾ རི་ 

༩༧ འཏུ་ཤིནད་པའ ༨གྱན་ཅོག་། ། །སཱམས་ཅན་ཤམས་ཅད་བ བུ་ན་མད་པ་ཡང་ ༠ དག་པར ངོགས་། པའི་ ངི ཀྱི་ཡཤཾས ་དད་ལྡན་པར་གྱིུ ནན ེ༽ འ་འཁ 
འཁུད ང་དུལ་བྲ་ཐེབ་པར་ རྒྱནདཙོག་། །སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཅ ཉན་སྲངས་ ” རྒྱས ཀིཧྱར་སེད་པ་ཡུན་སུ༔ མཚོགས་པ་དཔལན་པརྦ་ཆུཟ་ཡིག། ༣ ༧ /སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་དོན་དང་ 
ཛསད་དདྱ་ཨན་པ་ །ཱ་ན་ལས་འགམ་པའེམྲ་ཡདོ་པར་ཆུརཚིག། །སེམས་ཅན་ཐམས་ད་ ༽འཞན་གཤགས། པ་འི་རགས་སུབངབས་རབྱ་འུཆམཔརྩ་གཟད་ཡིག།།སམས་ཅན་ཐམས་ 

/ །གེཔ་པ་ དགེ་བས་མ་རིག་པའོ་བེསམ་ པ་སྔ་ས་པརྱ་ཧུཿདཅཾག་༈ །སམས་ཉནྲ་ མྲས ཅད་བྲནབ་ཀུ་ཤིངདུད་དུ་དག་བའི བའྩི་ཆ་བ་དང་ལཱན་པས་ཤནད་ཅྲ་བང་བརྱ་དུརད་ཅིག་ ° ཨུ 
_ བདད་བར་ཞིང་ཏོ་མདོན་ ོཔ་གི་དྲགཤིནད་ཏུཇོསས་པརྨ་ཀུནདརིག་། །སམས་ཅན་ཐནགད་སབས་རྒྱསཀི་བསྟནད་བ། ༦ ཨ་ སགས 





ཀཀནཞཞྗསྣས ༢༢ ས་མ རའ 
༢ མས་བའཆན་སབས་ན་་ཅད་་ཆ་ ལ་ཨ ངས་ལ་འ ཡུས་བའི་དུགབའྲི་ར་བ་་དག་། འགྲོ་བྲ་བམས་ཅད་ལུ་ཕན་པ་དང་། སམས སཅཏད་ཀྱས་་བནྭ་མདབ་ཡང་དྲགཔ་ ། 
དང་ལྡན པ་ཐིབ་པར་ > སྤ འཛར་ ཉུ་ཕངས་སུ་སྔོའ།འདི་ལར་ཡདུ་ཧྲང་དུབ ་སམས་ །དན་ སམས་ ག་ཆེན་བ ལཿ སཅད་ལྭ་དཱེནདུ་གཟེ་བ བའི་སེམས བ སྙེད་པས་། ། སངས་ སྐརུས་ཐཱང་ 
ཤུསར་ཐསམས་ན་ ། དབཞནུ་གཤགས་པ་བྲམས་ཅད་ཀྱི་ཐང་རུབ་དུ་ལྕག་ པའེ་བསུམ་པྲ་ནམ་ ས་པ་ ཅུ སྔབས ང་ཚ ར་འ སྭང་ཞིང་དང་བར་ཧན་ཀྱིས་པ ་ཱ 
གྱི་འུཧུཤཾས་ལས་ བདུག ར་སག པར་ྭ་བ་དང་ ། བདག་ གསྲ་སགས་ སུ་གཏགས་སའ བ་ང བདག་སངས་རུས་ཐམས་ཅད་དང་འ ཤྱུན་པར་བཟུང་བང་། བདག་ བདྲ་ཀི་སུལ་ མོ ངལ ་ 
བདག་འངས་རས་ ཀྱ་ཡུལ་ལ་མཐོ་ པཿ དུ་དང་། སོག་སུ་རླད་ འ་ ཀས ་ །དེ་ཏྭ་ ,,ཅ་ཆས་ལ་བུ ྲ པའྷི་བྲང་ནཱབ་སེམས་ད་ འསུམས་དའ་ ཆེ 
ཆེན པེ སྤསྱ་རས་ ཐམས་ཧད་ལ་རིམ་ འགྲོ་ཤད་ པའི་ཚ ྔ དག་ བུའུ འི་ཆ་བ་ དེ་སེམས་ཅན་ བསུས་ ཅད་ཐྲམས་མཁནད་ ར་ཡངས་སྲུ་ས་སྣ་། དུགྲབའ་ར བ་འདེས་ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བམས་ཅདཝ ༣ 

1 ལེས་ཐསྲས་ཅད་ལ་ཞེ་སངཞི་  ཅངཤེས་ ད་ཨང་། 


ཡ་ཤེས་རིན་པེ་ཚའབུང་བའི་གནས་སླུ་གུདད་ཏ་། །གེ །སེམསུ་ཅན་ཉེ་བར་བརྟན་བ པར་དག་པྲ་འབ་ཏུ་ཐེབ་པར་ྒུ་ནད་ཅ་ སེམས་ཅན་ 
རབ བརེ ཞིན་གཤིགས་པ་འབུསིལ་ ] 


༧ ༥ 





ྭཾ ཐར་འྭགགོས་བདྱ་ཧུ་ཅིག་ ། །སནས་ཡོན་ཐམས་ཅད་ཤནདཏུམཐུང་བའ་ཆས་ཅནངྲ་གཟད་ཅིག་།།ས 








° རེ 
ཤི ཧུ །པར་གྒུ་ནད་ཅིག་ ། སེམས་ཏུན་བྲཱསྒས་ ཅད་མི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནད་ཏུ་འདམ་ཏེ་། སྔ་པ། [རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡུངས་སུ་བབུང་བར་རུཌདཅེག་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བངུ་ནབ་སེམས་དབའི་ 
ས་¡ ་སྟེན་ར ནཧྤདྷ་ པ་ སྭ་ཨང་ དག་པའ ཧོད་ཅོང་། ཊ སང་ རྒྱས )་བྲནས་ཏུདྨ་དང་ འཐུན་པརྱ་གུནདཅིག་། ཀེ ཅན་ཐམས་ ཅདྷ་ཐམས་ཉདམ པིའ་ཤུས་སུ་བུང་བསནད་པའིསེར་། ས་སྤུ་རུས་པ་ མཔ་མཤིགས་ ངང་ལཱན་ 
སྒུན་ཞེང་སབས རྒྱས་ཐསས་ཊུད་ལ་རག་ལུས་ པར་གུ་ད་ཅིག་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུནད་པ་མད་པའེ་ལས་མངོནོ་ ནོ་པར་འདུ་ཐེད་ 
„ །སསྤུ་ཆུས་ཐམས་ཅད་མཉེས་པདུག་བ་ལ་བ ཅི བ 
ཤུག ` 


ཤུ་དག །སེམས་ཉན་ པར ཁུན སགྲ་གས་༔ ༈ཁིཚེས་ ཐམས་ཅད་ལ་ ༩ 
ཅངོད་བཤོན་ གཤུགས་ པྲ་བམས་ཅདཀས་ཉབར་ བཟུང་བརྡ་གུ ༠ ༣ འདུཅིག་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཡེ་ཤྭས དང་སོད་པས་ ། 
ཐམས་ཅད་ལ་ བསྟན་བཀུན་ཧེད་པར་གྱུཉདཅིགཅེས་ དལ ཤངནུ ” བདམས སཱ་དཔུའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་ འ་ ་པ་འར་ མ་ ་འྲག་བུད་པས་ཡང་དག་པར་བཟུང་བ་འི་དག་བའི་ 
སྱ་ཏས་བམསཐདཀི་ྲནབམངོན་པར་ རྲ་གནདཔས་ལེའ་སུ་སུ་ ༽ །འཇག་རེན་ཐམས་ཅདཡོངས་ཨུ་བསུབ་པ་་སམསྐ་ཀིས་ཡཐབ་སུ་འ་།།བམས་གསུམ་ཐམས་ཅ་ཁས་བུངབའེམན་ཅན་ཏས་ 
འབོས་སུ་སོའ་།།གནད་བྲ་མད་བའྱི་དདྱ་ཀིས་ཡ་ ཡོས ཨུ་སྣོའ །ནད་མྲད་པའི་ཧདནུབ་ + ་ཏེ་ཆཾས ཀྱི་སུང་བ་ཉསཔའིཞསབ་སོ་པ་ གསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ེནདཏུ་ུང་བས་ལཐོན་སུ་ོའི་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀིན་ིན་གིས་བླནབས་བས་ཡབན་སུ་ ༄ཀྱསཏཿཔ་ཏ རེ 


༣ 


དད 
འ 


» ་ླ 





ཤ ་བྲང་བའི་སངས་རས་བམས་ཞད་ངང་དབ།བྱརབ་གའི་ ེ རེ ི་ེ ཟླ - 
ག་ར ༥  ཤ་འ་ས་ཏེལས་་མ། ཨི སྱ་ུམ་ཆས་ཐམས་ཅ་ཁྱོདར་བི་ོ་བྱོཔ་མཔའ་སམས་ཤནོ། རོགས ཡི 
ངི །འདེལྟར་ཡང་ཧད་ ཟོ པའེ ། ཤནད་ཅྲུ་ཆས་པ་ཆན་པ་འོ་མེད་། སངས་རྒས་ཐལ་པེ་ཆ་ཞེས་པ་བ་། བྲམ་བྱིབུའུ་དགུ་པ་། ༤༤ 
།བདི་གམས་དང་ལྕུན་པ་་། སྒེང ཏ༣/དྲུ་ཉང་དུག་སྐམས་ད མུས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡངས་སྭུ གཏོང་འཇི་ནད་པ་ཐམས་ཅད་ལསྡ་རམ་པར་འདས་ནས་ ། རྱལཔའོ་ཚདལ་ཞགད་པོའ་བསམ་བ་མད་བ་རག། ཤཿ 

དྲེ་ལར་ཡོཿ ོུ ལ་པན་པ་དང་བུད་བར་སེམས་པ་དྱོ་དདྱ་ཆལ་པོའི་ཞང་སེངས བའྡེ་ཚེ་། རྒལ་པོ་འ་སྭིད་བྲེན་པས་ཡང་ ་ 
ཤའ པའྱ་ཅ་བ་ད་དག་འདེེ་ལར་ཡོངས་སུ་སལ་ ། ཇི་ནས་ཀྲང་ 3 དྲ་བ སུ་པ་དྲ་དུདྱཱ་ཧལ་པའྲ་སཱད་ཡེངས་ སུ་གཏོང་བའེ་ཚེ་། རྒྱ འ་སཾད་ཧན་ 
སྐཏདཾ་ལཱར་དག་བའི | སུམ དྲནས་ཀྱང་ལས་ཀྱ་རྣམ་པར་སྙནད་པ་ལ་ཡ་བརྔམ་རོད་པ་དྲ་ལར་དག་བའེར་པར་ག་མཇོལ་བ་བབ་། ཇེད ང་འ ཇག་།ན་གི བ་ 
ཀཌྟ་དགེ་ཐད་ཅེ་བ་དེདག་ཡངོན་སུ་སོའ། །ཅིགསཁང་དཔ་ི་བི་ཞི་མོ མོ་ག ་་དདག་ཡས་སུ་སང་། ས་ཀྲང་འཇིག ཏན གས་ད 


དེ་པས་མ་བྱ ་པ་། ཿ ¬ ¬ 5. ༡ ༧ ༣ མཁྲ རཿ ༢ པུ 
=: ཤོད་པ་ཆད་པའི་ལས་དང་ལུན་པ་། སོ ་ །།སུད་ལ་ཡངས་སུ་འཛུནད་པར་མད་བ་ཡབས་སུ་གཟུང་པ་ལ་ ༤ མྱི་གནས་པ་།མ་གཏངབ་གཏོང་བུ་། གམས ༧ཐ་ 


རེནྱ་ཀི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ ལྲེ 


་ ་ཡ་གྲཾས་རཾའིའལོིལིལ་ར་འིལ་ར་མ་ས་མས་་ རི ་མི ར་དག་བའྱི་ཆ་བ་ད་དག་ཡངོས་སྲུ་པཱཁ་།།ཛིནས་ཀྱང་འཇུག ཏོ རི 
` 0 གས་ལ་གནས་བཞྲིྟཤ་མི་ེྲདཝརདགབཅབདེག་པཔའ་སུ་།ཇནསཀ་བོདས་ ཅེ ཨུ ས་སྭུ་སཱའ།།ཇཾན་ ཅི བ་ད་དག་ཡེངས་སུ་ ཙོ 


ྐྱེ་མཆེ་ལ་མངོན་པར་ཞེནད་པ་ཆེད་པ་ད་ལྟར་དག་བའིེ་ 


ཇི བར 


ཡཿ །སྣཾའཿ ཇྔནས་ ཡྱྭ ོ་ནང་གིཿཚེས་ཐམས་ཅད་དུ་ལུས་ལ་བདག་གནས་ པའི་སུམསྦ་མེི་སྐ་བད་ ར་དགེ་ 
༢༡ བརཉྭ་འྱགུར་བ་དད་ལྟར་ནག་བའྱི་རོ ་བ་དདག་ཡངས་ སུ་སཱེའོ། ། ཅཞསྭ་ཀང་དག་ བའི གཾ ཉན་ ཐན ¬ 
¦ ¡ 


ཏཱ ཆན་པའ་སྙིན་ལམ་ཁྲ་ཉམས་པར་མ” 
¿༨ སས ་ ཇ་ ༣ྩིལ་ ཟི །༽ 
¡ སུ་སྡོའོ།།།གཞན་ཡུང་འདི་ལྟར་ཡཁོས་སུ་སྔོ་སྟེ །རྒྱལ་པའ་ སུད་བྭ 


ཆསྭ་ཀྱོ་ཧལ་པ འསེད་ལ དབང་སྐྱར་བ་འབུ་ཏུ་ཐེབ་པྲའ རྒུ་དཏཾག ོང སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་རྒལ་པའྡི་ 

རྱུ་དཅིག་། །སམས་ཅན་བསོ་ཅན་ད་བཞེན་གཤགས་པའི་ཡ་ཤས་ཀིས་སངསྦརྒས་ཀི་རོས་འབ་ཏུབ་རོ་ 
༤༨ ༤༽ » བླ ༤ 

ཐུམས་ཅད་ཞན་ཆད་པ་འཆོས་ཁའཁར་ལ་ཐོགས་པ་མད་པར་བསྐྲོར་བའི་ཕོར་། སངསུ་རྒྱས་ཐསས་དདི 


'སྭ་རས་ཀ་འགེས་རྒྱུནད་མྱི་འཆད་པར་ཡང་དག་པརའིཛནད་པའ་ནུཿ དུད་བཞེན་གཤེ 


ྤྲས་བ་ ཐམས་ཉདྱ་ཀུ 


སླས ་ ་སེམསདཔའི་སུད་པ་ཐམས་ཅད་ཕྲ་མོངས ཀྭ 

དཾ སཧད་དང་དདེདུ་མི་འྱགུ་ར་བར་དྲ་ལརདག་བོའྩེ་ཆུ་བ་ བ་རང བོ 

ཨྒུད་བར་ད་ལྟར་དགེ་བའ་ཌེ་བ་ད་དག་ཡོཕ།ཨུ་སྙའི། ཀག ཉིག བདེ 
ཅདྲ་ཀས་ 


ར་འ ུ པ་ར འར སིག འིར ཱུ 
ནནད་པས་།ང་དག་པར་བུསུས། པའ་དག་བའྱ་ཆ་བ་འདས་ ་ཧ་ སམས་ཅན་ཐམས་ 


དཀུགས་པ་དང་། དྲག་ཐམས་ཅ དཔས་ཏུ་གཞེས་པ་དྲེ་ཡོར་སས་རུས་ཀྱི་རལསེ 


ངནས་ཀུད་བད་དུབ 
ས་ས་ས ཇིནས་ཀུང་བང་ནབ་གས་དཔའི་སྲུད་པ 
ར་བ་ 


པ་འ་ར་།ས་རས་ཀྱ་མལསིདཆན་པལ་ྟུགནས་བརྒ་གསཅིག་།།སེམས་ཅན་ 
ཀི་ལུས་གྲཱ་ཧཱལ་སད་ལ་ཟབ་ཏུ་གཞེག་པརྨ་གུ་དག་། །ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཅ 


ག་རམ །སེམས་ཅནབསས་ཅདྱ་བདདཌ་ཡས 






ཨ་ཡསཀ་ལ་་་་་་་ཾཾཀ།ྣ་ཾ་ཾྣ།ླླ|ླ|ླླད དད ོྣད་༽་ 
ཟཔ ་་་་ལ་་ ངྷ ཁ་ཁ ར་ཁས ༡ ཁ་ཁ ༤ འཁང་ར བ་ས ༡༤༡༤ ས་ 


ཧཁིདང་།ང་ད་བར་བླུ་ུའ་ིར་། སངས་རས ྱི་ལ་སད་ཡངས་ིང་ཚདམད་བ་རེནསུསོངབ་གནད་ཅག་།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྩས་འབུངབ་ ཁུར་པོ 

་སབྱི་ས་བིདདང་འེཔར་བབཅིག་།།ས་མགཁན་བསས་དའགོབཀུན་གཏུསཐ་གྔའ་ པ་བའ བཞུག ¿58 
།ཐམས་ཉན་ཐམས་ཅད་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ཀུན་ཀི་སམས་ཅན་ཐག་པ་ཆན་པ་ལོ་རབ་འུ་གཞེན་ ཤུས་ཧིས་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཆོས་ཀྱ་དབངས་ཀྱིས་ཀླགས་པ་། ནམ་མཁའི་མཐུས་ ལ་གཅ ཿ 
/ཐམས་ཅད་རུ་ཆེས་༡་སྒུན་བདག་ཏུ་གྒུཌན་ཅིག་། །སེམས་ཅན་ _ ༥མས་ཧདུ་འདུ།་པ་དང་། མ་ཐནོད་པ་དངད་རྟར་བུངབའི་སད་ ས་རས་ཟམས་ཅད་དང་དགི་བའིཅ་ བའི་ད £ སྒྲ 
ུ་ཆུན་ཏཱ་། ༧ལད་བད་པ་བྱིཆལ་གིད་ཟབ་ཅུ་ཐེབ་པར་ ུརད་ཅིགཅེསདེ་ལད་བངུ་ུབ་སམས་དཔ ཟདའ་ཆེ ་བྲ་ལལ་སིད་འངོང་ས་གཏུ། ཡང་ག | 
བཅི་བདདག་། ཇིན ཤང་འག་བྲ་ཐམས་ཅད་ུ་ཤིནདཏབདབ་དངལགས་པར་འབུང་བཅོི་ སེམས་ཅད་ཐསས་ཅདཔའཇོལ་ུསམ། །དྷཾཏརུ་ད་ཧྲ་ལས་།་་་ 
/སམྤས་མ་འཁྲུལབ་ནང་། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སམསྦ་ཆེ་བཅིག་པ་དང་། སོན་ལམ་ཚུད་སད་བདྲ་ཐས་ཏ་། སིངརྫེཆེན་པེ་སྐྱད་ཅིང་། ཧམས་པ་ཆེན་པའེ སོབས་ཉེ་བར་བཞག་པ་སྟེ་ ། བསམ་པ ཝེ 


ཏུཚམ་པར་ཧས་ནས་གམས་ཅན་ཀྱོ་དེན་ལ་བདག་ཞ་ཏུ་བཞག་སྟེ་། ཨངཤས་ཆན་ ་ལ་ཤིནད་ཏུ་མས་པར་བས་ནས་སངས་རྒས་ལ་མཉམ་པའསེམས་སྲུ་བས་ཏེ དཱི དག་བའི་ཆས་ཉིད་ལྷ་ནམ་པར་སུངི་ 





༈ ༦ །ཟམས་ཅད་མཁནད་པའི་རལ་སིད་ལ་རབ་ཏུ་གཞེལ་ཐར་སེམས་བསྟེད་པ་དང།'ཆེས་ིདབངཕུག་ལ་ཤིནདཏུ་བོན་པའི་བསམ་པ་དང་། ཡེཤེས་ལ་དབསུ་བའ་ཐེབ་བ་དི་ཞིདི་ཐང་པོ། 
ད་སཤོ་ག་ཟམས་ཁདནམ་པརསོང་པ་བཏུ་འཇུག་པདང ། བྲེ་བཏྟན་པ་དང་ལྡན་པ་འི་བསྲས་པ་ཡངས་པ་དང་། ཚོགས་སླུ་གུནད་པ་དག་བའྱི་ར་བ་ མསྭ་ཏུདུ་དཱང་། ཏ ྲཱ 
¢ |སྭྭ་ཧས་ཀྱཚེས་ཀྱ་སཱནྡོ་ལམ་དང་། གཞན་ ལརུག་ལས་བྱ་པད་པའྲི་མས་ཅད་མཁནད་པཉིད་ཀྱི་ཆོས་དང་། ཤེ ༨ 
༧) འུནཾད་པ་དང་། ཤུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སྣུདོ་པ་ ས་མེ 


ཅི པརྨ་སབས་ཡཱ་བ་དང་ལཱན་ 
༦༽ ` ¬ 
ཏཱབརྟན་པའ་བང་དུབ་དུ་སུམས་ པའྲ་སྟཾབས་དང་། བརྩམས་པ་ཐམས་ཉད་མཐར་ 
ལམྱ་གསམ་༤ དངཡུལ་དུ་བཅས་པ་དངགྲང་ཞེ སྤན་ ཧང་ཧུཊ་དཱ་ཨས་ དྷ ས་། ཛྷ ངཱ 
བཏད་པ་ཐམས་ཅད་ནངོས་སུ་བཏང་བས་། སློང་ཕྱ་ཐྲམས་འོད་ཡོང་ 
༽ 










སྭསུ་སངངབའི་ཡུལ་གཅིཿ་གཅསཔ གས་ཚད རབ་སསར བོ 
|རཱ་བ་དེ་རྐག་སེམས་ཅན་བྲམས་ཅད་ས་འདི་ལྟར་མཐོས་སུ་ཡོ་སེ ཡུལ་དང ི ། 


འད་མཁོས་སུ་བཏངས་། ཡང་ད པཔ 
དུལ་བནྱ་གརད་ཅིག་།།སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ཞའིགནས་ཟབ་ཅ་་ཇི་།དགན་པ་ཤིན་ཏ 
། གེང་དངགོང་།ིར་དང་ལྗེངས་དང་། ཁམས་དང་། རྒྱལ་པོའི་གནས་པ་མྱད་པར་རྒུནད་ཅིག་།།སེམས་ཅ 


[སུ གཞོས་པ་རྱ་གཏུས་། ། སབས་ཅས་བསས་ཅད་བཞུགས་ཤེང་སོད་པའེ་ཉོར་། སཁས་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ 
¡དཔན་པའ་རཛན་པའ་ ས་པར་རྱྱུནད་ཅཾག་། །སམས་ཉན་ཐམས་ཧདྭ་ཐན་སྲད་པ་འི་དབན་པའི་མྲཔརྲ་དྲག་པ་ 


ཡ་ 








¥ 


ཐམས་ཅད་འཇིག་རེན་བི་ བྲ་ཐམས་ཅད་ལསྔ་རམ་པར་འདས་ཏེ་ ། འདུའ་འཇི་ནད་པར་གཞད་ཅིག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འྱ་སོདོ་པ་ཤིད་པ འླི་དུན་བདག་ངུ་ དཀི་། །གཏོང་བའི་སེམས་དངྱ་སི་བས་བརྩ་བུ ལལ 
ཉིག༔སེམས་ཧན་ཐམུས་ཅད་གནས་མད་པའི་བསམ་པ་རབ་ཏུ་པེབ་ཙིང་ །ཉིམ་གནས་དངཔ་ས་གས་དག་སྲུང་་ སོ་བ ངོ ་དབལཞིང་གཏོངའརག ླ. 
བ་དག །སེམསུ་ཅན་ཐམས་ཅད་མྱ་བ་གནས་ལ་ཆགས་པ་ལས་ནམ་པར་འདས་ཏ་། གནས་པྲ་དུད་ཟ་བ མེད་པརླ་གུ་རད་ཅིག་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྲནད་བ་དང་འཚོ་བ་དྲ་། ཁང ད་ 
ཨྭ་ནོཊ་བར་འགུས་ཏེ་། གཉེ་བ་ཐུམས་ཧདྱཾ་ལིས་མངས་སླུ ༨ བཏང་བརྡ་གུདཅེག་། །སེགས་ཅན་ཐམས་ཅད་སཔས་རས་གག མས་ཅད་ལ་སབས་ས་ཀྱཞིང་དྲུལ་བུས་ ། འཇག་ཏ བླམ་ 
ཐམས་བདྲནས་པར་ོང་བར་ུགཅེསདེལརཧང་ནབ་སེ ས་དཔའ་ཉེ་མས་དཔའཆེནཕེཕལ་དངར་བཅས་པུ་དང་། གདངཁུཿདང་། ་པའབྲབངཞཁོ་ཡོབ་སཁེའ་ 
 གེ་བའྱེཆུ་བ་དདག་སངས་རྒྱས ཀཞང་གི་གནུས་ཡོབས་སུ་དག་པརླུབ་བའི་ཧོར་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལོངས་སྲུ་སའོ་། །འི་ལར་ཡང་བྲྲ་དེ་སམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་ང༽ གཡག་དང ཆི 
དགའ་བའི་མཆན་མནྷ་ས་འཇོནད་ཅང་ལཱས་པ་ཆེད་པའི་སེམས་དང་ལན་པ་ ། འཁེར་བྲ་བམས་ནདལ་ལེནད་པ་མད་པ་འྱི་དུད་ཅན་འདདཔའི་དགའ་བ་ཐམས་ཅད་ཀེས་སེམས་བཅིངས་པཤུད་ ལལ 
།ཟྲམས་ཉད་ལ་མངེན པར་མ་ཆགས་པའེ་སམས་དང་ལཱན་པ་ ། འདེད་པའི་དགའ་བྲ་བམསཅད་ལ་སམས་་བརྐམ་པ་ ། འདོད་པའེ་དགའ་ཐ་སྣ་ཚོགས་ཡངོས་སུ་སྩོད་པ་མེད་པར་གནས་པ་ ། འདོཔའི་སྦྱོར་བ་ཐཾ 


=: 


༦ །ཅད་ལཆགས་བུ་ཧད་པའི་གམས་དང་ལྡན་པ་ བུད་སད་ཀི་དགའ་བ་དང་རད་མཁོ་དགའ་བ་ཡབོས་སུ། ད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མ དར་འིད་།ཨི་བའི་སད་འག་ གཱ་ 
༢༠༨༠ འཇེག་ཏིན་ཀྱེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྲམས་ཅད་འས་ཤིར་ལེག་པ་། སསབས མཆན་ དཔ དྲུད ངི 
རླན སནབརཞང་ར་ག་ཧ ལུཤེནདུ་ཏཱམཁས་པརྱ་གུན པ་བཟེད་དང་། སྒྱུ་ར་ལཤིནད་ཏུ་བསྒབས་པ་ །འཇིག་རན་བོའི་ཨེན་ཏུྨ་ཐམས་ཅད་དྲེ་འུ་༽ གའུ་་དབུ་ 

2 ར་གས ་བཤནཔ་།བཀུར་སེའ་ཤུལ་ལམ། ཁབ་པ་ཀ འོར་མ་ དང་བདག ཡད་ཕས་དང་། ལས་སོ དཀོ་་བ་དང་ གུླེཤིབཟུན་བཅདཔ་དང་། ག་ཀ 
ཉུ ་སོདཔ་དང་ལྷན་པ་ །ཐདཱམདཆངཤས་པ་ཆགསྤ་ཀིསུ་ཀནནསབྷད་པ་ །བཞན་སུ་གུདང་། ཏད་པ་འྲིབསོ་ ཞེ ཕེའི བེ་་་་་་ 
ནདཔ །རནས་རི་འགའ་ཧད་པ་གཞན་དག་དང་ །རོལམེས་དགའ་བརབཅ་ཞིང་བཀུནི་རམ་པ་་ཚགས་ ད་འང་བའིདོདཔ་འི་ུ་མི་པརིའགོགས་འགོགས་པ་བས།ད་ 

ཊོ ུན་པར་འདཔ་ །དུམ་པའག་གིས་དགའ་བར་ཐདཅིངམ་འགེ་བེདཔ་ །རན་གའང་པ་་མབས་བླ་ནཡདེུཕཔ་བནུདཔ་ཤན་ཏུནས་པརདག་པ །ཟོས་མའ་པས། 
པ་དང་། དཀྲོལ་བ་ཧེ་བཁཱག་ཁྲག་བྱ་ཧསོང་དང་ལྡན་པ་། ༥༥ ཞེས ཤིད་སནུབསམས་དཔའི་དབངགངེས་སུ་ངཔ ། ྲུ 


ད རི 


སེམས་དགའ་བདྲ་བད་པ་ ། དྭ་ལཱ་བུའི་གཡོག་འཁར་དང་།ནུང་མའི་འཁར་དང་། ལེལ་མའི་བཅས་པ་ཤིནད་ཏུ་བ ཤེས་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་གཏོང་ཞིང་སྨེན་པ་བྲེད་པའེཚེ་། སཾ 
༩ འགོ་བ་ཐམསུ་ཊདནསྭབ་བའི་སཱམསྭ་ཀིས་ཡངོས་སུ་སོའ་༽ི ས་ས་ཀ་ཚསལ་དགའདཕན་འུས་ རམས སོར སོ 
ཆ་ཤིགས་པའ་སམས་ཀེས་ཡོངས་སུ་སྡེའོ། །ད་བཞེན་གཤགས་པ་འི་དཀྱིལ་འཁེར་རབ་ཏུ་ཐེབ་པས་ཡོངས་སུ་སྔོོ་། །ཧེ དད རསང ་ 
 འཐོས་སུ་སྡེའིཀ །ཡངཤས་ཀྱེས་ཁད་དུདུད་པ་འི་ཆོས་དང་ ལུན་པར་ཡོངས་སྭུ་སྣའོ་། །དག་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་འཇུ་ ] འོགསས་སུརད་པར་ཐས་ཏ་ཡོས་སོའ།་ོ་ རཆ} 
གས་ས་ཀ་ཐམས་ཅདདང་འགལ་པ༽ཤུས་ཏེ་ འོང “སྭུ་སུའི། །ད་ལཱ་བུ་འི་ཆོས་ལྷ་རམ་པར་སྟོད་ཅིད་བྲང་ནུབ་སེམ པཱ ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚན་པའོ་དེབཞིན་ག ཤགས ི 
| ན་པར་འིགས་ཀྱི་རདདུ་ཐངབ སངསྦ་རསྭ་ཀི་བགས་ནམ པན་དག་པཱསརབ་ཏྱུསས་པ་། ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པའི་ལམ་དུ་སེམས་མངོན་པར་སྐས་པ་། བང་རུབ་སེམས་དཔའ ལས་ད ༦ ཧམ་ཀཱ། 
|པ་ལུཞུགས་པ་འཇེག་རུན་ཙ་དོམ་ཐམས་ད་རབྱ་ཏུ་སྦངབ་།སྱིན་པ་ཧེད་པ་། སྩན་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ ། ེད་ཏནཐམ་སཆན་པ་འདཀེལ་འཁེརྱསཡནཔའི་གནས་ བ་་ཡབ 
མག ཅདྱཀིཏནད་ནཱ་ད་པ་། སེམསྟ་ཉན་ཐམས་འདྲ་ནམ་པར་དག་པར གཔ ལྐ མང་དན་པརཞུགས་པ་ ། དག་ཐའྡེ་ནླ་ཐམས་ཅད་བྲབངབ་ལ་ཡང་ 


^ 


'འཇྲོག་རྟེན་ཐྲམས ཧད་ཀྱོ་གནས་དང་། འགྲོ་བ་ཐྲ 


༦ བ་བ 


་ །པྲར་བཅྩོན་པ་དེ་འཁེར་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་གཏོང་བས་ཡང་དུག་པར་བཟུང་དསེ་ཡུང་དགག་ ] 
3 དཔའི་ཏང་ངའཇནིད་མོ་འཕྲོགས་པ་འུ་ཏུ་ཐེབཾ་སྟེ་ ཧིང་ང་འཛིནད་ཆད་སད་པ་འི་འཁེརྭ་ཀྲས་གྲསོར་བརྡ་གྱུམད་ཅིག་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་སུཔ་རས་མཐོངབས་སྱོ་བ་དང་ད 
¿ [ཐེབ་སྟ་། སངསྦ་ཧྭས་ཐམས་ཏད་ཀི་ཏུངང་འཛེནདྲ་ཀྱི་གནད་ཀྱིས་མཉམ་པར་བཞུག་པར་གྱུཌདག་། ༽སམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ཚད་ ད་པའི་ཏིང་ང་ལྔདདད་ཀྱསྣ་ནམ་པརསྤུཡིད་པ 
༢ ཧང་དུབ་སེམས་དཔའི་ཏོང་ང་འཛོནདྲ་ཀིསྣ་ནམ་པར་བཅོ་ཤེང་ དོ་པར་གུརདཅིག་། །སམཨཱ་ན་ཐམས་ཅད་སམུས་འ་ ཀ་པ་མེ་ཅཅང་། ཆོས 
ཏུཐ་པར་རུདཅིག་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཏང་ང་ ༢ འི་འོིད་བཞས་ཅད་ལ་དབུང་སྨུར་ཞེང་ ། ཧངྦ་ནཱ་སེམས་ 
སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཡང་དག་པརྡ་བལ་བ་འི་ཡད་རས་ཏུ་ཐེབ་ས ཏེང་ང་འ་ཛནིདྱཀྱི་འ།ཁད་དང་ལུན་པར་གྱུརད་ཅིག་ 
 ་ ཏེད་ང་འིཛནད་སྣཱ་ཚོགས་ལ་མཁས་པའ་གྱའདཅག་། །སམསུ་ཅན་ཐུམས་ཉད་ཏིང་ངེའ་ཛིནད་ཐམས་ཅོད་སྤོམ་པ་ལ་གནས་ཤང་ ། 
སེམས་ཙན་ཐམས་ཉད་རྟག་ཏུ་རྒུན་ཧོ་འཆད་པར་སེམས་ཀྱིས་ཉི་གཉེས་པའ་ཏང་པའ་ཛེད་ལ་ཡང་དག་པར་སྤོད་ཅོང་། ཆགས་པ་ཉེད་བའེ་ཏེང་ང་འཛིནད་རས་ཏྲུ་ཐོབ་པར་ 


པར་དག་བའྱི་ར་བ་ད་དག་འདེ་ལྟར་ཡོགས་སུ་སོའོ་།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བ་སམས་ 
གའེ་བ་རབ་ཏུ་ 


ཊ་པ་ལུ་གནས་ 
ཅོག་། །སམས་ཅན་ཟམས་ཅདཏངང་འཛིནདི་མཚནས 
།ཏང་པ་འཛིནདཀིཁུད་པར་ཤས་པརྩབ། 








༣ ངེ ' `; 


ཀག 
བཱ ཆུབ་སམས་དཔའ་སམ༥་ ཏྟ ཧན་མི་ཆད་པར་དཔའ་ཆེན་པ་འཁར་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་བཏང་བས་ཡང་དག་པར་བཟུང་བའི་། དག་བའི་ར་བད་དག་སམས་ཅན་ཐསས་ཅདྱཀི་འཁེར་གཞ 
ཿཛུད་ཅངྡཾ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ཤུང་ཆུབ་སིམས་དཔའ་འཁེརད་ཀྱས་ཆོགས་རབཏུ་ཐེབ་པར་བ་བ་ཛར་ཡོངས་བུསའ་། །བྲ་ནུབྱ་ཱམས་དབའ་བསྐྱད་པ་ཤུནདཏུན་ ཆལ རོ 
བ་དང་།སབསྱ་ཧས་ཀ་ཆོས་ཡངས་སུ་རོགས་པ་འབ་ཏུ་ཐེབ་པར་ ཤ་བའ་ུན་། སམས་ཅན་ཐམསཉད་ལ་ཡབས་སུ་སོའོ་། །ཐམས་ཅད་མཁནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁྲངདུ་ནུད་ 3: 
ཅད་མཁནད་པའ་སྟེབས་ཡངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བའི་ “ “ཕོར་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་ཡེངས་སྲུ་མུའོ་། ༽ ༼ སྐལདབུ་ཉམ་པའི་སམས་ཅན་འགོགས་པ་དང་འབུན་ 
གཡོག་འཁའོ་རབ་ཏ་ཐཐོ་ པར་ཧ་བའི་ཤཱར་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོབས་སུ་སོའ་། །ཤུན་མ་ཐེ་བ་མུད་པའེདེག་བའེ་ར་བ་རབ་ཏུ་འ་ བ་པ་དང་། ཐམསུ་ཅད་མཁཾནད་པའི་བསདུ་ནམ 
ཡངས་སུ་ཛོགས་བད་་བའི་པིའ་ ། སམས་ཅུན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངས་སྐུ་ཚོའོ་། །སངསྦ་རས་ཀྱི་སུ་ནམ་པར་དག་པ་ཐེབ་པ་དང་། 'གཡག་དེས་པ་དང་ལྔན་པ་ཐེབ་པར་ཊ་བའི་ཕྱརི་ ཡི 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངོས་ཨུ་སྣེའོོ་ ས་ས་ས བད་པ་བམས་ཅད་ཁི་མོད་ིནད་ཏུ་རགས་པ་ལ་ཞུགས་པས་འབ་དུ་སོནད་པ་དྲང་། ཐ་དད་པ་ཡང་དག་པར་ཤེས་པ་གཙགེ་ནས་གཅག། 
ˆཏུ་བརྒྱུད་པ་བྲམས་ཅད་འབྲབོ་པར་པ་བའི་པོའི་ དྲ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡབོས་སྲུ་སུང་། །འག་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དག་བའི་ཆ་བ་ལས་རས་པར་འདས་པ་དང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ གྲྭ 





,/༠། །ཨུགྱུནད་པའ་དག་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་ཛྔོགས་པད་5་བའི་ཐིང། སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་ཡངས་སུ་མའོ། རྣམ་པར་དག་པའི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡས་ས་ ་ 
ཟླ མ་པབ་ད་པལན་ཡས་གོསཔདརདཔེའ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུངས་ཨུ་སགོ།། ང་དམ་པ 
ཀཿ ཞོ་བརནཨ་ངུ་དོགས་པན་ཧ་བའི་ཛའེ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡཁོས་ཨུ་སྔའ། །གཞན་ཡུད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའིསམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ། བུ་དུ་ཐུམ་དྲོ་ནུང་ཡཐས་སུ། 
ཅི ཞང ང་ཏར་གཞེནུཿཤནད་ཏུསྦྱོང་བ་དང་། རྒྱལ་པ ན་ཐམས་ཅད་སྙེནད་པ་དང་། དེམ་ཡིན་པའེ་ཧྭདརབ་ས༼ །ཆུས་དབའ་ས་ག་དཔའཆེནཔ་ ། ཀྲངྲ་ཐམཊ 
ཐལ ག ཏེང་ཐ་དྲང་ཡེངས་སུ་གཏོངབ་ཐམས་ཉདྲ་ནམ་པར་འཕལ་ད ཤྲ ཉིདཔ་དང་། ཤངུ་ནུབ་སེམས་པིའ་གཏོང་བའི་ལམྲ་ནམ་པར་ 
འི ་འབོད་པའན་པར་གཏོང་བའི་སམས་ནས་པར་སྙང་ཐ་ནེ་པའི་ ། ཐམས་ཅད་མཁེནད་བའི་སམས་བསེད་པ་ལ་མཉས་པར་གཞེག་པ་ ། འགོ་བ་ཐམསཅད་ནམ་པར་དག་པ 






ཙོ 


=± ༤༽ 


ཏད་པ་འ་ལུག་པའ་བསམ་པལ ཏླུགུབ་པ་ ། ལྷག་པའ་བསམ་པ་དག པའི་བད་ནུབ་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉདདུ་ཡོབས་སྲུ་ངོགས་པདྲ་བེད་པ་། ཧདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ 


ིི་ག་རངོ་པར་གབ་པར་སང་དག་པརལྟ་བ་། ས་པ་རྱས་ཐམས་པད ་དནབ་ུསསམངོནུ་གན་པདྡ་་ིས་པ་ །དབཞནགཤགསཔཐམ་སཅ་ཀིཐགས་པ་གནས 


བའི་སེམས་བསྟད་པ་ཡོངས་སུ་བསྒྱར་བ་རམས་ཀྱས་བུ་དང་བུམོ་དངནང་མ་ཡངས་སུ་བཏང་བ་དེ་ལུདུ་དང་། གུ ུ་མོ་ད་ནངམ་དཔག་བས་པ་སབས་དང་ལན་པརཤས ཏུ ། གཏོང 
༥ ༤ིད་མིག་རན་ཐམསདདྲ་ཤསཅི་འདདབ་སུད་པར་ཡང་དག་པར་ལབ་དང་བདག་སེམས་ཅད་བསས ངོ ཱཾ 
༨ ༤༨ ༣ ཧྲེས་བདག་ཡང་ 





བརཤེད་པ་དང་། ཐདུག་ལེ་ཤས་ཀྱ་ཡད་དང་ལཱན་པར་བུས་ཤིང་ ། བདག་བྲང་ནབ་སེམས་དཔའ་གིཔ་ལ་ བྲུབ པར་མང་ངག་པར་ཤེས་ བུད 
ལ་སྤོར་བད། བདག་གེས་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པའ་གར་བགས་པར་རབྱའ་ཏིག་ཅོང པཱ དྲ དང་ ༽ འགྲོབ་ཐྲམ ༥ ཧདལ་དམ་བཅས་པའྨསམས་ཚིས་སྲ་ ཛཱ 
རས གས ེལ་དོགིནུ་གཞེག་པ་དང་ ། འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ད་ངབ་འ་ཡེ་ཤས་གང་དག་པར་སྐྱེདཔ་དང །ཧང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་གཏོང་ལ། 


༄། 


།དདུ་ལ་བད་པ་འང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་བད་མངོན་སུམ་དུ་དམེགུས་ པར་ཐད་པའི་ཚེ་། ཆགས་པ་མུད་པ་དང་། ད་ གལཞིང་ཅིབ་པཞེ་པའི་སམས་དངནཔ་ །སེམས་ ཤྲ 
ཟེ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དེན་ཏུ་ཡེ ཤས་དང་བསད་ནམས་ཀིཚོགས་བསགས པ་དེ་དགེ་བའྱེ་ཆ་བད་དག་འིི་ལར་ ་ཡངོས་སུུ་སྭ་ས ད་ས $; ༧ 
¿ དགེ་བའི་རྩ་བ་འདེས་སེམས་ཉུན་ཐམས་ཉད་ཆེསོ་ཐམས་ཅད་ཀོས་ ། འཇག་སན་གི་འམ་དད་པར་འགའཔ ༣ བཝརི་སྭཾ་ལག གོ་བར་ཡང་དག་ ས་། སང་ཆུས་ཏི་ ༣ 
༩ བང་ནུབ་ལ་ འཇིམ་ པན་བད་ཅེངེ་ བནག' ་གྲི་ལུས ཀྱསུ་སུལད་པ་ ཟེ རབ་ཏུ་འྱབད་པརྱ་གུ་འད་ཊོགེ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ7 ཟེ དགེས གི་ལས བོ་བ རོ 
ལུས་ལ་མདོན་པར་ཆགས་པ་རྒད་པའུ་གྱུའདཅེག་། །སེམེསེ་ཅན་ ན་པམས་ཅདྱ་ཀྱས་ཆགས་པ་དང་། „ ཁེང་ཁྲ་ོ་སུཔས་ཤིང་ །སྩུག་པ་-- འིསེམས་དང་དལ་བརླ་ཆུད་ཡིག། ། ཐཐ་ རཾ ཐྔམས་ 
ཅད་སངསྤ་ཧས་ཀ་འགས ཀེས་རས་སྭུ་སད་པ་ ། ད་བཞིན་ གཤགས ་པའ་སྭས་སུ་འད་པའ་ ྱུཿདཅེག་། ༈ །ཞེ་མཨཅན་བན་ཅད་ད་པནད་པའ་མས་ཀི ཀྱིག མས་ 
ཅུད་ལུ་འྭྭཏུ་འུ་ཤེས་ ཐེབ་། ཐོཔརྱ་ཧུམ་ཡག་། །སེམས །ཉན་ཐམས་ཅད་སྤངསྨ་ཆས་ སི ་ང། ་ལས་ ལྲས་བུང་བ་གསུང་ཁས་སྨྱས་པར་གྱུནད་ཅིག་༽ ཟུ རི 
།བཞེན་གཤགས་ ལ་ལ་ལ དུ་ནུད་པར་འྱགུར་བའི་ཕེར་ ། གོ་སྐབས་རབ་ཏུ་བྲེབ་པའ་རྒྱུནད་ཅིག་། ` །མེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངདག་པདལ་བི་མཐདཉདཏ ། སངས་ 





རྒྱས་ཀྱ་བང་རུབ་དང་ལྡུན་པརུརྱུ་ད་ཅིག་། །སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་བླན་མྱད་པའི་ཚེས་གཏོང་བ་ལ་བརྫོན་ཞིངེ་། སསྦ་ཧས་ཀི་བང་དུབ 


ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ནེནད་ཐམས་ཅད་ཀེས་བད་པར་མི་ཞུས་ཤིང་ ། ཤིནེད་ཅུ་ཚོགས་པར་གཞག་པའི་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧུད་ ༽ 


ཅད་དང་ལྡུན་པ་ ། ཤུན་སྐེད་པ་ཡད་དག་པར་རྔོ་གེས་བའེ་རྣམ་པར་སུབས་རྒྱས་ཏ: ་དང་ ། ཆོས་ལས་་བང་བའི་བྲ་དང་ལན་པརྨ་བུམི་དྲང ྲུ ཕྲསེབས་ 
1 ག་ བ་རི ༤སྭ་བཐའ་དག་བའྱི་རབ་དེ་དག ཀེ ཆི 


ྱནད་ཅིག་། ཅས་དེ་ལྡད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ 


པ་སད་པའེ་ཡཤུསླ་ཐེབ་པ་དང་ -།ཧཁམས་གསུམ་། ༤. ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་མེད་པའ་ ། རྣམ་པར་ཐ * 


སུ་སླའཾ་ །འདེ་པཱར་ཡང་ཐངྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


རྟོག་པས་ཡབས་སུ་ཚོག་པ་མེད་པ་ ། ཁམ་གས་ཡ་ཤད་ཐམས་ཅད་ལ་དོན་ཏུ་གཉར་བ་མད་པ་ 


། 


ཁྱིམ་གྱེ་ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདེད་པར་གྱུཌད་ བ་མད་པ 


ཆོོ པ་དང་འ བཱ ཅཾ 
ཡང་དག་པར་བགོད་ ངཿ ˆ` 


5ངཆཱབ་ཀྱིཤང་ངུདཧུནཱཡ 


དམ་དང ། ཅང་མི 


༄༠ 


རད་པ་ཁདདཱ་དུད་དུད་པར་ཧཱ། རེ 
བོ་པ ༽ _ཏུམ་ཀྱ་ནྣམ ' 
ན་ཕྱ་དད་་ །ྱ་ི་ལས་ཧ་ཝམས་ཅད་ 


པར་ 
| 


ཤོབ 


+ 
+ 


#- 
= །! 


0 


༣ 


=÷ ` 
༄༡། 


།ལ་ར་ོང་བར་ལྟ་བ་མེད་པ་། ཞཱམ་གུུ་ཡོངས་སཱོད་ཐམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་སམས་དང་ལྡན་བ་། ཏམ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པྲ་ཐམས་ཅང་ལས་རྱེན་དུ་སུགས་པའི་སྤམས་དང་ལྡན་ག ་ 


| ཏྲིམ་དང་གནས་དན་པྲ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་མོས་ས་མོད་པར་གྱུནད་པ་ ། ཁཱམ་དང་གནས་ལུ་ཏྟན་པ་ཐམས་ཅད་ཨུངཙམ་བྱི་འབྲུཤེས་རྱེས་ ་བནྡ་སྲུས་རུབས་པ་ སུངས་རྒྱས་ཀུ་བསྙན་པ་ལ་ ། 
ཤནཱ་ཏུ་བུང་ཐའ་བསམ་པ་དུང་ལྡན་བ་ །བདཆུབ་སམས་དབྲའ་གནས་ཤམས་ཅད་ལ་ཞུགས་པའ་སམནས་དང་ལྡན་པ་ །སངས་རྱས་ཀུ་ཆོས་ཐམས་ཅོད་ཀྱས་བྱགནད་པའི་སེམས་ 
།གཉག་ཏུ་རྫས་སུ་འབྱོད་པ་མྱེད་པར་གཏོང་བ་ །དྱགས་པའི་དདུན། པོས་ཐམུས ཅད་ཀོ་སྒྲ་ནས་སྲངས་རྒྱས་བྲ སས་ཅད་ཡ་ངདག་པར་སགས་པ། འྱེད་པ་མེད་པའི་གཏང་བའ ཆུ 
།ཏིན་་ུ་བཟུཊབཤན་ཏུ་བཏངབལ་མོ་བ། ༤ ་ཆགསམེད་པ་ོ ཡ་དཔ་ལན་བ། ཡོགས་དབ་པུས་ ༡ ཐས་ཅད་ལ་གནས་རུད་པགནས་པ་།་དུང་ག 
ཆག པསྐ་ོན་ི་མེང་པ་སོངས སུ་བཟུང་བ་ཐམས་༥ད་སན་པརཤནིུ་བཏང་བས་གཏུང་ཁ་།སང་བཐམས་ཅད་མྲ་བོནརབུདག་བ་དང་།པ་དབགད་དགའབས་ཟས་ སང 
བ་རམས་ལྭ་ཚུལ་དབ་ལན་བའི་སམས་ཀས་ཏཱན་དང་ཁཱམ་ག་སོ་ཐད་དང་ །རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའྲིཚ །ཏཊེ་ག་ཱུ་་འངས་བཏང་བས་ང་དག་པར་བཅུས་པའི་དེག་བའི 
པདདག་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་སྔོ་སྟེ་།སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ཆོས་དཀོན་མཆོག་དམ་པར་བུང་བ་ལ་མེ་ངན་པར་མོས་གངོ་།བུ་དང་དུམཤནཅུ་བཏང་བརྱཧུ་བཅོག། །སམས་ཅན་ཐས་ཅད་ཏིན། 






༩ * 


དང་ད གཡ ༢ 


ག་པའི 


།སྱེད་པར་ ལབ་ཀླ་བཞིང་ཁ་ ཁཱམེ་ལས་རཱམ་པ་ མེ་ལས་རྣ་མ་པར་གོལ་ཏེ་། ཡང་དག་ པརྡ་ངོགསྟ་ས་པས་ ངས་སྱསུ་ཧྱལ་ཀི་ ཀི་བསྙན་པ་ལ་ཚངས་པའིསུད་ ་པསྩོད་པར་ཁྱུར་ཅ་ ) མས་ཅན་ཐསཅད་། ཁྡེས་གཏོས 
སཤང་ ། ཐམས་ ་ཅད་ཡོངས་སུ་ ས་གཏང ་ཡ་དྨོད འཕོས སུ།་ ˆ རར ཅི ཆོག་ཤེས ལམས དྲ 
ཤེ ར་ན ཧོ ༥ ེ ལར ཆོ་ག 
སུ་ལ £ ༢ 


ཀྱས་འཇུང ཇུངུས་བ། མྱད་པརྲ་གནསང 
དང་རགཏུ་པལ་བརྒུ་གུནདཅག་། མས་ཅན་་ཐྲས་ད་ས་ས 
གཤད་པ་འེན་ཏན་ཅན་ཐསས་ཅད་འགགས་ པར ཨུརད་ཏེ་ །སྲཾཊ་ . ༽ྩས་ཐམས ཅཤོན་ཏླུ་ས་ངརྱ་གཟཊག༽ ༨ ༦ ༣ 
མྨེད་བལིཁོས་ དང་ལན་བརྡ་གུར་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཁུན་ བནན་གནས་པས་མངོན་པརྡ་ཛགསེ་ཐར་སངསྤྱ་ཧྲས་བར་ བ་མ བི ཤེལ་ མ་བས ་ཡོངས་ མར 
ཅུ གྱུརད་ཚགེ་། །སེམས་ཉན་ ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ ཁམས་ཅྱ་ཀཅུས་སུ་ ས་སང་བའིསེམས (ཀལ་ཤིས་དང་ལན་ཞིང་༽ ་ྱི་གནས་ རྣམ་པར་གནས་པ་ ིག་པ་ རབྭ་ཅུ་ཐོང་བ ཅག ཡས 
ཅང་ཁེ ཁེམ་ ཤེ་ཤྭསཾ་ངས་ རྒྱས་ཀིྣ་པརསྦ་པ་ ་འབྭཏ་ཐེབ་བར་ ཅག་། ། ༽སེམས་མཐུལ་ཡས་མཆིམ་བར་བེད་པར་ རྩ་་ཅིག་ ས་དེ་ལར་བད་ཆུབ་ ཡསམས་ པའ་སྨམ་ས་ དཔའ་ཆེན་པོ ཁུམ ག་ད 
བཏང་པས་ཡང་དག་པར་བསྡུས་ པའ་དག་ ༢ མོ་འྲེ་ལོ། (མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱས བྲད་ཆུབ་སམས་ དའི དེ་པ་དང་སུན་ལམ་ ་ བ་ སྣ་རོགས རབཱ་ བཏུ་འོབ་ བར་ཏ་བའཾ་ང 
སསས་པོས --5ཤ -¬ 


་ 


{༦༠ སོའ །འདི་ ཧངྨོདང་ཧཱཿ་ཡ། སམས་ དཔའ་དེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཟའ་ཤིང་གར་ ཐ་དགར་བྲ་ཧུད། །རྩ་བ་དང་ལོང་ མཔོ་སཱོགས་གིས་གནས་འོབས་སུ།གཏངཞིང་ེུབ་ཡོངས་སུ་ནོབ ། 
རོ དང་། བདག་སམསུ་ཅནཱ་ཐམ་ས་ཅྱ་ཀོ་བཟའཤིང་གར་བརྩ་བཿང་པའ ༩་འེས་ཡང་དག་པརྙལ་ བ་དང་ །བདག་རོས་ཀི་དགའ་བར་ ད་བར ཚིག་རྐན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སྲུ།སནད་པ་དང་། བདག་ ངེ 
¿¥ ཡདེ་བད་བའ་ འྭ་ས་པ་ཐད་པའི་བནྡེ་ིས་རོབ་བ་ཏང་། ¡དདག་བགོ་བ་ཐསསུཅད་དུ་དགའ་བཔའ་ཨ་་ཊ་ ནུ་དཔ་ངའདགཁམསསུསཇས་ཅ 
ལས བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སམས་དགའབཏག་ྲུས་དར་ལད་པ་དང མས་སོང 


བའི འིསྙེར་ཧྱ་ རད་པ་ཡང་དག་པར་འཛནད་པ་དང་ ། བདག་འ 
ཐརྨས་ཅདོ་ལ་སསས་རྒྱས་ཀྱ་པ། ཏ་བྲ་ཆུབ་ སྙེབས་པར་སྭོ། སན་ལམ་འདབས་པ་དང་ །བདྲག་ གྷས དགུ་ཐམ་སུཿདྱ་ཀཱ་ཛཾ་དངའ་ ཞུད་ཐར་ནན་ཏན་ དུ་པ དང་། ཐདག་།སུ་ རྒ་བ 


སུ ུ་ཟད་མརབཏུ་ཧོགས་བདང་ ༽བངག་སྤུ་མས་ཅན་བཅས་ཅུད་ལ་ ཨོ་ཧད་ཏཱསེ་མོ་ཕལ་ ༢་བར་ བེད་པའབུ་ཏུ་ག། པཔ ཛ་ ་ ་ 
ོད ར་སང་དག་པར་ས། སས ར་དག་སམས་ཅན་ཐམསཊདྭ་ཀ ེས་་མ་སོས་སུ་ས། །ལམས །སམས་ཅུན་༢་ ཅང་ཀ་གནད རི རྤ ལང་བ 
ི་སོབ་སུས སྤའོ འཇག ོགས་ད དདཾ་ཏར་བས་ཡོ་སྭུཀཐ། ག་འ ༡ུ ༠༦ + ་ ྱཾ 


རུ རྫ: གར_་ཐ་ 












¬ 


རེད་པསཡ་ས་ཞུ་མལོ། ཇིགརན་ཐམས་ཐདལ་ློན་པའེ པ་མེད་པའི་སེམས་ཀ་གོངས་སྭུ་མའོ་། ། ཇིག་ེན་ཐམས་ཅད་་ཀི་ས ག་སཱལ་གྲསལ་བའིའེ་མསྤ་ཀྱས་འགོ་ ང་ཁམས་ག 
བར་སྣང་མཉམ་ཐའ་སེན་བྭ་ ཀེས་།འགོ་བ་ ཐམཾསཱ། ཅད་གེས་བྭ་༔ མེད་ པུར་བ་བའ་པར་ཡསྐ་གུ ི་ བར་བསམ བའི་སམས་ཉན་ ཡངདག་པཚ་བ་བ། 

ཧབ སཱ སུ་སྲོུའཾ། །།སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི༥ སུག་སུལ་བླང་ དབརཆེ་བོ་བགོད བགོས་པའིསམས་ཅོས་། ་འ་་བ་ །ལྟ་བའི་རཱམ་པུ པ་ཐམས། ཅད་ན 

ྡ དཔའི་སུད་ པཆེན་པོ་དང ་པོ་དང་། སཱཾན་ ལམ་མཉམ་ པ་མད་པ་ པ་ རབ་ཏུ་བཅན་པ་ རང་ ། །ཐིགཔའེན་སི། ཀེང ི་ མེད་པར ༽ཞོངས་ སྭུསོས་། དེ་ལྟ་ར་ 'ཧངྡ་ཆུབ་སུམས་བུ་ དཔའ་སེམས་ དཔའི 


པོ ༢༨༨ རར ་ཡོདད་ སུ་བཏང་བས པ་ཡང དུ་དྭག་ པློ བྲསས་པའ་དག་བའྐིར༤་བ་ ་དག་ཡོང ངུས་སྤུས ངུས་སྤུ་སུགོ། །དེ་ད ་ཡད་ལ་ ་བེད་པས་རབ་ཏུ་ རྫ ་ 
རའ སྭ་སོ་སྟཾ་། མས་ཅན་ཐམ་སཿདྲ་ཏས་ གངནས་ག གང་ བུ་ཡ་ཤེསྱ་ཀ་བཟའཤང་གིར་བྲ་ ཅི ¥` དབ།གོས་ར་གགང་ཡང་དག་ང་་ བར་འྔངང་བ་དང་ཝན་ ེ འར འདི 


པུ ག་ 
ག་པའ་ རུ |] 


¬ 






༣མས་ཙན་ཐམས་ཅད་ས་ངས་ངས་ཁམས་ཅད་ལ་ལྟ་ ཞིངེ་སྙེན་ བཀུར་བ་དབ་ སྣལ གྲ་དད་པའ་། སྭ ག་བའིརས་ཅནདྲུ་གུར་གེ་། །སམསན་ཐམས་ཅེདེ་ས་ངུསྤྱ་རལ་ སོང་ངག་ ་པར་ ོ 
ུ ི་ོ © × ༩ ཛྭ 
གར་བ་ལ་དགའ་བའབ་ ངདུ་ ཐེབ་ སཾ ཆོསཔལ་ རཏཱསུདའ་ཐས་དའ་བརྡ་སཤ ། །སམས་། 8 [ཧཱཿ ད་འདི བས་བ ནོ རའི 


༡༤༩ ༠༨ 


༅®. 


ˆ>; 


¬ ༣ 


`... ༠ 


་ེ 


3 དང་། ད་གའ 


ཤ༣༤་༢ 


༤`༠` 


རུ །བའྲོ་ཤོར་དགའ་བའ་སྤམས་དང་ལྡན་བྲ རྒྱུགརད་ཅིག་སེམསུ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡེཤས་ཀ་ཡུལ་ལྷ་རམ་ (པརྷ་ཆཱ་ཞང་ཡཱུད་པསུ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་དེགས་པ་དང་ཐོལ་བ། 7 ད། 
® དམསཿ ཙན་ཐུམས་ད་སཔ་རྒྱས་གྱེ'ཞོང དང དཱ བཞིན་ག ཤགས་ བཿ པའི་འཁེར་དྱཀིལ་བཁེར་དྲང་། འདུལ་ བར་འདོང་བས་ད། བ་དང་བ་དང་ལང་ཐུད་ལ་རབུཏུ་བཙོན་བར་གུངཅིག། །སཱཿ མསཅན་ཐམས་ 





7༨ རྩེབ སངསྦྱ་རྟས་ཀི་གྲྭ་་ ཤངོ་ཀྭ་༤༠་བ 
བ་ཁ་མོས་པ་དྲུ་གུན་ཉོག་ ། སེམ་ས ༨ནྭ ཤམས འ་༨ 


༠༨༠ 


སའི ་དཔའི་རྣོམ་ པའྦ་བར་ཐས། མའ ཙམཐར་པུ གྲ་མཁྷཾལ་པཿ བདྡུ་ཆུབ་སེ་མས་རཔ ནཾཾྲཾྭྣཾྣྫྨ་ ། 


།ྭ་སིད་པས་ །དགའ་བ་ལ་སྙོན་ ༽༤ཆེསྱ་ཀདགིངས་ བམས་ཊད་སངས་རྒྱས་ཀྱུས་ གང་བརནུད་ 
པརྡ་བུནད་ཐག་།ཀསྔམས་ཅད་ཐམས་ཅད་སངན རྒྱས] སྣ་ཆོགསཿ ས་སངས རྒྱམནེདོ་སྟ་དད་རིམེ་ག་ཧ་བ་ཡུ་དག 


- -འནིང་། སངས་ ་རྒྱས་ཀེ་ཞངེ་ཐམས་ཅད་དུའག་ ཊལ་བཅོན་བབ། 


གྱུར་ཅིག { །སྡེམས་ 6ན་ ཐམསུ་༦དུ་ དངའ རྒྱས་ཀྱ ཀ་ཞང་ཊ་ན་ས་དད་འ་བཏ་ ཏུ་བྱྱནད ང་འ་ བྱ ་བ་ལ་ ཞོས སད བདོག་ པས་གུར་པའི་པོར་ །དགའ་ཞདེ་མོས་ འིསམས་དང་ལན་བྱ་ཅུ་དྲ་ གས དེ་དག་ཏུ 


སེམས་ དཔའ སྣ་མས་ དངའཆེན་པ་ འབའ་ཤངེ གཡའ་བ་བ རྩེ་ད་དང་ }དགའ་པདང་ལདསུད་ཀི་ེ 
བབའ་ཤིད་གའ་བ་ཐེལ་བའྲ་གནན། གུ་འདང་ཞངེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་མ་ཐེང་ ་བྱ་གུབ་བྲ་བ་ཐའ་ཁརི། 


; 


ལེངས་སུ་གཏོང་བའྡ་ཚ་ །དགེབའྤིཅ་བ་ཏ་དག་སྔམས་ཅན་བསས་ཏོད་སངསྐ་རས་འསྡད་ཧད་ཀི 
པ་རུ 2 "དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནོད་སྤྱན་ཏྱདཔ་།ེ ་ 


2 






པ་བོ རཾ ཏཱ ༨ རཿ ༽ ༨༢༨ པ་དེ 
ཀག ྲགསེང་གདུན ཡི་བ བ་ད།སངས་ཆུས་ཐམས་རད་་འབུད་པ་བབུ་ ལའ འགབ ཤི བད ་ 
།ཨེད་པ་ལ་ས༡༡་ལམ་གནུ་ཤོན་ །དགའ་བག་ཨི་ཤེསྱ་ཀས་གུབ་ལའི་མཆད་སྙན་ (བད་གངས་ཌེ ་པར་བསོགས་པ་ ༤ སཾ་བ་ལྲི་རྲ་པེ ལིལེ་ལོ །སོང་གངས་རྐད་པཅན།ག་ རཾ ཌཱ . 
ཧོཏ་མཐོད་པེན་བས་པའི་པཱནི་པ་ཧྐེན་པོ་ཡང་དག་པའ་བཟང་བརེ་དག་བྲའྲེ་ལོ་བ་ད་ངོག་ ཛར བིལ བུ ཅན་ཐམས་ཅད་ན་པུ་རབ་བའའ་ཞླའ་པ་ ། རེ 
སེས པཱན ནསར་བབུང་བྔྲར་དག་ཁླད་ཅུ་བད་གློ།བྱད་ ཀ་སེམས་དཀེན་པའ་སྩོན་པའ་མེང ས་དདྲ་སང་པས །སྤམས་ཅན་ ཨོད་བར་སྱ་བྱཔ། 

དག་བ་བསཾས་་པ་། ཐེག་མ་དང་བར་མྱ་དང་ །ཐ་མ་ནྣམ་པུ་དག་ "` ༩བ་ ་ཆོགས་དང་ལྡན་བཀམོས་བྱ་པ་བ་འག་ཁྲིག་བྱེརའདོ་ ¬ ང་གིེ་བསམ་བཅན་སས་ཅན་གའས ཛྭ འེང་བཞིན་གྲཤིག་ 234 
ཤན་པ་རདྷ་མེད་པ་སྒེ་མ་པ་དང་། ཡང་དག་པ་རྭསད་པས་ཤེ་ བུ ! ངཚརིན་་པ་འོལ་ ས་པ འག་་བའ་པོ་འཛིམ་བོན་པ་ད་ང་པའདྲ་པ་ད་ ༽ ཐམ 
(བན་པནདྷ་མེད་པ་སྒོམ་པ་དང་ ཡང་དག་པ་ར་སྤྱོད་པས་ཉེ་བར་གནས་པ་ །འགྲོ་བ བམས་ཅད་སང་ཇཆེན་པོས་ཡོདས་བསྐྱབ་ཤིན་ཏུ་ཐུབ་པ འདས་པ་དང [མ་པན་པ་དང་ད་ ཙིར ད་ལ & 


།མངེན་ཝའ་མཤེས་ངའི་ཐེད་པ་།སངསྲ་རས་ཐམས་ཅད་ཀི་གེས་ཀྲི་ཛེས་སུ་འགསོད་པ་སད་པས་གཏང་བའསམས་དང་ལམ་བ་། བས་མ་ངན་དྲ་བ་བ་མེད་པར་ཡོང་རག་པརྡ་སོད་པས་ཁ་པར་ནམ་པང་ 
གཏུ 


# 


 བགཧེད་པ་། དདཔའ་དབང་ངེ་ སྐམས་སད་ཙགེ་གིས་ཚད་མད་པརྡ་ནྭམ་བ་ན་འབེལ་བར་པེད་པས་བཏོང་བ་དང་ད་འདི། རོའི །ཐེག་པ་ཆེན་ སེམས་སྣད་བས་གུང ར་སམ 
༔དགེ་བའྷ་ཆེ་བ་འདིས་སམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཏང་བ་ཆེན་བོ་དུང་། ཤེན་ཏུ་གཏང་ཐ་དང་རབ་ཏུ་གཏང་བ་དང་། གཏེང་བ་ ང་།ྱག་ནས་པར་གཏོང་བ་དང་།ཡྱཿ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་ཏ་ ¬ ཀཱུ 


༄ ` ` 






༣ཧཾ། །གཏོང་བ་དང་ །མཉམ་པྷ་སད་པར་གཏོང་བ་དང་།འ འཇག གཏྐན་བམས་ཅད་ལས་ ཿབན་འདགས་ ་པ་དང་།སུངས་རས་འསས། ཊཀུས་ ུག་ས་གོ་ས་སག་གག 
སམས་ཅནྭ་ག།ཁམས་ཐམས་ཅང ཊངན་སོང་ནས་གདོན་པ་ད།ཡེ་ཤེས་ ཀ་ལམ་ལུ་རུབ་ཏུ་ །ལཱ་བའ་སྭཱན་ལྟསྣ་པ ཆེ དགེ་བའི་བ ད་ ཅིམ 

ཧི ཡེ་ཤས་རེས་ ་སུ་སངས7 ཨས་པ་དཔྲ་ལུན་ཞང སམས། ༣༣༤༦ ་ཅད་ཞ་བ་འ ་ ཟ་ ཙ་བ སིས ༡ × ཅང ་ྲ 

༧ ད་ པ་སངས ས་དང་།སྭངསྭ་རྒྱས་]] ཀྲ་རོས་ལུ་གཞོལ་བ་།སངས་རྒྱས་ཐས་ནུདྨ་ཀྱ། ཡ་བ རི ་ ༠ ཆུ 
གྱུཊད་ཏཱ་།མཚུད་སྨྱན་ཤནེ་ཏུ་བསྲ་པརུ་ པྒུརདཡིག་། སེས ་ཅན་ཐམས་ཅད་འྲགོ་ཿ བཀླུ་ཊ་ལ་རས་ ་ ྲུ 
པའ པའོ་མཆོད་སྨྱནེ་བོད་ པའ་ གྱུར །སེམས་ཅན་ ཐམ་སཅད་ཚད་མེད་པ པ་མཐའ་ཡསུ་ཝའི་བསོད་ སཱ ས་་ སཱ་ 
ཤག ཏིཉིཧའོ། ཨ་མས ཏད ་བསོད་ན་མསྱ་ཀ་ ཀ” ཀ་དཀུལ་ ་ ཁེས ཤེས་ དབུངས ཨད་བར་བན་ ད་ཡང ཕུ གའ སཱ 
བེ ཁནས་ཅད་ཀྱ་སྤན་བདག་ཏུ་ཙུཊ ཅག ། སེནམ་སཉན་འམང་ ཅད་ སེམ་སཏྒོན་ཀྱི་ ས : $ པད་ད་ ཆཏུ་ 


༨ར་འག་ང་ 
;སམསྭ་ཀྱེས་2 :མནོད་སིིན་པྲེད་བ ཅོག་། །མམས་ཅན་ཐས་ཅད་ཐེག་པའི་མཆོག་་ཁགྲོབྲ་ལས་ཅདརབ་ཏ་འགོད་པར་བྲོན་ཞིང་མཆོད་སང་པས བ་ལ ཆུད་འརུ་ཙཌ་ རྨི ༨ མེ 
-ར་ཡན་པ་ཐ མས་ཅད་ལས་འདས་ཤོབི།ཅུས་ཐམུས་ཅད་་བ་ ད་བ ྲགར་ཕ་འགོབྲཐསཅད་མཚནཞི་གོགིཏྲ་བ་པའ་མཆེ་ ཅེ གུམ བདྲ་ནང་ཏེ་ཐས། 
བམསཅང་སངཕྱོ་གར་ཐས་ང་ད ཚོདྲ་ཀྱུས་འ་ཁར་ འི ངེ 
(༤༨༠ པུ 


'ཧེས་དྲུ་དམ་པའི་ འྭསཱནེ་ཛུན་སུམུ་ཆོགས་པའུ་ལ ལད་ཏུ་པནི་པ་དང་ལན། ཞང་ཨརད་སྦྱན་ལགས་པ་དང་ལྔན་བར་ རདྱ་ཅག་། །སམས་ཅན་ 
ཅོད་མཁེན་པ་ཤང་ཀ ཀྱོ་མེཐར་ འ་པ པ་ལ་བཀད་དེ་ མཆད . ན་མཐལལས་རྤལ་བ་རྣཾ་པ་སྣ་མོ་ ་མ་ཏད་ , ་བཅ་གར་ཅག་ སེམས་ཅན ར་༽ ༤ དོ 
བསོང་ནམས་ཀམཆང་ སཱནེ་བ ཅེ་བྲང་བས་།མཐའ་དང་ དབུས་མོད་ པ་ པ་བསོང་ནམས་ བས་གས་པའུ་ལ་ ཧཤད་ཝིན་པ་ ཡང་དག་པ ཟང ;4རྨ་མཅང་མ ནང་པའི ཊར གྱགས 
གྱུརད་ཙོགེ། །སམུས་ཉན་ཛཾས་ཅད་ སཱཱན་ལམ་ཆེན་པོས་ ཡས་ སོམས་ཧནྭཀུ ཀྱ་ཁཱས་ཐམས་ཅད་སྤུལ་ ཞང་དེ་བཞིན་གཤོགས་པའི་གནས་སུ་ གཞ ས་པས་འགོ་ང པཀུན་ཀྱེ་མོངའ་སྐྱན་ང་ བང་བ 
དྷོ བང་ཆུབ རམས་དཔའ་སས་ 'དཔའ་ཆེན་པོས་བཅོད་ཅུ རེ་བས་པའི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་བཉ ཧི ཅ་ག་འ་གུག་ འོདེག་བའྲི་ར་བདེ་དག་ནས་ཀུང ། × ྡ་ པཱ 


མཆྦད་སཱཱནེ་ལ ལེགས་པརྲ་ཏས་པད་འཛུུར་བ་དང་ །མཆོད་ ཅཱནཾ་སོངསྙི་བ་ ་བར་འགུར་བ་ངང་ །སོངས་རྒྱས་ཐཾསཉད་མངོན་ ་ཱཧཱཿར་མཆོད་ཱི་་ ངང་ལན་ ནྭ་བྭ་ཛུར་བ་ངང་ 





རྩ ཁེ ཏི རེ 
ིཡཾག་གིམཆེདྲྱཧཱ་རབ་དང་། འགོ་བ ཿམས་ཅད་ཡངསུ་བཔའིམཆཱོཿ ན་དུ་འྱ་གུར་བ་དང་། ཐམས་ཅདམ་ཁེནད་པའི་༣ེས་ཀྱིས་གབ་པའིམ དག་བ སྲས ཤེ 





༩༨། 

རྒྱས་ཁ་མཱས་ཉད་ བལྟ་བ ངང་མཱ་ འབུལ་བརྡས ཆང་ ཧཾནདུ་འགྱུ་ ༨་པ་དང། ཆཾག་དང༨༡ནད་ཏུལ་ ལཱན་པའམ ༣དདདུའུ་གུར་དང་། བྲང བསེམས་པཔའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཧ་ སྤར 
.2:8 ༣ ཤསཀའཆདསྦྱིནདུའ་གུརབཞིང་། ༥ སེམས་ཤོན་ཐམས་ཿདྷཾདཱན ཕཚན་ེད་ ། ལིའི ཉི ན་དད 

® དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ། ཅེ ཚོགས་དང་དངོས་ཕོ་ལ་ཆགས་པ་ མ་པ འསེམས་ངང་ལཱན་པ་། །. མཛེན་པརམ་རྭགས་པའིས མས་ད སམས་དུ། འི 


 ཾ་ དར་ཞང་འདོདཔྱ་སད་པའིསེམས་འང དའིསམས་དང་། ཤྡོངས་པ་ྱད་པའིསེམས་དང། ` ` ༡ ཆོས་ལྟ་ཚུགས་པཿ ཡོ ྦ ཊྲ 


ཧཱམསཿདདན་ལུ་གཞིག་པརའྤོངས་སྱུས་བའིསེམས་དངར། ས་ཐཿསཿཧ་ཀོ་རེ་ གཞིན་ཡང་དག་པཛལ་བ རདེེེཾེྲི་ ཅེ ལེ སྒཆོགས་འམས་ཅད་ 25 
དམྲིགས་བཚད་སྨད་པའོརམེ་གྲེ་ཏྭད་པའཚུལ་ ཉན་]=_སུམཱས་ཅན་ལ་ཕན་བརྣམ་པ་ཐྭ་དད་པས་རྣན་པ་སཿ གསྭ་དུམར་ཡངདགུ་པར་སོོད་ ༣༧༧ ཅཅ 
མ་ཆགས་པ རྙུང་ཏུའཱཙོན་བདཏངྱ་ཐནཏཱཡཔ་ཏཱ་འ་ ་པས་གཏང་འམས་ཅདསབདག་པ པལ ་ ར་ཨ 


ཡ ཕྲ ་ེ 
ཿ ; རརྩཾགས་ ༥བ་ཐམས་ཡད་ཤེནད་ཏུ་སོནད་པས་ ། དེ་དག་ཧོང་བ་དང་ ༈ ཨོངས་སུ༔ གཡོ ྒ 
ཤོབ་བས་སེནས་ ་ན་པོཆ་དང་འགེགས་ པ་དང་། ་ལན་ལརེ བམད་པར་ འགོ་བས་ ་ རད ་ བོ 
ཧོན བདང དྭརབུང་བའངསླ་རས་ཐམསཿ་དདངགིགཏ་བགངབའིངགེའཁྲི་ ཞབས འེ ལ་ཐར་ཐང་ 
ར་ཧྭ་པའིདཱགེ་འའཝ ཟྱིར་བདདགསེམས་ཅན་གཁམས་མུསཅ „ .ཧམ་འྷཱ་ས་ (པར་ཡོངས་སྲུ་ཧན་པར་ཧབ་དུབ་ན་ ཁང་ ངུ 
ཧིཔསཿདམ་ལུ ལུས་པར་ ཟཅགནས་ གཉིག ཏུ་རྒུད་པའིཌ་བའེཤེན་ ཁབས ˆ མོངས་ པདང ། + -་ དུད འཧྱངྒ་ཧཱན 
སའ ༼ཆོས་ཀྱ་དདེ དྭེངས་ཐམས་༦དམངྱཾསཾ ཿཔར་སེམས་ཅན་གཅིགགསྦྱ་རས་བླམགངབརྡ་ནམ་པར་བ་བ ིཉོར་ཡངས་སུ་སའོ། ། མོ་ལས ༤ ཇི་ཉེར་ཡོངས་སུ་བསུའ། ཡའ དཱི 
རཔའདང་དཔུས་ཉེད་པ་ཐམས་ཅངམ་ལུས་པརལ་འཇྲུགཅང་། ༈ ཐམསྦ་པ ནདཔས་འཇུ་བལས་དུསྲའམསཅད་དཆས་འཁོ་ ར་བའི་ཕི་ གས་་ = རབ 
ཁས་པ་ཡང་དག་པར་ སདཔས་འགོ་ཐམསཅད་ལབོག་དགས་པདཅའདྱིཡོལསའོ༽ ཤད རསི་ཀྱི་བང་ཆུ་བཟམས་ཅང་ལེ་ལུས་ 


སས་འདང་བྲས་ཡཛུད་ ་ 





ངིབའིཧིར་ཡོངསསུས་ ལའ དུས 
ཧིན ཀསླརབས་ །ངསས་ཧདམ་ལུས་ ས་ཨ 







༄༅ །བརའཚངྒ་དབའ་ཐ་བས་ཧམའ་ས ༢མུར་ཐུག པའི་སྒལ་པ་་སྙནད་པ་། ‹ འཇིག་ཏནད་གྱིའ མས་འཧམ་ཀྱས་པ་ཝམསུབདདྲུ་ུན་མི་འཆད་ རརངལ་ སོ 

འས་པརུ་བ་བའ་ འཉར་ཡོངས་སྐུ་སཚོ། །བསྒལད་པའེ་གྲ གངས་ ཐམསཧཾ་ སྣང པ་སངས ་ལ་་ རར ཏུ ་་་ 

° ཉེནད་གྱི་ཆུདདཔ། ༈ འཇིག་བྷ ེ་གིཁམས་འམ་ཀླསུ་བཀཱུནས་ ཉེནམངས་པ་དྲད། ན་ན་ཏ་ནདག་ཁ་ཏཱ་ ཡི 

ཚཾཿ པ་དང་། རྒྱན་གླྭག་པ་དད།[ རྒྱན་ཐ་དདཔ་དང་། འཇིག་བཏནྱ་ཧཾཁམ་ ཧ༦ཱཆགསུསུ་འགང་ཞིང་སྙུནད་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁུཨ་བདཀྱདྲ རྒཊཾསེམས་དབའི་ 2 
ˆ ཧུམ་དུབརནཔས་ ། སེམས་སྐདཏྗརཞིངམས་ཅད་ ༤༠ ± 
སྭཱ་སྭཾ་སཾ་ དྷ་ཏྟདཱཀང་ཆུཊ་སེམས་ "༥ ཡང བེ་ཁམས་ གདས་ཆེདཔ་ཐམསཿད་བཟུད་པར་ཧུ་བྱགིཉརསཔ་ རེས་བ 
ཧད་ཡངས་སྭུ་སྐོབཅིད་ཐམས་ བཆེན་པོ་ཚད་མེདཔ་ལ་གཞས་པ། ཤངནྨུབཾསེ །མང་དཔའིསེ་མྔ་སཐཐའ་ ད་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཀིརེས་སུ་ས ཅུ བ་ལ 
་གནས་པ་། སངསྤྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་ལདག་བའར་བྱ་མུནམ འཆདཔའ་སྐྱིད་པ ཧྩ་ལྟུ།\ *་ | 







1] 

༼གམས་དུང་ལྡན་པ་། ཧིནའཕརས་ྗིནས་ཅདཐམས་འདམ་འཔར་ཡངས། སུ་བླསོབལ་བཅོན་པས་ངས་ ། ང་དཔག ཤ་དཀ་ས་མཐལསས་བསོ་པ། སྱོའཕམས། 
ཧཱ ཅདཀིབིསན་ ་པུ་ཡོངས་ནུ་ཇོགས་བརུ་བེད་པའི། ་བདྱ་རུབསམས་དཔའི་སྔོད་པས་དུས་གཞན་དང་གཞན་དྲུསང་བའོངས་པ་དང་། སི བ་མལ་ང་བའས་ཤཤངདྲུས་གཞན་དང་གཞན་ དུ ངད -ཀོ 
 དཆགས་བའི་དངེས་པྲེར་མ་པ་ཐ་ དད་བྱསོངབའིས་མསུ་ཅནཧཱཚོགས་དང་ ། གང་ཟག་གཞན་དང་གཞན་སེམསྭསྣ་ཚོགས་དང ་པ་། ཡོགས་ ས་གཞན་དངགཞནནས་འཇུག་བཞྱི ནས་པ རར 
གཤོན་དུ་རུརདཔ་། ༣ གནས་ཐཱ་དད་པ་རནེད་པ་། སྤནད་པའ་གིནས་ གཞན་དང་གཞན་དུ་གྱུ་རད་པ་ ་ བ གུསཆན་་  ་ གག ཟླུ 
ཞུ་ནས་འདྱུག་བུམ ངོནསྤོང་བ་དངག་ཐམས་ཧད་ལི་ཐོ་མས་དགའབ ་ - དང་ ། སམས་དདུཔ་དུང་ ། སོང་བམ་ཧམས་པུ་དང། དགེ་བའེ་བ ཤེས་ག འེའུདུ་གསཉས་སིང་ཇ་ ཟ་ཁང 
རིཨ་ཁག་བུད་པའོསུ་མས་དང་ཡུད་ར་བཏུསོབ་དང་། སེམས་ནད ཚིམ་པརབྱ་ཏུ་ཐབ་སེ། ཅིན་ ཅིརལག་ ནྲི 6 
བཏངབའེན་མ་ཀསུསོངབཅི་ལཱར་བངས་པེ་དང་ དངེས་པྱོའྲཾསེང་བ་དེདག་ཡེངས་སྐུ་ཚིམ་པ་དང་། ཡོངས་སྤུ་ཆས་པ་དང་། ལག་གང་དདང་། སདགངབ་དང་། ཐསྐམ་པ་གཏོབ་དོང་། ཅ་འདོད་པའི་དུས་པོ་ ྦ 

ཐེཐབ་ད་། ཤེ རཿ (2༨ དབུལ་བེར་ད་དང་། ཉི ས་༩ད་པུས་ འང་ ་ པ་ཡ ཆིས ཚེ མང །ཙསྒཔས་ 


མེ 
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།གཟྫུགས་ ལཾ ེ བར་ལནད་པ་ ལཆགས་ ་ གཟུགས་འགོག་ 


ཀ་ 


། །འདུ་ཤས་ལཆགས་པལ་དདོ། 


བར་ལ 


འ་ འཆོ 
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ི་་ 


“༤ ༩ 






” འགུག་པ་ལ་ཆགས་བརད་ བཅདདོ།། །འདུ་ཐུད་ལ་ཆགས་པརད་ད། །འདུ་པེདལ་ཆགས་བཏེ་ བརུ་ལེནད་པ་ལ་ཆགས་བྱ་རཏདོ། དུ་ཧེདའགོག་པལ་ཆགས་བཅད་དོ། རླམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཆགས ་ ཇེ 
བད་དོ། ཀཱ་མ་པར་ཤཱོས་པ་ བར་ལེནད་པ་ལ་ཆགས་པོན མད་དོ། ས་པར་ཤེས་པལ་བཟགས ༤ དྡ གག ད་ལ པཱ་མེདཔ་དྷན་གཟུགས་ལ་བཅིངས་པ་མད་ མོ དོ། །གཟུགས་ | 
(༡ཧཱ་བལ་བེངས་པམད་ད། གྲ་ཟས་ཀི་གག་པལ་བཅངས་ཤི། ] །ཆོར་ཊ ར་བ་ལུུར གཔ་བཅོངས་པ་ དདོ། བའྙི་སེ་བལ་བཅིངས་ པེ བརའོ། རྗརབའི་འགག་པ་ལ་བཙུངས་པ པ་མེད་དེ ༽ རི 
ཁ་གྱ [ཞཧསཱིསྤེམ་ལ ༨ ཅངེས་བམད་དོ། །དུ་ཤེསཀི་འགག་པ་ལ་བཅིངས་བྱརདདེ་ „ འདུ་མཱདྭལ་བུངས་པ་མྱད་དོ། ། འདུ་ འུབ ཀིསེབལུ་བཅིས། སྨ 
ཾ ༨ ཊ་པ་ལརྦཱག་བཆེདོ་ རྣས པར་ཤེསོང་ལ་བཅི་སམདད། * ལ་བཅོངས་པ་མདདོ། མ་པར་ས་པ་འགག་པལ་བཅིད་ 
བཅད་དོ་། །གང་ཆས་དུདག་ལ་བཅི བཅིངས་པསདཔ་དཤི་ཆེས་དུམསཿད་འཆགས་པནད་པས། ངཅྭའྲིའིན་།། ཆས་གངཆོས་ལུ་འཛིནད་པ་ཁམ་། ཚེས་གངལ་ཆོསྦ་ཀིས་ཆགས་པརླ་གུརད་པའིཆན་ 
ད་ཧ ྱ་སྱས་ཐ་མ་ སྣཾ་བ་འམ་། བརྩགུརདུ་པ་གང་ཡད་མྒད་དུ། ཡང་འདི་ལོར་ཆེས་ཐམས་ཅདན་འདུ་ཞ ཀས་དང་དལ་བའི་ང་བོཉདྱ་ཏས་དངས་པྲོ་སེདཔའིརང་བཞིན་ཏེ་གཅིགསུ་ཡིནན་། གྲུ ཟེ 
མ་ཡནན་། མང་པོ་མ་ཡཾནཤཀོ ། ཆད་མའ་པ་མ་ཡནིེཊ་། ། ཅུུམ་ཡཞནེ། སང་ཕོམཡིཊནོ། ། དམའ་བ་མ་ཡིནན་། ཡངས་པམ་ཡིནནོ་། ་ཟབ་བས་ཡཱནན་། གས་ལམ་པནན། མར་པས ། ཌི 


>” 
7 ~- 
/ རོས 


བཞ ད + ` པར་ཧྟཱ ། རོ ་ ི་་ ལམ 
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ཡི པར །ཐང་ བུས་མས་དུཔའིཿ ད་པ་ཡངྷ་རམ་པའ་ཐེགས དུ་འ བད་དེ་། །ཐཱམཱསུ་ཅདམ ནད་པཉཉད་ལས་ཀྱང་ཝརྭ་ ། ཞསྟུའ་ལ་ཆྒུ ཅལ ་ 
༧ ༢ ཀག བ་་ོེ«ཀ ནཾ མོཾ་ཉད་ད། ཀེ ཟི ་ སཏཾ། ཞས | ཡཆ་ 
| ཡང་འགལ་བར་ཚོ་ཤདདོ་། །ལས་ལ་གཞོལ་བ་ཡྲངདདག་པུའ་རབ་ཏུ་ | འཇུགས་། རསུ་ནསས་ལ་ནཔརའདུ་བབསུདཔ ` ་ཡང་། ¡ ་ཡང་དག་པར་དྲིཝ་བ་ ཟུ ཆ 
བར་འདུ་བ་བྱསདབའོ་ལམ་ཡདྱརཱན་ཆིཾ་གཅིད་དོ། ༩ | །དདག་བའྩར་ཐ་ད་དག་འདལར་ཡོངས་སྐུ་ ཀོ གངགར་ཐམསདམ་ཁནདཔཉདདུ་ལཞཅང་། ཁྱོ 
རོ ད་པ ད་འ མསཿདདུ་ཡོངས་ནུ་ོ་ྲ་མསཊདལས་ལུག་བརྡནེ་ག ་ ཅའི་འི་ཡོངས་སྭུ་སོ སོབ་ཞེས་བཞེན་ ། འདྲན་འཇིག་བནད་ལས་ཕརལད ལཾ ;གྱུརད་བསུན་ ། དེའེ་ཚུན་ཕ་ཕོ་ པཿ ྲཱ 
ˆ ཅེས་ཤའོ་། ཏུང་ ལས་གཞན་དུ་གྱུརད་པརཐེད་པསྐན་། ད་འི་ཕོའ་ ཡངས་སུུ་ སབཞེས་ཏྲ། ི་ི་ཡས་གཏིན་ྱི་ཡ་ལན།། ཙོར་ཡོངས་སུཿ འོ 







་བ་ཞས་བའོ། 


་ 





ཌསྣ་ཚོག ས་ཕའེརདོ་ཏུ་པ་ པི་གྱུརད་པས་ན་ ། དཱའི་ོར་ཡོབས་སུ་ རོ ཛོས ་ ་པ །མན་བར་ ་ ུ 
ཧུྱུརཱད་བསུན་། ཡཾ ས་གཞན དྲ དད ་ ྭ 
འཇོག་ཏནད་གེ་ཆེསུ་ལས་གཞན་ ཧཱཱ་ཧཱཿད་པཱསན་ དེའི་ཛོར་ཡོང ངས་སུུ་སྔོ་བཞེས་བའོ་། ་བའ་། །དྭ་ལར་ཡོངས་སུ་སཱ་བ ཁ་སངས སྤ་ཀྲིརས་སུ་སོང་བཡན་། ཆས་ཀྲི་རེས་སུཊ སོང་བཡན་། ཨེ་ཤེས་ཀྱི་རེས་སྭུ་སོངབ་ ˆ 
, ༤སྔསུ་བླས་བའི་ཛས་སུ་སོང་བ་ཡོན། སོད་ཡུལ་ག་ཇེསསྤཱ ༨ སོང་བ་ཡོན་། རས་པའི རང་བཞི ༨༤༧ 

པར་པེདཔ་ཡིན་ ། གཨྱསདི་འཕསདསཏེས་་་ ལུ 
ཆོད་གསང་ ་ 


བའ ཁང་ནུབཀ་ངསསུ་སངབ་ཡིན དན་གིརསསྐུ་སོངབ་ཡན་། ཡོ་ ཡོ 
རྫུས་སུ་སོང་བ་ཡོཞེ་། རྣམ་པར་དག་པའྗིརེས་སུསངབ་ཡ་། ། ད་དལཱཿ ༧ ཡོངས་སྭུ་མོ་བས་ཆོས་ཤེས་ 
སུ་པརྭ་བ་བ་ཐམས་ཅད་།ཁོད་ཊ 
ཡེངསསུ་རྫོགས་པརཱ་ཧད་དོ། | སསསྦུགས་གུང་ལང་ཐུགས་འྱབང་ཟར་བ གས་ པ་མད་པ་ཡན་ཀ་ ི་ོ ཆོས་གངལ་མདུ་ནུད་བསུན་བསད་པར་བས་པ་ཡན་། 
རོ ར་ག ས་གངུ་ངོབཆད་ཡ་པ།ཆ་བསའག། ཤིག དཔ་ཡིན་། རེནདགུང་སངེ་ནངགིཆན།ཕྲམས་ཅད་དང་འགུལ་བརུ་བས་བསུད། 
རྒྱུན་གཙོད་པར་མི་བ རད །ཀྱ་རྒྱལ་ བའེསུས་དག་འིདོན་བུང་ནུབཐ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྲ་རམས་ཀྱ་སྭ་བླདུག་པ་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བྲ་ཐམས་ཅདངངམཏམ་བཤིད་ 





གད ་ = 
[ེས་སུས་བཞས་བ་བ་ས་། ༥ ཡོངས་སུ་སོ་བའི་ བདུཔས་ས་དཔ་སམས་དཔའཇན་སནངས་ུསཚན་ཞདས་ཅེན་གསྒ་ཐས་པ་ཡོནཊོ་ ི་བ་ཐེཔཞན། ཆེ །ཆསཉིད་ཐབ་བ་ཡནན། ། ངོང 
ཤཿ ཐམས་ཉདནུཁནད་པ་ལ་བཅོན་བ་ནྔནནོ། དོན་གཆིས་དང་ལྡན་པ་ཡིནཏོ་  ཆོས་ཐནས་ཏདྱ་ཀ་རང་བཞིན་གས་ཛས་སུསངབ་ཡཞེན། །བའརབདམཔ་ཐངསཅདཀི་ེསསྲ་མབནའ། སན་པ ཤོ 
པོ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བ་བའྲི་རས་སུ་སོད་བ་ཡན་ན། | །རྡོ་རྔ་ལྟར་མཾཿཤོགས པའི་སད་པའྲ་རས་སྲུ་སོང་བ་ཨན། ཆོས་ཐུམསད་ཀི་དབང་ རུབ རྒྱག་གངས་ ར་བར་བཅུ་ཐབབདམ་པའྡར ཙིགས 
ཌི ། ཤིནད་ཏུ་རས་བཆན་པོའོམདོས་པྲ་ནས་ཕལ་པོ་ ༥མེཞས་ཐ་བ་།། བམ་པོ་བཞུ་བྱར་པ ད 
ར་ ˆ །དེནས་བངྱ་ནུབསམས་དཔའ་ནམས་དཔའ་ཆེན་ང ལོརྡོརའི རྒྱལ་མཆན་ཤྱིས་ཡོཐ སུ་ཡོགས་བཅུར་བུས་ཏེ། ཧུ ངོ ཅདལ་ལྟསནས་། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ལ་ལྟ་བདྲང འི 
ཆགལ་འཇུག་དང། སནས་མཐའ་དང་དབུས་མིད་པར་ཡངས་པ་ཡོང་སུབབྨོམ་པ་དང་ཀཿ འགེ་བ་དམསཿད་ཧུང་ཛཿན་པས་རྒྱས་བར་ཧ་བ་དང་། ། ཅུསགསུམ་ག་ངསྤས་ཀ་རགས་ཀ་སེམས་མངདག་པང ྦ 
་འགིལ་བར་ཧ་བདང་། ཡེོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པ་དང་། པཔཧན་ཐུསན། ་ བྱང ང་ཆས སྭ་ཐམསདྲ་ཀྲས་བནྡེ་གྲིས་རུབས་པའི་ལྱུས་སུ་མངདག་པད་བབ་དང། ཤུ ཙི 
° ཧྭ་ི་བསྐུས་  ་ གི་བ ྲ་་ཉ་ུད་བཟེདབཡང་དག་ནྒམཐངབདང་། ཆོས ཤིས ་་ས་མོས་ ོ་ 


། ), དཱ ༧ འོ རཿ ཅེ རར 







། $ འམ 






བྱ་ཤ ིམཚོགསས་བཅད་པའདེདགུས་སོ། གཔ་ད ཞ་བོ བོ ་ རུ 
ཁར །ཕན་པའིདེན་དྲུ་ཆལ་པྲོམཐུ་ཆེནྱ་གུཌད་། །ད་དག་དང་བེའི་ཡད་དུ་རབྱ་གུར་དབང་། །འགོ་བ་ཀུན་ལ་དབང་སུརརབ་ཐེབ་སྟ་། །ཆོས་ལ་ ངྭ་སྦོང་། ། རར ཅེ 
ཤ་བད་བ་འབཏུ་སྱད་། | །དདགྱ་རལ་བོྱི་གམབའི་རགིསྤ་རུང་རམ་དག་པས་ །ཆེས་དུང་ཝ ༽ །དེ་དག་ གོ ཧོགསན་པ་ ཧཿ 
ཤཾཧཱཾལག། །དོདག་གོན་ཏླུན་གཟུགས་དངརབྱཏྲ་ན་། །མཁས་པའུ་ བླེདང་ཤེས་འབ་ཡ་ཤཾས་ལཱན་། །ད་དག་ཟལེེན་ཐུཐ་ལ་ལཱ་ ¡ །ཐདུདྱཀུ་འཁྲག་དཐམུས་༦ དམལའོམ། དག ༡འ« 
ཚུལ་ཁོམེསྨནས་བར་དག་བ་སྟེ། བཟེད་པའྱི་སེབས་ལ་བསྔམས་པའིས * མས་ཀྱེས་གནས་། བལ ཿ གབྱ་སི་། །ཿ རྒྱལ་ཁ བརོམསྱ་ཀྱརོས་ཁདར་ཏག་རུ་བཅོ ན་ཀ 
དེ་དག་ཟུས་དང་སམ་དག་སྤྱན་བདུཅིང་ །བཞེན་དང་འཕྲེང་བ་གོོས་དང་སོས་མང་དང་། སལ་དྲ་ཡག་ངར གེ འོ །རྣུམ་པམའ་ ལ་ཡུས་ཏ་ཧེད་ཏོང་འ.་ །ཝཱན་པའྲི་སེམས་ ཀིར རྐེ་སང་དགྲའི སེན ྐ 
གཞི །བསམ་པུ་དག་པས་དགའ་བ་ཡྭདྐ་སྐྱདད་། །འཛུགེ་བརྟན་ཟ་མ་དག་ལྷ་སྙན་བ་ ད།། །དངྲག་དངས ོད སི ་ིད་པ། 
ཀུན་ཀྱང་དང་བའི་ཡདྒོ་ཉིས་རབྱ་ཏུ་གཏོ  དེ་ཡཏ་དག་ད། །མགེ་ཡང་སྟོངཞང་ཕྱག་ཀྱ་ཇར་ཧཏུཏྟང་ པའ ངཱདདད་འདུདཀརྱང་གཏོཌ ད འ་འ ོ། 





}༦༦། ། _ །ཐསཅད་ཡུས་ཀངཧིདགའ་མད་པར་ཏོང་། །དདག་དབང་ཕུག་ཤིན་རུངག་གྱུར་ཞིང་། །རིགདད་དུག་ལྔན་འགྲོ་བསི་འྲི་ར ། །འནག་འྱ་ཡདྲིནདུ་གཏད་གས་ཤིང་། ཀབ 
£ རོ་ནས་ལ་སྱི་དགའ་རྭད་པ་གཏོན་ རའ །དདག་དབང་ཐུགཤིནན་ུ་ཞདསུ་ཉིང་། ་ \- ༣༤༨ ལྡན ༦ དུ ཞྭ ཙུཏ་ཧཱ ཛད སཱ 







བད ་ ཀ་གླ་ད། དག་ག དད ས་ལ་རཾ་ཉིན་ཅས་ནས་ཀད་འདོནབྲ་ཡད་བ་མའུས་ཀུཊ་། །རྱལབའྲི་འགསགཞདེ་འཞིན པོ 
¡ཙཱ །ུཧུཧ་ཧུ་ཤད་ྟིཊ་བྲད་ཧད་། ་ྱི་ད ི་ན་ད། །པོ ག་ཆད ། གྱ་གྲ 
ི་ད་ཏུ་དདཀྱན་གཏོང་བརྲཧད་། རདྲ་དཱད་དཾཏ་དགད་ དའདགའུ་སད་། ། ས་ཊད་དོན་ཏུ་ཐན་གཊད་བ་ཐོད་པྲས། ༤ -དིད་། །ཨ་ཤཾག་དོཏུ་ 

£ = ༤ ༠~ ¿༤ རེ  ' སུདིའི་གཙོ་འོ་འདྲ་ན་ཐ་ ༢ 

- ཊ་ཧུད་། ་།དནག་ལྷན་ཝན་བདི་ག་ནག་ཀེ་འིན་གོཉིད་། །དགའ་བན་ཏད་བའི་ཡིད་དང་ལྡན་རྒྱནདཅིང། །སཱདོདུ་གུདད་ སྣར་སྐན་འནད་དར་ ད་ཅི ས་ེ་དག་ཏན་འད་དག་༣ (ླྲ 
ཆ་ནས པ། ས་དང །རླ་འ མས འན ིས་ཡེབ་ བོག 


རལ རེང་  ༽་ ྤྱཾ་།༣་གཏོད་ཉི ` དཇུག་སུ་གཏོད་དའ་ཧད་། །ཕྱི་འདའི་ད་ ཨ་པ་བླསས་ཏ ༤ གུད་ྣ་དྐ་གན་སཿད་དསན་བ་འཞན་དུནད་གཏོད་། །ཉོན་ ཟབ 
གཿ་ཀྲ་ནཀ་ཊཏྲཊ་ཧཱ་ཤིང་། །ནད་བད་གཞོག་ཙཱའི་འདུལ་བན་ཉེད་དའའི་ཚོ། འགོ་བ ཐན་ས་ད་ཤོད་གུ་བ་གནས་ཀིན་། །རལ་བའྲ་ནནག་ལ་དགའ་བ་ཞངས་པོ །དཔིའ་དཅོའའདེན་པ། ་ 
ད་དག་ཀྨོབཀུན་ལ་ཞངཕ་སུ་སྣ་། །གཟུགས་མོས་བཞིན་སུག་དགགཱནལྡན་དག།།རཏོག་ 








ˆ =: 
་ོ ངི སས བ་་༢༦༦་ རླེ ང་། །ཕ སེས པེ 
ང་གས འཁ ངའ་བཁགའཅག། སོང་འ དོ་ཡ ་ 
པའོ་ཡིདྲེ་ཀིས་རྟེད་བའི་ཆ། །བྭ་ལོས་ཤིངའ་བའིསམས་ཀང་ོ་འཐུང་བར་། །སུམས་ཅན་ཕན་ཙོར་ཧང་རུ་དཏུ་ཚོལ་། ། ཉི ་ ཉླ་ ར་པ་དང 
གོ་བབཀྲཊ་ལ་བཏེནད་པ་ཡོངས་སུ་སོ་། །ལུས་ལ་གནས་སྲུ་བེདཔ་གང་ཡང་མད་། །དདགྱ་རུད་འངས་ཤང་སྙན་པར་ཐེད་། ས་དང་བཅས འོ འིགཏེན་ནམས་ཀྱི་འརིང 
གཞས་སྱུ ཚུདུ་བདང་། །ཏློས་དྭ་བུའ་ཀཧར་བསྟན་བྱུར ཧང་། །སྐྲུལད་པ་བརྒྱར་ཨངུསུ་ཁུངས་ཧྭན་བའ།།ཱནིད་ ག་རེ ང་འ མསངད་གནྱམགུར་ཉས། ལ་ 
ཧནད་བས་ཤུང་། །འགོ་བ་ཀུ་ཁ་ལའོལདྷཤད་པོར་ཤད་ །།ངདག་ཡེགས་བྱུའླསང་བསང་པོདག། །རྣམ་བྭ་ས་ ཆེགས་མཇེ ཆང་པ ལི བཞང དག་ལས 
ཤབ། །གཞོད་ཏུ་དགར་འགུར་དབཞིན་སོབར་ཐང་། །དུས་གྲད་མ་དལབོ་ཀླན་གིནར་སུས་པ་། །ཉུས་རུ་འདུལ་བད་དགྲུ་དོདལ། །རིོསསཏ ༡ བ་དཔ་འདི་ལྷནམ་ལ་ཡང་།། 
ཡོངས་སུ་སྣེ་བར་བིད་༈།ཆོསྣ་མས་འདེ་ལོ་ཀི་མཆུ་ཞིག་ཞུགས།། (།ཨེའེ་སཞུམ་ འདག་མངས་སྲུས། གངལུ་ཞུགས་འགྱུརཅི༡ར་ཞུགས་འ ི་འགག་ཡངས་སུ་ས། གི་ནུབགས་ད 
སྙན་བའེ་སམས་ཁརྣམ་པའ་ཐགས་བ་མྐད་། ཆཾསྣམས་གང་ལ་ཆྒོས་ཀྱི་རཱུགས་ཨད་པར་། །ཡེ་ཤེསྡ་ནུལ་ཤེས་དདག་ཡོཡ་སུ་སྭ་། །ཆེས་ཀྱརླུལ་ལ ༥ 


1 ༡ འའ །ལས་འཤལ་ཡང་ནམ་པར་ཏོག་པ་ཆུད་ །ུལ་པར་སན་པ་ལ་འངགནས་བར་ནི་ཧད་ད་། }བང་ནུབ་རྟན་པར་རབ་ཏུདཔའ་ཤེས་ཀུང་། ཆོས་ཉིདདཉིཏིས་ལ་འགལ་ 
ཐ བར་ིབིདདོ། །ལུས་ལ་ཆགས་པར་དདག་ནི་ཉདད། །སེམས་ལ་འང་དདག་གནས་བར་ནི་ཐེད་རོ། །སཀས་དདགམེགྤིཤེདད། །ལས་ཀིས་སེ་ཞནཏེནལ་འཇུག་ི་བེད། །འདས་པ་འིཚས་ལ་ 
..སྟོག་པའཱི་ཐདདེ། །མའོང་ཆོས་ལ་འདྤེན ལུད །དཔར་ཨོད་ལ་གནས་པརྡ་ཚི་དདོད། །དུས་གསུཊ་ཀྲུན་ལས་ མ་ར རེོས་་་ ༦ 
% །ཏུ་ཤན་ཡིརམསུ་ད་། །འཇིག་ཉེན་ཀྱུ་ཀི་ཕའའོད་ཉིནད་ འབྱུར་ཏ། །དག་པ་དདག་འ་ྲའི་རདསི་ ཡ་ང ཅུང་པོནམས་དངུ་ཁགས་ལ་ཡོདས་བཅ་ལཅུང། འམཆདདབཞོནསུ། 

།ཀིརམ་་དང་། །སཱམཊྭཀཾར་བམ་ལུས་ནམ་གཞིགསྐ་ཀད། ངཱ [5དནུཐ་དངོས་སུ་གུང་ཡངཉྱིཉེདད། །རག་ལྷནམེ་ཡངྱར ༥- ཆོཾ པད །ཆདཔལ་ཡང་དདགས་ནས་མིའ ཀ ཆེས ྦ ཀཱ 
གི གསག གལ ཤེན ད་དང་བ ོི་འདདགསོས ག་གནས་པཞུ་ཞིན། །ས་གནམ་སོན་སས་ 
(ང་དད་གི། རབ་ཆད ནེག ཇིཏར་རལབཀུ་ནགནང་དང་། གསར ས་བཙསཞུརཡངརེད་རད་། །སོད་བམས་ལཅིཤས་ནས་བཅད། །ཧའཕི་ཡམད 

ད་ལ རྒལ་བ དསས ལམརས་སྦོད་ཧཿཉི་། །རྒྱུར་བཅས}ྐནད་དང་བཅས་པར་དེལ་ཅོག། །སེ་ཤེས་མཁག་པས་གས་བརོད་མཛའ /¡ 





ཨུ ུ # 


‡ ཿུ ེ མཆ 
ཨོ ¿རབ ི 


ཌྷ 
༢༧༡ 


ྦ ཡ་བ 
ཏཿཌའི་ཡམ་ལ་ོོ དཉདཅིང་། །གོཤུལ་ལྭ་བསསུ་སམན་རད་ཡན། ། ་ ཚུལནཾསའོ་གཚོསོསོགས་། ས་སན བཇིགས་པ་ ེད་ ་ འུ དོ འཆད 
ངམ་ཅག 


ལྣམས་སྐྱེ ཉེ་དང་འཆིའ ད་པའ་ཡང་། །རྒྱལ་བའེཿ སི མོགས ། རྣམས་གངགིརང་བཞིནནས་ཤིས་པ། །བོའ་ ངགཞིནདངོས ཁི 
མཱེ སམ་ལྭ། ས་པོའི་ །ཆོསྣ་ནམས་མའ་ 
འ ཀུན་ད དབྱང ་དོདེ། སམས་ནསཔཞི་གིནས་པཔ་ །ཆོས་ཀྱི་རྣ་མ་པཱ་དུ། སུ :÷ །ཅེཅུསངུདུ་ །དུང་ཆེསྤསུ | 


རྐ 2 ་ ་ 
བ་གང་ཡང་བརྗོད་པཧད་། །ཆཾས་༣ སྔམ་ལུས་གུང་བ་པྷ་་ ་གའཆྐད། །ཇི སཱད་ ཨམསཅཧནྱཧལ་བས་སངའསྦ་རས་པ་། ་ི་ཆོས་ལ་འངནས་ཀྱི་དེ་ སྩམ། 
ླྲ དོ ཤདེ་ལ་ཀུན་དུ་དབའ་བ་ཡོངས་ ་བྲས། །ད་ །དག་པེའྱི་མ་བ་ཐམས་ 


བཏོདཔ་ཡིན་། | །ཆོས་ཌི ཤུ་འགེ་བའྲདཔ་། ། །ད་བཞི་ད་ དག་ སུར ། །དེསྱ་ཀངའྲགོ་བཀྱུནནས་བ ཏཾ སཾ 
'ཅད་མཉམ་པ་ ༡༨༡ རཾས་ཨུ་ སེངབཞས་ཤ༈། ་། ཡངས ཨུ་སྣཾ་བདྲུག་ པའོ་ དུ ཆེ །།ཀྱི་རྒྱལ་བའཾསྲས་དག་ བངརཱ་བ་སེམས་ དཔའསམས་ དཔའ་ཆན་པོ་ རྣམས་ཀྱི་ཡེ ཀེ་ཡངས སེསུ་ཐྷསོ་ཁ་འ ་འགྲེ་བ་ཐམ །ཅང། ༧ 
དང་མཉམ་བཏོད་ཀྲ་རཾསཊ སུ་སང་ །སོང་བཞེསྭ་ཐ་བ་བ བྲ །ང་ཞེན་། །ཀི རྒྱལ་བའ་ ཅེལ་ དྭག་ཞུད་འྱ་ཅུང་ 1 ར་རྗ་འོ་་གས། ་ཅད་གཏོང་བའི་དྲསིགས་པ་འ པ་ལེ་བམོན་པ་། ུལ་ཁྲུས , 
ནྣ མ་བར་དག་པ་ལ་འདྭཏྭ་ཏིན་པ པ་། ལྷག་བའི” སེབསམ ་པས་ཐང་ཆུཐ་སམས ་དའ་ཡ་དམ་ཛར་མི་ མཱ་ལྕག་ པའི་བ ན་འྭ་གུས་ དང་བ ། ཐམས་ཅད་བཏང་བའི་ ད་བཟེང་པ་དང་ ལཱན་ཞིངེ་རྣ་ལ་ ག 


( 


ཟེན་པའི་ ངོང 


®: རུལ ནིསམ་གཏན་བུམ་ས་ྣ་རམྲ་བདདཔ་ལམལས་པའྱི་ས་སུ་ཞུགས་པ། ཤེས་ཟབྱཀྱ་ནུལ་དངསྣ་རམ་པར་དཔོད་པ་ལ་མཁས་པ་། འགྲོ་བྲ་བམསཿདྱཀིསེསྦ་ཀེས་ ༧ 
ཚྣམ་བར་ཉྭ་ཐའཾ་དག་བའིར་བ་དང་ལཱན་བ་། ཡེན་ཏནམཐའ་ཡས་པ་ཡངདག་པར་སྲུ་བའ་དག་ཁའིརྩ་བ་དང་ལཱན་པ་། ཤངྱ་རུབ་སེམས་ངབའི་ལམ་རའྭཏུ་བཙོན་པར་ཡུད་དང་ལཱན་པ། འག་བ་འམུས་ཏདྱ་ཀི་དག 
ཌེ ་བའྩིར་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཕེགས་མངན་པར་སེཐ་བདུ་དག་བའྡིཚབུ་དུཉིབར་ཚེགས་ཀྱིང་དྲུང་ དགེ་བའི་ཅུ་བཆན་པ་ 'བྲནྭ་ཚོགས་ཀུང་དྲུང་། དུགེ་བའྱི་ཚུ་བ་ཡངས་པཉེབརྡ་ཚྔོགས་ཀུང་ནྲུང་ དགུ་བའི་ཆུ་བ་ 
1 བར་ཚོགས་ཀང་ནུང་། དགེ་བའྱིཆ་བད་མུདཔ་ཉ་བརོགས་ཀང རུང་། དགེ་བའྱིཆ་བསྐུ་ཆོགས་མང་པོ་དུལ་ཉ་མ་ཡན་ཅད་ ཤབུར་ཆོགས་ཀ་རུང་།དགེ་ི་ཅབགུཞལ་དུ་མེད་པཏ་བདུ་ 
 ཙོགས་ཀྱད་རྲང་ ། དགྲ་བའིཅུ་བ་བསམ་གྱིས་ཚིཿབ་བཉེ་བརྩ་རོ གས་ཀུང་ནུང་། དུག་བའྱི་ུ་བ་གངས་ཆིད་པ་ཉེ་བར་ ( ‹ ཙོགསྱ་ཀའུང་ །དགེ་བའྲ་བཅུ་ཡིན་པཉཊརཅེགསྱ་ཀངཅུ 
སངསྦ་ཧས་ལཱདིགས་པའ་དགེ་བའིཙ་བི་བརྡ་ནོགས་ཀང་རུང་ ། ཆེས་ལ་དཤིགས་པའིདག་བའི་བ་བཞེ་བ་སོ་གསུ་ཀུང་བྲུང་། ད་བཞན་དུ་དག་འདུན་ལ་དཤིགས་པ་དང་། དག་བཞི་བཤེས་གཉེན་ 
༄མ་དམིགས་པ་དང་། སེན་སཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པ་དུང་། ཐབས་མཁས་པ་ལ་དམིགས་པ་དང་། ལགགྱ་བའྱི་ཅ་བ་ལ་སམས་སྨེས་པ་ལ་དནིགས་པདང། ནངལ་དགགས་བདང་། ཧི་མོབ་ངལ་ 
༅ྐསྐ་ཐ་དང་ི དགེ་བའི་བླནམ་བྲ་ཝདདཔ་ནོ འ་ཡས་པའ་ཆོགས་ལ་དསགས་བནྫདག་བའྱིཆ་བཏ་བནྩ་ཚོགས་ཀྱང་རུས་། ། 


.ཧྲུག་བའིར་བ་ད་དག་ཡོངས་སུུ་སད་པ་དང་ །ཉ་བར་གནས་པ་དང་། | 


་ྦ ¿སྟི 


± 
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རཱ འཇྲག་པ་དང་ བོར ེ རཾ ་ོ་མེ་ཁེངཁས་པ་ ;:: + ང་བ ཆེར་བ འིཚ་བཟོད་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་ ། =) 

འཇུག་པ་དང་། འཇདག་པུར་སྒུབ་བདང་། ཌེབརྩ་ཆོ་གས་པ་དང་། ཚོགས་ཡོངས་ཨུ་བ་བ་དང་། མོས་པར་བ་བ་དང་། ནྣ་མ་པར་སྙྱངས་པ་དང་། ནཱམ་པར་སཱནད་པ་དང་། རྒྱིར་ཏད་པའ་ ས་ཅད་ཀྱི་སཱོད་ 
:པའི་ས་མས་དང་ལྡན་བ་། སིམསོཉན་དམལ་བའྲི་སྤེ་ ཤནད་ངུ་བཅད་པ་། དབང་པྱོ་རུ་བཤིནད་ཏུ་བཅད་པ་༽ ཤ་བོའྲི་རུལ་ལཱ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པ་། ཉིནདཅི་ལེག་སྒད་པར་འགྲོ་བ་། སངཀུ་རྒྱས་ཀི་ཆེས་ཐམ བགེ ་ 
 ུ་གུའད་པ་། འགོོ་བ་ཐམསཿདྱ་ཀི་བསད་ནམུས་ཌི་ཞིད་དུའབུང་བུ་། སངསྤ་རཾས་ཐམསཉད་ཀྱི་ཧིནདྱ་ཀྱིས་རྦབས་པ། །དཔཞན་གཤོགས་པའི་དག་བའེ་ཆ་བྲ་འམས་ཀྱོས་ཤཱནདྱ། གསས་པ་། ཡ་ང 
ཚོ་བྲ་ཕྲམས་ཧད་ལསྭ་བུངབ་། སཛྦྱརས་ཀྱི་སཱན་ལམྱ་བརེས་སུསོ་ ང་བ། སསྱ་རས་ཀྲོ་ཆས་མསྤ་དད་ཡོངས་སྲུ་སོང་བ(  འིསེམས་དངལུན་པདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཿདྱཱ་ཙ་འཀ་ 
ལསྭ་ཀི་ངེས་སུ་ཁ་བང་བ་། རང་ག་སུམས་ཀ་གེ་སབས་རཱིད་པ་། འཛེས བ་དང་མ་ཐོན་བ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའིསངས་རྒྱས་དོ་འད བཿ སངསྭ་རྒྱས་ཀྱི་འཁོར་ཐམས་ཅདདུ་ཡང་དག་པར་ གུང དེ 
སངསྱ་རསྭ་ཐམས་ཉདྷ་ཀི་ཕུག་གི་སྟེབས་ཀོས་བུང་བ་། སངསྤ་ཧསུ་ཐམསཉད་ཀྱི་ཡོནོ་ཏན་གེས་ཡང་དག་པར་འཛུགས་པ་། མཐོའོསི་ལ་ཆགས་པྲ་མངཔ་། ཉད་པ་ཡོངས་སུ་འཇིནདཔཨེད་པ་། མངོན་པད་ 
འདུ་ཟིད་པ་ལ་ཆགས་བཞད་པ། དགེ་བའྱ་ར་བའི་དངོས་པ་བམས་ཧད་ཡོངས་སྲུ་སབྲན་ཐེད་པ་། འགྲོ་བ་ཐམསཧདྲ་གི་བསེདཱནམསྦྱཀི་གཏར་དྲུ་གུརདཔ་ཐམས་ཅདདང་ལཱན་པའི་ནན་ཏན་ལའབ་འཞུགས་པ་། 
འགྲཾ་བྲ་བམནྭ་དགའ་བའོ་གདུགས་སུུ་རུནད་པ་། འགེ་བ་བམས་ད་རབྱ་ཏུཏྟེན་པའེ་ལམ་བེས་མངོན་པར་འདོནད་པ་། སེམསྱ་ ནྲ མསཅད་དག་བའྱེ་མུ་བ་བརནཔ་དུ་པེད་པ་ ། ཡུཊབཐམས༦ད་ 0 ཾ 
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ཉིན་སེན་ས་ཉན་བྲགས་ཉད་ལ་ོངས་སུ་སྣ་ལཱ་།སཨནྭ་ཀི་ཁམས་བནས་ཊད་ལས་གནས་ཅན་གཅིགྲ་ཀང་སནད་པ་ཧིད་པའ་དྲ་བ །ས་ནགྱན་གཅིག་ལྱའི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས ་ཐུས་བལུ་ཡོད། 
ཆུར ༽  ུླྷྣླྣྣླ་་ 8 ཞཡ་ པར་གོན | 
ཅིད་ །ག་ཀི་ཡེདན་སུ་གང་བ་དད་ །འཇིགཏྟནྭ་གི་ཁནས་གངས་སྨེནཔ་སི་བནག་ཅད་ཀེས་འོད་དུང་ཞངརེཞིན་པེས་ཡོངས་གླུ་ཧ་པ་དང་ །འཇིག་ཏན་གི་ཁམསྭ་གངས་ཧེན་བྱ་ཧན་ཐསས་ཅར་ 
ཤ་ར་དང་ཞ་རྡཾན་ཤིང་ ༼ལྕབ་ལྟབ་ཀྱིས་ཡ་པ་སུུ་རྒྱས་དུ་དད་ [འ དག་ཏིནྱ་ཧི་ཁནསྲ་གངསྭ་སད་པ་ནའ་བུ་དིན་པ་ཚི་མཐའ་ ས་བས་ཁུད་བདརུ་འཕགས་བཤིང་ནེད་བུའནི་ཕྲུམས་ངས་སུ་བྱུགན =: 
པ་དང་ཱ་ཛིག་རཾཤྱ་གི་ཁན་སྲ་གདསྭ་སེད་པ་མ་དག་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་ _ ཁ་དགུ་ཧུས་དཔ་་བན་དིང་ །མ་ཏོག་ཐམས་ཅ་ དྭཀིས་ཡོདུ་སྤུ་རས་པ་དང་ །འཇིག་ཏན་ཅ་ཁསས་ཐཱསས་ཅད་ཁ་ ་ 

ཟྭཊ་ཊནི་པ་ཤཱ་ཚཾགསྒ་ཊན་ད་ཐ་དད་པོ་དང་ལྷན་ཤདེ་ ཁ་ས་ཞིས་པ་དོ་དོ་སུ་ གསུ་པ་དང་ །འཇིག་ཏནྱཱ་སི་ཁམས་གདས་ནད་པ་དད་ །གསརདང་དངུལ་ང་ནདྱ་སོི་དི་ག་ གིས་དུག་ཅང་།་་ 
དགིག་གིས་།ཐག་ཀྱུ་ཉག་པ་དད་ ༼འཇིག་ཏྲགྱ་གི་ཁྲན་ཀྲ་གདས་ཉད་པུ་ཐིནེ་པ་ཆའི་བ་དན་སྨ་ཚོགསྐཀིས་ནད་ཏིད་ །ལྷ་ཚྔ་ཀི་གོས་བ་སཉད་ཀིས་ཀྲུ་ཞས་གཞོགས་ཏེ་ གས་དས་ དས་བ སྲ 


འཇིག་ྱ་ཧི་ཁནག་ཊདྲ་གདས་ཨད་པདིན་པ་ནྭས་ཚོགས་ཀྱི་ཉོད་དནྱ་གེསྣ་ནན་པ་སྣྲ་ཆོགས་།བག་སུ་དྱརནདཅིད་ནན་པྲ་རབི་ཨོད་པན་བྱིས་ཡོངས་གྲུ་བཞད་པ་དག་སྨེང་བ་ཆེན་ལ་ཡང་ཐི་མའེ་མཐའ 


༡ །པཞུ་ཟ་དག་པར་སུད་པས་འམག་པར་ནྭ་གརན་ཅག་རུན་གཅོད་པར་ྭ་སུནདབིག་ །སད་བ་གཅིགལ་ཅི་ལ་བད་བཞྲིནད་གད་བྲ་འནག་ཅད་ 'ཤབས་གུ་གཏད་ཞིང་ ད་ལ་མཞེ་ 
ི་བསལ་པའྱི་ནས་ཤག་པའ་ཤིན་ཏྔལིམ་བྲ་པར་ཀང་ བ་པ་ལ དས་པ འེ ཨ་ཅད་པ་།སྐ།ང་ཐ། དཀུད ད་བ་ལ་ཡང་ཐཱ་མའི ༢ 
 ཿཐའི་བསྐལ་ པའྱི ནུའ་ཐུག་རའ་ཤིན་ཏུཚན་བྲ་ཧདྱ་ཀུད་ །སོད། སཱཾ་ཧཱཾ ངད་སཧུདིུག་།ཉི་ལག་པར་རྱུའད་ཅིག་ །ད་ཨང་འེད་ལུའ། ཨད་པའི་སས་དང་ ཨི ` པོ ༢༢༦ 


བྨ 'པ་འདོད་ད་༡ད་པའི་འྲལད་ར༨་འབོར་རྲལ། རོ འིས བ་པ རེ 
ཤྐས་སཱ་འདད་དྭ་ཉུད་དའི་སྒནམས་ནད་འགགོད་ད ཉོ དའན་ནས་དད་ །མ་དན་ནད་པའི སྒནས་དད་ །ཐནས་ཅད་ན།ཁེནད་ 


ལུ དཙ་བབི་སྐ་ན།་ (ཡདག་ུ་ིཤད་པདཧ་ཐའོ་གནན་དད་ 4 ་ ཊཨཾ་ཤཾས་ལཿ ངོ ཱུ 
#། ༈ ༈༡། ད་ (དདག་སུ་ཏིཤད་ད ༥ །།ཐནཱས་ཅད་མཁུནད་པན་ཞ་ཤས་ལུ་དུབ་དུ་དགད་པའེ་ གཉས་ཀྱིས་ཞོངས་སུ་གཏོད་གྱུའདགེས་འལུའ་དང་ནབ་ 
སསབས ་དག་འོནབི་དྲུ ལད་པའྲི་སྤྲར་གཏད་བ་དང་ དབྱི་ཉིནཔགཉད་ཐའི་ -ོོ ིར་ཡངས་ུཐུལ་། ¡ ི་ོ ཁལ ས་ 


དབའ་ནཾཊ་པཾ ྱ་བདའག་གནག་ཁཞ་ཀི་ཁནས་ལག་གུན་སྐ་ན་གཅིག་ཀ་ན་ནུདཕྱད་པར་ཉནཤིང་ །སྐམས་ཉ་ནྲ་ཐནས་ཉད་ལ་འིད་ལྟར་ཞིདས་སྲུ་ས ་།འཇིག་ཏྣཊ་གྱི་ཁམས་གངས་མེད་ 


རླུ་གད་བཅད་ཤག་གནལག་དདུན་ཤིག་ཏ་གནས་པ་།གསའ་བི་ཉལ་ནཆན་དང་ ༠སན་གྱར ཆད་ད་ ༨ གསུན་གྲིད་ད་གཞོགས་པ་དུ་ །དིན་པོྱིསནདྲབཞ་ཅད་ཀིགརསྲ ཅུ ། །བཅནན། ༢ 


ཿ 


( དས་ཡརག་ཀུ་གད་བའི་སྙིཊ་གཉིད་པའ་རྒྱ་དཉིག་། །འཇིག་རྟནྭ་ཧྱི་ཁནས་ ཞ། ད་པཾཏྟའྱལ་ སི ཤས་ད་བ་དད་ཀད་པ་།ཏྱི་ར་བཟས་ཅདྲ་ཀིས་བྱརནད་པ་།ིན་པ་འའྱ་རནད་སུ་ 






ཱི 
། 
; 
ཧུ 


དའི་ལམ་ཐེཉཨ་ཉིད་པའི་སེནས་དད་ །བཏད་བདཤེན་ཏུ་གཏོད་བའི་ས་མས་དང་ ཆཿ 


བའ 
དཿ 


གྱུསཚོགས་དདུ་ ༼སཿ་ལག་གྱི་དཤད་སྣ་ཚོགསྤ་ཀིས་བྱཤད་པས་ཤོདས་གུ་གད་བའི་སྦེནད་ད་པེད་པར་སུའདཉིག་ ། །འཇིག་ཏན་གྱིཁམས་གྲངས་མྲེད་པ་ དཨདཔའོལ་ཞེ་བདང་བདང་ ། གོས་ 
ལིང་ིད་སདབྲགག་བཅག་དདནོས་དུགངའིའེདའབཅགི། དའབཉན་ཁ་ཁམསསབདཔས་གར །ྡདབ་ཏེསཞུས་ལ་གནས་ཤིད་ི་ 
མའི་འ ངི་ཞུ་རྨ་ཐག་པར་སུང་ཐརར་ལ་ཡོདས་སུ་གཏོད་བད་ྱུདདམིག་ ། །འབག་ཏན་གི་ཁྲམས་བདས་ཧབཔར་གེ་དྲས་ཆད་སས་སུགད་སྲ་ །ཏུདའུབ་ཊུ ས་ནྭས་ཀཱསྣ་བས་ཤྲཧཱཿ 
རོ བཞི་ཞོདྲ་ིས་གད་གུ་གཏད་བར་གུའད་ཤིག།འཛི་ གརེན་མི་འནས་གདས་མད་བཟད་གི་གྲད་འན་ནུ་ བཀུད་ཆུ་།བག་ཤོད་བའི་མནས་ཅིས ངས་ད 
ཅིག་འཇིག་ཏེཤ་གི་འསས་གདས་སད་པ་འདུ་གོ་ཡུས་ལས་།  ཆུང་གའི་སིག་གིག་ཡདོས་སུ་བཀད་སྣེ་ཐིག་གི་སྣོན་པ་ དེད་ངར་གུའད་ཅིག་ །འཇིག་ཏག་གི་ཁནས་བུངས་ཅ ཉ་། ཏ་ 
རད་གིས་།ོདས་གུ་བཀད་ས །སུུག་བསསལ་གྲོག་ཤནས་པ་སད་པའི་ཡོ་དྲ་ཀོས་།དབང་པས་ཡོངས་གུ་གཏོང་བདྲ་གུརདྲ་འིག་།འཇིག་ཏནྲསི་ཁ་མསྲ་གངས་ཆུདཔ་བདག་དབང་བའི་གུལ་སདས་ | སྐད 
ཡེངག་སུ་བཀུད་སཱ སྙིཉ་ཐ་ཧེད་པའ་རྒྱུད་ཉིགུ་ །འཇྲིག་ཏྭ་ཀྱི་འསྭ་གད་མུད་པྲ་བཊ་དུ་ལག་ཏད་བའྲི་ཤིས་ཡོངས་སུ་བཀར་ས་ །བཏང་ཟྭ་འྲམསྭ་ཉད་ཡོངས་སུ་བཏད་ཐ་དད་ །མ་ཤྭངས་པར རྟ 
གཏོད་ད་པའི་སྒཾསས་ལ་གནས་པསྭ་སྤོ་བདའ་ལ་ཨད་གས་སུ་གཏོད་བར་རྒུནད་ཅིག་ །ད་བཞིན་ཅུ་སེམས་ཅ་ནྱོ་ཟི་ཁམས་ཐམས་ཉད་མ་ལུས་པར་ཡོངས་སུ་བཟུང་ས་ །སྲམས་ཅནྱ་ཀའ་ཁྲམ་སྲ་པས་ 


7 









® 


༽༡༡། ¢ /ཅད་ལ་ཨ་ གཉིག་ཀངྭནཱནཱ་པ་སདཔར་སཱ སྤང་བ་གཉིག་ལ་ངེ་ལྟ་ཐྭལ་སྤ་བ་ཝས6ན་ ༽གིན་པགསུཌ།རསའོ་ལྟད་ ། ཐེ་མའི་མཐཐའ་ ལ་ས བོ 
རྱདད་ཅིག་ འཇྲིག ྟཉ་ཀྱི་ཁརས་གཉིག་ཏུ ཏུ་ཐཱ་ནཊ་ཨཱ་ཐའ་བན་ལད་པ འི རུའ་ཐུག་པའ་ ཧདའླུད་ སྒེ ས་དཔེ ་སུད་ཅིགླ །འཇེག་ཏྲུ་ཧི་ཁམ་གཅགཏུ་དི་ ལྟ་བད་དཞིན་དུ་འཇེག་ཏ་ ཿ 





རཱ དགིད་ཀི་ཀ་ཱ _/,༡མ་མུཁའམཐས་གཏུགས་ཏྲ་ཐམས་ཧད་དུ་ཡང་།  སདྡེར་ཆེན་པོ་ཡངས་བས་ཡོངས་སྱུ་རྒས་པའིསས་དང་། ༢ སམས་ཧནཐསས་དལ་ན ། སམ ་ 
ཡཿ ༈ ཐམཱས་ཅད་རམ་གེ་བད་པའཆ། དེའྱི་ཆུས་བདག་༡ མས་ས ན་པལག་ཧིར་ལྡོག་པར་ཨ་ཆུད་ཅིག། །རྟེང་བའི་སེམ་  ས་ཉིསསེ་ེ། ཀས ་་ 
2 འདྭ་ལར་ཆགས་པྱཡད་པིནུམས་དང་། ཤིནད་ཏུ སམས་དང་། བད བདགཉདས་་མའི་སམས་པང། ཙོ བའི སེམས་དག་ཊལགས་པར་ཡོབྦཿ སུ་སུདབའི་སེསོ་ 

༤༨༽ 


དང་། མངོན་པའ་མཞན་པའི་སུམས་དང་། ཚེས་ཁ་སེག་མིད་པའ་སེམས་དང་། ཡདེ་ཤིནད་ཏུ་ཐུལ་བའི་སེམས་དང། མ་འཁྲགས་པའིསེམས་དང་། 
བའིསམཱས་དང། འི འབགསསྣབདུཿཚོགས་མབ་ 'བི་སི་ནས་དང་ །ལུཀི་ནམ་པརི ནད པྲ་འསས་ཅདའའ་བྱ་སྟད་པུའི་སསས་དང་ ི་ོ 
ཧ་བཞི་སྒ་མས་དང་བླས་བཅན་པའོ་ ཇེས་སུ་འྲབད་ པའི་སྦེ་སཾཿས་དང་ །དཉྱི་ཆཾས་ཤེནཱཏུ་ཏགུ་མཞི་སེམས་དང་ །ཤས་ཆན་པའ་འབྱཅྭཐབབའི་སནས་དང་ 8 ༥ 


* 


་* 
¦ 


.ཊད་ནཌིན་ པའི་སཤས་ལཱ་དགད་པའི་གནས་དང་ །ཆོགྱ་ཀི་སཱད་ཐཱན་པ་ཡང་དག་པར་བསྟད་པའི་སེམས་དང་ སརདམུཏདཔའེབིས་འ ¦ ུ་ ཾ 
[ཤེད་བའོ་གྱུན་དཅིགཅིས་ད་ལར་ཧདྲ་ནུབ་སེནནས་དབའ་སམས་ དཔའ་རན་པ་སས་ཀ་ཀདཅིགརེར་ལ་ཉ་ཐར་བྱསགས་པའི་དག་བའི་ཆུ་ཐད་དག་ཡ ་ ལལ ་ ་ ་; 
ཙྷཾད་པར་ཞེད སྲུ་ངགས་པར་་བའི་ར་ཡོངས་སྐུ་སེའུ་ ། །ད་དག་གི་བསདནནས་ེ་བད་བ།ུད་དག་པར་བསྡུའ་བའི་ཕྲིའ་ཡངས་སུ་སའ་། །དདགགེ་བད་བརུགཏོགས་བའི་བིད་པ་འས་ 
ཧྷཐོབ་པརྨ་ཐ་བའི་ཐིར་ཨོདས་སུ་སུའོ། །ན་དག་ཐངྡ་རཱབ་སེམ ས་དཔའ་སམས་དཔེའི་ཆེཊ་མ་འི་ལྭསྦ་ཀི་ཚོགསྭཀྱི་ཉིར་ཡོང ས་སྲུ་སཱའི་ ི་ོ ་ 
འི་ཐོར་ཡོངས་སྲུ་སེའི། །དུ་དག་ཐེུག་པ་ ཐཱནསཏད་ལས་ཐིར་མྱི་ལྟག་པར་བ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་ ༩ །དདག་གི་གངས་ཆུས་ཐམས་ཉད་མྲ ད་ང་མ་པ༽་ ‹ུ 
དག་གྲ་མགཉན་གི་ཁྲས་ཐམ་གུདུ་ཉམས་རྱ་སདཔའི་ངོར་ཡོངས་སུསོ། །ད་དག་སྐནས་ཅནྲ་འམས་ཅན་ལ་སནས་མཉུས་ ± དཱ 
ར་སང་(ཞིངེ་ ར་མ འེས ཤེས་ལ་ དཱ འ ༦ ༦ 
སཱདི་ཞིང་། ཐནས་ཅན་མཁནད་པའི་ཡཤས་ལ་བབ་དུདགད་པར་ འུ ། ན་ཏེཡོངས་སྱུཐོ། 


ཛི རྤ ༥ 
།ཅདི་ཁེམ་བླ་ནམ་པ བ་ ཐེར་ཡང ཌེ 
དལྟ་ར་སམས་ཅ་ ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བ་དང་བད་པའི་ཕིར་ དས་སུ་སྣའོ། །སེམ ཀཀ | 


རྔོགས་པའ་ཊ་བའེ་ཊྲི 
སངོགག་པར་བ་བའི་པིའེ་ཡོངས་སུུ་སཱའོ། །དེ 
དའི་ིའུ་ཡོདས་སྐུ་སཱའོ་། །དེ་དྲུག་སེམས་ན་ཐམས 
སྣས (འེ 
-༣" མབ 


གེད་དད་ཞིད་སཱམས་དགའ་བས་ཡངས་སུ་ 


སས ་༄ 


༦༡ །སེམསཉན་ཐཱམས་ཉད་ལ་བྲ། བཏང་བའ་ སམས་ལས ཅཅ་ཡགྙཿ ཏེ་ཡངསྭུ་སོའོ། །༥ །སམྨཱུསྲ། ན་ཐམས་ཏད་བཏང་བ་ཡང་དག་པར་བ ཊས་ ྲི་ སུའོ་། །ས ཤ།སཾས 
£'ཅན་ཐམས་ཅདམངེན་ པརཿུཏྟཿ་ བཏང་བའིསེམ རགྟོས། ་ཏེ་ཨེངས་སུ་སྤའེ། །སེམསཉན་ཐེམས་ཅདྱ་ཀི་དབུལ་ཟླིག་ པའི་ཕིན་རོང་ རྟོང་བའི་སེམས་ ཨགྐན་ ་ །སུམས་ཅན་ཐམསད་ 
༡ ནཾ༧་ཐམས་ཉད་ཀྱས་བ ་བའྲི་ཤིར་ བཏང་བའིསམས་ལ་གནས་ཏེ་ཡོངས སུ སའེ ! ' །སེམསཅན་ ༣ཐམས་ཅད་ལནོར་ གངས་མྭད་པར་བཏང་བའི་སེམས་ ལ་གནས་ཏེཊ ་ དི སས ཅན་ཐཱམས་ཅད་ལྟ་ཅོ་ 


༼་བཞཐའུ་ཡས་བ་ཐམསུ། དམེས ༠༠༡ ུ་གཤས་། - ཏེ་ེངས སུ་སཱའོ། །སུམས་ཅན་ཐམསཧད་ལ་ཛོ་མའི་ མཐུའ་སྒལ་པ: ་ 
ཆུད་བཉད་པུར་གནས་ཏེ རལ ། |སྲེམསཉན་བཱམསྲ་ _ ”ཾ ཅུད་ལན་ ནེར་ཐམསཿད་འྱགད་བད་པར་སནད་པ་ད་ དང་། ད་ས ་ 
སཱུ །སམན་ཉན་ཐམས་ཉདལ་དེངེས་པེ་ཐམསཉད་སྤོན་ཞིང་ བཏང་བའི་ སམས ེ གནསཏེ་ཡོངསུ་སུ་ཡཱོ་ཨཱ། །སམསུ་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀི དི ་ 
སེམས་ཅན་ ཐམས ཅད་ལྭ་ཞུ་ཧཱཿགྲས། པ་འ་ཐའ་གཏད་ ཟི གནས་ལ ་གཀཞ༨! ་ཏ། ཨུན སསའ འ་ །སཱནན་ཉན་ ཐས་ཅད་ལ་ནའ་མངཔྱུརམབ་ཞངས་པ་གཏང་བའི་སེསས་ལ་གནས། ནས་ཏྭ་ འའ 


ཤགྲ་བནག་ཅདྱ་རཊདུམསནི་སྲ་སོ་ཁའི་ཧིར་གཏང་བཞི་སམསལ་གནས་ཏ་ནངས་སྭུས 5 ་ ལོ འའ 


༨ 


་ ཀེ རི | 
| ཅད་བསིད་པན་བཏང་བའི་གཞུག་ལ་གནས་ཏེ་འོངས་སུ་སེའ་། །སྒས་ན་ཐནསཧད་ལ་སབས་ཆན་པཤིནད་ཏུ་བད་བསྡ་དྫོངས་བཏུང་བའི་སེམས་ལ་གནས་ ཏུ་ཡས་སྭ་སོའ་ ། འ་ ངོ 
དར་ཉིན་ལྟར་སནས་པོའི་འདོ་གཟནྲ་སིསུ་བཏུད་བའི་ལག་སས་ལྭ་གཞས་ཏ་ཡོངས་སུར་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སངསྤྱ་རས་ཀི་ཡཤེས་བ བ་པའི་ཕཱི འའ་སྐམས་་གཞས་འངས་ས་ས། 2 
#ུ ས་ཅནྲ་མས་བད་ལ་ཝིགཔ་ནེའདེག་བཅྱར་བཡོངས་སྲུ་ངོགས་བ་བ་བལ་གནས་ཏེཡོངས་སུམའོ། །སེམས་ཅནུ་པཱསས་ཅད་ལ་སངས་ ཉེ ཤེས་བསགཔའ་དག་འི་ཆ་བམཡི་ 
/ གཤ་སྭ་ཏཾ་ཡོད་ཨུ་སྤའ། །སཾརས་ཉ་ན་ཐཱན་ས་ཅད་དད་བས་མ་བྲ་ཐ་ དད་པ་མུད་པ་ཡོདས་སུ་རྫོགས་པར་ཧ་ བ་ལ་གནསུ་ཏ་ཡང ` སྭ་སུ་སཱའ་། སསསདྲགམ་སཧྱུའདག་པའིུ་པ་ 
དག་པར་ཧ་ལ་གཞས་ཏ་ཡོངས་སྭུ་སྡེའོ། །སརྒས་ཉན་ཐྲནས་ཅད་ཀུ་ ' ཀོ་ནྲ་ཐནས་ཅད་བགལ་ཞིདེ་དགག་པ་ལ་གནས་ཏ་ཡོངས་ སྭུ་སྡེའི། །སྲམསཅདྲ་ནས་ཅདས་ཤིས་ ཱུ 
བསྐ་ནམ་པཱའ་དག་པར་འགྱུར་བན་བ་བལ་གནས་ཏེ་འོངས་སྲུ་སའ་། སྐ་མས་ཅད་ཐམསྙ་ཀི་བསུད་ནམས་ཐམས་ཅད་ཞོདས་སྐུ་རོགས་བདྲ་བ་བསི་འཕྲེགས་པ་ལུ་གཞས་ ཡོ་སུས་ངོ སའུལ 
ཁྲར་ན་ཉདྱ་ཀྭ་མོཾ་གཡོ་བའི་ཏདེ་ད་འཛིཤིད་ནམ་པར་དག་ སའ །ས་མསཅད་ཐམས། སས ནམས་བ་  སས ག་་་ ོིས་བམ་དཔལེ་ོ། སར འོ་ ། 
གནག་ཏ་ཨ།དྭག་ཧུ་སྣེའ་། །གནགཉན་ཐམས་ཅདྱཀིྲ་དནབ་གནག་དཔའི་ལོད་པདད་ན་པར་འབྲུལ་བྲམཐའ་ཡས་པ་ཡོདསས་ཇོགས་པར་ཏ་བལ་གནས་ཏེཡོངསསུ་སའ ཱུ སེམས་ཅན་ད 


ཡང 


༄ུ། ༼བའྱིཉ་ལ་ཱ་ཉད་པའ་ཞུང་དགཔད་སྒྲབར་འ་གཞནཏུ་ཡོབན་སུ་སཱའ །སནས་ཉྭ་བས་ཉདྭ་ཀིས་འདག་པ་དང་ །མྭ་བོནདབ་དང་ད་ བུད་བའི་སདསྦ་ཧས་ནས་ཅདྲ་རས་གྲུ་དན་བྲན་མ་པ་འདུག་ 
ཁོ [་པ་ལ་གཞག་ཏེ་ཡོདག་ཧུ་ཧཱའཾ། །གནགུ་ཡཤ་བྲནས་ཅད་ནག་བའེ་ནུ་བདས་ ་མངོན་བའ་ཧུས་པསྣ་ནམ་པར་དག་བར་་བལ་གཤས་ཏ་ཡོད་བའོ། །སམུས་ཅད་ཐྲན།གཏདཉི་བདུད་ི་ལས་དང་སྦྲང་ ོ 
; པ་དུད་ །བནདུ་གཉོད་དབི་ཆོས་བནག་ཅད་བསལ་ཞིད་དགག་པ་ལ་གཤས་ཏ་ཡངས་སུ་སྔེའ། །སནགཿནྲ་བསཿདྱ་སི་སོན་ཏནཅི་སུད་པ་མཐའ་ཞསྣ་མཐུངོན་བར་སྐེས་པ་སཉམ་ཞིང་ནུས་པའ་དག་པའ་ དེས 
£ ཨཱུརྡོགཀ་པ་ཧ་བ་ལ་གཞས་ཏེ་ཡོདག་ཀུ་ཀཱོ། དྷ །སརྒ་ཀཁྱཤ་བྲན། ས་ཧད་སདྱཾ་ཧཱས་ཐམས་ཏྭདྱ་ཀྲི་བུགས་ནབས་པྲར་ཡིད་ ་ཱ ལ་བུ་བ་དད་སི་འབུལ་བ་བ་བ་ལ་གནས་ཏ་ ཛས སུའོ ༦ 
གྭཱཿཤ་ཐགད་གདྱ་ཧ་སྲ་བན་ཨ་ཡད་ལ་མཉེག་པན་ཧ་བ་འ་ ˆ བརྒ་ཐའི་སྐནས་དང་རྱི་འབྲལ་བར་ཏ་ཐ་ལ་གཞས་ ཏཾ་ཡོདས་སུ་སྣེབོ །སྐམས་ཅནྲ་ཐམསུ་ཉད་ཀྱི་གོ་སབས་༣ི 
(ལི བྷ་ཤཾ ནུད དུ གཉམ་བ བདུ འཇོསདུཐོགས་པ་ཧ་བལ་གནས་ཏེགོད་གུ་འོ།།མག་ཅནྲ་འཐས་ཅ་ིགཤྲན་བུརར་ཞད་ ཐའ 
'ཨས་པའི་སརྒན།དད་ །དཀ་ཨ་བླ་“བ་པ་འཾ་མཉམ་བཉིད་ཀྱི་ནན་པའ་དག་པ་ལ་གཞག་ཏེ་ ཨོང་སྲུ་སཱའ། །སྐམས་ཉན་ཐནས་ཉདྱཀྱིས་གཟ ་བའིསྒསྣ་ནམ་བད་དག་ཅིད་མཉ མ་བིདདུ་ཧུ་ཐལ་གནས་ 
ཱ ཏ་ཡོཔ་སུ་སྣེའ། ད ཨམསཿན་བྒསཾ6 ད་སདཧྒྱས'ཀི་ནུལ་འྲི མཱསྭ་དད་ཞན་ཏཊ་ན'6 ན་ཁཉིདྱཉིས་ཚ མ་པར དག་པ་ལ་ག ནག་ཏེ་ཡོངས་སུ་སྣུའོ།། སྤེམས་ཅ དྲ་ཐནས་ཅད་བ ཅོན་འགྲུས་ཅ ན་པོ་བ 





རྭ 
ཐའ 


རཾ རེ ུ 
ཨངེས་སྭུ་སྣེའོ། ། ནནས་ཅ་ཐམསཧདུབསྲ་མ་གཏན་ རཐའ་ཞས་པསྣཊས་པར་ད་བའི་ཡ་ཤས་དང་ 


>= 


ཟག་ནྭ་བན་ཅད་བཟོད་དའ་པའོད་ིུནདབཆན་པའབད་འོབ་ཕར་ 
རར ར་འཅ་བརྡ་བྲ་བོ༽ 
།མངོན་ བར་ཤེས པ་ དཔལེ སྤ་མྤབའ་ཡས་བྭཱ་ནམ་པངུག་ཅིང་ རེ 


ལྭ་གནུས་ཏ་ \ 
ཡོང ས་སུ་སེའ། ། \ 


༢ནགཧཤ་ཐནཧད་ཀིཀ་ནོས ༨ཤེག་འབྱ་ཀི་འོལད་ཏུ་ཧིནད་པ་ཞོངས་སྲུ་ངོགས་པར་བྲ་ལ་གནས་ཏ་ཡོངས་སུ་སའོ། ༢༠༠ ་བྱིོ་བནས་པར་རགཔ་མས་ཅུངགས།ལ 
ྲ བར དི ཏུ 


ནཾ ༡ཞ་ཤིད་དུ་ཡོ་དག་སུ་རྔོགས་པེད་བྲ་བ་ལ་གནས་ཏེ་ཀོདག་སུ་ཨུ༼་ ༽སྤེའ་' 
| ་བལ་གཞག་ཏ་ཡོདཝ་སུ་སྡེའོ། ། ེཚྲཾས་ཉན་ཐམསཉད་སཱུད༽ པཱ་འཐུན་བས་ཨུང་ངག་པར་ ང་ཞིངེ་ཆོས་ཡང་དག་པའ་ 
ཏཱ ས་པར་བ་བལ་གནས་ཏེ་ཡོང 


ཏེ་ཤོདཊསུ་སྲེའཾ་ | [སྒརྒག་་ཞ་བྲརླ་ས་ཅདྲ་གདག་རྒྱས་ཐནགཊདྤ་ཀྱི་ཡུཁ་ལ་འཇུག་བ་ ཡངས་སུ་ གེ 


༨ 


༨ ༨ = 
བབྱི་ཁ་བ༽ེ་དག་འདི་ལྟར་གཟག་ཅྲ་བགས་ཅདཀི་ལུས་ཀི་ལཾས་མཉས་ 
ཐནཧཊ་ད་ཀི'ཾིདཀྱི་ལག་ནཉན་ཤདིནན་པར་དག་གྱུནད་པ་དད་ 


ཞིངྡ་རཱམ་པར་དག་པར་གུའད་པ་ད་ 
། སིརྒས་ཅན་ཐནསེད་ཐམས་ཅད་ 


།སེམས་ཅན་ཐནས་ཅདྲ་ཏི་མདོན་ 


ས་ པ་ཐམས་ཅད 


ད སིམས་ཅན་ཐམས་ཉདྲ་ཀེ་དག་གི་ལུས་མཉམ་ 
དགཐའི་ལསྣ་ནས་པར་སྤིནད་པ་མཉམ་ཞིང་ནས་པར 


དག་པར་གྱུརད་པ་དང་ 


་སྤེམས་དཔའི་རན་པ་དག 
གྱུཟང་པ་ 


། 


ཞེ པ་མཉམ་བི་དཀྱེས་ོངས་སུ་ གས་པར་ འབུར་པལ་གནས་ །ཱ 


བསབ་ 
ས་ཆ །ད་ལཱའ་5ང་ནུ' 'སེ་མས་དཔའ་ 


ཞིང་ནྣཱམ་པར་དག་པའ་ 


རང་ །སམསཅན་ 
སྤེམས་ས་ཅན་ཐམས་ 


“°; ‡:3124 


རཱ 


ཤྭ 





` །ཊད་ཀི་ཆོག་ཁོད་དྷ་ནུད་པ་མཉམ་ཤིདྨ་ནམ་པར་དག་པར་གུནདབ་ ད་ཨ སམས་ཉན་བམས་ཧད་ཀི་དྲན་ཁོང་དུ་ནུད་པ་ནས་པའ་དག་བ་ གུརད་པ་དང་། སྟེ་མས་ཅད་ 
†སྟཀ་ཁ་ི་ཞུརོད་ད་ནད་དྷས་དན་དུག་པླ་དདདང་དང་ ༧ ༈ ན་ཞཞོ་ཅན་ཐམ་ྭ་ཉག་ཧུད་ནུབ་གསས་དཔའི་ྲསེན་ལས་ཁོ་ འུད་དྲུ་དུད་པྷ་ཚན་པའུ་དག་པར་གྱུའད་བ་དད་ །སེ་མན་ཉན་འསུས › 
ཏྭི ༠༨༡༢ ཤཿ ཏཤ་ཐྲཾན།ཅདྭ་ཐོབ་ཐའ་ ཡཾ་ཤཱས་ ཁོང་དུ་ནུད་ མཾ་པའ་ དག་ཌ པར་རྒྱུའད་པ་དད་ _ | ན་རྤས་ཉཞ་' ཐུས་ཨཿདྱ་ཏིསྭ་ཧུད་གཉིག་དུ་གུརད་བའི་ འི་དག་ བའི་ཆུབྲ་བན་ཅདྲ་ཐམ་ས་ཅད་མཁཱནད་ པའི་ ། 
པའ དུང་བལ་ཞོ་ད་སྲུ་ས་བཞུམ་བཉིདྲ་ཉིས་ཡངས་སུ ¥གསུ་པ་དཧྭ་ བདང་ ཌཱ སྨིས ནྲ་ཞཱས་ཏད + ་ 
༩ ༧ སྱིད དེ་པ་མཉམ་བ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པའུ་ཧྭ་པ་དད་( རཿ རུ་ ས་ས ཉདཉིམམཁས་ུས་འུག་ཅད། ནཐོང་བ་མཉམ་པཉིདཡོདས་ གོར་མོ ཱ 
 པན་ོ་དད་ ། གྲསསཉནྲ་ཐནགཿདཀིས་སཚན་ དང་ དཔ་ཁད་དུཟུང་པདོ དཱ་བསོད་ ནམས་ཀྱི་ཧྷན་ནཱས་པ་སཱ་ཚོགས་ བྲལ་ ཚ ་ ཅབ 
མཱས་ཏ །ཅནྲ་ཐན་ས་ཧདྭ་ཏིས་ཡན་ལག་ དྲགུའུ་དང་ལན་ བི ། དབེངས། ཀིཧཊ་ ༤ ར 'པའི་གསུང་ཡན་ལག་ བརྐྱའ་སྣཏཕྲག་ བརྒྱད་ཀྱིས་ ་ 
_འིཨོ་ཉ་ཏ་ཤ་དངལྡ་བཞིསངས་རྒྱསཀིའདབཏྟས་ཡང་དག་པ་ར་ བསྤྲུང་པཡོང་སུ་རྫོགས་ལར་བྱབདད་ ` །  སྒཾམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ ས་པ 


ˆ, 


ཁི་སྣེ་མ་ 


/ 





- 


(”” ཤེ ཾ 
° ཀྱིས་མཉན་ཏར་ འགུབ པ་རུ ཏཱ །སདསྱ་རས་ཀ་ནོྱ་ཀྱི་རནསི་འབྲགས་། པ་དང་ཐནུས་ུད་དདྲ་བ་དད་པ་ ད་ །དག་པ་ཤེ ས་པས་མ གས བདོ ངྲ ས་ག 
༼ ཊ་ཐཱནཧ་ཉད་ཌཱ་ན་མྱད་པའི་ཨཱ༽ ནིཀྲཛིགས་ བས་ ། ཁུ་མཆོག་དང་སིང་གའ་ངརོ་མཉམ་ད་ཉིད་སྣོགས་བརུ་ཏ་ཐ་དང་ ། སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅང་ ༨ཅོས་ཀྱི་འ ི་ིས་ུ་ རན ཏ 
ཉྱཾ་ལྡུག་ བདའ་བྷུ་སར་བགྲ་ཐན་གད་སྔལཞད་པའི་༥།ཤེས་ཐབ་ པར་བ ། སྙིམ གཉན་བནས་ཉ་དཀྲི་ཆཾས་ཐམས་ ཅད་མདོན་པར་བླསཔ་པལ་འཇུག་པ་ ཏུ ནའ བཱུ ༦ རེ 
# པའ་བ་བ་དད་ ! གན་སྐ་ཊ་ཐསཱས་ཧདྱ་ཀཱཿ ཀྱི་དག-- བའེ་ཆུ་བའེ་ལས་ཐན་སཅ་དྲ་ནམ་ པར་དག་པས་ ། ༥ དུས། ཨཉ༣པཞེདཿཡོངྲསསྲུ་ངོགས་ པའུ བཱ ཤོ 
ཤཐ་ཐཱན་ག་ཙ་ད་ཊིསྭ་བཱན་སྱད་པའི་དེད་དོན་ཡོངས་སུ་གུབཙིང་ །ནཱམ་པའ་དག་ པས་མཱཉམ་བཉིད་དུབ་དང་ ། ` སྤེམས་ཅན་ཐམག་ཅ་དཀྱིས་རྒན་ 7 
ཨཔན་ སདྱ་པན་སཿནཊི ཧཾཿ ཧཧ ད་འོངས་སུ་ངོགྲས་ནུད་བུ་བ་དུད་ ། སེམས་་ཞྭ་ཐམས་ཅང་ཉིསདུས་ཐམས་ཅད ངུ རུ་མཉམ་བས་དུས་ : ཛས་སྲུ་ངོ་གྲས་པར་བ་བ་དང་ ། 


ཤིདནཉྲམ་ བཉིད་ཞོངས་སུ་ཇོགས་པན་བ་ཐ་དང་སེམསཉན་ཐམ་སཉད་སུདས་རྒྱས་ ཀི ཞདྲེཐམས་ཅད་དུ་དོང་ཞིང་ །ཆས་ ཱམྤས་ཅད་དོན་དུ་གཉེར་ འའྱི་ས་མ དྲ་སཌམ་ བ་ཞེད་ཡོང ཧེ ཟླ 
× ཧཧ ཌཱ ཧཾ ད་ནྙནནཔ་ལ་པནབདད་ནིམགོཏག་དུཧིད་པར་ཤས་བའི་ེས སཧད་ཧླཱ། ཀྲ དང །ཅེམསཅ་ནྲ་བནས་ཅདཏོས་ཆོས་ཐནསཉ་དྷནམ་པསྲ་ །སྲདདཔའ་ ༣འ་༥ཤེསྱ་ཉུས་ 


4 


༼ 


ཧུ `: 













| 


༡༩ ཐནསདྷ་མྤ་ོད་པ་དང་ལན་བན༡ཉན་བ་ཉིད་ཡོདས་སྡུ་རྡོག་པའ་ཐ་བ་དང་ ། སྲི་གསྲ་མག་ཉདཀྱིདྲ་ཞི་གཡོ།བའི་ལསའི་ལ་ཐགསཅད་ ་ ཀ་ར ན་བར་ཧཊ བ་གང 
 ཁོ་ཁི་ཡེ་་ པ་ | གནགཞན་ཐམསཿདབེཔྲ་ོམསཅདལ་འག་བསད་མང་བབའ་།་་་ས་བེས་་ ས་པ་ཅ ས་ཤིན ` 
༧༩ ཤོདག་སྐུ་ངོགས་པ་ཧཟདད །གསཧ་ཤམས་ཉནཀིསྦ་རས་པར་དཔེ་བསུད་པའི་གཤེས་ཞཉན་བཉིདཀྱིས | མཉ་བཉིན་གཅགཅིང་ནས་པར་དག་པ་ཞོདས་སྱུངོག་པར་བུ་བ་་ ། 
༤ ཞ་བྲར་ཉ་དཉིསེ་དྭག་བདིརུ་བརྒྱ་འབྲན་བང ༼ཐནས་ཉད་ནཉམ་ བ་ཉིད་དྲུ་ནམ་པར་པུ་བ་ཤོངས་སྤུ་གས་པའ་ཧྭ་བ་དང། ` །། སྒེམསཿ མཱསཅདཀིཊ འི ་ཁྲུཔྦཐ 
_ འདུའ་དང་ _༼ཆྕོའཕྲུལ་ཆ། ་ཏཾ་་ཡུས་འོང རཾ དུ་རྐུད་པརའབ་དུ་ོབ་པའ་མཉམ་བཉིད་ཡོག་སྐུ་ངོགས་ པརཏ་བ་དང་ ། སྐམས་ཉན་ཐནསཉདཀྱིས་སས་རྒྱས ཆའ 
ཀྱི་ཡོནཏུན་ཟད་ནཱིཤས་པ་དྲ་བནས་ཊ་དམཌྟད་པིའེ་བ དནས་གཅག་ཏུ་མཉམ་བའདདུ་འོད་པར་བུ་བ་དྲ །སེམཾ་སཿནྲཱསདནཉམ་བཉིད་ཁོད་དུ་ནུད་པ་དང་། །ཤྩི་ ྭ 
མུབ མས་བ དཔ་ཤོསས་ངོགས་དའ་བུབ་དང་ ། གེས་ཉན་ཐམ་གན་ནི་བའི་གཟ་ཀི་ད་པརྱུརད་ཏདམ་པའི་ཆོས་མཆོད། སས སི་པར་ཏདང་ ± ་ 
ཐནསཿདས་མུཌ་ཆན་པོས་སྦྱིན་བརྣ་མ་པར་དག་ཉིད་ ། སིང་རྔ་ཆན་པ་མཉམ་བཉི་དའབ་དུ་ཐོབ་པར་ཏྱ་ཐ་པང་ །སེམསཅནྲ་ཐམས་ཅདཀིས་ཐིལད་ཉིས་མནན་ཅིད་ །བཙོང་བརྡ་ ˆ 


རི 
དྲ ུ འུ 


ཨ 





ུ ཏཱ $ ¢ ˆ འེ 

འ ༤༨ ༨ ་ ཟབ ༨ ས་ཐར་ཧ་བདང་ ཀས ྐ 

ཆ །དཀའ་བའི་ག་བབི་བཛིད་མཤྭམ་བ་ཏིད་ཡོངས་ཨུ་རོགས་པྲརྲ་བ་བ་དང  སེམསན་བམགཡྱའིས་ད་པའ་དཞིད་ིག་དོ་ོདཔམས་བཏི བོ་ལས ཧཾ 

|ཤཊཱབྷརྒསད་ཀིས་ཕམ་བ་རྒྱད་པའི་གེམས་དང་; | ཡིད་དང་བསམ་བ་མཉམ་བ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པད་ཐ་དང་ བམུས་ཿཏམང་ཅད་་  པ་འཇྲིག་པརྱཔ་ང་དང་ཀ 

ུཏོནུད་པར་ཚབ་ང་ །ཕེམས་ནྲ་པམས་ བ་འཇིག ནིཁམས་འམག་འད འོང་བཏོ་ཟར་གཅིགའབྱ་གཏང་འགིས། གོ་ས ་ མོ 

¿ མསྭཿནྭ་ཐཱ་སྭ་ཏྭད་ཐིགས་པྱ་སུད་པན་ཤུང་ནུབ་སེམས་དངུའ་ ་ ཐཱམསཿདྱ་ཀིས་བཅོན་འགགས་བཅུ་མས་པ་མྤབ་འ་ཕྲ ེ དཔར་པ འི་འོད སོ་ང་ 

/ཤྭ་ཐྲན་༈་ཊདཱ་སྣེད་པ་གེག་པ་དད་ _ | ཉཊ་འན་འབུན་བ་ཡོདོས་སྐུ་རཱོགས་པའ་ཧ་པ་དྲད་  ། སྔམས་ཅུནྲ་ཐནས་ཅད་ཏིས ༤ བྡངད་པ་གཅིག་དང་འུ ཅགཅན་ཝམས་ཅུདྱ་ཉིས་དེག་བའི་བཟེ།་སོ་ 

¿5 དན་ནཅུ་ཤྭ་ཐཱསགདྱཀིག་ངྱ་ནུབ་སཱ་ནཱས་དཔའ་ཐནན་དྲའ་ | ལྷག་བའི་བསམ་བདུཏུང དཀྲོང གུན་ངོགས་པའ་བབདང་ ར་ ང་ ] ་སམསཧནཱ་ཐས་ས་ཅད་གངུ་་ 

གཉཞ་ཐནག་ཊད་ནོད་ཞིད་ནགུ་བད་བ་བོནཉམ་བོཉིདའ་བ་དྲུ་བོབ་པར་བ་བདང་ ། སེམས་ཅན་ཐྲམསུ་ད་ ཀྱིས་དུད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སླེད་པ བསོས ཡ་  ་་ས་ོ་ོ 

བུ་ཧ་ནད་པ་གཉམ་བཉིད་འན་སུ་ོགསྒ་ནུ་བབ་དང | སེམསཉུན་ཐམས་ཉདཀིས་ཐགོས་བསད་པར་ཆོས་བསྣནད་པ་དབངས་ཏྱེ་ཨ ན་ལག་ཐམསས་ དྲུག | ་ 


» ® ཙོང 





ཙོ ྲ ཁཱ པྱ ུ ལ་བ ་ ེ བརམ་ ཝོ ལི : ༢༢༦༤ ཁི རིལ 
ཟུ རོ །སུ་ལོགས་པའ་ཀྲ་བ་དང །སྒསས་ཏུ་ན་བམསུ་ཏདཀིས་སེམས་དང་ཤེས་བྲ་བམས་ཉད་སྒེམས་དང་ ། ཤས་པ་གཉིག་ཏུ་ཡོངས་སྲུ་སོ་བའི་དག་བི་ཆ་བམཉམ་བཞིདོངས་སྲུས ¦ྦ 
| ` ¬ \ ༥ ༨༥ ༤. ༨ | 

¿2 བགྷ་ཧ་བདད །གཞས་ཉྭ་བཀྭཿ་དྷ་ཏིས་ཊམ་པར་བཱལ་བྱ་སད་པའི་དག་བའི་ཉ་བྲ་ཐམས་ཉད་ཡད་དག་པའ་བསགས་པ་མཉམ་བཉིད་ལ་ སི། འའ ཤྲ 


` རྣན་པའ་དགུ་དདྭ་ཧ་བདང་ ། ནནནཊཤྭ་བནདྱ་ཀིས་ཐམས་ཉད་མཏེནད་བའི་བསེདྲན་ཞག་ཀྱིན་ལྷུན་མཉམ་བཞིད་རྣམ་པའ་དག་པད་དྱ་ཐ་དང་ | སེསཾསཅན་ཐནས་ཉདྱིསྨ་ནོངས་བྱ་ཡིད་པས་སེམས་ན་ 
/# ཐཱནསཊད་ིས་དགེ་བའི་རྩ་བབཀནས་ཤིང་ཀོངས་སྐུ་ས་བཤིཤད་ ཧུ་གྲུབ་པར་རུར་པོའི་མཉམ་བའ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ ༣ ཟུ་ཐ་དང་ ། སེམས ན་ཐནསཿདྱཀྱིས་ཐམས་ཅད་ནཁུནད་བ 
ཉིདདུམདན་བར་འཚད་རྒ་ཐམཉ་བཉི་ དཤོངས་སྲུ་རོགས་པར་ ཧ་པ་དད་ ། ཤགམས་ཅ་ན་ཐམས་ཉདྲ་ཀྱིས་འདུད་ བཐམག་ཅར་ཧིཉ མ་བྱད་པ་ད་ །སདོན་བཟ་ེ། ས་པ་དང་། ་ 


ཨཾ ཤན་ཀུ་དདུད་བྲ་བནས་ཉད་ མཉམ་ བདེ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པད་སེནས་ཉན་ཐམསཅད་འའོ་ར་གཅིག་རྣམ་པར་དག་པས་འཁོན་བམས་ཅདྲ་ནན་པན་དག་པན་ཏིདདའི་སཤེས་མཉམ་བཉིད་ཉིས་བྱསནད་ པར་པ་དང་ 
ˆ ། སྒསོས་ན་ཐནསདྭཀིས་སདྭྤ་ཧསཀི་ཞིད་ཐནས་༦ད་དངས་རྱས་ཀྱི་ཞིད་གཉིག་དང་ ། ནཉན་བཞིད་དུསའོངོ་བ་དང་ལྡན་པར་ཧྲ་བརད་ ། ་གནག་ཉན་བསས་ཅདྱ་ཀིས་ལབ་ལུུབ་ཐམས་ 
ཅ་ད་དང་ལྷག་ལྕུབ་བརྔོད་དུ་མེ་ད་པ་དང་། །ལྷབལྷུབ་སྦཏྤའ་ཡས་པའང་ལྟདཨྨུ་སྱེདཔ་དང་ ། སྦྱ་ཧྱ་ཀི་ཞིངྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཧུནད་གསེའ་རབ་དུ་བྒྱཉནད་པར་ ད་ཐའི་ལྟབ་ལྡུབ་མཉམ་བཉིད་ཡོངས་སརྲས་ 


ར༦་ 


¿ ་བ་བྱ་བ་དད་༡༤ སྙེར ས་ཐཱ་ནྭ་ཀ་ཉད་ཌྣ མ་ཉོག་ཉི་པསཁ ས་པ་དང་ ། དཤྩོན ཨ་པར་ཏག་པྲ་མ མ་བཉིད་ཡཇེས་སྲུ་ངོགས་པ ར་བ་བ་དང་ ། སེམས་ཅ ན་ཐམསུཿ་ དྱཀྱིས་སངསྱ་སྐུས། རཿ $ ¦ 


ཡེ ཤྤན་གད་ཀྱཱིན་དའ་འབྲུལ་ངཉྭམ་ དཞྲི་མཆོག་ནན་བ་དས་པ་ རྣ་མྭ་པ་ཐམས་ཉད་དང་ ལྡན་པ་ནཉན་བ་ཤད' རགས་པའ་བ་བང་ མས་ཅ་ རྨས ཉདྱཀིཾསནམ་པ་ཐདད་པ་མུད་ 
ཉིང་་ ༩ །རཱམ་པྲ་ཐ་དད་པ་དང་པལ་བའི་མདོན་བའ་ཤེས་བ་དད་ གས་གསོག གྲ ན་གནས མརྱསདཔབབྲར་བམཁས་ ( 
| བ་དདྭ་ལན་ཐབེ་སངསྱ་ཏས་ཐམས་ཅདྷ་ཏིདབང་བླའ་བས་དབད་ ༤ བསྒུན་བ་གཅིག་ངུ་ ལགས་པའ་དབང་བསྐུར་བ་ རབ མཉམ་བཞིད ངས་སོ ཛགུ་པརྱ་བ་དང་ ླ་ སེམས་ཅན་ཐམས་དདུ་ 
 ཚུ་སྭ་བྲའ་ད་ཀྱིཧ་གྱེེནད་ཤ་ ། ཕས་ཟལདྱ་ཀིསྟེ་སཾ་ཞོན་པའི་ ་ སམསེ་ན་ཐམསཅདྲ་ཀིིས་སཤེས་དང་ལུས་ནམ་པར་ རག་པ་ཡོངས་སྤུ་ཚོགས་བདྲ་འོབཔ་་ཀུཐའི་ཡུན་ཡངས་སུ་སོའི། ། : ¦ 
¡ཉུར་དྭད་རཱབ་སཱ་མས་དཔའ་གནསུ་དཔའ་ཆཤ་པེ་སྟང་བཅ་བ་དད་ལྡན་བ་ །པན་བར་དགའ་བའི་སྙིང་རྔཆན་ཊྲེཅན་ ད སསཿཅན་བཟསཿདྲ་ནནཱ་པར་དག་པར་བཱ་བལ་ཡུང་དག་པར་ཞུགས་པ་ །བསྐུདཱཱ ་ོ ཊྲ 
ཉྱད་པོ་སའ་སྣ་སྱེད་པ་  ཤགས་དད་ལྡན་ཐར་འབ་དུ་དག་བ་ །ཆབིདདང་ལག་དནངསར་དཔས བུག དཔ་༣ ། ± ཁྲོ་བསྱིད་པ་ ། ཧོག་པ་མུད་ པ་ [ ༣བཟིཊ་སཱང་པ་ ། 


སཁས་ད་པཤནད་ང་གསལ་བའི་གི་ད་དང་ལྡན་བ་ `  དྲང་པྲེ་དྲང་བ་ །གཡོ་ནུཾར་པ་ །རྣོངས་རྱེད་པ་ །སཇོག་ངུ་བ་ཁྲ་] རྱི་ཏེད་བའདྲ་བསྱེད་པའ་སྲུད་པོ་༡ ] ཕཱཾཿཧི་ལ་གབ་སེས་ ༡ 


༣༠༡ ༢ བ༠༢ཉ་ལཱཞཱ་ཧ་ན་ལ་གྒ་གས་མཞམ་པ་ ། ཆོག་དཀའ་པེ་སབོ ོོ་སི་གནང་་བ རེ ནདུན་བྱ་བཤནས་བྒད ཏ་སེ 

བ་ལ་མཁས་པ་ ༼ཉན་སྭ་ྭ་བཟ་ཅད་ཞག་སུ་ག་ོཔནད་བདད །གདུལ་བལ་ཨང་དག་བབ་བནོ་ཞྲ་བ་ „ འས་ངན་པྲ་འམསཉད་འགགས་པ་ །དཀའ་ཡུབ་དང་བཅུལ་ །ཤུགས་ཆན་ཕེའ་ི 
ཤྲི 'བཞྱི་ར་བ་ གྷན་གཊདྲ་ཐགུད་ལ་ཡཛོས་ུ་ཤ་ ༈ ཡའ སསུ་ིས་མསནཛནསཅད ཡིར ༡ བྲིལ ངབ རར ཅུ 
< བྲ་སལྭ་ཧྲཐུད་པ་འག་ལུན་ཀྱན།ལནད་པ་ ། ཨཤེསྣ་རྲན་པེའི་ ག་གས་ཡང་དགཔར་བླལ་བའེ་འ ::› རྩ་བ་དང་ལྣ རང གན ཙ་བ དྲེ 
ར་འ བཞོད དྲད ཀཱ ྲད་ །་ སྱ ཟླ 
སྙུབ ། གྐ་མསའ ་ཐཱནས་དྱྱི་རྱི་དཀ་བཞྱི་ཝ་པ་ཡོདས་ སྲ གས།་པཁམཁ ད དོན་ྱི་རིསསུས་བའི་ཁམས་ཀྱི་ དྲ་མ ་ རླ ་ 
¡ཤ་ཐནཱས་ཡད་ད་ནཉན་དུ་དག་བདྱི་་བ། སུ ཀཿ ཱ སམཞཤྲ་ལྭ་ྭིབགདོ་ཐམས་ཀི་ཞད་ སཔ ས་དའ་རདི ས་ཐོ ྲ ཨེ 
་་ དའྱ་ཚ བྲ་བནན་ན་འྱཧ་ པྲ་མདར་ར་ ༼ ཞོངོན་སུ་སཾ ་དང་ལྣནབ ། ོ་  ་ ཤདཔ་ རར ངེ 












།ཅ་ཐའིརག གི གླེན་འདྲངམས་རད་ 
ཏེ 5: ས་ 


བྲ་བགས་ཉད་ི་སལ་བ་དབ་ཤསྟ་ཀཱ་ཆར་འཕེབས་པས་ །དབའ་ ཅྱིདུས་སུ་འགྱུར་བ །གོངསྐ་སུ་མ་བའི་རགས་དངའུན་པའིའུ་བའི་ ` 
ཙཱཤོགཀད་གཨས་ཉན་ཐསས་ཅ་ད་ཤིནད་ཏུབད་ཞིང་སྐིད་པ་དང་ལན་བར་ནུའདཔ་དུང་ ༣ ད་་ཧ་ཨཱགའཔ་བཱ་ཨ་བངཅུཿད་རྙ དྲ ཧི ཱུ ། ° 
ཤཧྷི་ཏུ་བད་བབ་གྱུའད་པ་དད་ ~` | ཅི་ནས་ཀྱང་སམསཙན་ ཐྲམསེ་ཉ་ད་ཤཤིན་ ཏུ་དགྲོལ་ཾ ་་ཐཟད་པ་དང་ ། ཉིནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐ བམསཅད་མས་བཉིདང་ པར་གྱུནད་པ་དང་ |༦་ 
ཀྱང་སེན་སཿ་བྲཾམསཉདཤཤེ་ཏུ་ཤེས་པ་ད་ | ལྡ༼ . „ ན་བར་གྱུནད་པ་དང་ ། ཅིནསྱ་ཀང་སེམུས་ཅན་ཐ། མསཿ་དཆོས་ སུ དཀན་པ་འ ཤིན་ གྲ རས ད་བར ] 
ལཱ ཞ་བར་རྒུའད་པ་དང་ ཡེ ཅི་ཞགྱ་ཀདུགེསས་ཅན་ ཐམས་ཅདྲ་ཤིན་ཏགྱུས་བའྟིཿ ན་ རྫ རཾ 
| དེ་སྟར་ཡོངས་སུ་སྭཐ་མངུལསྱ་ཀི་གཞས་སུ ཡོངས་སྐ་མི་སོའི་ པེ རབ མབ 
; ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་གྒནས་སུམུ་ ( ལསྭ་ུདདུའཐགས་ 


ཤཱགྱ་ཏཏ་སནཱ་ས་ཤ་ཐན་གཅད་མཉན་ བརྒྱད་བའི་མྱིག་ དང་ 
ཙཤྒས ཀང་སནས་ན་ཐུན་ས་ཊ་ད་ སཱ་བས” བྱུཿའསུས་ཐའ་དང་ལྡུན་ཞུར་རུ་ནད་ཐ་ཡད་ ཨོངས ཤོས་སྭུསོན་ 
པའི་གཞག་ནུ་ན་གིཤ་ཤོ་ { སུས་ཀྱ ཏི་བ།ཤཾས་སུ་མ་ ་ཤིན་ཤོ་ ད དཔོན་ངོ ་པོའི་གནས་སུམ་ ངེ །ཞིངེ་གི་ གནས་སུ་ས་ ་ཤིན་ནོ་ ། 

༼ སེས་ན་ཐནསྤུ་ུར་ཀྱི་གནས་ ལས་གུད་དུ་འཕགས་པར་ཡད་ོངས་སུ་མིུ་སའ་ ། རྨོ ཟྭ 


”ཉཊྐ་ཐྲ མཉཊདྱཀ་གཞས་སུ་ཡོབས་སྐུསི་སེའ་། | 


ཞེན་པ་ ཐམསཉང་ ལ 





ཚི པའ་ཤོད་ུཧི་ྷཏཾ། ། ནངོཤ་བར་ཞིནད་པཞི་ཆོས་གོདོས་སུུ ས་བརྡ་པ་བའི་ཧིར་གོངས་སུུ་སཁོ་ ། དྲལར་ བྱི་ར་བད་དག་སྤེམསཤྭ་བསསཏད་ ༦ 

ས་པ ཨ་འ ད་ཡག 

7 ༨(ལྭ་ཀུ་བྲཏ་བབ་ཧས་པ་ ` ཤིཤད་ཧུ་དགུ་བཤིན་དབུ་བར གས་པ་ཤེས་པར་ ཡི ཤེསྭ་དང་ལ ་ ནང་ས ུ་པ་ག་དང་ལྣ་བ ས་ས ྭ 

ཌ (ཉཧག་པུ་ཤེནདཾཏཏོགོས་པ་ | ' (ཏུ ་ཤདུ་ད་རྨ་ལྟད་བྱུ་བྲདྐ གིསཐའ་ཧྲིདད་པ་ ། ཞྐད་ ་ རར ་་ ་ཤིན་བད་སྐ་བདང་ལཞབད་སདས་སན། ཏ 
༥༥༣༣ ང་ལ མགོ །ཕསའ་ལད་ས་ནིཞད་པ་ཉྡི་ན ། ཡེན་ཏྟནྷསི་ཟད་གིན་ ། འགོ་བ་ཐམསཉད་དུུང་ནུབེ 
ག་ དདམམདན་བགས་པའ་སུངྱཅས་ཀདགས་ཆུ་ ུས་ཆིག་འནདུ་སང་བརྲ་མོང་གཡིན་ །འཐིག ནྱི ཁནསྲ་བནས་ཅདན་ད་བུང་ནུབ་ 
གླ ་གདང་རྤགད་བཞྲི་ཏ་ ག་འབྱ་པ་བནས་ཉ་ལ་མཁས་པ་དང་ལན་འིགཟུག སུ ཀང་འབ་དྲ ཅི་འ ཡ་ ་མའི་ནྭཐའི་བསྐལད་པའི་ཨུར་ཐུག་བཟྱནུན་ཆངཔ། 
༥ ཡསཞོི་ཉིལ་བེབྱ་སསམཐགཁན་ཐཞསཐད་དག་བདཅསཔ་མླམ་བ་ བས་ཿྱ་ར་ཉཞིར་བ ད་ྲ་སདཔའ་་བྲདྲ་མདཔར་ཡ་སད་ཞང་ས་ས་ 







༨ 


རཿ 


སྒམ ྐ་ཀྕིསྐད་ཅིགརར་ལ་ཡང་ཀོདསྭ་སྭཱ་ཚོགས་པར་ 
བརྐྱབ་སད་བརྔོད་དུ་སྐེད་པའི་ཨང་བརྔོད་དུ་སྱད་པ་ཨ༡ 


འིབ་དུ་བཅོན་བའ་དྲེད་ཅོང་ ¶ བགསཅད་ནྲགའོས བའི ¬ 


བྲ་བྲས་བས་པ་ཡང་དབ་དུ་པབ་པཱ་ན་ 


༤༨ 


སེ 


པ་ད - ཌོ 


༤ 


ས་བ་ཉིད་གད་ ལ་བ 


པ་པོསྐ་ནིས་ད་དག་ཐམས་ཅད་འཇེག་པུ་ཡིན་ཏ ། ཆོས་བསྟུནད་ 


$ན་བྲསདཉིང་མངོན་བར་རབ་དུབུ་བྱསེདུ་ 
| རྣམ་པ་ཕྱི་བ་ཐྲམས་ཅད་དུ་ནབ་དུ་འགྲོ་། 


པ་ ་།གནསུ་ 
པཱ གཞིད གཏོག་པྱེ་མ་ུ་འབངས་གེང་ཅ་ཡང 


བཱུ དད ༢ ཏ ༨ 

༨ ༨ ༤༨ -རྕ་ ` „ ± ༣་བྭ)་ ༦ཅང་ང་སངས་ ས་ 
ཀྱི་སྐདཉེགཟེར་ལགིག་ཡོར་སྣང་བའི་ཚུཊ་དུ་སླེས་པ ཡེན ། ཛིགྐཏ་ན་ས་ཤསབཱ་གན་་དུ་ རྒྱས་ཀུ་ 
ེ བཀྲང་སངསྤྱ་ཉས་ཀྱ་ཞིང་ཡོངས་སུ་སང་ 


དག་ཉིད་གནས་པད་ལ༣ 
པ་ཡིན་ ། ལས་ང་ 


¬ 


ཐ་དལའང་བའོ་འདུའ་ 


། ་འ མ་པར་དཔོད་པའི་ཡ། 


།ཡོདྲས་སྤུ་ཚོགས་པརྡ་དད་པ་ཡིན་ ། ཡོང་ 
རྣནམ་པརངག་པའྲ་མུལ་བཞི 
ཞིང་བ དི དཾ ༣དྲམེད་པར་ཆོས་ཀྱི 


ཤེས་ཉེ་བརྩསཾ་འཇོག་གོ། ། 


གས་པ་མུད་པ་ཡིན་ ། 
> 


\/ ཇྡདྱཧཧིད་འྲི 
ཏྲི (ངོར ས་མི་ ཛཔ་ཡེའ་ རར ‹ལ་ 
ཤེས་ཉིས་ངོམས་སི་ཤེས་པསེན་། དྲ་བའམས་ཅདའ་ 


འཆོར་ལ་མརཏ་ ། རོས་མཐུ་ 


= ་པ་ 
སྤམསྐ་མངཅིག་གིས་འབུང་བང་ ༽ སབྱ་རས་ཏི ལོ 
རྒུང་དིན་ ཡང་བྷམས་བ་ 


རུསྱིད་པརའགྲོ་ བ་ངང་ 


ད་ཐའ་ི བདྲརབ་སེམས་དབའྲི་དུ་ བུ ཡ་ག ས་ཤིད་སངྭསྱུ་རས ཞིང་ ཐུ - དཔའི་སླུད་པ 


དང་པའེ་ནམ་བམ་ ¦ 
ཨཿ །དློག་པ་རཾ ་ 
ན་ངུ་ཡདདག་པར་་ཡཱན་ བློད་པ སོབ་བསྭནད་ཅིང་མཆོད ཐར 


ཞས 


; ¥ 











༨༡༠༼ ༧ །མཏྲམ་ཐའི་བུང བ་སྒསྭསྭ་དཔའི་མྭའའོ་བ་དང་ ཞ་བ་ཨིན་ཏ་ ། ཡནོ་ཏན་འདྲདག་དང་ ངྲ་ནས་པར་དགཉིང་མྔཐའ་དང་དྭང་མྱིད་པའི་ 
ྲ ་ ་ 
¦ ་ ། འདེ་ལྟ་སྣེ་ཞིང་ཐྲམས་ཅད་ནས་ ཐར་དག་པ་མཱཉམ་བ་ཉིད་དང་ ། སྣ་མསཉ་ན་ཐནས་ཅད་ནས་པར་དག་པ་མཉམ་བི་ ' དང་ 
ཌཱ ཱན་དག་པ་ཉིན་མཏྲས་པ་ཉིད་དད་ །དབང་པཐམས་ཅ དྲནམ་པའ་དག་ང་ སཉམ་བཏིད་དང་ ། ལས་ཀྱི་ རྣམ་པར་ཧཱང་ ས་ཅདྨ་རྒཱས་པ་རདག་པ་ཨཱ་ཧཱཧ་ཐ 
¡ ཉིད་དང ༈། ཁོརཀི་དཀིལ་འཁོར་ཐམས་ཉདན་མ་ པར ནདག་པ་མཉམ་བ ཞེད་དང་ །སུངཔ་ཡོངས་སྲུ་ངོག ྩ མ་བཉེདངཔ་། 
ཆོས་ཐནསཊདཀི་ནུལ་ལ་འཛུ་ ག་པྲ་ནས་པར་དག་པ་མཉམ་བ་ཉེད་དང་ དིན་གཤགས་རཐཐུསཿིན་ལམསོག་ངོས་ དུ་པ ` རེ 
ཏདཀྱི ཡུལ་གྱིསྣ་ཚས་པ། ཁུད་པ་ཡད་དག་པའ་བསུནད་པནས་ པར་དག་པ་མཉམ་བཞིདྲའོབཔ་ལྷ་ཉི་སོས་།། རེབས 1 
`» ་ བྲ་ཐ། །། པམ་ 1 པ་ ཱི 


/‰ 
--། 


`-ད 


ཨི་ཧཾད་དྡོ ། དམྱི་གས་པ་བསྒམ་བདང་སམ་ས་དང་འག 
དུང་འགའ་བའུ་ཧུཾབྱདྲ་དྡོ ། འ་ས་ཐ་བ་ལས་དང་འག 
/ [་བ་བརི་ར་ོཾ ༼ོོོ ˆ ༤༤\. > 
 མགཌྣམ་སྐྱ་བའཱེ་རང་བཞིན་དང་འགལ་བར་ྱོ་ཤྱདྡ་དོ་ 


༨ ༢ ཙན ༤ ༨ ༨ ༤༨ རྫ 
་ཤཱོབ་འདེས་ཡོངས་སུུ་ས་བའྲི་ར | །ཤ་ཏཌྫརྒྱུད་ཀྱ་རུལ་རྣནྨ་པའ་དག་པའ་ཏྱ་ཐ་དང་ །ཨོཿ 
ངོགྲ་ཀྲྭ་༡ེབའྲི་ལ་ ། སྲམ ས་དམ ཤིང་དྲང་ར་གའ་འལ་འ་ ཇི 
ཡོངས ཨུ་ར །སན་ཨཏྷཊ་མཱ་ཞིང་དང་འིགལ་བརྡ་ཚ་ཧིདདོ་ ། ཞིང་ྦཱ་སེམ་སྭ་ 


པོ་འི རཾ རེ ༣ ིཔམཚན་ཉེ་ 
ལ་བར་རྱཾ་ཉེད་ད་ ། ལམ་འསྭ་བ་བ་དང་འགུལ་ཐར་མྱི པིད་དོ་ ། ། ཆོས་ཉེད་མཚན་ཉད་ངང་ 


} རྐྱ་བའེ་དང་བཞིན་ཆོས་རྣས། 


ཨཾ་ཤད་དོ་ ! ཨེ་ན་ནཊཤ་གྱེ་ནཉམ་བཉིད་ད་ཞེང་གི་མཉ་མ་བཉིཿ དདོང་འགལ་བསྩིས་ཉིད་དོ་ ་ 


⁄ 


དོ་ { སྒཨཱཊཤ་བྲནས་ཉ་ད་རཱྒཱཿབ་ཉི་ད་ཆོས་ཐན་ས་ཅད་མཉན་ 


༢ 


༣༩ ±< ཙཿ 6 2 ཏཾ ཱཾ ་འདེས་ རོ 
ཏན་ཐམ་སཏད་རྭ་འུ་བརན་པྲའ་ བ་ཡོངས་སྡུ་རྔོགས་པ་རབ་དུ་ཐོང་ ༢།དུད་ལྟར་ཡོཏསསུ་རཾའ་ ཅིབ 
= ` སཱུ སྤུ ནདུང་འགལ་བས་སི་ཉྲང་ད་ །ི་དས་སྐས་ར་་་ག་ར་ཅྱི་འདདོ། །ཧཝཨན་རྩཁས, ྲ 
ཉཧུཀང་ཏ་ཊཧལ་བྷཱརྦསིཿྡ་ཛོ་། བསྒམ་པརང་སམག་དད་འགུའ་རུ་དྲིངྲད་དྲོ་ སེན་སྭ་བ་དང་འགལ་བར་མི་ཏྱེད་དོ་ ། བསམ་བ་དང་སེམས་རྒསིགས་པ་རང་འགལ་པརི་ =, , 
ལ་བར ལསྭ་ཀྱི་ནྲམ་པར་སྤིནད་བ་ཏན་དང་༼ ༥༤ འགལ་བརརི་ བདད ། རྷན་པ་ལས་ཀྱིརྣམ་པར་ཧཱ། ༨ 


དང་འགས་བར་མྱིསྐདད 


4 འདོད་ནགས་དད་བྲལ་བའྲི་སྤའ་མཉན་དཉིད་ སེམས་ཉན་ཐམས་ཧདྱ་ཧུ་ །ཡ་ 





\, 


རབ 


འགལ་བར་མཱི་པེདངོ་། ཀཀ 
། ཞིང་གི་མཉམ་བཤིང་སེམས་ཅན་མཉམ་བཏིད་དང་འགལ་བར་རཧེ་ ་ 


ཤུ -། ཆས་ཐམས་ཅད་ནཉམ་པ་ཉིད་སེམས་ཉན་ཐནས་ཅད་མཉམ་ བཉིད་དང་འགུལ་བར་སིུ་ཅཱ་ 
བ་ཉིད་དང་འགལ་བདྱ་རྐི་ཏུད་དོ་ 


༢) 


: ༄༠༠། (གནས་མཉམུ་ཏོདེ་དང་འགལ་བར་ནི་བ ་བད་དེ་། 


ཁེངས་ཕདང་འགལ་ བར ནི་བེད་དེ། 


༤༨\ 
རླ 4]. སྭངས་རྒྱས་དང་མ༡མཱ་ མ་པ་འ འགལ་བར་མཱཾ་ སི་བད་དོ་། 


༡ ཏིད་དངབགལ་བཟྲ་ཉི་ཉེདདོ་ ། ། 


;ོ ལསུ་ན་ཉན་བ་ཉིད་དང་ལྷ་བ་ཞིཤ་རན་ རའ་ཧྤིཤད་པ་ན༡ 


བ་ཨཾཤ་ ། ཧཱཾན་ལ་༣ཨ་བཉིད་ད 
རར ད་བ་ཤིཤ་ 


།སམས་ཤན་ ནཱ་ཐུམས་ཅདྭ་ཀི་གནས་ 
།ར' འཇངས་པ་ འདན་པ་དང་འགའ་ འར བད 
ེོ ད་དེ། 


ཐནས་ཅད་ཨཁཊ ད་ད་ཉེད་བུད་རུ བ་ག 
མ་བ་ཉད་དང་ལྡན་བ་ཨིཞ་ ༼ 


ད་ཝ་བ་ཤྲིའ་ ! སན་སཅཱ་ཐཱསག་ཁུ་དན་ཉན་བཉིན་དང་ལྡནུ་ཐ་ཞིན་ ། 


ག་ཐན་སྭ་ཊད་ན་ཉཨ་ བཿ ཊཤད་དང་ ལན་བ 'ཤཾ་ །འདྲར' པ་དང་ན 'འཇོས་པ་དད་དུ་ ༡ 
བ་ཞི ཤཧཱ་ ༼ ཁ་ཁ ཏོ བཤླནཱཉེས་ །པའ་ཤཾད་པ་༥ེ ་༥ཤ་ །དདནུང་ས། 


= །ད་ལུར་བྱུང་བ་འདས་ པ་དུང་མ་ འངས་ 
། ྭ་ཧས་མཉན་ བཞད དྲུས་ཨ༡ ན་བིད་དད་ འགལ་བ 


ནཱ ༡དེ་འདོད་ཆག ས་དང་ 'དང་དལ་ཐའི་མཉམ༔ 


ཤིདེ་དུང་འགལ་ བར་ཡིན །སྣལ་ ་ 
དང་འགལ་བར་མི་ སི་ཐེད་དེ།  །དུས་མཉམ་པ་ཉིད་ ་ ྦ 
ཨཾ དད ། ཐང་ནུབ་ གམས་དུཔའི་སད་པ་བསས་ཅདྭ་ དནཁཾན ཏྲ 

ལྭསཱ་དཔའ ཤཱ པ་དད་འགལ་བར་ ཀའ ༽ཉཏོ། 


[དད ལྟའ་ཡོངས་སུ་སྣེ་བའི་ཚོ་ ། 


ལུས' ནཉས་བ་ ཉིད་དང་ལ ལྡན་བ་ཨིཊཱ་ ཛལ 


དུང་བའི་ས། 


། ཞིང་བསཱསྭ་ཏད་སཉམ་བཉིད་དང་ལྡན་བ་ ཡིན་ 


པསྭ་རྱསྲ་བ ་ 


ཨས་དཔའ་བཨ་ཏཾདྡ་དངྡཤ་ པཔ | དགེ་བའྱི་ཆ་ ཅློ་སསགཿནགོས་སའུ་ 


× 


ཤེ 


རི བཞིད་ངྲུ་ཇས་སྲུ་སྣེ་བ་ཞེས་ཧ་བ་ ཅར 
མཞིདཞཅས་སཛུ་ུ །རྒྱུདཀ་ཨུ་ གཅག་ 
དྲི མས་ཉོད་ངུའགྲོ་བ་ལཞཱ་ 


ལ་བའི་ 


སུ་བསྣཾབ་དེ་དང་ལཱ་ན་བའི་ཏང་ནུ་བ་སནས་དཔུའ་སེས 
སཱིད་དང་དབང་བབ་དྲ་ཐོབ་པག་བསེད་ནམསྐ་ཀྱིས་སེབ་པའོ་མཐའུ་རན་པེ་ཡེན་ །ཞིངྲ་ཐསས་ 
འེ རུ ཞམས་ཀྱ ཐུ ཙར 


འེ ངར་ར་སེང་ར་ར 
པགེ་ཆགས་པ་ནད་པའ་སྙོད་པ་ཞོཞ ། ལུས་ཐྲམསཉད་དང་ལྡན་བསུ་ཤིནད་ཅུ་ནུས་པར་ཕུ་བ་ཡིན་ །སྣོད་པ་དང་ ཧོ་ཡན་ཐཱསས་ཅང་ཉིས་ནམ་པར་ ད་ན 
ལྭ ཤཟེ་བང་ཀྱི་མུག་ཤིན་ཧདགྲ་ཝིཐ་རས། 


:&4 
'འཐུང་བ་ཡིན་ །ས་ངཀ་རྒྱས་ཀྱིས་ཞིངེ་བྲས་ཉད་དུ་ར་བའི་ ཾ་བ་ཐེགྲ་བ་ཕྱེད་པས་གུགྲ་པས་ཆོས་ཐས་ཅད་ 


41`¡,:: ¥ . 
:::45:4# >. 


ཆ:་་ན་" 


སཿ ”།ཐེབ་བས་། སངསཿ རྒྱས་ཐནསཉད་མཐེང་བ་དང་ལཱན་པ་ཡཾན་། དགེ་བའྱཾ་ར་ བ་བཅུ་མས་པྲ་ཐམས་ཅདམཐར་ཧིནད་པར་བབ་ལྱ་རུནདྱ་སུ་འཆད་པ་ཡུནཏ་། ་ཤསཔར་ག་བྲབམས་ཅད་ཐབ། བ་པསླར་ ། 
སེམས་ནད་པ་ཡཞཤ། དེནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་ཕེརྲ་སལ་མཚན་གས་། སཔསྦ་རས་ཀྱ་ཧིན་ཧྱཾས་ནབས་ཀྱིས་ ་ཕགས་བའུ་རྣནམ་པར་ལྟ་སྟ་། འའ ་ ¡ 
ཤེ དདགབསདནམསབསཆནབདཔ་པ། [རྒྱཆ་ཟབམོ་ཕྲ་དང་གས་ཐེད་ཅེང་། །སུ་ཚོགས་ནུ་དྲུརམ་པ་བད་ཀུང ངདང་། །ཐམས་ཅད་མཐུའ་ཡས་རྣམ་པར་ཡོངས་སུ་སཱཾ། དཱ །ད་དགདངས་པ་ཇིུད་གང་ཡེདཔ།། ` 
སྲ གའིལྔ་ལས་ཏྲ་ ཐད [ླང་པོཤེརྟྟའི་ཤངརྟ དང་། །གེས་ད་དབེག་དང་གསེར་དང་དངུལ་ དག་གས་།  །པེས་དང་དནས་མཐསེསཀྱགཀརནང། །དདག་མགོ་དང་ ཱ 
་ལག་པདང་། [ཤདང་རྐང་དང་དེ་བཞིན་རྐང་པ་དང་། ། * ཟང་གི་ལྲུས་ ཀིས་ཀུན་བཀང་སྤུན་པ་སྣོ། །ད་དག་ད་ 'ལྷར་ཡོངས་སྭུསྲོ་ཐས་ནས་། ཀས ་ 
༨ །མཐྲའདང་དངུང་ཨད་སྐལ་ཕརསཱོད་པར་ཧྱད་ ། །འགོ་བ་ཀྱུནནས་ད་དྲགསམས་མི་ལྕག་། ་ འས་པརབཟའ་པས་ཀིདདགསུམ་གི། །འགྲོབམ་ 
་ཐས་ཅད་ཡིག་ཀང་ །བདེ་བརྡ་གྱུཏ་ཞད ར་ནུབ་ཐབ་པར་སྡེ། །ད་དག་མཉམ་ཞིང་མཚུངས་པར་བ ཏཾ སྟན བེ པས་འགུབས་པ དད ་ ཙོ 
ོག་སོན་ལམ་འཆིངབར་འྱསར་འིནྲ། །འ 3 ཏཱ་འབགས་ པ་པ ན་ལམ འགེ །ང ། །དེ་དག་འ ལ་ཕ རཀུང་། གླཀསྡནསས་གཏུལ་སྣོས 


¦ རོ 


ཟབ་བ 


 ལས་དང་ངག་དང་སེམསྔ་ནམས་མཉུམ་ཏདྱཾ་ཀྲིས་། །འགྲེ་བ་ཀྱུན་དངམཞོས་བཏོད་ཕིརྦས།། །མཉམ་པཉོདྷི་ཀ 


་ུ དཾ ¬¬ = 
„ །གང་ཡང་རྒད་ །འགོ་བ་ཀུན་ལ་དེ་དག་གཉེར་འགྱུར་ཞངེ །སྩེནད་པས་འཕགས་ཏཚུལ་ཁྲཾམསརྣམ་དག་ལ་། དཱ ཀཐཅོན་འགུས་སྣོབས་ཀིས་སེམས་ལ་བཅངས་མད་པ། །ད་ངག་སྭན་ རི 


སཱེ་། །གཞཉཾས་ 'མད་བཆེས་ཁ་མི་འཕྱད་དོ། །གཉིས་མེད་ ÷ གཉིས་ལས་ཡོངས་སུ་གེལ་བསན་། །འགོབ་ཀྲུན་གི་ རི ལམ་ཐམས་ཅད་ཤྲེས། 
ནཊ། [གཉས་སུ་ཧྱད་བརེསྫ་མ་ ངོ སུསྦུ་གེལ་བསན་། །འགོབ་ཀྱུན་གི་ ཆོག་ ༢ ད་ཡོད 
པར་འགྱུར་། ཀད་དག་འབོ་ ཡུ ་པཱངས་ཤངང་་ 
ང་རུལ་འད་འདའོ། །ཨོངས་སུ་སྭོད་པས་འགེ་བཝམས་ཅདྱ་ཀི། ཤུ་ན་ིཿ 


བབ ་ིི 
( 


/༽༄༄༠། | སེ་དགུ་ཀུན་ལ་ཕན་པར་ ་བས་མསྦ་ཀིས་ རེ །བསདནམས རྱསར་ ཚོ་ཡེ དས་ ཨུ་སོ་བ བའ ་ཧྭད་། །བདྭག་ གཾ་བས འསང ༽་ དག་ 


° {འགྱུར་། [རྒྱལ་བདདགེ་ཅི་ལྟར་རྣམ་དགཔ་། (ད་ལྟར་འཇྲིག་རནརྣ་མ་དག་ལྡན་འགྱུར་ཅིག། །མཁསུ་ཤདེདན་གྲེ་རུ་ ལ་ཝ་ ཤས་འགྱེ་རནས་། །ཡ: ིང་ ལྡན ཆཾས་རབ་སཱགས་འགུར་ 
ཏེ འག ཀྱུན་སངསྦྱ་ཧས་ོ་བཞན་འགྱུརཅིགཅེས་། །དག་བད་དགཿ༡ཨཾ་པ་ཏད་དུ་སྒོ། ¦ ད་ གསག་དུ་འཇེལ་པདད་། །འེ ཡྤུསདང་བད་ནམརིགས་ 

_ ཐད་པ་མད་ཉིདའོད་ཚཔ་ས་ཡང་སད་། [འགོ་བརྣམསཀི་ ལས་ཏད་དུད5ྱ་ཐཾ། །ཆེསརྣམས་ཞཱཊཱཾང་འཇྲིག་ཧཱ ན་མ་ཞི་བར་། མས་ནས འཇུལུ་ :་ 
༢ ཇིག་ཏནདདགྲོ་མརར་ཚིག་ ཤེས་ཀྱང །རྣམ་པར་ རྟག་ཅིང་ཡེངས་སུ་ཤས་། །བདར་གཤེགས་སྲུ་ 


༢་བག་ དས་དང་ པཱ མས་། རྱ ༤ ` ་བསཟེེ། 

་བའིསས་། དེདག་འཇིགཏེནད་འདི་ལྔ་ཐམ་མད། ཧྒལ་སྭས་དེ་དག་དེ་ལྟར་ སོགསུ་སོ། འགོབ་འསས་ནག་བཏིས ་ ་བ ཞུས་ཐ་བྭ་། ེའ་ བདུན་པའོ རི 
ཀྱ་རྒལ་བའེསུས་དགུ་བད་ནུབ་སམས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་ ཕེ་ནསསྭ་ཀ་ ཡེབས་སྭུ་སཱ་བཿ ད་བཞུན་ཉིདུ་ ི་མ།ད་ི་བཞནན་ཁལངེདཔག་ཞི ། ཀྱ་རྒྱལ་བའིསས་དགེ་ ཐསས་ 
¡ "ཏཾ རྷཱ་ཧཿཧསེས་ཧཧ། སིད་རྔ སེ་ཉྷིས་ཀ་ལ་ཁ་ཡ་འབྱཁགསཔ། ལྲགཔདསས་ཞི། ཐཾ འེས 


༣ ;" རྩ 


& 






བ་བ ། སངསྦ་ཧཱས་ཐཱནས་ཅད་ཨད་ལྭ་བ་བ་ལ་བྟོན་པ་། ཆེས་ཀར་ཕ་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སྭ་ བ་། ཆྒུན་ཆྭི་འར པའི་སེམས་དང་ལུན་པ་། བྲ བ་སེམས་དབའི་ལམ་ཧི་བས [ 
ག་ཁམ །དོག་པརླ་སྤུབས་པ་ལ་མཁས་པ་། ོ་ཨདང་སཤས་པའནགགི ˆ ཟླུ ག་ྱི་ལྡ་སམ་ལས་དེ 
སོ་བའི་ནུལ་ལ་གཞས་པ། དགེ་བའྱི་ཆ་བྲེ་བམས་ད་ཨང་ དུག་པར་སྐམས་པྲའྲཱ་ག་དད་ལྡན་བཱ། ཡུ་ཤས་དངམཛཱན་བར་ཤེས་པ ཞིད་ཅུ་ཧ་བད ། དུན་པ་ཤེས་བཞེན་ཅན་བྟཏནཞེ་ 
མི་གཡོ་ཟྲའ་སཱམས་ནང་ལྕན་པ་] རྨེངས་པ་མད་པར་དན་” . ” པ་ཉ་བར་གཞག་པ་) ཁེནས་སང་ བ་དང་ལཱན་པ་། ༩༤༨ ལས་ལྭ་ཐུག་པམད་པ་། ཡི་ཤས་ལ་དཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ལས་ཤཱརཾསཾ་ལྟཾག་པ་། ཐིག་པ་ཆུན་ཛི་ེ་མས་ཀིས་དེབའ པ་འགུ་བྲ་གསསུ་ཤད་བད་བརྡ་བ་བའི་དྲག་གའྱི་ཆ་བ་རབ་ཏུ་ ` དདཔ། རགེ་པའྱཅ་པ་ ནད་མུད་པའི་ཡང་དག་པརྱ་ཅྒོག ཉཱ 

༧ དགེབའྲོ་ཁོ་བླ་རམ་བྲ་ཐ་དདབ་སཐཝ་ཡྤ་ས་ཉེ་བརླ་མབསྭཔ་། རགྐསྭ་ར་ནཱ་ཏེད་པ་རྡད། ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའ་ཐད་བྐ།། ཡོངས་སུ་དག་པར་པད་པ་དང་། ནན་ཏན་དུ་ ཟད་བ་དང་། ཛན་པར་་ 
བཅོན་བརྡ་བད་པ་དད་ ། ཡེངས་སྲུ་སུུད་ཅིང་སེནས་དཔེའ་དང ། ཡད་དགུ་པར་སཱོར་བརབ་ཏུ་སོནད་པའི་ཚ། དགེ་བའྩིཅ་བ་སྤོ་ཚཱམ་པ་བྲ་དད་པ་ ། གཞུན་དང་གཞན་གམཚན་ཏིད་སྣ་ཆོགསྐདྐང་ 
ལྡན་པ་། དངས་པོ་གཞན་དང་གཞན་ལིས བུང་བ རྣཡ་པ་སཚོགས་སུ་བཀད་པདུའད་པ་ ད ཡད་དག་བབ་སྣོད་བརུ་མ་དང་ ། བཛྗིད་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ནུལ་གསྣརམ་བན་བཏགས་པ་། ཀྲ 


ཞམ་པསུཚགས་ཨུ་ཡང་དགཔར་སྭདཊང་ ཚད་ནད་པྲ་ནམ་པཡུ་བ་ལྲས་ལུང་བ་། ོབསདབགའཟིསེ་ས་ཀས་ིཊ་ི ཊས་པ་དདགྲནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་གཏུ་བན་པ་།གཉིས་ 
] ་བཟམས་ཤམོུད་བཟ་་་་ི འདལར་ཡོངས་སྐུ་སས་། དག་བའིཅ་བ་འདིས་བངནུབ་སམས་དཔ དཱ་པ་ལ་བརྩོན་ རྩར 
༧ ངགསབད་རུ་དདཅིག། རྱདྲ་ཆུབ་ ཨས་དུབའི་སྒུད་པ་ལ་ གནས་པྲ་ཚམས་ཀི་ཆགས་ པ་མེད་པའ། འི་ངག་ཡངས་སུ་ ས་སུ་དག ག་པའུ་གུ་རདཅིག་། སི ཁོ ཅགསརཛུ 

རཾ འས་སྲུ་གུབ་པརྩ་གུད་ཅིག་། ཤུད་ཆུབ་སུམསཱ་དཔའ་ཐམས་ཉདུ་ཏི སཱུད་པྷ་མ་པར་དག་བདྲ་ཛྲོར་ བ་བ་སད་པའི་སེམས་ཡོང སྒྲ པྱུ དཅོག། ཨོབས འདང་དབུསསུད་པན། ུ 
༧ ཧུས་པ་དགའ་བཟསར། སནེད་པ་ཆེན་པོ་མཐའ་༥( །པའྲ་ས། ༠ ་་མོས་སྙད་པ་འབ་ཏུ་ཐབ་པན ཅིག ཟིལྭ་ཧྲིས་ མནོན  པའི་སེམས་རབཏྲུ་ཐེབ་ ལབཙོརརོས་པས་་་ ུ 
ཀཆ སཱང་བྲ་བམས་ཅདསནད་བོར་ ར་སུའདཊིག་། ཐཿ ཤད་ནུབ་ཏུནས་ཧུད་པའི་སང་བབྱ་ཐབ་པའི་ ར་། ཡུ ཤེསཀི་འྱབུང་གནས་དངམངོན་ རར ྷ།་ 1 
སུས་སསུ་གའཝ། བབླ་་ འདས་པ་དང འནདཔོངད་ ུངབཟིགས་ནསལནགད་ཇེས དན་པྷ་ནམཱ་པའ་དག་པརྱ་གུ་རད་ཉིག་། ལགཔ་ད་པར་ཡངསསུ་་བའ་ཅིར ཉཱ 

ཏཔར་གནས་བའྐ་ལུག་པའི་བསམ་པ་ཡེབས་སྲུ་རགསཔར་བུ་འདྲ་ག སྟེབས་བཤུའ་ཡཾ་ཤེས་ལའབ་ཏུ་དགེད་པའི་ཕྱིར་། འཾ བྲ་ཐམས་ཅདའི་བརྡ་བངས་བས་ཁུབབད་ཧ་བྱ་རུནམྱི་འ པརྱུས་ 









ཙིག་། གེས་བནད་པར་འཇིག་རེནད་གིཁམས་སུ་གན 
༼བ་ད་པར་བབ་པར། འཇིག་ཏྟེ།གི་ཁ་ 


༨ 


ས་པ་ཐ་བའ་ཛོར་། འཇིག་ཉནད་གེའམས་བམས་ཉད་ ཅི 





ི་ས་བར་གུཟད་ཡིགས། བད ་འཇིནདརབྱཏ་ཐོ་པ་ྱ་ུད་ཡིག་། སྒེལ 
ཐམསཿད་དུ་གཞད་ མབབས་ཧི་ས་བ་སུ་འདྱ་ྲིག ! ཤུད་ནུབ་སམས་དཔའ་བས ཀྱིས་ནི ཏུཐཔ་རབྱུརུ་སུབ པའ་ཛོར་། 

| ཨཱཀདཔརམདོནཔར་སྲབམ་ལ་་ཁས་པདྱ་ཆུ་དྲ་རིག། ནུས ས་དད་པའྱིབ་གསསུ་ཤས་ཀིས་འདཇག་བ ཨ་སྦུ་ཇོགས་པའ་ཐ་བདི་ཧོར་། འཇིག་བེཏེན་གི་ཁྲམ 
 ཡིངཤཨདང་ལྣན་བརླུ་གུརདཅིག། ཡཾ་ཤུསཏད་མངོན་པར་ཤས་པ་ ༤ ལ་དབང རྣ དཾཧབྭའཱཾ | སེམས་སྐདཿགོ་གི་ £: འཐུང་བས་འཇིག་ཏྲན 
 ཡོདས་སྤུ་རས་པདླ་རུདཉིག་། འཇིག་བཏེ་ནདྲ་པམགཊ་དམྲང་བྷ་ནམ ཕར་དུག་པའེབཏུ་ཐིབ་པན་བ་བའི་ཧོར་། ཆས་ཐམསྱ་ “ ད་ལ་འཇུག་པའི་རང་བཞེ 
 བད་ྲ་བའི་ཡས་དམ་པྲ་ཕབགའཧ་ མས་དབང མང་ལས སེམས་ཅནེ་བླད་ 
རག སངས་ཧཿ 
རཨྭ་རས་ཀུ་ཞངི་གཙགེ།ཏུམངན་པར་རྱུ་འདངིག་། 


ཀེ ་ྲཱ ཤུ སུངས་རགྐ་ཀེ་ དབམས་ཅདཆད་མུད་པར་ཐ་ཐོའི་ཕརྲེ་། 
སཾཧསྭ་རྒས་ཀཞངྡ་མས་ད་ཡེ་ཤེས་ཀྐསྒྲ་མ ངི་བ་ད མ་པ་ཐེབ་པར་ཏའབཅོན་ མྱེད་པར་བ་ 


སཾ ང་བ 





„`! ། དྲ པར་འྱུ་གུའདཅིགཙེས་། ། ད་ལར་ ཧད་ནུབ་ སེམས ་དཔའ་ས། ས་དཔའ་ཆེ ཆན་པ་དག་བའེ༔ ངི བདདག་ཞ ཞེ་ན 
གདྱ་ཧས་པར་ དཀང་བའི་ཛོར་ཡེང ཡབ་སྐུ་སེའཾ། ་། ཡུཤེས་ཏ ༼ཀྲ་ནམ་ པར་སུད་ཅིང་བེན། ཀིབས་ཅད་ལིིཡཐོས། སེལ ངུ 

3 ཡོངས་སུུ་སྟོ་སྔ། འདི་ཏརསམག་་ད དཧྭལ་བའ་ འདན་སོང་དགག་པ པའ་ཕར་ ་ཡོངས་སུ་ སུ་སླེའ། ཁྱིལ རྱི གནས་ཀིང་སང་ ད་ད  ་ གཾ སང 
ཀྲི པརེ་ཡོངས་ཨུ་ཐས་ཌ་ ། ། ༨ གྡེམསྐ་ཏན་ ཐམསཊད་ཱ གཔ་བའི་ལས་ ན་ བཅི ༨ཿ ཨུག འོ ༨ སཨསུ་ནོཿསས་དཏ་ 

༧ སིམས་མཉམ་པའ པའེ ཡི་ཤས་ ཐབ་པར་ ་བའི་ཕི ཛྭན་ དས་ སུ བསའོ་ 4 དཔ ་ འ་བ་ ཐམས་ཉད། ' ; (བ་ལུ་ཐམསཅད་བཟུད་བའི་ཡ་ ཤསྨ་ནམ་པ་ ར་དག་པར་ཧ 
ི་ིིསངས་སྲུལའོ། །དོཅོན་བཟསཿདངོ དྲས  ་ ཨང་དག་པར་བསྟནད་པྷ་ན་མ་པར་དག་བན་་བའྲ་ཉར་ཡངསསུ་མེབོ། །སེས་ཉན་གི་དོན་ 

| བསམ  ིནོ་ པ་ཡོདངས་ ཆགས་པ པར་པ་བའ་པར་ཡྡང །ལྕུག་ པའི བསས༔ ཅུལ །པའཤང་ཆུ་ཏི་སེམས་དང་ ཡྲི ཤེས་ཚད ད་མཱ་ 
པ་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པད་ ཤ་བའི་ཕོར་ཡོདས་ སུ་སྙེའཾ་། །སེམས་ཉན་ ༢༠ སནད་པར་མཉམ་དུ་འངོས་སུ་སཱ་བའིཕོརེ་ཡོངས། སུ་བྲསའོ། ཡང་དག་བའེ་སེས 


ནས་ ཨེ ་ 





<; 


༤༨ 


„ 


༨ཤསྦ་ཀིས་ཕན་འདོགས་བརྡ་ཧ་ བའི་ཤིར་ཡོངས་སྲུ་སཁོ། །འགོ་བ་ 
ནཾ :« སྭུ་ལོ་། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅུད་ཡོངས་སུ་སུད་པུ་ 
ཐར་ཐུག་སྣ་། སེམས་ནན་ཐྲམསཅདཀིས་ཆས་སྲིངམངཅིམིནཔ་བརབ བལའ་ཞིཧ 








༦༠། །འདུག་པ་དང་། རྱནད་དགའདབའ་ལྟར་འདུག་བ་དང་། ཁྱུམ དགའ་དགའ་གར་འདུག་པདང་། གོང་ཁྱེརདགའ་དགའ་ལྟར་འདུག་པ་དང་། _ཐའ་ གའ་ལཱར་འདུག་པདང་། 
རཾ ོི་སདུགགཔ་།་དག་བཏ། ཁམས་དགའ་དགའལྟ འདུག་པ་དང་། ཨུལ་དྭགྷཙར་འདྲུག་པ་དང་། ཁྲ་‡་ཁ་ ་ ཅུ ས་ དཱ 
3 ༤་། ཉོགས་དགའདགའཏྟར་འདུག་པ་དུང་། འཁེར་དགའ་དགའ་ལྟར་འདུག་པ་དང ། འགྲིགདགའ་དགའ་ལྟར་འདུག་པ་དང་མཐེངན་། ད་རུའསམས་དཔའ་ཐབས་དང་ ད་ཨ རཿ 
ཌ ¢ བསོདནམས་དམ་བསུ་འུ་བུང་བས་དའ དགའ་བའྱི་ཚ་བ་དོན་དུ་གཉར་བ འགེ་ གེབོ་ཀུན་ཏུ་བྲག་ཡོད་པར་ ད་པ་། ལལ ་ ནདབའ་དབྱསབལ་ ཨུང ཆུར རྫ 
 ན་པ་ དགེ་བའྡིཆཱ་བ་ཟུད་མྱི་ཤེས་པ་ཐམསད་དངལྡན་ འར (བསྐོདནམསྱུ་ཀི་འྱབུ་ ང་གནས་དང་ ་ མེ་དད་པ་ཝ ཁས་པས་ ས་སུ་ | འི 


ཚྣམ་ པ་མཐའ་ཡས་པའྲི་དགེ་བའྲིར་ ༼བ་ཐམས་ཧད་སྭོ་བམཐོང་བ་དང་། རྣམ་པུར་སཱོན་པའྲཡེ་ཤེས་དེང་ལྔ ཧི ལྡན་པ་། : མས ། ནུད་སྱི་ཟ་བའི་དགེ་བའི་ 
སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཆོས་ནིད་ངི་ 


ཙ་བ་དང་ལྡུན་པ་ ། སེསུཉན་ཐཱམས་ད་ཀྱིས་ཀྲས་པརླ་རུནད་མོི་འཆད་ཅིང་། ས་ི་། དོདདག་དི འའ ། 
ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་ཆེས་ཏིད་ཀྱི་དནུལ་ དྲུ་འྱགུརད་ཏེ་། 1 ་ སེམས་ཅན་གངས། ད་བྲཞམས་ནདདཞིན་དམཉམ་པ 








- ༧ ར་རེ ར་ཚ ཐར : ༨༢ མཿ 3>72:5 སཿ ེ . 
རྣམ་པར དྭག་པརྱ་གུདད་ཅིགཅེས་ འདྷི་ལར་ཐད་རུབ་ས་མས་ དཔའ་སེམས་ནཔའ་ཆེན་པོས དགའ་དགའ་ལྟར་འདུག་པ་མེང་བན་དགྲ་བམུས་ཅདྲས 
ཡེ ཉ་བ་ཡངས་སྲུ་ཚ་གས་པསམདངས་དགའ་བ་དང་ ངྲ་ཐམས་ཏད་ཉེ་བྲའི་ 
རྒྱས་ཞང་ཐམས་ཅད་སྭངས་རྒྱས་ཐམསཊད་སེན་བུཀུྭ བ་ཡོངས་སྡུ་རོ་གས་པསནད དགའ་བ་དང་། 6 ཐམས་ཉད་ཉེ་བའི་ཉོན་མངས་ 
སམས་ཉན་ཐམསྭ་ཧཱདཱལ་སཱབསྦ་རུས་ཀི་ཾས་ཐམསད་ཡང་དག་པར་ ཤཱཐསྭརཏ།འ་བཱན 
༤༨ ༣ ` རཱ 
བདང་། ༠ དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉིན་ཐམས་ཉད་ལྭ་འེ་སྲང ཧད་པར་ནིག་གིས་མདངས་དགའ་ཐ་དང་ 
སག་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡད་ནག་པབླུད་པ་རབུ ཏུ་ཐོབ་བུན། དུ མཐྭ་ཨ་དྭགའཊདད་ སངསྤྨ་ཧུཿ ཀི་རེས་ཐམས་ 
སམན་ཅན་ཐམསཊད་ལ་ཏེད་བའ་སནགཏིས སཱནད་པའ་ཧདཔས་མདངས་དགའ་བས་དང་ ། ཆོསྤྲ་ ་ེ 
ཤྱང་ཆུབ་སམས་དབའི་དོང་ངཾ་འཇནད ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཐེབ་བས་མདདས་དགའ་བ་རིང་ ། ༥ 
དམའྭ་ཐམས་ཊདྭ་ཀ་ཡ་ཤེས་མ འ་ ཡས་པྨམ་པར་སྟོད་ པས་མདངས་དགའ་བ་དད་ ། ཤད་རུབསམས་ 





¦ མེ པི 


¡¿༠། །གཤགས་པའི་དཀྲིལ་འཁེར་ཐུམས་ཅདྲ་ཀྱས་པནད་ཏུ་སནད་པ་ ། ཡང་དག་པར་སྙནུད་པསུ་མདངས་དགའ་བ་དང་། ཚིགརབ་ཏུ་ཕ་བྲ་འསས་ཅད་ལ་མཁས་པས ད་པ་ཡང་དག་པར་ 
]སྣོདད་པས་མཱདདས་དགའ་བ་དང་ ། སྤང་ངནིཞ་པོའ་བཏུཐེབ་བས་མདུངས་དགའ་བ་དང་ ། ཤྱང་ན་བ་ཅུ་སམས་སུད་བ་སར་བ་གསམ་པ་དབང་པོ་དགའ་བར་གུརདཏ། མདས་དགའ་བ་ ང་། སཾངསྱ་ཆས་ | 
ཨི ཐམས་ཅདྱའགེས་སུ་རྡུད་པས་མདངས་དགའ་དང་། སས སཱས་བམསཉད་འདུལ་བ། ཞད་མཱ་འཆཾད་པས་མདངས་དགའ་བ་དང་ ། ད་ བསམས བྲ | 


མཱསཿ འ་འམས་ཅད་ཀྱི་སླེས་པྲ་སི་ཟད་པས་ 
ཟླ ཐམསུ་ཙུད་རབ་ཏུ་སཱནད་པས་མདངས་ གའ་བ་དང་ ། .# འངཾགོ་ཏིན་གྱི་ཁམསའ་རར་ ང་བརྗོད་དུ་སྱེད་པར་སྐུལ༡ ¬ ད་པར་གནས་པ་ཡེ ་མིཿ རཾ གྲི 
ད་མ ླ་མསཔམུས་ལ་མཉམ་པར་འད ག་པསྟ་མདས་དགའ་བདང་ ཆ་བ་ཤོདཅིང་ཆས བཐྷམསྡ་དཆགས་པ་ཆུངཔ ཟ་ལུ་འབྱ་འཇུག་པས་འྟདུད། 
དགྭའ་བདང། འོ དཆགསུ་ཆད་པའི་མཉམ་པ་ཉདེ་རེས་ཐམསུཿདཾབེ་བ་ཡེངས་སུ་སུང་བའི་ཡོར་། ཉེ་གཞིས་པའི་དཙོངས་ཁང་དུ་ 


བའ་མཐའ་དང་མཉམ་པའ་ཆ། ངར ༡ སཾ ཧཿ ད་ལ / 
མཏམ་ཕའ་ཿ སྭ་བསུས་ཅདམཉམ་པའིྡ་ཐའྡདིལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུའཇུག་བས་མདངས་དགག་པ་དང་ ། ཐྲད་ནབ་སེམས་དཔའ་བསས་ཏདྱཀི་བཅོདཔ་མེདཔ་ཡོངས་སྲུཚགོས་པས རླ 
¡ ཡད་ཨ་དགཱའབ་དང་། བསམ་བ་རྡོ་རྭལ་བུས་ཐམས་ཉདམ་ཁེད་པྲ བཙོན་མ དགེ་འྱར་བྲཝམས་ དབར་ཅུག་ཅོདའི་དགརབ 


¡རུ་དུལ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས ་པས་མདུངས་ གའ་བདང་། ཀྲ ་་ རཿ ཉེ 
དགའུ་བརཾ་ཧཐཾའཱ་ བའཙིང་ཡེངས་སྐུ་སས། ཀྟཧཧཱཾཐཾས་ཨསུ་དཔར་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ལེཿ [ཀྱི་སཱང་ཐརའཏཱཾ་ཐབ་ཐ ག་བཟོ དེང 
' པའི་ཉམས ་སེམསུ་ཤཾཤོད་ཏུ་སང་བར་ སྐང པ་། ཡེ་ཤེས ཏཾ ལག ཅི ཤེ ་ུ ས་ལ་ཤིནད་ ཆླུས་པས་པ་ ། ངེ 
| ཐནསཅད་དགེ་བའྱ་ཆ་བ་བ ཀྭམ་པ་། ཡི་ཤིས་དང་ལྡན་ པ་། ཤུ ་ དཔའི་དག་ ` བཅིར་བྱ་ཆམཆོཐམས༦ད་ཀྲེ་ ཧེད་པ་ 
པ་ལྭ་འྲུགས་པ། དུ དགེ བའ ཏ་ ་བླ་ྒམ་ བྲབ་དད་བའའ ཡའ བམས་ཀླས་ པ་ཐམས་ཅད་ལྟ་རེས་སྤེ་ཉི་ཡྲེཤ སི ཤེས་ལའ ་ ་ ། འཇིག ༤ 
གྲེ་བ བའ་གེ། མས་དངྭསམསཤན་ག། /ཁམྨན་ཊྤམས་ཉད་ལ་མངོན པར་ཆགས་བ་ལཚི་གྲན་ ནས་པའ་བསམ་བད་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་ལྭ་རོམ་སམས་་ 


དཔའ་ཡད་ལྭ་པད་ 
,ཅདྭ་ལ་མཱྟམ་པུ པཱ་ཡ་ བའ་ཡཤེས་དང་། མངེན་པར་ཤེས་པ་དང་། ལོ ན་པ་དང་དྭལར་ཅུང་བའེ་སངསྤ་ཧས ་ཐམས་ཅད་དང་མཾ རར 
བར་བསགས་པ་ད་དྲག ཐམས་ཉད་ཀུ ཀམ༡མ་པྲཿ པོ་འོད་དང་འགལ་ བར་ཧད་ཅིང་ 


དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའྲི་མཚ "༥ ཅུང 





༢༣༣ - །སེམས་ཉན་སྱད་པར་རྟོག་པར་ཐ་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིབང་རུབ་ཏྲི་རེས་སུ་འབང་བ་དང་། ཆསྣ་རྣམ་པར་དགོད་པར་ཡང་དག་པར་བརྫོད་པ་། དོན་ཤེས་པ་ཁེད་དྲུ་རུད་པར་ 
>. བ་དང་།༽ ཟལདྱ་ཀིས་གནནད་པའིས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རས་སུ་འདང་བ་དང ། ཚེས་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་དཔད་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀི་དཀྱིལ་འཁེར་ལ་ཡང་དག་པརསེམས་པ་དང་། ངྫཾ 4 
4 བསྐུམ་པུ་ཤནད་ཏུ་ཏན་བ་ཡང་དག་པར་བསུགས་པརུ་ཐ་བ་དང ། ལས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཐསགས་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཆསྣ་རམསྭ་ཀེ་དཔེན་བ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ལུ་བ་དང་། ཆས་ཐམས 
° ཧད་ཀྱ་སནད་མེད་པ་ཉཾད་དང་ ། ཆོས་རྔཾལཱ་བ་བཞིན་དུ་སུུམད་པའ་ རྒྱུདང་ལཱན་པ་ལརབ་ཏུ་འངུག་པར་བྱ་བ་དང་ ནཱུས་༼ ༽ཐསསྙདྱཀི་བང་བཞིན་དང་དངས་པོ་མུད་པར་ཁྲད་ ནྣུད་པད་ 

རད ཐཱ ནྭ་ཐམསཧདྷ་རམ་བ་སྭཱ་ཚོགས་སུ་འབྱུང་བ་ལ མ་པཱཧུཾ རཱ ཚགཔ་དང་ ། བྲ དེ་བྲ་ཝ༣ས་ཅད་ལ་གནས་མེད་ -༼བར་ ཐས་པ་དང་ ། གསུས་ཧུ་ད་ ནཾས་ ༦ ` ཨ 

ཚོགསྱ་ཀིས་ཁྱ བུང་བདང་ ། ཡང་དག་པ་ཇྭལ་བབཞན་དུ་རབུ་ཏུ་ཤས་བརྡ་བ་བ་དང་། ཡེངས་སུ་སྔོ་བརྣམ་པ་དཐན་པ་ལུ་འངཏུ་སྭུད་པ་དང་། སྭེ་ཐམས་ཅད་ནུལ་གཅིག་ཅུ་ཡང་དག་པཱར་ལྟ་བ་ 8 ¡ྦ ཧཱཾ 
: རོ ག་ཏ ཏབ་དུབལ་བཅུ་བན་ཧབདུད ཤེངས་སྲུ་སྭ་བ་ལ་མེཁས་པའི་ཤད་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཐམས་ཅད་ལ་འགོགཿ དང དགེ་བའྩ་ཆེ་བ་ ། ཆོོོ 

ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སཱ་བས་འགོ་བྨཱཉད་ཡང་དག་པར་བཟུང་བདང་ ། དགྟེསཏ་ཆ་བམ་འཇིས་པ་དད་ཀྐར་བུངོ་བའིཏད་ནུབསེམས་དཔའ་བས་ཅད་ཀི་ཡངས་སུ་བསོ་བཁདདནུད་བརཉ་ཏིང་ 


ཨོངས་སུ་སྭོ་སྟེ་། དེ་ལྟར་ཐད་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཇིགས་པ ཡད་པའི ཀྱུས་ །_ སྲངས; རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཐྲམས་ཅད་ལ་ཡོངས་ སུ་ཐསྔོའོ། །ཚ་མེདཔའིས་སྭཀིམ་དེ ༥ 
ཤོས།སེམས་ེན་ ཐམས་ཅདྲ་རམ་པེ་ར་དག་ པརྷ་བ་བའི་ཛོན་ཡོངས་ (སུ་སློལོ། །བདག་གི་ཐ་བ མེད་པའི་སེམས་ ིས་ལོག་དྲནས ་ཡོངས་སུ་སཱུའ། །ཁུད་པརཆེད་པའིསམས་ཀྱམ་འཇྲིག ༨ བ 
བཏྟེནདྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སུ་ བསུའ། །དགེ་བའྱི་ཚ་བ་དེ་ ཡུལ་ ང་གནོ་ཡུལ་ཐམསུཅད་དང་ ། ལྔ་ཇིགཏནདྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གོས་པ ས་པྱ་མེད་པའི་ཡོརེ་ཡོངས་སུ་བསོའོ། དགེ་བའི ལ་འ ༨ 
རྩ་བ་དེ་འཇིག་ རྟེནད ལས་འདས་པའི་ཆེས་ལ་ཡངདག་པར་སེད་པ་ཡོ ངས་སྱུ་སཚོ། །དགེ་བའྱི་ཚུ་བད་འགོ་བྲཐམས་ ཌཱ ཅདྲ་སཱིསགས་ང་མཱ་གནས་པས་ཡོངསྤསུ་སའོ་། 
དགེ་བའྭི་ཚ་བ་ དྲ་བམས་ཅད་ཟི ཟིལ་གས་ གཞོནད་ང པའི་ནན་ པ་ན ༦༧ ཡང་དག་ པར་སྐྱེད་པས ་ཡེམས་སྲུ་སེའོ། ། །དུག་བའི ་བའྷ་ར་ བདེེ་ཆོས་ དྲ 
བར་སྭབས་པས་ ་ཡོངས་སུ་ སེའ་། །དགེ་བའྩི་ལ་བ ་དེདེ་བཞོན་ཉིདྲ་ཏེ ཀ་ས མསཉད་དུ་འགེ་ཞོང་ ། མཐཱའ་དང་དཔུས་ སྐད་པས་འགེ་བས ཇིར །དེ་བཞིན་ཉིད་ཇོ་ལཱ་བླད་བ ཅི 
ཙེ བདི འག་ཆེས་ཅད་ ; ཏུ་རྟོགས་པད་བུ་བའེ་ཝིརྲ་ ར་ཡོངས་སུ་བསྣའཾ་། འ་ཞ དུ་གུརད་པདག་ ྲླི་ རྫད ཤྭ 
དུགབའིརེ་བདེ་དག་ཆེས་ཐམསཿད་ཉི་རང་བཞཞི་མུདཔའིཤོར་ཡང་ཨུ་སྣའ། པཔ ་ི་ དུ་དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ ག་མཛད་པས ངྒེ 
| ཝེ 


ཏི 





།༄༅། །ཉྲིས་ཡང་དག་པར་དགིགས་པའི་ལི་ཡོངས་སུ་སོའོ། །ཆེས་ཏིད་གད་གིས་དེ་བཞིན་ནདད་ཉོགས་པར་འབྱུར་བད་བཞིན་དུ་དག་བའྱིར་བ་དདག་སངས་རས་ཏི་རོས་ 
ཤཱ ལས་ལུརི་ལེག་པའ་ཉོར་ཡོངས་སྲུ་མོའོ། །ད་བཞན་ཏདཉིདདས་གངའན་པ་དེ་བཞིན་དུ།། དགེ་བའི་ཆུ་བདདགད་བཞིན་གཤེགས་པའྲིདོཡུལཁང་དུ་ཆད་པར་ཧ་བའི་འོར་ཡོསས 
ཌ ཨཱཾ །དགནན་ཏིད་ཀིསུལ་གང་ཡིན་པ་དབཞན་དུདགེ་འྱི་ར་བེད་དག་འདྲས་བ་དང་མ་ཧན་པ་དབད་ལར་བུང་བའིསཔསྣ་རྟས་ཐམས་དཀི་ལུལ་ཆེདཔ་འང་གནནེ འ་དུད་ར་ཡ་སས། 

རྩོགས་པར་གབའི་ཉོར་ཡོངས་སྱུ་སོའོ། །དེ་བཞིན་ནདེ་གང་ ལ་གཞོགཔ་དེབཞནེ་དུ ། དགེ་བའྲི་་བདགའ གྲོབྲ་འམས་ཅད་ཀི་གནས་སུ་བུ་དཔའི་ཤོར་འོངས་གུ་ 

སའི །དབནིན་དི་ལརས་སུ་སོང་བད་བཞིན་དུ། དགེ་ བཅྩི་་བ་དདག་ཝི་མའི་མཐར་ུནདཔའི་སལ་པའི ཧྲིས་སུ་འད་ཞང་ནདཆུད་ཆིདཔར་ཡོསསུརཔ། 
དེ་བཞན་ཞད་ཇི་ལྟར་ཚད་མུད་པ་དུ་བཞིན་དུ་དགེ་བའི་རྩ་ བ་ད་དག་འགོ་བ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱསཱམས་ནམམཁའཾ་དིངས་ལྟར་ཚད་མུད་པ་ཐ་བའི་ཕོར་ཡངས་སྲུ་སྭར།  །དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཁུབ་བའིད་བཞིན་ 
དུ དག་བཅུ་དདག་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཧདྱ་ནུས་པར་དགང་བའི་ཕོརེ་ཡོངས་སུ་ཟླ། །ད་བཞནཏོདོཇིའ་བབནིསོད་དུ་རིང་བར་གནོས་བ་དབཞིན་དུདག་བའིཅ་བདེ་དག་འཇུགཏན་ཐམས་ཅད 
ལ་བའ་ཟདན་ལས་པརགན་པར་གབའི་ཤོསངས་སུསའི། །དེབན ནོ ཇི་ལརསངསསླུ་བདེ་བཤན་དུ། དདགེ་འའཆབདེ་དགསབྱ་ས་ཀཆསདཔའ་ཆདཔ་པཟས་ཅདཡོས 

3, རེ ་ེ ། 


ཡེདེ'ཨུ་སཱའཾ 
| ད་བཞི་དུདེག བདི 


རཾ པོར ཡེ་ད་སུུ་རྫོགས་ཕུརསྣའཾ 


དེབཞིནཉད་ཇི་ལཾ་ 


་བ་ད་དག། [ཐུན་སཿད་སྙང་བ་དདས་སུ་སྲ ས་སའ ། 


ཉོདི་ཇི་ལྟར་དུཊ དུས་ཐམད་ ཧདྱ་ཧརྫས་སུ་། 
ཐམན་ད ྱ་སུ་གེ་ཛ 'ཞངེ་ ། 


ཨ་བ་དེདུག་སུདོཔྲ་ 


ྲུ བད་དགའགྲེ་བ ཐམ་ན༦ཧཾྱ་ཀི་ ༡ 


པའི་མདོ 


༤ -་ཟའ༤༢ར་རི 


བའཧཅད་ལ 


བཀྱེས ཡནོ་པ་དཾ 


མཾ་གས་པྲ་ད་ དེ་བཤན རྙེདགེ་ བྱུམ དགྲ ལཿ ཐམས 0 


'དེ་བཞིན་ཉད་ཛྷིལ་རྦབ་མ 
འབུང་བརེ་ཡོངས་ སུ་སྡེའ་ ། །ངེ་ 
ནམ་པའ་དག་པའ་ ཌེ སུ་བསའོ། 


༦དསྐདབ བཞིད་ག་་ ་བ་ 
གཞེན་ཤད་ཇ་ལུརརསཿ 
། ཐེགས་པ་མིད་པའ་༢ ཛོན སའ ¬ ་ རཿ 
ཨིག དྱུགདད་པན་ ཡོངས་སྭུ་སེའ་ སུ་སེའ་ 


དབྲི ཁི བཞིན་ཉིད་ཇིལཱཿ 
!¬ཐཾནདྭལ་འ དདུ་དྲ་ཤདངཔ་ཡོངས་སྲུ་མའ་ི | གཞུན་ཌདྡ་ང་ ༨༨ ུ་པ༨༄ུ་འད་ 


དེ་བཞིན་ཉོདྡདི་ལ ་ཟབ་བ་དབཞིན་དུ་ ། 


བི་མ་ལ དང་པོ་དང་ལཱན་པ 
འི་ཛའི་ཡོངས་སྲུ་སའོ། ིག་ ང་བ་གང 
དདག་ཐམ་ེད་དུ (འགོ་བར་ དབའ ་པོ་ 
(° ཡད་མ གི་འ ། འགེབ ྭ 

ཁམསད་ འཆེ ང་པ་དེ་བ། ཙིད 
གས་ལ ཅད་ཐགས་བྱ་སད་པདེ་བཞུན་དུ་ དྲ 


ནཔའ་་བྲའ་ 


པཿ 


གས་སུ, 
རེ བྱ་བ 


དེའི་སས ། ༩ ོངས་སུ་ ཅེ ` 


༤ 





ཏ 


༡ ཉིད་དུ་ཡོངསསུ་ཤཱཾ ཐབ་ དཱཞིནཉིད་ཇ་ལཱར་ དངོན་པ ་མདབཞིནདདག་བཟྱསབདདགངོ་ོ། ད་པལང་ ངདུ་ནུད་པན་བ་ཐདི་ཤོའེ་ཡོང་ ས་ད དེ་བཞིན་ 
དརཅཧིདུ་ཞི་བས་འདད་ ག་པའ ལྱ་གིས་ཨངས་སུ་ སུ ད་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟན 


ཧི། བཤིན་ཏད་ཇིལམ་འད་བསེད བཞིན །དུདག་བཟྱི་ར་ ཕས. མས དའུ ད་པ་འདྲ་བར 
༧ ཞིཐ་ལ་གཞོལ་བའ་ཡོངན། སྤུ་སའོ་ ། དབཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟཕ་ 


ཉིད་ཇི་ལཱར་འཐུང་བཅེ དཱ 
འབའིསད་པ་བླ ་ གྲ་ཐོབ་པར་། ་ ! 


ཡདཔ་བླབཔཞིའ ཡངན་ད སའོ བཞིན ་་ 


-ྭ 
ཧུ 


ུ་དམེདཔི་བཞིནདུགིར་བད་ྱུརབ་ དཔའྲིཆོས་པའི་ལིའ་ཡོངས་ སུའོ ། དད་བཞིན་ཉིདྡ་ི་ལཱར་མཐའ་དང་ 
ྲ་དཔིནནབདདགའག་བསམ་ད་་ ་ 


ིད་པོ་ཐམན དྣམ་པའ་དྭག་པད་ཐ་བའི་ཧེཊ་ཡོངས་ བཞིན་ཞིདཇི ཅ་ས་ 
ནིན རར ད་པའ་ཡོངས་སུ། ཞཧེཏེད་ཇི་ལྭ ལྟར་བསྒྲེབས་རྒད་པད་བཞིན་ ་བད་དག་བ 


སྐུབྦབྷཾམ་ད་་ 
༼ ཌེ ཡདོསོ་ཨུ་སཱའོ ། བཞིནཉདཇི་ལ་འང་ོ་ཉནན བསད་པ 7 བའྱི་ར་བ་ད་ ད་ ཁྱ ]ད་བཞིནཉད་ཇི 
ྟརཇིགཏེནདསགཏགས་པའབཤནདུགའ་་ མས་ས ཞག་མ ཐས་སུ་སའ།། བིས པད ེདཔད་བཞནདུདགི་ 


བའྱེ་མ་བད་དག་མངོན་པན་འདུབ་བྲ་བམས་ཅད་ལས་གན་ 
༤ 
ཐོ རར» འད་པ་ད་བཞེ 


༣༤༤༨ 


བའྱར་བ 


རང རེའ་རབིའིར་པོ་རིལ་ཁལ་འ བཤི. ས་ད 
༠ དག་བལ་བཅདཔའོལྗི། བའྱི་ར་བ་དདག་འྲགོ་ བ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཉིམ་འོམཐའ༔ 


ངིལྟ་དཆོས་ཐནག་ཅད་ལ་ཐད་པཞད་པད་བཞིན་དུ་ ། དགེ་ བའྱི་ར་བདདག་འགྲོ་བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སུ་ བསི་ཟྲད་” པོའི་ཐོར་ཡངས་སྲུ་སུའོ། །ད་བ 
༤ བམན་ཏད་དང་འ་གལ་བནྲ་ཡེད་པ་ད་བཞིན་དྲུ་ ། དགེ་བའྱི་ར་བརེ་དག་འདས་པ་དངམ་ཧོན་པ་དངད་ལྟན། ང་བའི་སཔསྒྱ་ཧ 


ཡུག་པའ་ཐིར་ཡོངས་སུ་སའ་ ། རབཞི་ཤེཉིདངི་ལྟརཆོས་ཐམས་ 


སེ ་༄༠ \ \ ༤ 
ལརའོནྦ་བམསྦརདྱལ་མདོ་ཡའི་བདབཞན་དུ་དག་བཀྱེ་ཆ་བདེ་དགའ་གྲོ་བ། ཐམསཿཅདན་ལུས་པའི་དགེ་བའྱེ་མ་བ་ཡིང་དག་པའ་ 


༤༨ 


༦ 


་སོ་སས་་འུ་ དབི གནས་པ་འྲིདོ་འྱིསབདདགགཞིན་ཏད་ལ པཾ འོ ཧཾཿ 

ཌེ ± = རྒ ཏག །མུ་ཧན་ཐམསཅད་སྤད་པ་ཐེབ་པ་ལ་བཅོནད་པད་བབའེ་ཕིར་ཡངསསུ་ ཐོ རར 
་བཞིནཏེདངཛྲིལའ་ཆོས་ཐུམསཅདལ་ཡོད་པ་དབཞིན་དུ་དག་བའྱི་མ་ཐར་དག་འགོབ་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་ཕའི་སྤདོཔ་ཡས་སུ་བླབ་པར་བཟའི་ཁིར་ཡོངས་སྲུ་མུའོ། །དབཞིནཉིདངི་ལཱརཆོས་ 
༤ ་བ ÷ 









་* 


ག་པ - རྩམི་འབུལ་བར་ཡོངས་སུ་སའོ་ ། 






སྭ་ཐམས་ཅད་ལ་འགལ་བཉེད་པར་ཡོདས་སྲུ་སའོ་ ། 


- $÷ ི:་༤་་ག༢+ ༠༤ བར 2 = རུ རེ ༢ ུ ༨ `=; ¦; 
ཧརྦ་ལ་རྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་གཅ ག་དྷ་གླུ་དད་པ་ད་བཞོན་དུ་དག་པའྱ་མ་བད་དག་འདས བདངྒནྭ་ཧནད་པྲད་ལའ་བུང་བའི་སང་སྦ་ཧས་ཐམས་ཅད་དངྱ་དུདྱའི་ནུལ་གཅིག་དྲུ་དུརདཔར་ཡོངས་སུ་འོ ། ད་ 3“ 


༠ ཧཾ །བཞིནཉིདི་ལཱར་ཚོསོ་བསུས་ཧད་ལ་ས་འདས་པུདབཞིན་དུག་པའྱིམ་བདེདགུ་ རྔ འཇིག་ཏན་དཔ་འཇིག་ཏན་ལས་འདུས་པ་ཡང་དག་པད་བསུ་ གི་ཡསུ། 
འཁངེ་ དབཤིན་ཉདི་ལན་བ་ལདྲ་ཁིས་ནཤདན་པད་བཞིན་དུདག་བའི་ཅ་བད་དགའ་གོབྲ་མསཅད་ཐིལྱཀིསལ་ནོནབདི་ཡིར་ཡངས་སྲུ་མའོ ། གཤུན ང་ལྟ་ཧ་སྨུལཊ ནད 
43 བིའྱ་ར་བ་དདག་བདུད་བམས་དྱཀི་ལསྭ་ཀྲས་མི། ལད་བའེ་སམས་ཅན་དང་ལཱནབར་ཡོངས་སུ་ དབའིནདེི་ཉརམ་ཁྭ་དུགས་པདེ་བཞིན་དུདག་བའྲར་བད་དག་བང་ནུབི་མས་དཔའི་ པུ 
ཡྲྲསོ། བིག བཅིདཔད་བཞིནད་དག་བའཅ་བདདག་ ཨུམས་ཅན་ཐམས་འུདབ སས ི་ 
ཏཾ བཞིན་ཏདི་ལརབདྲ་སདཔརེབནདུ་དགབཟིས་བའི་དག འཇིག་ཏིནྱཀི་ཆོས་ཐམསཅུདྱཀིཉེ་ཟད་པདྲ་བེར་ ་ཡོངས། ༡ །ུ་མུའོ་ ། བབཞིན་ཏིདངི་ཉྟརང་ནུབ་ཡིནཔད་བཞིན་ 
རླུ ། དགེ་བུར་བདདགྲ་རོས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འཚུདྱར་བ་མཐོངབ་་བེ་གོའ་ཡོངས་སྲུ་མེལ་། དབིནདི་བབཞིན ིག་པསེདཔད་བཞིནདུག་བའྱིཚ་བདདག་སེམས་ཧན་བམས་ 
ཅུདྱ་༦ལུག་པའི་བསུམ་པ་འཇིག་པམེདཔའ་བཟའི་ཉིན་ཡོངས་སུ་སུའོ་ ། དེ་བདིནཏིདངི་ལེར་སྣང་བ་ཡིནཔ་ད་བཞིན་དུ་ ། ར་ལ དུ་ཅ ༦ 
 ཐིབ་པདུག་བའི་ཚིར་ཡངས་སུ་མའོ་ ༈ དེབཞིནཉདི་ལར་བརོད་དུ་སད་པད་བཞིན་དུདག་བའེར་བ་དགབརྗོདཔ་བྲམསཅདབརྫདོདུ་མེདཔའི་ིར་ཡངོསསུ་སའི དབཞིནཉིད་པས་ིས་ 


¦ འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པའ་བཟུང་བ་དེ་བཞིན་དུ་ ། དག་བའྱི་ར་བ་དེ་དག་བུང་ནུབསེམས་དཔའི་ དཔ་ཐམསཉད་ཡང་དག་པའ་བཟུང་བརབ་དྲུ་ཐོབ་པདྲ་བ་བའི་ིར་ཡོངས་སྲུ་སུའོ་ ། འི ¡ 
 ཤཱདདེ་བཞིན་ཏིད་སདབམསཅདི་རེས་སུུ་སཱ་ཐདབཞིན་དུ། ། དག་བའྱེ་ར་བ་བླརོད་པ་དང་ ། ད་པ་ཐམས་ཅད་ལུས་པར་ཡོདས་སྲུ་ཤེས་པའི་ཡེཤེསྱཀི་ཛིཿ ་ཡངས་སྲུ་སུའོ་ ། ད་བཞིན ་ 
 ཤིདབ་ཇི་ལ་ྷ་ན་པྭཔཾ་དང་པ་ཐམསྭ་ཨའ་ལུས་པ་ལུ་འྲག་བུ ད་དཤཞེ་དུདག་བའྲིཉ་བ་ད་དགུ་གདསྱ་ར་ཀི་ཤིད་ཐམགཅད་དུནདོག་བཟ་ཏནང་ཧུ་བས་ །མ ནཐུའ་སཾ་སྱ་ཅས་ཤུདནན་སཱར་འདུ་ 
ད་དུག་པར་བྷཤད་ད་ལོག་སུ་འགག་པད་ཧ་བའི་ཕིའ་ཡོངས་ སུ་སཱའོ་། །དབཞིག་ཉིདང་ལྟའ་ཉན་པར་དོག་བན་བ་ ད་བཞྲིན་དུ་ ། དག་པའི་ཆུ་བད་དག་འཇྲིག་ ཏན་བཞོག་ཅད་ 
ཀྱིས་ཡོདས་སུ་རྟག་བརྒད་པན་ཏ་བའེ་ཕིར་ཡོངས་སུ་སྣའོ་ ¬ ད་བཞིན་ཉིདི་ལུ་ ས་བཞསཧན་ལཱ་ཡད་པ་དབཞིནེ་ ༤ རཿདགབའྱི་ཆ་བདི་དག་ཚད་མེད་པའེ་ལྫསྱཀིས་སང་ ཧྲུ 
 ཧི་ནསས་པ་གུབི་མོར ངསནུ་༡ ། པ་ཤིན དཔེདབིནུབཞེ་བགེ་བསའནསེ་བར་ཡོས་ ལས་པ 
 སོངས་སུ་སཱའོ་ ། དབཞིན་ཞདེ་ཇི་ལུར་གངན་ཡང་མད་པམ་ཡིན་པད་བཞནདུདགོ་བའྱི་ར་བརདགརུས་གསུམདུ་གཏོག་པའི་ལུས་ཐམས་ནུདཀིས་ཐམསཅདདྱུནམ་པར་འཛུལ་ཞིངསངས་ ཨཾ 
།རསྱ་ཀི་ཞིདུཤིནདཀིས་བླམབས་པ་ཡང་དག་པའ་བསྟནད་པ་ཡངས་སུ་རྫོགས་པདཔ་བཞི་ཝིར་ཡོངས་སུ་སའོ་ ། ཅེ་སྟར་དེབཞིན་ཏོདེ་མཚནམ་ལེ་ཡདཔདབཞིནདུ་དག་བའི་བའདིས་དུས་ 





ཅར ཱ རྒ ད་ན འི་ཐ ། ཆི་གྱ དུ ཇརདེབཞིཉཉིད་ཉིཀ་མ་ཝ་ཡད་ དོ་བ་དེ་བཞནེདུ་) 
ཏེ ག་བར་འདན་འག་བོཀནཀིཤི་མའོ་བགང་བྲ་བསན་ཅད་དུསངསྦརསཀ་ནམ་ ་པར་འ །ཐུལ་བ་ཡོངསཿ ཨུ་ཉནོད་པའི་ིད་མི་ལུག་ གབའཆོསྱ་ཀ་བཁོར་ལསོའབ་དུ་དགོད་ཉིད་ ། ཐག ཐམསཅད་ 
ངི ཉིས་བྟ་ད་ཡོད་པྒནན་པར་དག་པརྱ་ུརཅིག་ ] རིླ་བདབ་ནདོལ་རབ ཞིད ཡཧུ་ འགྲོ་བ བྲ་བསཱན་ཅད་དུསྲུ་བཞས་དདུ་སྐད་ཅིག་གཅིག་ ། 
ཤཿ རུ་ཁདདུ་དུད་པན་་བའ་ འཙར་ ། ཅཱཨལ་འདྲུག་པྲ་ མུཁན་པ་ལུའབ་དུ་གནན་པད་ ÷+ དུ 
ཚས་བ དྲ གཔ ༣ རད སུ་གསཔྱ་ིུག | ཅི་སྟད་དེ་ 
ཤིནད ཞུ་བདང་འཇིག་པའི་བ །ལད་པ་ཡད་པ་ད་བཞིན་དུ་དགེ་བའྱེ་ར་བ་འདིས་འགགོ་བྲ་བམསཏ ཞམ་པའ་དག་པའ་འདུལ་བིའེ་ ་ཛིའ་བླས་ལད་པ་ཐནསྤར དག་པྱནམ་པའ་ 
་ བནད་ཅིད་ག་པྲ ་ དི་ འི ་ ། ཅེགསདབཞིན་འད་སག་ས་གས་པིི ངུ ཀཿ ོང 
༠ ཤེ་ན ྲགྲེཾེྨེཾྨྗཾཾ་་ ས་པན་དག་པའ རའ ཉིསྟན་་བཞིན་ཉིད་བགལ 


` 





* 











༥ འདལ ོ་ སཨནྭ་ཀྲི་་དཅིག། གྭ ༦གཏུ་ཡང་འབུལ་བཅད་པད་ཐཟའི་ཅིའ་ ། ཌསེསས་ཅན་ཐམསཅདྱ་ཁི་སེམསྭ་མདཅིག་གིས་སངསྦ་རས་ཐམས་ཅདམཐོངོཿ 
༥ རྗཀ^ནང རྩྱ་ས༢ད་ཅག་ ། ༢༨ 


དྲ་བ །ཧན་དྲུ་འགེ་བདོ་བཞོན་དུ་ !ུ རརཾེཾིཾིིེོ 





ད ལྔ་ནི དྲུ ཐམས་ཅད ཟུལུདུ་ ཡེ 
ར་རི ཐོབོ་པའ་གུར་དཅིག་ ) ཅེལའའ་ རེ པེང་རཔས་ཕེ་སིད་པ་ཐམས་དྱའི་ ཀཿ དགུབིསབརས་འོའཛདཔ་རོགི 
ཆདསེ་པེ་ཐོནསཾཧདྨ་་པཾཔ་དཾག་པ ༢་གུཐ༨ཅེག ཞི ཿ ད་བཞིན་དདོག་པད་བཞིནདུ་ 





འབྱུང་བ སྲ ི 
ཐམས་ཧདཀྱ་སེདོ་པ་ཡོངས (ཨཱ་ྲག་པྱ་གཱུའ་དྱ [ :ན བཞནཉད་དི་ལཱར་འོད་དངངའ བཞན་དུ་དག ༡སྱའི ་ ྱབསེསས་་མིན་ ལུ 
བནུཧདཞིམ་འཐབ་པརྱ་གུའ་དངིག་ ། ༨ དགཞིན་ཉིདཇེ་ལའ འོད ངང་མཆད་པ་དབཞིན་དུ་དག་བའྲེ་མ་བ་འདིས་དྲ་མི། སག ་ ཿ 
དརས་པའ་འགངས་པའི་ཝིརནདཔད་པཟི་ཡངས་སུཿ དད་སེམས འདུ་ འད་ 
པ་ས་ཤསའི དུ ནས་ཐམསཔ འབརུབངག། ཅེ 
`÷ ླརཾ རོ་ལ།འིོས་༡༡༥༡༥༢ག 


ཧུ།་ དགིབ སུརྱ རྱ་སྐེིཞྲ་ མས 


/༠༡༡༡༡༩༩༧༩༤༥༥ཙ༥།༤༨༽ 
༨༠༡༡ )༽  ་ 





༼ 
/ 


༦ ༤ །དེལརདབཞིནཉད་བགད་དུ་མིདཔད་བཞིནང་དགེ་ིའྱུ་བའདེས་འཇིགཉན་ཨི་བམས་བཟས་དདུ་ོ་ོན་གིས་པར་བཀངབགིཕིར་ །ཟམས་ཅདམནདཔའིཐགཔདང 
33 }བོསྦ་ཀི་མཛོད་གངས་མིད་པ་ལགནས་པད་གྱུད་ཅོག་། ཇི་ལཱའ་དེབཞིན་ཏེད་མཉམ་པ་ཏདཀྱི་གནས་སུ་ཀྒུ་ད་། དེ་བཞིན་དུ་དག་པའི་ཆེ་བ་འདིས་བང་ནུབསམས་དཔའི་སྤོད་པཐམས་ཧདཏབདྡ་བངས་པ་ 






” འབུདྲུ་ བ་པརག་བའི་ཕིའ་ཐམསྤ་དམཁནད་པ་འབབ་དུ་དགོད་པརྱ་གུའ་དཅོག་། དེ་བཞོན་ཉིདཅི་ལ་སེམས་ཧནྱ་ཧི་མསྣ་ནམ་པན་ བ་ཐམསཅད་ལ་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་དགེ་བཅྱེར་བ་འདེས་ཐོགས་ 
ཤླ༽ 
ཧདུ་ལ་ཡོདཔ་ད་བཞིན་དུ་དག་བའྱིར་བ་འདེས་སྒྲ་གྲག་པ་ཐྲམས་ ཅད་ཤེས་པས་སམསེཉུནཀྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཤེས་བཿ ༼ ÷ །པ་བའེ་ཐིར་། སེམས་ཅན་ཐམསཅདླིས་སྐད་ེས་ད་ 
མནཔའ་ཤིས་པ་ཡངདག་པ་འཛིནད་པལ་མཁས་པརྱ་གུ་ཅིག་ །ཅི་ལངེ་བཞིནཉདཞྲག་བོུས་ཅད་ལསྣ་ནམ་པན་ཁདས་ ཤི བྲོ་བ་ཐམས་ཧདལོངས་སུ་སུད་པའི་མཐན་ཐུག་པ་ 
( དབཞིནདུ་། དག་བའྱི་ར་བ་འདིས་སེམན་ཅན་ཐམས་ པའེ 


| ་ ས་ཧདདག་པའྱི་ར་བ་ལ་བྱཏུ་ཏན་པད་བ་བའི་ངོར་འགོཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་ཉད་མུན་གུ་འད་ཅིག་། ཅི་ལ ད་བཞིན་ཏིདེ་ཡངསར་བཞིན་དུ 
དགབའིཅ་བཀདིས་ཁགུལ་བཀང་ནུངས་མས་དཔའི་ལུདཔ་ཐམ་སཅད་ཤིནྱང་བཅན་པས་། བདས་པ་དངནཏནོད་པ་དངང་ལྟབུངབའེབཅྱསྐརས་བྲམ་སཅདྱིསནོས་བསནདཔ་སང 


ཡངདག་པར་འཇིནདཔདྱ་གུའ་དཅིག་ ། ༨ པཱ ི་བཞིན་ཉིད་མམ་ཡང་ཡལ་བཞེདཔདེ་བཞྡིནུ་། 
རབ ` 


 དགེ་བྱིཝབའདནཡེ་ཤེས་ཆན་ཕ་སེམ་ཅནཟམ་རབཅུད 


ཀྱས་པ་ཐམས་ཧད་ལ་ ཡོད་པར་བྐཞི་ནུ་དུག དག་པའི བསན་པ སིི 


པ་ཐམསཅད་དྱུབང་ནུབ་སམས་དཔའི་སྨད་པ ལ་པ། ཅུ་ཨཅོན་པར་གུདཅིག་ ། ཇི་ལྟའ་དེ་བཞིན་ཏདེ་ 
གརྱ༨་ཅིག་ ། ཅི་ དད་བཞིན་ཉིད་བསྡུགད ས་པྲ་མཐའ་ཡས་བད་བཞིན་ 


པན་དག་པན་བསད་ནམས༡ ཀྱ་རྒྱུད་འབྱམཀླས་བཟུང་བ ཅུ 
ང ང་ དཔ་ུ་ཅིག་) དོད རི དད ༤ པོ 


རཿ ། ཡཾ་ཤས་བསྒགས་པ་མཐའ ཡཿ པ་ལ 
\ 
ཐམདཧའད་དེ )བཱད་བུང་བླན་རུ་ ་པའ་དགཅོང་ཆོས འར ཨནས་ཅུད་ལ་ལན་པམ་ 
རཔ ལ་དུབབང་པཁྲ་ཉིདབ་ དངིཞད་ལ རཾ ཡོངས་སུ་རྫོགས ས་བསྡིམཱ་གཡོ་ཞངེབཏནད་པ་དང་ དང་ 
བཞྩེཚ་བ་འདི། འས་ཉིནོམངསོ་ཕྲིབམསཅད་ ཀི ཀྱ་ཡུལ་ཞེ་བའ་ཐ་བའེ་ ཉེན འགོ་བཝམས་ཅད་ཡུཤེསཀི་ ཨུལ་ཡོ། 


བའདེསྔ་མྲ་བྲ ཨུཊཏཱཧཔ་གཞནནུད ཕས་ འེ བྲ ཐམསཿདཱ་མད་བཉད་ ཧླི་སུ་ཡེལ། ཐྲམས་ 


གཞས་པནྱགུའདཅིག་ ། ཉི་ལཱརདེ 
སོ ་པརྱགྱུདཅིག་ ། 


དཔར་བཞིནད་ 
དངེག་།ཅི་ཉནདབཞེ ཞུག དནབཞིན པའ 


ཅེ 


ཿ ཅེ  །ཅིན་ 


ཧྲ 


ཅ་ 


* 


ཅེ 


དུ་དགུ་བའྱི་རབ་འདིས་ ། 


བཞིནཏིདསཔསྦྱ་སས ཡུལ་དྲུ་གུད་པོ་ 


ནཤེདམི་ མི་འཕྲུགས་པདབཞིནདུཿ 


ཏྭ ཉིད་བ མ་པ་མངནསྣ 


གལ་ 


ར་་ བ་འདིས ་ཧད་་་ མས་ངཔའེ་ 





༩༼ ༧༡༡ 










ཡཀ ཤབ་ཡངན་ཡོན་། བདེ་བཞིན་དུ་དགེ་བའྲིར་བ་འདིསྣ་ནམ་པར་ནོག་པ་ཐམས་ཅདངབཏུཿསྤང་བའི་ཕོའ་དངོས་པ་དང་དངས་པམད་པ་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པར་ཏོག་ དཅིག་།ཅི་་ལཱར་། 
ཤི བ་ེ་ིབད་དེཞནདིུུཔ་དུབ་གསམིན་མ་ཅད་ཐབ་པནཔ་་ ས་ཐམས དམབསདམ་ཟདཔུག ཅི་ལི 
„ གོ་བའི་སུ་བ་ལ་ཡོད་པདབཞིན་དུ་དག་བའྱེ་ཆ་བ་འདིས་སྐདལ་ མཁས་པའྱི་རུདྱཀིས་ཤིན་ཅུའཕགས་པནྱརར་བཞི་ཉིར་ ། སྐད་རྣམ་པར་ཕཱེ་བ་ཤེས་ཐས་མངོནཔར་ཤེསཾ་པར་གྱུའདཅིག་། ཅི་ལྟརདེ་ ' 
གིའི ད་འད་འཨོད་ བེ དུ་དག་བའྲི་ར་བ་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཀུན་དུ་བཟང་པ༼ ངུ] མ་པས་བ སེམས་ཅུན་ཐུམས་ཅུད་བལསོ་པ་ 
ཆྱད་པརགྱུའད་ཅིག་། ཅི་ལྟརདེ་བཞིན་ཏིད་ས་ནས་སར་འགོ་ཐ་དབཞིན་དུ་དག་བའྱི་ཚ་བ་འདེས་ཀུན་དུ་བཟང་པ་འྱི་ཧན་ཐོབ་པདཐིར་། སམེས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱིས་ཐོབ་བརྱ་གུརད་ 
ཱ ཙུག་། ཅི་ལརུད་བཞིནཏིདགཅད་དྲུ་སིད་པད་བཞིན་དུ་དག་བའི་མ་བའདེས་སྤོད་པའི་དཀིལ་ཞཁོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པར་བ ནད་པའི་ཧིར་སེམསུ་ཅནྲ་བམས་ཧདྱཀིསསི་འཇིགས་པ་གཅད་དུ་མེདཔ་ 
_ ,ཉྱིད་པར་་ཏུ་ཐོབ་པའུ་རྒུཆིུག་ ] ཇི འོག་ོས། ེ་ཧིན་ཟག་པྲསད་པའི་དག་བའྱི་མ་བས་བ་ནུབ་ཀྱི་སེམས་ཡངེས་སུ་ངོག | 
'བྱ་གུའདཅིག་ ། ཇི་ལྟར་དབའནེཏིདྱཀྱི་ཆོས་ཐ་གང་ཡངའགག་པ་སེདཅིང་ཆོས་གང་ཡ་དམངོན་པར་སངསྤྱ་ཆས་བཅད་པད་བཞིན་དུ་དག་བའྲི་ཆ་བ་འདིས་རོསཀི་དབིངས་མཐའ་ཡས་པསེམས་བསྐྱེད་པས་ ) 


` མ ཧཾ 
`± ;. ཤེ ་འ ངེ ཅ། ཛཿ ˆ ཛ་ཅི་ 


-~ ༨ 


"༦ 


རརྒྱས་ ་པད་འགངས་པའི་ཕིའེ་ཆོས ཐམས་ཧདམངནཱཿ པའ་འཆདྱ་ཧ་བནྱུ་བུནནརིག་ ། འགིན མཐའ་རྒྱས པཔ །ང་ལྟ་བུང་ ། 
བཞྡེ་པྲ་པ་དད་པརམྱ་ཅུ ཨྱུ་ད་པ ནེ་བཞིན་དུ་དགེ། པའྱི་སྭ་བ་འདོསེ་བ་ ལེ བྲ་ཐམསཿད་ལས་འདའ་བཞི་ཉོ་ ། ཤང་ནུབཉ མས་སར་པ་གསར་བ ༡ ཟོ བཟམས་ཅངནས་པར་དགཔ་ད་ 
།ཌཱཱ་པའ་ངུ་ གུནདཅིག་ ] ཙིལྟརདེ་ཊ བཏེར ༈ཧུཧྲ་དུ་རྣལ་ཧྲུ་ ི པ་སིད་པ་དབཞིན་དུདག་བའྲི་ར་བ་འདི། འདིས་དྭ་ལན་བྱུང་བའེ་དུས་ ལྷ་སདཅིགྲནམ་པར་ དཿ པའི་ཝིར་ ། སུན་ཀྱི་མཐའ་དང་པི་ ༤ 
རའིཉའེས་པད་རག་པར རརདཅགྲུ་ དཱ ཅྭ ལྟར ནཱ བཞིན་ཉྭདེསངས རྒྱསི་དདུ་ཧྱང་ ཆུབསེམས ་དཔའ་ ཐམསཅད་ཡོ་ ཆེ ཟི པའི བྱི་ཧུ་ཡིན་ པཿ ཞིན ུ 
ཤིནེ་དུ་བཅོན་པསབཅནའུས་ ཐའཔའིཐིནགམསཅ། རེ ཐམསཿདྱཀྱིས་སངསྦ་དསྱ་ཀོ་ཡི་ཤེས སུ་རབཏྲ་གུབ་བྱ་གུ་༨ ཧིག་ ཅི ལྟནདེ་བཞི ཞིན་ ཏིད་ནམ 
བྐ་ཧ་འྱ་ཧུཞིང་ཤོ་ནེད་དྲུནམ་པར་དག་ བའིབཞི་ནདུ་དག པའེ། ཅུ་བའདིསེ་ ། སེམསཿནམཁནད་པ་ནོདྷནམེ པའ་དག་ དེ་བཞིན་དུ བ་ར བོ་ཀྲན་ཀི་ཀུན་ནས་ ¦ ་ 

་; སཧུ་ཨ་ཀུ ༢༡ ་ལ་བུ༽བདྱནུཏུ་སེམས་ དཔའིའཇིག་ཉན་ནསཅནས། པན་བ་བའི་ུ་ཞིང་བམསཅདམཉམ་པཏིད་ཐབཔ།ི །ཆོས་ཀྱི་འཁོན་ལ་ 

ཆང ་པཊེ༧ ཕྲ ༽༤ འཇེག་ཏ ར་ར དམཉམ་པ་ཏིདྲ་ཐབ་པ་ ། སུ ༦ པར་སྣནཊ ༡ ༩་ཞེགྱ་ཆུ་ཀ་ རཱ ཅར 





།༦། ཧ །ཅད་དང་མཉམ་པཉིདེ་ཐོབ་པ་ ། དུས་གསུམ་ཀྱི་སངསརྒྱས་ཐམསཉད་དང་མཱཉམ་པིདཀྱི་ཕོར་ ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པཞིདྲ་བཐོ་པ་་། འངབཞིན་འབུགས་པ། 
འོག ཁ་བོ བོ་རང འ་འ རི རེ ྲ་ ཏྲ 
འ ཐྭ་བ་ཡོེ་བང་ནུབསམས་དཔའི་སྐྱོད་པ་ཐྲམསཅད་དང་མཉམ་པཏིད་ཐོབ་ཐེ་ ། དུས་ཅི་བབཞིནནུང་ིསངྤ་ཆསཀ་འྲིནལ་རནའའཆདཔའི་ཉིའདུས་མམག་ཅདམཏམ་པནིདཔེབས། | 
པ  དྲིག་ཉན་དངའདིག་རྙན་ལས་འདས་དའི་དགབའིཅ་ བགོས་པམདཔ་ ༦༣ ;མཐར་ཐུག་པའི་ིའ་ལསྦོ་ཀྒི་རམ་པར་སི པྲ་ཐམསཧཏ་ ད་མཉམ་པ་ཉིད་ཐེབ་པེ་ ། ངས ་ ོ 

དངྱུས་འགལ་བའ་སང་སརྱས་ཀྱ་མཛད་པ་ཡང་དག་པའ་བསྟནད་པའེཧེ ༢༡ སངསྦྱ་རས་ ྣམ་ཕཱབ་འཕྲུལ་པ་དུང་ ནདྱཀཀླཾརབས་ ~ མཉམ་པ་ཏིད་ཐབ་ས་། རིར ་་བྲིས་དགའ་ ཧཱ 

ནུ ཆུབསམུས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྡནམསི་ཡེངསསུ་སྣབོ ། མཆནནིདྱ་ཀིད་བཞིནཏདའིབཞིན་ཏོཞ་ཏ་བཅ་དད་པའོ་།། །།དེ་ལ་གནས་པའི་བང་ནབསེམས་དཔའ་ 

།སེམས་དཔའ་ནུན་པནོསསྱརསྦཀུ་མཆོག་དངསེང་གའི་ངཔེ་དེང་ ] འཇིགས་པད་པ་བླསགས་པན་བབའེ་ཕིར་མོསྤཀྱི་སྤ་ཡ་པར་དག་པ་མཐའ་དང་དབུ།སྱད་པར་བདུཿ བོ །དུས་ཐུམས 

ཅདྱ,ུནསའནདབའེ་ནུལ་ནུ་ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདཀོ་ཡངས་སུ་སྨྱིན་པད་བ་བདང་། གདུཔ་བྲ་ཐམས་ཧདམཐའ་དང་དབུཿ་མེད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་དདྲུ་ཐོབ་པོ།། །འཇིགཏེན་ 


ད 


ཧྱི་ཁམས ཐམས༦ད་ལུ། སྭ ས་གཞཱིག་ གིས་རྒྱས བརགིང་འེ་ འིཉས་ བས པའིསུ་མཐའ་དང་དབུས་ཆེ སིད་དམེདརར་ཐོཔ་ ། ལི དབངས་ཅིག་ ཁིར ༤གི་འགས་པ། ་ 





ཤེས་པན་ཐ་བ ཐ་བའེ་ ཞེ ཧིཿ བཞན གཤེགས '་པའི་གསུང་མཐའ་ དང་དང མེང་པ་ ་ཡོངས་སུ་བ བ་བ་ ོངས་སུ་རོགས་ པརབ་ཏུ་ཐོབ་བོ་ ། གཿནགི་ཁམས་ཐམས་ཅདྭསཱའི་སཱུལ 2 ་ 

་ ་བའི་ ཞྲི་ཉེན་ད་བཞིན་གཤེགས་ པའྲི་སབོས་མཐའ་དང་དབུང་ཨད་པ ( སུ་རྫོགས བ་ས ། ཟམསཅན་ཐམས་ཅངཁི དས རུལ་གཅིག་ ལནབྱང་དགོད་པའི་ རྔ: 
པའྲི་ནམ་ཕརའླུཕྱུལ་བུ་མཐུའ་དང་དབུ། མེདྡ་པའི་་ ཁི་ཡོངས ༤ ` སྡོབ ་པརབ་དྲུ་འོབ་པོ། ། ་ ལུས་ ལསངསྤྱ་རསྱ་ཏི་ཡུལ་༔ གྲ ༣ ་ ¡ རཾ ཿ 

སུན པའྲི་རོམ་པབམཐས་ པའཐའ་དངུདྲ། ཨ་མེང་ ཐམས་ཧད་དབ་དྲུ་བོབ་ ཏིངའུཛིནད་གཅིག་ལ་ དད ་ 


པེར་བསྒྲབ་པ་ལ་མཁས་པའི་ཤིན་ དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་ འེཏིང་པའཛིནདལཊ།ཿད་ པཔ ་ ཡི་མའི་མཐའི་མུར་ཐུག་པར་ཆས་ གཅིག་གྲེ་རིག་ཤིན་ 
ཏུ་བསྟནདེ་པས་ ། དིནས༦ནཐམ་སཙང་འེཅོས་ གཅདཔ་ ཟདཤེས་པའི པའི་ཕིར ། ་བཞིནག གས་པའི་ཐ་དད་པའི་ཡངདག་པའི་མཐུའ་ ཐུའ་དང་དབུ༔་ མེདུཔ་ཐམས་ཅང་ ཅོས 1 
པའ་བ་དུ་ཐོབ་བོ་ ། སྤེམས་ཧན་གི་ །ཁམས་མ་ལུས་པའ་ན སེབས ་བདུའི་ཐམས མས་ཅད་མཉྱནད་པ་ ཞེདམངོན་ ཤུན གས་ཅི བསྙནད་པའི་ཐིར་ ། དམནཞིན་གཤེགས་བུའི་དཔའ་ད 

ཆེ | 


༠ 





༄༡༽ ༡ །རབས་པནོམཐའ་དང་དྲགུ་མེད་པ་ཡེངས་སྲུ་ངོགས་པ་དུབོབཔ་ ། } དནས་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་འྱི་ཉལ་མཚན་ིས་ ། ཀག 


ཧུས གས་བཅུ་ྷ་ནན་པར་བྭལས་ཏེ་ ། དའིར་ཆིགས་སུུ་བཅད་པ་འདེ་དག་ ས་སཾ། །ད་དག་བསམ་པས་བརན་པའི་སེམས ན་པ་། དྲན་པ་བསལ་བསྔ་རོབས་པ་མདའྱགའ་ཤིང་ །བྟན་ 
་བསངེུ་གུ་དཔ། མཚུཔཆེདདགནདནམས་སའདསིཞན་དགམ་ཀྲ་ཅིསབུ། །སམ་བཤིནདྨནསབདདག་ྷས་། བ་བྱ་ 
/2,ཏེན་ཧྱ་བའི་། །ལ་སྤ་ཀྱིནམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་མོངས་མེད་མཁས་། ། དདག་ལསྱཀྱི་རྣམ་པར་སྣ་ཚོགས་པ་། བཱ ༩ ཡངས་པྲ་རེས་སུ་སེམས་། །དསན་འཇིག་ཏནམ་ རྟ 
ཆུམ་བདུའ་བན་ཡེད་། །ད་ལ་ཡདནིཏག་ཏུམངོན་པར་བཅོན་། ད་དག འགྲོལ་ཀུན་དཔུའགལྱ་མད་ཡྐོད། །དག་བརྩ་པེད་བའི་ས་ མས་དང་ལྔནཔ་སེ་། ཁ་ཡ 
རུ དད་མད་དག་བར། དག པོ་དེ །བས་་བ་བནླམཅད་གྱུང་གེམས་འན། །ཡོངས་སུ་གུམགསེ་དགེད ཁ་འ 
ཀལ ལ་ཕན་ཡིརད་དགམ ཁའ་བཅོན་། ༽དག་ཡིདཏྱིས་དགེ་ ཉིགས་འགུནཅིང་ ། + ཛག 
སུ་སྣི།། །ཤིནད་དུ་ཨངས་པའི་ནུལ་གྱི་དམ་པ་འདེ་ ། མཉམ་ཡངས་ཡེ་ཤེས་རག་ཏུནུལ་ཤེས་པས་། །གནས་རྣམས་ཐྲམས་ཅདམ་ཡུས་མཐོད5ས་ཤིང་། 


ཏི བ་ 
དགྱས་དདནུལ་ཡདག ཐ། །ད། ི་ོ ་ྱ 











ཱེ /སུ་སྙི་ཐོ་ཤེད་།. གང་ལ་དབུཞནདེབ་ཡད་པའི  རྣམ་པ་ཐམསཧ་འཇིག་ནྟན་ཟུདས་ཤིང་། ནད ་ ཤིས་བ སུ ལིར 
བགོབཏོགས་བསུ་ཤིང་། ན་བཞྲིདྱནུ་སུང་གང་ཡིན་དང་། །དགིགས་པདུག་དད་གོར། དདགསད་པ ། དདག་སད་ དོ་ནུམས་ཡེད་དུ་འོང་བུར་ས། མྨསབ་ལོ། 
.ུ ལ་ཡིད་པ་དང་ ། ཡུད་དུ་ཡནམན་དེ་བཞིཤེ་ཟྲ ཟེ ཡོད་དང ། ལེ་ལ་ཡོདདང་བསྐུལ་ལུ་ཡོད་པ་དཔ་། ང་བཞིནཅ་བོཞིནེ་ཉིད་ཿ ཏིད་བཞིན་སྣཿ། རུས་ལ་ཡོད་པ་འམུ་ཞིངལ་ཡོད་པ་དང་། ] རམ 
བཀ་ཆོས་ལ་ཡདཔ་དུང་། །ཀུན་ལ་ཡོད་པ་འཐུ་ཡདུ་པ་མ་ཡིན་པ་ དབཞིན་བསེདནམས་མ་ཅུས་ཡངོས་སྲུ ས་། དབའི ཤིདཉི་ངགནིནཧི་འདུ་ང་ ། །༢པ་བཞིནང་ 
སེནས་ཀྱང་བརྒྱ་ ཐསཤེདེ་ ། ཨི་ལྣནདེ་བཞིན་དེ་ འྫརས་ སུའག། | ྭལར་བསདནམས་གཅིག་ཆེན་སས་དུམ། བྲོ * ཅྱི་བཞེན་ད་བཞིན་ཞེདཀྱིས་དེ་ དངོས། ད་ལྷ་མསཉིད། 
འད གངང་བཞིནན་ལཱནཅགེཁྲད་ད་བཞིན རི་འ །དལཾད་ལས ནཉཾམུས ་པས་ཡོངས་སུ་ས་ དབཞིནཉིདྱཀི་མཚུན་ཏེདྲི་འྲང་དང་། །དེབཞིན་ཞིདུཀྱིརཿ ནུཁཅའུདོ་དང་ 
ད་བཞིན་ཉིདྲ་ཏིའང་བཞིན་ི་འདབ་ ། དེའདའ་ལསྣ་མས་ཀྲུ་ཀྱིས་ཡཇོས་སུ་ ། དག་མབའ་ཡས་ལས་ལ་ནབཞུགས་ཞིབ། །ད་བཞེན་ཉིདདྲའེ་ལཱར་མཐའ་ཡསཏ་། ། །ད་ལླ་གས་དང་བཅོངས་ 
པམདབ་ལྟན་། ནེ་ལྟར་ལསྨནམསང་ལྟར་དག་པའཀད་། ངེ་ལྟརརྒྱལ་སྒས་ཤིནདམཁས་རྔག་། བསམ་བས་མྱི་གཡོ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་ཐོབ་བ ། །ཨེ་ཤས་སངས་ལཱན་ཚུལ་ལ་མཁས་འགྱུར་བ ཤ། 


© 
,: 8. 





6 །དདག༔ ་ ལྭཞུགས་། རེ་དགུ གྱེ ལབྱོནུལ་ཤེསས་། སསར་་ པྲ་མེད་པའི་ཕིར་། །ཆགས་ ས་ན་ག 
༡ ® ་ འ དྲུག་པཉེད་པ་འད་དམེགས་པནད་ །དཔ་ཡིན་ ། ཆོས་ཀྱི མནོབས གུ་ལས་འཆག། ཡི་་་ ` དད་ལ་མཚན་ཏིད་སུད་ 
བ །ད་ཊདྲའིཨཚན་ཉིད་ཆྲ ཆོས་ཁ་བ་ཤེས་ཏ། །དལཱར ད་དག་འགེགས་པ་བསམ་ ལ་འཁྲ་་ །བསམ་ཡས་ཆས༔ ས་ 

སེམས་ 


' གསུངས་ 

ཌདྭཞུགས་། །སེམསནི་སེམས་མིགྷམ་ ་པར་བདན་པ་ཤས་ དེདག་ཆོས་ (དཔེན་ཏིད་ལ་འཇུག། རླི །ད་ལྟརཆེཧ སཿ རི ཨཿ 
ཐནས་ཅདའུགུནས་བ་ནེ་ ། །དྭ་ཕྲེར་ཡོན་ཏནརྣམ་པད ་ གགས་པ་ཡིན། གས གས་དམ རྒྱལ་བཏབ་ཐད་པའྲམྱི་འགྱུརཏེ་། དདནཾསིི་ཟང་ 
,ཟདཱཉདཀྱ་ས་དངས༽ བད དོགས བསམ་པ་ལུུསྱཀ། ཝི་ལ་ ད་པྱསྱན་། ། སེམསུནིནནའང་ཡོང ` ཡོས གགསག་སམས་སོང་ ]ུ 
མྱིན་།ཌློམཾ་ སེམསྭརོས་བསེད་པའི་ཞི་བར་འཐུར །དེ་འདྲའི་སྣོན་ ལམ་ལཱ 0 །ཆོསཀྱི་རུང་བཞིཿ བཞི་པ་སྙཱང ངོཔ་སྭེ་། ཆཾསརྣ ཡིས 

་༽ བྱམེད་། བདགཉདྱ་ཧལྦ་ནམ་ རྩ ཞན མ་ས +; ིཞིཔ་ས། ་ ་ 





ད་། །དེ་ལཱའཿ ་བབ་ཨེའྲི་ ༼་ག་་་་ྲི གུ་མ །དེ་དག་སྨོན་ལམད་ཡང་ལྕག་པུ་མྱེད་ ། འགོ་བ་ཀུརི 

དད་བ །དེ་གའཇིག་ཉནལས་དས་ཆུརྱཆིག། །འིརིབ་ིངསླགཔ ཡུ ས་ས་ས ་ི་བསནས་ །དེ་གའ་བོལ་གངུ་ཅེརདུ་ 
དདགམ་ཐོང་དང་དྲན་པ་འདིའདྲྟེ་། །ལན་ཀྱིས་སྤེ་ནདེ་པས འཇིག་ཏན་འབུང་པུའོ་ ། 3 གསུམ་པའི་ས རས །དདུག་ཡོངས་སུ་བསྒྱབ་པར་མངོན་པའོ་བཅོན། ¬ 
འགྲོབ་ཀླུནྭཀི་འདུ་ཤེསྦྱ་རུ་ ་བ་དང་། ི་ོ ད་ཐཱ་ད་པའི་། ]།བ ལ་པྩམི་མཉམ་དད་ གད་བཞིཿ ཞུན་ ཤུས་། ངོ་བོཆདི་ལུྨ་རམ་ ཡད་ཡིར་ི་ལེགུ། 2 
པས་མཁས་ པས་ཆོས བསགས པའི་ པའྲ་ནམས་། །འགྲོ་བ་ ཀུན་ལ་སིངབཿའི་སེམས་ལན་པས་། ། 8 ལྔ་རེས་སུ་ སད ྲུ 
སུ་སྤེཾ་ ' དབཞིཤེ་ཉིདཀུ་ཚུན་ིདྱ་ཀེའང་བཞིན་ཞེས་བ་བ བསྟེ ཡས་སོ སཾ 

སྭ པོ སདསྦཧས་པལ་ ལ་པེཆཤེས་བབ་ ་ྷུ བམ་པེ་བཞ ཞིབྱེད་གཉེས་ པའོ ཀྱ་རུལ་བཞྲས སུས་དག་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པྡེརྣམསྭཀྱེ་ཡོངཿ ང་སུ་ ཀཱ 
ཧིད ལོལ ་ཞིང་བཅིངས་པཨེད་པའི ཱུ 'ེ སྭཿ བྲབ དགུ་གྒ་ ཡ་ན་། ཨརྒྱལ་བའི་སས་དགང་ནུང་སེ གཡས་བ་བ་བ་ 







ནས་མཆན་ཏོད་མྱེད་པའི ཤེས ་ལྔ་མོངས་པྲ 


ཿ 


༦༦ ༡༡ །ལྡན་པ་ཡིན་། འཁེའ་བླསབ་པ་ལ་བཏས་མནེད་པའིསམས་དང་ལུན་པ་མི་ ༢ དག་བུའི་་བ་ཡངདག་པྱ་རབྟསྟཊྭཉྟྡི་ སྟེས་ཕའི་ལ་བདས་པ་མེད་པའི་སེམས་དང་ལྷན་བ་ཡིན་། ༢༨ བའྱེ་བཟས། ་ 
ཧ དདཔས་བཤང་འབཅསྱ་གོ་སསས་བ་ གཤགས་པ ས་ས་ས ་ ྗེསསུ་ཡིདར་དའི་དགེའྱས་འ ཅི རར ་ པཿ 
ལུན་པ་ཡཞེ་ ། བལྡེ ཞིངའདུན་པའིདྲ་ལ་བཏུཊ་བྱུམུད ༣ 

རེ་ག ྲཀཾྗཾླླླླློ་ 
གཡགས་ཕྲ་མས་ལ་གསལ་པ་གུདབ་བའི་ལུས་ལ་བཅུས་པ་ , མེད་པའི་སེམས་དང་ལྗནཔ གབཞི་  ཙུ་བ་དདག་ལའུབ་ང་འཇག་པ་དང་ ། དགའ་འྱ་་བརདགགི 
གེ་སདབཅདཔདང་། དགེ་རིསབདདག་ལ་ི་དམེན་ ར་འཏྟནཔར་ཧདང་། སེ ཉིའ་ཐང་ ། དག་བའྱི་ར་བདདག་ལ་སམསྦཀི་ཐདག་ཉིད་ཀཏིདེ། ༣ 
[བྱ་གཞོག་པ་དང་། ་དགབའྱི་ར་བ ་དདགགི་ཕིར་ཆགས་བནད་པའི་སྡེ་མསོ་ལཱན། རྐཔ་དང་ ། དག་བའྱི་ཆ་བདདག་ལ་སྤིན་པར། ཡཀ་ད་བུཿནཾ། ཐུ 
ཙཱ་ཊཱག་བའ་བསམ་བཏམས་བྱ་སད་པརའ་བྱཅ་བླསུབ་པ་དོང་། དག་བའྱེ་ཆ་བ་ད་དག་ མེ 


ཁཱ ྐ ་་" 
ནག ཤིགས་པས་དཧགས་པའླི་ཡུ་ལར་བཅུ་ རཐྷད དགའིའྱ་མ་བད་དག་གི་ཡར་སེབསྱ་ཀི་ཤུག་ 


རྡ ¦¡ བུ 





འབྲ་ཏ་ོབ་པ་ལ་ཡང་དག་པའ་ ལྟ བའི་ཚ ! དག་བ བའྱེ་ བ་དདག་འདི་ལད ཡང་དག | ཧི་ལཱན་ཆགས་ པསེདཔ་ $ 


རཾ (གྲུབ་པའགྱུདདཅིག ། ཆགྲས་པ་སིད་པ 'གོམ་བཞེཇབཉིདས་པྨལ་ དམའ ཱུ ནུབབང་པའི་ངག་གི་ལས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར། ཟའདཅྲག་། །ཆ གས་པ དྲག་ཏུ 

པཿ: ུད་པའི་སེམས་སུཀུནཏུ ཏུ་བྲཟང་པེབ་ཡོདྲ་ཀི་ལས་སོ ཇས་སུ་རོགས་ ཕ་གུ | ཐམས ད་དུ: དངབཅོན་པས་ཆགས་པམེད་པདང ། ཝའ ཅངས ། བཟ 

པས གིར ཨྱུནདཅིག ངཱ །ཕྱོག་ཐནན༦༨ - ཧུསེངཞེད་ཆགས་པྱསྐད་པ་དང་ ། གྲོལ་ཞིང་བཅིངས་ ༠ ཉིད་ནས 

བཞི་གཟུངས་འྲེབོ་ པནུཐ་བལ་བཏུ་ཐེབ་ པནྱ་གུའདཅག། } སངསྦྱ ླ་བཱམས་ཅད་མཐོད་པ་ཡད་དག་པར་ན་བདོབ་ཡང་ དག་པར་འཛི་ནདཅིང་མགས་པྱ་མེད་པའ་ ། གོལ 
བམེད་པའི་སེམསསུ་ སུ་ཀླུན་རུ་ ངངས རྒྱས་ཐམ༥༦དནཔྲངེཔྷཱྡེ འ་གུདུ་ཐཐ་པབབའ་ད་བོ་པར་ུཟདབིག ། ས་ྱི་ནིན་བདདབད་པམ་དུས ཤྱེ 

 སནཔའི་དབངས་འསའབ་བསནདཔའྲིདར་ ། མགས་དས་དྲ་པ་དྣད་ དངྲ་གོལ་ཤེངེ་བཅིངས་བྱསད་པའི་སེམསྐསུ་ སུ་ཀུན་དུ་བཟང་པ་འོདྲ་ ཅད་ པའི ཤཱ 
འཇིགཏན ཀ་ཁམས་ཐམ་སཅ་དདུ་བང་ནུབ་སམས་དཔའི་སྦྱདོཔ་ལ ལ་བཅོན་ཞིང་ཆགས་པྲ་སད་པ་དང་ 


། ༣ ཆན ད་འ འཡུད་པའ་བསལ་པྲ་བྲམ་ 
། 


! གོལ་ཞིང་བཅིངས་པྱ་ །ཨིད་པའི་སེམས་སུ་ཀུནངུ་བཟང་པའི་ཡུསྤྱ་བིལས་ 








གག. རས འམ 


༄༅། ༈ །དུ་ཨང་དག་པའ་འཇནད་པའིགཟུངས་བདུ་ཆ་པརྱགཟན་ཡིག་། ིམའ་་ི་བལ་བ༣ཐུགཔ་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་དུུ་མསཅན་གཅག་གི་ཡུས་ལི་རད་ 
_བཞིན་དུ་ ། སིམསཿནམ་ལུས་པའི་ལུས་ལ་སུངཆགས་པཞད་པ་ད ། ལལ་ཞི་དཅངས་ད་དཞུ་སེམསསུ་ཀུན་དབཟང་པའི་བདན་བསེ་མས་དཔའི་ ན་དང ། ནྣ་མ་པ་འཕྲུལ་པ་དང་ ¢ 
༩ ཧིུླའབས་ཐསས་ཅདས་མཅན་གཅིགྲི་སུན་ལིན་ིསབཔརྱ་ུཡིག་ } ཆངཆུབ་སནས་དཔའི་སེདཔ་ལའབ་ུབན་ཞིང་ཆགས་པྲ་ དཔང ། འོབ ཅིང 
ཟླ ྱུདགི་སེམས་སུ་ཀཐང་པའི་དཔམངོ་གསུམདུ་ཆུདཔའ་གནས་སུའིཉིལ་འབན། བུ ། ལྷག་པ་མིད་ཅིངམ་ཡུས་པའ་གཟུང་པདཅིནཉིསརྣ་ཐོས་པར་ ( 

གྱུདཅིག་ ) སིམས་ཏད་ཐམསཅད་འཛུད་པ་ལྔནག ས་པ་མད་པ་དང་ ། གོལ་ཞིང་བཅིངས་པྱ་སེད་མཞྲི་སེ ༩ མསུ་སུ་ཀུན་དུ་བཟང་པའྲོ་སྣ་གཅིག་ནས་སངསརྱསཀྱི༔ 

ཊུ  ་་དོ་མད་པི་ནནཔ་མངདག་རམཐངུནག་ །ཱསྱ་ཧས་བསསཅད་ཀྱི་ྐ་མདོནསུམ་དུ་ཐོངབའི་ཝིར་ཆགས་པསེད་པ་དང་། གྲོལ་ 
ཞུང་བཅེངས་པ་མེད་པའི་སྐམསྐ་སུ་། ཀུན་དུ་བཟང་པའྱི་སྣཉྣ་ཚོགས་དང་ ། ཧངས་ཧསཀནམ་པའ་འཕུལ་བབོད་དྲུ་སིད་པཞི་དང་བ དུསིདཔའི་བླསལད་པར་ནམ་པར་དགོད་པ་སེད་ཟདཔ་ལ་ 
སིམསཧད་ཐསོ་ཅདདགརུ་འཇུགཔནྱནདཅིས། ། ངས་སུསིབ་པའི་སཾམ་སཉན་ལ་ཆགས་པྲ་ཉིད་པནང་ ། གོལ་ཞིངེ་བཅིངས་པྲསདཔའི་སམས་སུ་ཀུན་དུ་བཟང་པའིསེབས་བཅུའི་ཡེ 


ཤེསཀྱི་སྙེ་ལ་སེམསཉཉ་དུ་གདགས་པ་ ། བྲརོདངུ་མེད་པའི་ཡང་བརྗོདདྱུ་མ 
དཅིག་ ) ཀུནདུ་བཟེང་པེའོ་སྦེད་པ་ལ་གནས་པའི་ཚི་ ཆགས་པ 
ཀི་ུ་མཆོགྱཀིསྱབ་ཡུད་བདང ། 4མ་པའ་འཕྲལ་པ་ཐམསུ 
༤ 
བདེབཞིནདུ་ | ཨམསཅན་བམུསཅནམ་ལླུས་པ་ལ་ཡང 


བསྒྲ ལདེ་སམསསུ། ཀུན་དུ་བཟང་པ་ འབྲེགོ་བཀུནི་བྗོད་པོ། 
པ་མད་ང་ རའི་སེམས་སུ་ ུ།ན་དུ དུ་བབདྨས།ི་སིམསན་གྱཉིག་གི་ལླུ 
༨༦ 
ཀ་རབ་ཇུགརྨའང་དཇགྱེཤེས་པར་གྱུནད་ཅིག་ ། ལེ 
ཅྲ དམྲ་འུས་པའ རྣམ་པའ་དག་པད་ཧིན་ཀྱིས་བརླབ་པད་ཡ 


ཧབ ༥བ་དག་པའ་འཛུད་པ་དང་ ། རབ་དུ་དགོད་པ་དཔསེམསྦྱའི་བས་དཅིགའའལ་ ིངྨན་པ་ཡངདགཔར་གབུང་བ 

པང་པདངགོལ་ཞིང་བཅུངས་ྲ་ ད་པུའི་སེམས་སུ་ ། སྔ འཁྲི སྤིམསཅན་ཐུམས་ཿདྱཱཀི་ལཱས་ཀིས་སངསྦྱ་རུས་ 

ཅད་ཡུང་དག་པར་སེནད་པན་ཆུ་འད་ཅིག། ས་བ ཅདའབརཔའི་དང་ཉབྱས། སམསཅན་གཅིག་ལྱཅལ་ 
དུབཞེན་དུ་ཐམས་ཅདནཁནད་པའི་སྐི་སབོས་ལའབཅུ་ དགོད་པའི་ཧིར་ ། ཆགས་པ་མེདཅིང་དང་ ། གོལ་ཞིང་ 


སྨམ 


ཡུས་ལ་སྤེམ 


༡ཨ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ལུས་མངདག་པར་གཛུད་པའ་ཐིན་ཧྱི་ ནྱ་ཀིས་ཉིནྱ་ཧྱིསྣ་བབཅིང་ དེ་དགྱུ་ཀང་དགེ་བའྱིར་བདས་སང 


ཅ ་བ་འདེས་ཆགས། པ་མདུ་པ་དང་གྲོལ་ཞིང་བཅིངས་ པཡེད་པདིསེས་སུ ཀུནདུ་བཟང་པའོ་ལ་ཏོག་ག གཅེག་ལ་འཇིགརུནགཁམས་བམས་ ° 
ད།་ལར་པག་པཧཱ། ། སུཊི་ཞང་ཐམས་ཅདདགེམས་ཅན་བས་ཅདགདུལབཞི་འཔ༽་བད་བྲྡག། ། རྣམ་པའ་ - 


༥ཧན་གཅག: གཆུགརྣམ་ པར་གདག་སཔ་འབིན་ཧིན་ ཆྲཾབ་པའ་གྱུརདཅིག་ ། ཆགས་ པ་མིདྭཔ་དྲང། ཅཅ (རྗ 











༠༠། . 6 །བསྙནད་ཕན་པ་བའི་པོར་ཆགས་པམ 
༧. ཀཱསྐདེ་ཊཾགཝཾའི་སཱཤཤནེ་ཏུ་ྟཞོད་ཙངེ་ | སདསྱ་ཧས་ཀྱིཤུགན་ ཀྱི་རྒན་འཇིག་ཏེན་གྱི་འནག་འབནོ་ཀླས་པའ་གཏོགས་པ་ཐས་6དྲ་ རྔས་སུ་དྲན་བར་གྱུའད་ཅིག་ །དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ 
ཌྷ འདེས་འཇིག་ཏུན་གིཁམས་སྣ་ཆོགས་ཀྱམ་སྐད་པཐནས་ ཅད་དུ ། མེན་པའེ་སངསྐྱ་རུས་འཐུང་བའི་ཐོརརགས་ པྲ་མེདཔ་དང་གོལ་ཞིང་བཅོངེས་པྲ་སེད་པའི་སེམས་སུ་ཀུན་དུ་བཟད་ 
༈ འུ་ཟླསལ་པའ་ཧོན་འམཐའ་མུན་བུག་པ་ ། འཇུག ༥ ཏན་གི་འམསྭ་བམསཿད་དུ་གཏོགས་པའ་ཤིནདདུབས ་ ནད་པ་ལ་འཇུག་པརྩ་གུའདཅིག་ ། དགུ་བའྱི་ར་བ་འདྲས་བང་ུབ་ 
སེམས་དཔུའ་ཀུན་དུ་བཟང་པའེ་སྙད་པ་ལ་བཅོན་ཞིང་ཆགས་པཞྲིད་པ་དང་ ། གོལ་ཞིང་བཉིངས་བྱ་མེད་པའི་སུམས་སྤུ་རོས་ཀྱི་དབིངས་ཐྲམས་ཅད་ ང་བ་གཅིག་དྱུ་ཧུས་པར་བཀང་སྣེ་། 
འཇུག་ཏན༡།ཁམས་ནམ་མཁའ་དབངེས་ཀྱ་མྤུབ ྲ་འུག་པ་ཐམསཅད་སྣང་ུན་ངེད་པའ་ཁྱུའདུ་ཉྲིག་ ། །དགེ་བའྱི་ཆ་བ་འདས་ཀུན་དུ་བཟང་པའི་སདཔ ནོ བཅིང་། ཆགས་ 
པིདཔ་དྲ་གོལ་ཞིང་བཅིངེས་བསེད་པའི་སེམས་སྱུ་རུད་མཐའ་ཡས་པའི་སྔོད་པའྱི་རུས་སྟེནོཔར་ུནད་ཅིག་ དག་བའྱི་ཆུ་བ་འདས་ཆག་པནེད་པ་དང་ ། གོལ་ཞིང་བཅིངས་པྨ་མེད་པྟི 


#÷ 
༦ `: ཿ ཚ 


པརང་ ། ོར་རི་ི རོ འའའ ོལོང་ར་ར་རི་དོ་ པུ བྱུ རཿ: 
༨ ཏ །བསནད་བད་བའིཔོའ་ཆགས་པ་མིདཔ་དང །སོལ་ཞིང་བཅངསཔཆེདཔའི་སེ མས་ག །ཀུན་ཅ་བཟད་པའ་མས་ཀི་དགིངས་སུམ་དབངས་ནདོནཔར་བསཔ་བ་མད 
བའྲ་གུབ་བའུ་གུ་དྲ་ཁག་། །དག་བའྱ་ཉ་བ་འདེས་ཆུགས་ང་སྐད་པ་ད་ ། གོའ ཤད་བཅིངས་པ་མུད་པའི་སསྭསུ་ཀུན་ཏབཟང་པའྱེ་སོ་རི་མྔའི་བླསལ་པའི་མུའ་ཐུག་པེ་ །སྒྒས་ 


;:8¢ 


སེཨསྐ་ཨུ་ད་བཞིན་གཤགྲཾ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་པ པུ 
ཀླུནབཟང་མེཁ་སཱད་པས་འབ་དྲུ་གུབ་བྱ་གཱདད་ཅག་ ། དགེ་བའྱི་ཆུ་བ་འདིས་ཆགས 


ཙཞནབསྱ་ཁང་ཀུ ༦ྲན <÷ 
ལ་བརྩོན་པད་དད་པའེ་ཚ ། ཆོས་ཀི 
༦ 


༢༩ ༩ རརར རེ ལ་༧་ ༥༣༠༥ = 
ཏུབཟང་པའ་སད་ཡུལ བདུ ཞུགས་པའ་བསམ་པའ ལས་ཀྱ་ལས་དང་ 


* ¥ ར་ 


༤ 


༽ 
ཡར་ ། 


༦༣ 


དབངས་༔ཿ ་པ་ 
དྭ ས་མ་མུཨ་པ 


༦ ༢ ` ༼ཀཱ ༤༨ ༽ 
འདཅིག་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་འདྲོས་ཆགས་པ་མད་པ་ད 


"` ) °” !⁄ ༽ £: 
ཤ་ལུས་པཞ་མས་པ་ངས་ པའི་ཆོག་གེ་དར་ 


ཟ དྲ་ལོབ་ ; ཟལ. ༽\ ༨ རེ ༽\ 
ཆུ་བའ་བ་དུ¡ ཐ་པ༨གྱུ༢ད་ཅག ། དག་བའཅ་ད་འདས་ཆགས་པ་མད་པ་དང་ ། 
རོརམ་རམ་ར་ ལརེ་བོི་རོི་ལཔ་ལ་ འར ་ 
༥ ཨ་པ་དང་ ། ༼ང་བྒཞསྱ་ཡིས་སྱོ་བུབ་པས་ཆོསྱ་ཀྷལ ཀི 


རྣམ་པའ་དག་པ་ 


༤༨ 


¬ 


< བསྐལད་པ་ཐམས་ཧད་ཟུད་པའ་གུ་འདྱ་༡ང་ཡཔ་ སུ་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པའི་མབརེུ་འགྱུརཞེངད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱཅིན་ ;ར་ 


། གངྭ་ཀྱི་ལས་དང་ཡིདྱཀི་ལས་ལ་དུབ་བ་ 
- ` ༤ \ ༤༨ ༡ 
ང གོལ་ཞིང་བཅིངས་པ་མེད་ཕཞི་སེམས་དངལ ན་ཞིང་ ། 
། སེབས་པ་ཐམས་ཅད་སི་ཟུད་པའི་མཛོདསེམས་རན་ཐམ 


÷ 


ཤུ ྲ་སེད་པ་དྲ་གོལ་ཞིང་བཅིངས་པྱ་སེད་པའི་སེམས་སྲུ་བང་ནུབ་ 
ན་བཞུགས་པའི་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམསཿདམ་ལུས་པས་ཞལ་བསྙནད་པམཐད་དསངསྦྱམས་ཐ 


༤༨ 


རྱེདཔར་བཅོན་ཞིང་ ) ཅང 


ཅུས མས་དཔའི་སྙུད་པ་ལ 


` ཀུན་དུ་བཟང་པའི་སེམས་དོནཀི་ཆོགས་དངྱ་མི་འགལ་བ་ 


བད་པའི་མཛོད་སུ སཅད་གདྲུལ་བའི་སར་གུའད་པས་ ། སངསྦྱུ་རུས་ཐམསཧདྱ་ཀྱི་བང་ 
གོལ་ཞིང་བཅིངས་པམེད་པའི་སེམས་སྱུ་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནདུ་བཟང་པོའི་ནེདཔ་ལ་བཅོན་ཞིང་ “ 
ཅིང་དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཧདྱཀི་སྒནསྤ་གོ་ཞོངེ་འཇུག་པས་ཐམས་ཅདམཁཿནང་པའོ་སོའ་ཐར་ཞུག་པ་རབ་ 


སེམས་དཔའ་ཐམསཅངྱཀི་སོངཔ་ 
མསྭ་ཀཱི་ཧིནྱ་ཀྱིས་བླརབས་ཤིང་ཀྱུན་ 


སོད་པར་- ཏན 





འོ 


ཟའ 


3༦ 2 


༄༅། ༼ །དབོབ་རྱ་གད་ཅིག་། དགའའྱིས་བའདིམེ་ཆགས་པ་མེད་བདངགོལྟ་ཞིངབཅངསམེད་བའི་སམས་སུ་ཀུནདུབ་ཟབསོྱིཉནིབའལྱཿདཏ་ིནདཔ་ཐབོཧེ་། དམིགས་པའེའ་ནིང་ 
ཤཱ མས་ཅདན་ནད་ིནམསཅད་ལ་ུགས་ང་ཐམསཅདནཁུནདཔའི་སེཤསམཐནཕུག་པར་ྱ  ིགྱཔ་པ་འ་བརསརདཅ།། འེཅ་བའར་བ་ས་ལབ་ 
% བཞུ ད་ཧ སྲེ་ ་ ། ལ་་། མའི་ཐའི་ག་བཞོནནདགཔའ ངོས ཆེཅེས་ོ་་བགལ་་ ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནདད 
_ བཟང་པོ་འི་སོད་པརའུར་བའྱི་རུད་བྗོད་དྲུ་སེད་པའྲི་བམས་ ༣༦ང་མཁེནད་པཉིད་དྲུ་ནམ་པདའ་མདྲར བའི་ནུལ་འོབ་པ༨༤ གའཅིག་ བྱེ་ར་བ་འདེས་ཆཊ ༥ དང་གོལ་ 

ྲདཾཾཾཾྫྫྫྫྣྫྣྫོྫྲེོེོྫོེོྫསསྱ་་་་ 


དཔའི་ནོ མས་ན བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སུད་ པ་ཐམསྭདདབ་དུ་སངཟདྱུནད་པའི་སེམས་བླམིབས ༡ ཀྱི་སྣང་བའབ་དུ་ཐོབ་པར་རྒྱན་མི་འནདུ་ | པའི་ལས་ 
ལུ་བྱུ་འ༩༽ ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་དུ་བཟང་པོའི མ་པན་འཕྲུལ་པ་འབ་དུ་པྲབ་པརརྱ་དད་ཅིག་། དགིབའྱིར་བ་འདིསརགས་མྱསེདཔ་དགལ་ཞིངབཅིངས་ཆོདཔས་བྐ་ས་ 


ཆུ་ མས་དཔའ་ཀུན་དུ་བྲབངཔི་སྤེདོཔ་ཐོབ་པན་བབ་ལ་བཅོན་ཞིང་ ། ཐམས་ཧདྱཀིནུལ་དངེ་མཐའ་རྷམས་པའི་རུལ་དང་ ། བསམ་ཀྱིས་ཁུབ་པའི་ནུལ་དང་། བངནུབསམས་དབ འྭི་རུལ་དང་། ཟུ 
ཐམས་ཅད་མཉནད་བའྲི་ཚུལ་དང་ ། རྱང་ནུབ་སེམས་དཔའི་འདུལ་བཟམས་ཧད་ཀྱི་ཚུལ་དང་ ༧ དིད ིླནིི་ དུས་བྔངོདྲད་ འའ ཿ ཅེ 


༧ 
རཾ པི ]ུ རའ ` ༦ 
བུ 3 ་༽ ༤ ་ ངོ 
ུ ; 5 ་ ༡༨ - མ་སི 


=. 


_ ཁན༡ཨ༠ཐམསཧད་ དྲ་གཞི་བནུ་ཐ བའྲི་ཚིགི་ བྫོ 







"ལལ ་ ཀཿ ༢༧༧༩" |, ,! --÷_ 
མ་ ༠. + 

༢༣༩ ་ =  - ཅྭ / 3 ÷ད * ༦ 

ཆེ - འ . ༣༢ / ¦=. 


 ནོས་བྷ་ནམི་པྲ་ དད་པ་བ སྣནད་ངའི་རུལ་ ་དང་ ། འཇོགས ལེ པའ འི་བཛོད་ས ༨ 
༩ ཡྲིཤེསྲ་ཐོབ་པད་བ དབ་བའབ་དྲ་ཐོབ་པརྱ་གུའད་ཅིག་ ། དག་བཅྱིར་ བཀད སསྭ་ཆགས་པྲ་སད་ 

ཉམས་པདུ་བ་དེང་ ¦ ` བརྟན་པ་དམ་པའི་དགེ་པའི་མྭ་བྲ། 
དགའ་བད་ཡིད་པའི་ལུཊ་ཀ། །ཀྱ་ལས་ སོངས སུ རྔོག མྐརྱ་གུ 


ངྔོད་དྲ་མེད་ང་ལ 
༨ 














་ངཔ་ 
ལ་བཅོན་པས་ དུ ག་ཡིན རམ ངསྙནུཿ སསང 0 ་ འད ཾ 
ཀུན་དུ་བཟང་པའོ་སཱ། རད་པའི་ ད་ཡུལནབ་དུཏོགས་ཤོངེ ། མགས་ང་མདེཔ བ་ཅིག 
དང་གོལཾ | 
འབམ་ བཀ ཆ ཅད་ དང ༡༡ བི ཅི ༥ ར་་ ། 





པྱ མྲ 
སི་ན་སྦ་ཧྒན་ བུམ་པ ; ཀླམ་པ 
་ རྟིམ འུ་ དད་པ་ 0 ཀེ རྩར 





>× 


།པའིཆོས་འཐམ་ཀླ ཀས་པ་དང་ ། ཤས་ཿ 
ཟོ 3 པརདགཔའི་སམས་ཀྱི་རུད་མཉམ་པིད་ིཞུགས་པའི པའི་ཡྭ་ཤ 
¿(སམས་སུ་ ། སྭ་ྱ་རས་སསཅྱ་ས་ལས་ུབས་ལས་ནམའ 
ཟླ 7 ། ས་སྭཿ་རྩསྱཏི་གཟི་ བརོདཀིས་ཡོ་ 
དཆུབ་སམས་དཔའེ སུ་དཔའ་ལས་ིས་མདོན་པར 
༨ ༽ བའིརམ་བར་ ་བས་འྭཾངུང་ 
ལོ ` ་ 


་འཐམ་ཀུས།ང པའྱི་ཧནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉིལ་བེརྦ་འི 
ཀླས་པ་རབྭཏཱ་ཏོགས་པ་དྱུག་དཅིག་ ། ཅི 
རྣམ་པའ་ དག་པ དང་ཤ ལྷག པའི་བསམ་པ པས་ ནམ་ཐར་དག་བུས་ 
དུ་འ སངྭསྱ་རས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ཡང་ དཱ ་ ་ ་་་་ 
་ ཟསཅདཔ་མ་ཁས་པ་ནས བདུ་དུད་པརྲ་ཐ་ལ་བགཏཱཞཱ 

ཆུ ་ སཱརུ་སྙན 


འང་། ཏི ་དཔ་སརསུ །དཀེ གསལ་ | 


༤ ±: £ ༦༩ 


 ཧོ་ལམ་ི་བངཔས་བྲི་ 


ངཆགས་པ་སེད་པ་དང་ ། བས མ་གཅསཔསིང་བན་མག་ཨུདཆབྱ་རོ༔ 


ཡབྲ་བཅོན་བའེ་དབང་པོ་དང་ ། 


པཱདང་ ། ཉོ་ཟད་པའྲི་དང་། དག་བབྲ་ཆེ་ ཙ་བའུ་ཐམསཏད་ལ 
མཤན་ཏུ་བཅེན་ བཟི་དབང་བེདང་ ། | 
ིི་མཐའ ངདུས་ཆེད་ཡའ་སུངབརས བཟ་་ 


སམས་དཔའ་པམས་ཅད་ཀིམུངབྷསམད་ལ་ར་ལེབ་པརྡ། 
, །ད་བཞན་གཤགས་རྭ་བཆས་ཉད་ཀྲ་ཤས་ཀོ་ཡོ 
ཤཱ ཟཉུདད་མ་ཡུས་མུར་ལ་དབང་སུ་རབའེ། དབང་པ་དང་ ། 


ཀླས་དང་ ། དབང་པྲ་བམུསྟ་ཨད་འཇས་རྫོགས་པར་ཉད་པའི་ད 
། གས་པ་བྲ་ེད་པ་དང་བལྤ 


;པ་ལ་འབཏུ་བཅན་པའི ཅཨམས་དང་ལྷ་ན་ཞྲིང་ 


ྱི་ོབ་དང་ ། 


£ : 


པུ ། དོས ི་ོ | 


ཉིད་དང ུཏ་དུད་ 


ཡ་འ་ལ 


སཾ 'མསཉནམུ་ཤད་པྲ་བམཿ ས་ཁ་་ང་པ་ལའགྱ ། ཁེང པ་ལ་འབྲོམ་ 
དབངཔེབླམབས་པོ་ཆདཅིང་ནམ་པར་དོག་ གུ་པརགུཏུ་ཐོ་པརྩ་བཱཿདྱཅ་ ་ 


གཱལ་ཞེང་བཅངས་པ་སད་པཞི་སམ ཨ་ ༼ཿ ཤྱའཇུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅ་ཀི་ཛུ་བཕྲུལ་དང་ 


བཅག །དག་བའྱི་བ་འེས་ཀླུ་ཟང་ 








ྦ 


༡ །ཧདམདཔའ་ བ་འཉན་ཀུས་པ་ིནང་ཏི ཀླ དབད།པའྲི་པའྲཕལ་དང་ ། ཡི ཤས་མཐབ་ཡ། མུཆག་གིམཆཱགསུ་དང་བི ད་པའི 'འཿ ། ཤུས་མ་གཡོས་པར་སས། 
ཤེ ཆུས་ཀིཞིང་མད་ཀུནང་བསནཔའིཆཕུལ་རང ། 2 ་ ༥ ཟུ ི་ བཅའ་ཡིག 

ཤོ ¡ ང་ུངདག་པངབསུན་པྱཔ་ཕུལ་པ་ ༤ བུ་ཆས་་ི་ཝམས་ཅདཡུས་གཅག་གིས་རུ་པའདགུ་བམ་ུལ་དྲང་ སྲུ ་རྣཾཔར་ ུ 
ཙུ ཁྱ་ཇུ་ཕུལ་དང་ ། ཨ་།ཡད་ཤུ་ཆེད་འི སཨས་སྐད། ཡག་གིརུ་འབུལ་དང་ ། དངོས་པྲ་ཞྐང་པ་ིལ་རེབ་ ཏུ་གནསུ་པས་ ། ། སྐུདཐུབས་ 
གཅགཏུ་འཇོག་རྟན་གེ་ཁས་བརྔོད་ ྡོད་ད་མེད་པ་འགཏཱ་མདུ་པ་ལབཀད་པ་ དང་། ཚེའི ི་ཤིཏེསྲ་འམས་ཉད་ ྐུ་ཞང་དེབཞིན་གྱཤ གུས་པའའེ་ཁརི་ཨལ་དརད་ ན་པས ། ཅིལ 

པན་ཁམཀསབ་བམས་དྷ་ཚར་བ།ཤ་པའི་འ་ཤསཀི་སེ་ལ་འཇུག་ །བའིར་འཕལ་འག་ཐབོ་པར་བ་དཅིགོ དག་བཞས་བའདས་ཆགས་པ་སེདཔ་ད་ བང་ཅིང་བཅིས་བཤེད་འིསེམ་ 
ཿ ། སསྦརསྐིང་ཤིནདཏཱདག་ པ་ལ་འགྱཏཱ་ཞུགས་བབེ་ཡ་ཤེསྱ་ཀླིའཇུག་པའ་དང་ རྨ སྭ་རས་ཀཞེངམཐའ་དང་དབུས་མན་པརརགྱད་ཞུགས་ལཟི་སཔ་ ལསྱ་ཀིས་དྲ། སྒྱད་ཨིད་པ་ལ་ 









།ཧུན་བའི་སམསྭ་སཱ་བ་བ་ལ་འཇུག་ལ་ལང་ ཏཱ ཏུནཏུ་བཟང་པེས་རྟེགས་པའི་སྣེ་ འླ་སྐིནས་འཇུག་པས་བ ང་བའི་བ སམས་དཔའེ་སུདཔ་ར གྱུ་ཐེབ་པས་ \ འཛིག་རྟནྷ་གེ་ཁཾས་བདོད་ཁག་ ཛེ 
ག་ཏ་བ ཆུས་ཤིནདཊབིན་པས་ཞིངགྱ་དུདལ་བྭཏ་ཞུགས་པན་བུ་དཅིག། །ས་ཁྱིར་ུ དས་ཆག ༢ དཔ་དང་བཔ་ཡང་བཅིངས་བཅེ། བཡིསས་ ཟི 
ཅས་ཀ་དངུང་བའུ་ཉཆབ་སས་དབའ་སད་བྲའི་ུདལ་གནས་ི་རམ་པའྡ་རམ ངྭ་ཐ་དད་པ་ ། བ་ཡི མ་སས་སི་ཁབ་པ་ཡང་ལཱག་པའེབསམྫཨྣ་ནམ་པ = 

ངཿ ཧཧྟཾདཱ་ཧཱན་ཐཱན་པ་ཡོང་དག་པཱ རྩསན་ཞིང་ ཆེས་ཀིཡས་ཐས་ཁད་ད་༣ སྐན ཆེས་ཉྱི་འབངས་ཐསས་ཁདད་དན་་རགས་པརུབགད་ཞག ངཱ 
བའིསམས་སུ་ ། ཀུ་ང་པའི བ་སེད་པའི་ཚུལ་ཀུན་ཤེས་པ་དངྲ་ །  འགང་ཤེས་པ་འདྲ་རས་ཏོ གས་པ་ཤིན ཅོངས་ལ གས་བྲྩཱ་བཱ་རྡཅེག་ ། །དག་བའྱ་ཚ་བ་འདི པ་ཏ 
ར་བི ཁི་སོསྣ་རམ་པ བརྐ་གྲ།ར་ཤཱས ་པའི་མིག་གི་སྣ་དང་ལུན་ཞིང་ ། རགས་བ་ཨད་ཕེ་དངག་ིང་བཅིངས་པ་མདཔའི་སམས་སུབས་སུ་༢རར་ཞིང་བྔདདབུ་ོངཔ་ སང པ་ཡོང་ 
བ ོད་ིཞང་རམས་ །སངོ་དག་པ་ པར་འཇུད་པ་རད་ཏུ་ཤེས་ང པནྱ་པཱ་དད་ཤིག་ ། །དེ་བན་དུ་ཆས་ཀྱི་ཉིངས་ ཀྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེ་བར་བཟུང་སཱ་ ། ནམ་མ་ིབདིངས་ཀ་མཐན་ཐུག་པ་ས་ རྫི 


- 


ཀཾ ར ` ༨ ཅེ 
༠ ༨ ོ ་( ། ཨག 
ལྕུ རེ མ་འ འས སཱབསྭ་བམས་ཉད་ ཀུ ཨཱས་པཱན་ཧ་ས་ ཅག་། །ཤན་ང་ ༤ ླུ 
༄༠། །སྤུབས་གཅགཏུད་བཞན་ཏྲུ་ཆེས་ཀྱི་བངས་ཐམས་ཧང་ན་ནམ་ཆ ༼བ མལ་ ལེ ་ ཅིག་ལ་བརང་དྲུམ ཊུ ཡང་བཛོདད་པའྲི་སལ་ 
རྐ འབྲ ་ ཊསྔཁ་འིས་རགས་པ་ཆེད་པ་དང་གལ་ཞིང་བཉིངས་ ལ་མེད་པོའི་སམས་སུ་། སཿ ུཀ་ བའ ། དབུཞེན་ ཡོ 
ཤེ མངྡེནཔུར་ཏོགས་བརྱུར་དོག་ ། དགེ་བའྲི ` ༈ ར་ཐའ་དངདུ་མེད་པ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ུསདངས་མཐ་ཁར་ུམ་ཡིག་ \ $$$ ུ་ཨུག་། ་ 
ཟི བཟླསལ་པ་ལུག་པའབས་པས་འཇདག་པདཏོད་པར་ེཔརིང་ ལ། ༦ ༨ ནྣ འའ ཆེ པ་ལ་བླསན་པའ་ལཱག་པའེ་བསལས་ཡངསུ་ཤས་པ ཡབ ལོ 
ར་ས ཅནྱ་ཧ་ཁཾས་ཐམད་ཉདམ་ཁུས་ཕའེ་སམས་ ༼ ཙསྐ་ཅག་ལ་འཇྱུག་པའའདུཀུ་འད་ ཆབ ༥༩ ཀྱིས་ཨུས་འརེར་ཡང་བྔོདོད་མྱེད་པ་ཡང་འཛྔོད་དུ། ༨པའཡས་ 
རྭཏཏཏགས་ཕར་བུ་འདཉིག་ ། དགེ་བའྱི་མུབ་འདེས་ ༠ཆགས་པ་མིད་པ་དང་ ཧཿ :/: ་པ་ཐས་ཉདམ་ཡུས་པརཉེ་བར་བཟུང་སྣ་། སུས་ 
ཡངས་འཛད་པ་མྲའའོབ ༢་དཊེག་ ། འགྱཏཏགས་བརྡུ་ཆུནད་ཐུག་ ། ཡུས་གཙག་ལུཅ་ཏུ་བ་དེ་བཞེདུ་ལས་འབུམ་ཀྲས་ ་ 3 ཧྨཇུབསེས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའསུད་ ¦ 
ཨྱཧའི་ཁཾ་འྲ 'ས་ཉདམ་ཚང་བམད་པ་དང་ ) ལྟགབ་ཨིན་པབཤེས་ཤིངཔའི་སམས་བསྒྱདཔའཚས་ཀྱིའུཧེཉས་ཐམས་ཅདྱ། རར ་ ° † 
ོ ༤༽ ༨༣ ` ༤༧ | ག 'ཱ - 


པར་ཡང ཅས་སུ་བསྔེས་པས་ ། ནུལ་བྱིས་འདི་ལ 









རབ་ཏུཉུགས་པདྡས་ར་ིག་ ༈ །དགེ་བའྱིར་བྷ་བླཱ་རད་འདི ཱ ར ` ྦ 
༥༥ | ཨྭངཱས་རྒྱས་ གས་པར་ གས་ཤང་ ཞམ་མཁའི་རཔིངཔྦ་པ ཀཞེན་ཀྲ ྲ བོཅ་ང་པཾ ^± 
ཟས་དང རྭབ་བརྐྐཀ་ ། ལཾ མས་ཅད་དབཞེན་གཤེག ིང་དང་བབལ་བ ཅང \ མཆནྡ་ིཀོས་རམ་པར་ རཱི ཏཾ 
ལྱུལ་བའེ་སྐུ་དང་ང ། དབངསྱ་ཀེ་ཡྔན་ཡག་འྱརུདྲསྐེལ་ཇ་ རྤྱན་ཆཱད་པ་མིད་ཕས་: སཱང་བར་མཛད་པས་གང་བ ཏ་ཟིག །དེ་བཞེན་གཤེ ཤིགས་པས་གསུངས་པ་དགག 
ཊང་ཡངདག་པར་འཇནབྩབ་བིག་ ! །དེ་བཞིན་ ན@་ ཊཿ _ ངེས་བྱུ་རུ་ཆན་པའང་ ། དེབཞེན་གཤག་བྲའུ་། ཅིགཏནསུས་ ཱེ 
ཧད་ཀེ ཊུ་ཤས་ཝིཞདསི་ཡེག་པ་དང་ ། སམས་ཝིནད་ ལ་དང ། ་གོ་བྲ་ཐ གས་པའེ་ ༥ ། ཧིནསེ་ལག་ཐས་ཡད་སུངས་པའི་ལྟ་བྲ རུལ རོ 
ོས་དོ་གོ་ རད དགེ་བ་མ ནབ་ 


ཡྱི་བྲུ་སབ་ བ་ང །་ གཾ 
ཐི་ ྱིཡིབ་ཐམཟུད་གཞིསཉས་ལས་མམཔ་་་ 


༦༠། །ཏེན་གྙས་ཚོགས་ལུལ་གཅིགཏུ་འཇུག་བ་དང་། འཇགཏེན་གི་ཁམས་ནོ་ ༤ དླུ་གུ་བས་གྱུ་ ། ཆསྐ་ཀི་ཤིངས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐདཏ 
འདྲི འཚུལ་ག ཞགཏུ་འཇུག་པ་དང་ ། ནམ་མ་ཁའི་ ་ཁིས་ལསདདུ་ནས་པརཐའད་པ་ུནཏ་དགའར་མགལ་བཟདཔའདུསལ་རང་འཇུ་ ༣༦༢ འགཏཱནྱི་ཁས་ཀྱི་རུདཔམས་ཅད་ ། ༣ འི 
< རྒྱར་བི་འཇིགཏན་ི་ཁས་ལ་བྲཏ ཏ་འཇྡུག་པ་དང་ ། སིའུ ཆུགས་སུ་ཅྱུ་ཐའ་འཇགརན་ཧྱི་ཁས་ལ་རཐ་ཏུ་འཇུག་པ་དང་ ། ཌ་བ་བྲོད་དྲ་སད་པ་འི་ ་འི་རཾཱ་སྲིདཔ་ཡང་འཛདང 
ཡིངུ་རྒུད་དགུ །གཞིའབམ་ཀཱས་པ་ཐམསད་འཇུག་པ་ ཡངས་ཨུཤས་པྩ་་དབིག་ ། 


།རབྭཏུ་ཏཾགས་ , ༽བརྲུ་གུ་དཅིག་ །དགེ་བྱི་རབ་འདུས་ཆགས་པྱ་སྐད་པ་དང་ ¬ 
གཡོ་ཞིང་བཅས་བ་ཆདཔའ་སས་ཨུ་སད་བབ་ཡ་ཤསརིནཔརས་ ། ཏུས ཉས འོ མས་པའེ་ཡེ་ཤས་ཀི 


སྭ་ཉུས་ཡ་ཡང་དག་ཁུར་གྲན་། 
ལུ་ཤྫཾརམ་པ་འི་ྟོསྭ་ ! སམས་ཉན་ཀི་འདུ་ཤེས་ པའྡནམ་པ་དང་ ། ཚས་ཨུ་ ཅས་པའྲི་རས་པ་དང་ ༈ ཞིདདུདུུ་ཤེས་པའྲིརས་པ་དང་ ། ཕྱེགསཊ སུ་ཁུཿ རར 
¡ ཁངསྭྱ་རྱས་ཨུ་དདུ་ཤས་པའིན་མ་པ་དང་ ། ། །ཧུས་སུ་འདུཤས་པའྱ་ནམ་ པ་དང་ ཀེ སྲགས་བ་ ' ། ལེནཔགདུ་གས་པྲྨིནས་པ་དང་། ཁྲན ཁེ 


༡ | 63: 
རྣམ་པ་དང་ ། ཤོས་པ་ འབཤེས་བའྲི་རམ་པ ༡དང་ ། ¡ཱ ཤཱ ྔ 


བུད་ཤཾས་པའ་ དབང་པེརུདཤེས་པའི འཇས་པ་དང་ 

,༽2 འ༣མ་པ་རྲང་ རམ་པའཚ་བཏྲ་དྲ ར་ར ། །དྲུས་ ཨུ་བཧ 

འཁར་ལབླས་ ངར རའབུཤེས་བྱའྡེརམ་པ་དྲང ༡ འཛིད  ་ ས་ད ། ཐིནཀིས་རུབས་སུ་འཇུཤེས་པའྲི་རམ་པ་དང ། ཉམས་པ 

ཿ ཐ་ད་པར་དབུ་ཤེསའབྲི་རིམ་པ་འང་ ་ པོ བཤད་པར་ཀུན་ཤེས་ པུ་རུབ་ཟར་ལ ི ། སུངས་རནམཐངབར་དབུ་ཤེས་པའྲན་པ་དང་ ། སྩོ ཱ 

གནད།འུཤེས༽ པབྲ་རམ་པ་དང་ ། ཤད་དུབསྭསས་དཔའི་ ཧཿ དཔརུ་ཤེས་པའྱིམལ་དང་།་ སམ ངཱ  བཾས་བབྲི་རོས་པ་དུང་ ། འུ ་ཱ 

ཐ་དང་ ༽ བདྲ་རླུ་གསམས་དཔའིདྲ བྲ འེ ཱམསལུརདབགཔརདནུགས་པསྲི་མབ ཡི་ིདུདཤས་པའྗ་ནམ་པ་དང་ ། ཧྭ་རབསུས་ཏྲང་ 
བངྡ་རབ་འི། བང་ནབའནཔ་འར རཾ ཡཱ 'རྣམ་པ་དང་ །  བདཆུབསམས་དཔའི་འདཤསབཉ་དུ།་ ཕྲར ༈ ཅ་ནུབ་སམས་དཔའེ་སྭམས་པེར་ཞུུ་ཤེཔས་ལུང་བབ་ འང དཤེས་བྲའེ 

༤༽> ཅེ གཤཾས་པ པའ༣ས་ལ་རང་་ ། བ་ 7 ་ ཇི་ རཿཕཧྭཱ ༨ བ་བ 


༧“ 


ཙ་ 


༣” 





༤ །བ་དང་ ། ཤངནུབསསདཔའ་ཧིན་ིསྲས་ཐུ་ཤེསཔའྱིརམ་པ་དང་ ། ཤད་སམསདཔའིསུལ་ད་དེསཔའིརམ་པ་དང་། ི་་ ི་ 
༼ ཊས་པ་དང་། ཉིན་མ ོན་དུངའབ་ིབམད་པརདང་སངབར་འབེུས་པའྱ་ནམ་པ་ག  ་་་ཚབ་གཅགབང་། །ཡེདདདུས་འྱུར་བ ག་པ་དང 
རིར་ང་ བཡངབ་དབའདུག་པར་འབུཤེས་པིའྱ་རྲམ་པ་དང་ ། ཞདུ་ཤེསྭ་ཀྱི་རམ་པ་དེ་དག་དང་ ] ལུང་་ཀླརྩམི་པཾ་དད་་དང་། ཕུདཤེས་ཀི པང་ 
ིག་པ་ད་པའི་སམས་དང་ལྔ་ན་ཞིང་ ། འཧུ་ཤེས་ཐམསཉད་ ,རྣམ་པར་སུངཊ ཱུ 

༤༨༤ ~ ༽ 

བའི་ཡིདྷ་ཝ་ 


་ཁའ་སཱངས་པའི་ཡིད་དང་ ། ཆགས་པ་མས་ཅད་ གེ པྲི 
ཏོ ༤ པར་ཡང་དག་པའ་རྟགས་པ་དང་ལཱན་ཞིང་་ ། དབཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ད་ཉིས་ཡདས་ ༥ 
བནན་པ་ 





ཀྐ 
བཱ ངཿ )' དེ་བཞན་གཤེགས་པྲེས་ཉད་ཏིན འསསྐམས་། དཱ ཅུ་སད་ ། ཡང་དག་པ་ར་ཚོགས་པའི་སུས་༥ " 
` ༼ཀསྤྱད་པའིཕ་འཕད་ཏིུནདཔ་ཝེཐཔཔཤིནདཏུ་བསུབས་བ་སམས སཔ་སདཔས་གཟང་བསུརབའི་སན་ལསདང་ཞན་ཕས་ ། ± ་ 


- 


ལ་བུཇུག་པས་ཤས་པར་གྱུས་ དཅིག་ ། མཐེང་བར་གུ་རད་ཅིག་ དྲ རག་ཏཱ་ཤེས་པྲརྡུ་གནདཉིག་ ། ། ཁུགས་བདྩ་དཅིག་ ། ཤིནཏཱ་ པརྩུ་གུརདཅིག་ ། བཏྱུ་རས་པརུ་བེད་པརྲུ་གུརཅིག་་། ཡོངས་ 
སར རང་ འགངུ་ཏགས་པྲུག་ཡིག་ ། རྗས་ཐེབ་པྲརྩ་བུར་ཅིག་ ། འབཏུ་ ལ་བ་རྒ་བརདཅིག་ ཉུ ཧུ ༥པཱརྩ་ཱརད་ཅག་ ། །དགེབའློ་ཆ་བ་འདེས་བཟའབ་ཐམས་ 
ཧདྷ་རཡ་པཱ་བཟང་པའ་སད་པའེ་ཡེ་ཤས་འིན་པ་ ཿདང་ །  །ནཏང་པི་ཤུངབས་ཕ་དམ་བྲ་ པི་ཆིདང་ ། ཆགས་པྱ་སེ་ དྲད ! སེམས་ཚད་ 
ར་པ་ལྔ་དས་འཛུདབར་བདཉིང་ཡང་དག་པ་ྟ་ ་པ་དང་། ན་པར་ཏག་པརྩུ་གཱརད་ཡ༠ ཀ ནམ་པར་སྣ་ཚོགས་སུ ༨རྩརད་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཞུད་ ཅུད་བ་བླ་རམ་པ་སྣ་ཆེགས་སྱུ་ཏི་ལས་ ངུ 
དང་། ཆད་མད་པ། པའ་ལས་དང་ ! མཚན་ཞིད་བུ་དད་པའི་ལས་དེང་ ། སུམསྭ་རམ་པ་སྣ་ཆོགས་དང་ ། བསུམ་པྭ་རུམ་པྲ་བ་དད་བ ང་ཞེ ིབཡང་དགུ་པརགཞེལབྩབརད་ཡས་རགྱ།་ཡེས་པར་ 

དྲ རྱརདཅིག་ ། དགྡིག་འདེས་ཀུན་ །ཏཱ་བཟང་པའ་སྣན་ལམ་དང་ ། ཡེ་ཤེས འན་པ་ཆེ་དང་ ། ཆྔགས་ ཨེ པཞིང་འཅས་བམདཔི་སས་ཨ་ེམཆདརའ འདྲས ཧཱ 
གཏ་ག་བུད་པྱ་ག་དང་་། ] ད་བཞནདུ་སྩ་མཆེད་འུཧམ་ཀླ ཀླས་པ་ལ་འབ་ཏུ་འཇུག་པ་ཤེས་ པར་གྱའད་ཏིག་ ། རགཏ་ཤས་བདྱག་དདཀོག་ ། ཁེདདུ་རུད་པརྩ་གུརདཅིག་ ། ཤེན་ཏྲ་ཏོགས་པྲ་ 


ཅི 





༄༡ །དགེབའྲ་ཆབ་འདིས་ཁྲང་རུབསེ་མང། དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྭ ་སིད་པ་ངང་་ ། ལས་ལ་ 


འགྱངབཅེན་པའི་ཡེ་ཤེསའི་སྔའ་ རང་ ༽ ༈ཆགས་བཅུདཔ་དགཞིངིངས་ར་ལེ་་སམ 
ཤེ ཨུ་ཡས་འབུམ་ཀུས་ པ་འི་ལས་མོན་པར་དད་ཧབ་དང་ ། བརྗེདདུ་མདཔོས། ཿཡང་བརྗོད་ ད་མདཔ་ཉེན་ས་ཆགསིདབས་ ཨ་ཨ ང་ ། ། ཡས་བུཏམ་ཀུས་པ་གིུག་ 
4 ཌ་ཅིལཱ་བདེ་བཞིནདུ་ ལསུ་ཊི་མཛནཔར་ཞད་བྲཿམས་ཉདྱ་ཀིས་ ཡས་ཀིས་སྣ་རགས་ཤས་པལ་བྱཅ་ ཤདྨ་པཤཱསྲ་པ་ འདིག ཇར རདག་ལེ་ཤེས་ 
རལ བོ་པརྡུ་གུརདཅོག་ ། ཡཇོསསུ་ཚྫགས་པདྱུསུར་ ཤིག ། དུགེ་བབྱ་ཆ་བ་འདིསྣ་རག། དཔི་ཧཾ་གེལྲཾཿ ༩ པེ ('ཞང་བཅིངེས་ སུ་ཆས་ཅསལ་བ 
ཛད་དུ་མེད་ིངསསང་དགབཟག་ བས་བ ། ཆོས་གཉིག་ པི་ཡང་ཆས་བསུཊདདུ་ 
ཤུས་བདྱ་བརྡ་ཉིག་ ། 


 ཡཡང་དག་ དག་པར་གཟུདཔ་འགྱཏ་ུས་པརྩ་བདིག་ གཾ ཚེསྨ་རམ་པར་ཕེབ་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་ 
། མ་ཆགས་ པ་དང་འགལ་བཅད་པར་ཡ་རུད་བདྱསཅིག་ ། དགེ་བབྱེ་ཆ་བ་དིཿ ས་ཧྲདདུབསེམས་དཔའེ་ པའི་སེདཔ་ཀུནཏུ་བཟང་པའྡོརག 
ཤིང མསཿདེས་ པས་ | ཆགས་པ་མད་པ་དང་ ལ་༩ིངེབངས་པབསསསུ་ ། དད 


=± དྲུ 


༨ 


ས་པ 
པ་མ པོ འིག 


ཊསུ་སཱིན་ པནུ་ཐས་པས་ཡང་དགྲ་ སང་པ་ཀུང 
༥་ 


¿= $ ༄ 
་ ཡཔ་ ། 


༩ བསྔམ་ཀི ཅིས པས་ཡྔང་ གཔ་ 





་ གཏ་བགུབ་པའ་ཉད་པྲབ་། བངབའིསས་ནམ་མུའའིྲི་ས། སཅད་སཱད་པ་ ུ་ཡ་བངག་པ་ཐུལ་བ་ར རེ ས་པྲ་ཉད་པ་ 

ཤཱི ཤདཆུགཞེཨས་དྭ་ ཧུང་ པའྱི ད ས་དཔག པི སཿ མཿ 
( ཏཱཐཾབོིང་ } སུམ་པ་བརདདྱ་སྐད་པྤོའ ང་བརྫདད་ ནཾ་ ནམ་པར་ཧི་བ་ལ་ དང་ ། ཧཿ ` 

བུ ཨེངས །ག་པ་གཟུདཔལྡས་ཤེས་པ རེཾ་ 

༨ ༠༨ རེ ཛུ ༤༨ རར 

འིདུདུ་དུད་པ དདཙུག། ༈ རྡག ཙ་བ་བདས་རགས་པ ཉད་པ་དང་། གཡྐ་ཞྲིང་ དས་པ་མད་པའྲི་སྣས།འྔ་ 

འུགས་པ་མད་པའི་སྣསད། །མེད་པྲལ ༈། 

༠༽ ཛི ༨ 





བླ པཿ ད་ ། 
ཙཾ་ཐའ་སྒ་སས་ད་ ཡགས ཊཁྟ་བདིབ་ སེམས་དང་ ། ག་ འ་ 





` ཅམ ༣༨ ཤུ རྨ. རུ དཀ རཾ རེས, 
ཧོ་དང་ ། ༥དསུ་ས་བཟྲི་རེས་སོངཐའི་སམས་ཀྱིས་གཟུགས་ཤེས་པཡཤིན་ཏུ་ཕ་བ་དང་ ། ལུས་ཤེས་པ་ཤནད་ཏུལ་བདང་ ། ཞླ་ནཏ་པ་བ་བང་།ཟྣམལ་བཤེས་ཀུ།ཤིན་འ་བ་དང 
འཛགཏྟན་ཤེནཏཱ་པ་ཐ་དང་ ། ཡུལ་ཤེས་པཔིནདྱཏ་ཕ་བ་པང་ ། ུས་ཤེས་པ་ཤིནཏཱ་པ་བ་དང་ ། ཚེས་ཀི་གཡས་ཤེས་པ་ཤིན་ཏུ་པ་བདང་ ། ལེབ་ཀྱི་རམ་བར་ཧྙན་པ་ཤིནཱཏཱ་ལ་དང་ 
རེ རྣམ་པར་དག་པ་ཤས་པ་ཤན་ཏུ་པྭ་བརང་ ། ཤིནདཏཱ་པ་པ་འདེ་དག་ཐམསཉད་སས་སྐད་གཅི་གཅོ་གཏུ་བརུང་ཐའ་ཡེ་ཤེས་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ ཁྲི་རེས་སེང་བས་ 
ཡབདག་པར་ངི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་རགཏུ་ཤེས་པརྩུ་ཧུརཅོག ༈ ཁདི་དུ་ནུད་པརྱ་གུརད་ག་ ། དགེ་བའྱེ་མ་བ་འདེས་ཆག་༼ པ་མེད་པའ་ ང་གེལ་ཞིང་བཅུངས་པྱ་སེད་པའིསེམས་རག་ལས་ ྲུ 
བང་ས བ་བར གསསིིིགིིིིགཉིེིགཉག་ས ང་ལ་བ 
བཆད་བུས་གངརུབ་སེམས་དཔིའི་སངོཔ་ལ་རིཏ་གནས་ ཤངི་། ཀུནངཱ་འཟུངབའྭང་པ་ལ་བུཙོན་པའྲེ བཆེན་ བའགོང་བརིད་བའི་གནས་གོིང་། ལས་ད 
ེམགོ་ཨནྱ་ལོ་ི་བཕོ་བདཔནེཏུ་ཕ་བ་དང་ ། སེམས་ཅནཏི་སུབིདཾཱཐཱ་བ་ད་ ། སེམས་ཅན ཁམས་ཤནེ།་ཛ་བ་ཛ་ སམས་ཧ་ིཏིནྱ ཝ་འདང་། ཅམ 
དངདབུ་མེད་པའི་རིགས་ཤིནྭཏ་ཕྲ་དང་ ། །སམས་ཤན་་གི་ཁམས་ཤིན།ཏུ་ཕཱ་བ་དངྦ་ཐས་ཅདྱ་ཧི་ཡུལ་ཤིནྭཏུ་ལཱ་བ་པང་ ། སེམསཅན་ི་ཞདུ་བུང་ཤིནཏུ་པ་བ་པང་ ། སཾ་སཉན་བདནད་པ་ 


བ་དོང་། སམས་ཉནྱ་ཧི་ཤི་འཛ་བ་དང་ག 


3 །པ་ཤིནཏུ་ཕ་བ ÷ སཐས་ཉན་པཉིགས་པ་ཤིནདཏཝཾ་བ་དང་ ། ཤིནཏ་པཱ་བ་འདི་དག་དུཔ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་ལ་བྲའཇུག་པ་ཇིས། གང་ཡྲང་རུང་སྟ་ ་། ངེ་དགྲ་པམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཅི་ག་ 
ཤེ བརུང་པའྲི་སེད་པའ་ཡེཤུས་ཏིས་ཤེས་བརྩ་གུར་ིག་ ། _ ཁེད་དུཆུད་པརུ་རྱུརདཅིག་) །དགེ་བའྱེ་ར་ཁ་འདེས་ ། ཆ ས་པྱ་སེདཔེ་དང་གེལ་ཞིང་བཅིངས་ཨེད་པའི་སེམས་ཨུ་ \ བྲང་ནུབ་སེམས་ 
ཟོ དཔའ་ཀུན།ཏ་བཟང་པའུ་སུད་པའི་ལེ་ཤསམ་རགཏཱ་ཟྩན་བའི་ལྕག་པའི་བསམ་པས་ཧངྲ་རུབས་ས་དཔའྡ་རམསྭ་ཀྱིཐེགས་མ་ནསམས་སྦྱད་པ་ེབར་བླཟངབོའགྲང་ཆུབ་སེ པའ ད་ཤིན 
ཕབ་དང་ ། ཐྲང་ཆུབ་ས་མོས་དཔའ་གནས་ཤུནདཏཱ་ཕཾ་བདང་ ཧུ ཤང་རུབ་སམས་དཔའི་ནམ་པརཿཕུལ་པ་ཤིནཏུ་ཝ་བ དང་སེམས པཔ 
བནྭཏུ་པ་བ་དང་ ། བང་ུབ་སེས་དཔའུ་ཆས་སྣང་བཟབ་ཏུ་ཐའ་པནཏཱ་ཕཱ་བ་དང་ ། ཊྲཿ་དབ་ཨོས་དཔའསགྣ་ནཐར་གགཁ་ོན་ཐ་དང་ ། ཤྲངཆུབ་སེམས་དཔའི་ལུག་པའེ་ཡསོམ་པ་ཡོས 
།ཐུབ་པུ་ཤནྐཏྭ་ཐབ་དུང་ ། ཆནུང་སེས་དཔའསཔས་རས་ཝས་ཅད་ཏའཁརི་ཀིལ་བ་ལའབའང་ཕུ་བ་ད ། ཧདྲ་རཱབ་སེམས་དཔའི་གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་ཤེས་པ་ཤིནེ་ཏུ་ཝྲ་བ་དང་\ 
ཧ་རུཊ་སེས་དཔའ་འཇིགས་བཉིད་པའི་ 'མཐའ་དང་དགུ་མྱད་པ་དང་ དྡ ཐདང་པ་ཡང་དག་པར་ཤེས་པ་ཐས་ཉད་མངོད་ཀི་འད་ཤིནཏུ་ཕཾ་བངང་ ། ཤྷ་ཆུབ་སམས་ གང་དང 






༩༢ 
8 
ཅེ 


± ⁄ 


༩ + 


དབུཊ་ཝ ཨད་ངའི་ ༢ཁི་མཆན་མ་ཤིནཏ ཏཱ་ཤ་བངང་ ། ཤུབ སེམས་དཔའ སངས་རས་ཐས་ཅད་མཐང་བའི་ཏང་པའཛནབསུཐེོ་བ་ཤེས་བཤིནཏུ་ཕབ་དང་ ) ཤྲཏ་རུབ་སཱམས་དབྲའེ ངབའེ་ཏེ་ ང་ང་འཛིནང་ཟབ་མེ་མཿ ་མངོན་ ˆ 
པར་སུབཤིནདཏཱ་ཕྲ་བ་དང ¡ ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའི རས་ཏིབང་འཛནད་ར རན་པ པ་བ ། ཤང་ནུབ་སོས་པཔའཾཆེསྱཀྱ་ཉས་ཏི་ ཏི་ཏོང་ང་འཛནདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེསྭཀི་ ¬ 
གྱི་ཡེཤས་ཤནྡཱ་ཏ་ཕ་བ་དང་ ། ཤྭེ་ཆུབ 'སེམས་ པའི་ཁུ་མཆེག་གི་སཱཧུ ངབ ཅེན་པའྨ་ནམ་པར་འཕུལ་པ་དང་ ། ཏི ཏཔངེ་འཛནདམངནབརྦསུབཔའ་ཡ་ཤེས་ཤིནད ཅུ་ཕ་བ་པང་ \ བྱང་རུབ་ ཿ ཆ་ད 
£ འབ དཔའི་ཕ་ ལོམའ་ཿའི་མུར་སུདཔ་ཡེང་དུག་ཕུར་བཟུང་ བཏིོངི་འཛནདཀ་ཡ་ཤེསཤིནད་ཏུའོ་བ་དང་ ། ཤྱད་རཱབ་སམས་དཔའ་ཏང་ང་འཛིནང་རམ་ པ་ར་ད་བ་མཐའ་དང་ *ཆ ཿ 
དབུས་མིད་པྭ་ཝམསུ་ཅད་མངོན་ པ་འ་བསབས་ པའྱེཤེས་ཤིནཏུ་ཤ་ བ་དང ་ུབ་སས་དཔའི་སངསྱ་རས་ཟས་ཅད་དངམཛན་སུས་།ུཞབས་ཀིུདདུའདགཀང་ ། སངསྱ་རུས་གཙག་། པཿ 
བཉིདོ་པའེཏིངང་འཛིནད་མངོན་པར་བླབས་ པ་ཤིན་ཏུ་ཕ་བ་དང་ ། བྭང་ཆུ་བས་ སྣ་དཔའ་ཐམས་ཅད་ི་ཏངངའཛིན་རམ་ཞིང་ལབས་པ་དབ༽ ཟབ་ཅིང་བླསིབས་ པ་མཧ་བ་དྲང་ ཆུགས་བཅེནདོ་ ཱོ 
པ་ལ་རགྭཏ་བྷརན་པས་ ། ཐླས་ཉད་མེནངཔཉིདཀི་མཐར་ཡུག་པར་སྤ་པ། དང་ ཡང་ཏག་པར་ཅུབ་ཡི་མྟདྡོདགེས་ཁའ་ པའི་ས །བད་ངུ་རུང་པའ་དང་ | མངོན་པར་ཤེས་པའེ པའ་ས་ ༢བ་ཏུ་ཐེབ་པ་དང་། = 


ཨུ ཨི་སིནཏོགས་པདང། ར་ུ་སམས་པ་ཟམསང་ི་ང་རིནད་བྱམསཁ་མེད་པཟ་ཡེཤེསཤིནད་ཕ་བྲཝམས་ཅདགས་བད་ུར་ཅིག་ །གུ་གས་པདྱ་གརད་ 
ཧཾ ཙིདག་བདུ་བའ་བའདས་ཆགས་པ་མད་པ་དང་གལ་ཞིངབཅིཔསཁ་སད་པའི་སསཞྱཀི་བྲ་ཆུབ་སམས་དཔའའམས་ྲཀས་ ། ཤྭང་ནུབ་སུམུས་དཔའླིརམ་པ་ དགད་པའེ་ཡེ་ཤས་ཤིན་དྱངུ་པེ་བ་ ོྦ 
7 ཧུརདུཿཾསས་དཔའས་ཊོད་བ་དང་ ། ཧདནུབ་སས་དབོའ་སདཔརམ་དག་པ་དད་པ་ཤིན་ཏུ་པ་བདང་ ། རཁ་སམས་དཔའི་ཡ་ིསའདས་བསལ་མངནཔར་སུབས་པཞིདུ་ 
ཧཾ ཟླ་བ་དང ། ཤང་ཆུབསེམས་དཔའི་སངས་རྱས་ཐསཿདྱཏིཏི འགཏྲུ་ཐབ་པ་ཤི ནད་ཏུ་ཕྭ་དང་ ། ད་དབམས་འབྲ ༩ རའ ཤ་རམཔརདད་ེནཏུ་་བདང་ བ་ཆུབ་མས་ ཟབ 
རྒ་བ་དང སསདཔ ོམ་པརཇགཔ་བོ་ པ་དང ཤཏདབས་དཔེབུས ཡིན་པ ཧར་དུང་ ་ 
(བྱན ོ་་བདང་། ན་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཚེཅིག་གིས་ཐཁོཔ་ལ་དབང་སྱུར་བཅིནདཏུ་ཕབ་དང ༈ ཧུད་ནུབ་སམས་དཔའེ་དགའ་ལནོགགནས་སུ་སས་པ་ལ་ཤནིདྱོཕཾ་པ་ 
མངས ཨས་དཔི་འི་དངསངལ་བངགི་གན།དདུགཔ་ཤྡཏཔ་བདང་ ། རནབསསདངབསཔས་རས་ཀྱི་ཞང་ཡཨུ་དག་པཤིན་ཏུལ་བདང་། ཉདཆུང་སམས་དཔའཉིའི་འཛག་ 


: 


ཱེ རྣན་པ་དགའ་ཐར་གནས་པཤིནདཏུ་ ་བ་དང་ ། ། བྱདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
འཁེརདྱ་ཏིའཀྱིལ་འ ཀཾ ཁེར ཨ་རོ དབེའ་བཤེནད་ཏུ་ཕ་ ཕ་བ་དང་ ། 


རེ དྱ ཅི་བཤིན།ང་བ་བ་དང ། 


ཐྭ་རམ་པྲ་པ་དད་ པ་བྱསནད་པ་ཤིན་ ཏུ་པ་བ་དང་ ། ཧང་རུབ སམས་འབྲུའི་ངསདུའགལ་ཤད་ཏུས་ 


པཔབམཁི་སངས་དྲུ་ནམ་བར་འཕུལ་པས་ཆེསྭ་ཀི་ཡུཔ་ ུ ཐམས་ཅད་འ ཁརྭཀྱི་འུརྒྱ་སིགི 


༤༨ ༤ 
ན་སངས་རྭསྣ་ ཁཁུ་མཆེག་ག་མཐཱ་ཕཱང་བྲཟམས་ཅད་ཡང་དག པར་བ 


བསྙནད་པའི་ཡེ་ཤཾསཤནད་ཏུ་ཕ་བ་དང་ 


\ ` 
དདུན་དུ་ འིདགསུ་འགགཐའི་ཡཾ་ཤེས་ཤིནཏ་ཕ ཕ་བ་དང་ ། ཉཧྟང་ བ་་་པི་ཙུན་མཐི་ལཁ་ ཧེ 


ཱོ མད་་ཡུང་ི་ཆུལ་ ངང་སྙད་པ་འད་ཏྟ ཏཱ་སྩེར་བཤིནད་ཏུ་ ཕཱ་བ དང་ ། 


། ཤྱད་རུབ་འ སམས་དཔའ་ཤངྱ་དུཀཀྱི་ཤེ། 


ཙགཔར་མདོདང། 


ལུབ་དང་ ། ཧང་རུབ་ སེམས་པ 





་བརཨ་བ་ཤནཏ་བ་དང་། བུ སྔམས་དབུག 


ང་བ་དང་ ། ཧང་ཆབ་སེས་དཔའི་ཡུས་གཅིག་གིས་ཤི་ 
སི དབནས་གནས་ཤྷནཏུ་ཕ་བ་དང་ ། ཤདྱ་རུབ་སེམས་ 
ས་ཤ དྭཏ་ཐ་བ་དང་ ། ཅ་ས་་ ངཱ 


ཅུ་ཕཾ་བཾ་བང་ ། བྲང་རབ་སྤམ་ 


པྡ་ཐབས་མཁས་པ་ཡང་དག་པར་སྟནོད་པརོ་ས་ཤེས་ཤིན བརང 


དདུངན་འདུག་པ་ཤིནད་ཏུ་ལ་བ་དང་ | 


ཅཇུགསས་སས་་་ ་ 


\ 


༦ ` ཁས་ཀ་དཔ་སངདག་པ་རྔ་ཚགསཔའི་གདུབད་ནམ་པར་འཚངྱ་ཡིནནཏུ་ཕ་བ་དང ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བདི་བདརུབྱི་འདུནལ་བཞུགས་ཏེ ] འཛིགཏུན་གི་ཁམས་ཟས་ 
ཤཱ ད་ཟེྱ་ིདབརད་ཏུ་བཅའ་བ་ཤིནད་་པ་བ་དང་ ་གུ་གསཔའྲ་ུམཔ་ཕུལ་པ་ཡངདག་པར་བཅུནད་པཤནདཏུཔ་བརའ་ དེ་བཞིན་བ ིགསབཞིསགའ་བུང་བའི་ཆ་ 
༧ ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པའ་ིནད་ཏུ་ཕྲ་བདང་ ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་སུམས་ཅནྲ་དམཤད་གདུམ་ཐའའཁར་འགོས་ལྲཆ ཤད་པ་ཤནད་ཏུ་ཕཱ་བ་དང་ ། དེ་བཞོནི་གཤེགས་པའེ པ་པཾ་དྲ་པཱལ། 
རཿ  སཅསས་ཁབ་པ་ལ་བང་ཆུ་འི་མས་ནྡུ་སཱཁུ་ཡ ཁང ཨུགས་པ་ཤིནཏ་ཕཱ་བ་དང་། འཇིག་ཏུན་ཐམས། རར. རྒྱུས་པར་འགེངས་པའིདུ་བཞིན་གཤུགས་བདྲིཧི རྤསས་ 

ཡངས་ཨུ་བསྟནད་པ་ཤིན་དཏོ་ཕ་བ་དང་ | གཉེན་གི་ཁསཐམས་ཅད་རས་པ་རའགས་པའི་བངས་རས་་ཛད་པ་ཕ་ེའིམུ་ཡུགཔ ངུ ད 
འབས ་་་མས་ཅསཀི་འངསཀིརྔབར་ཐག་ར་ཐགོས་པ་སེད་པ་ཤནདཏུ་ཕ་བ་དང་ ནམ་མཁའི་དགིངསྱཀི་སྤངས་བཏུགས་པའེཞང་ ༽ །མས་ཅདདུ་སམན་ཅན་དདུག་ 


ཟརསངསྦ་ཧས་སྐེ་བ་བསྙནད་པ་ཤིནད་ཏུ་ཐ་བདང་ ། སྱརས་ཀི་སྐུ་གཅོག་གིས་སཔྱ་རསཀིསྲ་བ དད་པ་ལྭཏཱ་སཱབའཤས་པ་ཤེནད་ཏུ་ཕ་བ་དང་། ཨནས་བབབ་བས་ཐེ་དང་དཔག 


: ༨ ཐབ \ ༨ ༡༡ ` = ༤༽ ༦༤ ར་ཁ ༣༧ ༨ ¬ ྒེ = 
༈ ླ་ཨཿཧུག་གུས་པའེད་བཞིན་གཤེགས་པ་གངཇིསད་པའི་དཀེལ་འཁང མཆེག་གི་མཐུ་བུང་བའི་ཡེཤེས་ཤིནད་ཏུ་ཁ་བྲ་མམག། 
4 £ ཞང་རམ་དཱང་འཛེ་ལ་བའ་ཡཤསྱ་ཀི་དྱཀིལ་འཁེར་དང་ ། དཆུབ་སས་དཔའ་སྙུད་པ་ < 
བེ་ས་དང་ ) དགཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་ལྒུདན་ཡང་དག་པརུ་འཇིནད་པའི་གདུབ། མས་འཔའི་སྱད་པ་དང་ ། འདུད་ཆགས་དང་དྲལ་ 
་འད་ ། ཧོདཔ་འབུམ་ཀས་པ་ལ་བཅེན་པའི་ ཤོནནཏུ་མ་པོར་ཅུབས་པའི་འབྱཆ། ༤ ཅུབ་སེམས་ 
བ་བ་དང་ ། ཤང་ནཱཐ་སེམས་དཔའ་ས་ས་དང་ ། བསམ་པྱ་རྦར ན་པེར་ཤིནད་ཏུ་བླྱསབས་པ་དང་ ། 
ངེ ༥ ༢༨ ༠ འེ | 
ུ རྫརྱལ་མཚོན་ད་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇུག་པའི་སྫོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བསྲ་ 
€` €` ༤ ༦ 
པ་དང་ ། འགི་བྲ་མས་ཉདྱ་ཀིསྟ་མི་འསུལ་པའི་དམ་བཅས་པའེཤདིད་ཏྲུ་ར་ཆེ་བ་དང་ \ སམས་ 
¦ ྲ ༨ ¬ ༦༤ 





༣ྤ་ །ཡན་པའི་ས་ཐམསཅད་ཟགཏཏེགས་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་བསྟན་པའྱི་མས་༥ིན་པའི་ས་མསྤིས་མཐོན་པར་ླསབས་པ་དང་ ། ཡ་ཡོ 
` 3 འཕུགསུ་པ་དང་ ༡ ས་མངྦོ་པར་འ་ི་ཧི་ིས་འང་ནབསེམས་དབའ་འཨསཿདགྱད་ི་དུལགཅིགཏ་ པ་བ ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་ ད་པའི་ཀྱིལ་འ ར་ལ 
༢ མའུ་མཐའམུར་རུན་མོ་ད་པར་དང་ ། འཇག་རྟན་ཐཾས་ཉད་ཏིས་ འགེ་ཐའ་རྟིགས་པ་དང་ ༈ ནདུ་ཤེས་ཀིར་མ་པ་རང་ཆིག་གི་༢ཕམ་དུ་གདགས་པས་གདུགས་པའིའོ ཀྱིས་ྲབས་ཏྲ པར་ 
_༼སླུནོ་ལམ་ཅན་པསྡ་ནམ་པར་འཕུལ་པས་ཁ ངེ དཔར རེག ། ༢གཏ་ཤེས་པརྱ་བུའདཅིག་ ། ཤིནད་ཏུ བསུབས པརྱ་གུརདཊིག་ ། རྣམ་པར་ཧུང་བར་བུརདཙགེ་ 
འགིབཀྲུན་ཏུ་ཡང་དག་པར་སྣནོདཔོརྱགདིག་རེ དག་བའྱེ་ཆ་ བ་འདུས་ཆགས་པ་མད་པ་ནང་ རཿ གཡི་ཞུང་བཉེངས་བྱ་སད་པཱི་སོམསྣ་ཨཱ་། སམས་ཅན་གི་ཁས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པ་ཤས་པ་ 
༧ ང་ས ། སམས་ཉན་ཉི་ཁམས་རམ་པར་དུ་བཤེས་པ་ཤིནཏུ་ཕ་བཟོང་ སམས་ཅན་ཉི་འམས་སྣཚགོས་ཏེགས་པརབསནདཔིནཏུ་ཕ་བ་དང ། སམས་ཅན་ཚིས་བསམ་ 
| རུམའམཛེན་པར་ཞེན་པ་ཤིན་ཏུ་ཕྭ་བདང་ ། སྔམས་ཉནྱཾ་ཧི་ཁས་བ་ལགྲ་བདདཔ་པཤེས་པ་ཤིན་ཏུ་པ་བདང་ ། སམས་ཅནྭ་ཏི་ལམས་སྐལ་པ་མཉམ་པ་ཤས་པ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་བདང་ ། སས་། 


-ཌ 








༦ །སྙཱིཾ་ད་ལ་བཔ་འཇག་ལས་ ཡང་དག་པརི་་བི་ུ་ཇས་ས ས་ཤས་བ་འན་ཅིག་ ། ཟགཏགས་བྲགྱ་ཡིག། པལ ༦༥ མབ 
ཟོ ཤེ ཅིངས་པ་མེདཔ་སམས་སུ་འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་ཆས་༡ིཿ འི འཉངས་ཀུས་པ་ ༈ ནམ་མ་ོའིས་གཏུགས་པྲ་བམས་ཅང་ཤན།ཏ་ང་བའི དྲི་་སེ་ ༽ བ་གིས བཞིན་དུ 
བཏན བས་ག དུ་པགས་པིནུ་་བ་དང་ཀ འཇིགཏན་ི་ཁུམས་ཀུནནསན་ཡངས་ པ་ཤུས་པ་ཤིན་ངྲལ་བ་པང་ ། འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་རྣམ་པདྲདག་པཤེས་པ་ ཏང 
ལི བདང་། འཇིགཏེནི་ཁམསཆན་པ་ཤེས་པདཏུཔ་བད ང་ཀ འཇིགཏྟན་གི་ཁས་སྣ་ཚུགས་ཤེས་པ་ཤནེཏུ་ཝ་ ° བ་དང་ ། འཇིག་རྟནགི་ཁྲས་ཡངས་ཐཡས་པཤིནདཏུཔ་བདཔ། ༣ 

འཇིགཏན་གི་འམུས་དག་པཡེས་པ་ཤིནདཏྭ་ཝ་ཁ་ངང ། འཇིག་རྟན་གི་ཁས་ཟསདབྱསཾབས་ པ་མུད་པའྱི་རནྭ་ཏྱིས་འབ་ཏུྱ་མནད་པ་ཤེས་ ཊཔ་ཤིནདཏཱ་ཛ་བདང་ ། ། འཇིག་ཏྱགི་ཁས་ཐམས་ཅམ་ཁུས་ 

ཐཱརསཔ་རཱས། བས་དགང་བཤེས་པ་ཤིནདཏུ་ཝཱ་བ་དང་ འཇུགཏུནགུ་ ཁམས་མསཉཿད་མ་ཡུས་པར་བ སྣུང་བརྡ་ཐ་བ་ཤེས་ པ་ཤིན་ཏུ་པ་བདང་ ། འཇིགཉེན་ག་ཁས་ཐམས་ཅདམ་ཡས་ ཆི 

།བཟཨུགཀྱིསྱ་རུས་ པར་དགངཤེས་ པ་ཤནདཏུ་བྭ་བ་དང་ ། འཇིགཏྟན་གཁམས་ཐམས་ཉང་མ་ཡུས་ དོ །- འཇིག་ཏནྱཀི་ཁམས་ཐས་ 
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=: ངུ ༈། སངས་རྱས་ཐྲམས་ཉང་ཀྱི་རྣམ་པརྭ་འཕྲུལ་བ་ དང་ ' ཁྱུ་མཆཧུ་གི་མཐུ་ཐཱང་ཕྱང་ཐ་ཡང་དག་ པར་བྭནད་ཕེན་ཏུ་བ་བང \ བཇིག་ འའ 
ཡར རུངས་ཐམས་ཉད་དྲུ་ནམ་པར་བསནད་པཅིང་ ། རྒྱས་ ་པར་དགང་བ་ཤེས་པ་ནན་ཏུ་འྲ་བ་དང་ ' འཇིག་ཏུནྱ་ཧོ་ཁམས་ཐམས་ཅང་མུ་ཨུས་ ཆེ 
རའ : ཆུ ་སུ་ཀན་ཏམསརྟགའཐརམངས་རས་ ེ་ཐིང་ཐས་ཉང་ལ་ འཇུག་པ་གེས་པ་ཤིན་ཏུ་ ཅུ་ཝ་བ་པང་ ཆོས་ཀྱི་དེབས་ཐེས་ཅང་མ་ཡུས་བར་སབས་རྨྱས་ ཀ་ཞེང་ རྨ ལེ 
གཅིགཏུ་ ཉིན་ཧྷིས་ཐརཱབཿ པ་ཤེས་པ་ཤིནཏཱ་པ་ ཕྲ་བ བ་དང ། ཚཾས་ ༧ ཀྱི་ཧིཏསཿ ཀྲམས་ད་མ་ཡུས་པར་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཞེངེ „ ག་སངས་རྒྱས་ རྫེ ་ =: 
: ༨ ཡུར་འཇུག་པ་ཤེས་ལང ཤིནད་ཏུ་ཐ་ བ་དང་ ༽ འཇིག་ཏེན་གི་འེ་ ་ ་སྭ་ཐམས་ཅང་མ་ཡུས་པརྡ་སིག་གཡེར་ལྟ ཀོ ཨཿ 
ཤེས་པ་ཤིནཏུ་ཝཱ་བ་ད་དག༔ ཐྲམས་ད་བྡརུབ་ སྔས་དབུའི མུ 


ཏུ་ཐྭ་དང་ ། འཇིག་རྟེན་གི་ཁམས་ཐམ་ རྩ 
ཐསྣ་རས་པ་རའགང་པ་ཤེས་པཔཤིནད་ཏུ་པཱ་བ་དང་ ༈ 'བྔང་གཏན་གི་ཁུམས་ཤེས་ བ་དག རྨ 
མངོན་པར་བསབས། པ་ ་ཡ་ཞུགས་ཤང་ཁད་དུ་ནུད་ པ་དང་ ། ཤྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའ་སཾད་པ་རམ་པརའཕུལ་ བདང་ཡེཤས་དབདདད་པས་ 3 ཆར 





༧ 
` ྒུན་ི་ཆང་པ་ཀུན་ཏུཟང་ པ་ཧུ་མ་ཀ ལཱ་ཁུ་འཇ་མཐུང་བ་དང་ ། སཔས་རྒྱ རྒྱས་ཐམས་ཉངཏྱི་ཀྱུ་མཆོག་གི ལེ མཐུཔདང་ ། ། རྣམ་པར ་པོ་ུས་ི་མསཡདག་པར་བལུ་ ི །ཡུས་མ་ 
3 ཆགས་པ་ (མིད་པང་ བྱོན པ་ཡང་དག་པར་ལྭ་བ་དང་ ། ཞྲི བའྱ་ར་བྱཆགས་པ་ [མིད་པ་དང་མ་དྲལ་བ་དང་ ] ༈ མངེནཔརཆགས་པུ་མད་པའི་ ཆེ ཉིད་དང་ ། \ སེམས་ཀྱི་རྒུད་དམྱིགསུ་པ་མེདཔས་ཡ་ ༦ 


ཤཱ པར་ཕུཇུག་པ་དང་ མཚན་མ་། ལ་འཇུག་པ་མཚན་སྔ་ཝས་ཏད་ལས་བྱན་པའཕགོས་པ་དང་ ། ཧུད་ུབ་སམས་ དཔའེ་སུད་ འའེ་མཚན་མ་། ཿམངས་སུ་སངས་པ་བང་ ། ། འུདུནསྱ་ཀླནམ་ཐ ི་ ཡམ 


༢ དལམིངང་འཛིནད་མསཅངྱི་རནདདང་ ། འཇིགཏན་གི་ཁམས ་ ་༣མས་ཉད་དུ་མས་ཧང་ཆུབ་སེ མས་དཔོ་སོད་པ་ན་ ་ ནིན 


རཀཏུ་ཤེས་ པ་ྩ་གུཿད་ཅིག་ ། ཁང་དུ་ནུད་བརྱུཧུ་དཅིག་ དར _ །ཤིནཏྭ་རཱ་རའི་མངོར་སྔ་་ རྒྱས་ཕལ་ ཉོཊས་ཐབ་ ཐཐ མ་བཞི་ྱ་སུམ་པ། 
གེ་བཅྱིས་བ་འདས་ཆགས་པ་མད་པ་དབ ། གལྭ་ཞིང་གདིས་ པ་མྱད་ཕའེསེམསུ་ །ཆས་ཀིཌས་མཐའ་ཡས་པ་ལ་འཇུག་བཤེས་པིནྲོང་ ཤནཏ་ཐཱ་ཐ་ངང་ ། ཤིན ན་ཤིས་པ་ཤིས་ 


ུ་བང།་ྱི་ིངས་ཡངས་པ་ལ་འཇུག་ངགས་ བ་ཤེན་ཏུ་ཝཾ་བ་དང་ ཀྱ་ཤིངས་བས་ཀིས། ཅི་ཁུ་པྷ་རམ་པར་ཤུའ་བཤེས་པ་འནེདཏྭ་པ་བ་ དང ། སྱཏྱི་ཤིཿས་ སས་མ ་ 


་་ 


རྭ ¬ 


ཟས ཇར - སས བ་པ རཔ 


༩ 


དཱ 


༦ ཆེ ་་་ ༤ ༨ ཛར 
རམྲ་བ་དང་ | ཆེས་ཀྱི་བཾངས་ཐམས་ཉད་སམས་ཅན་གཉེག གླུ་རས་པར་འགངས་པ་ཤས་ 


ཤན་པ་དང ཆས་ི་འཅིནས་ཐས་ཉད་ལ་ཡངདག་པར་གཞོལ་བཟཤེས་པ་ཤིནཏུཕ་བ་དང་ ། དི 
ལས་སུ 


ཤས་བཤིན་ 
ཆ་ས་ཐམསཅད་དམིགསུམིད་པའ་སོཔ་ཡུ་གཤས་པ་གིནད་ུད་བ་དང་ །ཆེས་ཀླི་སཊད་ཆགས་པ་སད་བཟྡཔ 
ཚེསྭ་ཀྲཐེ་ྲིཿ ཝསཅདྱཏྱ་ནགླུརསས་ཀི་ལུསཀྲ་ཚི་པར་འཕུལ་གཤོས་པ་ཤིན། 


ར་གཏུག་པ་ཤེས་བ་ཤིནདྱཏུ་ཕ་བ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་ཤཱས་ 


( ཐཾ་བ་དང་ །ཆསྭ་ཀྱི་ཤིངས་འབུམ་ཀས་པཤེས་བཤོན་ཏུ་ཕ་བ་དང་ ཚོས ༣ 
༠༨ ཤེལ ༡༩ ༡ 


ཙཱ་ 


གཉིས་པས་འུག་པ རས་ལསཊ་་སི་ཡིགསཔ་གནསཐསབུ། ད་པར་བཅམ་པས་ ། ན་ཆུང བླི་བདདགུ་ཞུགས་པའ་ག ས་ཉི འབུག་འཅི བའདིན་པུ་ང 
23 ཏུདུད་པད་གྱུརད་ཊག་ ། དག་བའྱ་ཅ་བ་འདེས་ཆགས་པ་མདཔ་དང་ ། གཡོ་ཞིང་བཅངས་བཉེང་པའི་སེས་མུ་བླུལད་པ་གཔི་སེད་བྲ་ཿརཤས་པ་མངོན་བུུ་སྲུ་བ་དི་ཉད་ ། བཛིད། མུདཔཱ་བྣམལ་པ་སཾས་ 
རོ ཀསྐད་ཅག་ཉཾག་ཏུཊིནབིས་རླཐ་པ་ཤས་པཤནེདཏུ་ཕྲ་བདང་ རུ སམསྭ་ཀིས་ཅག་གཅིག་ལ་བཛོད་དུ་སད་པའི་བླསལ་པ་ཡུང་དག་པར་བྲས་ནད་བ་ཤས་བ་ཤིད། ཕ་བདུང་ ཟྭས་་་སུ།ཐཔ་ ཏུང 
༧ དུག་པར་འཇུག་པ་ཤེས་པ་ཤན་ཏུ་ཕ་བདང་ ། བསྐལ་བཉིག་གཔས་མྱད་ དའ་བྷསལ་པར་ཡང་དག་པརའཇྲུག་པཤེས་པ་གིནདཏུཕ་ ༤ ཐ་དཛམལ་བའིང་བྟུ་ཨུ་ཡང་དག་བཟ་བཛུག་པ་ | 
ཤུས་པ་ཤོནཏཱ་ཕཱ་བ་ང་ ། བསྭལད་པ་ཅུ་དུ་གསལ་པ་ཟང་ཕུར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་ །ས་པཤན་ཏུ་ཐ་བ་དང་ ། སྭསྤུ་རས་དངབཅས་པའ་གླམས་བརསུཔ་རྒྱ། སུགས་ཅུང་ཨངའ་ 
[བགྲོ་བ བསལ་བ ས་ཅད་ུས་བན་གསུ་ཤེས་བ་ཤིན་ཏུང་གསྱུ་། བླམ་པ་ཐཾསཏདམ་ཡུས་པཱ་ལྷ།ལད་པམ་ཞིན་པདཤེནཏུ་ཐ་བདུང་ ། མཐན མནཐུག་པའེནལ་བ་དང་ ཏུ ་ྐ 
(0 ཝ་ཨཱཾསུགཔ་བསྟསབདང་། ་སད་ུ་ག་པལད་་རྟ།འདད་།་གས་ལགདབཟས་ཿདན་ཏུ་འབན་གཅོག་གིས་མོ་ཇོགས་བྱ་འྱུ་བསསག 
ངི ཤིཏཱ་གན་བཤེས་པ 


>× 


༤ 


བ་དང་། བསྙུལ་པཤུས་ལ་ཤིནཏཱ་ཤྭ་བ་དང་ ། བསྣལ་པ་མ་ཏུས་པའི་གངས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི ་པའི་ཡེ་ཤེསཀྱིས་ཐུའ 'བྲགས་ 
སོབ དཀལ་བཁ་གྱིརལ་པའནཏུཐབ་པའིསས་ དང་ལྕན་པ་ ། | ཀུནཾཏ་བབང་པོའི་སཱད་པ་ ལ་༢གྭཏཱ་ཊཱཿ 


ཐོམས་དང་ལྡན་ པ་། བ་པའི་ད ལམཆེན་པ ཙ་་པུརུནམ་ 
ཡོངས་སྤུ་རུས་ པརུ་འགངསོ་པའི་སེམས་དང་ལྗན་པ་ ། དེ་བོནན་ 
དང་ལྡན་པ་ *། སམས་ཉན་ཐམས་ཅ་དཤིན།ུ་བག་ད་བད་ཤེད་པའི་ 


མངོན་པར་རྫེགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ ཡང་དག་པར་བ སནད་པི ཡིའོ ཁསུམས་ དང་ལཱན་པ་ ། 


ལཱན་པ་ །' འཇིེག་རྟན་ཐི གི་ཁམས་ཐས་ན་ཏུ་ ད་བཞིན་གཤེགས་ པའེ་ 





ཆོ་འཆད་པའིསས་ དང་ལཱན་པ་ 
གཤེགས་པ་འམས་་ཀི་དག་བའ་མ་བྲོ བསུ་མས་་ 
སུད་པའི་རིགས་དང་.། , ཤརྣམ་པར་འདུས་པའསེམས། ཁོང དང་ལྡན་པ་ ༽ བསལང་པའི་གངས་ཐམསེཅ། 


གས་པའ་ མསུ་དང་ལུན་བུཅ། 


གསུ་ཆུད་པ་ཤེས་ པ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་བདྲ་ ཤྭ་ཐམས་ང་ ། ༈ བུང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཉུདྱཀི་ ྲུ 
རྟག་པ་དྡ་་པར་རྟག་པའི་དུས་པ་ཐམས་ཅད་རབཏུ་གསལ་ཐ 
། -ཐུབ་དང་དྭས་མེད་པའེ་འཇི་ བབས་ྱརས་ཁང་ངོང་སང་དག་བབབསནཔ་ 
དཔའི་སྱུད་པའིརིགས་ ཡང་དག་པར་བཟུངབྲི་སེམས་ 


འཇིག་རྟན་ག། ཁམས་མ གཡེ་བར་སུད་པ་ ། རུན་མི་གཟད་པའེསྣ་མ 
ཁསྒྱུ་རས་པར་འགངས་ བིི་སོས་ ་དང་ལཱན་པཾ པས་ ། སམས ཙར གཅིག་གིས་ 


མའི་འ འཕྲིན་ལས 'ཧྲང་རུབ་སེམས་ དཔའི་ལུ༔ 





ཐིཿ 


་ ་ 


ལེ ས་་འ་བའ ཅིག | ཡང་དུག་པ་ཇིལྟ་ཐ་བཞིན་དུ་ཁང་དྲུ་ནུད་པར་རུརད་ཅིག་། །དུག་པའི་སུབ་འདེས་ཆགན་་ 

ཧོ བུ་མད་པ་དུ་། གོལ་ཞིང་བཅིངས་བྱ་ནིད་བའིས་མས་དུ་ ། ཆོས་ དཊབ་ཤས་པ་དིཀ་ ལ་ས ྱིང་དང་ ས་པའི་བ རྦ ི་ 

££ ཆགྲུས་ཀྱི་ཆོགདཀིནེད་ཏུ་ཕ་བ་དང་། རྒྱན་རྣམ་པར་དབེ་བའི་ཆོསཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་དང་ ། བདངད་ེད་པའི་བྷལདབ་ཐམ་སཅདདུབསནད་པ་གིཏལ་འགས། བས་ལས ླ 
ཅད་ཆོས་གཅིག་ཏུ་ཡང་དག་པར་འཇུག་པ་ཤནི བའ བ་དང་། ཆེས་གཅིག་ཆོས་ཐན་ཅད་དུ་ཡུངདག་པར་ ༡འཇུག་པ་ཤིནད་ཅུ་ད་བ་དང་ ] ཆོས་ཐམས་ཅུད་མ་ཡེན་པར་ ་ 
འདུག་པཤནནཏུ་པྲ་བ་དང་ །ཐས་མ་ཤོན་པཀའ་པརོགདམས་འགོད་གས་་་ ། ཆྱི་འགལ་བདིནེཏུ་ཕྲ་བ་དང་ ། འིདི་ལྟ་སྟེ་སངས་རྒྱས་། ་ཏི་ཆེས་ ཀྱི་ཚུལ་ཐམས་ 
དམ་ལུན་པའ་གངས་ལ་འཇུག་ཐའི་ཤེསཔ་ཤིན་ཏུ་ཕ་བ་འདི་དག་དང་ ། འཇིག་ཏྟན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གངས་ནམ་པར་དགོད་པ་དང་ །བསྙནད་པ་ཤུས་པ་ 
ནནཱ་པ་བ་དདག་བམག་ཉད་ཆགས་པ་མེད་པར་ཤེས་པའི་སམས་སྤད་པ་གཅིག་གྱིབུ་མཆོགགི་མཐབ་ལུང་བས་སང་དག་པར་བསྙེད་པ་དང་། མྤངའ་དང་དྭས་སྱེད་པའི་ཆོས་ཀྱི 

སོ ྩ . འེ 


༽༠༠། །གནས་ཀྱིས་ཡང་དག་པ་ཁྡེལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་དུ་ཤེས་པར་རྱུ་རད་ 





རོ 
! 


༩༦ རར 
རཱ ་4 ¡རྨ 


༤༣༤ =ཁལ་ 


ལ་གཉས་པར་བཅ་ན་བའི་ཤེས་པ་མངོན་པར་བླསབ་བ་ ནྲས་པ་འབདུ་ཤས་པར་ུརད་ཅིག་།འང་དུ་ཆུད་པར་ གུརདྲ་ཅིགཅེའ་ 
ལ་ཉྟག་པ་དང་། དེ་ཡད་ཤང་ནུབ་སཾམས་དཔལ་ལྷ་སྭ་ཉོག་པ་དང་ ། དང་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཅུད་པབམ་། འབུང་བའི་ལ་ལྷ་སིཏོག་པ་དང་ །ད་ཡུང་སངས་རས་དུངསངས་རྒས་ཀི་མ 


ཨཾ་ཅད་ལྷ་སོ་ཏོག་པ་དང་ད་ཡང་སེས་ཅན་ཐས་ཅད་འདུལ་བ་དང་ཆི་འདུལ་བ་བལ་རམ ་པརྦ་མུ་ཏོག་པ་དང་། འདེ་ཡང་དགེ་བའྱི་ཚ་ ༤ ཁར 


བདག་གམ་གཞན་ལྷ་རམ་བརྷ་སི་ཏོག་པ་དང་ ! ེ་ཡངདངེསཔ་དང་དིགསཔ་ལྨ་ན་མ་ི་རྐགཔདང།དཡདདདྲ་དབསེནདཔའ་དོལ 





£/ 


® 


༨༠༠ ་ ་པ་དངན་ཡང་གད་ཆུབ་སམས་དཔའི་སོད་པ་འམ་མངོན་པར་འཚང་རབ་ལྷ་མ་པརྨ་མིརྟོག་པ་དང་།དེ་ཡངུཆོས་ཏིད་དམ་ཡོངས་ཤེས་པར་བ་བལྷ་རཔར་རི་ཏོག་པ་དུང་། 


ད་ལྟར་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྭས་དཔའ་ཆེན་པ་དོག་བའྱི་རོབ་ད་དག་ཆགས་བ་སད་པ་དང་ གས་ཞི ད་བ་ས པོ འགག་ད་ པ་ པ་འད 


འི་ཡུས་དཔུཆགས་པ་སྐད་པ་དང་བྲོལ་ཞིངེ་བཅིངས་པ་མྱད་པའི་སྤྲ་དང་། 


༽ 


༽ 


ཆགས་པྱ་སད་པདངགལ་ཞིངབཅངས་པ་ཉདཔའི་ཡུསཝས་པར་་ཅིག།ཆགས་པ་ཨད་པདངསལ་ནངཅས། 


པ་ཨད་པའྟ་ནོ་པར་སྤྱིནད་ཐྲབ་པར་ཁྱུརད་ཅིག་ །ཆྔགས་པུ སྱད་པ་དང་གྲོལ་ཞང་བཅིངས་པ་རྐད་པའི་འཇྲིག་རྟན་ དང་། 


དང།ཆུགས་པུ་མད་པ་དང་གྲུལ་ཞང་བཅིངས་པ་མད་པའ་སམས་ཅན་དང་ ། ཆགས་མྱད་པ་དང་གལ་ཞང་བཅིངས་པའིཆེས་དང་ 


ཤེས་ཀྱིས་ཡོངཧུ་སྭ་སྟ་།དེད་ལྟར་ཡོངུདུ་སྣ་བེས་།འདས་པའི་སངད། 


རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ ཐསྐས་ཅད་ཀྱི་ཡོདསུ་ 


སྔ་མས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཏྱི་ཡོངནུ་བྲསབ་འཐོབ་པ་ཡིན་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་དང་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐྲམས་ཧད་ 


རགསྐ་མཁུད་པདང་ག འིང བ་ཅི / 
ཆགས་པྱ་སེད་པ་དང་གུལ་ཞིང་བཅིངས་པ་མྱད་པའི་ཡ་ 
བ་འཛོབ་པ་ཡིན་། མ་པནད་པའི་སཔས་རྒས་དང་ཐང་ཆུབ་ 
ཀྱི་ཡོངས་སཱ་བ་བཐོབ་པ་ཡིན་། འདས་འི་སངས་རྒྱས་ཐས་ 


༦ 


ཀག་ས བོད་པའི་སངསཆུས་བམན་བདིཡོངམ་སུ་ལས་བའགསཔརབག་བ་ཡི།དཀར་འྱ་བའི་ུཅསཝབས་ཁད་ཀྱིསཔབླསཔ་ 
དུ་གནན་པ་ཡེན་། ཁགས་ པའ སངས་ཆས་ཐམས་ི་འོ་མཱ་བརི་ལམ་ལ་གནས་པ་ཡིན་མྭ་བནད་པའི་སསས་རྒུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ་སབའི་ལམ་རཱུཾ་གཏོང་བ་ཡིན་།ད་ལར་བུང་ད 
ས་ཆས ཨག་ཅད་ཀི་ཡོངས་བྲས་བའི་ལཚ་དང་འགལ་བར་ཚི་ིད་པ་ཡྐི།དམ་པའི་སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་ གདམས་ངག་ལ་ནན་ཏནུ་ཉདར ལེ་ རཱ མ་ཧོན་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གདམས་ངག་ལ་ནན་ཏན་ཧད་པར་འགུརུ བ་ཡིན ད་ལརྱ་བུངཐའི་སང་ཧུས་ཐམས་ཅདྱ་ཏིག་ དམུས་དག་ཁིངངུ་ཆུད་པར་བུན་པ་ཡོན་།འདས་བའི་གངས་རྒུན་ 
ཀ་ིམོསངགསཔཤན་་ཤཞ་ ༡ མ་ཤན་པ་འས་ཅས་གནས་ཅད ཁཨ་རེཁྱ་པ་བཆ་བྱས་ང་བིའ དཀར བབ བཅུམ་བསའ་འདབེས་་ 
ལནན་ཏན་པུད་པ་པེ་། འདུས་ཐའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀིཿསུཁ་འོངན། ུ་སྙཾད་པ་ཡེན་ )མ་ཧོན་པའི་གངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ཀི་ཨུལ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ད་ཀར་་བུངབའི་ངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅདྭ་ཀི་ཡུལ་དང་མཉམ་བར་འགུར་བ་ཡེན་། །ནམ་པ་དང་ནད་པའ་དང་ད་ལྟར་བུང་བའི་སངས་རྒྱས་ཕྡན་ཐད་དངདག་བའི་རྱབ་མཚན་ཉོད་གཅིག་པ་ཡིན་། འདས་པ་དང་མ་ཧོན་པ་དང་ 


༥༠༠། །ད་ལྟར་བང་བའི་གངས་རས་ཐམསཿདྲ་ཀཱ་རིགས་ཝས་ཅད་དང་མཉམ་པ་ཉོདེདུ་གནས་པ་ཐོབ་བ་ཡིན་འདས་པ་ ངམ་ཧནད་པ་དངད་ར་བུང་བའི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཤེཅདྱཀ་སོདསུལ་དང་ུལཀྱིདད་གཅིག་ཏྱུམརད་པ་ཡིན་ །འདུས་པ་དཔས་ཧད་པ་དངད་ཚར་བྱ་བུང་བའི་སམས་ཅནྷ་ཀི་གཟོ་འམས་ཅདྱ་ཅི་ཡུལ་དངཅུ་འབལ་བའབ་པ་གན།།། 
ཌཾ ཀྒྱལ་བའི་སྒས་དག་འདོ་ནི་ཧེང་ནུབ་སམསུ་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པྭ་རྣམས་ཀྱི་ཡོངསུ་སྔ་བ་མགས་བ་མད་པ་དང་། གོལ་ཞིངེ་བཅིངས་པ་མད་པའི་སས་ཤུས་བ་བ་ཅུ་དྭགུ་བ། ཀ།ཡོངས་ 

བྭས་ཐད་ལ་གྲུ་བའི་ཤུང་ནབ་སམས་དབའི་སེས་དཔའ་ ཆེན་པནོ་དག་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ད་ལར་ཡོང་སྡེ་ ༈ དེད་བཞིན་ལར་འོས་ཐབས་ཁོར་ཡུག་དང་ བཅེམས་ 

ཅདྲ་ཀིས་ཉོ་ཚོས་པའི་སྟབས་དང་ལྡན་པ་ཡོན་།འགོ་བྲ་༡ ས་ཅད་ཀི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པ་དང་ལུན་ཞིང་ བརེད་ཀྱིས་མྱི་ནོན་པ་ཡོན་བདུད་ཏྱི་སྡེ་དང་འདུད་ཀྱི་ངུ་ ད་ 

བདུད་ཀི་ལས་བམས་ཅད་རབ་དུ་འཇོམས་པ་ཡི ཧོ འཇིག་ཉིན་ཀི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ད་བངཆུཐ་སེམས་དཔའ་སཱེད་པ་མ་ལུས་པར་ཡུང་དག་བསྟནད་པ་ལ་བཅོན་པ་དང་ །གང་དུང་གང་ 
པབྲ་ཨས་ཅད་ལ་གད་ཤད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོན་ཐམས་ཅད་ཀྱིཚིག་དའ་བ་ལ་མཁས་པ་དང་ལྡན་བ་ཡོན་། སངས་རྒས་ཀྱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྷ་མཁས་བྱ་སེད་བས་ལུ། ངེ 








བཅུར་རྣམ་པར་བལྟས་ཏ་ ད་འིཚིགས་ཞུ་བཅད་པ་འདི་ དིག དདག་བཡེདཀྱིསརྒྱཿ 
བསགནཧན་པ་།། ད་དག་ཀུན་ལ་བརྟཊ་ པ་ཡང་ནཱ་ དེད་ ། བདག་གསིེ་ཧས་པ་འམ་གཞན་ གེས་ཤས་ 
རུ 


༤༤ 2 





དང་ལྡན་བ་ཡོན་། གང་དང་གད་ཏུ་ཤིའཕཾ་བ་དང་།རྒ་པ་དང་འྲོ་བ་དང་འོང་བ་དང་གནས་པ་དང་ 
མ་ད་ལྟརཱ་བུང་བའི་སངས་ རྒྱས་ཐུམས། ཅད་ཀི་ཆཾས་བསྟནད་པ་ དང་ །'ཆཾས ་ཀྱ་འཐུང་གནས་དྲ 

ནན་ཅད་ ཡང་ཨུ་བ བཟུང་བ་ལ་ མོཾ ཉེ བས་། ཤཿ མའིམྤ་འི་བྲན་ལད་པན་ ནུནཿ ཐུག །པར་སཱད་བྱརན་མི་འཆད་བ པ་ ཡིན་། 
དབའ་ཀུནཏུ་བཟདཔའི་དད་པ་དངསན་ཡན་ཡངདག་ པར་བསྲད་པ་ཡང་འྔཐོཔ་པྐནེ་ 
པའ་ཅད་པདནམ་བར་ འབུལ་བྲ་ ཐབ་བར་ཐ་བ་སང་རབ་དུ་ འཐབ་ང པ་ཡིན་ནཾ་། །དེ་ནན་ སྭ་པང་ནུབ་སསས་ དཔའ་སམས་ ་དཔའ་ 


རྫང 







།འདུག་བམས་ ་ཅད་དུ་མི་ཡད་པའི་གཡོག་ འཁོར་དང་ལན་བ་ཡེཿ ཡན འུ 
དན་པ་། སང་གུ། པར་འཛིན་པ་ནམ་ པར་དག་པ་རབ་ དུ་ཐོབ པ་ཡིན་། 'བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ 
ད་་སྐཱ་ཨྭཿས་རླུརཱ དུ་བཅོམ་པ་༥ པ་ཡང་རབ་ ་དུ་འཐབ་ བ་ཡིན་ 


༣༩༩༨ 


།ཐམས་ཅདན།ཁྱནད་པའི་ སངནྦ་རས་ཀྱི་མཛན་པ་དང་ ། གནེདྱ་ཀླི་རབས་ ནང་བུངརཱཧ་ཧཱ་མཧཱུ། 


པ་རྩམལ་མཛན་གྱིས་། སས་རས་ཀི་བིན་ཏླི་རབས་ཀིས་ཐགས་ 
འུར་བས་ཤིང་ །། འད་མདད་དུག་ཕེགོས་རམས་ཐམས་ཅད་དུ་། ། །སྭུ་ནམས་ཅི་ ཀར 
དགེ་བ་གང་ལ་འང་བརྟས་པ་སྱིཟེད་། །ད་དག་ཤིནཏུ་མསོ་བ་རབ་བསྙད་ཅང་། །དེ་དག་སམས་ཅན་ ཡཾ 


:/ 


ཏཾ 
༤ 


རར. 


ྦ གླེ 
འངས །དདགསྐ་ས་ལ་མཐངལ་ས་ས་ཤང།།ཡདཔདམའ་བའང་འཆང་བྱ་དབསཏ། རལ་བམས་ིའི་ནི་ལས་དང། །གེལ་བ་བཏབ་ལས་པས་ཡ་ཡུ་གང་བྱུ་དང །གང་ཡངནས་ 


རེ 


` 
3 བ་ང་པ་བདགྱུར་ཞིང །ཐམསཉད་ཀུན་ལ' བད་དད་ཕན་སམསྭ་ཀྱསེ་ ། །བརྙན་པའི་མེས་དང་བསམ་ ལས་འབྱུང་བ་དག་། །ས་བའ་དབ་བེ་ནས་དྱ་བར་སུ། ། རྒ ཅིས ཡེདནུལ་། །བགེབ་འདི་ 


; ན་དཾོ་འདུ་བ། རྒྱཆ་་ཕས་དང་པ་མཟབམོ་རམས། །དདག་བདག་གསེ་ཡེངོབསག་ཤུས པ་ ཐ། ིསད་འཇིག་ཏེན་ཡངས་པའི་འགབ་ཡྐོས་། ོགས་ཡུས་ནམས་ཡུམ་སུ་གཞེལ་གཟུང་པ། 

ཤཱ ཐྱས་སུདཔ་སྤད་པའིཚ། །ཡ་ཤས་སྣ་ལན་ཛོའ་ལྕགོམ་འགྱར་ཊིགེ། 3 ་ཡང་འྔདགཏུན་ཞེ་ླིས་མོང་བ། ` ུངས་སཞིང ཞི་དང ཌཱ ིསབས་སུཀུན་ཏུ་བ་ཐ 
ཤས་སྙ་ནོས་ཐམས་ཉདགསྭ་རུའདཊགི། | །གང་ཡང་སམསྭ་ཀྲི་ནུལ་ ཨཇགཉོག་མྨིན་བཾ། །དདག་སུམས་སུ་ཡུངདག་བསྡུ་ ས་ཏ འདག་སས་བེ་ནས། །སུང 
པུའ་སུད་པའ་ཧ། །འགྲེ་བ་ བཀྱུན་ཀ་དེབང་པ་བོསམུ་པ་དུག། ྒྱམ་ད་བཞིན་ཤནེ་ཏུ་ཕ་བདང་ །ཟབམེ་སྣ་ཚོགསུཊི་སད་བསུ་ 
[ནེམོ་པ་སྣཆོགས་བ། བ། ༽ བབ་དང་འབིང་དངད་བཞིནེ་ཐམ་ནམས་། ཝམཅད་ས་ཤས་སནོས་ཤསྱ་བས་ཏ། །བ ་ 


། །དདགྲ་ཤས་ 
ཁུས་ཏ།ཡ༥་ 
་ ཌེ 


སི  ་་ལ་་ །གང་བངུལས་ 
གས་སྙོས་ལ་འབདུ་འཇུག་རྱའ་ཙངེ། 


ཱ ཏར པྫོ 
ངོ དཱ ཌཱ 3 བཱ 
| གག བགེ ཧིསྣ་མི་ ིེདརརག་སད་འ་ས་་ བོ་ག £  '་ 
ཅས་ཤིངེ། །བླསལད་བྱ་མཉམ་ཐེ་དད་མཚན་ཤས་ནས་། །ད་དགམ་༡མ་ཉད་དདང་འགལ་སདདུ། །སྙུངོངེ་ཀྲུན་ཏུ་མེངས་པྱ་སདྦ་གུའདིག་། །འགྱེ་དཾསཱུད་པཅི་སྭད་གང་ཡངཟྡུང་ །འཇིག་ནན་ 
དགན་བཏང་བསུནམོ་གུཡཁོ་། །ནམ་པ་ཝ་དད་ཐམས་ཅད་ཤསྱ་སརདྱ་ཀང་། །མཚན་མུད་དཔས་ཀྱིརམ་མིམསྱ་སདྱུརདཅིག། །ཐེ་གསྣ་ནམས་ཀུནན་སུ་བངཇོསད་པ་། །སུ་བཞུ་གས་དངག་ 
ནམ་བྲཾནའྭ་པུལ་གྲ་མཛོད། །ནུལ་བིས་བཀདཿངིཤནད་ཏཱ་ཡངས། ༤ པའྡ་ནེམས་། །དེ་དགྲ་ཐམསཊད་ནུལ་བཞིན་ཤེསྤ་གུའད་ གེ །དགའ་ལུན་ ་པ། ཨྱི་ 









ུ ༤ © ༤ ཛཿ ན་གནསན་ ང་གང་བ། གས་པ་། 2༦ 

_ ེནེངག་དྲཔདཟགཔདང།།ྲ་དང་ཡ་པསདངན་དགྲ་སེནདག། འང་ཞིེབཞ་དུ་བམག་ཅད་བྱ་ཅག། །ཨ ལག ཨལན་དཔ་ནདཔའོ་ནསཔོ། མསྦ་་ཕུལ་བཛ 
. ཧདམཛྲད་པ་དང། ཆད་རྒྱམཿ དན་འད་དུང་འཁའ་ལ་འྷ་མཆེག་། །འགེ་བཀུན་ཏུ་ཝགོ་མཆད་པ་དྡ་ཨཾ་འསེང་གེ་བཀྟམ་པར་གྱུནད་པའི། །ལཱའིམཆོག་དང་ཚངས་པའི་མཆོགྲ་ནམས་རང་ 
¡འངཤས་ཨཆུག་དང་ཤེས་ལ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་། །ལཱག་པའི་དེམ་པསྲའས་གྲེ་བྲངས་པ་དང་།  །ད་བཞིན་ཆེས་དངེས་མ་ལུས་ཅི་སྭད་པའི། །ཕྱེགས་ན་གང་ཡེད་བྲམས་ཊང་བསྡུ་བ ཁེལ 





- 
















° ༠༽ ༩ རོ 4 3 ླུ 2:44, དས \- ༤ ` ཛཱ 

༦༠༦། །ཁསརའདགཔས་མིཁགྲོཊས་བདང་།དེ་བཞན་རོས་གོ་ཡགམགུསྐ་སིཿད་པའི་། ༥ ྱ་རས་རམ་འཛུལ་གཞོ་དང་བཟའ་དཔ་ུད་།།ད་དགུ་བམས་ཅད་མཐེང་ཞཞིང་ཤེས་ཅུ་རདཅིག་།།ྒྱུས་བུ་ཁུ་མཆོག་ 

2 །བགིཏན་འྱབ་ལུར་ིང་། གཤགས་བབས་འདུནཔརོགཤེགས་པུརྱ་ཆརདཔ་དང་།།དཔྱ་བུ་ཅད་ཊད་ནུམ་བང་གཟིགས་པ་དུག་། ཐམས་ཅདཆགས་མད་སླ་ནས་ཤས་ཁུད་ཞིག། །ང་ཡང་ཉུས་དབང་བྙན་ 

¿ (་གཞད་པ་དང་།།རྱ་དགུ་འདི་དག་འདོད་དྱེང་གཟིགས་བྱུརད་ཅིང་ ། སྐམས་ཅན་འདི་དག་བབ་རིཔ་བླསབས་མདོངས་པ་། །ནུདེ་པའི་སུུག་བསུལ་ཀུན་ལས་གྲོལ་ཧྭས་ཤུས་། །སང་གའེ་ང་རྡོནམ་པར་ ཡུ ་ ༡ 


¡ རཀཅག་པ་སན་བཕགས་པའ་གོ་ཞ་མིས་ །སེཤེ་སྨན , མགནེུ་འདརབསནདཅང་།།འགོ་བ་ཀུ་ཀི་ས་བ་དགའ་ ༠ པར་ཐ་ །གགང་ཡང་འོདགཟརབྱུའ་བག་མཐའ་་པ་། །ཉིཿ 
: །ང་གྭ་སཱ་ཚརབ་འབ་བས་ །།དན་སངྒ་ནུས་ཅད་ཞ་བར་སུདད་པ་དང་། །འགྲ་བཀུན་ཀུ་སྲུག་བསྔལ་ཞིརེ་རུརད་དང་། །གང་ཡང་བཙུན་མཁོ་འི་བརདཀྱ་འོད་བཞུགས་ཤིང་།ཀྱུམི་བ་སང་གྷ་ནམ་བར་འྲ་ 
; ཙཱ དོད་དང་། །འགྲོ་བ་ ་ལ་ཕན་དུང་ཐད་ཐུགས་ཀས་། །འཇིག་རྟན་སྤྲནོ་མ་མ། ཟར་བུང་བ་དང་། །འགྱོ་དུདའིདེ་ལས་ཤིནད་ཏུ་བུང་གུར་ཅིང་། །བུང་ཆུབ་ཤདིད་དུང་སྙེས་ དབང་གཞུགས་རྒྱུ་མད་ 
 རན་།ས་ྣ་བསད་སདཔ་ལ་ད་པའ། འད་ྣངབགསདཀུན་དུ་ཀྱ་ུ་ཅང་།།བདུད་ཀིིིརྣམསཏུ་ཏིག་མཛད་དེ། ཁུགས་དེའ འཐིགཏེན་ཐམས་ཅད 


༨ 


བལམ རྫདདང་། །སྔེན་སྩེདགང་རྣམས་ཡོསས་སུ་ སྩོཞད་མཛད་ཉིང་ །།གངངོན་སྐེས་དངང་རྣན་པན་འཚད་རྒབ་། །མ་ཡུས་སྟའིསྦུབས་སུ་བསུ་བྱས་ཤིང་།༽ །ཝེགསྣ་ནམས་ཞིངེ་རུདདབཞིན་བསུ་བས་ཏ། ་ ཿ 


བངོདཔ་དང་། །ཡ་ཤས་མཿའད་པའི་ཡན་ཏནམ་བརོོད་པ་། །ཐནས༦ད་སྐྱདཝ་གནས་ཏེཤས་གྱུ་འདོག་། །ཙཾསད་བདུད་ཀྱི་ངཀགསམུ་ངག། །དངག་དཔུང་གིས་སྙེང་གསུམ་ཁུབ་གྱུའད་ 


འོང་། །བདུད་ནམས་པཱནདཙ་ལེགདངམངཔ་དག། ༈ ༨ ཐཿ་ས༠དཆགས་མདྷསོ་ནས་ཐུལ་གྱུརདཅིག་། །ཞིང་/ ༤ ཉརྱིའོསབག་གང་བཞུགསངང་དངྱདིབཞེད་གནསན་ཧཱེ་ཕབུང་གུང་ 


བཞུགས་དང་། །ཆངས་པའི་གཤསཉདྲ་དང་གད་བཞུགས་དང་ ། ཆགསཨདྲ་བནས་ཅདམ་ལུསམ་ ཐོང་ཧྱུ་རད་ཅིག་། “ །གདནམ་ཆོས་ཀི་འཁར་ལ་ནནབ་༠དང་། ། སྤིའི་གཙོ་བ 


་གིས་ཁབ་རྒྱུརད་པ་། །མཚཧ་ཏིདེ་ཐ་དངྱ་རྒན་ད`ྱཀིས་དག་པའྲ་ནམ་། ། ཀུན་ལྱ་ཧལ་བ་བསམ་ཡས་བཞུགས་པ་ངག་། །༽ངག་རྒྱལ་།། ུ ང ཚུ 
) 


༤ ༤ ༢༡༧༤: རི = སཾ ༤ ༠. ˆ ÷„,~ ༨. ཱ ཟི - ¬ ཌོ 
` ཤུལཱ་སྦྲ་ཐབ་ཡས་པ་། །དུས་ཀྱ་རས་གྲུསོ་བྷས་ལད་པ་ཅི་སཱད་པ་། །གངནསྦལ་བས་མཐའ་མ་སུ་བས་ དང་། །དེྱ་བསདབའི་གདན་དྲུ་ཟད་པའྲི་ནནས་། །གཡས ༡ 
། ཇོ 
' རྭ 


^× 


གམ 
༥༨ 


ཚོ 


སམས་ཉན་མྲ་བའ་ཡས་རྒྱད་ཀྱབ་ཡོངསདུ། བསུས་ཤངི། །རྒྱལ བརྣམཨྱི་རྣམ་འཕུལ་གུབ་བྱུརདགེ།_ །ཚུལྷ་ནམས་འདོདགམ་ལུས་ཤེས་ཐས་ཏ་། །བཇིག་རྙིན་མཁནད་པའི་ཡེན་ཏན་ ་ ཌོ ཟྲི 





་ 







།༄ཤ། །སས་མངཔས་མོངས་བསོར་ཅོང། ཉོས་ཡངས་མ་ལུས་ཀུ་ནདུ་ཁབམ་ཛདནས་། །གང་གིས་སཡྱརསམ་ལུས་ཟུང་ཨུརད་པའི། ཁནུབ་སདབ་ཀུནདྭཧནམཇད་། །ཕ་ཤེས་མཏཉང་བརམས་ཀནུ 
 གཡོག་གོས།ཀ།སྭྤུ་ཧསམ་ཡུས་ཐམས་དབསུ་མཛདང། །རྱལ་བའྱི་དནནུལ་ནྣམ་པ་སྣཚོགས་ཀོས་། །གངགས་ོས་ཀི་རོསཏིད་ཡོངས་ཁབ་པང་།དབླར་སདཔའྱི་ནམ་བཕུལ་ིཧདཔ།།རྒྱལ་བམསྭཀྱ་ུ་ུལ་ཇཱོ 
རང །གང་ཡངཧྒུ་ཚེབཟུངསྟ་སཾས་ཟུནདདང་། །གང་ཨང་བཅུན་ནའི་འཁེརྱ་ཀོས་བསེརད་བངང་། །ཿགང་ཡངམངོན་པའ་བུཿ ནད་པངང་། །ཨཱཁས་པས་དཔངཔེ་ཤནདདུ་ཕ། ནདངང། །མ་ངན་འདསནས་རིབ 
/ ཀུན་བསུས་ཏ། བགོས་ཤིདྱརྱལ་བའིནནོད་ཏན་ཐས་པའི་བར། ། འཇོགེ་རན་དགནཚད་སུདས་ལུས་པའི། །སཱདཔ་སཐའ་ཡས་ད དགབབ་གྲིཏཊང་། །རྒྱལ་བའི་སྤངཔ་ཡེང་སུ་གངབ་རྫོདཔ་། དེ དཱ 
ཀུན་ལ་ཧོཾད་ཡངས་འཇུགའགྱུའད་ོག། །དྭལྟརཚྩུལ་རྣམས་ཀུན' ཀེ ༼༢་ཡོལ་སྟཾས། དགབ་དདག་ཡོངས་སྲུ་ བསན །བྱང ' རུབ་སྣུངཔོ་དདགརཔ ་ ཐིམ 
ན་ལ་བ དཔ རུནག་འདག་གོང་ འགོ་འ ་ཁ་འབོལ་ལྐལ་་་་། 
མངའབུང་ཨུལྷ་ནམས་ཇས་ནུཐེབ་པརྱ་གུརདཏ། །དདགསདཿགེཙོགགིས་རྟོགས་རྱུརད་ཀྱང་། །བད་ུབ་སྦྱད་ཡམརྣམ་བར་ཚིརཉྱ་ལྗགོ། །གང་ཡང་རྤྱལ་བའིསད་ཡུལ་ཕཱམོ་རྣམས་ བྲ ་་་ 
ས་འགྱུ་ང་ཏ་། །ཡོངས་སུ་སྭོ་བ་ཐརཡདྲ་ཧ་ཕནེདཔ་ཐེབ་། །བསྙྣལདབ་ཤནདདུ་ཕྲ་ལ་འཇུགཔ་གང་། །སྙདཉཾག་གིག་ལ་གཕ་ངང་གཔས་སྱད་ཆུལ་། ད་དག 


'ཐནནཤད་ཀུན་། །དངག་སྣིདཔ་རཆེགེ་གིས་ཤ 
"‹ འ 


"༦ ® - 


༩ = 


ནུ་ཤསཔག་ཉེ་གས་ུནདཀང།།སཱད་པའ་དསཔདལས་ཐའིནི་ལེག། ་བང་ཡངའགོང ནམས་ཀིཞང་ནནང་།༽ཀུནནསཉནམེ་ནདབནིན་ནུམདགྲནམས་ །ཀུནཀང་ཡགས་སྷནཔས ོི་བམ་ཡང་། ། 


® €~ \ ༤ 





སས 


ནམ་ནིདེ་བཞུབས་སཱསསན་དས་པ་འཁོད། །དུསྱ་ཀིཆུལ་ནམས་རྫས་སུ་སམས་བད་། །སྐད་ཤགེ་སུམསྤྱ་ཤིས་བསུན་ཡས་བླསལ་པ་དང་། །དབིནངས་གསུམ་མ་ལུས་ཐམས་ཅོད་ཀུང་། །སང། རི 


།གནས་ཤངསས། །སནས་ལ་ཡངདག་གཞེལ་ཞོང་འཇུགཔ་དང་། །ཆེས་ལ་ཡུངངག་འཇུག་པྲུ་མོའི་ཚུལ་ནམས་ངང་། །ཞིངལ་ཡངངག་འཇུག་པའམ་ཁའ་འཛོའི་ལ་། །ཀུན་ཀྱང་སྦོདཔ་དམ་པས་འབཅུ་ཤས། 
།ཡཤས་མངོན་པར་བསྒབས་པ་གཔཡོད་དང་། །སམཱས་ཤན་བསྒྱདས ; ནུང་ད་བཤིནེ་ཆོས་བསྒུབ་དང་། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་ཐོབ ཏུ །་ བིརམུས་། །མཐའངངདཔུས་གཞྱ་སད་ཐམས་ཅདམ་ཇུས་ 
བཾ འཇུག་ད་ཤོནདདུཕ་བམཐའངག་བསྡུ་བས་ཤང་། །ནམོཔར མ་བཅོ་སེད་ཡོདཔ་རྣོམས་། །སྒལ་བརྱོ་འྲན་ཐ་དངམཚན་ལྡན _ 

2 =. ་ཡོར་ངང་ སྔམས་ཉྱྲའ་འཔེ།་ ལ་་ ལོ ༦ ༤`\ ~ ༨ ༥ི་ =÷ ངོ 
༩ངྡཾརམས་གཙིགསོནེབ་། །འགོ་བརྣམསན་ས་ཚོགས་གང་ དདང་། །ཨམསུཿན་འ རྒྱད་སྣ་ཚོགས་ཐདདང་། །སཱུདཔའ་སྙེབས་ལ་གནས་ཤངཤས་པར་པད་། །གིང་གིས་ཡབས་སུ་ས་བ་འཛིག སུ 

༤.) < ལེ ྲུ ི བ་པ 2 ཿུ 3 རཀ ་་ ¿ 
ཅིསཾད་འདས་པའསངསྱ་ཆས་དང་། །གངྱན་མསཾ་མ་ཐོནདགང་དག་བཞུགས་པའ་ནམས་། །དངག་སཱཾངཔང་མཉམ་པ་ཏིད་ཐོབ་ཐོ། །རྒྱལ་བ་ཀུནཀྱི་བསོངནམས་ཐེབ་པར་འགྱུར་། ༽རྒྱལ་བ་ཀུནཀྱི་ཡ་ཤཾས་འཐོབ་བར་ 


(ཅུན །རྱལ་ཀུནྱི་ ཧསྦབའིརྗས་བསྒྲབསྔཤང་། །ཡོངས་སུ་སཱབའདིངག་ཐེབ་བར་འཇྱུར་།| །འགོབ་ཀུན་ཀས་ཞུབཁན་དྲཀའ་གྱུརདཅིང་། །འཇུག་པ་ཏུན་ངུ་བསྨབ་ཁབཱསྤབ་པ་ངག། 


£ 


པི 2 4 44 4 
།།རཔག་ཐམས་ཅང་སྦང་པ་ཡངས་པས་ཡས་། །ཕུགསཀྱི་དུདུདད 


&་ 


¬ ཀུན་ཀི་རུས་སུ་སམས་པའིརེམས་། ཐསཏདཱའརྔིགེརྙེན་ རུནམ་མཐྲེང་པར་འྒྱུར། །དའི་སིད་ལཚད་གདབྱུ་ནུས་ཏ། །ཡེོ་ཏནྡརམསཨ་འཇཛད་ཀིས 
ཙི ཀ་ལག འལ མི མ་པས དདངང་ རབེ་་ང་ ་" 


¿< 


ཏཱ ས་ཡེངཾུ་ཙྩི་བ་དགུ་པའོ་།། ¿ཧུ8ྐ་པསྭྭ་ན།ྱད ཟླུཐསནམས་དཔའསམས་དཔའཆན་བནུམསཀྱ་ཨ་ད་ ཨུ་ཧཱ་ཐནྭ་ཀཧཛེན་ཚདད་པུ་ཊ ཐཐཿུ་དཱ་གུའ་ 


ན། །ཀྱ་ཧལ་བའིསུས་དག། འདེལ་ཤང་ནུབསེམ་ས་ ། ༢ །དཔའ་སེམས་དཔའ་ནཊ་པེ་རོསསཱ་བཅེན་པོར་གུ་ནད་ ¦ ཕས། དཱིམ་མྱད་པཱའྲིགེ་འཕང་ཐེབ་བཆེསཀིསུན་ 
ཇང ལ་ར - ༨ ༨ \ འ༽ ཟི $¬ རེ ར་ངོ ' 

འབད་ནི ངེ ནཔདངལནཐུས་བསུས་པཅེནཔབབོཉེ། ངན ཀིས་མས་འ ས་མས་ཿན་པད་དགེདཔར་བཅོན་པ། སེམས་ཅན་་དནལ་བཞུགས་པས།ཅང་ 
ནུག་༡གེམསརྒུན་མི་འཆད་དུའ་དགེ་བའི་ཚབཌ་བན་སྱ་གས པ། །སམསཉན་་ཐནས་ཉད་ཏྱི་ཞེཁེར་ལྭ ་པས་ །འགེ་བྲ་ཐམས་ཉད་ལ་ཐམསཅད་མཁུནད་པའ་ལེམ་ཡངངག་ཕྲ་སུནད་པ་། 
¡འགྲ་བེ་ཐམས་ཏེད་ལནསཉིམ་དམ་པའ་རྱའད་པས་། དག་ཐའིརེ་བཚད་མིད་པས་། འཇིག་ཏན་བསས་ཉེད་སྣང་བའ་བུད་པ་།འགྲེ་བཐམསཊད་ལས་སེསསྙ་འབ་དུསཏས་པས་ ས་ 


༣༨༢ 373 


ཿདནདེབ་ིམ་པརདད ཅྱི མོ་གཉོད་པ་ ། ས་ཤས་ ལ བབང་སྨྱར་ཞིངེསེམས་རྣམ་ = ཀ། །དག་བའྱིཅེ་བ་འི་ལས་ཐམས་ཅད་༡མས་ ་པ་མཱད་པར་སྲུབ་པ། 
'ཨ:ཤན་ཞན་ ས་གེབྲ་བམས་ཐདྱ་ཀདེད་དཔན་དཚཱ་ རད་པས་། སམས་ཅན ནྭ་ཐཾས་ཏད་ལ་བད་པའ་ལེམ་ ་ཡྤང་དག་པར་སྙེནང སད གྱིར བའྲི་ཆེས་བསྦྱེད་པ་ ཐམས་ཉད་ལྭ་སམས་° 
| ཐནསཁདཏིས། ངོ འྲན་པ་ པ་།།སམས་ཉན་ཐམསཅད་ཀུ ཀ་དེགེ་བ བའྱི་ཆེ་བ དབ་ས མྱ་ཕུ་པརུགྱུའད་པུས་། འགྲེ་བྲ་ཐམས་ཉདཀྱ་དག་ ་བའི་ཙ་ ཙུ་བསྭལ་བལ་ཞུགས་པ་། ད་ དམ་པའིཆོས་ ཡུ 
རཿ ཏུགཏད་བས་། །ཌེས་ དཀར་པ པྲེ་བམཨ་ཏད་ ཨཱང་དག་ བརྩོལ མ་པ་ ནད འགུ ) (]།ོས་སུ་བབབའའེ ལཱེག་པཱ པའི་བེསམ་ པས་སྭེབས་དང་ 
ུགས་ཀི་པའེརདྱ་རིནད་པ་ཐ ཐཱ བཱ་བ་། ལྷག་ པའུ་ བེསམ་པ་ -ོནཱཏཱ་བརན་པཱ་ ཊ ལམ་ བུདྡབའི་བངནུཔ་ཀེ་སེམས་སྙ ` - པ་ཨཇ་དག་པའ་ ཕྲུད་བས་ཕུ་ པས་ ཉེ་བར་ཏནད་པཱའི་སུད་པ་ 
| ཆེན་ ་པོའས་མས་དང་ ལཱན་བ་ །བྱང་རྭ་ ནུབས ཡད་ བསད་ པལ་ སུད ་བྭའ འབཤེས་ གཉེན་ལུ་ཏན་པའོདྲེདད དང་ལ པ་། །སྤུ་མུཾད་ཕཱན་བད་ནུབདུ་སེས་བསྐ་ བསྙད་པའ་ ཅུས བསམ་པ་ 
^ དག་པའ་བསུུ་བས་པས་། ཐཱཾས་ཡད་མཁནད་པས་ སྩིའ་དམགེས་ པ་མཐ་དང་དབུས་མད་པ་ ལ་སེམས་ པ་ ། ཀེའི བིའཅ་བའི་ལེ་ིགས་ཤིང་ཡེངསསུ་ སུ བྭབ་ ། །རྒྱཆེན་ 


*% «› 


,£ཾ 
ལཱ 1 ྷ་ཨ ཨ་ 

༦། ༡ཅཝཔེག་བསོགས་པཆདཔ་འིསུལ་མས་ཅད་འངདག་པར་བསུབལ་ཞུགསྐཞིངརགདུབསྦུབསྟ །ཆུདུན་སབརསཀྱིགསུངལས་ཚིག་་ིགཅག་ཐོསསམ་ ། 
ཤེ སོད་ཏས་ཕངདག་པའ་འཛིནེད་ཀྱངདུངསྭཾ། གངས་རུས་ཐནས་ཤདམཛན་ཏུང་དཔའི་འཇིག ་གི་ཁམས་བཤམ་ཀུན་པ་དདག་ཐམསཊད་ནངས་རྱས་བཅོསལྡན་འདན་གངའ་ཤུགས་ 
ཏ | ཤའེཉཾསྱེ་ཐཾདདག་དན་པས་དཉགིས་ཏེ་ བདས་པའི་ནཔསྤྱ་རསྣ་ནནསྱ་ཀང་ཡོད་ལ་ཐད་། མབེན་པའི་སུངྲྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱང་ཡོད་ལ་ཐེད་ ། དྟར་བྱང་བའོ་གངས་རྒྱས་རྣམས་ 
_ ྱང་ཕོདེལ་ཐདད་ ། འདས་པ་དངན་ཐཞདཔ་དངདལར་༼ བྱུང་བའིན་པས་རྨྱས་ཐམས་ཅད་ཡིདལ་ཐད་ཊདཤད་ནུཐ་  ) །མས་དཔྲའི་སུདཔ་སྦེདཔའིའ་ ། དགབའྱ་ཆ་བ་དདག་ 

ཛར་ཕོ་སུ་སཱ དག་བའི་བ་འདིས་སབསྱ་རས་དངོག་ཐམག་དྱ་ཉིས་ཡངདག་པར་དགོངས་ཏེ ) འཇཾཾགརྟན་ བྲ སི ། 

ཤོག། །འཇོག་ཏན་གའནས་གཙོག་དུའིལྟཐ་བཞིནེ་དུ་། འཇྲིག་།ནྱའི་ཁྲམསྔའོསྤོ་ཀིངཔིརེསཤོ་ པ་ ། ནནུ་མ་ཁའ་ནྲཐཱས་གཏུགས་པས་ལུས་པ་ཐནས་ཅད 

ཤག འཇིག་ཏན་གཁནས་གཙོགེདུའི་ལེ་ཐ་བཞི་དུ་། འཇིགཏན་བོའགས་སོགི་། ན་ཀ ཿ འརིའ ས་པའི་སུདཔ་མངདགམར་པར་ཞུར ལོ ཟ། 
{ སནཨཱ་ནད' ༽སྤྱད་པ་སྙིད་པའ་གྱུའདོག་། ། ཚི་ནའན་ཐའནུའ་ཐུག་པ་ ཏྟཏྟ་ཉུཨྲཧཐྟ གཏུཿུཿ ` ྲི ཐཾ 


| 


© 
ཆྲ ༤ “2 ཧ ཐེ ཧྲ ༤` དི ༤ པ་ 
སམན་ཤན་གཙུ་གེ་གི་དེན་ཙོ་ལྟེ་བ་ཕཞེན་དུ་སམས་ཊན་ཛཾ ཁམས་མཐུའ་དགན་ལུས་པ་ ། ལགམམ་ལས་པ་ཐནས་ཧད་ཀྱི་དོན་དུ་སེམས་ཅན་གཙག་གི་ཛོར་ཡང་པོ་མོའམཐའི་སྟཡད་ 
འི གོན་བགས་ཏ་ ། སནས་ཤན་གཉོིག་གི་པོརྦཧ་ལེ་བད་བཞེན་དྲ་སམ་ས་ཉན་ ཆས ཨག ཛཾ ཆང 
,བཅུ་ཐུགསའ་དན་དགས་། ། ཨམྭས་ན་གཙག་གཟརཅ་ཧ་བདབཞནངུ་སྒནས་ནྲ། ཐཨཊདྱ་ཧྲ་ཧྨོར་ཡང་གོནླསཾ་ཏེ་ ། 5ང་ནུབསམས་དཔའཾསཱད་པ་སྔོདཔ་ཡངདག་པར་ 
༈ སྤྱཾདཔརགྱུནད་ཙགེ་) དུག་པའྷཆ་བ་འུདས་ནམ་ཡད་སཔནྱ་ཆས་དངབལ་བའི་འུ་ཞས་དྲང་ ། དག་བའི་བཤེས་གཉན་དདལ་བའི་འདུ་ཤས་སྐྱ་བར་མ་ཚྱུ་འདཿ་གེ་ ། འདཾལྟར་ཡང་ 
| ཨབྱ་རས་ཐམ་ས་པད་མངོནདཱ་གཱཉདཏཾ་། སངྱ་ཧས་ ( + རྒྱ་བགཙ་གེ་དང་ཡངཧྱཾ་དལ་ཞོད་ ] ས་སྤྱ་ཧས་ཐསས་། ཅདྱ་ཀྱིས་བངནུབ་སམས་དཔའཚུངས་པར་སྣདཔ་ 


_ ཡངནག་པར་བསྟ་ནདཔ་དང་ ] བྔོདཔ་དང་ | བསུགག་པ་རྨླ་སྙཾདོཔའུ་གྱུའདཊོག་། ཀདདག་ཡངས་སུ་རགས་པོར་ཧད་པར་རྱུ་ངཊོ་ག་། །ཚཐས་པའི་ལའོཔ། 


ལ་ 


ཨ་གོདཔར་སྙེདཔར་གྱདག་། །ཚངས་པའི་སུདཾཔ ཧཨཱསབཔར ཡངས་སུ་རྫོགས་པན་དད་༼ཐར་གྱུའད་ཅོག། ། ཚངས་པའྲི་སྲེད་པ་མ་འདས པར་ཡོངས་སུ་སྩད་པརུ་གྱུནད་. 
ཙག། །ཆངས་པའ་སྙདཇྭཤྭོག་པ་ནྒད་པ་ལ་གནས་པར་གྱུ་འདོག། ! ལྟུངབརྒྱདཔའི་ཚོདས་པའི་སྱད་པ་ལི་རབདུ་གནས་པར་གྱུནདཅི་གོ་། །གཟོཡིདྱ་ཀྱས་མྱི་ནནད་པའོ་རྔདན། ་ 


༤ 


:ཁ་ 


ཅྒོབ།ཞི་དམོགས་ཤིང་བང་ 
༤, ཅི ཧཾ =. 2 བཔར་གྱུའད་ཊག་།རྒྱ་དསུགས་ཤང་ 
ེིཇ་ར་ལིི་རི་ལལ་ལ་ ཡག ཆུ་གན་བའུམ་ལྲག་པུ་༡ཞ་འང་ ཆུ ཊི་སེང་པ་ཁེང་དྲ་ནུད་པརྱ་གྲུམ 
བཱ ཅོག། །སཔས། ཀ་ཐསུགས་པའི་ཚངས་བའིསྦེདབ་ལ་ནནཏནདུ་སྩོཌགྱུར་ ས་འཞསྭ་ཀ་སངབའྲི་རསམུ་སདབའི་ཚངས་པའི་སྣོད་པ།ཁོང་དན ཙུ 
དཱ འི་དཾངཔ་ལཾ་མོ་་ 'སཱད་པར་གྱུཿདཅོག་། །ས རྒྱས་ ཆལ བོནད་པ་དོང་། ད་ལྟར་བུང་བབ་སངས་རྱ། ཡི ཤེན་སངས་པ་མུདཔ་དང་།ཚངས་པ་ 
༽༠༡། འོས རྣམ་པཱར་སྦྱོང་བར་བྱུ་རད་ཙོག་། འདས་པ་དང་ནྭ་པནད་ ཅཐ ཚངས་པ་སྙེདཔ་གནན་ཕ་ པདང་། ཚངས་པད་སྣེད་པ། ༦ ིབདང་། རར རཾ 
ཀྱི་སེ་མས་ལ་གནས་པའི་ཚངས་པའི་སྣདཔ་ ཆི སེུད་པ་ཆགས་པྭ་སདཔ་དང་། བྱེ་ཛིཕྩི་ ༤ འཇོག་པ་དང་།། ཚཛེས་པར་སྭང་རྱི་ ཧཾ 
གཾ དབནབཞིནོང ངས་པར སདོབ་གཞནང་ བས འགབ་དྩོད འ་་་ །སཱམུ་ཉན་ཐནསང་རཾ 
; ༼ག་ཉི་ལྟར་བདག་ཚངས་པའི་སྤོད་པ་དལནན་ཏན་དུ་ཐཿ །ཚངས་ ༽ པར་སྭུདཔ་ཐཏན་པ་དང་། ཚངས་པར་སྙུད་ རི ཤནདདུ་བ་ 
ལེ་་་་ དལ་སམས་ཅན་ཐམཿད་༡ པཱ སུ ཌཱ འི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནདཔ་ཐོབ་པར་བའ་། །དི་ 
ཧ་གཡོབ་ད་། ཚབས་དདྡ་ཨདབཆི་བཞུགས་པའ ༦༩ བྲགྱའུང་ན་ཕྲི ང་བར་བའོ་། །སམས་ཉན་ཐ ལ་བའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཛི་ 
མཐང མས་ནས ་ུག་འབ་འོ། ༡ ཤི བ་ས ྦ 
ཅད་ཕོཔསསུ་གདུངབ་སད་པད་བའོ་ ། སཾ་མན་ཉན་ཐས་ད་འབུངབ་ལ་གནས་པད་ཐ། 
| ༤ 






; ྷ་ལ་ཞ་ཐད་ནུབ་སམས་དཔའོཚོབསཔར་སྔེདཔ་ནམ་པར་དགཔས་། །གཞནྷ་ཀིཚངས་བར་སྙོངཔྲ་ནམ་པར་དགཔ་ཤ་བྱ་སྐོནུས་སོ། །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཚངས་པར་སྔེངཔ་ལས་ཅོརསི་ལཱག་པས་།ཕ་འལད་ 

ˆ . ཐད་ནུབ་ནམས་དཔའི་ཚོངས་པར་སྦུདཔ་ལ་སྦྱབ་པར་མོ་ནུསས། །བང་ཆུབ་སམས་དབའི་ཚོཕས་བར་སྣོངཔ་རྒྱུ་ནད་ཆདབས་། གཞན་བང་ནུབ་སེས་དཔའི་ཚངས་པར་སྣེངཔྷ་ནས་པར་དག་པར་སོནུས་སོ། །བང་ཆུད་ 

ˆ ༣ དཔད་ཚངས་པར་སེདཔ་ད་ཐལ་ཐས་གཞན་བདྨ་ུབ་སེམས་དཔའི་ནས་པར་སྤདབ་ལནན་ཏན་དུ་བངབུགཞུགཔར་ོ་ནུས་ས། །བདུནུབ་སནས་དཔའ་ནས་པ་སྡོདཔ་ལསས་ཉམས་པས་།གཞན་ 
ཿ བང་ནུབ་གམས་དཔའི་ཆོངས་པར་སྦོད་པ་ལ་སྦར་བཞོ་ནུས་སོ། །བདཆུབ་“ _ སམས་དཔའ་ཚངས་པད་སྣོང་པ་ལ་མེས་པ་མདཔས་།གཞན་ མདངས ་པ་མེསཔ 
ནུས་སོ་། །ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཚོངས་པར་སྤེད་པ་ལ་རྣམ་པའརྨ་གནས པ་;གཞན་ཕད་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཚུངས་པར་སྔོདཔ་ལ་གནས་པར་གཞག་པརྨ་སོནུས་སཾ། །བང་རྐུ་མས་དུ་ ་ 
སྱེད་བ་ལ་མ་ཞུགས་པས་གཞན་བང་ནུབ་སནས་དཔའ་ཚངས་པར་སྩདཔ་ལ་གཞུག་བར་རོ་ནུས་ས་། །བངཆུབ་སེམས་དཔའཚངས་པར་སྣོདཔ་ལས་གཡོས་པས་།གཞན་བངྡནུབསསས་དཔ་ཆོངས་བརསད 


པམོ་གཡོབ་ལ་གཞག་མདྷམོ་ནུས་སོ། ¡ བང་ནུབ་སེམས་དཔའཚངས་པར་སྤེད་ ་མ་སུང་པས་། གཞན་བདནུབ་སམས་དཔའི་ཚངས་པར་སྙུད་པེས་ཡངདག་པར་བཟུངབརམོ་ནུས་ས། །དིའི་ཙོར་ཞན་༽ བདནུབ་། 


༦ །གུམས་དཔའ་ོདུ་བད་ཝར་ཡདཔ་ཡ་ ། དནབ་སམས་དཔ་ནིམ་ནོརཔ་་གནས་ཤངམ་ནར་པརཔབ་སན།བངནུབན་མག་དཔབ་ོ་བདན་བར་ཞངབཞན་དྲ་བདབལ་གནས་ 
པ་ཡིན བདནུབ་སམས་དཔའནོ་ལུསཀུ་ལས་དང་། ངག་གོ་ལས་དང་མདྱ་ཀོལས་ཡོང་སུ་དག་ོཤོནམེངས་པ་ཐསས་༠དབས་འདབ་སནེ་ རཿ བད་ནུབ་སམས་དབའིབླསིབས་པ་འམས་དན་པར་ལེར་ ་ུ 
¿¡ འཾི་བཾབེ་པུརད་པའི་སྤོད་ཡུལ་ལཞུགས་པ་ཡོནེ་། ང་ནུབ་སནས་དཔའ་ནོ་ལཱག་པའི་བསུམ་པ་དངཏུ གསདགོ ཐང དཔའོ ི་ོ | 
༥ དང་པའིནུལྱ་གིས་དག་བའྱི་ཆ་བལ་འདན་པདིས་ནས་དངསྣན ིད་གཞན་དང་པེལ་གཤོག་པ་མོནོ། པངནུབ་སནས་དཔའ འགོདབ་དངབལ་བརས་ཤིང་བྱོདཔ་ལས་ནས་དར་བཟོགཔ་སཞོ་ ་ 
བངྡ་ནུབ་ནས་དཔའནི་ཡདདངབརྩ་གནདཅག། གཞུན་སས་དངབདབར་མདཔུ་ལ་ཡང་དགཔ་སྒབཔ་པོན །བད་ནུབ་སམས་དདའནིཆས་གང་དག་པར་བཛོད་པརྱ་གརདཅིང་།གཞནནོས་ལཏབྲ་ 
པ་ཡིན་ཏ། ད་ཀུར་བདནུབསུནས་དཔའ་སནས་དཔའ་ནན་པ་དག་བདྩིཅ་བདདག་ཡོངས་སྲུ་སྤེལ། །གཞན་སདྱཧདནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པཅོས་སྤྱིན་པ་ལ་ཚིན་པ་དགཔའྱིཅ་བདདག་འདར་སྲད 
ུ་སོ་སྭ་དག་པཱ་བ་འདིན་ཆོན་ཐནས་ཅད་ཀིསྨ་ོ་ཟེད་པ་བུ་ཐོབ་པརགྱུནད་ཊག་། ཆེས་ཞེམས་ཊ་དཉིན་དུ་བསྟནདཔཱཾ་་འགོ་བ་ཐྦནས་ཊདནོནེ་པདཐདཔ་། གཞན་གིས་ནལ་བྲ་བམསཅད་ལསྣ་ནཔ་འཕནད 


དོངོབ་དང་གཞག་པརབདུ་འགགས་པ་ཐོབ་པརྡ་གུརདཅོག་། དག་བབྱི་ཚབ་འཇོས་ འདས་པ་དང་མ་བོནད་པ་དང་ད་ རབུངབའིསབས་རས་ཐམས་ཅངི་ནྱརཚོ་ིནད་ནཔར་ུམིག།ཆོསཀྱི་ས་གནས་པང་ 
 ! ཆོས་ཀྱི་ཚལ་ར་དང་ཆོསུ་ནམ་པར་བརོོ་ ཆོས་སདགས་པར་དངང་། ཆོས་སུ་སཱབརར་དང་། ཆོས་བཇོདཔ་རར་དང་ཆེ༽ྱཀྱི་སྣརཿ་ ཡི འ་འངགར ང་ང ཀར ར་ 
དང་། ཆོསྱ་ཀྱི་ཆུལ་ཅུར་དདཆ་སུ་ནས་པརབ་ཇད་པྲ་ད་ར་ ཡང་། ཚེས་སྭུ་སབར་རདད། ཆསྟཀ་ངུད་པུ་ར་ད་ངད་ ཨྱ་ཀི་སྣེ་རར་དང་། ས་་འཇུག་པ་རིར་དང་།ཚོས་བསྩད་པ་རར་དངཆོས་ནཔད 
དགང་པ ཅལ་སོསྣ་མོ་བདབ་ན་བའདང་དབུ་ཨུངཔའི་མོ་འཇིགས་པ་ལ་འབ་དུ་གན་ཝེན །བདད་པ་ ཡདདག་ཐར་ཤེས་པ་ལ་ཞུགས་ཐས་སྙནཅང་བགོབ་ཐམས་༠ང་ཀས་ཇི་མའིམཐར་ཐུག་པ་དངས་འདུབ་ 
དང་ལྡན་བདང་༈་སེམསཊན་ཐམས་དལ་ལཱག་པའི་བསམ་པས ཿ དསྟན་སར་ཡུངདགྲཔརབ་མཔས་ཕའ །ཅགན་བཅུ་དཔན་ (ཱུ ངྲ་བདང་འབུལ་པ་མད་པའི་སྲེཤས་པས་འགོ་བཟས་ཉངད་ དཱ 
པའིཆོས་ཤོན་དུ་སེནྲ་མ་དང་འགོབ་ཐམས་ཅདདྲ་ངེས་སུ་སགསཔ འས་ིཆོག་གྲིཚུལ་དང་ལུནབ་དང་།ཆོས་ཐས་ཏདྱུ་ཀོས ི པཱ ྱིནིདགའ་བཤུགས་ཡངདགཔར་བསྐེད་ སེམས་ 
ཤན་ཐནས་ཉད་དགཞཉབ་དང་མེས་པས་། ཐམས་ཉདམ།ཁིནད་པ་ པལབདུགཞག་བརྡ་ན ས་པ་མདཔ་དང་ཞོས་སུང་བའིབསཔདང་ཐན་བདུང་།ཆག་ཐམ་སཅད་ངདགཔརབྱུ་བད་ན་བས་ིས་།ཅིག 
ངུ 6 ༤ \ ༤ `༽༡ - = | ༦༨ རོ 

ས་ཉི ིངས་སུ་ལུས་ཚདས་དཔགཉིན་ཉིསརཐོ་ང་ཞོས་ཀི་ཡིངས་སམས་ཁབས་པརདྱསདཔས་རྱས་པར་འགེངས་པ་དང་།ེས་ཀི་དཔེསས་བ་ས་ཐཾསཿད་ 

(38 | འ ི ེ 


༢༣༡ ༠ 
ཏན་གི་ཁྲམས་ཐམ་སཊ་དདུ་དུ་བོན་པ་དང་ ཀི་དབིངས་སུ 
3 ངཱ 


` 


་ བན་བུན ཚས་བ ནང་པ་དང། 
ཀྱཾ་ཤངེས་ ཀོ ི་བངནུབསེམས་དཔའི་སོཔཚདམདཔ་རབདུ་ཐོབཔ་དང། ། ནོག་ཉི་ཤཐས་ལ་ཡང་ག་པར་འཇུག་པཚདསདཔ་རབདུ་ གླུས་བདད། 
ཤཟཆོས་ ས་སུ ་ ལ་གནས་པ་དང་།  ་ 


རར ངང་། རྩ ཀི ོ་་ རི 
ཆོས་ཧི་དབངེས་ཚད་མྲད་པའི་ཐ་དདཔ་ ཡང་དག་པར་ཤེས་པ་རབ་དྲ་ཐོབ་པར་ཐ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབིང།ཚད་ 


ཀ་་ དྲ 


ི་ི་ཏི་བ་སནསཔའི་་མདབཅོནཔམ། | 






གོའ ཅག། 


ཨ་ཚད་མྱད་བ་བསོང་ནམས་བསགས་པ་ཡོོངསསུ་གུབ་པར་བ་བ་པར་ ནོས་ཀི་དྲངས་ཚད་མུད་བའིསམས་ཅན་གི་དོནཀི ི་ོ 
ཌཱུ ཁེ ཟི ཱ རྡ དཱི ,ེོོ ༦༤ ÷+; 
ྫོགས་པར་གྱུནདཙག་། ཇ་སྐེར་བདག་གིས་ཤྲེབ་པ་བྱུརད་པ་ད་བཞིན་དུ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཉ་དྱཀྱསྭ་ཀང་ཐོབ་པརྦ་གུརདཉོག་། །ཐོབ་པ་འདིདངསཉས་ 

± ོ 





བསམ ་ཧིས་ཙོ་ཁེབ་པ་རབ་དུཐོབ་པདྡབ་བ་དང་། ཚོས་ཀ་དབོང མཉནགུརད་ 
ཐ་བཐོབ་པརྱ་གུརད གག ། དག་བའྲིཆ་བདས་ཆོས་འདདག་ཡོངས་སུ་ ་ེ ངུ ཆོས་ཀྱ་བིན 
༼ བཌདི་འདདེང་ཕེངས་སྲུ་རོགན་པ་འདིག་སམས་ཉན་ཐས་ཅདབདགདང་སྤོད་པ་མམ་པར་གྱུཿདཊོག་། བསོདནམས་མཉམ་བ་དང། ཕུ་ཤཾས་མཉམ་པ་དང་སེབས་མཉམ་བ་དང་།ཨ་འཇིགས་པ་ནཉམ་བདང་ནཔརདག་པ་མམ་བདད་ 
རྣན་པར་འཕྲུལ་ཐ་མཉན་བདང་མངོན་པར་ཤང་ནུབ་པུ་ཨཉམ་བདང་ ཿ ཆས་བསྙུན་པ་མཉམ་བ་དང་།དོན་མཉམ་པ་དང་རྣམ་པརེ་ཕུཔ་ ཧི ༡ མ་པ སབས ཡོག ངོ 
ཙགཉིས་དི་ལར་བང་ནུབསནས་དཔའ་སས་དཔའན་པ་དགབའིཊ་ བདདག་མངོས་སུ་སུའོ། །གཞན་ཡད་ཐད་ནུབསམས་དཔའསམས་དབའཆན་པེརག་བཅྱིར་བདདག་འདེར་ཡོགས་སུ་སུས།ཇི་ བཀོང 
ཚད་ཚདཔ་དིབཞིན་དུདག་བའྲི་བ་དདགཚུདམད་པ་ཡཤས་མོདསུ་བསྦྲབ་པའི་ཕརེཡོཔས་སུ་སྔའོ་། །ཇིལར་ཆྱི་བབི་པས་ཨཐའ་དང་དབུཉཨད་པ་དེ་བེན་དུ་།དགདིཉབྲ་འདིད་དགསངསྤ་བས་མཐའ་དངངཔཿས་དབ་ཐས་ཿད་ ༽ 
མཐོངབ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པདབ་བའྲི་པོར་ཡོངས་སུ་སུའོ་། རན ཉིདངས་ལ་ཆུསགཉད་བཅདཔ་དབན་ནིན ་བྱིས་བ་དདགས་སྒརསྱ་ཀི་ཞིངནུསགོཅདབྱ་ད་ཐན་ཅད་ོཙ་འཨས་ཁ།། ་ཱ 


༼ = = ར་ལོ བྲུ 
ཡིའི “། ཆོས་ཀྱི་དཐིངེསྱ་ཀྱིརང་བཞིན་དང་། ཆོསྤ་ཀྱི་དབིངས་ངཔ་ཉིདངང་།ཆོསཀི་བངེས་ག སྭ་སདཔདང་། ཆོ་ཀིངངེས་ཉམས་པནདཔ་ 
༠༥ །སུ་སཱའོ། དྷཉུཡང་ཆོས་ཀྱིངན་བུད་པམདཔ་དང་  ནོས་ིདིས་ཀི་རངབཞིན་དང།ཆོསྤ་ཀི་ཛིངས་ང དང ྲ་ི་ 8 །གཞོ་ལདབདནུབ་མས་ 
ཤིངང་།ནཱགཀྱི་ཤཱུཾདེས་དབན་པ་དང་། ོ་ིཡ་མཔ་དང་རོས་ ཆོས་ག དད་ཆོགིིཆོ་བན་་ཆོན་ཁིས་ ༨ བསུལ་ཐདཔདལ་དནགིས་པ་ལ་བཅོན་པརབས་པའིདགྲད 
+ ༣ ༤ ༠` དོ ༤ ༦ ལེ རོ ཁོ ༡7༡༢ + ' ˆ ` 
2 དཔའ་སནས་དུཔའཅན་བདུགབརིས་བདདག་འདིེའོབ།སུ་སེད། ད་བདྱིར་བརོག་བསྒན་ཅོ་དྲངདངས་ལངདུག་དར་བཟུང་ང་། ༥ ད་ས་དརྱ་ུ་ོསརྱབ་ཅིག་།སེནཡ། 
༢11 11༽ྣ༽ྣ  ་ སྐེམས ཐམས་ཅད་སངསྱ་ཧས་ཐམས་དྱ་ཀཱས་བནདྱཀྱསླ་བབས་ཤང ༽བངནུ་ ༦ མ་ རཾ 

ཙ་བད་དདུག། ཏུག འིཆོསྭཱ་བརྱ་གུནདཅིག་། མསཉན་ཐམ་སཿད་འཇིགཏྟན་ཀུན་ཀྱསི་ཡོངས་སུ་དེ་པས་ཟད་ 

མས་མེད །འཔས་ཞསསམམས་ཁ་ ཁ་བོ ཀ་ཤ ཡུ ་ལོ་ སམས་ན་ཐྲསས་དག་རས་ཏི་ 

པས་ཚོའགྱུར་པས། ཚོ་འྲེགས་པའི་ཆོས་སྣུ་བར་གྒུརད་ཊིགེ་ །སཱམཊ་ནྭ་ཐནཱས་པད་ཆེསྭ་ཀི་སཱ་བབྱསའིས་པྲ་སད་པའ། ཛར ་ ༢ ་ི་་གོ་དལལ་པ་ར། ཿྦྱ་ཧསྭ་ཀྱི་ོནི་ 
ཆོས་ཐམས་ཉདྲཀི་ཚིག་དངཡི་ག་བཛོད་པ་ལམཁས་ཤིང་ཡཤསཀི་ཧོངཔ་འི་ཉོས་དྲུ་བརྦ་གུརདཊགི་ ། སས་ཉན་ཐམསཉད་དབན ཏུ ྲུ 


ི་འདས་བ་སག་ད་བེ་བི་ིས་འཇདུདར་སུདཔ་ལ་མཌ སས་ཏཁྷ་ཚོ་དགིགས་པའི་འནེ་དགག་བའས འུར ས་དུ་ཉན་ཐལ་གབངཊོས་ླུནོཆ་དཔ་ལ་གཟམ་པ པ་ ླ 


༧རྟོད་ མུད་པའིལུས་ཀྱིས་ཧས་པར་འགངས་པའི་ཆོས་སྲུ་བརྱ་གུད་ 


སངསྤ་ཧྤ་ཀྲིརས་ཆུང་མོ་གསན་པའི་ཆོས་སཱ་བརྱ་གུར་དཅིག་།སོས། 


ཡ་ཐནས་ དམུཊཅས་ཤས་པལ་དཅོན་ཞ་པམསཡད་ཡངདགཔར་བཛོདཔ་ལ་མཁས་ངེས་།ཚོས་ཐམས་ཅང་ཀྱིརོལའཁརཅིིརོསཱ་ར་མུཟདཊག། སམས་ཉན་ཐམསཿདྷཊོསྦ་ཀི་དངས་མཐཐའ་ 


± 


ཤོག་། སམས་ཉན་ཐམསཿ་དཆོསྦ་ཀྱིམཛོདྷ་ནོས་པར་པ་བའི་ཡ་ 





(5 


ཨཿ །ཉི་དབིངསས་མཚནས་ནདཔ་དབནནི་དུདག་བའྱིལ་བ་དདག་འཇོགཏནྱ་གོ་ཁམས་སུ་མཚམས་སུད་པ་ཐམས་༠དདྱ་ད་ནུབ་སེནས་དཔའི་སྡུདཔ་སྤདཔར་ཡོངས་སུསུའོ། །ཇིལརསྱི་གྱིཡ་པ་ ` 
ཤེཟསེ་སུ་ཆདད་དདཔ་དེ་བཞིན་དུ། དག་བའྱི་ཚ་བ་དདགུ་དམས་ཅན་ཐམས་ཅདལུ་ཐསསཿདམྭཏནད་པའི་ཡཾ་ཤས་ལརིས་སུ་ཆདབ་ནདཔད་བ་བའི་ཛོར་ཡབས་སུ་སག།།ཇིཧུརཆོས་ཀི་ཤིྱ་རུད་ཀྱིནུལ་ 
སམ གཙགི་པརྩ་གུརདཔ་དབཞིན་དུ།དག་བའྱི་བད་དག་སམསཉན་ཐནསཊད་ཡ་ཤས་་རྱུདཚུལ་གཙགི་དྲུ་གརདཔ་ཐོར་ཕོངས་སའ། ཇིལ ཆོས་ཀི་དཤིངས་འང་བཞིན་ཕདས་སུ་དག་པ་དུ་བཞིན་དུ་ནག་པི་ 
_ཙུ་བ་ད་དག་འགོ་བྲ་མ་ཅད་འི་ཏུ་ནམ་པའ་དག་པྲ་བ་བདི ༤ ཛོརི་ཡོནས་སུ་སྭའོ། ཇིརཆོསཀི་དགིངས་འགོབ་ཐམས། ་ ཅདྱ་ཀྲ་རས་སུ་ནདབད་དནིན་དུ།།དགེ་བའིར་བད་དགསནས་ཅན་ཐས་ད་ 


ཙིདནུབ་སནས་དཔའ་ཀུན་དུཟད་པའིསདཔ་སདདག་པརབས་བདི་པོར་མེངས་སུ་མུའོ། ཇྡིལྟེརཆོསྱི་དདོངཊ་ འགྲོབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་རནདདྱུ་གུཟངཔ་དབཞིན་དུ།དག་བའྱིར་བདདུག་སམསན་ཐསད་ 
ཤུཾ་ཀུན་དུ་བཟང་པ་འོསྱོདཔ་རྒྱན་རྣམ་པར་དགདའ་ཡོངས་སུ་སྤའོ། [ིལྟའཚེཨྱི་དབོངེས་འཇྲིག་པ་མྱདཔ་དགཞོནརུ་ དག་བའྱིཉེ་བ་དདག་དདནུབསནས་དཔའི་སུདཔ་ཐན་སཙད་འཛགི་པ་ནདཔའི་པརེ 


ཡོངས་སུ་སྭའོ། །གཱ་ཡདབང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་སྨམས་དཔའཆནམདགབཅྱི་བདདགའདཀྟེར་ཡོངས་སུ་སྔསྟ་། གང་གས་ཐམས་དན་ཁནད་པཤདིདྱུ་གུནད་པ་དེར་དག་བིཅ་བདདག་ཡོས་སུ་སྔའཐནས་ 


.---ˆˆ 


ད་མཁཱནད་པཉོདེནཾཏྲམསཉད་དུ་འགོ་བསན་། ཐམས་ཅད་དུའགོ་བའི་ཙོར་དག་བའི་ཅ་བ་དདག་སོངས་སུ་སཱའོ། །ཅནསྭ་ཀང་འགོ་བྲ་ཐམས་ཅད་དུནོནད་དུ་སུང་བར་འགྱུར་བངེ་ལཱར་དེག་བའི་ དཔག་ཡོསསུ རཿ 
ཐེཿིཞིས་ཀངསས་རྱས་མཐོངབ་དངསངས་རྱས་ཀི་མཛདཔ་ཡོབས་སུ་ཐོབ་པ་དལར་དག་བའིར་བ་དདག་སོགས་སུ་སའོ །ཅིནས་ཀྱངསཔསྤྱ་རས་མཐོངབདང་། ཅུ བཅད ་ཱེ བེ 
བདི་ལྟརདག་བའི་བདངག་ཡོངས་སྲུ་སའོ། ཊིནས་ཀངས་པསྭ་ཧས་མཐོངབསམས་ཉན་ཐམསཿད་ནམ་པར་དག་པར་བབ་ལས་ཅིར་ཚོ་ལེག་པ་ ༈ ཡིས་ག ལ་ཡ ་ 
མཐེངབ་ཡོངས་སྲུ་ཤིས་ཤེརབ་དུའཕལ་པརཔདབ་དུ་ཉར་དེ་ › བའྱཾ་ར་བདདག་ཡེངས་སུ་སུའོ་། ེས་ཀངསངཔ་རསམ་ ༣ རི་བུགན་་པའྱབུརབདརཔགབཟ་བདདག་པོས་་ལི་་ 
༅ཉིསྱ་ཀངསངསྤྱ་སས་ཞཐོངབཆགས་བྲ་མོད་པ།བོད་དུནུད་པར་རྒུར་བད་ལྙར་དག་བཞྲིར་བདདག་ཡོངས་སུ་སྟེའོ། །ཊཞེས་ཀངསངྭསྤ་རས་ནཐོངཞང་ཀུན་དུ་བཟངཔེ་སྤོདཔ་ཉངང་ ཟི ར་ྱགུར་བདེ་ ༧ ༩ 
བ་བདདག་མོངས་ུ་སའོ། ཙནསྭ་ཁངསས་རས་མཐོངཞིངམངོན་གསུམ་དུལབྱ་རནམོ་ཆདཔ་དུགར་ག་བཅི་བདིདག་ཡོངསསུ་ས།ཞིས་ཀངསཔསཅས་མཐོངབས་པང་ནའ ཨས ་ 
ཤྲི ཀཤུགས་སྐྱ་བར་གྱུདད་པ་དསྟར་དགབའིརྩ་བདདག་ཡོངས་སུ་སྔེའོ། །ཅནསྱ་ཀདྲསངས་རྒས་མཐེང་ཞིང་དས་པཉམས་པརྦ་གུམདཔ་ཐམས་ཅདལས་འཛགས་པར་བུ ད་དག ཅ་ལ གི 
£. ༣ ཏོ དཱི 


( 





༠༡ ར་ས་བདང་ལྔནཞང་།ཆོས་ཀི་སྣ་པའིཕམོད་ཏ་ོན་་ཐོབཔའི་ཆས་སུ བར་གུརད་ཊ་ག་། སམས་ཅན་ཐསདད་བཞིན་གཤགས་པས་ཤཱནི་ུ་བསནདཔའིཕལཡདྱ་ུནད་པོཡ་ཤས 
ཤདཝཱན་ཞིངེདབ་བྱ་སདཔ་དང་། གནས་མདཔའི་ཆོས་ལ་གནས་པ་རབདུ་ཐོབ་པའི་ནས་སྩུ་བརྒ་གུརདཊིག་ ། །སཱརས་ཉན་ཐམསཅད་ཡོན་ཏན་པང་བསུགས་ བམུ་མུད་ཅིང་ཟདྩཾསཾ་ཤཾས་པ་དང་ལནཏུ།ཆོས་ཐམསཅད་ ཟེ 
ཌཱ ཁེངདུནུད་པའི་ཆོས་སྣཱབར་གྱུནདཊགེ་། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་དཔན་བའི་མཐའི་ཚུལ་བྱིས་སུ་ཞུགས་པས་འགོ་བྲ་མསཿདལྷ་མོ་སྨ་བའི་ཆེས་སྣུ་བར་གྱུ་དཊགེ་། སསས་ན་ཊཊསུཿཧཾགཱཧཿཝ་ཨཿཿཛཱུང་ ཏུ 
རྩ ཁེདདུ་ནུད་པའི་ཡུ་ཤ་དང་ལྡན་ཞིངེ་བདུད་ཐམསདྷས་པ་ ཏཱ འཐོར་བའི་ཆོས་སབར་གུའདཙིགེ་།སམ་སཉན་ཐམསཊ་དབད་ ༡ ག་གྷི་སདཔ་དང་ཡོངས་སུ་འཛན་པྱ་སང་པ་སསས་དང་ལན་ཞང་།སངསརྱས་ = 

ཐམནཏདྱ་ཀས་ཞོངས་སུ་བཟུང་བཞིནས་སརྱ་གུརདིག་། སྐུམས་ཅན་ཐམས0དབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནོས་ཀི་སེབསྐ་ཉིས་སནོ་ལམ་རབ་དུཐོབ།འགོབ་ཐསཊདབད་བར་བད་བའིཆོསསྲུ་བརྱ་གུཅད་ཅག།། 

ད་ཡང་འདི་ལྟན་ཡོངས་སུ་སྣུན་ །ཉནས་པྲ་སདཔའི་ལསྱ་ཀོས་ཡོངས་སུ་སོའོ། །ཉནས་པ་ཉད་བའྲི་ནན་པར་ཧྩིན་པས་ཡོངས་སུུ་སྭའོ། ཉམས་པ་སད་པའི་སམསྦ་ཅིས་ཞོབས་སུུ་སུའོ །ཉནས་བྱ་མདཔའི་ཆོས་ལ་ 
ཡབསསུ་སཱའོ་། ཉནས་པྭ་སད་པའིདངོན་པལ་འབས་སུ་སུའོ། །༡ནས་པྲ་སདཔའྱི་རྒུནམསཀྱས་ཡོབས་སུ་སཱའོ་། ཉམས་བྲ་མདཔའི་ཆེས་ཀོལམྱ་བིས་སོངས་སུ་སྣང་། ཉས་བྱ་སདཔའྱི་སོངམངཔ་དང་།ཆག་ 


ཙ 
པ ས།སང་དུ་དང ཕ་ཤ མང པེའཔོའ ཡེངས་སུ་སྟེའོ།།༡མས་ པ་ནད་ པའིཡངས། སུ་ སེའ་བའི་པན་ཡོངས་སུ་སྭའོ། ། ཉམས་པ་མད་པའི་སམས་ཉན་ གི་དོན་ཐ་བའི་ཛོའེ་ཡོངས་སུ་སོབ་གཱ དགར་བངནུབ་ན་མས་དཔད་ = 
དག་བབྱ་ཆྭ་བ་ད་དག་ཡེངན་ས་སོཡང་། གཟུགས9ཀྱཚུལ་ལཆགས་ཤང་ཡངས་སུ་མ་སྭའོ། །འཇོད་པ་གཞས་ ནདུ་ཡེངས་སྲུམ་སྭ། རིཊཛོར་ཕོངས་སྭུ་ནི་སཱའོ །རེའི་པོར་ སུའ་ །འག་ཤྲད་ཧ༨ 
༤ ཱ པ་ན" =< - ༦37, ¬~ ` __.\ ©~ ༩~ རས ་ == ༢༧ སར ༤` 
གེ་ང་ཨུ་ཆོཾ་སེང་ འེདཔ་གཞས་མའིཆེས་ནམསྭ་ཀཝར་ཡང་སེངསསུ་མོ་སེའ། མཐེ་ོསུ་ས་བཞི་ཙོརཡོངས་མུཔ་སེང་།འདདཔ་སུད་པའི་ོའམངས་སུཉི་མ་ །དདོད་པའ་ཡུལ་ལ་ཆགསྐ་བས་ཀུང་ཡོབ་དུ་ཧྲིཨ་ 
_ སསག་འཁུངྱ་གཾ་ར་ཡསསུ་ཨིཾ་ཱའ། དབང་བུགདོན་དུག ༡རབས་ཕེངས་སྲུ་ཚོ་སུའོ། འཁེརབའི་དགའ་ིདན་དུ་ཕལ། སུ་སཾ་སེའ།ཆཾ་འཛ་ངསྙེབ་ལ་གནས་ཡི་ཡོངས་སྲུམི་སུའོ། དན་པ 
ཀུན་གཞི་ལ་མེས་པས་ཡོངས་སུ་ཨྫི་སུའོ བསནད་པའི་སམས་ཀོས་ཡངས་སྱུཆི་སེེའོ། །དག་བའྱི་ཙཅབ་ ་ 
གཞོག་པའི་དེན་དུ་ཡང་ཡོངས་སྲུ་མསུའོ་། ཁནས་གསུན་པ་ལ་གཞས་པྱང་ཕེངས་སུ་མོ་སྭའོ། །བསན་གཏན་དང་རྣན་པར་རད་པ་དང་། ཏིང་དའཇིནདདང་སྙེམས་པར་འཇུག་པའི་འོལ་ཆགས་ཐསཀྱང་ ༦ 
པས ༢ 22 ཱ འི 
ཡོང སུ་ཧྭ་སཱའ ། !ཤ6་གྲཾ ས་དང་འང་སངས་5 ཅྭ ”༡་ཐུག་པ་ལ་གནན་ཤང་ཡང་ ཡངས་ སྭ ཨ་ སུའེ ། །འད ལཱར་འགྲོ་བ་ཐམསཊ་ད་ཡེངས། སུ་སྩོན་པར་ཐབ་དང་ ། འདུལ་བའི་དོན་དུ་མས་ཐདམཁནདཔའི་ཡ་ཡས་ཐྲག་ 


༠ པ་བ དག་བབ་ཤས་གཏན་གངན་ནད་པ་གནས་ུདདགའ་ཐརབ་བདི་ེམས་ ཤངས སུབ །སཡྱྱ་རསྭཉི་ཚས་ཟབ་ནོ་གནས་པད་ཏ་བའི་ལྷག་པའི་བསམ་བས་སངས་རརས་ཉིཆེས་ས 
ཤིཅད་ཡངདགདའ་བཟུང་ཚིང་མཤྒ་ཏིཿ བི་དུའཕགས་པར་ཐ་བ བོརི་ཡོངས་སྐུ་སའ །། བང་ནུང་སཞུས་དཔའ་གྲདཔ་ལ་བྱུབེས་པ་མད་པར་ནངོན་དྲུམ། ༤ འིཐརིཡོངས་ནུ་སཱའོ། །སངཱུ་རཱས་ 
× བཨསཿདྱཀནནཏཱ་འུར་བན་བའིཐོའི་ཡཇས་སུསའེ། སཔྱ་རས་བནསདམངནཏུ་ལབདིནངོ་པན་མྤོ་ས་བབོས་སུ་བག། ས་སང་ྲ་བམས་ཊད་མདན་པ་མེན་པར་འཇོས་སུ་མའོ 
༢ དགས་པ་མད་པདོངནུདཀོས་ནསྦ་ཀོའཛིས་ཉདཔ་ལྷ་མངོ་པར་ནོ། „ ས་པས་ཡེངཝ་སུ་སཱའོ། །བང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་གེནས་གསན་ ཟོ ཁྱས་ཉི་ཁབ་པའི་མཤེསྣ་མ སུའོ ། 
 ས༠ནྡ་བནནདཧངི་ཛནནརྡཾརས་པའ་དགཔས་ཡཞོསུ་ །བཔ་ལ་  མཇོན་པནམཨོ་པས་ཡེཇ་སུ་སཱའཾ།  ནསྭ་སཀ་ཞོིམཐའ་དག་མ་ཡུན་པ་ལྕག་ན་ེདཔྲ་ཐམསཅདྷ་རམ་པའ་དག་པལ་ཐ་བདང་ ། 
ིདམཔྱིནདོག་ཤོ་ྡགནནཁདྱརནདཔརམན བས་མངོན །བདུད་ཀྱ་ལས་དང་དུདི་ཞགས་པ་དང་། བདུད་ཀིདཀུགས་མ་ཐམས་ད་ནམ་པའོ་གཏོརབ་དང་ ཟབདུ་གཞེན་བརྐན་ངན་པའནན 
དས་ཡོངས་ཧུ་སྭའོ །སངསྱརས་ཀི་ཞོང་ཐམས་ཊདདུ་གནན་པ ཉད་པ་དབངནུནས་དཔའེ་སཔ་ཝ་གནན་པར་མངནཔརནོསདན་ཡང།སུ་གའ། །ཐམ་ས་ཅད།ནད་པའིསནསྤྱ་དནན་པས་སཇནྱ་རས་ཐནས་ 


ཅ་ཆས ་རྒྱདལ་འཇུག་པར་མངོན་པ རམེས་པས་ཡོགསསུ་སུའོ། །དན་པནམ་པར་སྣུངས་པས་ཡོངས་སུུ་སྟེའ། །ཟོགསྣ་ནམ་པརངས་པས་ཡོངས་སུ་སུའ། །སངསྦ་ཆསྱ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅ་དརིག་པས་ཤཉོད་ཏུ་ ། 
༧ འཇོདད་པའི་མཛན་པར་ཤས་པས་ཡོབས་སུ་སྡེའ། བློམཐའདངདཔུཊམྨད་ཊངེ་ཆགས་པ་མདཔསུ་ཡོངས་སུ་སེའོ། །ལཱག་པའིབསན་བྲ་ནམ་པརདག་པས་ཡོསས་སུ་སུའོ། །འགོབ་ཐུམས་ཅདལ་ཐམས་བཆེན་པེའི་ 
ཧོལ ས་ཞེངས་སུ་ ཧཱཾ ཧིང ས་པ་ལ འབདུབཅོན་པའི་སམསྭ་ཏོས་སོབས་དུ་སུའོ། །དགའབ་འིསམས་ཀུས་ཡོབས་སུ་སཱའོ། །ཏང་ྭསྱ་ཀིས་གཉིས་ལཆགས་པ་དཔལ་བདག་བའིས་བ་བང་སྒུར་བགནས་པས། 
ཕངས་སུ་སགོ། །ཧིནོངེའགལདཔར་འབུང་བའི་ཆོས་བསུགས་པའ་ལན་ ༥ འབཿ་དུ་ད་བས་ཆོས་ནམ་པར་དབུ་བ་ལཞུགས་པ་དང་། སྨི ཆོསཏོདངས་པར་གཞོག་པའི་ཡོདེདངསམས་ཀིས་ཡོངས་སུུ་སྭའོ། 
དབའ་བའྱ་ཧིལ་མཚནད་གིསམསྤ་ཀིས་ཡོངས་སུ་སྣའོ། །གཞན་བྱསརྨ་ ཐུབ་པའྱི་དལ་མཚནདངང་ལཱན་པའིམཛོདཀིསམས་ཀྱསེ་ཡེངས་སུ་སུའ། །བདུདི་དྲ་ཚིལ་འབེར་ཐམས་ཧད་ནམ་བརགཏར་བའི་ | 
སམསྭ་ཀོས་ཨོངས་སྭུ་སྭའོ་ །རྣན་པའ་དག་པ་དང་ཆགས་པ་ཨད་པ་ཐམ་སཉད་རབ་དྲ་ཐོབ པ་ར་ཧ་བའི་ སནྭསྭཀས་ཡོངས་སུ་སའ། །བད་ནུབབམས་དཔའི་སྲུཔ་ལ་ཐསས་ཅད་སླེངཔ་ལས་ཙོའི། ཧོ་ག་པར་ 
ཐ་བཟིས་མསྱ་ཀོས་ཡངས་སུ་སུའོ་། །ཆོས་དམ་པ་པང་རབ་དང་ཕུལ་ལ་མངོན་པར་མེས་པས་སནན་ཀྱིས་ཡངས་སུུ་སྔའ། །ཡོན་ཏན་གྷི་རེས་ཐམས་ད་ལ་དབང་སྦྱར་བའི་ཡཤས་ཀྱི་ཁད་པར་དུ་འཕག 


༤ 


།བར་ཤའི་ོརེ་ཡོངས་སུ་སྣའོ། །ཆགསྒ་སེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་པའི་ཕོར་ཡོངས་སྭུ་སོབ། །བླསབས་བྱ་སད་པའི་དག་བའྩིས་བྲ་ནམ་པར་དག་པར་བབའི་ཕོར་ཡོངས་དྲ་སའོ་ 


༠༡ 
ཤོའགོ་བཟནྟ་ཊད་འཁོར་བནས་འབ་དུ་གདོན་པའི་ཡ་ཤེས་ཆན་པཁོངདུ་ནུད་པརབ་བཤྲི་ཕོར་ཕོབས་མུ་སཱའ་། །ཐང་ཆུབ་དུ་སམས་བསྐྱདཔ་རྔོ་ཛྫལྟབུ་པང་། བསམ་པ་བཏནདཔ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་གབའི་ཕོར་ཡོངས་སུ་སུའོ་ 


༈ ཡུལ་དུ་འཆོབ་རད་པའི་ཆོ། སྭ་བླསཔ་པའི་ཕོར་ཡོངས་སུ་སཱའོ། །སཔྦ་རསྱ་ཀིརགསྦ་ཀོས་བྱ་མནད་པའི་རྒན་དུ་མ་དང་། ཐམསུ་ཊད་མྭཏུནད་པའི་སྔོད་པསྣ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ཡང་དགཔར་བསུནད་པའི་ཚོར་ཡོངས་སུ་སུའོ། ར། 
` ཆོས་སྣུངབ་ཐམསཊད་ཀྱི་ཡཤསྭ་ཀི་རྡུ་འཕུལ་གྱོས་ཐདཆུབ་སས་དཔ་ » ཁྲི་ན་པར་འཕུལ་བ་གུབ་པད་བ་བའཔོར་ཡོངས་སྲུ་སཱའོ། ཆོས་ ༤ ཀྱི་དབངེསྱ་ཀྱས་ཀས་པ་།ནམམ་ཁའིམཝས་གདུགས་པའི་ཞོང 
ཐམས་བདུ་ང་ནུབ་སནས་དཔའ་ཀུ་ནུ་ཟངཔ་འ་ཉདཔའི་གཞི་ཡབ་སུ་ཛོགས་པར་ཐེབ་ཙཕརྷ་ལོགཔ་དང།རྡོ་ཱ་བུའི་གོར་དན་ཡོདཔས་སམས་ཞན་ཐམས་ཅད་ཀུན་དུ་བཟངཔ་འས་ལ་བབད་དགོད 
( པ་ལ་གཉས་ཡོངན་སུ་སྭའོ། །ཙ་ནའིཊའི་བསྙལ་པའི་ནུར་ཐུག་པར་ནམས་ཉན་ཐནས་ཉད་རབ་དུ་དགོལ་བད་ཊ་བརྒྱནརྱི་འཆུད་པ་དང་ སུ་ངྱ་ཆས་ཀྱིས་བླསབེས་པྱ་སདཔ་ཐམས་ཅད་འཇིག་ཏན་དུ་མངདག 
བར་བསྟ་ནད་པའ་སུདཔ་རྒྱན་རྱ་ཆྲིད་པ་ལ་འབ་ཏུ་གནས་པད་བ་བའི་ཕོའ་ཉ་བར་གནས་ཤངི་ཡོངས་སུ་སྭའོ། །ད་ལྟར་ཡོངས་སུ་སྭེབ་ཡངབང་བཞིནེ་དང་ཉམ་བའིསསྤ་ཀིས་ཡོངས་སུ་སུའོ། ཆོས་ཏིད་དངཉམ་པའི་ 


ཅད་དང་ཨཉམ་བའི་སམས་ཀྱོས་ཡངས་སུ་སྭའོ། །ཉེན་ ལ་པ་མེདཔ་དངཏམ་པའི་སེས་ིས་ཡོབས་ུབངོ །ཏེང་པ་མཱང་པའིརང་བཞིན་དང་མཉཾ་ 
གསིནསྐུ་ར་ཁོས་ ་སཱའོ། ཆོས་འཁུགས་པྲ་ནདཔ་ཡོངས་སུཤས་པའི་སམསྦ་ཀྱིས་གོངས་སུུ་སུའ། དུས་གསུམ་མཉམ་བཏོད་དུགུགས་པའིསམས་ཀོས་མོངསསྲུ་སའ། (རམ་པ་དཔན་བོནདབ་ད་ 
ལྟར་བུང་བཛོད་བཞིཊ་ གས་པ་རགིས་སྲུ་ཟུངབའིསམསྦ་ཀིས་ཡོལ་སུ་སཱའ་ །མངོན་པར་ཤས་པ་མཉམས་པ་ཐོབ་པའི་སམསྤ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་སུའོ། །ཐམསཱ་ཅདམ་ཁན་པའིསཱང་པ་ལ་གབ ་པའི་སམས་ཀས་ ངོ 
མོ །སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་སེམསཉན་དམལ་བནས་པ ༤ ར་བཟློག་པ་ཡོབས་སུ་སཱའོ། །སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་བོལ་ སེང་གི་ ངགི་སྒྱེ་གནས ྲ ་ སམས་ 
ཤ་ཐམས་བད་གཞནེ་འིའཇིག་ན་ན་གནས་པ་དགགཔའིཕོརེ་ཡཔསསུ་སུའ །སམས་ཉན་ཐམ་ས་ངྱི་སོབཔའི་ནས་ཐམས་ཅད་སུང་ ི་ར་ཡོསསུསོ། ཕོབ་ཝམས་ཅད་ཀིསམས་པ་ བྲ 
བས་ཤོནི་དུ་ཚིམ་པར་བ་བའི་ཕོར་ཡེངས་སུ་སྣེའོ། །ཆོསྱ་ཀ་འཁོར་ ༢ སངུས་པ་བདཔའབསོརདཔསན་འར་ བ་དག ། བས་བཤུའི་བ ཁེར་ལཡི་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་གཟུད་པའིཕོ ་ོེ 
སིམ་པ ་པ་ཐོབ་པརནདཔདང ར་དགོས །བཛུང་ིམས་བཅས་བདོསཔ་བུ གས 


སྒསསྦ་ཀིས་ཡོངས་སུ་སྙེའ་། །འགོ་བཙད་མྱད་པ་ཐམསུ་ 





ངོ ུ ༢. ལེས 
= ཉ༽ ` ཟེ ལེ ཤོ རཿ 'པང་བ་བ་ངང་། བདད་ཀ་ གསམ་ཐམས་ཉད་རབ་དུ་གཞག་ 
7 པ་དང་།ཆགས་པ་ནད་ཙང་དོམ་ནད་པའྲི་ཆོས་ཏི་གོའཛངཐོབ་པ་པང་། སསྭ་ཧྲས་ཀ་མངས་འགོབ་ཐམས་ཧུད་ ༤ ཅ་པ ནི་བ 
ཨོན དུམཞསཔའི་གཅེར་ེངོ་ྲ ནཔིཆོསིསིཤེསཆན་ང་ོད་ཐས་ཅ བའི་མ ས་ས 
ངེལ = ༤ོ་ལ༥"|ོ ངོ་བ ི་ོ ཅེའི 

༧” ཐས ད་ཡོངས 'ཧཱནེད་པར་ཐ་ཞིང་གདུཡ་བདང་། བསན་བངལབ བཞེན་དུ་སནས་ཀྱ་རྒྱུདཀནད་དུ་ཆམ་ཕད་ཧ་བ་དང་། སཱནྱ་ཧིཾ  །\འཨུཏྤན། ནུཐ་ཆ་དཔས་ཏུ 6 སུ ༡ རེ 
ཐནཾསྭཿད་ཐ་ཨུ་སཱཾདཔ་དཱཿ་ཞང་གུང་ང ཤཾ ཧེ ༥ འགོ་བཤམས་ཉ་དྷ་ཏི་ཤེན་མོངས་པ་ནམ་པར་གཏོར་བངང་། སདཔའིདབ་ཡང་ངག་པར་གཏཏུག་པ་དང་ །མ་རག་པའསུན། 
ཉཾ་ཆདཅིང་ནྣམ་པའ་དག་པ་དང་། སྭངབ་དྲཾཨ་རྒུདཔས་རྒྱགས་པ་དང་དགས་པ་དང་། དྱལ་གཞོད་དུགཅདཔ་དང། འགོ་བཐམས་ཉ་ཀི་ཉེནམོངས་པ་ན་ རེ ༦ རྒི ཐསཿ་དམཨུནད་པའི་ཡེ་ཤེས 
* པ་ཐཐེས་པེ་ཐོན་ལད་བ་དང་། བས་བིས་པྲ་གདཙ་དིམ་དངབལ་ལཆགས་པ་སདཔའི་ནོསཀྱ་ལཤནདདུ་ལགསྭ་པ་དཔཊ་ ཁོ ས་་བསྐམ་ཆན་ དཔ ཤཱ 
ནོན་པརའཚང་རྒྱབ་དང་། སདཔའིརད་ལས་ཙོརསོ་ལཱག་པས་སམསཉནགི་ཚོགས་སེ་སོར་ཆགས་པ་རྒྱད་པའི་ཡཾ་ཤས་བབདམ་པ་ནཆོགྲ་ནམ་པར་འཚང་བ་དགུབ་དང་། མས་ 

{ ཡཿ རཱ 6 


° ༤ | 
ཅན་ཐམསདང་ལ་སསྤྱ་བསཀི་ 


ཧིུད་ཏུ་བནདཔའི་ནམ་པར་འབུལ་བ་ལས་ིརནི་ལེགཔརཔ་བའིངོརསོངསསུསྔའོ། །ད་ལརབང་ནུབ་སམས་དཔའི་དག་པའི་ 
ཤེ /\ ༣༠ ༠ \.. ༤ ། །ང་ལྭར་ཐང་ནུབ་སན་ > ° ¬ རི ཟོ 
ྫྣ༽ྣ༽ 
ཧདྲ་ཆུབ་ཧ་ན་སཱཿ དཔའ་ནོ་དག་བའྱི་ཆ་བྲ་ནམས་གཏེ་ཞུག་ཧད་པས་ཡོངས་སུ་སོ་བ བྲའོ་། ། ཐང་ནུབ་སམས་ད་ པའི་ནོ་དེག་  ་ གསར་འ ་ེ 
ཊས་ཇྱ་ཧྭལ་མད་ སོ་བའ་ཤྭའོ། རྭ ༤ འི རཿ ཅ་བནམས་ག །ད་པས་ཡེངས་ ༥༧།བང་ནབ་ས རཾ རེ ! 
ཱ ཤས་དྱ་ཤདས་ཀེནུརོུ་་མོ། །ངནུབ་ནཱན་ ཿ སྭ་དཔའ་ནོ་དག་བའི་ཆོ་བླ་ནམས་གཡོ་སད་པས་ཡོངན། སྭ ཨི ཱུ སོ་བ །ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་ན་དག་བའིར་བ་ པུ 
ཕེངས་སུ་བསྡེ་བད་ཤའོ། །བདནུབ་སམས་དཔའྡའི་དག་བའྱིཚ་བྷནམས་ཟོགས་པས་ཡོངས་སུ་བསྡོ་བཟ་བའོ། རི་ ་ བར་བའོ །བངནུབ་སམས་དཔའནི་ངག་བའྱིས་བནམས་དང་པེས་ 
དད་ལྟའ་ཡོངས་སུ་བསྡོ་བན་ སནནབབདུ་དངབ་འཐོབ་བོ་། །བྱང་ནུབ་སམ་ སགང་ིསིི་་ཾ ར་བྲ་གས་་་ 
འཇུག་པར་འགྱུར་རོ།། །སངསྱ་ར་ཏི་ཡ་ཤཾས་བདུ་འགུབ་པར་འགྱུར་རོ། 'འཇིག་རྟནགིཉས་པ་བཱམསདའབ་དུ་ ཤང་ནུབ་སམས་དཔའི་ལེམ་ནམ་པར་དགཔར་འགྱུ་རརོ།ཀདབཞིན་གཤིགས་པའི་ཕིགས་སུ་ 
ཅཱ 2༢༠༠༤-༠ ཛཉས་པྭ་ཐམསཿད་བདུ་སུངངོ་། །བདུད་ཀྱི་ལས་ཐམ་དཅད་རབ་དུ་སུང་ངོ། །དག་བའི་བཤེས་གཏེན་ཐམས་ཅང་རབ་དྲུདགའ་ 
ྟེ | ༡ཉཐ༅ཨ་ཅད་བདུ་གང་ 


£. 


་ ཁུ ཆོོོ ༤ £ \ ཁབའ་ 
ལའ ཤད འདག་གི་ན་ལྷམ་ཆེནཔེ་ཕངས་སུ་ཚོགས་པརཤད་དོ། མས་གང ལུ 
༠ །བར་ཤདོབདག་གིས་ལྷས་ཆེན གག སསལ ག་བའྷིར་པ་འདིས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཉདྲ་ཀིསྐ་རོསྱ་ཀི་དཔངསྣ་ནམ་པར་དག་པ་འོབ་པ་ རད ཿ 
ཤི ཛ་ཱ་ླིཤེབས་བངབལ་སགས་པའིདུ་བིཅེ་བ་དདག་བིེར་ སུས" དག བོ་འཛགས་པའི་དབངས་དང་ དད་ང་འ་བས་དང་ དག་བའི་དབངས་དང་ ི 
ཟླ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀསེ་དབུངས་སྟ་ནད་པ་དང་། ཡིཤསྭ་ཏིང་ཤངཊ་དང་༔ རཿ ༣༦ ༅་ཿ པའི་ད ངས་དང ་ནཐེའབ ་ དངས་ཆ་བསྣ་ནམ་པར་འཁུགས་པ་ཐམས་༡དརབ་དུ་ཞིབར 
རཾ སྤྲས་རྒྱས་པའ་འགངས་པའི་དངན་དང་། ཡཊཏཀབ་ཧཾཧ་ཧདཝ ༣ རྡདཉདཔདྱིནཱ་ཙི་བནད་ དབ ུ ; ཛནབད་དུ་ཐབ་པརྱགུརདཊག་། །སམས་ཉན་ཐནས་ཉད་ཏིས་སྦའ 
༦ བས་དང ཆས ཀོ་དབངིན་ཐས་ད་སག་ཆུས་པར་འགས་བདི་དབངས་དང་། ནས་ད ཟོ ཐེ །། །དྭབཔས་ཚད་རྒྱད་པ་དང་། ཚྲིག་གི་ལམ་ཐནསཊ་བཤས་པ་རབ་ཏུ་ 
ཀྲད ནས །བཀ་ཏཿཧནོབ་པའ་དྭགློག་རརུ :; ་ ཐི་ དབངས་ཐན་སཉདྱ་ཀོས་བྱརནད་པའི་དབཔསྱ་ཀི་ཡན་ལག་ 
བས་ག །ཨཔནལ་དང་སར་བབིདཉོ་རི་གན་འ་སཕན་སནད་ལརས་ུ་འཇུག་པའི་ལའནགུ་པར་ུརང་ 


® 

༡-རབ་འ༢འརཾི ད་རི དུ་ཐོབ་པརྱ་གུརདཙོག་། སམས་ཉན་ཐམསདྱ་ཏིས་འགོབ་ཀུན་མེངས་པརམཉན = 
3 གྱརད་ཙག་། སནས་ཅན་ཐམསཊད་འགོ་བྱ་ཀུས་མཉན་ཚོ་མངས་པ་ ཁྲི སུ་བརྡོད་པས་ ° 
ནཱསཱ་པར་དཀང་ ཤུ སྲ །སཾམསན་ཐམ་སཿ་ ད་དད་པར་པད་པའི་དབངས་དང་། ལཱན་པར་གྱུར་དབིག ལྦ བ་སངས ཛ་ ་ མུས 
བའི་དབངསྲ་ིས་ཕ་ ལདཏུ ུན་ &” ༽\ ་༢རྨད་ཉང་སངས་གསྲ་ཀྲི་རོས་ མས་ད་ནམ་བར་སཱག་པའསྣ་འབ་རབ་མད་པའ་དབང གྱུད 
ཧཱབའི་སམསྟ་རམ་པར་དག་པ་རབདུ་ཐོབ་པརྦ་གུརདཿ གྲ མོ ས་ར ཨ་ ྱུག་གརགང ཟི་ཡིའ་ི་བཅོས་ངརདབ་པ། བསྔམ་ཧསྐམོ 
ཚ་དཆོས གས་ད འ་ནས ཆ& *འ ༥༣༨༣ །། ང་དེད 
°, >. རར ་ བ་དང ོ › › .༨ ཿ༄2 ¡ ་།འཀོ་བ་ ལུ 
པའི་ཚེས་རོ་རྲ་ཚོག་གོས་ཡང་དག་པར་བཟུང་ ་པར་ཐབ་དང་། རྒྱན་མྱིཆད་པར་ཐ་བ་དང་།ཆོས་སྣང་བ་ཐྲམ་སཉ་དྱ་ཀི་འོད་བདུ་ཞོབ་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། འགོ་བནསཊད་ 
ཉ་པཝདཔ་མག་དོུགསདཔགནགས་པང། པོར བ་ག བོ ་ དཱ 

པོ ༠` ༨ ཡིན་6་96བ་པའ་ཡང་པ་ངང་། ་(རྣད'; ེ > „` 
ཐམས་ཉད་མནད་པ་ཉོདེཀྱི་རྣམ་པར་དག་པའི་ཨ་ཐར་ཐུག་པར་ཐེད་པ་དང ཀཿ རྔ 


ར་ར ་ འོ་༩་། 
ད ཆར དག་། དག་བའྱེ་ཅ་བའདིས་སམས་ཅན་ 
༤ ཅི 32 ར་ར །དྲང་། འ བྭ་ཁྲམས་ཏད གས་པའ་གཙས་དང་ུ་ ཧཱ ཁ་བར་བདྲ་པ་ 
ཐམསྭ་ཏདྲ་སོཾ་མེངའ་བའི་དཤུངས་དང་། བགཚ དད ངུ ` གཟི་བ 
ིཤཡ་དང་སཔསྱོརས་ཀྱི་ཆོས་ཐནསད་བྲོད་པའི་དངས་དང་། ཊོག་ཅེས་།ད་ཀྟད་ཧང་ནུག་༥ ཨས་དཔའ་ཨནས་དཔའ་ཆན་པ་དག་བའཅུ་བ་དདག་ཡད་ས 
¡ ཧཔས་དང་སུ་སྱཧས་ཀན ` ླཾ ༼ ་པ་ངང་ལཱན་པར་ འདཊོགཅེས་།ད་ལྟ་ ཧྭ སྲུ ༥༦ རང་ཧ བསོདནསྤ་ནམ་པར་ 
ཤན་གཞིདྲ་ཀིས་ལེག་པ་ཐམསཉད་བསད་པར་ད་པའི་དཔས་དམུཔ་ ༤ འངས་པ་དང་ལན་པར་གྱུརད་ཚིག ཊཔེཁནམ་ཐོབྱ་སདཔ་དཔ་སུམས་ཉན་ཐམསཉདྲ་ཀུབེསོདནས་ར 
༔ ཤ་གཏདྱ་ཀས་ལེག་པྲ་འམན་ཅད་བསད་པདཉདུ་པའི་སདམའ་ སཱ སམསན་ཐམས་ཧདྱ་ཉི་ལཱསྣ་ནམ་པར་དགང་ཁནོམ་ཕོབ་ དཔངདད་སསསཏ ཅིང་ཁན་མ་ཐོ་བནདཔ་དང། 
གཞན་ཡངད་བང་ པགས་པ ག་ས ལ་ཀ" ནམ བསུ 
ད་ནས་ག སནསན་བཟས་མདྱིམན་ནམ་པདི་ཁནམ་ ཐྱདཱ་ 
\ 


^ 


༨ ིང་ཁནམ་ཐོ་བསདཔ་དང་སམས་ཉན་ 
།སཉན་ཐནས་ཉདྱ་ཀི་བདནཱྱཀི་སམས་ཚད་མདཔྲན་པའོ་དགཙང་ཁནམ་ཐོབསདཔ་དཔསམས་ཉན་ 
སམསྭཊན་ཐམ་ཊདྱ་ཏ་ཐཾས་ཊད་ཨཌནད་པའི་བཅན་བྷ་ནན་པར་དགངི་ཁན་མ་ཐོབ་རྐྱད་པ་དང་། སས་ཉན་ཐནསཅདྱ་ཀི་ཤང་ནུགྱཀིསམས་ཚད་སུདཔར ཐ་ཿ པུ ། 


-ཿ ¬ \ རཾ 

༠༨ ༽ 4 རུ 

དྲ་ཀི་མེས་པ་ན མ་པརངག་ཉང་ཁན་མ་ཐོ་བྱ་སད་པ་དང་། སམས་ཉན་ཐམ་ རཾ 

༨ ང་མ ཅི: ) རང་།སྤེབས་པ་༔ མ་པར་དག་ཉང་ཁན་ ཤཱ 
ལ་བཅོན་པའི་སནད་ལམྭ་ནམ་པའ་དག་ཉིང་ཁན་མ་ཐོ་བསུད་པ་དང་། མཱས་ཐཱ ཐམས་ཤད་ཀི་དནཔདྲད གོ་འ ནཱ་བརདཔག། 
ངཱ ་ན ཆན་པ་ད་ བབྱི་ར་བ་དདག་ཕོངས་སུ་སྭུ་སྟ་། སེམས་ཉན་ཐམ་སང་ ུས་ནཱ་པ་ད་ལར་ཡོངས་སུ་དགཅོང་ ༣ ཱེ ཙོག་། ཚོག་གཡེར་་ཁྱི་ནམ་ 
དཧུཔ་ས་ནན།དང་འ་ད་ན་ན།དཔའ་རན་ དག ༢ ˆ ;:=±= ` \༽ ༤ ༧༨ བརནཧེ་ཚལ་དསང་བརྒ་གརདྱ བྱན 
མགི་ུཤད་དམབལཔ།་ནོམང་དདོ ×: སན 
= ༽༨ :÷ „¬ ་ཀྲ་ནམ་པ་ཐཾསྭ་ཧད་དཱང་བའླྲ་གཟང་ཅིག་ ་ྲེ མ་འ དེ 
པའ་དཚོགིས་པས་འགྲོབ་ཐམས་ཊུད་སྣང་བར་གྱུནད་ོག། །ཚགེ་ཡེརྦ་ཧ བྱོགས བ་དང་ག ངཱ 

དང་པ དཔི་འའི་ལ་ས་ཡོང་ས་ཤ་པ་། སམསཉན་ཐམནད་ཀས་རཐ་དུ། ཟི ར་རམ 
ནྣན་པའ་སྭད་ཨདཏཾ་བུའིཡུས་ཕོག་སུད་ ཡང་དག་པན་སྙནད་བ་དང་། ཤདཆུབ་སམས་པའི་སྤྱད་ཡུལ་དང་།སན་ལམ་ཡང་དག་པར་ནཱནད་པ་དང་། རྔག་རྟན་ག མས་གཞནན 


(ར་གསོ 
ཡིཞ་ཏན་ཡང་དག་པར་སཱཞོད་པ་དང་། ནན་ཏན་ཡངདག་པར་སྭན་པ་དང་། འགྲུ 


་ \ \ བཾ 'ཿ པེ 
་ཝས་ཉད་ཀྱི་དབངཔ་འོཚུལ་རབ་དུགས་པ་རྣམ་པར་དགཉོང་ཁནམ་ཐེ་བརྒྱད་པ་དང་། སམས་ན་ཐ་མིསཏ 
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+ 
༧༩ 
༡༩ 


གྒ་ བཞུགས་པའིངས་རས་ཐམས་ཅད་འཇུདག་པཟ་ོནདཔ་དང་ སཔས་རས་ཝམེས་ཅད་ཀྱི་ནན་པར་འཕྲུལ་བདང་། ཆོའཕུལ་ཡངདག་པར་ཧོནདཔ་དང་བུངནུབ་ནམས་དཔའི་ནས་པར་ཨ་ ༧ 
པབསམྭ་ཤིས་ཆོ་ཁུབ་བའིབནེདྱ་ཀླི་རབས་ཡུངདག་པར་སྣེཊད་པ་བང་། ཐད་ནུབ་སམས་དཔའ་ཀུནདུ་བཟང་པོའོ་སྤེདཔཕུ་དང་ ནད་ལམ་ཡེངས་སུུ་རོགས་པར་ཐསསཿདམ།ནདཔ་ཡང་དག་པར་སེནད་པར་ 
ཐུནདཅིག།དྟར་ཡོབས་སུ་དག་བའི་ཡེསི་རྣམ་པས་སམས་ནན་ལུས་བ་ཡོངས་སུ་བབུང་སུ་ ཐུམས་ཿདམ་ཁནདཔའིབསེདནམས་ཀྱི་ ཡོས་སུ་ངགྲ་བ་ད་ལན་པརྱུུརདཅག་། ཤཱ ། 
ནུབ་ནམས་དཔའ་སམས་དབནན་པེནས་སྤྱོནདབས་ཐུངབལ . ” སྭ་སཱགས་པའི་དགབའྱིར་བདདག་འདི་ལར་ཡེངས་སུུས་སྭ། དགཔའྩོར་ཐ་འདྡན་འ ཧན་གྱཾཁམས་ཐམསཿདངུངསསུ་ 
སང་བའ་ལུསྱ་ཁས་། ཤུད་ནུབ་སཚས་དཔའ་སྙུད་པ་སྙེད་པར་གྱུརདཊག་། (འགོབ་ཐམཊདྲ་ཀོས་བསྟན་དོན་གོད་ིེ་ཧྲ་ནུབ་ཀི་སམས་ལས་ཛུན་ ར་ །། སནས་ཉནཐམས་ཉདཔ་བྱུན་པ་ 
གྱུནད་པས་བསམ་པཚ་འེཁྲུགས་པ་དང་། བསལདཔ་ཐམསཊདྷ་སེ་བནདཔར་བུང་བས་འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཉདདུམ་འོངས་པའི་དུསྱ་ཀྱི་ཕ་མེའིམཐའི་མུར་ཐུག་པར་གནས་པ་དང་།ཆེས་ཀྱ་ 


|༄༤༨ 


དྭ ཡཚད་སདཔརསྟངི་མྫཚནཔརྒྱུནསྨི་གཉོདཔས་། སམས་ཉནཐམསཿདལ་དུས་ལ་བྲབ་པརཆས་སྟནད་པྱ་སོ་གཏོངབས་བང་པ་ཡངདག་བཅི་ ལྟ་བ་བཞོནེ་ཇུ་ཤས་པ་དང་ །དག་བའ་བཤིས་གཉིན་དན་པྲོ 


"± 


ྲ ་ུགཏིགས་པའི པའི་སམས་པང་ལྡན་ བས་། ་། སྒམས་བསྐྱད་པ་ གཅིག གདང་ཡདས་བེ བེལ་བ་དང་། སཿསླ་པས་ཐམས་ད་འདོདཅདཞལ་བྟཝ་བའི་སྣ ནཱ་ཀིསདབཞ ནེ་གཤེག ས་པ་ཡོདལ་བད་པོ་གཏང་བདང 
དག་བའྱིར་བ་བཅ་ཨཾས་པ་ཐནས་ཅད་ཇས་མ་ མད་པར (ུདཔ་དང།, སནསཉན་ ཐནསཿད་ཐམསཅ་དམ་ཁནད་པའཾསེམས་ ཡུ་རབདུ་དགོད་པའི་སམསྦ་ཀེས་ཛརྷ་ཚོ མོ་ལྕཾག་ ` ་ 
སྦྱ་རྭས་ཀི་ཆོས་ སྣདྡབ་ ཐནས༠དཉིསཿ ཐྲསོདལ་ ལྟ་ཞོད་ཐད ཆུབ ཨམས་ དཔའ་ཡངདག་པར་ལནད་པས་། ཆས་ཀི་སནོ་ཡང་དག་པར་འཛི་ འཛིནད་པའི་བོནཀི ཏྲཐབས་ ཀྱིས་ཐང་ནུབ་ སམས་དཔའི་སྨོད་པ་ 
སྤྱད་ུར་གྱུའདཊགེ་ ད སམསཱཉན་ ཐཊད་ལ་འཇྲུག་པ དང་ཁ ཊཨཨཱ་དཱལ་འཇུགཔ་དང་ ཆོཾས་ཐམསཿདལ་འཇུག་པ་དད་ འཇིག་ཉན་དངངུས་ཐམས་ཉདལ་ འཇུག་པ་དང་། ང། སྐུམསཡནྲ་ཊཾས་ ཟོ 
༩དཀྱ་ལྷས་ དང་། རྣམ་པར་ ཧཱཾ བ་ཤས་པ་ལ་འཇུག་ པདང བུང་ ཆུབ་དམྲས་ དཔུའ་ ཐམས ཉྱི་ཐབས་མཁས་པའི་ཡ་ཤིས་ལ་ འཇུག་ པ་དང་། ཐུང་ནུབས་མས་དཔའ་ཐསཊདཀོ་མངནཿ 
བའི་ཕཤུས་ ལྭ་འཇུགཔ་དད། བུབ ་སམས་ དཔའི ཐམས་ད་ཀྲི་ནས་པརདག་པའི་ ཊི་སྙེད་ཡུལ་གྱི ཡཤེས་ལ འཇུགྲབ་དང་། སངསུརས་ཐུམས་ཅད་ཏིདིན་ཀ་རབས་དང་ཁུ་མཆོག་ཀ་མཐུ་ལ་འཇུག་པ 
དངཆོསཀྱི་དབངཨཞ་ཐའདང་དབུས་སད་པ་ ཐམསཿད་ལ་འཇུག་པ་འབ་དུ་ཐོད་ཝ་ གནས་ཤིང ཤང་ནུབ་སམས་ དཔའ་སྤདབ་སྦདཔར་གྱུརད་ཅིག་། དད་ལད་ཐངནུབསནས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ པེདགབིཉ་བ་ 


༦༦༡ །དདག་ཞོངས་སུ་སཱའོ། །གཞན་ཡདུཧད གུ་སྐག་སཏུ། ཆེན་ག ཁྱ མི ་ 
ཤསཔྱ་རས་ཀཞོང་གཙིག་ཀུད ་ ཨཿ ངོས་རིཅིས་་་་་{1་ ལེའ ུ 
དཱ ཡོ ིསྱ་ས་ཀིནོ་ས་གྱཿག་ ཤ་སྟེ་མཧོན་པར་སངས་པས་བཞམ་སཅདུམ་ཡུས་ཐར་ཏུར་ནམ་ཐར་དག་བདོགསཡུབ་ད་། ཞངཔྱས་ ་ རཿ དཅིག། 

ཁ- #ི ༣ རྒ ཧཱཙནུལ་གས་ཡོངས་སུ་སྭངབད་བཞིན་དུ། སངས་རྒས། ± ± 3 ཨུས ངེ 

ར༦ལ༥འའ་མ་ ཡི བཟུངབས་ཕེངསུ་བཟུང སུཀ ཆོས་གདཔངེས་ཚད་སད་པརཏོགས་པའི་ནམ་ པརདགཔསྣ་ནས་པ་དདགཔར་སུརད་ོག་། ད 
ཤི་ད་ཧས་པནན་བའོ་མདོའ་ །སཔྦ་རས་ཕལ་པེཉིཞིས་ཐ་བ། ± ཆ་ཁ: །བནཔེབཞིའྱིཏ་བ་། ནཾནྣ་པའ་དག་པའི་གདན་ཀུནནས་གནས་ཕྲ་ 
ལ་ེཧ་ཕེི་དནདགཡ་ལདཔ་ཀུནནས་གནསཔར་གུརདོག། འི་ད ས་མ །ི་སབ་བ་་འགིག། འགྲན 

ཐེ རྭ 


སཿ =÷ ཏཾ 

ཆུག ནི་བ་ཕནས་ད་ཀོསདབའིདབ་དངལནཞང་ནེ་པའ་བེའ་གངས་མདཔ་ཀུནནས་གནས་པར་ྱུདཚག་ རིན་བྲཐམས་ཅད་གཙོག་ནས་གཙོག་དུབྱུང་བས་ཡོབསསུ་བཟུངཞིངི། 
ོ པའའི་གདུགས་གངས་མདུཔ་ཀུན་ནས་གནས་པར་གུར༩ི། ནོར་བི་བགྲ་ནུས་ཉད་ཀཆར་རབ་དུ་འབབ་པའི ཞ་བའི་སན་གསན་མུདཔ་ཐཀུནནས་གནས་བརླ་གུརདཅིག།བསྟན་ཡོདདུའོང་ཕླན་ ༩ རའ 
ཐར་དག་པ་ནྒོན་པེནའིམ་ཏོག་གྲངས་རུད་བ་ཀུནནས་གནས་བར་གྱུ་དྭུ་ཤཱ་། རན་པ་སྣཱ་ཆོགས་ཁུསི་སུརཁུངཞཞདདུ་བྱ་རནདཊོདུན་པ་ཐམསཊདྱཀི་སྟགས་བུ་གཡ་སདཔ་ཀུནནས་གནས་པུར ༣ 
གྱུཊདཊ་གིཀ སཱངཧརྒྱསི་དབངས་ཡད་དུ་འོང་བས་སུམ་སཉན་ཐྲམ ཐང་ ས་དཱ་ཀ་ཁམས་སུ་སྟེགཅང་རིན་པེཆའི་དོལ་བུ་གསན། ༧ › པུ་ཀུན་ནས་གནས་པརྩ་སུརངཊག་།སངྭྦ་རསྱཀབང ེ 
བུ ནུབྱ་ལན་ཏནྱ་གིས་སམྱ་ཧས་ཤཛི་གསལ་བས་རན་པཆ་པདམོ་གདས་ཧངཔ་ཀུན་ནས་གནས་པརྱསུདདཅག།རིན་པེན་ཐམས་ཅདྱལིས་ཏགདང་ལྟན་བའི་རན་པར་ནིང་གཡ་ད་ཀུན 
`  ནས་གནས་པར་རྒུཿདཊོག། །བད་ནུབ་ན་མས་དཔའ་མང་པའི་གནསུཊུན་བའཅུག་ལག་ཁངགངསཉད་བ་ཀུནནས་གནས་བཅ་ཁྱུ་ད། ། །སྭདསྦྱ་རས་ཐམསཅང་གི་ཞང་ཐམསཅདུ། 

ཕདིདུ་འོད་བའྱི་རུ་འཞོ་པཚའོ་ཁང་་བཙགས་པ་གངས་མད་པ་ཀུནནས་གཞས་པརྱ་གུའདཊོག་། །་པའྱ་གནདནན་པས་སྣས་པའིནི་པེན་འིབ་གས་གསན་རྱད་པ་ཀུ་ནནས་གན་པར་གྱུ་དཅོག། 





༡ རན་པར་ཐནས་ཧདྷ་རམ་པར་དག་པསྣ་རྣམ་པར་དགཔའ་ོན་པནིཏབབས་གསུས་མེངཕ་ཀུནནས་གནས་ཐར་གུརད་ཅིག། ན་ེ་ན་ཐམས་ཧདཀི་སེ་མོ་དོལས་བབདུ་བཀ་བའི་རོན་བྲརའ་འོད་གཟྒི་ 
2 ཉ་གཡུ་མདཔ་ནམས་ཀུནནས་གནན་པར་ུརཙག་ རིནེ་པིསཱོགྱ་ཀས་བྱནདཔའི་ཤོང་ཏལརནི་ཕེའླཟགྲས་གཟནའདབ་ཀུནནས་གནས་བར་ཁུརདབོག། །བསྔསྦ་ཀསསོཾ་ཁབ་པའིརན་པེཆཾསྣ་ནཔར་ 
` དག་པིནི་ིི་རཁུངནི་བ་སཱ་ཚོགས་གསསམདཔ་ཀུན་ནས་གནས་པར་རྒྱུརདཊསེ། །དབཞིན་གཤགས་པའིའཛྲནི་ལསྭ་ཀི་དག་བཅྩར་བརབ་ཏུ་གུབ་པས་རནི་ཕརའིརན་དང་ ངས་སད་པ་ཀུནནུ་ 
༩ གནས་པར་གུརདཉིག།།རིནི་ཕྷེར་གནནཊད་གྱི་དནདངལྕན་པའི་རནི་པོ་ འི་དཔརབ་དནདབ་གཔན་ཆདབ་ཀུནནས་གནས། ཊ ༤ ུརད་ཅིག། འདདུབའིའ་བེས་ཐིདྲུནས་ཐར་དག་པའིའི 
ཨ སནན་་ུས་ཚོགསགསུསཆང་ཀུནས་གནས་བར་སཆེས་ཐསན་དིད་་ིུགདཟ་འ་པའི་ི་ཕེུ་ཀུངགཡནཉདཔ་ཀུནནགནས་བརྱ<ག་ ག་ཆས 
¡དང་ལན ན་པའི དནཚོ་གནན་ཨད་པ་ཀུན་ནས་གནས་པདྱ་གུརད་ག། །ཆེས་ཐམསཊ དཀིན་ཏེག་དུན་དཔོ་ཀྲ་རས་སུ་སགས་པའིབནི་བྲེའའ མཏོགདུནདང་ཀེ་ག ཡསྭ་སདབ་ཀུ ནནས་གནན་བརྱ་གུརད་ིག། ད 
༥གྭ་ིི་ཐེ་ཤནདུ་འཕགས་ཤིངནམ་པའ་དག་བའི་ནན་ཕེཚའི་ིབོགཕན་མདཔ་ཀུནནས་གནས་པར་ཅྱའདལགི། ེ་བྲའཐམས་ཅདྱ་ྲིསདུ་ཕསཔའི་རོན་བརསཚོགམ་ན་འ་སྤུཔད་ཏ་བ་གསཉདབ། 


སེ 


་; ཀུཐ་ནས་གནས་པརྱ་རྱརདུཤག། །ཡིསཆནཔའི་འོད་གཟེར་གས་ནོས་ཀི་ དབངས ཐམ་སདདུ་སང་བར་བདཔའི་རན་པྲེའདཐོགས་པྱསདཔར་གསལདབ་གཡས་རངཔ་ཀུནནས་བར་ཁྱརད་ཅིག། །ཡདངུ་འོདབའི་སྨྲ་ 

ཱ ༣ ༥ སིས་སཅུ་ཀོལབ་གསན་ཆུད ཊཀུཉནས་གནས་བརྩྱུ་དྲུད་ ཀ། དབ་བ མས ཞོ་བ་དཔལ་ནཔས་རིན་པརྡ་ནམ་པར་དག་པསྔ་ནོམ་པར་སྦངས་པ་གསས་མེ ་ཀུནནུ་གནས་ 
༨ ས། ཐ་ུ་དོག་མྦབསཧོཁབནམ་པར་དགཔས་སྣམ་བརནི་པཆོརསཅུ་སཿས་པགསུཊཁདབ་ཀུན་ནས་གནན་བར་བུ ཉག ིནཔ་ཆེའླཟུ་གསོ་རྱལ་མཚོན་ཅིསརས་པརམཛས་ ༩ 
།བའ་འི་ཕེཆའྱི་ཧལ་མཚན་བྲསབ་གངས་མདཔ་ཀུནནས་གནས་པར ྱུ རནདཊ་གེ་  ་པེཆ་ཐུམསཅད་ཀི་བ་དན་གི་སཱནི་གྷརེརས་ ༠ ིནཔར་འབབཔའནིཕརུ་ བར གཡས་ཨདབ ཆན རམ 
དག བད་སབགྱི་སན་སུ་ཚོགས་ཀི་སྣམ་བུའརནི་བལེལོང་ནངོན་པར་ཕྲས པགངསམདབ་།ན་གནནཔརྱ་ས ི་མཉྭཱ་ཚོགས་གནདདབའིཐི་གདངབཕེས་སུ་གཉང་ ྲ 

` བགངན་ཧདམ་ཀུནནས་གཞ་དཱརྱབུ་དངོག། །བང་ནུབ་སམས་དམུའ་ཐམསཊད་ཡུངདག་པར ཉན ཐམསདན་ཁཱནདཔའི་སྐན་ནམ་པར་ ཡའི ེི་ཀངགཡ༔་ཉངབ་ཀུནནས་གནཔ། 
རྱནདཊག། །ད་ཆུབ་དས་དཔའ་ཞྒགས་བྒྱ་སྟ་ཐན་སཊ། ད ཨནངས་པརྱ་ག་དཔའ་ན་བས་མ་དརབདུ་སུབསལ་གངས་ཆདཔ་ཀནན་སྣ་གནས་བར་བུརདོག་།གནས་བདྲང་གནས་བྲ སའ དྲ 


ཱླ 


` 


*༽༠། །ལས་ཤེད་ཏུའདས་པས་རོནི་བེནའིཁང་པ་དང་གནས་གངས་མད་པ་ཀུན་ནས་གནས་ པར་གྱུནདཙོག་། རྔརརནེ་པས་མཛེས་པར་བུ་དང་འནེ་པའི་དནདྱ་ཉིས་བདུ་བྱརཤད་པ་གླད རོ $ 
བཙདཔ་ཀུན་ནས་གནས་པར་བུནད་ཅིག། །གཡནཉ་དཔ་མཐེདཔ་ཐམསཿདྷནས་པརདགའ་ངངནེཔཆཆགསྱསེ་ཤོན་དུྱནད་བཀུནནས་གནོས་པརྱ་ུདག། ་བཁདབདད་གས་་ ¦ 
ཧོ སར ྣྣདདདི་ 

_ །ནདབ་གཡནཞད་པ་ཀུན་ནས་གནས་པརྱ་གཟད་ཅག་འཇིག༔ ཤགི་ ༩ །ཁནས་ཐམསདདུདཞིམཔ་ངོས་མུསངཞོངི་ཕེརས། ༤ ཐལ ཤཀུནན།ཀནཔརྩས་ད་གྲུ་སུ་ཧ་ འོ རུ 
ཨས་ཚད་དང་མཉན་པནརན་པཆའི་འཕུལ་བཤའི་དྲ་སུལ་པ་གསནསདཔ་ུན་ནས་གནས་པར་བྱུ་དཿ་གི། སུ་བླང སུང་་གཙད ན་གསོ 
ཾས་ི་བ་པརདགདག་ཤིབཞའིདོ་གཡ་ཞ་པཀནན་གནས་བདྱགར་ཤི། འོགཟང་ས་ཀའཀྱི་འསཐན་དདུ་ ུར་བ་ཐོགསསཁནན་འྲབཞ ག་རུ 

ཤག ིབའིའབུང་གནས་ཐམནཿདདངལྔན་བའིོན་པནའབུ་བ་གསན་དཔ་ཀུནན་གནས་དར་ུནདཉིག། ཉསནན་བིགེ་ཐམས་ཤདསྦན་བརིན་པཞིའིམཛོང་གསཉདབ་ཀུནནས་གནས་པར། 


- 
ཅཿ1 ངོ; རེ ༢ 


ཧུ ནནེ་གཤགས་བྱི་ཆལམཛན་སན ཕགས་པའི་རོནཔེ་ལ་གཡུནམདབ་ཀུནས་གནས་པུར་ རད་ག།སབཟང་ྲནཔེམ་བསགཔའི་ི་བེ་བབབ་བངསཞབས། ཀཾ 

ཞས་གནས་བབ་གྱུ་ད་ོག་། རུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་དྲ་ཀཏངང་འཇནདལ་དགུའཞངཅ་བའི་རནིཕེནབཟ་ཤིང་གིར་བཤིན་དུབྱརནདཔ་གབན་ཨད་པ་ཀུནནས་བརྒ་ཧུར་ཅིག།དཔི ནག ཤེགས་པའི ེག་། ་ 
མ་ཁ་བ་བདྷ་ནན་པར་བནཔའི་ནི་བཉ་གཡ་ཡདཔ་ཏུནཊས་གནས་བརྱ་ངགནེ་བ་ཐམསཅད བ་ལས གཟར པ་དང ནི་བཅིགས་བཀུན་སས། 
འ་མོ མཚནབམསཊདུམཚནམ་འཞཔས་ྱན་པི་ཕེ། ༠ བེར་བ གཡན་ུ་བུནགནས་བཅ་ཡི། འི་བར་ན དུཔནས་དཔེ་ཅ་ 
བསྐད་པའེ་ཤིཾ་པེཆཾནེ་གྲོ་གསཊར་ དཔ་ཀུནནས་གནས་བར་གྱུ་འད་ཅག་། རན་པེཿ ཐམ༠ྱ་ཀ་ལུན་ལགསུ་པ་རྩཙགས་པའི་རོན་པེ་ཆལས་བ གངས་སདཔ་ཀུནནས་གནས་པར་གནངཊོགེ།རྙན་བྲརླ ཛཱི 
བསཔད་ེ་ཤདུབཏུནཔརབྱདནདབའི་རན་བཅགནས་གསས་ནདུ་ཀུནནས་གནས་པརྱ་བཟད་ཤ་བདནུབ་སམས དཔས ཞིདགཞའ་་བདའི་ཤས་བདབར་བགོབ་་དྲགཔཟ་ཞིང་ ༦ 
རཾ གོས་དང་ལྡཤབ་གངན'རྱར་པ་ཀུཞ་ནས་གཞས་ པརྱ་གུདིག་། སནས་བྱཾདན་ཐག་དུཤིནདུ་ནཞོང་བའ་གཟུགས་བནདུ་ཐོབང་། ཆོས་གོས་དང་ལཱན་བགངས་མད་ ་པ་ཀུན་ནས་གནས་པར་རུརད་ཡོག། །ཡས་ 


"ལེ 


རཾ 


ཀྭ = ཅ ལྲེ ༢༧ སར 
སྭ གོས་པདག་པའི་ཡོས་བྱགང་གས། ུ་ཤས་པརཆུར་ག། ཁ་སྣ་ཀྱ་སོས་ཐབག་ཅདའ་སས་ 
གེ ི ི ིཾེངྨངཉེེ༔ིེཾེོོགོ ཝར 
རྣིད ཨོ མས་ཆོས སལ 
 ེེངག་གིས་ཀིབསོ་ནཔརག་འི་ོ་་ེམ་གཡྱ་ཏཀུཿསགནས་པ་ པའི་ན་ེཤངཏ་ལ་གསན་ཚདཔ་འུ ༤ ནནས་གནས་བདྱ་གུད་ིག། ཤིབརབ་ཕན་ལག་ཤ་ཏཱན་ 
2 ཏལ་གཙིག་དུངགཉིསི་ལྷིཔཆསདས་ཙོགེམ་སིན་སུ་ཐེས་པ = ེསི་་ཞུཝག་ཞདཔམ ནསཔ ྔ་པ་ཀུན 
པརདག་འ་ནིན་པེའིསངཔ་གཡན་མད་ཀུ་ནནས་གནས་བྱ་གདདིག། པིར སང ང་ན ིེན་དཔསནབ་གཡས། པ་ 
སོ ཞོགས་དགོན འགཔ དུ །ས་ིསཞམས་ད་་་་ནས་ཉདསཏུཞུ་གཉསཔར་ 
གནས་པར་སུརད་ཅིག། ཤདནུཐ་སནས་དཔའ་བས་སྡིཉིཁབ་བའན་ཏོགིག་ལ་གན ། ༥ 


¡ 


༢ ལག་ྲྤྣྣསྣྣལལལ་ ལའི མད་པ་ཀྲནཿ ཅིག་། །གོང་གི ་' . 
ས་ ཡདུམཁནད་པའི་ཕཤས་ཆན་ བེལས་པརྩེསོལེག་པའི་འབས་བུབ་ཐོབཔའི་རན་པེཆའའགས་བུདང་ལན་བ་གཔས་མུདཔ་ཀུནནས་གནས་བད་རྱུརབཅིག། །གོང་གྲཆོས་ཐ །ཨསཉད་ཡོངས་སྭུ་སཱསྲ་ 
གཉས་པའིའེཞེ་པེཚའི་གོང་གངས་མདཔ་ཀུན་ནས་གནས་པར་གུའདབ་གེ་། ། ་པྲེརྭམསྭཿད་ཀ སབའིསམས་༠ནགུསེ་གངདིང་། བ་གཞསེ། གགས 
ཙགི་། ཞྭཐུ་བཾརདཔའཔོ་བཚེསྱ་ཀི་གྲོ་ར་བཏན་པ་བགས་པསྐུ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའསནས་ཕོན་ཉོ་ལག་པ་དང་ལཱན་ བྱིརལ་འཕེའ་གནས་རནི་པེོ་གསུན་སད་པ་ཀུནནས་གནས་པརྒྱག་མཙགེ། བེག 
རར འའའ འགཞུས་གཏས་མདཔ་ཀུནནས་གནས་པརྱ་གུརདཅོག་།ཡོ ༤ བསསུ་ཤེས་པོའི་གས་ཐམས་ཉད་པབདུབགོབའི་གོས་རོནེ་བརགྲས་ 
ཅདཔ་ ཀུནཞས་གནས་པར་གུརདབག།། །ཁཱས་སདཔདར་དདུ་འབུང་བིའ་བདནུབ་སམས་དཔའ་ཡོངས་སུ་གང་ཞང་ རན་པེ་འའི་འབྱུངགནས་ཀོ་གནས་གཟན་མདཔ་ཀུནནས་གནས་པརྱ་གུརདཅིག་། ་ 
ཧཱའང་བའནོནི་པེཅ་དང་ལྡན་བཞཐུན་པའི་རོན་པེཆ་གདན་སདཔ་ཀུནནས་གཞས་པའ་གྱའདབགེ་། །བསནྱ་བཾ།ཁབ་བཞི་མ་ཤས ༢ བོ་བཟབ་དུ་གཏོ་འིནསཀི་ུ་ོི་་ད་ླུཔདཔའཐ་འ 
བའི་རན་པའིའཁེར་ལཾ་གས་མདཔ་ ཀུནནས་གནས་པར་གྱུརདཊག། །འན་པྲེར་ཐྲམསཉདཀྱ་ཤདྡེརཾམ་པར་དག་པ་། རྱགའདུ་ལ་བྱི་རྣམ་པིནེདདུ་དག་པའིདན་པེནའཤེ་གསས་སདཔ་ཀུནནས་གནས་ 


ཨཿ ༤.༽ ༢༠ ༽༽ ` 2... འིལ སམདཔ་ཀུནནས་གནས་པའ་ འདུཙོག་། །ཡིདདུའེད་ 
༄།། ༤ །ད་གད་ཊོག་། ྲླྲཀ ༡ ི་་པིའི་ཕེམེ་ 
བདས གྲུ ་་ [ ་་དཱ་ནཱཾ། ལ་ 
¿ ཀེལ་བ་གཾཿསརྒདབ་ཀུནནས་གནས་པར་གྱུའད་ཊོག་། །ཆོས་རིན་ ཉྨྨ་ རརརརསིྲསག་ིསགེིཾིཾིཾིེ་ འདོག་། །ཐམས་ 
ང་ཤེས་པར ས་གས ཙུག དད 
བོ་འི ོ་སུག་ུ་བཅི་རགསུ བགས ཡངདགུ་པའབངབའི་ཞད་ཀ་རབས་སེདཔའིཐགསརན 
ཡ་བཏན་པའིད་པ་རིནཔནོ་ཡངོནསུ་དག་པགས་ཉདཔ་ཀུནནས་གནས་པག་གུརད་ིག་། །སཧ་ཧུས་ཐུཊཉད་3། སེབ ་ འྲིས་གོ་ནེ་ཕེརོམངདག་པགསྟཞདཔ་ཀུན ཞན 
ྗཾས་བརདགས་གདནྱམདཔ་ཀུནནས་གནན་པརྱཅུ་དག་།སསྱ་རས་ཐནས་དཏི་ཆོས་ཀོ་ོདས་པརོགས་པའིབངུབ་ ཀཱ ཡཿ 


གཞན་པར་གྱུའད་ཙོག་། ཐཱམསད་མཁུནདཔ་རིན་པྲར་ཞད་དུ་ཡུ་པསྦ་ཆས་པས་འདུབས་བའྲིའོ་རའི་བྲཚད་མུདཔ་གངས་མདཔ་ཀུནནས་གནས་པདྡ་གུརཅིག་།།ཧབས་བྱསརན་པྲར་ 
པབ ` པེཆངས་སུ་དགཔ་གངས་རྒྱདཔ་ ཀུནནས་གནས་པར་གྱུའདུ་ཤོག་ ། ཆོས ཀོ་དེཔངེས་མ་ཐའདང་དཔུཊ་མདཔ་ཐམས་ཧད་ངུམ༡ནབ་ནམ་པར་དག་པའྲི་ནབ་ བཱུ 
ཤཿ ནོ་སུ་དཔཱ་གྷྱ་ཨདཔ་ཀུནནས་གནས་པརྱ་ཧུརད་ཡོག་། །མཐུན་པའ་དེན་པཚནུས་བརདགཔའི་སུ་རིི་ཐོར་ཡོབས་སྱུ་བགཔ་གསུ་ཧདཔ་ཀུནནས་གནས་པརྱ་བུ་དག་།སྲ་ 
` དངུ་དུཿ་ནདཔའི་ནོག་གྲོཆུལ་ཐསསདྲ་ནཱམ་པར་སྭཾ་པའི་ ¢ ཡེ་ཡངས་པ་ནིན་པེཆ་གཔན་སདཔ་ཀུནནས་གནས་པར་ ེ ཡི ༥ ། 
བཱཧཱཏཾྲཾཏཊུདཝས་གངས་ཆདཔ་ཀུནཤན་གཞས་པའྱ་གརདག།ཀྱན་དུ་ཟང་པེའ དངང སན་ཨེ་འ་བཞབའའའི་ཞོ་པཆ་ཡོལ་སུདུག་པ་གསུཡདཔ་ཀུཌ་ནས་། ` 
འའ པྲྨ་ནན་པའ་དགུ་པས་འཇིག་ཏནྱ་རི་ཁམས་ཐནཨཧདྱ་རས་པར་འགས་པའི་པཊ་འནི་པེཆ་ཞབས་སུ་དག་པ་གསན་སད་པ་ཀྱུན་ནས་གནས པརྱ་གུནདཅིག་།ཡ་ཤཾས་ནན་ 
༧ ༤ ༥ ༤ 35 3 སཤས་ནེབརབླབས་པྲསདཔལ་བཅོན་བས་ཤྲ་ཤ་སསརནཕེ་མངབག་པར་སངས་སུདག་ྲ་ 


༦ 


པོ 


པའ / 
/ 


ཌྷ ༧། །ཉདཔ་ཀུན་ནས་གནས་བརྱ་ཧུར་ཅིག་། ཆགས་པྲ་སད་པའི་དཤེས་ནེའིམཐངཐུག་པའི་དོདལས་དཔམ་ཕུངས་སུ་དག་པ་གསན་རདཔ་ཀུནནས་གནས་བརྩ་དམི།།ས་སྱ་རམ་ཀི་ཚིད 
7 དག་ཐནས0ད་ལ སངས་རསཀི་ཞང་གཉིག་དང་།༼ཕུལ་གཅིགདདཝགས་གཙོགེདངསྭའིཅ་མེའ༢ཞ་ཡངད་ཏར་སྒྱ་མཆད་ཀྱས་ཤསྣ་ནམ་པའདག་པའི༽ བངནུབ་ མས་དབའནདཿུདཱཔོཞ།ངདུབ་སནསདང་ 
ེདདམདཔ་སངབྲ་་ྲ་མཔ་གཔསདངགུངབལན་འཤཔ ཀུནདུགབར དིག ལུགས་ཤིག བཞོན་མ གཏགས་བཞནམ་བའ བས་ཀཁ་གས་འ 
' ྭཔྭས་ཧཱས་ཀ་ཞིངན་ལུས་པ་ཐམ་ནཊདྭ་ཀང་འཔས་སུ་དག་པརྱ་གུ་ » ཐགེ དྭུན་ཤྲདཆུབ་སྐས་དཔའ་དག་བའྱིའ་བདདགའནི་ ( # ༼ གས་བསགས ཞིང་ལུ་གགི རེ་སྲིད་ ངོ 
སབས ཀ་ཞདིད་དག་ཐུམ་སཿད་ཀང་སང་རསྱ་ཀི་ཞདི་གཤག་བཟུངབར་སུས་ཏ། སསོ་ནན་པ་སཚོགས་ཐསུས་ཅདྱཀི་ྟ་ཀི་རྒྱནཚདཕྱེད་ཀུནནས་གནས་པད་བྱུརད་ཊག། གཞུང་དཀར་ཤི་དེའ་ཇྲིཀ་བད་ 
བཤནདུ་སས་སུ་སེ་ཡང་ཁདོདནུདཔའ་ཐན་། ཕ་ཤས་ཀི་སས་ནགས་བརད་པ་ཐར་དུག་པའི་ཨུན་ཀི་ཡདྱཀི་ལསྦར་ན་པ་འབན་ནྲུ་དག་པཅད་སདཔ་ དུ་ཀུནནས་གནས་པར་ྱུད་དཔོག། དབའ་ནེ་དུས 


༔ ་ 


` 


›.. 


༣ 


བཟནྦ་ཁིཧོཁབ་པ་ཀུནནས་གནས་པརྡ་གུརདཙོག། འདུང་བ་དངབུག་པ་སྒུ་ཚོགས་ཐསས་དྱའི་ པང་བ་ངག་པའྱི་ན་ཛངསཕྲསདབ་ཀུནནས་གནས་པརྱ་ུམངཉིགེས་བབནས་།ཕའེ་ཀིུང ¿ུ 
དུདྱབུག་པཆགས་བཞདབམཐུངཐུབཔའིསད་ཀ་ལས་ཀི་འབངབ་ངང།ཤུག་པའྱིརན་ནན་པར་དག་པ་ཨནུངས་གླམདབ་འབེརང་ཀུནནས་གཞས་པར་ ཨཿ མ་དངུགས་དཚོགས་ཤས་དྲ་ 
དབགྱངག་པའྱི་རན་ས་མཚནས་ཆདབ་ཀུན་ནས་གནས་པདགུའདཤོག་ཁས་བ་བནས། 8 སྣ ཡུ་བ ཆགས་ངུ་ཡདཔ་མྟབརྡབུགབའོ་འོདྱེ་ཡིསཀི་ལྷམ་དང་གཏུགཔ་ཕེངོས་སུ་དགཔ་སམཆམས 
ཉྱད་པ་ཀུན་ནས་གནས་ཕར་་གུཟདཙོག་། གེས་དདནས་གོས་དུཆོགས ༩ ཐམས་ཉདྷ་ཀི་གས་རང་ཆེས་གོསྱ་ཀྱི་རྒན་མུ་སདཔ་ཀུནནུ། ༤ གནས་པར་གུརདཅིགཉས་བ་བནས་།ཡ་ཤས་ཀི་གོས་དངནོས་གྲོས་ ༥ 
རརནནགས་པ་ཙདཔ་མཐད་ཐུགཔ་དདཀ་ལས་ཁུལ་ཡོདཔ་དང་། ང་ཚོཤས་པའི་གས་དངནས་གེས་མཐོས་སུདགཔམུ་རམདཔའིཐར་ུ་ཀུན་ནས་གནས་བརྱ་གུརང་ཅོགི། །ཞིང་ཐུས་ཊད་དུ་གཏུགཔ་སྣཆོགས་ ཧཱ 
ཕང་དག་པར་བྱགས་པའི་རུགས་ཀྱ་ཧནས་མཚ་ས་སད་པ་ཀུན་ནས་གནས་རྱ་གུརདཙ་གཙི་ས་བོ་བཞས་། ཡ་ཤཱསྭཀི་གདུགས་ཀྱོ་ནནགས་པྱ་སད་བཞྐཐད་ཐུག་པའི་ཡོད་ཀོལས་ཡ་ཤེས་ཏིས་ཡང་གྲུང་ | 
: ཌབ་པ་ཡེཊ་སུ་དག་པ་ས་ནཚནས་ཉད་པ་བདདུ་ཀུཞནས་གནས་པར་རྱུ་ད་ཊིག་། [རྱའཨཚན་དངབ་དན་དང་པྣ་ཆོགས་ཐམས་ཿ་དཀྱིརྒྱལ་མཚན་དགན་བྱ་རྒྱནནད་སྱདཔ་ཀུནནས་གནས་པར་གྱུརད་ཉིགཉེག་ , 


དི་ལ་༢༢ ཧྱདྡ་༧ 
÷- --༡༦༠། །་བཞས་ཕ་ཤསྦྱ་ྱཾཧལ་མཚན་དུབ་དནཆགསུ་བདཔུསདན་ཐུག་པའི་ཡོདེཀུ་ལེསཀྱི་ས་ལགས་ཀྱོས་ཧལ་ནཚནདའབབ་དྲྱྱར ཞ་ཡེབས་སུ་དག་བཚདྲསདཔ་ཐང་ཀུཉས་ཐ།༥༽ 
2ཤ་གྱུནད་ཊག། །ལྷབ་ལུབ་སྣཆོགས་ཐམསཿདི་གེབ་ཀུུབ་གྱ་ངྒྱན་བརྔོདད་མུད་ཡངབརྔདདུ་སུད་པ་ཀུ་ནནས་གནས་པར་གྱུ་དད་ཊགེ་ཙས་བབནས།ཡ་ཤྭསཀི་ལབ་ལུག་ི་རྒྱནམཐར་ཞུག་འི་འི 
› ཀ་ཡིཨཱཀྱ་ཡཤས་ཀྱི་ལཱབ་ལྕུག་ཌངྱོན་ཀྱོས་བརྒྱནད་པ་རྣམ་པརདགཔ་བརྗོད་དུ་རྨད་པའི་ཡང་བརྔོད་ཏུ་རྱད་པ་བརུ་ཀུནནས་གནས་པར་གྱུ་རང་ཉིག། :` 1 
༢ པཱརྙཧ་སྭ་།སངཱ་རྱསཀུ་ཞིང་དདག་ལས་སཔས་རས་ཀི་ཞཊགི་ ཁེ རུ་བཟུང་བསུས་ཏ།ནོར་བུ་ཉིན་ཕཆསུཆོགས་ཐམསཿདཀི་ ཡེ དབུ ན་འྲ་ཤབ་དདདུ་པདཔ་ཡངབངོད ་ ) 
་པྱགདུ།་ཧཤས་ནར་ུ་ི་ཐད་ིང ུད་ུ་་དན་ིུན་པ་ིབདན་ན་བར་ད་བདནདབཀནནམགནསཔར་བུ གི་ལས 
ཤགིས་པའིའ་ཞོང་ལན་བྱར་བླཊས་པརཤའཾ། ་ཤཾསཀྱིེར་བུ་རིན་པྲ་རནགས་པ་ནདཔསཐར་ཐུགཔ་ཡིང་ཚུལེསྱ་ཀུ་ཤསྦ་གིནར་ ས་ཡ འི 
གནས་པར་གྱུར་ཊོགཉཾས།ད་ལྟད་བདནུབ་སེམ་དབའ་ས་ནས་དཔྟཉཞ་པནོསཀྱི་སྩོན་པཡ་རྩོགས་པ་དག་བའིརྩ་བད་ངག་དག་བའྱི་ར བཿ སུངས ཞིང་ཕོན་གཏ་བ 


པེ 
། 
' 


སསཊན་ཐམསད་ཡངོས་སུ་དགཔན༡མ་བཏོད་ཀི་པོར་མངསྦ་རྱ་སྣའོ།།སེམསན་ཐྲམསཁད ཨ་པ་ཧཾདཚཿ ཡོངས་སུ་དགའ་བ ྦ 
334 =: 7; 26 དས་འཁབྲུགས་པ་ཡངས སམས; ཧཱཾཉམ་པཏིདྱ་ཧི་ར་སྲ་ 
ཨཐསཉནམཏན་ོགི་ོས བསམ་མི ོ་སཞེ་ཉིི་ནམམནཁད་ཝཔཆས་ཀཆསལའམ 
ནཏུགས་པོདསབད་་འདོད།གས ག་གིས ༢༡ གོང་དང སནས་ཧན་ཐག་དམཏན་བཏོདྱེ་་འནོ ༣ །ཐོགས་བྱསདྲྲོག་གིས་ཆོསྱ་ཉི་བིཉིས་ཀས་བཞསྣགི་ 
ˆ བས་པཏི་འི་བྲསདན་ གསོག་པ སུ 
༡ སམ ༧༦ ཞུ སས་པྭཏིག་པའ་ནངོད་དངས་སཿན་ཐམནདཊ་པ་ཉད་ྱི་ོདེཐང་ནུབ་མཐའདང་དུཀད་བསྔ་རོ། ཤིས =: ། 
ཅེ དད་། སཱནསཾཊན་ཐཱནཨ9་དན༡ན་བཏདིཛིད་། དག་བབྱི་ཆྲ་པ་ ཐན་ཨཧད་རྱུད་ཀྱ་ཆུལ་གཤགཏུ་མྱཟད་པས་རྣ་པའ་ཤཐོཆདཔ་དང་ ༥༦༥ ྲ 


༨༧༡ །ནུང་ཀི་ནུལགཉིག་དརྒུང་པའིཡུསཕྱི་ཝམ་དང། ་གི་་དང་ནོད་ཀོལསཡནཏནཐ་སཿད་ ཀུ ན་དཔལནབ་ནམཔརདག་བདངསནས་ཨནཐག་ནཿདམཏམ་གཏི་ཀི་ིརཀུནདབཟཔོན་ུངོཕུ་ 

ཟླ གཙག ཧུ་གྱདད་པས་འབྱུངབ་ཐང་། སམནན་ཐམསཊདམཉམ་བཏོད་ཀི་ཕོརེ་སལྱརསྱ་ཀི་ཞོང་ཐམསཅད ཆུད ཆུལ་གཙག ནམ་དངུགཔ་ལ་འུག་བདང་། གོནས་པར་བབ་དངསམས་ན་ཐནནཏམབ་དོ་་ི 

ཚེ ཤས་པ་ཐནསྭཤུདྡ་ན མ་པར་སྤདཔ་ལ་འཇུུག་པྲ་ཡོངས་སུ་རྫོག ས་པདཐ་དདང་། སནན་ཉན་ཐས་སཅདམཉན་བ་ཉདྲིིོརྷཾསྔིཨ༡ མ་པ་ིདཔ་དག་བའི་ཊ་བཟམསཅད་ོངས་སུ་སཱའ། སམསཅན་ཐཾསདམཏམ་བཤོ 
ཚིར་ལྷག་པའིེས་བས་གཤགིནས་གཤིགདུ་རུདཔྲ་ནམ་པ་ཐདདཔས་ཐན། ལཱ ནདམཁཱནདཔའི་ཕ་ཤས་ཡོངས་སུུ་རྫོགས་པདཤབ་དང་།སེས་ ¡ན་ཐནྟསཊདནཏམ་བ་ཏིདྱིོི།ད་ཀའ་འི་ཕེགན་ཐམསཿད། 
བསྒུབ་ང་བརྟན་པན་ཤ་བ་དང་། སམས་ཊན་ཐནནཊད་ནཏམ་པ་ཏིད་ཀྱི་ཛིང་ སྣདཊག་གཙིགེ་གོས་ཐམསཊ་དམཊིནད་པཤདེདུམངོན་པར་འཆདྱརྱབའོ་མཐར་ཐུག་པར་ཐ་བ་དང་། སམནུཧན་ཐམནཿདན༡མ་བཿདྱེཀི་བིར་ ཙོ 

༼།གགནམ་པ་ཐལ་གཅད་སོམ་སུ་ོགས་བྷ་ནན་པར་དགུཔ་ཡོ་སུ་བཟུབ་པཞ་ོར་ཡབསསུ་སུབཧ་) ° དཔའཆན་པ་དདག་བཅྱིར་བདདག་སམས་ཉན་ཐམསཊདམཏམ་པ་ཉིདྱཏྱ་ 


ཞ ༈། ད་ལྟར་བདྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
ཙར་ཐེང་སུ་སྭཡོནཊ་། ཆས་ཐན་སད་ཡ་སུ་དགཔནཅེས་བསནད་བའི་ཚྟུལ་གྱིས་། ཆོས་ཉིད་རང 


` 


ཨཉམ་བཉིད་ཡམ་སྐུ་རྫོགས་པད་ཐབའི་ཕོར་ཡོས་སུ་སྭུས་། དག་གྱོར་བ་འདིས་ཚོསྤྱ་རམཆོ་བོངྱད། ཉད རཾ 


འ ྲླ ཀོ ཟའ རརར ` „£:༣¬ ༤ 
རིཕངབརྗོད་དུསད་པ་ཐོབ་པ་། ནྣ་པར་དག་པའི་སྦད་པ་བནེདྱཀླི་རབས་དང་ ལཱན་པརྱསུརཊགིཅས་ཡོངས་སུ་སཱའོ། སྲ རར ོ་འིོ་ ཤཱ 
༨ གྲའ་ག་གསསའཤ་ས་འགད་ཤག འའའ 
དདགྱ་ཆོས་ : སཱངབ་ ནསྱཀིཏོངངའཛོནེད་བདུ་ཐོབབརྟ་བའི་ཛོར་ཡས་སུ་སེའོ། །དུས་གསུམ་དངྱ་ས་འགལ་བའསངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲསབས་པ་ཐབ་བརྲ་བ་བའ་ཛར་ཡངས་སུ་སུའ ¦ 
པ་དང་མ་བོནད་པ་དངང་ལ་ར་། ངབའད་ཛས༔ ཐམས༠དཀྱས་ནྲས་ - ཤི ༧ ༢༤ དེ་ཁ ནགཟཡ 
(བ་མོ ན་ཐལ་བའ་བས་ཚར་ལ་པབོངསསུ་རགསཔ་བ་བོི་ིངསསུསོ། ཨའ བསསཁང ཀྐ ཕགྲུ་ 
པའི་ས ཀོན་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བར་བ་དང་། འབེརྱ་ཀི་ཧ་འཁེར་ནམ་པར་དྲུག་པ་ཐམས་ ད་རས ཡེ ཅ ས་ལུ ཧཱ མི ་ ¦ 
ཚད ཱ་ུགསསུ་ར་ཐསས་ྡ་ཨིདུ་བྷནདཔ་པང་། ཐབདྡ་པནཊཱཿཊ་བརུང་། བོག་པ་རང་འགགུན་བག་ཡོགས ཏ ས་འཇ་ང་ཡང་ཏུཿ་ཏོནཡེབས་བུར་སཧཱ་ཏཛི་་ 


༤ ༠ ༤,° ¬ €` ༄ ། ཿ ར "` ˆ 'ི | -, 
ཌཱབས་པའི་ཡུས་ཐོབ་པའྲི་བའི་ཙོར་ཡོངས་སུ་སཱའོ།དག་བཟིཊ་ ༨ བ་དསངསྤྱ་རས་དགལ་བདང་། ཆོས་ལ་དགའབ་དང་།སྐས་ན་ན། ་ 


༽༡། །འཁོར་ལེནུནྷསི་འཆད་པར་མཉམ་བ་ཉིད་དུ་ཤང་དག་པའ་བསྐེར་བའི་ཧུན་ ོངྭ་སཱ་སྡེའ་ །དག་ཐའི་་ བདསེམས་བསྐེད་པའླིསདིགའེའ་ལ་ ྱི་འཇིག་པ་གཞན་ངང་གཞན་ཐ་ 
དུ་ཐོབ་ཅིང་བསནད་པ་དང་བཤད་བའི་བྱིར་ཤོངས་སུ་སེའོ། །དག་བའི་ཆ་བ་ད་དག་བའི་ཆ་བ་ཐསས་ཅད་ཆོལ་བ་ལ་ 


ཤེདད་བྭ། ཡང་དག་པའི” བ་ཉི་ཟད་པས་ཆོས་སྣང་བས་སར་བ་ ། གསབ་ཐརབ་ 
ཀུས་པ་ཐམསཤདས་ལུས་པར་མངོན་པརཤེས་དྲའི་ས་གས་དང་ཆོས་ཀྱི་རུ་འཕུལ་ཐོབ་པས་སས་ཉནཿའི་འཁེར་ཀྱི་རྱལ་འཁེར་འབམ་ཀུས་བཟསླུ 


), ལྕག་པའིབས་པ་དང་། དབང་པེཊ་འཁུགས་ཤོང་དམ་བས་ཆོས་ལུམས་ 

སབ ིམཔར་ོསཐམསཁདབགུབྲན པའི་ཚོར་མོསུ་ཨའིའརས་ིིས་ཚད་ ༠ ༣དཔྲ་སཿདདསང་བཡོུསོ་་ནསཏིངི་ཏུརསསོ། 

ཀི་ཚད་ུདཔརསདོཐའིལུས་ཀིལས་ོསམོངས་སུས།ཆས་་ནདཊ་དབའད་འག་ག་ལྕ་རོ་མོསསུ་མལ།ཝསཀི་ཤངསཚདྱ་སདཔའསངཔཞདེལེས་་འོངསནུད་ །ཆོས་ཤ 

ཙངནནདསདཔརསངབའི་གཟུགསནམ་བཏོདལ་གནས་ཤང་ཡོང་སུས། ཆོས་ཀྱི ོབ་ཚྡཧདཔར་སེངབཅོར་བདངའདུ་ཤས་པདཞཅུ་ིདཔྲནས་པར་ཤས་བསཉམ་བཏིད་གནས་ནིང་མོུསོ།ཆོས ཀྱི་དཾ། 
རྱ ; ¿© ཀོ ྣ 


༠ རཿ 


(4 





ཚད་སད་པར་སངོབ་ཕུང་པ་མམ་བ་ཏོཾདེལ་གནས་ཤོད་ཡོདས་སུ་སྟེ། །ཆོས་ྱིདིདསཚད་མྱད་པར་སེང་བུའི་ཁམས་ནཏན་པ་ཉོད་ལ་གནས་ཤོངེཡོས་སུའོ།།ཆོས་ཀདངས་ཚང་མུང་པར་སེངབའི་སཱ་མཆུདམསཏང་ ༧ ་ 
བཤོདེ་ལ་གནན་པི་ཡོངས་སྭུ་སཱ།།ཆོས་ོ་དབངིས་ཚད་སད་པར་སེངབ་ནངནཏམ་བ་ཏོདལ་གྲནས་ཤི་ཡོངས་སུུ་སྟེའོ། །ཆོས་ཀི་དིངས་ཚདསདཔ་དབེདྲི་ཙོརེལ་མཉམ་པ་ཉོདེལ་གནས་ཤི་ཡངས་སུ་སེའོ། ། ་ 
/ ནས་སངས ཞུ ་ང འབང་གཞན་བགཞུལ་ དབགུས་པོས་སྱུས་། ཤ།ཆོས་ཀོདཤཛས་ཚངམདཔའ་སང 
རེ ཉོ་གཤཏམ་པི་ལ་གནས་ ོདེ་སོངན་སུ་བསུའ། ། | ཆོས་ཀི་ཧེངཊ ཚེ དམད་པར་དངོབ ེ མན་པ་ནཏམ་པ་ » ཏོདེལ་གནས་ཡངི་ཕངས་སུ་སུའོ། ནོས་ཀྱི་དབོངེས་ཚད་མྱདཔར་སྭོདཱ 
དབང་པེ་༡མ་པ་ཉོདི་ལ་གནས་ཉིི་ཡེངས་སུ་སྭུའོ། །ཚེས་ཀྱི་ཤེཾངས་ཚད་མྱད་པར་སོང་བའི། !°སྔེནོ་གྱ་མཐྲབ་དངཛོ་མའི་མཐའདང་ །ད་ལར་བུངབམཉམ་པ་ཉོདལ་གནས་ཡི་ཡངས་སུ་སུའོ། ཆོས་ཀྱི 
ཧིས་ཚདསད་པའ་དང་བའི་།ལསྱ་ཀློ་ནན་པར་ཧཱིནད་པ་ནཉམ་པ་ཌདེ་ལ་གནས་ཤངེ་ཡངས་མུུ་སྔོ་། །ཆོས་ཀིཐི་ཚདྱསདཔར་སང་བའི་ ། །ཉིསྡོཔ་བདཔ། །ནམ་པ་ 
ཨཨ། 


( 


།པའ་དག་པ་མ མ་ཐཏིདལ་གནས་ཤིང་ཡོངས་སྲུ་སོའོ། ། དོ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་མཉམ་ བཀིདལ་གནས་ ཤབསྔོངས རེ 


ཐབ ད ༣༡ དཐིངས་ ` ཞིང་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཏང་ལ་གནས་ཤིང་ཡོངས ཏཾ་བངསུ་ཚང་མུང་པར་ ང་བའི ཆོས་ཐམས་ཅད་མཞམ་བ་ 
ཧྲ ཐུ གནས་ཤིང ་ ཅྱི ཤིས་ཚ རླ ༥ 3 སའ ་ ་ བཅགས 
༧ འཚ གས་པ་ག ་ཱ ནས་ཤིང་ཡོངས་སྲུ་སོའ། ། རཱོས་ཀྱ་ཐ ་ མམ དོང་ག པཔ་དཔ་ ་ 
ལམ་ཐམསཧདམམ་བ་ཉདཾཡ གནས་ཤངེ་མཁོས་སུུ་སུའོ། ˆ ཆེས་ཀྱ་དཤིཛས་ཅུད་ ་ ་ས་དཔའི་ འདྲུ 
ཡཊས་སྭུ་སའོ། (རྱ ་ཆད་མད་པའ་སོང་བའོ་ི། ཆམེངུ་ ས་སུ་ ་བ་ངང་ ཀཀ ྲགས་ ངས་སུཿ 
ི་ཤིཿ་ཚད་ད་པརསོང་བའོ་ བུང་ནུབ་སམས། འར ར་ཐམསུ་ཅད་མཉས་ བཏདལ་གྲ སཾ བ་པ ཏིརཔིངས་ཚད་མད་པར་སེང་བའེ་༽ །ཆོས་ ` 
མཞིདབོངེས་མཉམ ་བཏིདལ་གནས་ཤོང་ཞདོསསུ་སའ་། 8 8» ་པའི་ ཡི བྲ མམནམམ་བཏང་གྲན ཤིང་མངར 


་་ 
ཟ་ ༣ 


༧ 
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ཏར༽ཧུན་ཡོསས་་བས་ཆོསཀིབིཚདདཔ་དངམམ་བདི་ལསཡོ་སུདགཔྲ་ནནས་གནས་པར་འགུ་ར། །ཆོས་ི་ཐི་ཕནཚད་ནདཔ མཏམ་བའི་བག་ཡོས་སུ། 
མད་མདཔ་དངམུམ་བའ་ 


དག་པ་ཀུན་ནས་གནས་པར་འྱགུརལ། །ཆོས་ཀྱདེབོངས་ཚད་མད་པ་དངི་མཉམ་བའི་སེམས་ཡེངེས་སུ་དག་པྲ་ཀྲནཞག་ རོ པངེསཿ 
ས་གས །ངོ་ིས་ཚ་མདཔ་འུ་པ་ས གསག་གུ་དལ ཁ་ ྦ 
་ པ ཞོས་སཔ་དང་ སིན མ་ཡངས་སུ་ངག་པ་ཀུན་ནས་གནས་པར་འགྱུརརོ། །ཚོས་ཏིཿམེངས་ཚད་མད་པ་བཔམ་ོམ་བིའ་འཁེར་ཏེཿཏིལ་འ ཁོར་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ཀུན་ 
 "! (ཏ འཀྲུ་ཧུ་།ཚདཿདམ་ང་ མཉོད་འིས་ལབ་ལ་ = ངྡུ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་གར་བ་བ་ཡོངོས་སུ་དགཔ་ 
= ཀུན་ནས་གནས་པར་འགྱུར་རོ་། ; ཙ་ཧ པ་དང་མཉམ་བའི་འཇེག་ཏུནྲ་གཁམས་ཐམས་ཅུདམ་ལུ ༨ /ས་པར་ཆོས ི་དབིངེས་ལ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བའྲི་མུལ་ † 
༈ཾ བས ༨་འའྲ་པ་ཀཧ་དྲད། ༩༢ ¬ བ་ག ༽༣ ༧ ༤ ༤ <༤ ེ 

ཚིགསུས་ཁམསརསྣ་གེ་རཞནནས་གནས་པར་འགུར་རོ །ཚེས་ཏི་བི་ནད་པདངམཉམ་བའིཚས་ང་བྲད་བཆངཔ་པམ་གཅད་དང། ་འཛགས་བ་ནའ་བར 
།གུ་པའཞོག་གཉག་པ་ངུད་པྲས་  ས (ཨཧནྭ་ཧཱཾ ཁམས་མ་ལྲུས་པ་ཐམསཧདྲ་ཏྲ་འཙོས་གཅདཅོང་ ། སམས་བ ། བསམ་པཁེདོདུ་རུད་བར་བིད་པས་ཆིམ་བར་པེང་པ་དང་ ། 
,5ྱད་པ་ཐྲནསཉད་ན།ནད་པ་འི་སྟེབས་དང་ ། ཧིའཛོགས་པ་དངད་བཞིན་གཤུགས་པའྲི་རམ་མར་འབུལ་བ་དང་ ། བརས་རྱ་ཀརབ་ཉིདྡནང་ཡཤས་འ འཇུག་པ ནནདུའཕགས་པ་པང་ ཆོ 


༨ 


་ རར 2༨ ་ སོ་བ པའ་ནན་པྲེ་ནམས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་ས་ 

རྒ ོས་པས་གས་ལ་མ་ ། ོ་ོས་་  བེ འ་ 
བཅོསྐ་ཀི་དབདེན་ཚད་སད་པ་ཞེན་ཐ་བ་བུ་བས་ ། བད གནས་དགུ་དསུས༔ ལེ + ༽. 5 ༢ ཧས་ཀྱི་ཞིང་ཆེས་ཀྱི་དབིང 
2 ུགམ་མུབང་ོ་གི་བོ་་ས་ོ་ས་གས་བྲང་ ཆུ བ་ ་ླག་ །ཆོས་ 

ཡ་ཡོ སོས་སོ 
ཐམསཅད་ལ་འཇུག་པའི་ཡཤུས་མཐའ་དང་དཔུས་མུད་པ་ཐམས - ཅུད་ཨཇསུ་སྭུ་འགྲུ་ ± ་ ཟོབ འནམ་པར་འཐུལ་བ་ངང་ ། བླསེབས་ 

རྱ་བསུདཔ་ཐམནདམའང་བརན་དུ་འཐེབཅིདལབརུནུངཔར་འྱགུརཔོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས ༦ $ 3 ༠. ཟུ གག རར ླ 

པ་ཉད་པའི་ནམ་པར་འཕུལ་བ་དང་ བསམྔ་བིསཾ་སོ་ཁབ་པའྲི་རཾས་ཕྲན་འཕྲུལ་བ་དང་ ། ཅར ངེ རུ་གསས་དྲདམཔདལ་ཧམ་གཔར་ཤེས་བདད 

ལླེ ཡདནེདས་རཙཏནབར་པདབའི་ནམ་པར་འཕཱོལ་བརང་ ། ཤིན་ཏུ་བསྙནད་པ་བྔདྲདསུདཔའི་ནམ་པར་འཕྲུ་ ད་ས ཐོ | 


ཡེ་ཤེས་དང་ཤོརིམི་ལུག་པའི་ཧྷནཀྲི་རབས་ཀིས་ཆེས་ཏི་དབིངས་མཐའ་དང་དབུ་མད་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པར་འགངས་པ་ལ་འཇུག་ཅོངེ་ཁབོདྲ་དུད་པར་འགུརརོ་ ། ཀུན་བཟང་པའྩ་མགེ་མཛུའ་ངང་ ༤ 
ཅག གས་བ པྲག དྲེར 
འགྱུརོ ༡༡ས་མཐའ་དདྡྱ་ཨུད་ཐུམས་ཅདྲ་་ ཉི་འི་ཡོའ་ཏབ་ པ་དང ལཿ ཅུང་། ˆ ནྣ 
ཆདཔར་འགྱུརརོ། །དུས་གསུམ་མཐའ་དང་དྭུས་མེད་པ་ ཐམསྦཏདལ་འཇུག་པའི་ཡ་ཡེས་འམ་ཀུས་པ་འས། སྲུ་ང་གགླ་བ་འཐེབ་འེཁདྷ་བུད་པུར་འཇུརར། ༨ 
མཐའ་དང་དུབུས་མུད་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སཾ མ་ཉནྷ་ན་ཐམས་ཧདྲ་ནམ་པར་ངག་པ་དང་ ། ཆོས་ཟབ མས་ཅདྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྐྱ་མཆེང་ཡོངས་སུ་ 
རས ་རོ་་རདག་པདང་། ནམ་མཁའ་དབངས་མཐའ་དང་དྭབུཊ་མུང་པ་ཐམས་ཅང་ལ་འཇྲུ་གཅོང་རྒྱས་པར་འགེངས་པའི་ཡ་ཤེས་རམ་པར་ངག་པ་ངང་ \ སམས་ཅན། ་ 
༠ིཇོས་དང་སྟ་གནས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་གྱུརད་པ་ཐམས་ཅད་ཞས་བུང་བའ་སྤྲ་དང་ ] པཱུ་བ་པག་དང་སྐད་ཐམས་ཅདམ་ཡུས་པ་ལ་མངོན་སུུས་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཅུ 
ཁྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་ནམ་པ་མྲབའི་ཡས་པའི་འད་གཟེར་དང་ ། འོ་ཀངཉིལ་འ་ཁརོརབངུ་གཏོང་ཞིང་མཐའ་ད་ ད་མུད་པའི་སཱང་ཐར་ཏུད་པྲ་ནམ་པར་དགང་པང་ ། རུས་གྲསུ་མ་ཡའ་། 


མས་ 


}) 


ཚེ 


ཿ་ ཀྱི་ཐ སེམས་དཔའི ད་པ་མ་ལུས་པར་མངོན་པར་བ བས་པའི་ཡིཤསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། འདས་པ་དང་ ། ར་བང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
7 ༡ མམའ་དང་དམ་ཆད་པྲ་ནམ་པར་དག་པར་བ་བརབ་དུ་ཐབོ་པར་འགུར་ར། །ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པར་པུད་པའོ །༢བ་དུ་བསུབ་པོ་། །རམ་པར་དག་པར་པད་དོ་ ། མཉུམ་བར་བད་ད། 
ཌྷ མངོན་སུམ་དུ་བུད་ང་ ] རབཏུ་ཏོགས་པར་ཐད་དོཚ ལོད ; ¬ ནུད་བད་ཿདངོ་ ༽ ཡང་དག་པརསམས་པར་ཐད་པ་ ། བཱུ ༽ཅིམ་པར་དག་པྲ་བམས་ཅདཏི་ལ་ལཡད་ཏུཅིན་ ཛོ ཁྲབ ཀྲ 
ས་སུལདཔརོ་དད་ དནས་དའི་ཚམོས་རས་ཏདོ། ཟས་ཀོས་། ཡིགས་བཅུའོ་འཇིག་ཏནདུསངས་རས་ཀྱི་ཞི ངང་ ། བླ་དའུ་ཕག་སྟང་གོ་ཇུལ་ཤིནདུ་བདད་ཀོའཇིག་ཏན་ 
ཀཀ གཡག་སོརབ།གོ་སཀནུགསོས་སོ་། འགུལདཏརབ་ཏུ་འགུལད་ཏུ་ཀླུནུ་འགུལད་ཏ་ ད ལྡེག་གོརབ་ཏུ་ལཱག་གོཀུན། ག་གེ་ ཆས་ཆེས་རབ་དུཆེམ་ཆམ་ 
འབུམ ༢༠༦ འབདུཏང་འིུ་ཀུན་ཏུ་བུར་འུར་ར་ ། ཤོག་ཤིག་རབ་དུ་ཤིག་ཤིག་ཀུན་ཏུ་ གཤག་ག་། །སངསྦ་ཆས་ཏྱི་མཐུ་དང་ཆེས་ཏོད་རཔ་དུ་ཐེབ་པས་ སྤྱ་ཧྲིམ་ཏག་གྲི་ 
སྤན་ཀི་རྨར་མངན་བར་དབ་བེ འས་གབངབདོ་གིནརམནརས་སོ། གི་ག ད་ནས་ད ཧེ ོག་གྭ་ 


ཁརབཔེ་ ས་ལོ ཀི་ནི་ཆརམངན་པར་བའ་པ་ཀ། 


་སིནཕ་་ིི་ཆརམངནབརཔབཔེ།ལཱ་རས་ཀིལབལབ་ཀི་ར་མངནབར་འབབཔ། །ྭ་ཛས་ཀྱི་སུསན་ཏི་ར་མང་བརའབབཔ། །ྷྭས་ིནརུནཔ་མོའི་། ༔ 
སྫནི་གྱི་ཆར་མངན་པར་བབ་པོ་ ། ལྷརག་ཀྱདས་དཔནུན་དདི་དདཔོ་་་ ་ ལྔ་བ ངབོའོསགམངོག་གིིས་ཏ བོ རྲ་ 
རྫསྱ་ཀི་ག གས་དངྱ་ཧལ་མུ་ཚན་དང་བདན་ཌ་དེག་སཱ་ཚོགས་ཀུ་སོནེད་ི་རར་མ་པོནོ་བའ་བད་པེ་། ལྗངས་ཀི་ཡོསའསས་བྲེམ་འའཚ་ ། ལྟ་ཛྫས་ཀྱི་དབང་ ྦ 
༼གུ་བྱ་ཧའུ རྫད་བའིཚག་དིང་། ྲདཔལ་ོག་པ་སརྦ ས་ན ུབཔདང་ལན་བཡིདད་རབའིགང་པའི་ ཆེ་་ན་པོནདོནི་གིརརམངན་བར་བབ་པ་ ། རྫས་ཀྱི 
དྲ བཞུནི་གཤགས་པ་ཧནད་པའིསངས་རས་བསྡུགས་ པ་བམ་གསིལུ་ཁབ་པའི་སོན་ཀྱ་ཆར་ནངཏོན་བརོ་བབ་ ༩ /པ་། ལ་རས ཏི་ལགས་སོ་ཞེས་བ་ཐ་དང་ ། ི 


( 
` 
ིསྦཱ་ཌཱཧནད་པ་དང་ | དགའ་བར་ཐད་པའི་དབངས་ཀྱི་སྤཱཾན་ཀི ཆར་མངེན་བར་འཐབ་ ༩] ལྷ་ཇོས་ཀྱིལཱའི་ཡུས་ཐ་བ་ཁག་ཤུགེ་བླཧའ་སེང་གངས་ཡེདཅིང་བྲ་དོདདུ་མད་པས་འབཏུ་བཏུདད། ཱུ 
༦ ས་མདཔ་གཔནར་རས་ནུ་དནཔཔ་ལོམ་ཅན་པརཡདལ་ད་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིནད། རླ ས་ . 
ནས་ཀྱིས་མཛོན་བར་གནས་ག། །ལྟ་ྫས་ིའེལདམེ་བརྡུང་བ་དང་ཤ ལབའས་ུའི་གཉིནཧངས ཀིནུལ་གངས་ཚདཔར་གསམ། ། དེ་བཞིན་ག ཤགས་པཱཱམངོན་མཆོད་ཅང་ཡིད་ལྭ་བ་བ་ལ་བརུནཿ བུ 


\ 


༽༡༠ ཏུ །པ་རྣམས་ཀྱང་འབ་དུ་བསྐྲུག་གེ། །ལྕ་རྫས་ལས་འདས་པའི་འེད་གཟུར་བརྒྱའ་སྟོང་གྲངས་མེད་པས་ཀྱང་ ། །འཇིག་རྟན་ཧི་ཁམས་ཆོས་ྱི་དབངའི་ཀྱིས་ཀྲས་པ་ ། ནམ་མྭ ཁའི་མཐས་གྭདགས་ ༄༅༅ 
2 རླསས་ཅད སངན་ས་ཀི་ག་གུའམན་དང་བཅུ་སངབས་ཁུབ་བནབས་སོ། ཱ་ཱ་ལས་འདས་བའི་སུལདཔ་དང་ སུངསྦརས་ཏི་ཡལ་གབས་ཆདཔབསནདཔ་དང་། ེབཞིག གས་ 
7 པའི་སུའིཚ་འཕུལྷ་༡མས་ཀང་ཡང་དག་པར་དསྟནད་པར་གྱུ་འདཏོ་ ཀླང་བཞི་པ་འདི་དག་ལཱན་གི་གནས་སྭུ་ིརབུང་ི་ཟཊ་ཀག་པ་ལཱན་ཅི་གད་ས་ཨུ་ལཱའི་དབང་པོ་འབོ་དགའ་ལཱན་གྱི་ཁང་པ་ན་ ,ུ ཛིཏ་བ་ད་བཞེན 
ཏེ ཡེུགས་བྱཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བཅུའི་རྡུལ་ཤིན་དྲུ་་ 


4 ཅུ་ཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཉད་དུ་ཡང་ཐིགས་བ རྩ་ཧྒས་པར་བཀངཞི ངཆོས་བསྟནད་བ་འདིིི་ཀུན་ཏུ་བུང་པོ། །སངསྤ་རས་ཀྱི་མ ཤུས་ ་ྒ 
བཀདཏི་འཇིག་ཉེནྱ་ཊི་ཁམས་ཀིལ་རལད འགན་ཚད ® །ཞིང་བྱརད་ཕགཔུད དུལ་བ $: གས་ནས་ཐེགས་བུ་བཀང་སྣ་འདྲི་སང་ 
ཟར [རལ་བའིགས་ད་སྟར་ཁུད་ཀས་དངས་སུ་བསའ་བཞིཆས་ཏོད་འདི་བཤད་པ་ལགས་སེལགས་ག །ཀེ་རྒྱལ་བའཾསས་བདྲག: སྲཾ གས་ །འཛིག་ 
ཏ་ཾཁམས་རེ་འི་འདོས་ཀབ་དག་ན་ ། བཞིན་པ ཤགས་པའི་མཚནཛྲ་འི་དབལ་ཞས་བག་བཞུགས་པ་དགགིསནས་འདཞིད་ཏེ ཀ་ཉནསགབས་ཅུས་ ཉིད་འ དིན ། 
སྱ སྟད ར་ལནདདངཨིག་འདི་དག་ང་ ། གབན་ཧ་བ་འིདག་གསས་དན་དིིགལགཔ་མདཅི་ད་དཉད་པར་བྲ་ོད་ ། རོས་ཏད་འདིགནད་ཏོ། ཀརྱལ་བའི་སས་བཞ་ 





 ཅག་ཀངདེ་ལཱར་ཤུགས་བྱུའི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ཏི་ ། འཛིགཏན་ི།ཁྲས་རེའི་བཞི་དངག་གིང་གའ་ཕུན་ཁི་གནས བི + ྣྣི་ 
རྒྱ་ནད་ཉས་ སུས་སླ་བ་ ཞ་བ ད་པས་ད དཀྱི ། ཤྱ དསམས་དས མས རད་ མྷོ་སྔའཧསཱུག་ ༽ བངས་ཆུལ་པོ་ ངིན 

རས་ཆ དནས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ༩ འྲི་ཧལ་མཆན་ཉོས་ཉོ་ །ས་བཏུར་བལས་ཏ་ ། འཁྲེར་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟནདནས་ ། ཆོས་ཀྱི་དངིས་ལྷ་ནམ་པར་བཝ་བདང་ ། ཏན 

དང་ཚོག་དང་ཡོ་གེ་ལའབ་དུ་འཇུག་པ་དང་ ། སམས་བསྐད་བ་མུཐུའ་ ང་དབུས་མིད་པར་ཡངས་བ་ཡོངས་སུ་བསེས་བུ་དང་ ། འགོ མད་པའི འོ 

དུས་གསུན་གི་སཔས་རྒས་ཀྱི་འོགས་སུ་སེམས་ཡང་དག་པར་འབྲེལ་ ༤ གཱརངཐ་ད་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་ འགུག་པ་རུང་ ། སྲག ་ 
` སེམས་ཅན་ཐམསཧད་ཀྱི་བསམ་བ་ཡང་དག་པར་ཤེས་ཐར་ཐ་བ་དང་ ། དགུ་བའྱི་རུབ་ཇི་ལཱར་བ ད་པ་དང་ ། ཇཱིམདྷུས་ལ་བབ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ ཀི 

ྲ པར་བ་བ་པ་ འླཆུབ་ཇ ད ་སཾ། །ད་དག་ཆོས་ལརབ་ད་ 

མྲ །ད་དག་ཆོས་ཀྱི་འཁརལེ་སྒུར་རུརདེ། 





བལྟ་བ་དང་ ། ཆོས་ཏྱཾ་ཡུས་ཀྱི་རེས་སུུ་སང་བའི་གཟུགས་ཀྱི་ལུས་ཨང་དག་པར་བདཏོང་ ། སཔསྦ་རས་ཀི་བནད་ཀི་རུབས་ཀྱིས་དཟིརུ་རིགསས་བཅད་པ་འདི་དག་སཱ 
མཁག་ཀུནད་ཅིང་ ། ཆཱིས་རྒྱུད་མཐའ་ཡཿས་རྣམས་པེར་དག་བས་ནས་ ། །ཆེས་ཀྱི་འདཔྱད་ཆེས་ལ་ཁ་ལེ་སྒྱུར་།  །མེསྣ་ནསས་རབ་རོགས་ཆགས་པ་སུད་པ་ཐེབ་། 


425 


[ཤཧ། །ཤིནེད་ཏདཀནབའིཆོསྨ་ནམས་ནུནད་བདངང་། །ཆོས་ཀིའ་ལ་འབདུ་གཞག་བུར་། །སམས་ཁནནམུ་ཞ བའ 0 

3 /ཊང་ } །ཆོ་ཉིད་ཧཱི་ཆར་ཐེགས་སུ་འབ་དུ་འབབས་ ། །འཛགི་རྟན་ཁུམས་སུ་ཆོས་ཏིད་ཉི་ཤརད་ཅིང་ ། །།མུས་ཡུང་ཡན་ རིང་སནོཔས་པ དདང་ངོད། ་ 

¦ ཕྤྱན་བདག་ཧྭ་། །ཉེས་ཀི་རྣཾམ་ནུལ་ཤས་པ་རྔས་སུུ་ཐབ་། །ཆོག་ཀྱི་སྣང་བའབ་དུ་སེམས་གསལ་དྭ་། །འཇིགས་མད་འཇགི་རྟན་དག་དུ་ གསེན རི དྲྲི 

༈* དོང་ལུན་། །ཆེས་ཀོ་སལ་ད་དུག་རབ་དུ་གནས་།།ཆེསྣ་ནམ སྔ་ཧམ་ཆོས་དུདག་ཤིན་ཏུ་འཐགས་། ཅེག་ཏན་ག་་ སས་ ་ 
ཆེས་ཏད་བསདོནམས་ཡང་དགྲ་སེགས་པར་བེད། །ཆོས་ཏིད བདུམ་བ་ཡདོན་སུ་དག་བདངང་། །ཆུས་ཀི་གཏར་ནནན༽ འགལ་ཀུན་ལ་སྟནོ། །ཆེས་༡ི་ཁངབ་རྒྱལ་བས་དཔེང་བསུར་ 
བ་། ཆོས་ཀི ཤས་ནིང་བའི་ལུས་དངའུན་། །ཆསྦཀི་མཚན་གཞིཏགས་བའི་ཞེ་གེས་ཿན། །དངག་རས་ཏད་བཟང་པའི་མོས་ལ་གནས། ༦ 8 རྱ 
ནན ། དམ་པ་དགིནའཟུད།།དགས་ཏོསའན་ཤེས་དཔྲ་ུ ག་ཕགས 
.ཏདེ་སྲུལ་མཛད་པས་ ། །ཆཾས་ཀྱ་སཱུན་མ་འག་འདན་བའི་ཐིར་། །སའསདཔ་གོག་སྔ་དོད། ས་ས ༦ 


འཇི ཏ་དགདགབགངས་པ་། དགོངས བས་དང་ད བ་བུང་ཞམས་ུདགང་གིསབྱེད་བར་བཟི །དགྱཚདཔག་འས་ར་ྩོརཤེས། །ཐམཔཔ་ད། ་ 
ནམ་ རྣམ་པར་དགུ་གྱའད་ཅང་། །སངས་རྒྱས་རྒྱནད་ཀྱི་ཕཿ ཞུཿཙནད་པར་ངད་། །ཞང་གྲཱ་ཧཱན་མང་ཤིནཱྱཱ་ཧཱཆ་ཞིང་ ། །ཕོགསྣ་རམས་ཀུན་ཏུད་ལ་ མིད་པས་ །།འཇིག་ཏེ་ཞུན། བསམ་ཡས འའ 
ཌཱན་པཾ། འདཊ་ཞིངནམས་མ་ཡུས་ཀུན་གུརད་ཅིག་ ། །སྤྱས་བུ་འདུལ་བའི་ཡ་ཤས་ཇིཿམ་བ་། །དེ་འུས་སེམས་ཅན་རམ་ད་དག་ལཱན་འགྱུརར་ཏེ་ །རྒལ་བའོ་སས་པོ་བཟང་ ཅ་པིཞིན་དུ་། རི 
༨་ ཏན་ཀུན་ཀྱིས་སནས་བྱ་རནད་ལྡན་རྒུའདངག་། །དདགྲ་ནམ་ འཕུལ་ཤནདཏྱུ་ནམ་ཨངས་པ་། །གང་གས་འཇིག་ཏན་མ། ˆ ཡུས་རླྱས་གང་བ་། དའི་སང་ལ་ཤེས་རབ་བཟང་གནས ། 
གྐབཤ་ཏདགདུས་དྱགར་བཟཤེགོ །ི་སད་འཇི ག་ཅུནས་ལུས་གང་ཡངང་། །ཕུགས་བཅུ་རལ་བ་ཀུན་ཏྱིས ་སྲ་སྦ་རས་པ་། །ཀུན་ཀྱང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ང་བཞིན་དུ། | 
ཱ ལགས་སྙད་དམ་པ་མཆོག་དང་ལུན་གྒྱུད་ཅིག་། །ཡེན་ཏན་རྒྱུད་རྣམས་ཅ་ཧེད་གང་ཡང་རུང། །རྒྱལ་སྭས་རྣམས་དང་རྒྱལ་སྲས་ཐུགས་ཆུད་པའི་། །ཡོན་ཏན་གང་ལ་མཐའ་དབུས་མེད་པའི་། ། ཏུན་ 
།འདས་དམས་ཅན་ཀུན་འགྱའ་ཅེག་། „གང་ཨངུ་རྫུའུགུལ་སྟཾདས་དང་ལུན་བའི་རྣམས་། ། འཇུག་པ་ཏུན་ལ་བསྤབ་པ་ཀུན་བྲསབས་པ་ །ཿ །ནམ་འཕུལ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ སཱནིདཔའི་ནམས་། །ཁག་ 
རས་གནས་ཁདརྱགཔར་འུ་་ཿགི་། །སི་སི་ཝགི་གཅག་གིསརང་འབུངན་མས་། །འདནཔའི་སམས་ཅན་ཀུན་དངན༡ཌ་མཐེང་། །ཆསཱསུས་ཟསཤདམ་འུས་བསཌས་ 


* 


༡༨ རེའི ་གཡ་དུ་ིམགེནཞང གྱུརདཊོཾག་། །འཇིག་རྟན་འདེན་འགོབ་གང་རུབ་། །གང་ནམས བས ་ཨུ་དང་། །དདག་མ་བ་འབསཅད་ 
ཧཾ ན་ལུས་པའི། །འཇབཏེནམཞེན བམ་དག ཤསོས་ཀྱི་རུད་ནམས་ད་བཞནི་མ་ཞེབ ག་པ དྲང བྲ ་ གསས 
པའ་གའབས་ནི། །འཇགརེནད་ཀུན་ཏུཞོད་ཀིས་འགོངས་འབྱ་འེག། །སེངསྭ་རྒས་མཚན་ཟྫོ་ནམ་པ་མཐའ་ཤས་པ ། །སྐུར དས གས 
¢ པརུ་ལྨ་དནག་ཀུན་བསུས་ཤངི། །འཇག་རྟན་སྦྲནཿ ནམ་ཕག་འཚུལ་རྒྱར་བརྡུ་ཤེག་། ]། ག་། །རྒྱལ་བ་དག་ཀུན་ལ་ཕུག་འཚལཿ [།ཐམས་ཅད་ལུས་ཀྱ སུད །ོག 

ནྣོམས་ཀུནཏ་རྒྱལ་བ་ ཀུནི་སྙད་ཕས་། ནའ་བྲསའ་ཀུ ༼ན་ཟྲད་པའ་ཧྱད་གྱུརདཉིང་། །སུམས་ཅནཧདོ 2, ཨིས་ཡས། ་ $ 

ཧྲ ཇིརྱལ་བ་གཙིག་མནོད་དེབཞན་དུ། དི ཧྤ་དབང་མ་ལུས་ཀུན་ལའངམཆད་རྒྱུ་རད་ཅི རཾ ་ ག་ནས་བ 
རྒུརད་ཀྱང་། །ཧྒ་བུ་འདུལ་བ་དཔའ་ཟླ་རེད་པའོ། །རྒྱལ་བ་མཆོད་ དཔའི་ནྲ་འར་ཐུག་ནད་གུརད་ཅིག་། ་ ་ ས་ལུ 
་ཱ བ་གཙགི་ལ་རིམ་གུ་ཐས་པས་ཀང་། 1 ་ ་ སྟ་ཐཿ པམ འའ ཡི གུ 





། 


"འའ 





༢སྟེད་ནམསཀི་མཐའར་ཐུག་མྱ་གུརདཙག་། །རལ་ཐའི་སྭེངཔས་སྐམེད་གྲུརདཿཙགི་། །ཇཱི་ལཌ་ཆས་བབངསྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། །ཅིཅམ་རུཆན་ཡོངས་སཱ་མཐུའ་ཡས་པ་ 
དྲ ༽ ` །ཐུབ་མང་སྭམསུ་ ་ དད ི་ལནཔའོ་དབནན་ཕུམ་པང། 1 ་ གོ་ 
ཀུནན་པ འླ་གཟམགེས་ཉད་པ་། །ད་འད་རུལ་བའིམཆོདཔ་བདྱགུར་ཅིག། །ཞིནམས་དུམུ་སེམས་ཅནམཉམ་བའོ། །རུལ་བུ་གཅིགལ་གཏུགས་ནམས་འབུང་བས། ཀྱུ 
བ་ཅིགས། །རྒལ་བ་རྣམུས་ ལི་གཏུགས་མཆོག་པད་གུརདཙགེ་། །ཐུག་པ་དམུ་ ༡ མེ ཕ་མཆོག་ཏྱུ་གུརད་བེའནམས་། འགོ་བ་འདན་གང་ལ་ 
 དཔེ་ཡད་པ་། ས་ཆུ ལཔམི ས་། བསལ་མངསམགཅནམཤམ་བ་བད་གརད་ཡི། ༡། དདབའ་་བུག་འངདས་ཀི་ལུ་མ་པང། །མ་དོག་ 
_ བདུག་པན་བྲབའ་སུས་ནམས་དང་། །༢ན་ཅན་ བེ སས་ོད་གསུའ་ མདུད །རམ་གོ་སྭ་བྲ་མང་པར་པད་གུརདུཅོག་། །འཛུག་ཏན་སཱོན་མ་སཱམས་ཅན་མཉམ་པ་དག་། །སྐུད་ 
ཧ་་ར་བ་། དཔག་ཡེན་ཏ་མཛ༽་ཞས་བྲདུམེདངེ། །ཉེས་བ་འབུམབམཆད་་བྱ་བུར་ཅོག། །སམས་ཅནམ་༡མ་བཞི་འཇིག་ཏརམ་འན་པའལ། འི 
 ཙཿཉམ་པའི་སལ་པ་བཀང་ཐས་ཡང་། །ཟླམཇེག་ལྡན་བ་མཆེད་ད་བད་པནི། །རྱལ་བས་བཤད་ཀུང་དབརམ་གྱུམ་གི། འ་པ ཆུ་རིན ༥ 


\ 


® 


༣༠༠ སྣརམ་འཕལ་ཀན་ཏུ། ྲངས་བེད་པས་ བཟང་དང་ལཱན་བའི་ དཱ་ལྭ་གནས་བཅས་ཤིང་། སངསྤ་ཧས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་མཐེང་ཧུ་མཉོག ཊཱའགཀུན་ 
སྣ།ག༽གཾཾཾཾིོིི 
པི མ་ཡུས་སམས་ཉནྡ་རམས་ཇི་ཧུདྱ་ཧལ་བ་ཀུནཀྲ །གསུ་རུད་པ་། །ཀུན་ཀང་བཁས་པ་ཀུནཀིས་བསྡགས་པའི། དབང་པ ནྱ་སུར་བརྡ་ཤིག་། །ཛགསྣ་ནམས་སུ་ལུས་ཀུན། ཧེ 
¿ ༼ཐས་པ་། །སཱས་བུ་དམ་པ་དདག་ཡོངསསུ་སཱ་། །ཛྲརྡཾ ༠༨ འྱི་ཧལ་མཚན་རྒྱལ་བས་གང་གསུངས་པ་། ། 3 མཆོག་ ཅི 
 རྣམསྭ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་། རྒྱ་བཞིན་ཀུན་ཀྱང་ཁང་. ` དུ་རྐུད་བུསླ་ཏ་། །སྒམས་ཅནཧ་སཱདྲ་ཐམས་ཅདམ་ལུས ཟླ་བ །ད་དག་ཀུ ང་ཀུནཏཱ་བཟུ་དྱ་ཧུ་རདཅག་། ཧུ 
བས་ཞོངས་བྲཊ་བཞིན་ཟད་གུརདཙགི། །ཞུལ་ཁུམས་ཀེས་ཀང་བཅ་བཞན་ཤིས་གྱུ༣དཅིག་། །བསྟན་འགུས་སབས་ཀིས་བསལད་པར་ཚོ་ གཙངི། ཟདིད་དཁུགས་ང་ 
མྱད་པའེ་ཊད་ཧྐུ་དོག་། །བསྐམ་གཏནྲ་གེས་ཀྱངྷ་རཱ་གཉིག་ཞོད་ལཱན་ཞིང་། །ཏྡ༡འཇོནིད་ཀུན་ཀྱ་སཱད་ཞུལ་ཤེས་རྒུརདཅིག་། །ཤེས་རབ་དྲུས་ནམས་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅདདུ་ ཟའང་། 
རནདག་དུ་མའ་དམགས་མད་གྱུནཊག་། །ཡུས་དང་ངག་དང་འདྲིནམས་ཐསས་ཅད་ཀང་ ། རྣ་པ་ཀུན་ཏུ་རྣམ་དགེ་ཁས་རྒྱུ་བཅོག་། །སེེདཔ་དདག་ཐམས་ཅདས་ཡུས་པར། 


དམཔ་ནཆོགད་ཕུལ་ཡང་སིན་ །དབནརའའྱི་་ 


རས་བི་རེམབའསེམསནདཅང། །ད བ་འ : 
༩ དུ་ཀུན་ ཏ་བབང་པོར་རདྲ་གརད་ དཙགི་། །ཇིཾ་ལཱ༢ ས་དབལསྲ་རམ་པའ་སེམས ཨང་། །པལ་ ་པ་མང་པ་ ས་པང་བླསབས་བ་མདཔ་ལར་། དད་་ 
:3$ >$ ཅག། །ཆེས་མཁས་ཡངོས་སུ་བ ་ ཅོ །དནི་རྒྱལ གསུ ཡུ སི ་ུ་ུ་ས་བམས་ཏང་། ཏེ རར སྨ 
དགེ་བ་ཡངས་པ་ད་ཡོས་ཡོངས་སུ་བྲསོ་།༣ “རརར ་། །ཅཾ་སྭད་གང་ པཾ པར་། ་ ཏཁང་ཡོངས་སུ་བ བས་ཏ་།།ཅི 
ནས་བད་གཤགསྐ་སབུས་ལ་འཇུག་པར་བསུའ་། །ཡང་ ས་པའི་སུད་རྱལ་བས་གནུངས་པ་དང་ ། ། །ཀུན་ཊབབང ཞས་གངལ་གདགས་པོ། །རྩལ་བརྡོསསྐེ་ནམས་གུང་ལ 
གནས་ཀྱུ་འད་པའོ། སུདཔ་དམ་པེ་དདག་སུ་འདེདཔས་། སམཱསན་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་བགང་བརནུས་། །དུས་༽ གྱ ཀཾ 
བཟུང་པན་མངི་གདགས་པ་། །རྐྱལ་སས་དའི་ཡེན་ཏན་མཐའ་མད་དོ། །ནམ་མཁུསུ་ ག་བ བོ ཁྲེ ཆའ 
- -པང་ཾ༽ དཆཾར་གནས་པའི་། ། སེངཔ་དེདག་བགང་བརྡ་མི་ནུས་ས། ཆོསྭ་ི་དབེས་ཚད་མད་པ་ཞིས་བ་བ་ 
: $+ ོ ། ྡོུལ་མཚན་བམི་ ཡས་སུ་བས་པའ་ལའུནུསྡ་པའ།། 






ཧཱ ད།ྲནིདཏྱརས་པ་ཆན་པོའི་མདོ། སངས་རུས་ཕལ་བེའེ་ཞེས་བྲ་། ཕཔམ་པེཁན་བྱུ་ལ་པའ།། ¬ །དནས་བཅོམ་ལུན་ལྡས་ 
ྤ ལུའི་རྒྱལ དབང་སྱུརྦ་གི་ག གནས་ཀྱི་ནར་ འབག་ལ མ་བ པའི་ཁོང་ པན་། །བང་ནྡུབོཾ སམས ་དཔའི་ ཉཐྭ་འདུན་ ཆེན་ པེ་ཐུམས་ཅད་བཱ་ནྭ་མ ཅུད་པ་ཡད་དག་བརྡ་ཛོགས་པའབང་ནུབ་ལས་ཐོ ཤུ 
“ ཆི་ལྡུག་པ་ །འ འཇིགྟ་ཏྲཊ་གྱི་འམས་གཞན་དུང་གཞན་ནས་ འདུས་པག་སུག་ཀྱུན་ཀད་བང་ནུབ་སམས་དཔེའི་ ཡི་ཡུཤསྭ་ི་ ཡུལ་དང ། སྤོད་ཨུལ་ཐྲམསུ་ཅད་འབ་དུ་བྲེད་བས་གནས་པ་ ། དཾ་ 
ཌ བཞིཞ་ ་གཤགས་ པྲ་བམུསྭ་ཏད་ཀི ཏེ ཡ་ཤཊ་ ཀི ཨུལ་ལ་འ དུག་ཉིད་གཞོལ་པའི་ འི་སྭོད་ཨུལ་མ་ བཏང་བ་འགྲེ་ཐ་ ཐམ ས་ཅད་མདོས་སྭུ་ཧུནད་བའ་བ་བ་དང་ །གདུཡ་བའ་བུ་ བ་འི | 
༧ དུས་བཞིན་དྲུ་ཐིགས་ སུ་བྱ་སད་པའྲི་ཤཾཊ་ཀི༔ ཤི ཀྲདབས་ཉམ་བྲ་བ་དད་ པས་ཧུ་བ་ཐམ་སུ་ཏད་ཡང་དག་པྲའ་སྟེནད་པལ་ མུཊས་པབ་ དནུབ་སནས་དུཔའི་ སུནོ་ལམ་ཐཱམས་ཅད་མ་པོ་བན་སྤུབ་ཅིང་ 
བྟསལ་ པ་ད ! ཞིདེ་དང་ དུསོ་ སུ་སུད་པལ་ གནས་ པའི རྒནཚི་ག གཅེད་པ་ །ཤང་རུབ 'སམས་དཔའི་ བསུད་ནམ་ས་དང་ ད་ཡ་ཤས་དང་ཇུའཕུལ་ཧེ་ཚོགས་ཨེཕ ཨེཾང་སྡུ་ཛིགས་ཤུང་། །འགེ་བྲ་བམས་ཅིད་ཉེ་བ 
འཚོ་བའི ི་མ་བད་པ ་ལ་བདུ། གསུ་པ་ །5ངྡ་དྲུ་ ཐ་བ །ཐབུས་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི༔ 
བའྲི་སྣེ་ཡད་དག་པ་ དསྙནེ་ཅིད་ཤིནད་ཏུ་བསྲུབ་ པ་རྒུན་ཨྱི་གཅད་པ་། ༥ ཿ འཕམ་གྲའ །རྣམ་པཊ་ ་ ། བ་ས རྩིབ །མངོན་པའ་ཤས་ 


ཉི 


ནད་པ་ཐབ་པ་ བདྲ་ནུབ་སམས་དཔའི་སྣུདོ་པཱས་འཁེའོབ་དང་ ། ུ་ས་བདུས་ ཤ་ཟ 


.༣- 
` ཡཿ ± 2. ི - 
ཕོ སཱ : རྲེ རླ + ཧབ ཊཱ 


ུ དཔོས་ིྲ་ྣོྣོཔོརོ། ་དཔའྲི་ར་འྭལ་དང་སེབས་དང་དབང་ཐམས་ཅད་ རྨ 

༩༨ ་ལྭ་རམ་པའའལད་པའི་མངོན་པའ་ཤས་པས་བ་བ་བམས་ཅད་ཡང་དག་པན་སྙེནད་པལ་མཁས་པ་ །བ སེམས་དཔའྲི་ཇུ་འཕུལ་དང་སེབ ཆམ ¦ ‹ 
།པ་དངུ་ །རིགེ་པ་དང་ཡེ་ཤས་ གས སོད་པ་འ་ོ་ ཡ་ལ་ལ 1 །ཧའོའ་འདུན་པོའི་གཏམ་ཁ་སུས་ཅུདམ་ ་ྷ ]; 
9ཊཙངེ་མངེནོ་པྲའ་འདབ་བ་བྲ་སྐད་པའི་བ གཾ་ ེ ོའ་ལོ་ལ་བའི་རེོ་གངརརོ་ལའ་ བྡ་དུབ་ ་ 
88༦ཅཾད་མདན་པའ་འདུཧཱ་ ས་གོ བཁེན་ལེ་ཡང་དག་པྲ་བྲབུད་བ་དད་ །སངསྤ་ཧས་ལ་མཆོད་པ་ ད་རིམ་བྱ་ཆན་པ་བ་བའི་དྲེན་ཁཱམདོན་པའ་བཅོན་པ་། ༤ སའིདབངས་ 
བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཏི་ཆེཊ དག་པརཱཐཐུདཔ་དང་ །ཉ་་ངྱད་ །༦་ནབ་ཀ (ཀཀ [(ང་ ཅད་དྲུ་ཆགས་པ་མད་པྲའི་དབངས་རབ་ 
བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདུཆས་ཀྱ་ ཆོ £ །ཐམས་ཅད་དུ་ལུས་ཀྱ གཟུགས་བརྟན་འབ་དུའབུའ་ཐའ་ཆས་ཀྱི་ུདུས་ཐམས་ཅདྲ་དུཆགས་པྱ་སད་པྲའ་དསང་ 
མ་བའི 'སྣཾཐསཞགཱ་ཏཾའ ཨས བས་པ །ང་ རྩ ( ར བནཔའིཨྡ ཏནདང་ནུའ དན་ཡངས་སྲུ་རགོག 

- ནཿ སཱུ ༠ ཅད་དྲ་རགས་མད་བའི་ སམས་དད་ཨྭ་ ཤསྭ་ཀུ་ཡུལ་རྒྱས་ འ་ཐྭ ༡༡ བུ མུཿ ལཾ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དྭབ་ 
༼།། ད་་དཔཝསང་དག་པའ་བཅན་ལ་ ཞག་ལ བི་ དུ་ཞས་དའ་ 
པཱ་ཐམས་ཧད་བལ་པ་བརྡོད་དུ་མུད་པའ་རྒྱུན་མྱ་ན ཆེན་པཱ་ཤི་པི་ཆེའི་སྟོང་པྲེ་དང་ །ཐང་རུབ་སེམས་དཔའ་སོམས་དཔའ་ཆན་པ་པདྲ་མ་ཐི་སིང་པ་དདྱ་ ། ཟངྡ་ནུབ་སམས་ མུཿ ྲ 
ཅད་ནི པ་དང་ ། བདྲ་ནུག་སེམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན པུ་ཀྲན ཤཆའཉའ་ ད་ གརས་་་ གབ ཡགས ¦ 
གམས་དབའ་ཆེན་པདཔལྱ་སི་སང་པ་དང་ ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲེ་བད་མེ་དཔལ་བྱ་སང་བ་དང་ །བང་ནུཊ་ ' 


༩ །སེམས་དཔའ་ནནས་དཔའ་ཆེན་པ་གངབདྲིསོདཔེ་དང་ བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་སའི་སྟིང་པེ་དང་ །བང་ནུབ་སེ་མས་དཔུའ་སེམས་དབུབ་ཆེན་པྱེ་བ་བདི་ 

> ཨ་ཉྱད་བའི་སོད་པེ་དང་ ཤང་ནུབ་སེམས་དཔུའ་སནས་དབའ་ཆན་པྱོ་རུནུ་ནམ་བའ་བཀད་པ་ཐམས ཅད་འབ་དུ་བཀེདྲ་ལ་སྟེན་བའི་སོངེ་པ་དད །བངྡ་དུབ་སམ་སུ་དཔའ་ ; ོད་ 

¦ ཡཾ་ཤས་སྭད་བའོ་སྭོདེ་པེ་དདུ་ །ཐང་ནུབ་ས་མསྭ་དཔའ་སམས་དབའ་: དོཔདམདངའི་སང་པེ་་ །བདྨ་ནུབ་སམས་དབའ་སམསུ་དཔའ་ནན་པ་ཉོན་དན་དཔལ་གྱི་སྙང་པེ་ 
༩དད་།ཧུདྨནུབ་སནས་དཔའ་སུནས་དདའཆེན་པྱོ་མེ་ཏགོ་དཔལ་ གྱིས འོང་ སླ ཨབསམེས་དགད་་མས་དབཅེན་ གོབས་གད་ཡ། ོ་ །ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་ 
དཔཞན་དོདལ་ལྟའི་སྟོང་པེདད་ [ཧང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམ་ ས་དཔའ་ཆན་ བསྐད་ནམསྭ་དཔལ་གྱི་སྟོང་པེ་དངུ་ །ཐདྨ་རུས སམསདཔའ་ འྷ་ནན་པ་བླསབེས་བྱ་སད་པའི་ཨྲ་ 

ནྣམ་ཕུཊ་དག་པ་དཔལ་གྱི་སྭང་པེ་དང་[ཧངྲ་ནུབ་སིམས་དབའ་སྭ་མཐྐ་དཔའ་ཆེན་པེ་གོནོ་ ཏུན་དཔྲལ་གི་སོང་པེདང་ །བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྐོབབ་ནེན་པལ་གྱི་སིང་པེ་དངེ་ །བང་ནུབ་སེམས་ 

དྲག 

སཉུང་ ༠ 


ཤདནུབ་སམས་དཔའ་སནས་དདའ་ཆེན་པཤོད་གཟའ་བིད་བནེན་པའབདུ་སད་བའ་སྲོང་མདད་ ། བང་དུས་སམས་དཔའ་སམས་དབའེ་ནན་པ་འདོ་དསྡེ་སད་པའི་དབལ་ཀི་གིབབྔིད་བཟང་ 


༥ ༄༩ 


༡ 


ཁྱངཆུབ་སྤསུས་དབའ་གནས་དཔབ་ཅེན་པ་གསྱར་བཟང་ཞེད་དྲི་སེད་པའི་དགིག་གིས་སྡུས་བའི་གཟེའ་བྗདིད་མཛས་པབི་ཉོངེ་བེ་དང་ ། དངྒ་དུབ་ ༥ ༤ མགོ ྦ 
རི ༽ ཧྱོ་གས་ས་དཔའ་སེམས་ན་ེ་ཡོ་གོ་ ཤར ༣ རཾ 
དཔལྱ་ཨཱ་སོདེ་པེ་དད་ ༼ དུད་ནུབ་སནཾས་དདའ་ཨཱསས་དཔའ་ཆན་པོ་སྐར་མཁྱི་རལ་པི་འེདའདདུ་སུད་བཀྲིསོང་པེ་དོད་ ། དང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པནམ་མཁའི་མཛོད་ཡ་ཤེས་བསབས་པྱུ་མད་པའི་ 
ཧངཾཕཾ་དང་ ༼བད་ནུབ་ཨཾམས་དངའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དབདས་ ཀྱི་དཀྱིལ་གུའོ་བསྙིབེས་པ་ཨྱད་བ་ཏིང་ངདོ་སྟན་བའི་སྟེང་པོ་ == ང་ །བུངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་གྲཟུངས་ 
ཀྱི་ཡན་ཏིན་གྱིས་ཁགྲེ་བྲ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་སྭེནོ་ལམ་ཡང་དག་པར་ འཛིནད་པའི་སཱོང་པེདང་ རསེམསའའཅེམས དྲ ཡིན་པ མར རར 
སམས དཔའ་ཆན་པའས་ཟིཔེདཔལ་ྱི་སྟང་པེ་དད །ད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དངའ་ནན་པེ་ཡེན་ན་བན སཅདྷ་ནམ་བས་དུག་པའི་ཤུང་པེ་དོང་། རེ་རེའི 
ཐུའི་ཧྭད་པེ་དོད་ ! ཧངྡ་ནུཐ་སམས་དཔའུ་སམས་དཔའ་ནེན་པ་སངསྤྱ་རས་དཔལྤ་གི་སོང་པ་དང་ ། ཤུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་འ་གླ་ནོག་དུ་ལི འིགང་དང། ་ལ་་ི་ ྭ 
` ༣༧༣༧ ནརྱད་དྭ་གཞལ་དུ་མྱད་པ་ ཱ གྲདཨ་ཨདྷ་པཱ་བསྲམ་གྱིས་ཆྱིཁཐ་པ་ །མཚུདཱས་པ་སད་པ་དཔགཏུ' ད་པ་ ། ཀུན་ཏུམ་ཐའ་ཡས་པ་ །མུ་མྲད་པས་མཚམས་རྨྱད་པ་ ། ' 


ཌོ 


༠ 
;་ཾ 


༦༦། །དདུད་ུ་པད་བབ་ཡདབདདདུ་སིདཔདིབངནབ་སེམས་དབད་སེམས་དབའནན་པིཇ་ནངཔ་ལས་སུགས་པ་སབ་རས་ཀི་ཞིངསུ་ཆོགས་ནས་དྲང་བདགསྐག་དདབབས་ག་ག་བཞུག། 
དད དད ག་གིས ག་ཅེནཔ སོད་ས ད་ད གོག བག ཁུང་ནབ་སེམསུ་ 
> ༈ དཔའ་སུམས་དཔའ་ནན་དྲ་རིསངེ་པདོད་།བངྡནུབ་སས་དཔའི་ངདང་འཛད་ཐག་བུ་ཆན་པ་ོབ་དྲུ་སང་བད་ལ་མཉམ་པད་བཞག་མ་ཐགད། །དནས་དའིན་འགོས་བྱའ་འཇིག་ཏན།་ཁེགོས་རའེ་ཏི་ 
༈ ཆྐ་ནྷཱཧི་ཁམས་ས་ཨྱརས་ཀིཞིད་་བྲ་བག་བས་ྤྱིནལ་ཤིནན་ཏ་ཐ་བསདཀྱིཕ་ནལ་ནས་ ། སུཔྦ་རས་བཅོམ་ལུན་འདས་ས་ རསྤུ་རས་ཏི་ཞིདབ་བྲ་ཕགཿྱ།དདུལ་ཤིན་བབསུད་ཀུན་ཀང་མཚ་ 
ད་་གཟད་སན་བསས་གསརོན་་ཏ ༡ སུན་ཏ་། སསྱ་ཆུས་བཅེས་ལཱན་འདས་ད་དག་གིས་དལ་འ / དདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་བསྡུའན་ཏེ་ ། འགས་ཀྱི་བུ་ད་ལཱརཏེད་ཁང་ནུབ་ 

ོ སམས་དཔའི་ཏང་ང་འཇིནེད་ཐག་པ་ཆན་པ་རབ་བྲུསང་བལ་སྟེམས་པརཤུགས་པ་ལེགས་སེ་ཡིགས་སེ། །་ལརརགས་ཀི་ག་ད་ཉོསབྱ་་ས་ས་ས་འཅམ་ལན་འདས སས་བ 
ག་བཤད བ་བདཀུན0ང་མཚནི་ོང་བིག་་བད་འབུན་པ་་སག་གིས་འཅམ་ལན་འཏོ་ དྲ་བཞིན་ག གས་བ་དྲག་བཅེནོ་བ་ཡངདགུ་བ་ཛོགས་བཞིས་ས་ཅུས་ 
རྣམ་པའ་སང་མཛ་འདེའི་སོནོི་སནོ་ལས་ཤ་ཅནད་ཀྱིནབས་དང ། ཁེདཉིདཀྱི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཁུད་བར་གྱེས་ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སྙན་བ་བསམ་གྱིས་མྱི། ཁུབ 


སྲ ༣ 2. -- = སཔ 52- ས་མ "517 ༡ “== འོ < གྱ ཕཱ དཱ རོད མས་། སླ 
ང་གོ ལ་ངོ གིགས འོལངདག་པའབསའ་བོདང་ ས་ས་ས 

ཉུད་ལ་ཡེ་ཤཾས་ཤིན་ཏུ་ཡངས་བབ་བ་དང་ །ཤིནད་ཏུལ་གས་བར་གནས་ཁའི་ཆེས་འབ་དུ་དསུནད་བ་དེད་ ། ཡ་ཤས་ཐ་དེ་པའི་ནོམ་པར་སྲུང་བ་དང་ ། འཇིག་ཏན་གྱི་ཆེས ཐམས་ཏདྱ་གྱིས་གུས་པ་ 

` ཉྱད་པ་ར་བྱ་པ་དད་ཿ། འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའོ་དགེ་དདོཅ་གནིོས་སུ་དག་པའྱ་བ་བདད་ ། ཡི་ཤས་་ བསམ་གྱིས་མྱི་ཁྲབ་བ་ཊི་ཡུལ་ཁང་དུ་རུད་པར་ཐ་བནས་། བྲམས་ཅད་མཁྲེནད་པའེ་ ཤསྱ་ལི་ 
* 2 532 5⁄7 ་བཔ་་། འྲེལ་ར་བ་ བ་འྲམས་དཔའི་ད ༢༢ ༢ = ༥༣ གྷ བཔོ་པ་འྱམ་བའ་ ་པ་ཤིནཱ་ 
༦ཅཊ་དླན་དུ་ཏུ། དད ས་ཡུསྱ་མ་པས་ོས་སད་། དང་སོགས བམ་དག 

བསྟནད་པ་དད་ | སྭསྭ་ཧྭསྭ་ཀླི་ཆོས བྣམས་ཅན་ལ་ སཱ 1 དཿ །པའ་ད་གས པན་ཐ་པ་དང་ ། ཟག་པྱ་སེད་པའི་ཆེས་༡ | ཀྱི་བྲེ་བགྷ་ནམ་པར་བསྣོས་པ་དང་ནོ པར་ ཡུ་བ ཏྭཱཿ 
' པནྡ་ཐཾ་བ་བཤེསའབྱཀྱི་སུང་བཅན་པ་ལྔ་མཁས་པཞི་ཡྲ་ཤས་ཀྱི་ཧུན ཐེངོ་པའ་ཐ་བ་དང་ ། ཤིན་དུ་བཏགས་པའི་ཡྭ་ཤེསྱ་ཀྱི་ས་ལ་འཇྲུག་པའ་ཐ་བ་དྲང་ ། གནསྭ་ཀླནམས་པ་ཅ་རིགས་སྲུ་བཛོད་ 

| ༨ ༦ `= རུ ཅོ ¬) :¿ ༣ ༩ ¬ ༤ ` རོ པ་མ 
པ་དང་ ། སབོས་བའི་སྣ་ད་དནའ་བྱ་སེད་ད་འབོབ་བརག་འ དང་ག ཐདད་པ་ཡང་དག་བའ་ཤས་བན་པེའ་ས་ཤནད་ཏུ་ཏོགས་བར་བ་བ་དང་ ། བངྡ་དུབྱ་ཀིས་མྲས་ལ་དན་པ་ཉམས བྱསད་པར་ 
ཤྱ་བ་དང་། སྐམས་ཉནྷ་ཀི་ཁྲམས་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་སྭུནད པ་ད་བདད་ ། ཐམས ཧད་དུ་སེང་བའྱི་བནམ་བར་གདན་མི་ཟ་བལ་མཁས་པ་བབ་དུ་ཐེད་བརྲ་བ བའི་པོན་བིནོད་ཀྱིས་བླ་རབས་པ་ 


= ༦ ¦ །མདད་དེ། །དེ་བས་ན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁད་ཀིས་ཆེས་ཀི་ དབུཔ་ལུ་མཁས་པའ་འཅུར་བཞིཆས་ཀིནབ་གདས་འདི་ལ་གངས་རས་ཀི་མཐུའདངད་བཞིན་གཤུགས་བའིསྲེ་ཤས་སངབའ་བཀ་ 

2 སྱ ཨི་་གིདག་གཅིཅ་བཞདོས་སུ་དགདན་ག་བདང་ ། སོ ་འཛས་ཤིནདཇུསང་གདང་། ེམས་ཅན་གི་འམསྭ་བམས་ཅད་ལ་ཕན་གདགས་བདང་། ཆེསཀི་ི་སེཤསཀྱི་ཡུག་པ་བདག་པ 

༼ བ་ད སསཱ་རས་བམས་ཉད་ལ་དབད་གསུན་བ་ཡདདག་བརྡ་ཤང་བདང་ འཇིག་ཅན་ཡི་བས་བནུས་༦དདུ་ཤིནད་ཏུ་འཕགས་བའི་ལུས་འབུང་བདུབ་བ་དང་ ། འཇིགེ་ཏན་གྱི་ལམ་ ྱི་ཧུད་ཐམས་ཅད་ལས་ཡད་ 

༧ ཤག་པན་འད་དྲར་བ་བ་དང་ ། འཇིག་ཏན་ལྲ་འདུད་པའྲི་རོས། ཀྱིནྡུལ་ཨེངས་སུ་དག་ཐུར་བ་བ་དང་ །ཐམས་ཅད་སལྲ ¡ ནཔའི་ཡྲ་ཤས་ཡངོས་སྐ་ངོགས་བད་ཐ་བ་འི་ཐོར་སབོས་པ་སྤུད་ཅིག ཅཅ 
ཊཱི དགས་སྭ སྤྱ་ཧག་བཅོམ་ལན་འདུས་ད་དག་གིསྟ་ཀྲང་དུབ་སྒམ་ ས་དབྲྡ་དྣ་ང། ནིདེ་པེ་ལ་ཟིགད་ཀྲིསྣ་ཤོ་ནོནད་པདི་ལྕུག་ཉེབ་ ར་ཐ བས་བའི་མཛད་དེ། །ཐིགས་པྱ་སད་པའི་སེབས་ཐས་ཤོན་ 

 ཏུ་ཏནོད་པཏ་བར་བསྐུབ་པ་མཇྦ་དེ།  ིདྱ་ས་་བཟ་མེངཤསྣ་ནམ་བཟ་བལ་འབུང་ས་་། བས་བྲ་མཛདདོ་ ། ྱིགས་པཔ་ནས་པད་བསལ་འྲབ།སས། 
གིས །དོ་པཏམས་པ་མད་པོིོ་ི་བས་ཏབད་བླསབཔྲ་ྣངན་དེ། །བསོཤིན་ངས་བར་ཏོགས་བསྡ་མཁན བཏེ་བར་བ པཔ་མཛད་དི ། ཐརད དཀི་རིས་ མ་ 
/སུསང་བའླི་པེའ་རེས་སུ་འགྲོ་ ༣ཉབའབླསཔ་ད་སྟ་དའ། །ཡངྲ་དག་པཾའ་རྫེགས་པའཾ་སས་རྒྱས་ཀྱེཿ བས་ཐུག་པ་སད་པ་ཉེ་བའ་བསཔས་པ་མེཛད་དེ་ ། ད་བཞིན་གྲ གས་པའི ) ྲུ 


ཟབ 


/ ་་ 


ར་འཇྲིགས་པརཱ་ཞིང་ཤུམ་པྲ་སད་པཉེཐར་བསབ་པ་ཛ 


མ་རྔད་དེ་། །་བཞིན་ག་ཤགས་པ་ཐམ་ས་ཅེད་ཀྱི་སུུ་དངགསུད་དང་ | ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུན་ཤིནད་ཏུ་ར་པར་ཕྱ་བར་མངོན་པར་བསྡུ་བཉ་བན་བསྒུབ་པ་མ 
ོ་གིགཱནོ་ལམ་གྱིས་མངཊ་བའ་བླམསབ་དད་ ། ལག་པའིསན་པ་ཤིནདྱཿན་མ་པརྡ་སུགས་པ་དང ། ཡེ་ཤསྭ་ཀི་དཀྱལ 


, /༼ཏིཌ་དཱ་ཊོ་བ་དད་ ༈ ལན་ག བཱ 
པ་དང་ | ཡངས་སུ་སཱངས་པ་ཤིནད་ཏུ་བྱས་པ་དང | དན་པིའི་སྣོ་ཚད་མྨད་པ་དང་ ! །ཅིད་འད་ 

དྔ རརར ནས་སདསྱ་རས་བོས་ལཱན་འདས་ད་དགུ་གིས་དེ་དག་ན་ ་ 
པ་བརྐྱང་སྭ་ ། བངྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་དྡ་ངིའི་སྟོེ་པེ 
དེ་ཏིདྲ་ཀྱིཚ་ཏིང་ང་འཇིནད་ད་ལས་ལ་ཐས་ནས་ །བང་ནུབ་སམས ཀྲེ་ཧལ་བའི་ 


༡༧:53 ༽ 52 ྲིད། 1༨༧ ར་འ ལི ར་རེར་ཀི ུ ༢ འི་རི 
༡ ཕྷ་མེ་ནང་པ་བལྟན་སྱན་པ: ] ཆོས་ཀྱི་དབཾངེས་ཀྱིས་གླས་པ ། མུ པ་ནམ་མ་བའ་དངསྱཀྱི་མ་ཐར་གཏུག་པ་ ། ཐུས 


དཔེ། །ཐནས་ཅད་མཁུནད་པའི་གྲ་ཤུས་དང་ ། ཐདུད་པ་ཡངདག་པར་མཁཱནད་པའི་ནམ་པར་དགབས་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཤིནད་དུ་ཏོགས་པར་ཁ་བ་། ད་ད 
ཛོད་དོ། །ར་དཕིར་ཞན་ངེན་ཏོང་ང་འཛོནད་ད་ད་ཀི་ོས་ 
ཏ་དང ལཁོར་ཤིནད་ཏུ་སཱངས་པ་དང་ ། ཆོགས་ཤདད་བསག་་ 
དན་པིའི། མེསོ་པྲུནམཱ་པན་དག་ཅིད་འད་ ཤིནདངུ་གསལ་བ་དད་། །གཟུངས་ཀྱ་ནཱཾ་ཱ་དེདཔ་ཐེབ་པ་དུང་ ། ཆསྤ་ཀྱི་དོས་ 
ཀྱེ་ཡ་ཤསཀྱི་པུག་རྒྱས་ཤེན་ཏུ་བཏབ་པའི་པོའ་འ ༣ ཌ གན ལུ བཞུགས་གཞིན་དུ་དུལ་ཞབུལ་གྱི་མཐུས་སེ་སོནས་ཐུག་གུལསས་ 
བ་མགོ། ལྭ་བུག་པ་མ་ཛདད། །ན་པྱ་རས་བཅོམ་ལྔན་འདུས་དདག་གིས་བེང་ནུབ་སམས་དཔའ་དྡོདསོང་པ་ལ་རག་པམ་ཐ་ ། 
དཔའ་ཚ་དིདག་ལ་དྲས་པ། ༡༡ལ་ཐའི་ཟྲས་དག་བངརབ་སེམས་དཔའི་སླེན་ལམ་འདོ་ནི་ཤནད་དྲུ་ནམ་པར་གདོནཨིབབ་ད་ | 


འི་མཐའི་མུརྭ་བྲུག་པ་ ། 


༄༅ 


ཡྲེ བཤུ་བླསབ་པ་ ། 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་6ིང་ ཐམས་ཅད་དང་ མསཅན 


ཀའ 


༄ཨཿ །ཧྤི་ཁམས་ཐནས་ཅད་དྲུ་ཆས་པར་ཁུབ་པ་ | འགྲེ་བྭ་བྲན་སུ་ཏད་ཡེངོསསུ་སྙེབ་པ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐིནད་ཀྱས་བླནབས་པ་སྟ་། །ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་ | 
>] གས་ནི ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆིན་པེ་ནནས་ ། འདས་པའི་སངསྤུ་རུས་བཅོན་ལཱན་འདུས་ཀྱི་ཡ་ཤས་ཀྱི་ས་ལ་འང་དབདུ་འཇུག་བར་འགགྱུད་རོ། །མ་ ན་པའི་སདསྤྱ་ཧས་བཅེས་ 
° ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱི་ཨཾ་ཤས་ཀྱིས་ལ་འད་འབདུ་འདུག་བར་འགྱུར་རོ། །ྷ་ལཱའུ་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅེན་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས་ལ་འད་དབ་དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་།ི _ །ཀྱི་རྒྱལ་བའི་ 
4 དྭས་དྲཾག་ལ་བཅུ་པ་འདི་དག་ནི་ | ངྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་ན ཱམས་ཀི་ཨ་ཤེསྭ་ཀྱ་སྣ་ནམས་ཏ་ ། གད་ལ་བསམས་ཏེ་ བདག་གིས་ད་སད་ནུ་སུས་པ་ ། ད་དགུ་ནི་འདས་པ་དདུ་མ་བྲེན་ 
པ་དད་ དྭ་ཏར་བུདྡ་བའི་ས་དསྱ་ཧས་བཅེམ་ལྡན་འདས་༈ སླ མས་ཀྱིས་གསུ5ས་ས་ ། གསུང་ངོ རཱ གསུང་བར་འ་ ཧེ རྒྱུན་རེ། །བཅུ་གད་ཞན་འདྲིལ་སཱ་བདུ་དགའ་བ ས་ 
ཧར ། ; དུཔ་སམས་དཔའ་སྲདད་དོ་དང་།། དིམ་དང་བུལ་བ་ཞས་བ་བཏང་ནུབ་སཱམས་དཔའིས་གཉིས་པ་དད་ ¦ འེོ་བད་པ་ཞས་བ་བ་བདྨ་དུབ་ ནན ས་ཊསུས་པ་དྲད ༤ 
ཏད་འྭག་བཞུན་ཞན་ཧ་བྲ་ཤད་ནུབ་གན། །དདུ་ཤཱཾས་བཞེ་པྲ་དང། ྒྱལ་བའ་དྭཀཞཤསྭ་བབ་པངྡ་ནུབ་སམས་དཔབའ་ས་ལཱ་པ་དང་ ། མངེན་སྤུམ་ཞས་བ་བ། དྲནུས་སམས་དཔའ་ས་ ད 
/རུ།།་དང་འདནུ་སང་བ་ཞས་པ་བཱ་ད་ནུབ་སྭ་ཨས་དཔའི་ས་དདུན་ཝ་དང་ ། ཨིགཡ་བ་ཞེས་ཐ་བྲ་བངྡ་ནུབ་སཾམས་དབའི་ས་བྱ་ཧད་པ་དང་ ། ལགས་བའྲི་ོ་གེས་ཞས་ཐ་བ་ཐང་ནུབ་ 


༩ 


སམས་དཔའས་དགུ་པ་དད། །ཆསྐ་ཀི་གཱཱན་ཞེསྤ་པ་བ་བང་ནུབ་སམས་དཔའིས་བཅུ་པ་སཱ། ` ྱ་རྒྱལ་བའི་སས་དགད་རྣམས་ནི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ནི་བངྡ་དུའ་སམས་ 
དཔའིས་བྱུ་སྣ་ ། དིནོ་ཤེདས་པ་དང་ །མ་ཐེནེ་པ་དང་ ། ད་ཝནུད་བའི་སངས་རྒྱུས་བཅེམ་ལཱནདདསུ་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་སེ་ ། གསུང་ངོ གུང་བར་འགྱུར་རོ། ས་ག 
ཞིད་གངུ་ན་འངཾད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ནམས་ ། བང་དུབ་སམས་དབའི་ས་བྱང་པེ་བད་དག་མ གྲས་ད་བ་ 
འི་ལམ་ཡེངས་སུ་ཐུང་བའི་རོས་སྣུང་ 


དག་བདག་གེས་ཊ ། ཧཿརྦས་ཀྱ་ཤ།  ཏྲུན་འཛཱད་ད ༨ ༨ ¬ 
ྭལཱ་ཐུག་མདོང་། །དི་་པོའ་ཞེ་ །ཊཧལ་བའྲིསས དག་བདྡ་ནུབསས་ས་དཔའ་སམས་དབད་ཆན་པ་ནམས་ ༡ ཀྱིས་བདྨ་དུབས་མས་དཔའི་ལམ་ཡསྦསུ་སདཔའི་ཆོས་། 
ཐབ་ས་དི་ཡཧཱདག་ཁུལ་ཞས་བོ་བ་ཡོན་ཏ་ འདི་ལུར་བང་ ནུབ་སེམས་དབའི་སྣ་ནམ་པར་དགེད་པ་ཤིན་དུ་བསནདན པདོ། །ཀྱི་ཆུལ་བཞི་སུས་དགུ་གནས་འདིན་འསམ་གསུ་ 
ཀཀ །དི་ལཱརཔངྱ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནུམས་ཀྱིས་ཤས་པའེ། །དནས་ད་ལུའ་བུང་ནུཐཊ མས་དུབའྲ་དྣ་ཛྲསད་པས་བདྨ་ནུབ་ མས་དཔའི་ས་བཅུ་པེ་འད་དེག་མོང་ཙམ་ཞག་བྲ་དོད་ད་ ། 
པེ་འདི་དག་གྲ་མི་དཙམ་ ག་ཐེས་ལ་ཟབདུ་པུཾ་སྭ་ ། མ་བོད་པས་སྣེམྤ་རའྱ་ཧུརད་ནང 


ཧུྱ་ཀི་བན་བར་འདུག་ན་དུ་ལས་བཏྱུ་པི་སྟེ་མ་བཤད་པ དང ནནཱསུ་བུད་ནླུབ་སཨ། ཀུ་  ཡུ་ 
£ རནཐར་ཏུད དུཿ ༦ ༢༨ འརི "འུ :>>ད5ད་ ར་ ` རི ༽ི་༦ ༥༡༡༧ , ཁ་ཤ 
ནདག་འདི་སྣམ་དུ་སེམས་ཏ་ | འདྡཾ་ལྕན་ཏུད་ཆུབ་སེམས་དབད་རྡེྡེཧྭད་པེསུ་ུ་ནུབ་སམས་དབའིས་བཅུ་པེ་དགགིི་སིང་ཅམ་ཞིག་བྔངདདེ་ཅང་མོ་བར་བར་འདུག་ནས་ད་ལས་རབཅ 


© པ་རྣམ་པའ་གྲེལ་བའྲི་བླ་བྲ' སྭ་པ་བ་འདུས་ ཤིང་འདུག་འདུག་སྣ་ | དཿ སུཐཿ སེམས་དཔའནམ་པའ་གལ་ཐའི་ བས་ ། ཊ བ་སམུས་དཔའི་འཁེའད་ ག་གི་སམས་ཀིས༔ ཀྲར 
རག}ྣནྣཚྣཆནཆནའད་དདོོ་ ཨདབས་ཞུས་ 
¡ད་ས གན་བདག མཁེས་བསྡ མ་པད་ སི་བ་ཤད། །བུདངས་པའ་ཏོགས་པཟ།། ཧུང་ནུབན་་དག་གགས་འད་ཡཞ།།ཅིངད་འདོ་ཀབ། ༈ 
ས་གས གིྱ་ཡུད་འ རང ་ །ཀུནཡང་དན་ཏནད་པར་དདད། ས་འ དོནོདུལ་གང་དགྱ། །ནན་བུ་་ སའ 
) །འེདདདིིནདྲ་ནས་དང་ས། །ལཱ་ལཆ་ཅིང་དག་དང་ལཱན། དདག་པའ་རས་ལ་གནསདྲན། ཡཏན་ཡུང་ས་ལཱན་བ་ཡོ། །ཡུན་ནུན་གཅིག་ལ་གཡུཀ་ཞིང་། །ཀུན་ཀངརིམ་ག་ 
ཤད བ་དེས །ར་བདད་ཅ་ནཆེག་ཀྲ་འད། །དྡེར་དོཔ་འཇིག་མདུ་པ། །ཤས་འབྲརདཔེས་དེབས་ནས། །འཁན་ནམས་དགའ་བར་བཟན་ངོརཏ 


„ མདནག་ཞེས་བཞགས་ལ་མ། །ས་ལ་རསགབ་ཡངག་ཅུང་སན། །ད་སིས་ད་དེ་རབ་གན་ཅང་།།གུནསཔ་ནས་པརདབབ། ནོརབུ 


༄༅། ༤ །པ་ཞིདསོ་སཱནོ་བ་དལ་ །རྒྱནོ་གད་རྐྱནནིའོ་ཞོག་ཡདོ་སྒན་པ་དང་། ་ཤ་ཚ་བང་ནུབ་སམས་དཔའི་འཁེར་འདུས་པ་དེ་ནུ་ ། ཧང་ུསནསདཔའ་སེམུདའརཧ ] 
ད་ 


༢ 


འྷ་ནམ་པར་རྟེག་ བཔ་སཱདས།, །སམས་ཀྱིས ད་ བས་ མུ་བྱསབ་ པར་དཀའ། །མཁས་པས རྣམསྭྱིས་ཐག་མྱད་སཱོ་ཡུལ་ཏེ། ཏེ། །འགྲེ་བླ་ནམས་ 
་མཆེག་ལུ་མེསོ་བས་ཤིད། །བདུག་མེད་པའི་སེམས་ སྭཱ་ཀྱི་ས་ཤས་ན། །ཡེ་ཤེས་དམ་པ་ ཐུ 
། 


རབ. ཾན་། །པྲ་ཞིང་བལྟ་ད་ཀ 
དིལ ར་ཡིཤས་ཟག་ ་ ཛབ ། ཀཉྐོ་ཧུ་བལཱ་ཿ ནཀའ་ཐུབ་པས་རྣམ་ པར་ཕ་། 


_ ཀྱོསཾད་བྲེས་ཨྱཾསཾ་པནྲ་འགྱུདད་། རྣརྡ་ལྕུ་བུར་བསམ་པ་འབ་བཤགསྭཾ་། །ས་ྱྱརས་ཡ་གྲས་ 
མཏན་པརཊུས། །བྷིའ་བའ་སྭད་རེ་ན་བཱི་བ་དང་། །ནས་ཁའི་དབུངས་ལྭ་དུང་གནས་ཅི་བྐཞྲོདུ། ། 


ད་ལ་ བདགནི་སམསནེ་འདི་སྭ་མ་ ས་ག 

'སྤུདཅས་སུས་ པ་དང་། །བུང་ནེུབ་སཱམས་དཔའཨ་པར་ ༨ གལ་བའླ་ཐེབས་། ༣ དཔའ་རྡེར་སཱང ༤ པ་ལོ་འདྭཾསད་་ སྭ་སཱས་ 
འཁེར་ འདིའི གབདནུབ་སམས དཔའ ཊ་ཨམས་ དབུའཆན་ པེ་ཆོས འདིདྭག་ལུ་བསམ ཡིང ྲ་ པ་ ཡུངོས་ཨུ་སཱངས་ཐ་ ། །སུད་བར་བྲབ་ཤིནདུ་སུད་པ་། །ཆོགསཿ ; 
ཤིན་ཏུ་བསགས་པ་ ། སྭཿསྤྱ་རས་པ་བ་ལཱག་ཁྲིག་ བྱརའ་སྭངོ ཤིན་དུ་བས་ན་བྐཀུའ་བུ་ ། ཡིན་ཏན་དང་ཡེ་ ཤེས་ཚད་མ མད་པ་དང་ ལཱན་པ་..། ། བཅོ་མོ་ ་དདནས་ནུརུ་མདོ་པ་ཉེན མངོས་ 
བྲལ་བ་ ། མྲཾས་པ་དང་ལྕག་པའི་ འབསམ་ པ་ལ་རབ་དུ་གནས་པ་༽ གཞན་གྱ་དངསོ་ མ་འཇག་པ ཕཡ ལུལ ཡངས་སུ་དག་པ་ཡིནྲ་གིས་ ། །ཀྱ རལ་བའྲསས ་དེ་བཞེན་ གཤེགང 


`: 


།སྭཿསྱ་རས་ཡེ་ " ས་དམ་བསམ་ཡས་ལ་། །འགྲེ་བོ་གདན་སྭསུ་དད། བབདདཀེན་ཞས། འཆང་ 
།ཀྱ་རྒྱལ་བའ་སྲས་ ཅཐ 


༄༅། པདཾཧནི་ཀིས་ལགས་པར་མདེདོཅགེནང་ །ཧདྡ་ནུད་ས་མས་དུཔའ་དདིདོགྲ་བསས་ཧད་ནི་ནམ་པར་འདི་ལུ་བུའི་གནས་པ་ཤ་སྟག་གོ། །ད་ནས་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་བར་ 
23 གིལ་བཟླུ་བས་དེན་འདིཏདེ་གསལ་བརྡ་བཟླུས་པའི་ཕྲོའུ་ | ཤད་ནུབ་སམས་དཔའད་ཇའ་སུང་པེ་ལ་ཆིགས་བཅད་དུ་སས་པ་། །ུང་ནུས་སམས་དབད་དུད་ཐྲ་བནི་སུད་པ་། །སྣ་ནམས་ 
¿ འགུང་ནས་དགེངམ་བཏགས་པདི། །ཡྲ་ཤསསདཞུདེ་བང་ རབ་འཐེབ་བད་པ། །མཆག་དངདས་པ་ཞི་བའི་ན ནམས ཤོ འཁེའ་དེདག་པ་ཞོམ་སཿུད་པའིསནོག། །ཞག་ 
£ ར\བསན་པ་ཤནདུ་སུདན་པ་སུ། །གདྱ་ཆས་པ་པ་ ༩ མད་ལ་ཏད་པ་ཧུད། ས་འདིབཏུག་ལ་ཡྡིད་རག་འ ནྲབ་ཡོན། །ད་ནསུ་བུངནུབ་སམོས་དཔད་རཛད་སྙིང་ད་ 

ཤདྨ་ནུབ་ས་མས་དཔའ་ཆུས་པའ་གེལ་བགློབ་བ་ལ་འདིག་དེས་ སྭ་ཨྭ། ༼ཀྱ་རལ་བཟིགས་གཁེའདི་ལུན་བདནབ་སམས་དཔོའ་སེམས་དབའ་ནེ་པ་རོས་ཀྱིནས་པ་དདི་ལྟ་དུ་ིགནས་ 

ཟགམི་ལ་བསམ་པ་ཤིན་ཏཱ་སཱངས་པ་།ཀླདད་ོག་པ་ཡངོས་སུ་སྭངས་པ་ །ཉིད་པ་ཤིན་ཏུས་པ་།ཚོགས་གིནཏུ་བསགས་པ་ ། སསྱ་རས་བབྲ་བག་ོག་བྱརའ་སང་ལ་དག་པའི་ཅ་ 
ཧཱ་ཤནད་ཏུ་བསྔགས་པ་ ། ཡུན་དན་དང་ཡ་ཤསུ་ཚད་མྱད་པ་དང་ལཱན་པ་ |ཐཾཊཱོམ་དང་ནས་ནུཊ' ད་པཱ་ ། ཉེན་མེངས་པ་དང་དྲུལ་བ་ | མཱིསྒོ་པ་དང་ལྕག་པའྲི་བསམ་པ་ལ་འབ་དུ་གནས་པ་ ། 
/གཀན་ཙཾདདཨོཾ་འཇྡེགོ་པ:ཤཤ་སྟག་ཆོགས་པས་ཤིནེ་ཏུ་དག་པ་ཡང་ཡིན་ནྣ་ ། འནྩོ་ཀུང་ས་མས་ཅནམས་བ་ནུ་དུ་གཞན་དག་གོས་ཟབམ་འྭ་ནམ་པ་འདི་ལྭ་བུབསམ་གྱིས་མྱི་ཁྱབ་ཐའི་གནས་ 


® 


རར 


དགྲ་ཐིསོ་པནྱཾ་གུའད་ལ་། ཐྲིས་ནས་ཀྱད་ཐིཊེན་དད་ཤིདེ་གཞིས་ཨུ་གྱུའད་ན་ | དེ་དག་ལ་ཡུན་རིང་པོར་གཞེད་པ་དང་ ། དེནོ་མེད་པ་དང་ཞི་བའ་བྲའི རོ 

འི་ཐོར་བདག་ཡིར་མལའ་པའ་བདག་པ་འིའི་དྲ་ལེས་ལ། ༢༢༨༠ ༢ -, ༨ སའ་གཞད་པ་དང་ ། ་པ་དང་མི་བད་བྲི་ཧར་འགྱར་བས་ བཱ ང་བ 

༡ དདསས་ཤོ་བན་པད་གུ བ་ནིན་ཤེས་གྐེ། །ན་ཏནུ་ སམསདཔའ་བོདདད། དོ་གིད་པདདསི་བདེ་ད། ྲསེགླེངས་སཞ རྭ 
བཞིན་མི་གཡུ། །བསུམ་རྟག་མོ་བུ་གྲ་མམཚོཆེན་པེ་འདུ། །འེན་ཀང་ 

ང་བརས་ཡ་ཤས་ས་མ་བཤད་། །ད་ནས་བངདྡ་ནུབ་ 


དདྷཾ་རས་དག་ཤ་འབ་ཡང་པ་སྣ་། །ཟབཉིང་གསལ་བོ་དེད་ལུན་ཏེགས་ཤེས་ཤིང་། །གཞན་དངྱེ་མི་འཇེག་ནི་ དཾ 
༡ ལེ ° "༢ ་2 རཿ :- ༣ ༤ འ ༥ ¿4 འཚལ | 
ད་པ། །རྣམ:ཤཾས་ཡཨུལ གྲནས་དན་ལ་ཤསྤ་སདྲ་པཱས་། །ཐཾས་ཤིང་མ་ཤས་འཕལ་ཏུ་དན་གང་ལྱུང་ ་དག་ཧ ] 


ནྣམ་རྟེགས་ཨྱོཤས་མ་སྩ། 
གཞུས་དཔའནུན་ཐར་གཡལ་ཕྲད་དུ་བྲས་ཡདབངནུབ་སམས་ ༩ དཔའ་རྡེ་ངའི་ནྭདེ་པེ་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་པ་ །ཀྱ་ཧུལ་ ;བཞྲི་སྭསཱ་ལུ་གས་རབ་བཤད་བ་མངོད་ཅོག་དང་། །ད་བཞིནེ་ 


\ = ཀེར ་བྲ་ལ་པ་པབའའལ་ཤྲི་ཤེི་ ཛིང ± £ ལ་ང 
འའ རླ རར ཙས ཁུབ་བའེ་གནས འདིདྲག་ཀང་གཞན་དུ་མོ་འགུར་བདང་ །ལགས་བར་འདྲེ་རེས་པར་བྱཟད་རེ། །དཅི་འི་བའ་ཞིན་།ཀྱི་ཆུལ་ 
ཐས ཤ་བ ལྟར་ཨ་ཤུནདདུ་བསུནད་པ་འདི་བཤད་པའི་ཆུ །ཆོས་ཞིད་རབ་དུ་བྲོ་ས། ། སབས་རྒྱས་བྲམས་ཏད་ཀིས་ཀེང་དགྲོང།་བར་དད །བདདཔ་སམས་དཔའ་པམ་སཅད་ཀང་ས་ 
_ཤསྭ་ཀི་ས་འདི་ཡོངསསུ་བསཱུང་བདོ་དེནོཏུའབཏུ་བཅེན་པནཧད་དེ། །ད་ཡང་ཅིའེ་ཕོའེ་ཞན་འདྲིནིདདཔའི་དང་པེད གདད ་སམས་དཔའ་བམས་ཅད་ཀྲང་པ། 
༨༨༽། ཡང་འ ཤནའདི་ནེ་སཱད་པའི་དང་པ་སྭ །གདི་ནི་སངས་་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམ་སཅད་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པ། ལེ 


ཞེ དིསསབཞིགེས་གདི་་ྲིནིན་པ་གོང་དྲང་བཟས་པཅོསེདདུ་བསནདག་།དགུ་བབས་ཅད་ིོད་བ་འོགབགིགབུ་ག་བེ། །ད་་ 
ཤེ གག ། །གློི་་ི་ཐོས་དད་པན་མ་ ཁུ ། ད་ཡོད འདུག བཅད་འགཔ་བད་ ༥" ག་ནི ཡུ 
¿ ཐསས་ཧད་ཀ་སཱད་པསའབད་འགུབ་པས་ས་སུན་དུ་ྲག་པོའ། །ང་འབུང་གི་ཡ་ཤས་ཀི་མཐར་ཐུག་པྲརྲ་གཟད་བས་སའ་མཐའ་ཐུག་པགེ། །དབ་ནྭ་ཀྱསལ་བའི་སས་ཤད་ཅོག་དང་། དབ 
༩ གས་ད དག་དོཿན པ་།དད་གང་ཏ་ གྲོང་པ པས པས་ས ི་ོ དྡད་ད། བོ་པ 

ཟུད དགས་པ་བད་བཟུས་ཁུང་ཡིན་ ཧད་ནབ་ས མསད་པདྲ་དངའི་སོང་པེ་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་དགྲུས་པ། ས་དཔད་འཇུག་བདནབ་འྱུརར་བ་ས་ཤས་སྦྲ་ཅད་ 

།ཞུྟ་ནག་བནས་ཅདན།༩དོད་བདསསཀིཧ གས་བཤད ཏགསལྱ་འུལབདད་ག༽་གས་གད་འགེ ནན་པཅད་པ། མཆས ཀ་འ ཤས དམུང་གནས་ སི པ་དག ད 
པམཛད། །དདནདང་པེ་ཞུགས་པའི་ཤས་ཧདོ་དའི་མཐར་བུག་ས། །རྒྱལ་བའི་ཉོས་རབ་གཞལ་ཡུས་ཅནདད་དག་འྱདན་གནས་འའ། །ཡི་ག་བགངས་པ་ཐོམ་འཇེས་འགེ་ནན་དུདའགོ་གར། དཱ 
དབཞིན་མཆག་ེའིཡུལདུབ་་ཐུག་པར་འདང། །དནས་བངནུབ་སམས་དཔའ་ད་དགྲ་བམས་ཧདྲ་ཉས་དབ་ྱཀྱི་ངབགོཅི་གྱ་ཀའི་དབིངས་ཀིས་ཚིགས་སྲུ་བཅད་ད ། ཐང་ནབ་སམས་དཔའ་དྡེར 


ཧད་ཕེལ་ | དེན་དདཉདེ་ཕིར་གསེལོ་བ་བཏབ་པ་། །ཐཱ་ཡངས་དམ་པའི་ཡུལ་མངའ་བ། །སབོས་པ་མྲའ་ཨསྣ་ནམ་པར་དུབེ་བརྟག་མཁནད་པས་། །ཡཾད་དའེང་བའི་གསུང་དབུངས་ཀིས་། །ཀུན་ལ་ 
མ་བ་བཤུན་པ་མཛད། །དནདུང་དགའབས་དུ དགཔ སས་བ གབོས་ཁི་ཊགས་ཅོགས་ཊཏག་ལནཔ་ི། །སོའདུས་བམཆོ་གནམས་ །བ་ད་ཡངགདནོ་དསོ་འགད། 
་བླསཁས་པའི་འདིལནཔ།།།་ལདགས་དཔལ་བའིཤཆངས་ཞརེགནད་པས་ །འཁརའདྲིབཅོམ་བས་བས།། །ད་ིས་འགས་པར་བྲཤདདུ ཞགེ་མད།།སམཔ་བསལ་པའྲིན་དད་བཞིན། མགས 
- པ་ཁ་བཤོདོད་པ་སྨུན་རབ་དདདཔ་དང་། །དུང་བ་སཱངཅ་འདད་པ་ལྟད། ་བཞིན་བཁེའྲ་ཀི་རིག་ལ་སྡུད། །དེ་བས་ན་ཤིནེ་ཏྲུབ་ཡྱ།། །དུལྱ་མཱ དྲ་ནམས་ལུ་སའིདམ་པ་འཇུག་པར་ཤེད། །ཆགས་མུད་དུབས་ 

ཿ བཅུ་ཊིཆོགས་གྱུནད་པ་། །དྲད་གུ་ཤགས་ཡུཾད་པམ་ལུས་བཤད་ པ་མདད། །དནས།ད་འུཆ་བཅམ་ལྕན་དདསཤུགཏུ་ཐུབ་ བའི་མཛོད་སྲུ་ནས་བངནུབ་སམས་དཔའི་སྟེབས་སང་པ་ཞུས་བུ་བ 
ཞིའོ་གཟེར་གཁདད་ཀི་ོད་གཟེར་བྱརསོད་གངས་མུད་པ་དང་ལྡན་པ་བུངངེ་ | དབྱུད་ཞསུ་ཕུགོས་བཅུ་ཐན། དྲ བཅུགིཏནྱསི་་ས་འས་ ས་བླ་འས་ཅད་མ་སྲས་པ་ སང་བར་པུས་ནུ་། 
སམསཉན་ཐམས་ྭཀིདནསེང་གིསུ་གསུལ་ཐམས་ཏད་ཚ་ཞིལ་བའ་བས་ས། །བདུད་ཀི་ཁིམ་ཐམས་ཅད་ཐིལད་ཀིས་མནུན་དནུས་དེབཞིན་གཤུགས་པ་ཐམས་ཧད་ཀེ་གཁོརད་ཀི་དགེལ་འཁེ་ 
སྣང་བར་ས་ཏེ་ } སཔསྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་བསམ་གྱིས་ཀྱོ་ཁུབ་པའ་མེབུ་བསྣྲནད་ནས་ ། ཤྱོགས་བུུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་འཛགཏྟནཱགྱི ཀམས་འབུམ་ཀྲས་པ་ཐམས་ཅདདུ་ད་བཞན་ག་ཤགས། 


⁄ 
རིལ་མོ མ་འོ བིལ་ར་རར་མ་་་་ར ཛ་ལ ླབོ་་་་་ྲྔྣྔྨྔྨྣྐ།།ྣྣྣ༽།། ོཟ་ཀ 
༦༠ ཉ༡ྭ་ཐམས་ཏ་ཀྱའ་ཁདཀྱཾདྱཀྱིལ་དཁི་གདུ་ཆཾས་བསྟནད་པདྲ་ཧོ་སྟིསས་ཀུས་བདུད་ཏུ་ནབུས་པུ་དང་ | ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཊཿ ནཱཧཱཱཧྷཾས། ། སས་ཆུསནམ་པརུ་ 


ཤེ འགུལ་བབས་ྭ་རས་སི་ལབཔ་བསུནདནས་ ། སིང་གིབར་སུང་ལ་དུདགཟརདུག་པའུ་ནེནེདཀིདབའི།ཁངཔ་བཅནས་བཅན་པབསཏ་དདག་གོ། །དབན་དསངས་རས་བཅོམ་ལུན་དདས་ད 
@› དགི་གས་མཛོད་སྲུ་དགནོས་ཀྱང་ ། ཧངནུབ་སམས་དབའི་འདེ་སྙད་བཞས་བྱ་བའི་འོད་གཟུར་གསས་མྱད་པ་དང་ལཱན་པ་དག་བུངབར་གྱུརད་ཏེ། །ཅྱུཾངནས་ཀྱངདདག་གིས་ཕྱེགས་དངུ་ཐམས་ཅད་དུ་འདྡིག 
ཱ་གི་ཁམས་འབུན་སཔ་ཀུན་ཏད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐནསཏད་ཀིཊ་ཁསྱ་སིཀིལ་འཁརོདུ་ེས་བསན་པའི་ ,ྱིདད་ྱིས་ཤིད་ུ་བླབས་པའི་།བང་ནབ་སམས་དཔའ་ནམས་ 
༈ སཱད་བད་བས་སུ། །སངས་རུས་ཀིརམ་པའ་འཕུལ་བབ སམ་གྱིས་་ཁུབ་པ་སན་ནྲས་ ། དཇིགརྟནཧཱུ་ཁུམས་ ཨོ་མཛུད་དདེང་ཅུང་ཐར་བས་ །བཅོམ་འུན་དས་ཤགྱཀུ་བུབཔ་ 
༨བཞན་གཤྲིགས་པའགེཁདོད་ཀིའཀྱལ་ཁའོ་འདི་ཡང་སྣང་བའ་བས་ཏེ་ །ཤང་ནུབ་སམས་དཔུའ་སམས་དཔའ་ནན་པརོང་དི་དོང་པའི་ལུས་ཀྱང་སྣང་བདྡ་གསནས་ ། སུང་གི་བརྡ་སང་ལདེ་བཞིན་དུའོད་ 
གཟའ་དུག་པ་ས་ིང་བཞིད་པ་གཟ་གས་བཅིན་པོའ་བས་ཏགདོད། ུས་དོ་གཟརསུག་པ ླེཤ་འ་བངའབགསབཅིདགནསསས་ུ་ིན་ཉསསམ་པ་ད། | 
ཅ་བུང་པ། །སློའ་མཉམ་མཏམ་དང་མཉམ་པམཁས་དངནམ་པ་དག་ ། ཧཔོས་བྱངའི་འུ་མཆིག་མཐུལན་ནདྱ་སུད་ཨེནཏན་ཅན་། །འཇིག་ཏན་ཀུན་མཆོགྲསི་འིདམ་པ་འཕུལ་ྱི་རྣམས་། { ° . 


་་ 


° ཆོ: 
ཤུག་ཀུ་སང་གའི་ཆེས་ལྭ་ཊིན་དབས་དམ་པྲ་མཛད་། ཁུད་གཤགས་སུས་པ་དདན་པའྲི་ཉནདྲ་གིས་བཤད་པར་གྱིས་། ཆས་རལ་ཁུ་མཆོག་ནམ་སྭ་ཀི་མཛོད་ཀྱི་དམ་པ་པ། །སའི་ཨྲེ་ཤེས་རཱམ་ཝཱ་། 
ཧམཆིགའབ་ཡས་པ་སབས་བཅུའི་ཙནིད་གིས་མ་ཐགས་ཆུའ་དུ་བསནདབྱོ་ལས་། ཌགངགེན་ལམ་བསམ་བརོས་དམ་ནིན་ཉོན་འདི། །སོབརྡ་གུནད་པ་ད་ལ་བང་གཤེགས་ཏེན་ཏིས་ 
བླཊས། ཚུལ་ཆད་སྭ་ཀུན་རིས་ཤསོའབཏྣ་ཐེགས་བསུན་ས། །སཱཔས་བཅུ་ལུན་པའྱི་ཆུལ་བདམ་པ་འགུབ་པར་འགྱུར་། །རྒྱ་ ་བུང་སུར་ཅིང་བླསལད་པའྱི་མེས་གདུངས་ཀྱང་། །གལ་ 
 །༄ མཀ་ཡ་དདག་ཤ པ་ཏན། །གངན་སས་བ་ ཚོས་བཞིང་ཡདད་གཉིས་ཤད་པ་དི  ཤས་ན་པ་ཀུན་ཏ་ ཐོ་མི་འགུ་ནད། །ད་ཐིར་པའི་ཡ་ཤས་ལམ་མཆགོ་བསཞད་པར་ 
་་ོྱ་ུ་གོ་ སདདངུ་ཨུལ་དངཆེསུདང་ཡེ་ ཤས་ཞུལ་རྣམསྐ་ཀེ། ། ༥༨ རེས་ཀྲི་ལ་ཡང་བྲག་བོ་ཀུན་ལ་ཕན་ཐུར་ཤེད། །ད་ནས་ 

ཧྭགཊཱསཔན་བེ་བས་ཡགོས་བཅར་བསུས་ཉས་ །ཁའྲ་འམས་ཅདད་བས་ཀངདད་པབ་བའི་ཧོའ། དའི བུཅད་པ་དདདག་སུས་སེ། །པ་ལ་ཤུས་དཀའ་དུ་ 
།འང་བཤེན་ཞེ་ཞང་འགུག་མུད་འབུད་ཐ་སད་།ཿ །མཁས་གསལ་ཤས་པས་ཁེངེདུ་ནུད་པ་ཨིན་། །ངོབེ་ད་སྭང་ཞི་ཞིང་ | 


སྭངོ་ནན་པེའ་ལམ་། ཉྱོ་རྟེག་རྟེག་ཡུལ་མ་ཤཾནེ་བལཱ་བར་དཀའ་། འག ུ 
༼།སྣལ་ཚེན། རྒྱུད་རྣམསརྣམ་གྲེལམཉམ་པར་རུ་དན་དདས་།  །མཐའ་དང་དབུན་རྙད་ཚིག་གོས་བྗེད་དུ་ཆུད་། །དུས་གསུམ་གྲེལ་བནམ་མཁའ་འདྲ་ཞིང་མཚུངས་། །བདེ་གཤེགས་ 


>»-༠༠་་་་ད་ མ་"་"་༥་ཁ་་ ཆ་པ. ¡:*་ "° 


--་ 


༽ 


\༠། །སྤུདོཡུལ་ཞི་ཤང་ཉ་བདཞི། ས་བའི་ལམ་ནམས་ཀུན་ཀིས་བརྡོད་པར་དཀའ། །དི་དགས་དང་སད་པད་བད་བས་། །སུ་བའུ་དགའན་བསུནད་པ་ག་ལ་ནུས་། །དནོ་བསམ་ཡས་ ་། 

གསད པས་བ ས་པ །ུང་བྲུམནནཁགསཀིསབཟད་བོ། ས་ན་འ རབ 

༨ ༼དགཞུས་པདའ་རན། | ནད་ཏུ སྐུདགའ་བསྟེནད་པའ་ཚོ་ནུས་པ་། །ལྟུན་བད་གཤུགས་སྲས་ཀྱི་ས་རྣམས་ཀྱཏྲ། ; ༈དདང་སམསྭ་ སུལ་ིས་ཤསུ་ནུས་། ཤྱ དགམས་དང་སྭང་ 

༡དི་དདགད་། ཆགས འོ་པའེལ་བ།ོ་ གདུ །ཤད་པན་བཞ་སམབ་ཀི་གདསྲོག། །་ག་་ོ་ག་ྱས། །ད་འ་དོ་ཡུལ་ད་ 
ཊཾ ་། །ཛ་གི་ཡཞི་དས་བདོད་པཅྱུ་ི་མུས། ༣ ཀད །གཀང་བད་བར་གགས་པའྲ་་ས་བྗདདོ་ ཀིན །བནས་ཅདའབུན་པར་ནནཏནཆོས། འའ 
ས་ས་དང་སུད་འཇུག་ཙི་དདེ་བ། །ལ་པ་བ་བར་ཟད་བཟ་ི་ནས་ཏ་ཡངདགདནོ་ནངས་གཞེན་ནིན་གཞས་པ་ལས། །ནདཉོན་བཤད་ཀིས་ད་དག་མཉན་པརྱ་གིས་། །མཐུནྣ་ཞད་ནན་ཏན་ 

ད་པ་སྭ་གྲན་གནེས་། ། གཤུགས་བནད་ཀི་བདག་གཟེཊ་བཤད་བནྡ་བ། དཔའ་ལཱན་འད་ཁ་ཨི་གྲྭམཏླམ་པའ། ནེས་ས་དམ་པ་དདག་གིས་བརྗོད་བརབ། །དྲིནྲི་རག་གསེ་བད་ 


¡ ༥ཤན་ཏུད་ཀའ། ར་ལྟར་ཚད་མྱད་བདའ་གཤིགས་མཐུ་དག་ལས། །ཆུ་ཐགས་གཅེག་འདུ་བདག་གི་ཡུས་འདི་ལ། །དྲདེ་ཞུགས་ཀོས་བཤད་བསཉན་པནིས་། རྒྱལ་བའི་སྲས 


དགུ་ད་ལ་སམསྭ་ཅན་དགའ་བའིཉེ་བྲ ཤནད་དུབསགས་པ་ | ད་པ་ཤཉེད་ཏུ་བསགས་པ་ ། སབསུངྒྱས་ ང་བཤིན་ཏུ་བསྙན་བཀུར་བ་ ། ཆོས་དཀར་པེ་ཤོན་ཏུ་བྲསས་པ་ ། དག་བའི་བཤེས་ ། 
ཀ་ཁ | བསམ་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ པཾ པའ་ཐིསམ་ པ་པཱ་ཤུན་ཏྱཱ་ཧྦ་ས་ཆེན་པ༥ མྱུ གུ སསག གོ ན་བ སུ་བམངནདཱ་གརདཔ་ 
སངསྱ་ཧུས་ཀི་ཡཤས་མ་མངེན་པར་མསོ་ ཡ་པམསྙརྣ་མ་ པ་ཐམས་ཉད་མཏཱནད་བའི་ཡ་ཤས་ལ་མེས་དང་། སིབས་བཅུའི་སབས་ཐེབ་བརུ་བ་བདུང་ „| མ་འཇྲགས་ པ་ཆན་པ་ཐེ པེ་ཐེབ་པ་ཐབ་དང་ །སས་ 
-- ! འགལ་འ སཅད་ཡངས་སུ་བསྟབ་པན་ཐ་དང་ ། ཧིད་བསྩེབ ང་སོང་ ཛཱིནིན་པེ་ཨངས་སུ་དག་པན་བ་བ་དང་ ། ཤགས་བུ་མ་ལུས་ 
བྲའ་ཐགས་པྲ་སད་ད་ བི ཤས་ནངོག་དྲུ་གུའད་པན་བ་བ་དང # གངུསྤྱ་རས་ཀུ ཀ་ཞིངེ་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་ཐེགས་ ་ྲི ྷུ _ པར་ཨངོས་སུ་སུང་བར་བྱ་བདང་ ། དུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ 
་སེོུནུ་པརཏ་བདང་ ཨཿ ཧའ ལ་ཆིན་ པ་རབ་དུ་བསྣེན་ཿ བལ་ཁ་མ་ཆག་ གི་མཐུཊ་འབྱང་བྱ་རཆོན་པ་འྲཐེབོ་ བོ་པརྲ་བ་བ་འྲི་ཐོར་ | བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་སམས་ 
ཧདྡཛནེན་པེ་སནོདའགེ་་། ཤིས་འབདང་ཡུ་ཤསྦ་ཀི་དབངདྲུ་གུརད་་པ་ ། ། བཐ་ཁས་པས་ཡེབས་སུ་བཟུངབ་བསམ་པ་དང་ ༦༥ 
/ཱཐི་སཱབས་ཚད་སྱེད་པ་དང་ལཱན་པ་། །སམྨས་ཉན་གྱི་སྭབོས་དང་ ། བླེ་འ་སྙོབས་རྣམ་ པན་གཏིད་པན་བ་ཁཤིནད་ཏུ་ནས་པར་ཚབ་ [ཆཀམ་ཨཛདབའི་ཡེ་ཤེས་མོ་ུ འད་པ་། འདབུང་ 


༡༩༩ 


ཁེ ༠༡ །གི་ཡེ་ཤསྭ་ད་འབུན་པ་ ། སཔསྦྱ་རས་ཐམསད་ཆོས་ལ་ཤས་༣བ་དང་ ། ཡྲེ་ཤེས ཞུ རུ ཅུ 
2] །དདག་པའ་བླདས་བྲ་ [ཆསྱ་ཀུདགདྲས་ཀུ་ཀས་པ་དང་ །ནམ་མ་ཁའ་མཐར་ཐུག་པའ་གནས་པ་ ། ཐཾ་མའ་མཐའ་མུར་ཐུག་པརས་བན་འགྱུར་ཏ་ །སུམས་བསྟུད་པ་ སུད་མ་ཐྲག་དུ་ ཤདྷ་ནུབ་སས་ 
ས་མསདཔའ་ཆན་པ་སོག་པས་ལ་འབ་གནས་པ་ཡན། །བྡ་ནད་སམས་དཔའ་སུནསདཔ ཤིན་ཏུ་ོ་པཡན་ །ད་བཞིན་གགུས་པའིགས་སུ ཉས་པ་ཡིན་ིགསབྲད་པལ་ཁན 
རིགཏན་ལས་འདུས་པའི་ལམ་ཤིན་ཏུནེན་པད་ཨི་ ན་ ། བངནུབ་སམས་དཔའི་ཆེས་ ད་ལ་གནས་པ་ཡིན་ །བདྡ་ནུབ་སེ་ཁས་ 

` བདྡ་དུབ་ལ་ཤིནད་ཏུ་གཞེལ་བ་ཡོནད་བཞིན་གཤེག་པ་དི་ཐིགས་སུ་ངེ་ 


སྭ་ཀྱི་མན་ངག་ཡང་དག་པར་མོལ་བ་ ད སྭསྦྱརས་འབྱུང་པྲ་བམ་སཅད་ལས་གདམས་དག་ ་ུ 


> མསེབྱ་ས་པ་ཡི་ །འཇིགཏེན་ཧི་ལམ་ཐུམས་ཉད་ལས་ཙོར་ ལཱགོ་པ་ཨིན་འཇི་གཏན་ལས་འ 
ཨུམ་མཉམ་པཏིདྱ་ཀྲི་ེས་སུུ་སངོབ་ཨོན་ །ཇྡུགས་པའྲིཿ 


ནཔདརྣམ་པའ་དགདོ་པལ་༢བདུ་གནས་པ་ོན་ །དུས་ག 
པ་ཡྙིན། །ཀྱ་ཧུལ་བའོས་དག་ཆསོ་ཀྱ་རམ་པ་འི་ལྟ་བུ་ལ་གནས་པའིཀངནུབ་སེམས་པདིན་ | བདྡནབ་སེམས་དབུའི་ས་བུ་དགའ་བལྟ་མི་གཡེ་བདྡནསྤ་གིས་པབདུ་གནས་ས། །ཀྱ་རལ་བདི་སས་ 
ད་བ་མང་བ་ཡོན་ ། མེས་པྲ་མང་བ་ཡོན་ ། ༣ཕས་པ་མངབ་ཡོན་ ༈ ི་ 


དགད་ཡ་བདྡ་དྲ་སེམས་ཡའ་ས་མན་དགའ་བལ་གནས་པེཤད་དུབ་སེམས་དཔའ་ནོ་འབུནགའ་བཅང་བ་སེན་ །ཡོད་བདེབ་མ ! རཾ མང་ལ 
སྐུ མང་བ རེལ་བ་དབ་ཡེ་ | འཚེ་བརྨེད་མངབ་ཡོན་ ། འྲེ་བྒྱད་པ་མཐའ་ཡིན།  ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སུས་དགདེ་ལྟན་ཏང་རུབ་སེམས་དཔའ་འིནབདུ་དགའ་བལ་གནས་བའིཤད་ 


༩ 





ནུབ་སུམས་དཔུབ་ནི་། སས་རུས་བཅེམ་ལུན་འདས་ནསས་ཇས་སུ་དན་ཞིང་ག་དུདྲགའ་ག་ཡིན་ ། སངསྦྱ་རས་ཏི་ལྡསོ་ར། ཞིེརབདུ་དགའ་བ་ཡིན་ ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
རག ་མ་ ¡ ༤༨ ནུཐ་སས་དཔའ་སའི་ཁུད་པརྔ་ངས་སུ་དག་ཤདེརབདུ་དགའ་ཐ་ཡོར་ ། བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའི་ ོན་ཨུལ་ཨུ་འབགོས་བྲ་རས་སུ་དན་ཞིངརད་དུ་དགའ་བ་ཡིན་། རུ ་ 
ཧཱ ། [ །ར། ་ཀདངྡསུ་ཨུ་དན་ཞངེ་འབ་དུ , དགའ་བ་ཡན་ ། ནམགནྭ་ི་དན་དུབོ་པརབ་བ་ ཅུསུ་སྲུ་དུན་ཞིང་འབ་དུ་དགའ་བ་ཡན་ ། ད་བོཞན་གྲ་ཤགས་པ་ཐམས་ 
ཙུད་ཀི་ཡ་ཤས་ལ་འཇུག་པ་འ་ཐབས་རྔས་སུ་དན་ཞིང་དད་ དུ་དགའ་བ་ཡིནཅེ། ཡད་ད་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏ་ །བད གནིའགྲེ་བཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་ཕཱིར་ལྕེག་གེ་ཞས་འབ་དུདགའ་བ་ 
ཧུ ཅོ བདགན་སང་རྱས་ཀི་ས་དང་ེ་བརྱ་གུནད་ཏེ་ཞས་འབ་དུདགའ་བསྟེད་དེ་ ། བདགན་ཐས་པདུ་ས་ལས་འའི་དྲུ་བུནད་ཏོཞས་ ། རབདུ་དགའ་བ་སྙད་དོ། །བདགོན་ཡེ་ཤས་ཀྱེས་དངེ་བས 
ཙུགཏས་འབད་དགུའ་བསུད་དེ་  བདགན་ངན་སང་དད་དན་འབྲེ་ོ་འཇིག་སྲ་བམསཅདྱ་རུན་འཆདདོ།། ཞས་འབདུ་དགུའ་བདདེ། །བདག་ནི་སམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ཀིགནས་སྱུ་གུའདདེ་ 
ཞསའགདུ་དགའ་པ་སྐད་ད | དག་གྱེས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་མཐེང་བཟྲ་རྒུནེད་པ་དང་ ། ༡་བར་སུནད་ཁཞས་ཟབ་དདགའབ་སེདོ་ ། བདགན་ད་བཞེན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏྱི་ 


ཀ་་ 2 མའ ཅྲ 
༠༦ །ཨུལ་ལ་ཡངགུ་པ་དགའ་བའྱ་བུངང་ ། ཞས་བ་བརུ་ནབད་དགའ་བརདདད་སུདདེ ། བདགནི་བངནབ་སམས་དབའ་བཞུས་དུ་ཀི་མཏམ་བིད་དང་ལུན་བརྱ དད ཞ 

ཤཱ བབདགའ་བསུདད་།བདག་ཞི་འཇིགས་པ་དང་བགན་བདང་སུང་བདང་ །སྟུཾ་གཡ་བ་ཐམས་ཉད་དད་བལ་ལ་ཞེས་འབད་དགའ་བསྟེད་དོ། དྲའགོར་ཞོན་ །ཀྱི་ཆལ་བའིགས་དགའདི་དར་ །ཧང 

÷; ཆྩུང་ས་མསུ་དཔའ་བངནབ་སམས་དཔའི་སའབ་ཏུགའ་བ་འདིབེབམ་ཐགད་ །འཇིགས་པའི་ནམ་པར་འདིདག་དོ་ལྟཔ་ །འཆོ་བྱེད་པས་འཇིགས་པའམ་ །ཨི་བསུགས་པས་འཇིགས་པ་དམ་ ། 

ཛཾ འཛབས་དདོགས་བདམ་ །དན་སང་གི་འཇིགས་པ་འམ་ ། གཁེནདུབགཚ་བས་འཇིགས་པད་དགད་ལ་མད་པ་ཡིན། ། དཊོ་འིཡིའཞན་འདི་ལའ་དན་བདག་གིའདུ་ཤིས་དྲ་བབ་བས་།དུ་ 
ལ་གག་བདས་པའ་སམས་པ་འདྲུ་སདན་ །ཡ་བད་ཐམས་ ཅད་ལ་ཕབས་པད་སམས་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡདོད་ །ད་བི་ཐིའི་ དལ་མཐོབ་མེད་པས་འཇིགས་བཅུདཔ། །དནིས་འགྲུ་ཀང་ཟིས་ 
ན་གྱི དཟན་ཙམ་ཡང་བ་ད་ལ་ །གུནདུན་བདག་ིེ་ཀིས་སམས་ཉན་དེདག་ལ་ཡེདད་མང་ཕྲེབསས་ཉད་ཀིས་བསུད་པན་དའོ་སམ་དུསམས་པས་དའི་དའ་ ལྷ་སྙ་གགསཔདིའདིགས 
པུཿདད། དབདགྱདཀར་བ་ད་བལ་བས་དེལ་བདུག་གི་འདུ ཤས་མདད་ །དེ་འིཕདེལ་འཇིགས་བྱ་མདད། །དབདག་ཅུ་ལྟབ་དང་ལ་བས་དག་བདག་ག་དད་ཤེས་མདད། །ད་འབའ་དའ་ 
'ཛིགས་བསདད་བདག་ཤིནས་ཀྱང་གནནམོ་ཟ་བར་ ། སཔྱ་རས་དདབ་ནུབ་སེམས་དགད་དག་ནུཅེ་ ཕུལ་བར་འགུརརེཞིས་ དིབཅནིདམ་ཞསངག་བངགསཔྤམདདོ། །དའདོསམ་ 


པ་ཡངསུསུ་ཡངམདུན་ ། ལུག་པ་ལཱ་གལ་ཡདཅས་ད་འྲེ་ཕིར་ད་བབརོད་བག་བསད་དོ། །ཀྱ་རུལ་བའིསས་དགད་འར་འཇིགས་པ་དང་། 
་དཔའ་ནེ་སྭངྡར་རན་པ་སཱན་དུ་འགེ་ཐས་ ། ལཱག་པའ་ཐེསམ་བམ་ཉམས་ཤིདམ་དམའ་བས་དེབས་ཀངདག་བའི ཅབ ཡཱས་ཅད་ལྲ།་ 


ནད་པ་ལ་ུདཱང་ཧ་པྐ་ ༨ །མསོ་བ་མང་བ་དུང་ ། ཨིདནས་པས་ཤིན་ཏུ་ནམ་པ་དགུ་པ་དང །རྟེག་པ་མང་བ་དང་ །ད གཾང་བཛ་བ་དང སིང 


དུ་སཾམས་ཏཾ་ | བདག་གི་བསུམ་པ་དང་ འཇྡིགས་རྟེན་ན་མཚུངས་ 
དྲུ | བཟེདཅངདུས་ པ་ དང་ལཱན་ པ་ དུང་། །ཾ་བཞེན་ གཤེགས་ རདྲུག་ 


སང་བ དགའ ། སྤྱི་གཡད་ བམད་པའ་བ འཔང་ནུབ་སམས་ 
དུག་པར་བདུ་པད་ཛ ཞིཔོར་ཟབ་དྲུ་ཚིག་ པན་དད་དྲྭ་ཀ་ 'རྒྱལ་བའིས སྭས་དག་དེ་ 
རྔས་མངོན་པེརསྤོབ་བ་དང པདང་ ། ཐུམས པ་ནན་ པ་ པེདང་ ལཱན་ པ་ཏ རུ ཡད་སཱེ་བམད་པ་ དང་ ། ངེཚ་ཤཾས་པ་དང་ ཁུལ་ཡད་པའྱི་ཧན་ 
བཅམ་པ་ཡང་ དོ པའ་རྔོགས་ པའ་ འིས་སྤྱུ་རསྣ་ར་མསྭ་ཀི ཀི སུནད་ པ་མ་ རིམ་གྲེ་ གེ་དང་བཀྲུར་ བསུ་ སོ་དང་ །རིས་ རྡུལ དང་ ཿ ཧཾ ཌིནམཆན་ད་མི་ོམས་ བྲ དག་བ འི་བ སུགས་ བ་དང དགུ་བའི་ 
། མི ངེམོས་ པར་མང་དུ་ཚོལ་ སུ ། ཇིསྐད་དུ་ཐྲེས་བའི་རྲས་ ལྔ་ནུས་འཞིནད་ཏོ་ དག་པ་ དྲང་། \གནས།ཿ མེད་པ་འི་ཡིད་དང་། 


ཏི བཤེས་ གཏེན་ལ་ བསྟནད་བྲ་དང་ །ཆཾས་ཀྱི་དགའ་ཐས་དགའ་བན་གནད།་པ པདང་ ། 
ཞི་བད་ བཀུར་བ་དེང་ ། བསགས་པལ་ཆུགས་པམད་པ་དང་། ཡུ་བད་ཐམས་ཅད་ལ་ཕངས་པར་སེམས་ཤིངཆགས་པྲ་སད་པ་དང་ ། སེམས་ བསྐེད་པའི བཅིན་བེ་ཆེན་ལཱ་བུནང ངོམས་ པ་མུད་པར 


ཉཔ་རྭ་ཱཀཱབ་ད། ཐམསཉད་མ།ནད་པའྲིདྲེ་ཉིས་ལོ་མངན་པར་མེས་པ པ་དྲང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབོས་དང་ །མུ མཱ་འཇིགས་ པ་དང་ །སཔསྦྱ་རས་ཀྲི་རོས་མ་འདེས་པལ་དམིགས་པ་ ཐོང་ ། 


ཆར 


༠༡ པའེའོདད་ཤནདཔའི་ཚགས་མཐོས་སུ་ཚོལ་བདང་ །སྒུ་དངགཡེ་ཡངོས་སུ་སང་བ་དང་།ཅིདདུ་སམ་པདལཱ་པདཔདང་།ཏགྱ་རུནསོ་འནནཔར་བདནཔ་འཆིག་གི 
ཤ ཇཾསུ་སུ་སད་བདད་ །ད་ཞེན་ག-ཤགས་པའིའགེས་ལ་སྦྱེནཏུ་གྱུན་བརིི་ུད་པ་དང་ ། བ་ནུབ་སམས་དཔའི་བཔ་པ་མོཾ་གཏོང་བདུད་ །རིའི་དབད་པའྱ་རིལ་པནན་པ་ལར ཐམས་ཅད 
ར མཁུན་པཏདཱཀྱི་སམས་མོཾ་སཱལ་བདང་ །འཇིགསྐ་ཏན་ཧྱི་ཐྭ་བྲ་བམསཉད་མདོན་པན་དགའ་བརད་པ་དང་ ། འཇིགཏན་ལས་འདས་པའིདེག་བའི་ཅ་བདི་ལམ་དང་ལྡན་པ་དདམ་ངེམས་པའ་བདྡནུབ་ཀི ེ 
༧ ཨནོ་ལགག་ནག་བདུ་སུགས་པདང་། རགྱར་ཧན་སོ་འཁཔ་རགེད་ ནས་གདོད་ཁུད་པདོདུ་འཕགས་པའི་ལས་ཆོལ་བདང་། ཡེ་ པས་སྭུ་སྭངོ་བའིནསྦ་ི་ནམ་པ་འདི་ལ་དུ་དགདང་ལུན་པ་འི་ 
ཧང་ནུབ་སུ་མས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་བཞྱོ་པངྡ་ནུབ་སུམས་དཔའི་ སདཔ་དུ་དགའ་བལ་གནས་པུ་ཡིན་ཏ །ད་བུང་ནུབ་སྤེམས་ད པའི་ས་བབདུ་དག་བདེ་ལ་ཤིན་དུགན་ ནྲནམ་ཐ་ད་ 
ྦ ལྟ་བུའིསན་ལམ་ནེན་པེ་དོད་ །བརྙེནོ་པ་ནན་པེ་དང་ །མདོན་པར་བླསབ་པ་ནནཔ་འདིདགམངོན་པའ་བླསཔ་སེ །འད་ཝད་སངསྦ་རས་ཐམས་དམ་ལུས་ པ་ལཱག་མུང་པ་མཐ་དགུལ་མནཧཅོང་རིས་གླེབོ་བའི 
རྩ པུར་།རྣམ་པའི་མཆོག་བམས་ཉད་དང་ལཱན་པ་མེས་པྱ་རཆེན་པསྡ་ནམ་པཿདག་པ་དད་ །ཆོས་ཀྱི་པིས་ཀིས་ཀྲུས་བརྒྱམ་ད །ནམ་ཁའི་དཤིངས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ །ཕཱི་མའི་མཐའི་མུར་ཐུག་པ་བལ་ 
མ་བྲགངས་པ་ཐམས་ཉདདུ་ ། སྤརས་སྐྱ་བ་བྲྲསས་པ་ལ་རིམ་གདོང་ །མོུ་འྭཱཧཿཧཱཾ་ཱ་ ཡོ་བ །ད་དཞིན་གྲ་ཀགས་བའསས་ཏདཾ། 


:: ངེ 


ཱཾ 7 


¢ 





བསུང་བད་པའེ་ ཆེསཀདབདེས།ཀི་སྲ་ཀས་པརྒ་ར་ཆེན་པེནམ་མཁའིདིངེས་ཀི་མྲབརྲགགབ་།བིས་ 
དཀ རྟ དི སེ པ་། ཆུ སླགས གུས་་འསྐུས་དཀིགཔསས་འབུང་ 
འའ ག་པ ཐམསཅདམ་ལུས་པའི་སངས་ སཱི་བྲ་ཐམསདྲ་ཀི་དག་ལྔན་གི་ཕེ་བང་དམ་པན་བཞུགས་ 
འའའགག་འ་ ས་ལར་ བཅུན་མི་འ་ཁཅོཀོ་ནངན་བ ཞུག་པང་། མདོན་བན་འབུང་ཐ་དང་ །དཀའ་བ་སུདོ་པ་དང་ ། 
ཐ་སཱནད་དག་དེདདུ་གེ་ཞངི་མཆེད་པ་དང་ །འིྭ་གྲེ་བ་བ་དང་ །དན་དའི་ཆིས་ཡངདག་པའ་བགུད་བྲའི། གག ་ ་ཱ  ཟླ་དག་་ས་ཞུ། 
དྷསླཀས་པྱཆ་བཀནས་མཁའ་ཧདྲས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ །ཛི་མའམེཐའེ་སུར་ཐུག་པ་ སལ | དག་ས ད་པའི་ས 
ྱསདུད་དུ་བགི་པ་།རྒྱནམི་ནད་པའི་སྤོནོ་ལམཌེན་པེ་མངོན་པ་སྒབ་ཕེཀ །འདིལ་སྭ་བདྡ་རུབ་སེམས། ས་བ ་་ས་ ུནལས་གནས ` 

ཙ ༢ ཉན" སདཔ །ུདཔྱ་ཆཅན་པ་ཤནདུ་ཡ་ས་པ་།ཚན་མདེདྲ་མ་བཕུག་པ །ཐྲམེ་དད་པ་པ་བདུ་ལེན་ 


! 
ན་ལགདང་། ་བཞི་ཡན་ལགད་བཅས་བནངནོབ་འབྲ བ་བདང་།མཆན་ཡི། གིམཚན་ཏིདདུ་བཅས་བདད། 
༦༦༠། ༡ །བ་ཐསཊད་ཏིས།ཡད་དག་པྲ་བ པ་གང ན་ལགས དང དྷ ོ་ ༔ 
ཟོ ༽གུབ་པ་དད་འྲདིགྐས་པ་དང་ | ནོ ། གྲ་པ་ ཤས་ིས་ག་པ་།སལ་པ་བགངས་བཟམས་༨ ༧ 
ངོ སེས སོ་ས ན་ལ རྨ ལུ ཅོ ཧཾ ༥ ཙི་ཁམས་ཐསས་ཧདས་ལུས་པ་། ལུག་བཞུན་ 
ཆེ ནུ་སདཔ་བགངས་པ་སམན་ བསད་པ །མངོན་པར་བླསཔ་པྲུ་རུ༡ ུ་འནད་པའི་དོན་ལམཆན་ མཉུ སས ཏི ་བ་མས་ཞས་ཅད །སང་ལས་སྙས་པདོད། 

དདག་གུགན།་ ཨད་དང་། སགས་འད་པ་དང་།འད་ཤོས་ ཞདོད་དང་ དདུ་ཤནཉད་བདང་། ལཿ བྲ སད གཏེག་ས་ཕའསྲ་མས། གྱི་བམས་ཐམསཏད་ ཐཱ 
མཡཡཞས་ཀུས་བདང་།དོ་གཤེ་ྐྐགས་པདང་། ན' །  སས་གསུམ་དགུགས་པཞི་བདན་གདུ་ད་ཁ་ བྱ པ་ཏ ས་ཏའ་བིངན།ཀིས་ཀས་ 
དང མྱི པག ད་ ཀླ ་ པས་བསཅནདུམས་ཞ་ཧི་བཟ བས 
།བསྒ་ཧན་པ་ ྲ|ཾླཾེཾཾིོིི་ བཐྲམས་ཉད་དང་ །སེམན་ན་བགྲ ༧ 
ས་ ཟང ་ 


་ན་གཅད་ཤིསོ་ལན་རནཔམངན་པར་བསབ་པེ།།འདི་ཱུ་འཇག་ཏན་སི་ཁམས་ཡངས་པ་དངདགྲོད་པ་དངད་ཡུདཔདང་།་བདང་རབ་དསལཞི་དང་ །ཱ་འུ་ནགས་སཕུག 
ཞོ་དང །མདག་བ།མཉམ་པའི་ཨང་དག་པའ་འདུག་། ཁེང་དུ་ནད་པན་པ་བདང་ །མིག་འབུལ་ཁྱིནམ་པ་དྲ དཡུགས་བཅུའི་ནམ་པྲ་ཐདཔཔ་མ་ལུས་བའྲི་མ་པལ་འཇུབ། 
པ་རྣོམ་པརཱ་ཕ་བ་' ཤས སྐུ།ཁ་ད་དུདཏཏམ ད།ུ་ཙུའ་ བརུ་བ་དཡན་ །ཆྲེན། ཀི ིངས་ཀྱིས་ཀྲས་བརྨ་ཧནཐ་ །ནམ་མུཁའཾདཔིངས་ཀྱི་མཐཱའ་ཐུག་པ་།ཐི་མའིམཐའི་མུའ་ཐུག་པ་བསྒུལ་པ་བགྲངས་པ་ 
ཐམས་ཅད །འཛག།ནྱ་་ཁམས་སྲ་བདི་གན་ཨི་འམོ་ ཐམསདལ་འཇུགང།ཡདསསགཏནའ་བཏོ ེན་ལར་རན་པ་ོནོ་བརམཔ། དབད ཞིང་ཐམས་ཅད་ 
ཤཱ ཞད་གགཏུ་ཡད་དགཔན་གཞལ་བདཔ་བ་དང་།གཅིག་ཞང་ ཐམས་ཅད་ཡང་དུག་པར་གཞེལ་བདྲ་བ་བདང་།ཡཇོསསུ  ་ ད་པ་འདམུང་ཕེའ་རྒུན་¦ 
ཌཱས་འདུ་བྱརནད་བདབ་པ་དང་ །ཀུན་ནཱོཏན་མངས་མ་ཐམས་ཅད་བསུལ་བས་ཡེསསུདག་པའུ་ལམ་དདལན་བ་དང་།སེམསཅན་ཡེ་ ི་འཐུང་གནས་ཆདམུདབར་ཡྤེས་སྲུ་གང་བའོ་སེངསྤ་རས་ 
ཧི་ལུཿནང་ཡ་ཡ་དའ་ གཞི་ཕ་ཞིང་། འབོདུདན་པད་ཤབ་དོང བསུམ་བཟིན་ཏནིནདསེསསཅན་ནམུས་ལ་ ཧི 
ཤཾསཀྲུས་པར་རྒྱར་བནམམ་ཁའདབྲངཀྱི་མཐའ་ཐུག་པཾ་ ། ཙམ་འམྡེཐའམུར་ཐུག་པ་ག།ལ་པ་བགངས་བྲབམས་ཅད་དུ་ཞིང་བ 


གངས་པནསཔསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཞེང་ཡེངས་སུ་དག་པའ་ཐ་བ་ལ་རུནམི་འཆ། 


མས་ལ་ཡདདག་པའ་དུནད་ཅིང་། ཤིནད་དུའིམ་པན་བ་པའི་ཐོར་།ཆེས་ཀྱི་བིབ་ 


པས ་ཆའམ་་ཆཆ་འ་" ་" 


ཟེ སཾམས་ དབ ཐནུཏད་ དད་ གགེས་ པཿ གཅིཾགཉིང་གཉེམ་ ་ ། ཤ་དུག ཡས སྐབས ༢ ནུ།འཆད་ པའ་འ་ གེགས་ཤེ་ལ་ ཐལ ་བཿ དང་ | སངས ས་གས འ་བ ནང་བ་དང་ ། དགི 


རེ ་ |མ་༡མས་ཤིང་རས་སུ་འབང་བ་འི་མདོན་པར་ཤེས་བའབད བ་བའ་ུབ་དང་། འཛིགཏན་གི ཁས་ 
འོ ད་བབ་བ པཔ བདངུ་ །ཨདཱསུ་ཧྱྱས་ ཐམསུཏད་ 


9 ༄༅༅ས་འའིརཊ་གཟུགས་བསུན་འབུངབ་ཡཧ དག་པར་བསུན་པ་དང་ །སུ་ཐིུ་གནས་ཐམསཿད་ད་ངགི་ 
ལུས་ཇས་སུ་གགུ་ཐོདཔ་བདང་ | ཐུག་བཅེན་པྲེ་བོ སམྦ་ཧྲིཊ་ སས ལ་ ་ རི་ ཆེས 
ཀྱིད་ཀྲས་པ་རྒྱན་བ་ སརིཾྷྣཾྣཾྣཾྣ བགངས་པརཐིགྲཔ། ཡོམས བ་པ་ལ་ 

ཨཾ་འནད་པའིདུནོལམ་ཆན་ཐ་མངོནཔྲར་ །།དི་ཏཱ་སྭ་ཛ ག་པའིའཁར་ལ། ཡང ཡང་དག་བདག མས་པའི བུ་དང ཡུས་དང་ངེག་དང་ཡིད་ཏི་ | 
ངེ ལ་དན་ཡད་པེརབ་བ་དང་ ། མཐེངོམ་ཐགད སྐྱར་བ བ་དང །བྭངས་བརྡོད་ས། གདུ ཡེ་ཤེས ཐེང དདུ་འནུད་པན་ཐ་བདང་ དད་པ ༢་འགུདམ་ཐག་དེན་ ¡ 


¥ 


ངཱ །ལ་པཿ དུ དཔའི་སྭུངོ་པ་ཐམསཅུད་སུད་པའི་ 
ཤརརེས་ཀོ་དབིངཀྱིསློ་ཀས་པདྱ་ཧཱར་བ་ །ནས་མཁའིདེངེས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ཙོ་མོའོམཐའིམུངར་ཐུག་པ་བསལ་པ་འགདས་པ་ཐམས་དེད་པོར་མོ་ལེག་དྲའི་འཁོར་ལེ་འགུངས་པར་དྲདཔ་ཐམུས་ 
ཅད་གས་ཤུ་ཡོད་པྱ་རུནམོ་འཇད་པའི་སྤོན་ལམ་ཆན་པེ་མདོན་པར་སྦྲབ་པེ ། ལཿ རན ' ཱ བླན་མྱད་པ་ཨངྦདཱག་པ དཱུ གས་པའིང་དུབ་ཏུ་མངོན་པར་འཇངྱ་ཧུབ་དང་། 
ྲབསགཅག་དཔའོདད་པབ་འིསབས་ཐམས་ཅད་དུ་ ཚེད་དསུ་བདུང་།གཞེན་འལདབ་དང་ །བྱ་ནམ་འི་འཁེའོ་ ཅི་མངན་བཞུགས་པདང་ །མཛོན་པར་འབུང་བདང ནས་འ 
འབྲལ་བ་དང སིད་པ་བངནུབདུགཤེགས་པ་དང་ །བདུད་འྲཾ་ ལ་བདུད །མངོན་པའ་འཚོྱ་པདང་ ། གསེལ་བུ་གདབབ་ དངུངནོས་ཀྱ་དཁེར་ལེརདཔུ་བླམརཔ་དང་།ཡེངས་སུབི་ཡ 
ལས་འད་བཱན་པེ་བསནད་པ་དང་ །སཾངས་རྒྱས་ཀྱ་ཡུལ་དངྭ་། མཐུ་ད་ཡ་ཤས་ཆན་པ་ཁོད་དུ་ནུད་པན་བྱ་བ་དང་ ། སམས་ཅནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་བསུམ་པ་ཇིལ་བ་བཞིནདུ །སསྭ་རས་ | 
འབྱུང་བདང་སྐད་ཅིག་གཅིགཏུ་མདོན་པར་འཚང་རྒྱབ་དང་ །འབ་དུ་ཞ་བྲནྲ་བབོ་པར་བྭ་ཐ་ཡང་དགགུ་པ་བསནད་པ་དང་ །མདན་པན་འཆངྱ་རྐབ་ག་ཅིག་ གོསེ་ཆོས་ཏི་དབངེས་ཐམས་ཅད་འ ཐུལ་བསྦྱ་རས་པྲ་ག། 
བ་དང་ །དངས་གཅིག་བརྗེད་པས་སམསཅན་་གི་ཁམས་ཐམས་ཧདྭ་ཀྱི་སམས་དང་བསམ་པ་ཤིནད་ཏུནིམ་བདབ་བ་དང་ །མྱ་ངན་ལས་འབས་བནཔ་ཡེངོས་སུབསནད་པ་དང་ ། སུདཔ་ནམས་ཤ། 


།མེངོས་པ་ཛོར་ལྕུགོ་པན་ཧྭ་བ་དང་ ། བསུམ་ པ་སྭན་ཤྱི་རྒྱལ་ཕེན་པེ་ལྟ་བུན་འབ་དུ་ཐྲེབ་པརུ་བ་བ་ དང་ ། ལུས་ཡིད་དཞིན་གྱི་རོར་བུ་འཐོབ་པནྙ་བ་བ་དང་ །བངནུབ་སེམས་ 


རེ 


ད་། རཿ ཛྱ་འེཆད་བླ་པ་དང་ ཐེག་པནན་པའས། ལཆེ་བམས་ཅདནམ་པ ་དགེད་པ་ ཡང་དག་པར་བསྟནད་པ་དང་ །ཆེས་ བསྙནད་པའི༽ ཛ་འཕུལྱ་ཁིསུ་དང་ །མངེན་པ༣་ཤེས་བདང་ ། 
དབ་གསེཆེསཏེ་སསས ས་པ་དག །ཆུསཀི་དས་ཏིས་ཀས་བ་རྒྱར་མེབ་ ནས་མ ཀིབ ཀལབབོགས་དདམང་ད་་ 
7 ཐཱམས་ཏད་དུནཇོན་པའའཚང་རྒབ་འགུསས་པར་ ཨཾ ཤས་ནན་པནནོཔཿཤས་བྱརནམོཆད་པའི་སན་ལམཆན་པ་མངན་པའསབ བ་པེ། ཀོ །ཀྱ་ཧུལ་བའོགས་དགདལནམ་པར་འདི་ལྭ་དུ་འི 
ཏྲ  སོལས་ནནི་བ་དད་།བཅེནའབུས་ཆན་བདོ་ །མངེན་པར་ བསཔ་འཆན་པ་འོན་ལམ་ཧིས་བྱུ་པེབད་དེགལ་སོག ས་པ་ ལམ་བྱ་སའ་སོ་གཔས་མད་པ་ཕུགབྱ་འཚང་བདག་ 
བ་ནབ་སམག་དབདེ་འབདའགེའ་བལ་གནས་པའི་ཉང་ ་ ནུབ་སེམས་དབའེས་ཐེབ་པོ་ ད སནཔར་བསབཔ་། ན་ལམ་དེདགྱ་ཏུངམཐརཐུག་པའི་གནས་བཅུས་མངོན་པ་ ་ 
བསྒྲུབ་སྙ་ ! དཏུ་གང་ཞན་འདི་ལྭ་སྭ་ ! སཾམསཉན་གྱི་ཁམས་ཀོ་མཐྦའ་ཐུག་པ་དང་ | འཇིགཏུན་གྱི་ཁམས་ཏི་མཐའ་ ཟི བགི སས སཐདགཔད ་ 
ྱི་ིཐཐུགཔ་དང་།མ་པན་ལས་དག་པའི་བཟས། ལུམཐར་ཐུག་པ་དང་ །སུཔས་རྒས་འབུང་བའི་ཁམས་ཀྱི་མཐའ་ཐུག་པ་དང་ ] ད་བཞིནག་ཤེགས་བའི་ ཡཾཤསཀུ་ཁམས་ཀི་ནཐར་ཐུགཔ་དང་ | | 
÷+ ། ཡི་ཤེས་མདེན་པའ་བསུབ་པའི་ པའི་བར ཀྱིཐཐུན་ཕད། !' །ངཏེཿི་ཆུ་ྲང་།ཚ ཉྱིད ། ཡཾ ཤེསཀི་ ཀྱི་མུད་ཊིམས་ཀྱ་མཧཱུ། 


ཤ་པའ་དག་གོ།། ྲཱ 1 ཊུ །། ཤནེདཏྱུ་ཧས་པཆན་པ་འི་མདོའ་ །སངསརྒྱས་ཕལ་པེ་ཆཾ་ཞསུ་བུ་བ་ ། པམ་པེ་བཞ་བྱའདུག་པགོ། ང་ 
།ད་ལྟར་སྣནོ་ལམ་ཆན་པེ་ཞད་དེག་སེམས་ཅན་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་མཐྭཾ ཐུག་པ་ད་འི་མཐར་ཐུ་ ཅི 


།ཆསྭཀི་བམསྭ་དཾང་ །མ་ཁང་ལས་འདུས་པའི་ཁམས་དད་ །སངསྤྱ་རས་འབུང་བའཁམས་དངྲ་ །ད་བཞིན་གཤགས་པའ་ཡེ་ཤེས་ཁམས་དང་ །སེམསུཿན་ཀྱི་མིགས་པ་འི་ཁམས་དང་ །ཡེ་ཤེས་ 
ཅེ དེན་པའ་བསབ་བཞ།བམསདང་ | འཇྲག་ཏུན་སྱི་རྒྱུད་དང་ | ཆེས་ཀྱི་རྒྱུད་དང་ | མ་ཤས་བྱ་རྒྱུ་ ༨ ཁསྲས་ཀྱེམཐྐའ་ ༩ ༽གདྭཏྭ་ཐུག་པ་དའི་མཐ༣ཐུག་པར་རྒུའ་ག་།འད་ལཱརུསས 
ཉྲ་ཀི་ཁམས་ཡིཐར་ཐུགཔྱ་སད་པ་དང་ །འཛིགཏནྲ་གཾ་བསས་ དང་།ཆས་ཀྱ་ཁམས་དང་།མ་འདལས་འདུས་པའི་བམས་ རང །སངས་རྒྱས་འཐུང་བའི་ཁམས་དང་།དེ་བཞེན་གཤུགས་ 
`` ཁིཡ་ཤས7 མས་དང །སམྭཀཧགས་པའདེམས་དུད་ །ཡ་ཤས་མདུན་པའསྤྲུབ་ཕད་ཁམས་དང་། འཇྲག་རྟན་གྱིརྒྱད་དངཆེསཀྱི་རྒུད་དང །ཡྲ་ཤེས་ཀློ་རུད་ཀྱི་བམམ་མཐར་ཐུག་པ་སུད་པ་ད་བཞན་དུ་ ། 
སྣོནལ་མཆཱན་པ་འད་དེག་ཀངམཐར་ཐུག་པ་མྨད་པཀྲ་གྱུརད་ཏ་ །བདག་གདག་བཞུཊི་པེ་འདི་དག་ཀྱང་མཐའ་ཐུག་བྲ་མད་ཕུའ་གུཿ ཉུགཅེས་།དྲ་ལུརསྙཱན་ལམ་ཤིནདུ་སཱབས་ཤིང་ཕན་བའི་སམས་དང་ལཱན་པ་ ། ། 
ཇྔམ་བའི་སེམས་དང་ལྷནོ་པ་ ། ལ ཨཾ་སུ་རུ་བའཾསམྲས་དད་ལྟན་པ་ |དུལ་བ་འི་སམས་དང་ལཱན་པ་ །ཉེ་ཐའ་ཞཾབེ་འོ་སམས་དང་ལུན་པ་ ། མཉན་བཤསེམས་དང་ལའ་པ་ །ཤམས་པའ་སམས་དང་ལཱན་ 


4. 
!,' ༩ /:‡ 


ག་པར་གུནདཅིག། །སྭཱན་ལམ་ཆེན་པ་འདུདེག་འཇིག་ཏནྱི་།བམས་ཀྱི་མཐའ་གདུ་ཐུག་པ་དང་ །ནམ་མ་བཡེས་ 


༦ ༦ 3 ༤ !ུ 

2 ཨཨ་པ་ཨུདདག་པའ་ཛོགས་པའོསངས་རྐས་རམས་ཀི་ །སྤན་གྱི་མཐའ་སེདོཔ་མངོན་པ༣བླསབས་པའྱི་རུད་ལ་ཨོདཆས་པ་ཨོན་། །ཐ་འད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡང་དག་པའ་བསུས་པལ་ཡདཆས་པ་ཡིན་། 

སུ་ཡད་དགུ་པན་བྲསཔ་དང་། ཁདབའདུསམ་མོན་འའ་སསྐ་ རྩར ་ ཤི་པ་ཡབས་སྲུ་ངགས་ཕནབུཔ་ལ་ཡད 

*ཾ ཆས་པ་ཡན་ | སེསྦྱ་ཧུས་ཀུཆས་མ་འདུས་པྲ་སོ་འབུགས་པ་ ༠ ལ་མདོན་པར་ཡིདཆས་པ་ཡིན་ །སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ ¬ བསྔ་གིས་མཱ། བ་པ་ལ་མདོན་བར་ཡོདཆེས་པ་ཡིན་ 
ས་རྭསྭ་ཀ་ཨུལ་མྲ་ཐ་དང་དབུན་སདབ་མདོན་པར་བསབ་པ་ལུ་ ཡདརས་པ་ཡོན་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་དུད་ཡུལ་ ནཱི ནད་མུད་པའྲི་དྲས་སུ་འདུག་པ་ལྭ་མངོན་པད་ཡུད་ནས་ 

བསན ། འགུས་བུ་ཡངས་སུ་འབུབ་པ་ལ་མངོན་པར་ཡདརས་པ་ཡིན་ ། མདོར་བསུསན་བུང་ནུབསམས་དཔེི་སྲུད་པྲ་ཐམ་ས་ཏད་དུང་ ། དབཞིནེ་གཤགས་པདས་ད་ལ་ཤས་ཀུས་བ 

\ ན་ཧ་ནདཔ་འ༠ནད་་རབས་ལ་མངོན་བར་ཡདནས་པ་ཡོནན། །གདད་འདིསམེས་དྲུ་སམས་ཏ་ ། སཔྦྱ་རས་ཀུ་ཆཾས་དདེདགང་ལཱར་ཐབ་པ་ད་ལུར་དབེན་ཞིདད་ལར་ཞིང་སྟ་དེ་ལར་ ་ྲུ 


(སདས་དསྟར་མཉནམ་མི་ །ད་ྟར་སན་བསེལ་།དེ་ལྟར་ནགས་པྱད་ད། །དེ་ྡར་གེས་བ་མྨ་ཇེད་ལྟརཚད་མུད་ལ་ ། སངས་རུས་ཀི་མེས་དགད་ལཱར་རླབས་མན་འདནཀུདཧིས་ 


༡༠༡ །པ་། འཁྲུགས་པ་རྐད་པ་འིསེམས་དང་ལཱན་པ་ ། གེངབ་མླད་པའི་སམས་དང་ལྡན་བརནོ་ལེགས་ཕར་རྟོག་པ་མྤང་ཞིང་དད་བ་དང་ལཱན་པ་ཡིནཏ་ ། དནེདབཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་ 


པ་སེསོ་བུ་བེ་། ། འདདགལ་ བ བ་དན་པར་ལུད་དྱི་རུད་དང་ | མ་རིག་པ་འ ཨུན་ནག་དང་ |༢བ་དིགཀིཐབས་པསོ། སཱ་པས་ཀུན་ནས་ཁབས་པའི་ཡོ་ ཡོད་དང་ ། དྱ་ཧལ་གྱི་རྒྱལ ་མཚན་ཤིནཏུ་བླསང་བའི་ འིཡབྡོཏགེཔ། 
༣ གདདའའེན།མདོ་བུ་་བསས་པ་བིདེ་ལ་ དང ཅུ་དྲརགའཱ་དུས་ བལ་རས ས་སུ་སུད་པའི་སེམས་ གདང་བསུམ་པ་དང་ །ཕགདེག་དང་འཇུངས་བཅན་གྱིས་ཀུན་ནས་འཁེཿ་བས་ལམ་གྱི་གྱུད་ 
ུ་སབའིཀུནཏུ་འབྲེལ་བ་དང་ 7 འདེད་ནགས་དང་ཞ་སུང་ དང་གཏཾམུག་འ ་ལ་སཱད་ པའ ལས་ཤིན་དུ་བསགས་ པ་དང་ ། བ་བ བཱ་བདང བེནད་དུ་འཛིནན་ པས་འབྲད་བྲ༽་ འབུས་ བ་འ་ འྲིསེ མྤས་ཀྱིས ་མཾ་ ི་ལཱ་ དང་། ཉུནཏ་ ཡག 
 ད་བཅས་པ་འི་ལུས་མདོན་པར་བླབཔ་དད་ ། དདེད་ཐ་དང་ནོད་པ་འྲི།ི གཔ དང་ ། ལབ་དང་ཀུན་དུ་ཟག་པའི་བགག་ཆགས་མཚ མས་འབེེལ་པའི་ ཁིསྲམས་དང་ ། ཡདེ་དང་ནམ་བར་ཤས་པའི་ 
སཿ བནྱ་ཧོས་འདིལྟ་སྣ་ | འ | བམཊ། པས་གསུམ་དྲུ་སང་དང་གཟུགས། རྟན་གྭྭ ཏུསྐྱས་ཤིང་བྲ མྒྱ་དད་ པན་འབུད་བའི། སྒུ་བའ་ ས་པས ལྭ་གྭ། མངོན་པར་སྙད་དོ་ ། མུདེདང་གཟུགས་དྲ་ནམ་བར་ 
འབུ་ལྡནས་ སུ་མཆད་དུག་གེའ་ཚོགས་འབངབར། འགྱའའ། །སྐྱ་མཆེད་རྣམ་ྲ ས་འབྱུང་བས་ ཕན་ཚུན་རག་པ་དབ་ དཅིང་འདུས་པསྔ་ར ར་བམངོན་པ འུད་ང ངེ ཚེ ར་བྱ་མངོབ ར་ཉིད་ཡ ང་དང་ཨཛཱ་་ 
མདོན་ཿ པའ་དགའ་བས་སྲུད་པ་དང་ | ཉདན་ ལན་པ་ནས་བྲ་ འབལ་ལོ་ ། ཉེ་བར་ལནད་པ་རམ ་པའ་འཕལ་ བས་སུད་པས་ཀུནངུ་ འབུང་ང་ ། སད་བཱ་ཀུན་ཏཱ་ འབུང་བསོ་ ། སྭ་བ་དང་ ། རྒ ཤཱདང་ 
ཨཿ དན་དང་སྣཾ་སྣ་གན། ་འདེན་པ་དང་ ། སུག་སླུལ་དང་ཡདེ་མྨ བདབ ་དང་ } འཁྲུག་པ རྣམས་ ཀྱང་འབུང་བར་འགྱུ ར་ད་ ' དྭར་སམསཿནད་དག་གི་དུག་བསུལ་ཨི། ཡུང་པེ་ བདག་དད་བདག་ག་ 


›, 


ཊཾ ཐས ཱུ 

པར །དཔ་གསུབ་གསུག་ །གང་པཐད་པྱ་ནདཔ་ ། སེ་ཞདཔ་ ། ཙཾ དང ཤིངདངོགབདང་ །སང་སྦང་དང་  སོག་ོའོ་ལཱབུམན་བར་ུངཡད་ལར་ཁེུ་ནད་ 
2 དགས! དལ་གང་ནུབ་སསད་པའསམསཿནད་དག་དཝར་སུགབསུལྲ་གིཕང་བདོད་ ། དཔ་མི་སང་བམའོནད། དི ར་བས་བ སསན གཞིང ཀ 
 སྐུ་གུད་པཿཧ་པདག་ག། །མདོན་སུ་གོལ་བྲ་ག་བདག་གོ་ ། ཤནེདུ་ དབ་ལ་དགེད་པའ་གབདོག་གསམ་དུསྭ་ །དེའི་པོའ་དའིགནས་བནེན་བྱེརས་པར་བུད་ངཀོ། ༼ཀྱ་ཧུལ་བའི་སས་དགད་ ' ‹ 
༡ ཛ་ཛཤས་པ་ལྟ་བའིནོམ་པ། _ དང་ལྟན་བའི་ །ལྷུགཔའི་བསོམ་པས་ ། ཤང་ནྡབ་སེམས ནཔུའ་ས་དངཔ་ལ་གནས་པའོར་ ། དཔག་པྲ་བོནས་ཅད་ལ་ 

ཏ ཀྭ ང་།སདཔའ་སམ་ཡསསུ་སྲ།སནས་ །སྣ་ པྭྱ་དགི་ཡོ་ཤས་ལ་མེམ་པ་དང དད ྣན་ །ད་ག༽ེ་རུད་ ་ 
ྐ། ཟླ་་་ད་་པཡ་ཨ་གངབདག་བདག་གྲམ་ གསེར་དང འོབ་དང ཨུང དདུ་དང་། ནིན་པེ་ནཤིལདང་ ོཟདང།དགུལདང་།ས་ལྷ་སམ་ཕེན་སུ་གང་བྲར་ 
བཀན ༨ །ན་པྲ་རིྱ་རན་དངལྕབ་ལྕུད་ཡཐོས་སུ་གཏ ང་པཱ་ཤྲམ་ ། ཏདད་གླང་པེ་དང་ ། ཤིང་རྟདང་ །རྐང་ཐྲང་དད་ ། གཞན་པ་ཡངས་སུ་གཏང་བའམ་ ད དྭན་ཕེ་དང་ །དྲ ན་མེ་འོངས་སུ་གཏང་བའམ་ གོང ལི 
 འྟ་ལྐུང་ །བངདེ་ད་།རྱལ་པེའོ་གནས་ཡོན་ུ་གནད་བའམ་ །བཟ་ཤིང་གིར་བ་དང། དཀའ་ཐུབཀྱི་ནགས་ཚལ་དང་ ། གཤུག་ལག་ཁང་ཡེངས་སུ་གཏང་བ་འམ་ ˆ ཟོ 


ལྔལ. །སྭགཉིཾག་ཡདེ་ ་ཤད་བའི་དདོས་པྲེ་བྲམས་ཅད་ཡོངས་ས་ ངྲ་མ་ ། མགོ་དང་ ཿ།རྐལག་དང་ །མི' ཅི གིདམ་པ་དང་ །ལུས་ 
་མདན་ཨུ་གན་བདང་ །གདང་བད་བབའིདང བད་དགྲ་བཟསཉད་ལྲ་དགས་པ དང་ནས སས་ཏསག ྒེ 
ནུབ་སིནས་དབའིས་དང་པ་འོད་ལ་གཞུས་པའི་ཚ།གདེང་བཅེན་པའབདུ་པདདེ་ །དད་ལུར་ཐམས་པདུང་སང་དང། གཏོངབའི་བསྔམ་པ་དབལན་བས་ །སས་ཉནྲ་བསཏད་ཡངོས་སུ་བསྐུབ་པའི་ལོར་། 
དཔམ གངས ན་པ་དང །ང་གཏན་ངས།འདུས་པའ་དད་ ཡབས་སུཿ་ས་ཞངདནདུ་གཉེའད་། །དད་ལར་ཡཛསས་ རོལ་ཞད་དོན་ཏུ་གཉེའ་བའཚ། ཡོས་སུ་ས་བའི་སེམསམི་ ་ 
-ུ།ད་ོའད་འངས་སུམོ་ས་བའི་སེམས་མདོན་པར་ འབུངད། ཡོབ་སུ་སེ་བམུད་པས་གཙུག་ལག་ཐམསཅ དལ་འཇིགས་པྲ་སདཔ་ཡོན་།དཔོརེ་གཟུག་ལགཝམས་པ ༣ 
:ྫ ཤྲ ད་ཨི་གཙུག་ལགདང་ལྡན་པས་ ། བུ་བདངམི་བ་བ་ཤིནངུ་ཏགས་པའི་བུས་ ། སུམསུཅནརབ་དང་འདྲིང་ད་ཐུམ་ལུ་དད་པའྡནུལ་ཅི་ལྭ་བ་དང་ ། ཅོ འས་པཱས་ཅནས་སུ་ | 

ཧོངྡཐག་པ་ནས་ ། ཡང་དག་པ་ཏད་ཐོབོ་པར་ཐ་བ་འི་ཕོའ་བརོན་པའ་ཐདད་ ། ནན་ཏན་ཏུ་བྱདད་ ། དྭ་འ་བཱརད་འཇིག་ཧན་ཤེས་པ་ཡོནཏ་། འཇིགཏུན་ཤེས་བས་དུ་དུརདདུ་ཟན་པརསོིུ་བི་ཤས་ ! 
÷< ¡ བདག་དང་གཞན་གྱི་དེན་ཏུ་འབཏུ་བཅོན་པའ་པོདད་ ། དེའི་ཕོཾར་ད་ངོ་ཤས་ཤིང་ཁུམ་ཡདཔ་ཡོན་ ། སྭུཾར་བ་དེ་དགེ་ལ་འང་འབུང་བར་སྙུད་པ་ ¡ 


. ཤ 


༩ 


ཤྲ 


༄༅༠། ༡ །ེ་ །ཉོཾར་མཱཾཟགོས་ཤངཕུར་ཾ་ལག་པའི་བཅནོ་འགས་དང་ ། སབས་ཀི་ཤུགས་ཀངཿབདྲ་ཐེབ་པ་ཡིན་ཏ་ །དེ་ལཱ་དའི་དགའ་བའིསབོས་དང་། ཡུགས་ཡས་སུ་སུས་པ་ཡིན་། 
 དགའ་བའི་སུབོས་དང་ཤུགས་འབདྲ་བང་པས་།ད་བཞོན་གཤགས་པ་མཆེད་ཅོང་།རམ་འགྲོན་བ་བ་ལ་འབ་དུ་བཅོན་ཞོང་བསུནད་པ་ལ་འང་ནན་ཏན་ཤན་ཅུ་ཤྲྲདུ་བདད། །་ལཱར་དེ་འི་ས་ཡངས་སུུ་སཱང 


./ བཞི་རས་འད་ལཱསུ་ །དད་པ་པ་དངཧང་ར་དང་ །བམས་པ་དང་གཏེང་བདང་། སཱུ་བྱ་སུདཔུ་དང་ གཙུག་ལག་ཤུས་པ་དང་  འཛགཏྟན་ཤེས་པ་དང་། ཁུལ་ཡེདཿངང་ཤྲས་པ་དང་།དགུའ་བདི་དབས་ཉིས་ 
༩ ཤུགས་དང་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མནེདཅངེ་རམ་གྲོབ་བའི་ ཞན་ཏན་ཡོས་སྤུ་སུས་མ་ཡནནོ། །དད་ལྟའ་བང་ནུཊ་ སམས་དབའིས་རབ་དུ་དགའ་བའདལེ་གནས་བདྲ་ཚུ ། ལ་བྱ་ཧཆེན་ 


པེདོང་། སྙེན་ལམ་གྱི་སྭབགཀྱསེ་སངས་རྒྱས་མད་པེའབདུ། ” ཱང་བན་གྱུའ་ཏེ་ །ལྟ་བྱ་རཆེན་པདང་སྙེནོ་ལམ་གྱི་སྟེབས་ ཀྱིས་། སབསྱས་བྱཅའ་འགམང་པ་དང་ །སངསྦྱ་རས་སང་ཕུག་ 

མད་པ སས་རས་བྱབ་སངམངབ་དུང་།པསརསབ་ྷ་སདཕག་མང་དང།སབྱས་ཁགྲིུག་མདཔ་དོང་ སངས་ཆུས་ཁུག་བིག་ྱུ་འག་མདཔ་དང་།སྭས་རུས་ 

ཁུག་།གསོང་ཕུགསུང་པདང་ །སངདྦུ་ནུས་ཧེཁག་ཁྲིག་བྱའ་སངོམང་པེའབདུ་གྲད་བར་འྒག་རུར་ དྲས་དགཞིན་གཤགས་བདྲག་བཅེས་པ་ཡངདག་བརྫོ་གུས་པའིསངས་རུས་དདག་མཐེང་ 

ནས །བསམ་པྱ་དཆནཔགསམ་གྲེ་དད་ །བཀྲུ་འ་བདད་ ། སོ་སྙད་ཏུདད་ ། དོབ ནམ་བཟྲའ་དང་བསེད་ཧེམོས་རང་ ། གཟིམས་ནདང་སཱནཀི་རྱན་སུནདང་ | ཡེཏུད་དགཀྱང་ 
ˆ བདོད རླ ¦ 


པ་ ུ འ་ 
འབུལ་ཞིང་ | བང་ནུབ་སམས་དཔའི་བདབ་བི་ཡུ་བདྲ་བམས་ཅད་དང་ཡངོས་སུ་དབུལ་ལ་ ། དགའ་འདུན་གྱི་ཆེགས་ནམས་ལ་ཡངདང་ཡངག་པར་མཆོད་པྲ་དདད་ །དག་བའྲི་བདེ་དགྲ་ཀྲང་བཱནསཱད་ 
པ་ཡུ་དག་པའྡ་ཛེགས་དའྲཧེད་ནུད་ཏུ་ཡེས་སུ་ས་ལ། །དལྟརདས་སངསྭ་ཆུས་བཅུས་ལན་འདུས་དུ་དག་མཆད་པས་སམསཅན་ངས་སུ་སྙེན་པན་བ་བམབོ་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་།དབས་བའི་དངོས་པ 
༧སུན་པ་དང་། གསུནད་པ་གཉས་ཉཤསཆ་བས་། སམསནནམས་ཡངས་སུ་སུནད་པན་བདད་ ། དའུམོས་པའི་ཤུགས་དང་། སྭབྲས་ཀྱས་བསུ་བའི་དངོས་པ་གངོ་མ་གཉིས་ཀུང་ཡོངས་སུ་འགུབ་པར་ 
འགུའ་ཏ་ །མ་ཡུས་པར་ཁདདྱུ་ནུད་བཞིས་ཡནན། །ད་འི་ ༢ པའེལད་ཏྱ་བནད་པ་བཅུ་ལས་སྤུན་བའ་བྱ་ཆོལདྱངུ་ཊིནད་བ་ བྲ་ཤས་ར་ ནོད ། ལཱགམ་རམས་ཀྱངཅོཾ་མུལཅི་ནུས་སྲུ་ཡང་དགུ་ 
བྩས་སྤུབ་པམ་གནན་། དངལ དལན་སངས་རུས་བཅེ མ་ལཱན་འདཧ་རྣམས་ལ་མཆད་ཅང་སམས་ཅན་ཡངས་སུ་ སུནད་པར་བ་བ་ལ་བཅོན་པ་དང་ །ས་ཡེངས་སྲུ་སང་བསཆས་འད་ 
དག་ཨུང་དག་པའ་བངས་ཏ་གནས་བ་། ད་ལཱ་དེ་ལུར་དའེ་དུག་བའྱར་བྲ་ཐམསད་མཁནད་པཀིད་དུ་ཡངས་སུ་བསུས་པས་དདགད་བས་ཀྱཔགས་ནེབཤིན་ཏུ་བང་བ་དང་ | ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡས་སུ་ 
ུ་བའ་འགྱུན་རོ། ྱ་རྒྱལ་བའཾསཱས་དྭག་ཞད་ལྟ་སྣ་དཔེའ་ན་འགར་བ་མཁས་པས་གསར་གྱི་ས་ལེ་ ཇི་ལཱན་མའ་བསུགས་པ་ང 
ལས་སུུ་རུ་བའ་འགྱུར་རེ | ཀྱརྱལ་བཞིགས་དགད་བཞེནེདུ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ནས་ཇྔ་ལྟཇྫི་ྟརསངས་རྒྱས་གཅམོ་ལཱན་འདས་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་བདཅི་སེམས་ཉན་མངེས་སུ་སནདཔ ནྱ 


ཡཱལྟ་རྙ་ཇི་ཉརཿ ༣བསགྲས་པ་། ད་འ ། དོནང་བང་ཞི་ཤངས་ཨུ་གུ་པ་དང ་ དཱ 


༨ བེ ` ༢ རད 
༦༠༠ །བ་ལུ་བརྗེན་པར་ཐད་བ་དང་ །ས་ཡེངས་སྭུ་སད་བཞིིསོཀ་ནམ་པ་འདི་ཀུ་བུ་དག་ཡང་གུ་པའླ་བས་ཏ །གནས་བད་ལྟད་ལྟར་དཀེ་དགེ་བའིཅ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོད། ཇོས་ 
2 ད་ན་གམདོང་།ཡངས་ན་དགུ་པ་དང །ཅདགར་ལས་སུཟུངབར་འགྱུར་རོ། །ཀྱལ་བདི་སས་དག་གཞན་ཡངས་དང་པ་ལ་གྲནས་བདདད་ནབསས་དབའ་སམསདྲད 
¿ ན་པ །བདྡནབ་སམསདཔའིས་དང་པེ་དཏོད་ཀྱིའ་ནམ་བདང་ ། འཐེབ་པན་ཐ་བ་དང་ །རྒྱུ་འཐུན་པའི་འབས་བུསངས་རྒྱུས་དང་། ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དང་དག་བའི་བཤེས་གཉན་ལས་ཡོབ་ས་ ་ 
¿ སཨ་ཡསསྭད་པདབུའི་།སའི་ཡན་ལག་འདོས་སུ་བ སྣུབ་པའི་ཕོར་ཡངམས་སི་ཤེས་དྲ་ཤད་ཏ་།དེས་ཁང ཐ་སྤེམས་དཔའ་དངཔེ་འདིལ་གནས་བཞིན་དངྒ་དུབསས་ 
གད གསས་པ་དངསགཔ་དད། ལུ་བདུངེ་ ༈ དག་པ་དང དདུན་པ་དང།བཅུན་པའོ་ དག་ག འབས་དང །འཐེབོ་བན་བུ་བ་དང་ །རུའཐན་པའིེས་ 
ཅུ །སུ་གུས་དུད་དངྲནུས་སསས་དཔའ་དངུ་དག་བའི་བཤས་གཉན་ལས་ཡངོས་སུ་བཅལ་ཞིང་ ཡེས་སུ་དབན་བའོ། །ས་ཐི་སན་ལག་ཡོངོས་སུ་བླསཔ་པའི་ཕོར་ཡང་ངོས་མུ་ཤེས་བར་བའོ་། 
ས་ད དག་པའི་ཤིགས་ལ་ཁས་བན་ཐའ་ས་འགྲུབཔ་དང་། འཇིག་པལ་མཁས་པར་ཧ་སའེ་ནམ་པང་མུ་འཐུན་པའི་ྲབས་བུལ་མ་བའ་བཟབའ།ས་ཝབ་པརགབ་དང་ནས་པར 
བསྙེན །གས་པའ་འ་སབྦ་ནམ་པ་ཡངས་སྲུསད་བལ་མཁས་བླར་བའོ། ས་ནསླ་ར་འཐའ་བལ་མཁས་པནྲ་བའོ་། སྔ་ནས་སན༤་པ་༥གནས་བྲལ་མཁས་པད་འོ ། སནས་སའི་གནས་། 


4 རཿ སབས་སབས ཟོར་བ ༩ 


།གཞནད་དཕ་བནབ་ལ་མཁས་པུད་བའི །སནས་སར་ཡངོས་ས་སུངབའི་ཁདཔརྱ་སཡ་ཤེས་ལ་མཁུས་བླ།ཐུདོ། །སནསས་བབོནས་འུད་ོ་གོཔཔ་ཡས་ལ་མཁས་བངའ། ོད 
` །པབ་ས་ཡོད་ཨུ་སྦྱང་བས་ ། ད་བཞེན་གཤགསུ་པའ་ས་གནསུ་པལ་མཁས་པར་བའ་། ཀྱུ་མུལ་བའི་སུས་དགདོ་ལཱར་བུངཿབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའཆང་པོས་ལྔ་རམ་པ་མངོན་པར་བསླབ་པལ་ཁས། 
པ་ནི །ས་དུང་པེ་ལེས་གྷནཏུམ་བསྣྲེདཔར་ས་བུའི་བའ་དུ་གནན་ང་ཐེབ་པར་བ་བྲ་ཤིགས་པྱ་མདད་ ། ཐོགས་པ་མེད ཁི་ཡཾ་ཤེས་ ཅེ 
ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སུས་དག་འདཱི་ལྟའ་སྟ་དཔརན་ །རྡད་དཔེན་བེ་མཁས་པ་ 


བཿ བེ པར་འགེ་བ་དང་ །སའི་ཡ་ 'སུང་བས་སངསྤ་རས་ཀྱི་ཡེ་ཤིས་སཱང་བ་འདྲ་རདད་ཐོབ་བ་། 

ལ་མ་གེགས་ཡངས་སུ་གདནད་པའི་བསམ་པ་དང་ལཱན་པ་ རོབ་*ྭ^ གོངདལ་རན་པ་འསར་ནད་པརྲ་ད་བར་འདད་པན་ །ཐག་མནས་ 

ལནདང་ལམ་ཧཱ་ཡོནོ་ཏན་དང་ ། ལམ་ལས་གེལ་བའི་ཤས་པ་དང་ ༤༦ ་པའ་ལམ་ཧི་ཁད་པའ་པང་ ། ལམ་རྱྱི་བར་ལམ་འཁྲུལ་_ ཞེས་བར་འགྱུར་བདང་ ། ལམདྲ་བཱ་མི་བ་དང་བྱ་དྲུགས་བཤམ་ 

' པ་ཡངས་སྲུ་ཚོལ་ཞིང་ཀུནཏུ་དེའོ། ཐེགོ་མའི་ལམ་གྱི་བར་ལམ་ ནས་མ་འཝགས་བནས་གྲོང་རྡལ་ཏུ་ཁྲནེང་ཀྱི་བར་དུ་ཤིནད་དུ་མཁས་པ་ཡིནད་ ། ལམྤ་ཧི་བརལམ་དནས་མ་འཕོགས་པན་དའང་ནས་ 
ཤེས་བས་ཤིན་ཏུ་བརགས་པའི་བུ་དང་ ། བརྒྱགསཀྱེ་ཚ 


༩ »„ ་ ༦ ༣ ༄- ¬= ¿ ༤༨ ` ན་ 
རྭ ཚོགས་ཆེན་པེ་ཕྲུན་སུམ་ཚོགས་པས་ལུམ་གགས་མད་པྐ་ནམས༡མ་སྦཡེདཔར་གངད་ལནཔདེར་ཕོན་པུར་བདདཀྱ་མ་པ།དང་དགེནོ 
ཤས་པསྔ་དག་དངལམ་གགོསྣ་ནམས་ལ་གནོད་པར་མོ་འགྱུར་བརབདད་། ྱ་རྒྱལ་བའིསུས་དག་དེ་བཞིནདུ་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་མནོཔ་དང་དཔན་མ་བོས་པ་གང་གན ཐལ 


་ ༨༢༦ པཿ 
༢༤༢ 


ད་ད་སཔསད་། དུ་ 
ཁུད་པའ་དྲུ་གརད་པའི་ཨཤ ༣ ་ བོ ་ ཁི་སྲ་ཐམས 
5 ་པལ་ཁས་པ འགགས་པའི བའམ་ཀིལ ཝལ བུང་དུབ་སམས་དཔའ་སྲ་བམས་ཅད་ ་ 
རའ པའདིུ་བཤིནཏ་བས་པ་དང་།སྐགཀཿནྱཉི་ལས་ག་ ཉ་འྱགདབདདའ་། བསདོ་ནམས་ཀོོགས་ཏིནཔ་འི དོ ÷ ཌཱ 


ཏམན་ལ་ན་བོཞདཔ་་དར་ 
པ་འགྱུར་བ་ 
ནེད་བ་བ་བའི་བན་དུམཁས་བ་ཡིན་ །དད་ལཱར་ཡ་ཤས་ཀྱི་རམ་བརཏེགས་བའྲིདེདང་ །བསོད་ 


ངཱ 
/ ༣ 


(ནམས་དང་སེཤེས་ཀ་ཚོགས་ཆན་པེའི་ འོ་བྱརགས༔ འུན་ཐསུ་ སུམ ཆོགས་ པཱསྤ་ ། སེམསཅནྱཧལམ་ གོགས་ཀྱིཿ ཀྱེ་ཚོགསཆན་པེ་ ། ཐའ ཡེངསྭ་སུ དནད་པའི་དུལ་ བཞིན་དུ་འཁོར་བཟེས་ངན་དཔདགོན་པ་བམ་ང་། 
པཝས་བསྐྲལ་ཏའ་ ། །ཐྲམས་ཅཾདཱཨནད་བའ་ པའ་ཡཤས་ཀྱ་ ི་གངོ་ཛལ་ཆན་པའ་བ །འ་བར་དུ་ དྲུ་ཕིནང་པ པནདཅིང་། ། འཁོར་བའིམ་པན་དང་དགེན་པའི་ བསསེམས་ཅན་ལམ་ གྲོགས་སྲམ་བདག་ལ་ གནད་པར་ཡང་ཡུ 
འགྱུར་བརུ་ རབདདོ ཝོ རྒྱལ་བའི་སསོ་ དྲགུདབསཱན་ །བངནུཊ ་སམས་ བཿ སེམས 'དཔའ་ཆེན་ པས་ ཡོབས་སུ་སྟེ་བ་ སེ་བསེད་པའི་ཡདྱ་ཀིས་ ། །ས་ ཡོོསསུ་མཱངཐིཁུང་བར་ལ་བྲ བརྙན་པར་བའ་ ཌོ་ཀད་བཞིན་གཤས 
ཛོ ཀྱི་ཡ་ཤེས་ཏེ ཀིས་ གནན་པའི་བ་དུ་ ༢་དུ་ཡངམཁས་ ་བའོ། ཀུ རྒྱལ་ པ་བའི་སས་ དག་འདོ་ནབང་ནུབ་སེམ རབ ་ལ" །བ བདོ་དུབ་ སེམས་ དཔའི་ 
སྭ་དད་པོའབ་དུ་ དདགའ་བའྲིསོ་འཇུག་བམདར་དདས་ ཊཾ བསྙན པོ་ ྒྱརའནི་ཤིནཏུ་བསྟནད་པ་ བྱཧའ་སྭང་གྲངས་ ༽ མད་པྲ་ནས་པའི་ཟླ༡ྡཐུབ ག་པཱ་མིད་པ་སྭཾ་ བསསལདཔ་ གྲངས་མད་ 
„ ཕག པའི་མཐན་ཐུག་ གལ་ཿ་ཤིནད་ དུ་བསུནད་བའི་ནུལ་གྱིས་ ཧྱིས་ཁེངཏུ་ནུད་པར་ཐའ། །ལ་ གནས་པའ་ ཁེ་བངནུཔ་ས་མསདཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོའོ་ ། འེས ཟགྱི་ཆུལ་པར་འགྱུར་ཏ་ ། །སད་ཆན་ 
ཕཱ་ལ་ དབངསྤྱུ་བཟབ་དུ་ཐེབ་ཅིང་ །ཆ །:ཆེཾསཀྱིས་ཡེབས་སུ་བསྐྱད་བྲ་དང་ ། སེམས་ཉན་ནམས་སྤིན་པ་ཆེན་པེས་ཡང ཡེངས་སུ་བདུ་བལ་ མཁས་ཤིང་མཐུ་ཡེད་པ་ཡིན་ ། ། སམས་ཅན་རམས་ཀྱིས་འཇུངས་ བའི་ 
དིས་ བཟོག་པ་ལམཁས་ པ་དྲང་ ། ཙཱོན་ བནྟན་ཕེ་རམབ བྲས་ཡངས།༥ྭ། སྭཧུས་བནྙ་ས་ པནས མ་འགྱུར་བ་ ཨན་ ། ། དཾ་སྤུན་པའམ་ ངག་སྭན་བའམུ་ ། ` འམ་ དྡོན་འཐུན་པས དགེ་བའིར་ བ་གང་ཅི་རོམ་ ་ཡང་ 





ཀྐ ~- ×; ྲོ ྲཾ དནད་པ་ 
༠༠༠། . $ , །རུ་སྭ་། དེ་ཐམས་ད་ཇྲི་ལཱནན་སམསཉན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆག་དུ་འཇུར་ ། གཅོ་བར་བགྱུན་ །ུང་དྲུའགྱུར་ །དམ་པརྡཏཧྱུར་། བླ་ནརྱིད་པར་འགྱུར་ །འདནད་པ་ 

ཤྱ འགྱུཊ་ །རྣམ་པཿ་འདཱནད་པའ་འགྱུར་། ཡངས་སུ་འདནད་པར་འགྱུར་བྲནས་།ཐམས་ཉད་མཁཱནད་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་རྟནད་པའི་བནད་འགྱུའསྐམ་སྭ་ །སྭངསྭ་ཆུས་ཡདེ་ལྭ་བ་བདང་ །ེས་པད་ 

- ལྭ་བ་བདད་ །དག་འདུན་ཡདེལས་བ་བདང་ །བུངནུབསམས་དཔའ་ཡོད་ལ་ཐུ་བདང་ ། ཤངྡ་ནུང་སམས་དཔའ་ཧུད་པ་ཡིན་ལྭ་བ་བདང་ །བདདུབོ་སམས་དཔའས་ཡད་ལ་བ་བདང་།པའཡད་ 
ཧཾ ཏྲུ་ཝིནད་པ་ཡིད་ལ་ཐ་བདུད་ །སེབོས་ཡོདེ་ཁ་ཐ་བདང་། གོ ༢འཇིགས་པ་ཡིད་ལུུ་བུབ་དང་ །སངསྦ་རྒས་ཀྱིནས་མ་དུ་ ས་པ་ཡིད་པ་བྲ་བདང་ །ནསྤྲ་ཉྲིམཆོག་ཐམ་སཅད་དུང་ལུན་ད "༡ =. 
༢ ཐཱམསདྭམའནངཔའི་ཡ་ཤས་ཏི་བརད་ཡོོ་ལ་ཐབ་དས་ དུལ་བསོན་།ད་འདོན་སད་ཡདཙམ་ཐངཅོགཏ་། ཏིམ དང་།ནུམ་དྲ་ོད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུངས་ཏུ དབཞིན་ག - 
ཤགྷ།་པའི་བསུནད་པལ་འབད་འཐུང་བདང་ །རབདུ་བུད་ནས་ཀང་སྐང་ཊགེ་ཡུད་ཙམ་ཐངི་གཏུ་དངང་འཇིན་བྱརའ་རབ་དུའཐོབཅིང་སུམས་པར་འཇུག་པ་དང་ །སངྦས་ཆུས་བཅུམ་ཐང་བདང་། ད་ 
ི་བདཏོབས་ཀང་ཡངདགཔ་པས་པ་དང ིནིནྲ་གི་ཁསབྒའ་སཱ་པ་དང།སབས་རུ་སཀ་ཞངབྱངདགབདང་།ཇིག་ཏནྲ་གིཁམས་བྱརུར་དུང་བརག་པ་དང་། སམསཅན་བྱང་ཡཾས 
ྤྱིད་བ་བ་བདང་།བསྐལ་པ་དདྒྱན་གནས་བད་ྲ་བདང་ །སྭནོགྱི་མཐྲའ་དང་ཕཾ་མཞིམཐའ་བསྣརབསུལ་ཕ་རབ་དུ་འཇུག་པ་དང་ །ནཾས་ཀྱི་སརྣམ་པ༣་འབིད་པ་དང་། ཡུས་བརྒྱའ་ཡས་ཆུ་བཅུ' 


ཀ་དང་ ། སྭ༣༣ ལ་ཡད་དད་ནུབ་གམས་དཔའི་འཁུར་བྱར་ཡངདག་པན་བསུནད་པན་བུ་བའི་བཅོན་འགུསྱ་ཀྱིནམ་པ་དྲ་ལ་བཅོས་མ་། གྲག 
གཱན་ལྦ་ལོ་ཁད་པྱ་གིསྣ་ནམ་པནའཕྲུལ་ཏ་།ད་དགག་ཡུསྤ་ས་སམ་འདངམ་ །ཇུ་འཕུལ་ལམ་ །རྨོག་གམ་།གྭུད་ཡུལ་ལམ་། ཤུངས་སམ་།ཧཱུངཔ་ཝམ་།རནད་ཏམ་ །ཅིན་ཀྱི་རཱབས་ས་ །མེས་པ་འམ་ ཤབ ་ 

། ་ྱཀ་གས་བདུདང་ལ་པ་ྲལགདམདང་། བས་པ་དང བ་ལངཔ་བྱ་ནངའགདམ་དང་། དཔཔཔ་ིགཡངསེངའསཟས་ངབཟབབུ་ཀའོ། ཏཱཾ 
༼འ་ བཅད་པ་འདི་དགསུས་པ །དེ་འུར་དཀར་བའ་ནེས་བསགས་དག 
བུན་ལཱནོ་ཞིང་། །པད་གཤགས་ཡོངས་སུ་སུན་བཀུར་ཧང ཇྲ་ཐུམས་ལན་པ་། །དད་པྱ་ཧཿན་དགསམས་དང་ནུལ་དག ལུན་པ། ྒལ་ཁའིཨཱ་ཤསདནཏབས་ཆན་སེམས་གངགུད།། 
ˆ རོ ཁནད་པ་སངསྦརྱས་སྟོབས་སུང་མནནམཐུཿན། །བཅཾཿ ཆན་པས་ནསྭ་ཏི་གཁེར་ལ་བསྣེར་བུབ བས། །ངུཡ་བའ་ཞད་་ 
ཐམས་ཀྱིནམ་པ་དགུད་སེད། །འགོ་བརྣནམ་པརས་ཚོགས་ད་ནམས་སུནད་པའི་ཝིར་། །འདུན་བའོ་ཀུན་ུ། ཡིན་ཧུན་པས་༦འ་ད་ཅའ་ཞང་། །དུས་གསུམ་སུད་ཅིག་གཅིག་དུ་མི་ཏོག་ས་བད 
རུ རག་བ །ཤས་རབ་དབང་ཕྱུར་སངྡ་ངུན་འགྲུ་ཐབས་ལན་ཞིང་། །མྫོས་དང་བསམ་པྲ་ནམ་དག་སྭབས་ཀྱས་ནད་མུད་ལ་ །རྨག་མུདམངན་ 





` 


༦༠། ༡ །ཅྱུན་གཞན་གྱིདེང་ལྷ་མི་འཇོག་པ་། །བད་གཤགས་དམཉམ་གུར་སམས་ཀྱི་དམ་པ་སྟེད། །བདེ་གཤགས་སས་རིནཅེན་ཡང་དག་སྐྱས་འབྲལ་དུ། །ཐཾས་པའི་སཱོད་ཡུལ་སངས། 

ཤཿ རྱསནམས་ཱ་སདདང་ལན། །སེབས་བྱས་མ་འགེས་ཁན་མྭ་བྱབད་པརྦ་སས་། བད་གུ་ཤིགས་མཉམ་རདྲངས་ཏོགས་ཁདདུུ་མནོག་ཏ་གླུ། །དད་གཞིས་བགདངས བ་ལུ ཤོབ 

£, །སམ་པ་གཡོ་ྱཧལ་བ་འད་བར་གནས། །འབདུ་མང་ཞིངེ་ྲོ་མང་དད་དང་ལྟན་པྲ་སྟ་། །མཱས་པའྲེགུསས་ཡངས་རྟག་པན་སེམསཀྱི་ཆས་དང་ལྡན། །འཁྲུགས་དད་ཞཚ་བྱ་མདཅང་བ་བསད་པ་ 
ཏ། ང་ཤས་ཤིག་ཞུ་དང་ལུན་ཤིནད་བསུམས་ །འག་བ་ཡོངས་ ུ་བསྟདའསཞུངས་མད་ཡ་ཤས་ད་གུ་འདང་ །འད་པ་ མནབ་བདིགནས་དཔ་འུན་བུ་ན་དགའ་བཏུད། ས་དོང 
བུདད་མ་ཐགདུ་འཇྲིགས་པ་ལཱདང་བྲལ་། །འཚོ་བསད་པ་དང་འ _ ནདེདཾཧྱཾ་ཐསྟུགས་དན་འགྲོ་དང་། །ཁདྲ་ཀྱ་འཛིགས་ ༥ -བཱུལ་དུལ་བགནའྲིནས་པྱ་སུད་། །ཅི་ངར་ཞས་ནདྲལ་ 
'དདུགྱ་ལ་གནས་ཡདད། །དདུག་བག་ཚདལ་ཞེང་སེངྡ་དབམས་དང་ལཱན། །ཧྭ་ཧེང་དན་དགའ་བུན་སུམ་ཡོན་ཏནུམང་། །ཉིན་དང་མཚན་དངགའི་ཕགས་ལ་སུནདྲུ་བཅང། སམས་ཅུ་དོན ༥༤ 
( ་མ་ཡིན། །དག་བའེ་ནོས་ཐོས་སུམ་ལ་མཁས་ཤིང་གནས་རྒྱད་གུད། །འཐེམ་སམས་སཱད་དྲལ་ཀྱང་ནུབ་སམས་ལ་ཏག་ལ་དགའ། །བད་གཤགས་ཡ་ཤེས་འདུདང་གཞན་ཏུསས་ 
རྱནྡཐའ་ལད་ཕྱནད་པ་རྫོལ་ཞངསྒྱ་དང་གཡེ་ཡོངསཱས་། ཊཾས་ད་བཞནེ་བུདབས་དདེན་པའི་ཚོག་ལ་གནས་། རྒྱལ་བཞི་རོགས་སྐྱན་མྱ་འཇྱུར་ཀྱང་ནུབ་སྤྲབ་ལསྭུད། །འཇྲིག་རྡན་ལས་ཀྱི་བ 


བླ 4 ' 


ོ་ །དཀའཔས་དསོས་པ མད་པན་ཐོའ ༨ ཞིང་གོངདུ་ཅེན་། །ད་དག་ད དད༽ེད་འུ་ིས་བཅོན་ཡེནོ་ཏན་དོན་དང་ལན་ ྱལ་བ་བཀ་བདི་དགྡོནོ་ལགོ་པརབུབ་། །མམ་ཆོས་ 

ཡེསྭུ་ ་བཟུང་ཞད་དང་སད་དུད་འྲག་དོང་ །ེད་པ་མཆག་གི་དོན་ཏུ་སཱན་ལམ་མདེན་པར་སྦུབ་། པ། །སམས་ཅན་ཡངས་སུ་ ད་བ་སངསྦྱ་རུས་ཞིངྒཞེ ཡས་། ཞུ ༤༢༩ 

ཨུ བབ རི་ བགཅིག་ཉིངདན་འཐུནང་། སཱ སུབས་ཀུན་ཏུ་དེན་ཀི་དམ་པམངོ་འཛད་བྱར། ༣ །ད་དགསྐུན་ལམ་དུ་མངོན་པར་སྲབ་པ་ཐང་།། །དེ་དགམུུ་ཡས ས་ཤང་ 
ཨ་བ ཤས་ས།་ །སེམསཀྲི་ཡུལ་དུ་ཡ་ཤེས་ལ འཇུག་པའི་ཐར 


མཐར་ཐུག་མད་དང་ལཱན་། མ་མཁའི་ཁམས་དང་ཆས་ཏིདྱམ་པན་འ དས།བམས་དང་། །ཛི་གཏན་མཐར་ུྱཾ་ཧལ་བ་འབུངདང་ཡ་ ཱ 
ཐུགདང་། །རྣམ་གསུམ་རྒྱད་རྣ་མས་མཐཐུག་བྱའཾསུཧྲ་ཐུག་པ། ! ` རྣམ་ པ་དནུལ་བདག་སྭོན་མཐའ་ཡང་ཐུག་གྱུརཅོང་། །ད་ངག་ ྤགཞནབོདས། དསུ་དགོག་ ྩ་ 
མངོན་ བས་འཇམ་ཞིདབམས་པའི་སམས་ ;ཿཕྡུན། །དས་རྒྱས་ཡེན་ཏན་ ཡིད་ཆས་སནསཉན་ནམ་ པ་ལར་། །སེམསུཿ་ནཏེན་མངེས་སུག་སུལ་བདུག་གས་ སརརས་་ ༢ 
དདག་དེན་ ཏུ་སཱ་ཚོགས་སྦྱཾན་པ་ ཡང་དུ་བརེན་། །རྒལ་སིད་མཆུག་དང་ནིནཅིན་སྭུ་ཚོགས་ གུང་པྐང། །མགོ་དང་ཏ་ལག་མུག་དང་ད་བཞིན་བདག་ 


༡ ཐལད་འ ང་འཇུག་སང་རྡུ་བྱམས་རང་ལཱན་། 
གི་ཤ་། །ཐཱམས་ཏད་ཡངོས་སུ་གཏོང་ཡང་ཞུ༔་པའོ་ཡིད་མྱེད་དེ། །གཙུགི་ལག་སྣུཚོགིས་རེལ་ ང་ཡེདས་སྭུ་སྐེ་བ་མད་། ག་བཞི་བ ། ཏི 





༠ །ེན་ཤེས་དང་ལཱན་ཞིང་ཁུལ་ཡེད་དགའ་དང་ལྕན་། །གགག་ཤགས་གཅིག་ྙིན་རི་གོངསར་མཆོན་བཟད་ ཁི 

ཧིཿ 2 ཊཀའམེརབཅགགདརའནནགན་དག་ས །རདགུ་སྨུ་རམས་བྱུ་པོ་ འདི་ལ་སྤད་ཧྲས་ཤིང་། །ཐོགས་པུ་སྙད་པར་ཆག 'སད་པར་ཆག ཨས་དབ་ཏ་མ་པརའབུར། གུ 

¡ གགས་ནང་ལ་པིན་བཅོན་བ་། ་ི་སན་ཏན་དེཡིངབདབའགང་དུའ་། །དུ་བཞིན་བོད་ནུབ་ 

£, ཤྱིབ་། །དི་གནས་ཡོན་ཏན་ལུན་བཅོའོ་དབང་པོདའུར་། །བནཱས་བའི་སམས་ཀོསི་སྣེ་རམས་ཡངས། སུ་སྙུང་། ། _འཇས་བུྲི་ཧལ་མཚན་སོད་ཀུན་ར་ ཡོ ཅུ 
'ན་བསུ་འགེ་བ་སཔ་ཧས་ ཡིཤེས་ཆག་ལ་དགད། །ཁྭ མཚེག་དས་པ་འདོད་ པ་འདོན་ལདབབདུགཏང་ རྒྱལ་ རར མ་། 
ངང་འཛནདབྲ་དད་དངགདས་རས་བྒརཞན་ས་མཐེང་བཟི། ཡིད་། །ཞིང་བརྒྱའ་སྐྱདཊངིའབ་དུ་སྣང་ཐ དྲ ་ འཁད 
བྲ་ཧ་འཇུག་ལུས་བྱཧརའབ་ དུསནོད་པ་ཐད་། །རྒྱལ་བའི་སྒན ཀྱང་བརྒྱའི་གངས་ཚང་ཡོངས་སུ་ ཤུ འགངས ་ 
བསུས་ཏ་། ། །སྣ་རམས་ཁདོ། ད་ལ་བཤད་པ་གས་། །རྒྱནར་བསྐལ་པ་ཤེད་པར་ཡང་། རོ མིནུས་སཾ། །དེ་ལྟར་གའི་དང་པོ° 


༢༡ ༧ ་" 


སམས་དཔའ་མཆོག་ནམས་ལ་། །རྒལ་བའིསས་ཀིས་བསྟནད་པ་ཡིན་། །བ་དུདགའ་བ་ཞས་བབ་སེ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའི་ས་དང་བེའ། །ས་མཆོག་ཡོདེདུ་འོབ་འཛིའ་། །གནས་ཀྱི 
{£ སུ་པ་ཐ་བུ་དནས། །བདབརུ་གཤགས་པའོགས་ཀིནམས་།།གིདཏགོ་དང་ཞང་རབང་བགའ་། ཀུན་ཀངསུན་ལས་ལདས་ཤུ་དཏ་།།མཁའི་ིབས་ས་མངེན་འཕགས་ནས་ ། 

ཧོཾ མ་ཏ གལེ་མོ་རབ་ཏུ་འཐར་ རཱ གས་ཤས་ཐ་བའི་ཚག་ཀུང་བརྔོང་། རྙིང་པ འཇིགས་མད་པ་ ། །ཤསུ་རབཆན་པ་ལགས་སོ་ཡགས་ །བངྡ་རུབསམས་དཔའིསང་པའི་། །ས་འད་ 
¿༡ 0\ཌཾད་གས་པའ་བཤད་། འ༩་འདནས་པར་དུང་ཞང་ གསལ་། །རྣམ་གལ་བ་པ་འདེ་ཡང་འད་། །རྒྱལ་ཐའ། སས་ིད་གདང་ཡང་། །ས་གཉིསརབ་ཏུ་བ་ངོད་པ་ 
= “ཛཱདཾ། །“དུ་ྱརྟག་བཙ འདྲ་བས །ས་གཉས་པ་ནི་འཐེབ་ -འགྱུར་བ་།  ཤེས་རབྲ་རན་པོས་བཤད་པར་མཛོད་། ། ཆུ རྒྱལ་བའི་སྭས་རྣམས་ཉན་པར་འདོང་། །བང་རུབ་སཾས་ 
།་ུང་སྷས་པ། །ཆུལ་པའིགསག་དྲར་གངན་ད་མས་དཔའིག་དུཔ་ལ་ཞོས་སུ་སུང་བར་བས་པ་ད སགཉིན་བ་ལ་མངན་བརམག་པ་མི་ད།།དའི་ 
ནག ཏིད་བནམ་པི་བུ་འབུངངོ། །བྱའ་གངཞནའདི་ལར་ས་དངཔ་འ་བསམ་བ་དང་ ། འཇམ་བའི་བས་བ་དང་།ལྡས་སྲུ་ཅུ་བའི་བསམ་བདང་། དུལ་བའི་པ་ལ་མངན་བསུམ་ 
པ་དང་ ། ཞ་བའ་བམྔས་བཔ་དང་ ། དག་པའ་བན།མ་བངང་ ། མ་འདས་པའ་བསམ་བརང་ ། མི་ལྕཾས་བའི་བསམ་པ་དང ། ཌུབས་པོ་ཆའི་བསམ་པ་དང་ ' བདག།དྱིམབའི་བླས་པ་ང་ རེ སྭ 


༧ 





་༣ཛ སས 


་༢འ༨ལལ་བ་ལ་རིིེཾེ རེ 
ན་། ཟང་བཞན་ཁིས་གྲེགུ་གཅད་པ་དང་བལ་བ་ཡིན་ཏེ་།དགྲགེ་པ་སུངས་ 


༠ །ཀི་བསམ་བ་བྲུ་པོ་འདི་དག་འབུང་སྣ་ ད་དག་གིས་བདུ་ནུབ་སམས་དཔའིས་གཉིས་པ་དིམ་དང་གལ་བ་ལ ས་པ་ཡིན་ཏ་། ཀྱརྒལ་བའི་སས་དག་དེ་ལ་ཐང་ནུབ་སནས་ 
23 འ་སདན་དང་བལ་བ་ལ་གནས་པའི་བང་ནུབ་སམས་དཔའནི་། རང་བྱཞིན་ཧེ 
,ུ $ གསུ ཨུ་དཔ་བསས་ཊད་ལ་ཕན་བ་དང་བད་བས་ཕན་འདོགས་ཤིང་བམས་པའི་སམས་དངལྣན་བ་ཞིན་ཏ་ །ད་འོདྱིཀི་ཡོས 


༧ ༦་གཞན་ལ་ནམསཱ་ཅན་དུ་འདྲུ ཤས་ཤིང་ཆད་དུ་བསྡམས་ 


༢་བནད་པས་། མ་བིན་བ ༢་ལན་པ་དང་བལ་བ་ཡན་ཏ་ ད ན་ག འི 
ནུ་དུན་སྐུ་བདང་ལེམ་ཡུངན་དིནད་པརཉི་ལནདན་ ། འཚེ་བ་འ་ཡོ་བད་གཞན་ཞཙི་སྣས་། གིམ གཞན་གྱི་ནུངམ་པ་འི་བ་ཅད་པས་། འ པས་ལག་པར་གཡེམ་ 
། ད་གཞནོ་གིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའ་བུད་ གཞན་གནུངས་དུང་རུས་དང་མཚུན་ས་དང་། བསུང་བླནམས་ལ་ཆགས་སམས་ཀྱང་མིི་སཱདན་ གཉས་ཀྱེསྲ་གཉས་དྲན་ 


༤༨ 


བ་དཔའ་བཡིནཏུ 
པའ་ཤབ་ལུ་སཱས་ }ང་དག་པར་སྲཱ་ཞང་བདན་བར་སྣཱ་བ་དང་ 


༤ \ ༤༨ ༢༨ 


ཆྭ་སངས་ཁིན་ཏུ་འཛན་པུ་སཱངས་ཤིང་ངུཚ་ད་ལུན་བས་ ། 
ཁུ ' ་ ཁི ི་ བཱ 
ནི ཡུས་ལཆབ་ནནཔ་བུབ་ལཱ་ཅི་བཅཱུས་། བདག བོ་ཡོབ་སྲུད་ཉིག་ཆག་ཤེས་ཤིང གཞནས་ལངཧད་ལ་ 
ཆལཐ་འཛཛམས་ པས་ས ཡིང་ དྲ ཿ་བར་གཞག་སོ་ རི 





། ུས་སུ་སཱ་བ་དང་ །དྷཁལ་ཇི་སད་དུགས་པ་དབཞིནེདྲ་བདཔས་བཛནདུ་ས་པ་དདབལ་བཡཞིཏ་ དནུང་དུན་ཕྱིལམ་ངུ་ ར 


ང་བུ་ཚནཨེ་ོགརུ། ཆོ་བྔོངན་། ངོས ་ གོ ལི གི་ངང་བུལ་བུ་ཡོན་ཏེ དཔག་དབེ་བའིཕར་བིལ རེ 
ཤི་ཡ དདཔ་མ་ཡིན་། ཕ་བོ་ལས་ཐེས་ནསྭ་། རུབའི་སོད་པ་མུ་ཡིན་ཏ་། ། འདུམ མས་བ ས་བཾ་བུརསོ་བེད་། མས་ད འགས '།མྱི་འདུམ་བ་ལ་བགའ་ཞོང་། །མཱཾ་འདུམ་ 
བ་ལས་མ་ པ་མ་ཡིན་བས་ །བདནནམ་བཛུན་ཡང་རུ་ལ་དུས་ཐར་བ བཟའི་ཆགམ་སེཊ་ ༩ ཿ དཔའོཚུགེ་དོང་བོལ་བ་ཡོནི་ཏ་ ། སྙེགས་པ་དོང་བླརང་བ་དངོནུབ་པོ་དང་ ། ག གཞན་ལ་ གནོདཔ་དང་། 
ཞཾསྣད་པའ་བུ་ར་བ་དང་ | ཤེས་པ་པའ་བརྗོད་པེ་དང་ ] ཤེས སོ་པ་ངོ འབྲ་ོད་པ་ལོ་གི པ་གཞེལ་བ་དང་། གེང་གི་ཚིག་དང་ ༽ མ་འབས་ ༤ ¬ ཏམིགྲ་ང་། གཟུབས་སུ་གྭཟུངབ་མ་ཡིན་བ་དང་། ནཱརམི་སཱན་ 
བ་དང་། ལ་བེ་དང་གྲཤུ་བ བ་ལས་ཐུང་ཐ་དང་ ། ཧིང་ན་བར་ཐུད་ པ་དང་། ། ཡདེ་ཡཁས་སུ་གདུང་བར་པད་པ་དང་། །མོ་སན་པ་ ` /དང་ 
ཅུས་པར་བད་པའ་ཆགི་གྲོ་ནམ ་པརལ་བྱུསུཔས་ཏ་ ། གངུ་འདི་འཇམ་པ་དང་ ། ཡདིདུ་འོཊ་བ་དང་། ] སྙན་པ་དུང་། གཟུངས་སུ་གཟུང་ཐ་དང་ ། ཏི སུག་པ་དང་། ། ཕེ་བྲང་འཁེ༢ ༢་ཀྱི་ཆག 
དང་། གཙོགས་པ་དང་གསལ་བ་དང་ ] འགེ་བ་དང་མཉན་པར་འ་པ་དང་ ། མི་གནས་པ་དང་་ ། སྙེ་འོ་མངཔེ་དགའ་ཐར་འགྱུ་ ར་བྲ་དང་། སྟྱ ་ བ་པང་། མཁས་པས་བསགསྲ་ ་ 


པ་དང་། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་ ཝན་ཞེང་བདེ་བར་འགྱུར་བ ་དང་ ། ནིད་བད་བརྡ་བད་པ་དང་ ། ཡཾངཆིམ་ པར་པད་པ ་དང་ ། གས་མས་གསུང་ཞ། 2 ་ང་ནོསང་ ། 


ན། བགད ན་དུ་གནན་ཆེ ཡོས ¢ 





ཨུགས 
\༦༦། །དང་གཏོཆུག་དང་ ། ཉེན་མེངས་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་པད་བའི་ཚོག་རམ་བརྡ་ལྟ་བུདག་བརོད་དོ། ཅར བ་འ ༥ འའའ 
ཐད ་ དནཏཱསཱཱ་བ་དང་ ཿ་ ཀཀ ་ ཨི གས་པར ཐ་་ 
ཤྲ ན་བཞད་གད་ཏུ་བུ་བཏོཾམ་གྱི་ཚྫག་ལ་ཨང་ཡོངས་སུ་ སུན དགེས་པདེནཏུགཏ ༡པངཆིག་རས་བརའ་འུག་པ ཉིཾ་སཱེས་། ཆགས་ ་ རེ 1 གི ཐུ 
ཤཱ གཞུནད་པ འདོད་དང། ྷས་ . -ག་ གག ༨ 
སིད གནམས་དངདབ་ཡིནཏ།གནསཊན་་ ཧ གཟས་པའ་དནས་ད ཕནབོགཔག། ་ ་ ་ 
དང གཉོ་སན་དུ་། ཁང་ཁེབལས་སགས་པདདགགས་ཏ གསན བ་དང་ལུན་པ་། གམས་པ་དང་ལུཿ ཀཀ 
རྟོག་ཅི ཏྱ ད་ད ད་དག་ལྷ་ནམ་ པར་ཚག་པ་ཉན། ་ རལུ་ ་ེ ཅི ད་ གསི 


ཆེ ་ 


རིད་པ དང་ད ས་། སངསྤ་རྒས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ འདུན་ལ་བསམ་བང ངས་ རི ། ད་དགེ་ སུ འདི་དག་ཏག་ཅུ་ཧུན་མི་འཆད་ སང 


སམས་ཉན་ནམས་ཀྱི་ངན་སེང་དང་འ ན་འགྲེ་ོང་ ལེག་པར་ལུང་བ་ཡད་པ་གང་ཡངྒ་དྲ་ས་། དག མསཿདམེ་དག་བབུའ་ལེམ་ཡངས་སྲུ་བངས་པའྲེ་དུལས་བུང་གིས་ ་ ¡ 
ཟླུ ཤུ 


ནིའིད་ ༢ བདགཉིདཨངདག་པའནནཏནལ་གནས་ཏ་ །གཞན་ཡང་ས་དདག་པའནན་ཏན་ལནདགཔརབ། ཡ་་ན་སབའ ནན་། དཅའི་ཕོརའིན་ །བངགཿ འེ 
ས་ནས་། མངད་འོདི་ལཱརྨ་ནམ་པར་པ་ 


ཐའིནན་ཏན་ལ་གནས་ཤིང་ ། གཞན་ཡང་དག་པིའ་ནན་ཏན་ལ་ དགེད་པར་བ་བ་འདིན་གནས མས་ད སབས་མདཔ་སྭ་། 
མྱི་དགེ་བ་བཏུའི་ལམ་ ་འི་དག་ ཡོངས་ ་སུ་བཟུང་པའི་ ལྒུགས་། སྲ མཱསཿན་དམལ་བ་དང་ ཐུ ་གནུས་དུང་།ག རྡ སཔ ་ཨ་ས་ུ་ས། དགར་ 
རྱ་ནདཏོ། །དགེ་བ་ བཅུའི་ལས་ཏི་ལམ་ མ་ཨེངས་སུ་བཟུང་བསྔནིརྩས་བ ་ལས་སྙོགས་ པ་སིད་བའྲི་ཆ འི་བར་དུ རཱ །ེི་གེང་དདས ` ` 
དུང་ ། ཁམས་གསུམ་བས་སྒག་པའི་ཡོད་དང་། །ཧངིརིནན་པོ་མད་པ་དང་། གཞན་ལས་ཐེབ་པའི་སའྲ་ངས་སུ་འབང་བས་། ཤེས་རུབ་ཀྱི་རམ་པར་ཡེ འས སེམས་ན་ ། ཞན་ 


ཊི འ 
པར་ པཞིང་ ཤཱ འདིལུར་སེམ སྤ་བྱུབ། དའོ 


ག་་ ཤིའི་སཾས 
སྭ་ཀྲ་འིག་པ་ 


ཡོང ཐས་སུུ་གུབ་པོ་། །དའི་གེང་དུ་གཞན་ཧྱི་དོམོ་འཇག་པ་དང་། རོང་མངོན་པར་འཚང་རྒྱབ་དང་ ] སིང་ཇྔེམན་ དང་། མམཁས་བསྟག་་། ཅཡ་ཅར་།་ ཀཱུ 


༄༠། །ཡེངས་སུ་སྭངས་ན་རང་སུངྤྱ་རྲསྱ་ཀྱི་ཐིག་པ་ཡོངས་སུ་ བཔ་། དའི་གང་ ཿཨངས་ཤིངེ་ཚུད་སུད་པའི་སེམས་དང ་བཅེ་ཞི་ང་དཝན་བ་ ང་། ཐབས་མཁས་བས་ 
ཡག་གི གོས་པ མིས ང་ང ། སམས་བ 
2 དུ མཆོག་བསུནདད་ལུནབར་ཡཁ་སུ་སཔན་པས་ དབུག་བྲའི་དབོན་ཐརཔར་འགུརབ་དང་། མི་འ གིས་པ། ཐའི་ཐེབ་བཞས་ རམ་ཕིའམ་ཆོག་ཐམས་ཅདདང་ལུནཔའ 
ཐཱ ཀུ བ་ཆ སོས སུབ་པོ། །ད་ལཱ་བས་ན་བདུག་གི་དག་བ་བུའ་ལྡས་མངོན་ སག ས་ རྣམ་པ་ཐམསཿདདུ་ཡོངས་སྭུ་ 
ཊི ས་པ་ལ་བཅནཔར་གའ་ཞནས། །དདི་ཀར་ཡེ་དག་པརསུག་ །མིདག་པབུའི་ལས་ཀི་ལན་འདིདག་བཅུནད་པ ངང བཅེམས་པ་དང་། སུངདུ་བས་པའི་ཤུས་ར་ 
སན ། སནསུཉན་དམལ་བའྲ་ཧུར་འགུར༢་། འདིང་གིསན་བལ་སོངོག་ས་གནས་ཀྲི་དརོའགྱརའོ། ཐ་མསནི་ ཤརྣ་པའི་འིངག་ཏིནོ་ག་རུར་འགྱུར་འེ་། དལྭ་གོག་གཉད་པས་ནསས་ 
ཅན་དམལ་བར་འིདད། །བཡ་དངགི་ུ་གནས་སྲ་འིདཔ་། གཞི་བ མ་མ་ས 


གཤནེ་ངྫའི་འཇཾག་རྟན་དུ་ཁྲིད་། །དནས་ཅི ནིར་སུསན་ཡངྒ་ནམ་པར་ཧྙན་པ་གཉིས་མངོད་བར་བླུབ་པ་འདི་ལྟསུ་ །ེ་ུང་བ་ 


མཿ མུང་བའོ་། མ་ཧིན་བར་ལན་པ་ནི་སམས་ཅན་ད ལ་བར་ཁྲིད་ད་ ། ཤལ་སེང་གི་ སེ་གནས་ ཁིངང་། གཤི འི་འ དན་ངུ་ཁདངོ་ རྡིས་མིར་སེས་ནས་ཡང་། རྣམ་པར་ཧཱེན་ 
` ་ ་ོ་བམངགོ་ཡ་གཅོུུའ་བས། + ་; 
ྱི་གནསསུ འད གཤིན་རྫའི་འཇིག་ཏན་དུ་ཁདད་། དནས་ིྭ་ཚོར་སྐཾས་ན་ཡང་ནམ་པར་སྩིནད་པ་གཉིས་མངོན་བར་གྲུབ་པ་འདི་ལ། ་། ྟད་པ་དང་བཅས་པའྲི་རུངམ་ངང ། ཆོ 
ཧམ ར་སྐེན་བའཾ། །བཛནདུ་སཱས་པསན་། སམསན་ དམལ་བས་དདང་། ཐོལ་སེང་གི། ནས་སུ་ཁིད་དོ་ གཤིན འིའིངག་ཏྐན་དུ་འདདེ། ཅུ མིར་སྐ་གེནས་ཡང་། རྣམ་པར 
ན་པ་གཉིས་མདོན་བར་བིབ་པ་འདུ སྭ ། བླསཱནད་བམ་ དཱ ངབ་དང་། གཞན་རྱིས་བསླུ་བའོ། །ཝ་མས་ནི་སེམས་ཉན་ད ༧ མལ་བར་ཁྲིད་ངོ་། ཐེལ་སེང གྷསནས་སྲུ་ཁིདངོ་། གཤིང 
གཏུད གེས་ཅིག་མིཉས་ནུ་ཡ་རམཔར་སིན་པ་གཏས་མངན་པར་བསུབ་པ་འིད་ལག། ། གཡིག བད་པད་ གསེག་ངནཔར་འཁུར་བ༽ །ཞ་གཅ་འིཆོག་གས་ 
ཞིསསྨསུན་དགུལ་བར་འིདད་ ། ས་ཤ གནས་སུ་ཁད་། མཇག གྱད ། དུང་པ མདབ 


ཡིདི་འོ་བཔོས་པ་དང་། འཐབ་མའི་ཚོག་ག་། །ཚིག་ཁུལ་བསན་སམསཅན་དསལ་བརྡ་འདདེ་། ཐུལ་སེང་གི་སྐ་གནསུ་ུ་ཁྲིད་ད། 


ཤནྡཾ་ི་འཇིག་ཏན་ཧུའདདོ་ དནསི་སྭཾསིར 


༠༠ ཞུ་ཧན་མངམབན་ཱུདབཏསམོན་རླསབ་པའདྲིལ་ །ཆགིན་བཀང་ །སེས་པམ་བཅགས་པའི་།ཆགས་སས་ཀིགནས་མསཿན་ཡུལདཡ་ིདེ། ་གང་ 
ཤེ གནས་སུའདེད ཤྡིའབཛིགཙོ་དུ་འདེད་ སི་སི་ནང ནན་པརླྭད་པ་གཅིས་ོནཔར་ལགབ་འད་གཆོག་མི་ཤསཔདང།དདབ་བའོ།།བནད་ ཐས་ཀིས 

¿ སམསནཿམལ་རཧཱ་དྲཾད་དེ་། བོལ་སེང་གས་གནས་སུ་འད་ད། གཙནི་རྫཔི་འཇྲིག་རྟནཏུ་ཁྲིད་དེ་ །དནསཉུསྭུ་སིར་སྤྱསན་ཡང་། རྣམ་པར་ཧྩནྐད་པ་གཉས་མདོནབ་སབ་པ་འད་ུ་ས་ །གནྱུ་སྣ་སུགས། 

'ཝོ ལཱན་བདང་།།ཕནོལྦྱ་ཉིས་མནའ་པའོ།ལེགློ་ཊ་ལཱ་བས་ = ནི །སསཉན་རམལ་བར་ཁྲ་དེ། བུད་སང་གྱིས་གནུས་སུ། , དྲིདདེ་གཤན་ཇུའི་འཇུག་ཏན་ཏུ་འདུད་ །དནསྭཾ་ཨའི་སྙཾས་ན་ 
ནམ་བནསུན་ཁ་གཉིས་མུ་ཤོ་པའ་སུབ་པ་ད་ལྟྭ་སྭ་། ལཱབ་དུན་པར་ལུང་གདུང་།གཡོ་སུཿནན།དཀནཔ་དག་བཟང བང མ་དདེགུན སག འང གདན་དང 
དདགྱག་དྲ་གི།།སཾདགབ་བྱའི་ལས་འདདག་དགག་གིས་སྲངས་ཏེ་ །ཆོས་ལ་དགའ་ཞིང་མས་པས་༡དགའ་བར་གནས་པད་གའོ་ཞས་ །དེསུ་དག་བ་ྱ་འི་ལས་ཀ་ལམ་དདེདག་ས།་གཞུག 
དགའ་བཅུ་འི་ལས་ལ་གནས་ཤིང་གཞ་ཡདད་ཏད་འབད་གཞིག་གོ། །ད་སྤེསས་ཉན་ནམས་ལ་སཱནོ་པྲས་ཏང་ཝན་པའགས་དུང་། ཐཔ་ཐའི་སམས་དང་ །བུམས་བའི་སམུས་དང་ །སདྲ་འའ སདང་། 
སྭིང་ཛཚ་བའ་སམས་དང་།ཕན་གདགས་པའི་སེམས་དང་ །ཡོངས་སུ་བསུང་བའི་སས་དང་ །སླེབ་དཔེན་གྱི་སེམས་དང་ །སོནདའི་སམས་དང་ །མཉམ་པའིསེམསྭ་ ༣ ཅིངད་འདིསམ་དུསེམས་ད། 


ང 


ཀྱས་ས་ུན་དདགནིལབངན་པརལུང་པདག་བུ་ །བགསྦ་མི་མཉམ་ཞིང་བསམ་པྱ་མིགཉམ་བ་།ལེནཔའིལམ་ཐབསཔའོུ་ིནཅིས་།དེདག་བདག་གིས་བདན་བའི་ལས་ཡངངས།་ ¥ 
ལའི་ལམ་ད་བཞིནཏིད་ཇིལཱ་བཞིན་ལྭ་བདུ་དབེད་པའ་བའ་། །ཨ་མའི་སྐམསཉན་འདིདགནམོའཐབནད་ཞིངཆོད་པ་དང་ ། འཐབ་པལ་ཞུགས་པ་ །རགྱད་ཧན་མ་ནད་པར་ཁབ་དང་ཁནདད་འཛ་ནཔས་ 
ཤྡཐནབྱ་བུན་པ་ཡན་སིསདེདག་དག་གསོ་བན་སད་བའི་བམས་བཅན་པེདར་བླམས་པ་པ་འབད་གདབར་བོུ མ་སམསཉན་འདིདགན་།ཆོག་མུཤས་ཤིང་གཞན་གིནེད་ལ་ངེད 
,“ པན་ཞནད་ཏཾ །ཤིནདཏྱཱ་སི་བཟད་པར་འནོ་བས་ཇུས་སུ གུད་པ་ཡིནྭ་ཧིས་།དདག་བདག་གིསི་ལུས་དང་པག་བ་ཡོདྱ་ཏི་ ལས་ཡེངས་སྲུ་དག་པས་ །འཚྫོལ་རབ་དུ་དགོད་པན་དའ། །་མ་སས་ 
་དུ་གའི་ནྲང དྲ དུང །ཞཾདང་གཏིསུའ་ ༠ དཔགུད་པའ་གཞི་དང་ལུན་ཞིང་།ཉརཛོས་པཅུང་གཏོ་་ ་ལུདགྱ་སུནམི་ཆད་པརཀུནཏ་བའ་བརྩ་ཆུར་ུ་འདི་ལས་ 
བུད་བའི་ཐབས་ཡངཨསྭ ཿ ལཐ་ཡེ་ཧུས་དདག་བདགསས་ཏནུམད་པ་ཐཱསྦས་ཉད་ཤན་ཧུའ ང་ །གཙེབྱ་མད་པའིམུ་དུན་ལས་འུས་པལ་རབ་དུ་དགོད་པར་བུའ། །སམསས་ནཱ་ན 
བགྒན་གཏྟིན་མུན་པའབ་འོབ་ཀི་ཡོང་ཐེག་གོས་བླམེབས་ཤིང་མུན་པ་ཆན་པ་ཐབས་པའནདད་སང་བས་ཤས་བདྲ་ཀིསུང་བདུད་རིདྲུ་གརད་ །འཁར་བདྱེས་པནཆེན་པ་ལས་ཤིང ། བརན 


འྷིམ་ཕན་ལ་གཞེལ་བརྲ་གུནད་པ་ཡོནྲ་ཧིས་ །༨་དགའདག་གསཿནིས་ཀུངཆས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ་ངི་ལ་བཏོད་བསྲུབས་པྱ་མུད་པ་ཁེང་དུ་རུད་པརའྱདུར་པ་དང་ །གནན་ཧྱ་དྲི་ཱཾ་འོ་གཡ་ 





\༠༠༠། ༈ །ཐེབ་པྲ་འགུར་བན་ཤེས་ཟབ་ཀྱི་སིག་བླབས་པྱ་སད་པ་ཡངས་སུ་སུང་བད་བའོ་།ཉམ་སམསཉན་འདིགྲནི་ །འཁར་བའྱི་སུ་པན་དང་ །དགེན་པནན་པྲན་ལས་ཤིང་།སོས། 

ཤཱ ཨཱ་ཨཱལ་དདང་ ཊུལ་སེད་གིསུ་གནས་དང་།གཤིནའི་འཛི་གཏུནྱི་གུསངས་ཡུ་མདོ་ཏུཀས་པ་། ལཱ་བཛནཝརིུ་འབུད་པའ འཔག་།།་དག་འི་འ པ་བགང་གདག་ཀད། 
¿ ཤོག་པ་ ། ལོག་པའཾཡེམ་གོལ་པའ་ཞུགས་པ་། ལོད་བར་གྒུནན་པ་དག་བའམགོན་མུད་པ་འབུང་བ་མ་ཡན་པལ་འབྱུང་བསྲ། ཐ། དདུདྱུ་ཞགས་པས་བཅས་པ་ །ཡུལ་བཀུན་པས་ཟནདཔ་།བདུ། 
༧ ཀྱི་བསམ་པུ་ཐིབས་པོ་ནུབ་པ་སདསྦྱརས་ཀྱི་བསམ་པ་དངའདེདྱུ་གཅད་པ་ཡོན་གྱིས་ །དདག་བདག་གྲིས་ནུམ་པ་དྲ་ཀྲ་བི་འཁན་བའི་དགོན་པ་པ་དང་། སུ་དན་གལ་ཏབ་ལས་བྲསལ་ཏ འཇིགས་ 
པྲ་སད་གའི་གནས་ཐམསཉད་མཁུན་པའ་གངནལ་ནན་པོ་གྷ་བྲིསད་པའ་འབུད་དགེད་པརབའོ། །ཀུ་མ་སེམས་ཅན་འདི་དགནནཔ་ནན་པ་འྲགིད་དུ་བུང་ཞངི་ །འདེད་པ་དང་གད་པའམ་འག་པ་དང་། 
ུ་བམབོ་ལ་འབད་གཞེལ་བད་འོབདྱི་བད་དགང་བ་།སད་པའྲིན་ང་གིས་ཁར་ཞིང་དབ་བསུཆིན་བས་གསངས་དུ དདའའི་དདཆ་གས བས་དོ་སཔ བག བད 
སྙདཔ་།འདེད་པ་རང་གནད་སམས་དང་། འཆེབ་དྲ་ནམ་པའ་ཏེག་པ་མང་པ་འྲིངསསུ་སྣེད་པ་།འཇིགུ་ཆོགས་ལ་ལཱ་བའྡ་ནུའ་སུན་པས་ཁྲདཔ་ །འདེད་བའི་ཡོན་ཏན་ཐབས་པས་།དད་འུགས་ ཕཱ 
ན་པའི་འདོད་ཆགས་ཀྱ་འདམ་དུ་ཐེག་པ་ ། འའི་ྱ་ཧལ་གི་དི་ན་ཕེའཁམས་པ་ །ར་མྱད་པ་ །སེུ་མཆ་ཀྱི་གོང་རྡལ་ནས་མ་འཕགས་པ་ །དག་ཐའི་སྲུལ་གསྲད་བ་ཡནབྱིས་ །ད་དགེ་བདག་གིསིད་ 


༡ པ་ 


ཉནྲ་ཐས་དབའང་སངས་་རྒས་ཀྱི་བོ་ཅན་ཡནྡ་གིས་ །ད་དག་བདག་གཾས 


ང་དགོས སཤིས་བཏནོ་ མ་ཐ་མ་མེད ཞབ་བ ཇ་པ་མདསརབ་ད་གོདཔརང། 
ཀྱེམ་སམས་ཅན་འདི་དགནི། ཁམས་གསུམ་ཅུ་སུག་བསྣལ་དང་ཡད་མུ་བད་བ་དང་། འཞུག་པ་མངཔ་་ །ཆགས་བདང་། ཁང་འོགདང་ །སུག་བདང་ཡི་སུག་བསྡ་ནམ་པར་བཅིབས་པ་།ས་ཡ་བདླ། 
སུག ས་འདོན་པ་རྗིས་སུ་སྤུད་པ་ ། སྐདསག་གྲས་བཅངས་ཐ་ །མིག་བའི་ཐབས་པེས་ཀུན་ཏུ་གཡོག་པའེ་ནན་མི་མཐུན་པརྦ་ཧཱརང་པ་ཡོནྱབིས་ །དཾ་དག་བདག་གིས་ཁམ ས་གསུམ་པའི་གནས་ཐས་ཅད ེ 
ལས་པན་པའི་མ་པན་ལས་འདས་པའི་བླསྲིབས་པ་སད་པལ་བབདུ་དགེད་བན་གའ། །ཀྱ་མ་སེམས་ཅན་འདི་དག་ན་བདག་དང་བདག་གི་ལ་མངོན་པར་ཞན་རོང་ །ཝུང་པོའི་གནས་ལས་མ་འཛུགས་པ་ ཏན 

ཤིན་ཏུ་གནས་པ་ ། འབྱུང་བཆན་པ་བཞི་འི་སྲུལ་གྱིས་གཙོ དི ་བ་། ཕུང་པའི་གཤད་མ་དང་ཆོས་པེས་ཤིནད་ངུ་སམ་པ་། 


ཙིལེག་བཞི་ལ་འབད་ཞུགས་པ །སྐྱམཆོད་དགྲསི་གེང་སཱུང་པམ་ ༠ གནདུ་གནས་པ དད ྱི་ས་པན་འཇས་པལ་རབ་ 
།དེ་དག་བདག་གིས་བའུ་བའི་དམ་པ་གནས་ཐམསཅད་ད་བལ་བུ་འདི་ལྭ། ༤ བསུའས་པ་འམམ་ཏད་མུད་པའི་མུ་པན་འཕམ་པལ་ 


གན འིབ བཅ་ུཔ་ཡན་ཅས་ ཐལ 
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དུགད་པན་འ་ ། ཤྱམ་སམས་ན་དད་དགན་དམ་བ་དང་ ། ཞནད་བ་དང་ཞེམ་ པལམས་ཤང་། ཐམས་ཅདམ།ཁུནད་པའ་ཡ་ཤིས་དམའ་སམས ཧནྷ་མི་དག་པྲ་ཐག་པ་ཆན་པོ་འའྱབུང་བ་ཡདྱ་ཀུང་ ། 
པསྐྱརས་ཀྱི་ཆེས་མཆན་པྲོ་བུ་གས་པང་ །བསམ་པ་ཡངས་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པྲ་བན་མུད་པསྲབམས་ཅད་མ་བིནད་ 


† 





། མོ །ཀིརྱལབའིསས་དགུདལཱའུལ་ཁྲིམས་ཀྱིསེབས་དང།མདུདཏྭ་ུ་དང་ལན་འིབངནབ་སམས་དབའགིང་དད་ཤན 
ཤྱ པ་དགེན་པའ་བསྒྲུབ་པལ་མཁས་པ་ །སྲེམས་ཉན་ཐམས་ཉདྭ་ཀྱིས་མ་བཅལ་ཐའི་བཤས་ཉནདྲུ་གུནད་པ་ །སམསཉནྲ་ཐམས་ཉད་ཡངས་སུམ་བཏང་བ་ | བདུད་ཀྱི བྲ་མདོན་པར་སྤུབ་པལ་མཁས་པ་ བྱུང་ 
ཟཔ ནུབ་སམས་དཔའེས་འདིམ་མད་པལ་གནས་པ་དའི་ །ལྟ་བརྒྱཆན་པདང་སྩོན་ལམ་བྱི་སྭེབས་ཀྱིས་ །སཿསྤྱ་ཆས་མང་པོ་འབདསང་བར་གུར་ཏ །ལྟ་བརྒྱ་ཆན་པེ་དང །སྩཱན་ལམ་ཧུསོབས་ཀུས་ །སངས་ཆས་ 
7 བརྒྱཝགམང་བ་དང་ ། ས“ྒྱས་སྟེད་ཕྲག་མ་པེ་དང་།ས་ བས་རྒྱས་བརྒྱསྟེདམང་དང་ །སབྦྦྱ་ཧས་ཁྲིག།དིགྲ་པདང་། སཨྱྱརས་ཁག་ཁྲིགྱརྭད་གམད་པདང་ །སངས་ཧུས་ཁྲག།ཤག་སང་ 
ཕགམང་བདོད་།སཛྦྱ་ཆས་འགྲུ་འག་བྱ་མསོངཕག མང་པོདང་ །སས་ཆུས་ཐབ་ཁུག་དག་བྱདདང་ཕུག་ མདུ་དད་ཐང་བརྱགརཔ། །ད་བཞིན་གཟགས་བརླག་བཅོས་ཡད་ 
དག་པཛོགས་པའི་སྱ་རས་དདག་མཐོང་ནས་ །བསམ་པྱ་རནེན་ཕོས་ཤསྲི་གྲ་བདདོ། བཀུ་བས་པད་།སྭུ་སད་ཧད་དོ་ །མཆོད་བརདད་དེ་།ནབབ་དང་ །གདཧཿསྐ་ད་།ླུམ།འུ་ད་། 
སུན་ཧཱི་རྐན་སནད་དང་ ། ཡོ་ཐད་དགྲ་ཀུང་བ་དུ་འབུལ་ཞང་ །ཧདནུབ་སམས་དབའིདད་བའི་ཡོ་ཤདྲ་མས་ཉད་ཀུང་ཡངས་སུ་འབུལ་ལ། །དགེ་འདུན་གཆོགས་ནུམས་ 
དགྭཐའཅབ་དདག་ཀུང་བནྭ་སད་པ ཡངདག་བའ་རྡེགས།པའི་ཊྲང་ནུབཏུ་ཡེངས་སུ་སཱའོ། ། ཞོན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པྲ་རེགས་བའིསངས་རས་དདག་ལས 


དིགག་པ། ར་ 
།པགཾ་ཡ་ཤས་ཡོངས་སུ་བསྙནད་པས་ནབ་དུ་དགད་པའ་བའགམམྲ་། །ཀྱ་རྒྱལ་བའསྲ་ 


„_ དག་ཀྱང་རོམ་གྲེ་ནན་པཾས་འབདུ་འཛིནད་ཏོ་།ཇིལྕར་བཟུང་བ་དེ་འང་བར་མནེརུནུད་ཟེབ་པར་མོཾ་བུད་དེ་། ད་བསྒལད་པ་དུམ་དུ་མ་དང་ ། བསྐལད་པ་བརྒྱའ་ཕྲགུ་མ་དང་ །བསྐུལད་པ་བ་སྭོང་ཕྲག་དུམ་དང་ །བསྐལད་པརྒྱ 
ཧྩོང་ཕྲགདུ་ཨ་དང་ ། བསལན་བཤུ་བ་བརྒྱའ་སྭོང་ཕག་རྟུ་མ་དང་ །བསྐལད་པ་ཁྲག་ཁྲིག་ཕུགརུ་ཨཱ་དང་ །ཐསལད་པ་ཁྲག་འྲིག་བངྒྱཕྲག་དུ་མ་རང་།། བསྐལད་པ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱའ་སྙོང་ཕྲག་དུམ་དང་། བསྐལད་པ_ 

ཧ་བྲཁག་ཁྲཾགི་བ་རསོང་ཝགདོའི། སར་སྭཱི་སྐྱན་དང་ །ུལ་ཁྲིམས་ངན་པའིདོ་མ་ཨདེ་པས་གཏོང་བ་དང་ །རྡུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པཾའདག་པ་ལ་ཡད་དགུ་པར་འབུང་ཞོང་གནས་ས། །ཀྱ་བརྒྱལ་བའི 

སྭས་དག་འདི་ལྟ་སྭེ་དཔའན་ །གསར་གྱི་ས་ལ་སཱཱམ་ད་ཏིད་ ནག་ནུལ་དུ་བཅུགནད་དས་ཀྱང་དཾམ་ཐམས་ཉད་དང་དྲལ་ . ཐར་འགུར་ངོ་། ]ཀྱ་རྒྱལ་བའིསྭསུ་དགད་བཞིན་དུ་བདྲ་ནུབ་སམས་ 


< 


. དཔའིས་ །དྲི་མ་དང་བུལ་བ་འདི་ལ་གན་པའི་བད་རདུབ་ སསས་དཔའི་ཡང་བསལད་པ་དུམས་ | ཤུ་ཐ་ཁུག་ཁྲིག བརའ་སྭངོདུ་མའི་བདད་སེའ་ནའི་ཉས་པ་དང་ །ནུལ་ཁམས་པན་ 


པ་བྱཅུ་ལས་ ། ནུལ་ཁཱམསྭ་ཀི་ཝ་ཝལད་ཏུ་ཝིནད་པའིཤས་ཆབ་ཡོན་ཏེ ། ལཱགྲ་སྷ་ནམས་ཀངཙྭ་ནཱལ་ཙིནྡས་སུ་ཡངངག་པར་སྦྲབ་པ:་ཡཾནན་། །ཀྱྭ་རྭལ་བའ་སས་ངག་འདི་ནྲིང་རུབ་སམས་ 
¬-༨. ` <... ༤༨ ཅེ རོ ` ༨ ར ༢༤ 
དཔའི་ས་དིམ་སད་པ་ཞེས་བ་བསྭ་ | ཤང་ནུབ་སེམས་དབའས་གཉིས་པ་མདར་བསནད་པའེ་ །ད་ལ་གནས་པའི་བངནུཊ་སེམས་དཔའན་ ཕལ་རརའཁོར་ལཱ་སྐུར་བའྱི་རལ་པ་གིང་བཞི་ལ་བབང 


ཧ3ིིེ་ རྒེར 2 པ་རང ལ་ཁ + ར་་ོྲཾོཾ་་ >. ~=: = ཧཱཾ = རེ ར་ལམ 
* པའ་དཱཾཨ་སྱད་པས་གཏུང་བ་དང་ ། ཞུལ་ཁྲམས་རྣམ་པར་དག་པལ་ཡང་དག་འབ་འབུང་ཞང་གནས་སེ ། དེ་འེ་བསུས པའི་དངེས་པ་བཞི་ལས་ ། དག་སུན་པའི་ ཤསྭ་རབ་ཡནྲ་ ། ཕ་རོལད་དུ་ཡནད་ 


༄༅། གུའ་འླུག་དད་ད །ཆེས་ཀི་པ་རབའབདུཐེབ་ཅད །རིནཔརི་དུནདངལུན་པ་། སེམས་ཅན་ཞམསཿད་ཀིསའགའི་ུནང་ །ད་འ་པ་བའིོ་བབོགཅ། 
 ལམཁས་ཤངནྱུ་འདབ་དངུ།སམསཿནྷ་མུས་དགཟའེ་བྱ་འ་ལུགྱ་ཀ་ལམ་ལྟ་གདགོད་པདཔ་བར་ཤནཏྱུ་།ཁས་པ་དང་། ན་པ་ནན་བཅོམ་པས་ཐུབ་བྱ་མདཔ་ཡིན་ཏེ །ཐུནཔ་ཡུས་ གཞུད 
དྲུ བཀན་ | དོན་སྤྲབ་པ་འམ་ །དན་འཐུན་པས་དག་བའི་ཅ་བ་གདཉྱཾ་རེམ་ཡང་ནུང་སྭ་ ། དྲ་མསཉད་ངཾ་ལཱར་ན་སམསཅན་ཐམས་ཏདྲཀྱི་མཆག་ཏུ་འགུའ་ ། གཙོ་བེའ་འྱགུན་ ། ཤུ་པན་འགྱུའ་ །བུཡ་དུ་ 

; གཛྱུན་ །དམརྒེའགྱུར་ །ཟླནམད་པའ་འགྱུར་ | འདནད་པའ་འགྱུར་ * རྣམ་པར་འདཱནད་པའ་འགྱུར་༢།ཡངོས་སུ་འདན་པར་འགྱུར་བ་ ན་ །ཐམསད་མཁནད་པ་འི་ཡ་ཤེས་ལུ་ཏན་པའི་བར་ 
ནུགུན་སུམ་ཏ་ །སཔྦ་རས་ཡིད་ལ་བ་བདང་ །ཆོས་ཡོད་ལ་ ཐུ་བ་དང་ །དག་འདུན་ཡིད་ལྭ་བ་བ་དང་ ། ཤངྡནུབ་སེམ སྭ་དཔའ་ཡོད་ལྭ་ཏཱ་བདང་ ། བུངནུབ་སེམས་དཔའི་སཱད 
སསུན་ལག་བ་དད་ ། ཐང་ནུབ་སྔ་གས་དཔའ་ས་ཡད་ལ་བུ་བདང་། ཕའལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡིད་ལྭ་བབ་དང་ །སྲེབས་ཤིད་ལ་ཐ་བདང་ །མི་འཛིགས་པ་ཡད་ལྭ་བ་བ་དང་ ། སྦྦ་རྒས་ཀཞོས་ 
མདས་པ་ཞད་ལ་བ་བཞུསྣ་ནམ་བའྲི་མཆག་ཐམས་ཉད་དང་ལུན་པའི་ཐམས་ཏདམུཁུནད་པའི་ཡཤེས་ཀྱིདུ་ཡད་ལྱ་བ་བདོང་སི་འབལ་བ་ཡིན་ནོ། དེའདོདནོ་གདིག་ཡུན་ུན་ཐང་འགྲང་ 
ཁྱམ་དངནུང་པམ་དང་སེད་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་སུངས་ཏ་ | ད་བཞིན་གཤགས་པའི་བསྡནད་ཕལ་འབ་དུའབྱུངབ་དང་ ། དའབདྲུ་བངནས་ཀུང་སྐད་ཅིག་ཡུདཿམ་ཐང་གཙུ་ ། ཏིད 


ཨམ ༣༡༥༧ ༢༣: 


རཆ 4 ༨ ༦་འའེལ ༦ ༢ རར་རོ བདག་ད 7 
ག་ཨ ས་པ་པ །ཏང་ཙོན་ོ་ ད་་ོཡ་༣ག་ཏ་ སས་བ ག་གིས ས་ཁང 
ཧཾཿ མ་དང །ཚཏཧས་སང་ཧྷུད་ཛཱད | སྭ །ངགུད་ཊུ་གགེ་བ་དང གས་རང རའི 
འད ད་།་དང་། ཤ་བད་པ་ ཁྲ །ད་ཡན་ཅདྲ་བང་ནུབ་སེམས།དཔའ་ 
རི སགེིཾེཾཾཾྣཾཾཾཾེེེེཾིེིེྲཾིཾིི 
སོཿ ལཨྭ་ཧི་ཨཐུཌ༠ནནམས་ ། སཱོན་ལེས་རྱི་ཁུད་པའྱ་ཧི སྐ་ན་པད་འབས་ཏ་ ། དདགོན་བུས་སམ་དད་ ཧཾ བའབུལ་ལམ་ ། ཧཱ 
ལཊ ། ཅུག་སམ་ ། སྙུད་པ་འམ་ ། རྱནད་ཏམ་ ། ཤིནདྱ་ཀྱི་རབས་སམ་ཀ སོས་བཏ་ ། །དག་བྲར་ སོང་དྲ་མཁི་བྡ་ཉིས་ཀང་བྲགང་བར་དཀའ་། 
མདང | བསྐལད་བྲ་སིང་ཕྲག་དུ་ས་དང་ ། བསལད་པ་དརསོང་ཕྲག་དྲ་མདང་ ། སྐུམ །ན་གྱ་བགད་གདྱང་ དང་ད ་ ་ སས་སཾ་། །རཱདག་གཉིན་དང་ 
ཆུཊ་སམས་དཔདྲེང་ཞང་བས་ ། མཞིདན་ད་ད་ཡང་དག་པར་བཅག་ུནྱབབདང་ | བསཱནད་པའི་པ་  འ་རིག་ཡོག་སུ་བཟ་བ་འདགྲསས་ས་།།ྡཱ 


ཐབ ༣་ “4 ་) +” !+ ༤༩༥ འའ \་་ད!་¡ ་ ་པ་བ ཏག ་་ 
སིིགཾཾཾྣཾྣཾྣྣྣ 


༥༠། ཧ །ལས་འུ་འཇམ་པ་འིས་མས ་ཝཱན་ཞིང་། །སྨ/ས་པ་ དུག་དང བསུམ་པ་ཞིདང་ལུན་པའྲི་ནམས་ ླ དིག བསན་ན་པའི། ༈ གི 
¿_མུ་་བཞིན་སྲངས་། ལ་ད་ལན་ཡིད་མ་སཱ་གཉན་ད་། པན ་ དགིག ཅད་ཡདག་ལམྡད ་ ཀྐ 
༼ཡག་ཞིས་པསད་ཡེགིཏ་གཔ་ཧཱ། །རིགཏུ་བག་ཡེ། ད་མནདབའོདུད་པ་ཡེང ཡངས་སྭུ་སུང་། །སམས་དལ་པུལ་སོང་སྩ་གནས་སྣུག་ཐསལཊ་སྭད་དང། 0 རྔའིདིས་ན་ 
ཡདདགྲས་ཏུགཏུ་ལུགི་དབར་བ། །དདག་སྟིག་དུས་དག་དའི་ ཞ་ལྟ་གཅོན་པས་འཐུང་། །དབསདེ་སངས་གནན་པའི་རོས་དང་ཤན་པད་བ། །ར་ནུདདུ། ར་ཐ 
གད་ཙའ་བེརྱ་བི་ལཱའི་བསམ་གླན་བད་བ་དང་། །རྲ་ཧུལ་ཐེག་པདུ་བཞོན་ཉན་ཐས་ཐུག་ པད མ་ ལ་བས བ་ོཞ། ་ 
མུཁས་པ་བག་ཡད་པ། །ཤནདཏུ་བསུམས་ང པའི་ཡོདྱ་ཀུས་ ཕའལད་ཚུ° ནུལ་ལ་དཀད། །སམསཉན། ཤཱ ལུ་ས་ད་ང་བྱས་བ རིར་འའཁ དྲ ཛར 
སས་དང་ལན་པབད། ས་པའི ལེ བན་དདག། དན་ལུང་། ལལག་ ་ ཀུན་སམས་དཅ་ད་བཅན་། །རགཏུ་ འས་གུལས་ཡང སང | 


¡མཛ༤་ 
རོ འབེལད་པ་དེདག་ ཡེངས་སུ་དགཱལ་བར་བྱ་། །གཏིམུ་གསུན་པ་ཆེན་པས་ཀུན། ཅས་ཡེག་པའྱི་ནམས་། ས་བའི དང་འ །འཁར་བའི་ཤིང་ 
དུ་ཀྱི་ཆེས པྲའནང་གནས་ དུ་དག་བདག་གིས་དགེལ་། ། ༡ན༈ ླྲ  ་ ཡབ གསུམ་ས་་ 
ང་ལོའ་གནས་ལ་ཏནེ་བདག་ངུ་འདུ་ཤུས་པ། ། ད་དག་སུགའ་བགལ་དོན་བདགགས་བརོན་པར་བ། ས་ནས་ལས སིབ 
པའད་གས་ སཱུད་པུད་བ་། ༽༣དགེ་ད་གཞིན་གཤགས་ཏ ཡའི་ཡ་ཤ ས་ཡངས་འགདཅས་། །རྒྱལ་པ བའ དོ་བཱ་ལས་ 
།དག་ཐའི་ད་དག 


སྩོན། བཞིག 
ཤས་ུཏག་ཡེས་གསེ་། 


ཅུངོ་ལ་སྲུམས་ཤང། །བཟུང་པ་ཡོད་བཞིན་དམ་ 

ཡངས་པ་བཙམ་། །འདི་གནས་ ཡན་ཏྐན་བྱམུའ་བསགས་ ༡ ང་སྭངཆན་པནམས་། །བུད་ ཤགས་དུ་ ྭ་ཐོ་ཞིངམཆད་བའང་རབྱོདཿད། 

ཀླེ བསལད་པྲ་བུབད་ཕོར་ཞིང་སྣེང་། །གས་གོ་དམ་ པ་ནག་ནུལ་ནདད་བྱཅུག་པ་བ བཞན་། །ད་གནས་རྐལ་སས་ཀཁོར་ལ་སུར་བའྱི་ཆུལ་པར་འགུར། དུག་བབྱས་ལ་ཅམས་ 

ཅན་འབུ་དུ་དགོད་པྲ་བ བྡད། །དགརོགས་གང་ཡང་ནུང་ སྩོགས་པ པྲ བུད་པའྲིརནམས། །སབས་བྱང་ ཅུ་ལཱན་ཞིང་འགྲོ་པའོ་སྦབས་ འྱགུན་དོན་ཏུ་བཅུགས་། གདན 
 ཛན་པསི་ནམསནོ་ ནོ་བནད་པའི་མཆག་ལ་ཐབ་བ ཤུཛཾནས་། །བརེན་འགུས་ལཱན་ཞང་ཏིང་འཇནད་དས་ པ་མཆག་ཀྱང་འབྲོབ་། 


རྒྱལ་པའེགཾསཀངརྣམ་ པརསདས་ཤང་ 








༦༦༠ ༣༦༥༦2---2/ ༦ 





།སུངས་ རྒྱས་སྟོང་ཚང་སྙད་ཙགེ་ གཅིག་གིས་ མོང་བ་པེད། 





།འི་འི་ཤུལ་གི་བགུངབས་གཞུན་ ། 1: 


ཁའ 

ཡང་གཙགེ་མོན་བའ་། །ཁ་མཆོག་ས་འཾད་གནས་པ་རབ་དུསནད་པ་བད་། །དའུ་ ཇོན་ཡེཤེས་སྭོན། ༥མ་མཆོག་ 

སཔ ་ ་ ས་པ ་ རས་མ ག་གཉིས་པ་ 

ར། །འཇིག་ཏླན་ཀུནང་ ཕན་འདད་པ་། 7 ་ ་སྲས་ལ་ 

བདབར་ག༨་ཤགས་ པཕའ་སུས ིས་སྙུནད་། ། དམ་དངུ་བལ་བ་ཞེས་ བྲཐདུ་ཏུང་ནུཊ སེམས་ དཔའིས་གཉིས་པོ། 

། །ཞུས་ཏདག་། །ཀ་ཤིས་པར་གུར་གཙིག་། ལལ 
༤༄༅།༣༧༧༩༩༢ཀཁག ཇང 


གྲ་ཀྲི། ཀྐ ཤོས་པར་ྱར་གཅོག། ཀཏཏང་ཝའ་ས་ཡལ་ 





༈ 


རླ: 


¥ 5 ཆར 
༄༅།ཀཁ་ཕ་པ༩རངཏ༡༦ཏཱནཡ་ 


༧ 


; 
ཀའ 


